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Время диктует быть 
внимательным и осторожным

Давайте строить счастье своими руками
Возводя города, они творят историю, делают мир лучше и краше

Они первыми приходят в леса и на 
поля. Изыскатели, проектировщи-
ки, геодезисты, строители разных 
специальностей превращают пу-
стоши и глушь в города и заводы. 

Их трудами, в ранее необитаемых 
местах, зарождается новая жизнь, со-
здаются условия для обучения и лечения, 
работы и отдыха людей. Архитекторы и 
проектировщики создают новые облики 
городов, а строители превращают их в ре-
альность. Они приходят первыми, чтобы 
восстановить разрушенные войной или 
катастрофами территории и уходят по-
следними, пока туда не вернётся жизнь. 
Их трудом создаются условия для осво-
ения новых пространств, развития науки 
и культуры и создания семей. Строитель 
- самая мирная профессия, так как даёт 
свой дом каждой семье. Без крыши над 
головой и прочных стен сложно мечтать 
о прекрасном и строить реальные планы. 
На каждом кирпиче или панели здания 
есть отпечатки руки строителей. Время 
идёт, они уходят, но построенные ими 
здания остаются для пользова-
ния другими поколениями. 3

О чем писала 
наша 
газета 
в 2005 году

РЕКЛАМА В ГАЗЕТЕ ВЫБОР". Тел.3-95-95.
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Благоустройство  
по «Твоему проекту»
Инициативы горожан 
воплощаются в жизнь 

Благодаря победе проекта в конкурсе ини-
циативного бюджетирования «Твой проект» 
вокруг спортивной площадки по ул. Ави-
ационная, 5 выполнено асфальтирование 
дорожек, установлены бордюры, скамейки 
и урны, а также посажены кустарники. Сей-
час ведётся приёмка работ.

Уже завершены работы по обустройству дренаж-
ной системы возле школы №20, также выполнено 
водоотведение с территории образовательного учре-
ждения.  На ул. Черноморской в Заводском оборудо-
вали освещение протяжённостью 940 м с установкой 
29 опор и присоединили к сети электроснабжения от 
ресурсоснабжающей организации.

По «Твоему проекту» в этом году запланировано 
устройство новой хоккейной площадки с освещением 
в микрорайоне Бабушкина.

Напомним, что в 2023 году по «Твоему проекту» в 
Артёме реставрировали фонтан в ТУ Артёмовский, 
создали строевой плац в школе №18, разбили уют-
ный сквер в районе дома №4 по улице 2-й Рабочей 
и обустроили теневые навесы в детском саду №5.

Пресс-служба администрации АГО.

Панорама

Визит куратора территориальных проектов
Город Артем, как часть Владивостокской агломерации

На территории Артё-
мовского городского 
округа ведётся благо-
устройство общест-
венных пространств, 
дворовых террито-
рий, строительство 
социально-значимых 
объектов. 

В этом году на несколь-
ких из этих объектов ве-
дутся работы в рамках 
плана комплексного со-
циально-экономического 
развития Владивосток-
ской агломерации. Такие 
объекты посетила первый 
заместитель директора 
департамента поддержки 

реализации территори-
альных проектов ФАНУ 
«Востокгосплан» Ирина 
Митькина.

Во время рабочего ви-
зита куратора реализации 
плана комплексного со-
циально-экономического 
развития Владивостокской 
агломерации проверили 
работы по благоустрой-
ству рекреационной зоны 
реки Озёрные ключи. В 
этом году по многочислен-
ным просьбам жителей 
здесь восстанавливают 
каскад прудов. Подрядная 
организация выполнила 
демонтаж разрушенных 
гидротехнических соору-
жений и приступила к 
подготовке основания для 
будущих перемычек.

Ещё один важный объ-
ект – новый детский сад 
на 230 мест в микрорайо-

не Глобуса. В здании уже 
завершены строитель-
ные и отделочные работы, 
сейчас ведётся закупка 
необходимой мебели и 
оборудования.

Затем обследовали 
благоустройство терри-
тории во дворах на ул. 
Бабушкина, 18 и 22. Здесь 
строители установили 
бордюры, подготовили 
основание и приступили к 
асфальтированию. На цен-
тральной части дворовой 
территории подготавлива-
ют основание для будущей 
зоны отдыха, спортивной 
площадки и парковки для 
автомобилей.

Куратор оценила реали-
зацию мероприятий плана 
и отметила темпы разви-
тия города Артёма.

Пресс-служба 
администрации АГО.

Новый руководитель отдела МВД
В силовой структуре состоялось важное назначение

Глава УМВД При-
морья генерал-лей-
тенант полиции 
Александр Табакаев 
провёл рабочую 
встречу с личным 
составом отдела МВД 
России по городу 
Артёму.

В мероприятии приняли 
участие прокурор города 
Андрей Камболин, глава 
администрации Артёмов-
ского городского округа 
Вячеслав Квон, предсе-
датель думы АГО Ната-
лья Волкова, руководите-
ли правоохранительных 

структур округа.
Александр Табакаев 

представил присутствую-
щим вновь назначенного 
руководителя, сообщив о 
назначении подполковни-
ка полиции Артёма Аники-
на на должность начальни-
ка ОМВД России по городу 
Артёму.

Артём Анатольевич свой 
путь в органах внутренних 
дел начал в 1999 году, куда 
пришёл после окончания 
Сибирского юридического 
института по специально-
сти «Юриспруденция».

Более 13 лет занимал 
различные должности 
на оперативной работе в 
Главном Управлении МВД 
России по Красноярскому 
краю.

В декабре 2021 года 
был назначен на долж-
ность начальника отде-
ла тылового обеспечения 

ОМВД России по городу 
Уссурийску.

С марта 2023 года –  
заместитель начальника 
ОМВД Росси по городу 
Артёму.

Артём Аникин награ-
ждён медалями «За от-
личие в службе» двух 
степеней.

Глава приморской по-
лиции отметил, что за 
годы службы подполков-
ник Аникин проявил себя 
как руководитель, умею-
щий эффективно решать 
поставленные задачи.

Присутствующие поже-
лали Артёму Аникину и 
вверенному ему личному 
составу успешной рабо-
ты в обеспечении право-
порядка на территории 
Артёмовского городского 
округа.

Пресс-служба ОМВД 
России по городу Артёму.

Уважаемые работники  
и ветераны строительной 

отрасли! 
Поздравляю вас  

с профессиональным 
праздником –  

Днём строителя!
Вы занимаетесь одним из 

самых важных и нужных дел 
– строите дома, больницы, 
школы, детские сады, дороги 
и мосты. От вашего труда 
зависит комфорт людей и 
развитие города.

На территории Артёмов-
ского городского округа заре-
гистрировано более 660 ор-
ганизаций и индивидуальных 

предпринимателей в сфере строительства. В прошлом году объём жилищно-
го строительства составил порядка 118,5 тысяч квадратных метров. Кроме 
того, Артём стал первым округом, завершившим программу по переселению 
граждан из ветхого и аварийного жилья. 

Друзья, спасибо вам за профессионализм, ответственность и преданность 
своему делу. Спасибо ветеранам строительной отрасли за многолетний 
добросовестный труд и незаменимый вклад в развитие города. Уверен, что 
вы и дальше будете делать наш город лучше, комфортнее и современнее.

Желаю вам крепкого здоровья, профессионального роста, сил и энергии для 
новых свершений и успешной реализации проектов. Пусть в вашей жизни 
будет больше добра, мира и благополучия!

Вячеслав КВОН, глава Артемовского городского округа.

Уважаемые работники и 
ветераны строительной 

отрасли!
От имени депутатов 
думы Артёмовского 

городского округа и от 
себя лично поздравляю 

вас с профессиональным 
праздником!

Быть строителем – значит 
быть творцом! Эта профессия 
объединяет сильных, настой-
чивых, целеустремленных 
людей, от которых во многом 
зависит развитие экономики, 
качество жизни и благополу-
чие людей.

Благодаря вам в Артёмовском городском округе появляются новые совре-
менные здания, уютное жилье, школы, больницы, детские сады, спортивные 
комплексы, благоустраиваются общественные пространства.

Спасибо вам за созидательный труд и мастерство, за верность профессии 
и качественную работу.

Особая благодарность ветеранам отрасли, которые посвятили свою 
жизнь строительству и сегодня передают свой опыт молодому поколению 
строителей.

Всем работникам строительной отрасли желаю крепкого здоровья, но-
ваторских идей и смелых решений, семейного благополучия, воплощения 
творческих замыслов, мира и добра!

С уважением, Наталья ВОЛКОВА,  
председатель Думы Артёмовского городского округа.
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Всё, что нас окружает и необхо-
димо для полноценной жизни: 
дома, дороги, объекты инфра-
структуры создано благодаря 
труду строителей. Весь Примор-
ский край – сплошная стройка, 
свою долю в которую вносит и 
наш город.

Официально

В прошлом году по поручению пре-
зидента России Владимира Путина был 
разработан и представлен на Восточном 
экономическом форуме стратегический 
мастер-план развития Владивостокской 
агломерации. Его отдельный раздел по-
свящён нашему городскому округу.

Реализация мастер-плана АГО подра-
зумевает строительство значительного 
объёма жилья, общественно-деловой 
застройки, создание благоустройства, 
строительство инженерной, транспортной 
и туристической инфраструктуры. В его 
рамках идёт строительство современного 
транспортно-логистического центра «Ар-
тём», Артёмовской ТЭЦ-2, благоустрой-
ство рекреационной зоны русла реки 
Озёрные Ключи. 

За счёт увеличения объема жилищ-
ного строительства, Артём занимает 
второе место в крае по сдаче новостроек. 
В 2023 году ввод жилья в эксплуатацию 
составил 118 334 кв. м, что почти на 
13 процентов выше запланированного 
значения показателя и на 24,4 процента 
выше объёма жилья, введённого в экс-
плуатацию в 2022 году. В текущем году 
строители продолжают работать в таком 
же активном темпе.

Массовость строительства позволи-
ла администрации города в 2023 году 
приобрести 16 жилых помещений для 
обеспечения жильем детей-сирот и детей, 
оставшихся без попечения родителей. 
Из аварийного жилищного фонда рассе-
лено 293 артёмовца, для которых было 
приобретено 145 жилых помещений. 
Тринадцати молодым семьям были вру-
чены свидетельства о праве на получение 
социальной выплаты на приобретение 
жилого помещения или строительство 
индивидуального жилого дома.

От котлована до крыши

Строительство жилых многоквартир-
ных домов, объектов социального назна-
чения, устройством транспортных путей 
в Артёме ведут предприятия различной 
мощности. Наиболее крупные из них 
ООО «Компания Турмалин ДВ», ООО 
«ВСК Технострой», ООО «Интеллект-Ин-
жиниринг», ООО «Атлант девелопмент», 
АО «СпецСУ», Группа компаний «Восток 
Лидер», Специализированные застрой-
щики «Квадра», «ДКК-ДВ» и «Хоум 
групп». Результаты их работы видны по 
всему Артёму. Здания от трёх этажей и 
выше, разной архитектуры и украшения 
фасадов видны по всем районам города. 
Обустройство детских площадок, парко-
вок для автомобилей, зон для прогулок и 
отдыха с перспективой развития полной 
инфраструктуры микрорайона, является 
обязательным условием для застройщика. 

По договору с администрацией АГО 
благоустройством города занимается 
более двадцати компаний от индивиду-
альных предприятий до обществ с огра-
ниченной ответственностью.

Предприятия по добыче природного 
сырья и изготовлению материалов обес-
печивают строителей железобетонными 
конструкциями, бетоном, изделиями из 
бетона, сыпучими и пиломатериалами, 
полиэтиленовыми трубами, металличе-
ским профилем и черепицей. 

Герои стройплощадок

Строительство – это крайне сложный 
процесс, требующий знаний и умений 

множества профессионалов. Для любого 
коллектива главное - профессионализм 
и слаженность. От организованности 
и оперативности, от разнорабочего до 
генерального директора зависит общий 
результат. Каждый работник на стро-
ительной площадке выполняет свою 
функцию в цепи технологии, что делает 
процесс безостановочным. 

В преддверии Дня строителя, который 
отмечается в этом году 18 августа, я про-
ехал по нескольким строящимся в Артёме 
объектам и поговорил со строителями.

Жилой комплекс «Калейдоскоп» при-
влекает яркими красками фасадов мно-
гоэтажных домов. Один дом уже сдан в 
эксплуатацию, четыре находятся в разных 
стадиях строительства. Прораб объекта 
Роман Соболев на большой стройке 
семь лет, на этом объекте уже два года. 
До этого участвовал в строительстве 
жилого комплекса «Остров» на Русском 
острове. Сейчас в его подчинении около 
восьмидесяти человек. Быть строителем 
не мечтал. Став самостоятельным, ра-
ботал в нескольких ИП, занимавшихся 
малоэтажным строительством. Освоил 
строительные работы от фундамента до 
крыши. Ранее получив средне-специаль-
ное образование, а после опыт, устроился 
на официальную стройку в ООО «Интел-
лект-Инжиниринг».

 – Строительство мне нравится по-
стоянным движением, – говорит Роман. 
– Каждый день видны изменения на 
площадке. Что-то привезли, что-то смон-
тировали, техника движется туда-сюда, 
решаются возникающие вопросы. Как и 
в любой работе есть трудности, без них 
никак, и к этому нужно быть готовым.

Активный по жизни, Роман не хочет 
оставаться на одном уровне опыта и 
образованности. В этом году сдал эк-
замены в ВВГУ на заочное обучение по 
специальности автоматизация технологи-
ческих процессов и производств. Он счи-
тает, что за автоматизацией технологий, 
в том числе в строительстве, большое 
будущее, и она уже активно внедряется 
во все сферы производств.

Полюбовавшись калейдоскопом цве-
тов «Калейдоскопа», я поехал на стро-
ящуюся высотку в районе «Комсомоль-
ской». Начальника там не оказалось, и 
я вспомнил о строительстве главного 
городского фонтана на площади Лени-
на. О нём говорили несколько лет, и в 
этом году процесс начался. За день до 
моей поездки там кипела работа. Как 
оказалось, заливали железобетонное 

основание, и рабочим было не до незва-
ных гостей. На следующий день там было 
тихо, и я поговорил с ответственным за 
строительство прорабом Вадимом Ясь-
ковым. Он объяснил, чтобы продолжить 
работы на объекте, бетону необходимо 
выстояться. Субподрядчики выполнили 
очередной этап работы и пока уехали на 
другой объект.

Вадим по образованию инженер-ги-
дротехник, пятнадцать лет работает по 
специальности. Его фирма ООО «Строй-
инком» находится в Барнауле, в числе 
многих работ строит бассейны, фонтаны 
и прочее, связанное с ёмкостями и водой. 
Вадиму довелось работать на объектах в 
Анапе, Москве, Сочи, Барнауле, Новоси-
бирске и других городах России.

В профессию он не пришёл, а вывела 
его на стройку кривая жизни. Ведь всё 
нельзя запланировать или предугадать. 
Надо было учиться, затем работать, за-
рабатывать и обеспечивать семью. 

После мы поговорили о строительстве 
фонтана, сложностях и сроках его сдачи. 
Всё будет сдано вовремя, правда дожди 
в этом году чересчур атакуют Приморье.

Микрорайон «Солнечный», построен-
ный Группой компаний «Восток Лидер»,  
стал украшением центра Артёма. В ко-
роткие сроки возведён комплекс зданий 
с необходимым благоустройством. Свою 
долю участия в его строительстве внесла 
начальник участка Елена Маркова. 

Я сразу отметил, что у Елены роскошно 
загорело лицо, что говорило о том, что 
в своём служебном помещении она не 
засиживается.

– Пойти учиться на инженера-строите-
ля мне посоветовали родители, – сказала 
она. – «Юристов и бухгалтеров много, а 
строителей не хватает», - были их слова.

Закончив ДВФУ по специальности 
«промышленное и гражданское строи-
тельство» она устроилась мастером в 
артёмовскую строительную компанию 
«Стройинвест». Затем перешла в «Вос-

ток Лидер». В ней работает уже четыре 
года. Под её руководством состоит один 
прораб. Количество рабочих меняется 
в зависимости от объёма проводимых 
работ.

Пока я ехал с площади Ленина к Елене, 
прошёл дождь, и мне пришлось двести 
метров идти по грязи к её вагончику. Ког-
да на площадке сухо, машины поднимают 
пыль. Плюс ко всему постоянный шум от 
работы механизмов. Ладно мужики, а 
женщина, она-то для другого создана. Я 
спросил у Елены о трудностях профессии.

– Я люблю свою работу, – ответила 
она. – Трудности есть, присутствует мо-
ральная и физическая нагрузка. Но это, 
скорее, от понимания своей ответствен-
ности. Надо ничего не забыть. Иногда 
ночью проснусь и начинаю планировать 
следующий день и дальше. Работы 
должны продолжаться безостановочно, и 
немалая часть нагрузки в их организации 
лежит на мне. У меня никогда не было 
мысли оставить строительство, и День 
строителя я встречаю с гордостью за себя 
и свою профессию.

Каждый собеседник, по моей просьбе, 
говорил слова поздравления своим ны-
нешним и бывшим коллегам, ветеранам 
строительной отрасли, молодёжи, ре-
шившей получить профессию строителя. 
Я объединил их в одно сравнительно 
короткое, но безгранично душевное по-
здравление.

«Коллеги, поздравляем вас с нашим 
профессиональным праздником – Днём 
строителя. Строя дома и города, мы 
творим историю, делаем мир лучше и 
красивее. Пройдут десятилетия, а наши 
объекты будут стоять по-прежнему 
прочно. Пусть и наша жизнь будет такой 
же стабильной и прочной. Желаем ве-
теранам спокойного отдыха в здоровье 
и достатке. Всем, кто трудится на строи-
тельных объектах, желаем хороших зара-
ботков, максимального удовлетворения 
от работы и замечательного коллектива. 
Давайте строить счастье своими руками.

Андрей КИШ, фото автора.

Давайте строить счастье своими руками
Возводя города, они творят историю, делают мир лучше и краше

Строительство 
– это крайне 

сложный процесс, 
требующий знаний 
и умений множества 
профессионалов. Для 
любого коллектива главное 
- профессионализм и 
слаженность.



4 ВЫБОР
www.gazeta.vibor.com

№63 (12864)
пятница, 9 августа 2024 г.Будем здоровы!

Федеральным льготникам вме-
сте с ежемесячной денежной 
выплатой региональное отделе-
ние Социального фонда России 
предоставляет набор социальных 
услуг (НСУ). Его можно получать 
в натуральной форме, то есть в 
виде самих услуг, или в денеж-
ном эквиваленте. В настоящее 
время 34 442 жителя региона со-
хранили право на полный соцпа-
кет в натуральном виде.

Как разъяснили в отделении Соцфон-
да, получатели этой меры господдержки 
до 1 октября 2024 года могут выбрать 
форму её предоставления на 2025 год.

Натуральная форма включает в себя:
• обеспечение лекарствами, лечебным 

питанием и медицинскими изделиями;
• предоставление при наличии меди-

цинских показаний путёвки на санаторно-
курортное лечение;

• бесплатный проезд на пригородном 
железнодорожном транспорте, а также 
на междугороднем транспорте к месту 
лечения и обратно.

Право на проезд и на путевку в са-
наторий также имеет сопровождающий 
гражданина с инвалидностью I группы 
или ребенка с инвалидностью.

Если гражданин желает вместо на-

туральной формы получать денежный 
эквивалент, то стоимость набора в 2024 
году ежемесячно составляет 1 578,50 ру-
блей. Из них за лекарства, медицинские 
изделия и питание положено 1 215,80 
рублей, за путевки – 188,08 рублей и за 
проезд – 174,62 рубля.

«Любой получатель может выбрать 
форму предоставления набора социаль-
ных услуг отдельно для каждой состав-

ляющей, но гражданин должен предва-
рительно просчитать, что будет выгоднее 
именно ему. Например, отказавшись от 
обеспечения лекарствами, льготник не 
сможет бесплатно получать необходимые 
препараты и, как следствие, возникнет 
необходимость приобретения их само-
стоятельно», – отметила руководитель 
регионального отделения СФР Алексан-
дра Вовченко.

Первоначально НСУ назначается в 
натуральном виде. Исключение состав-
ляют лица, подвергшиеся воздействию 
радиации и ветераны боевых действий 
(начиная с 24 июля 2023 года): они 
получают его сразу в денежном экви-
валенте.

Заявление о смене формы получения 
соцпакета необходимо подать на пор-
тале Госуслуг, в МФЦ или в клиентской 
службе Соцфонда. Если гражданин же-
лает сохранить существующий порядок 
получения НСУ, заявление подавать не 
нужно.

Федеральными льготниками, имею-
щими право на набор социальных услуг, 
являются: люди с инвалидностью всех 
групп, в том числе дети; участники Ве-
ликой Отечественной войны; ветераны 
боевых действий; граждане, пострадав-
шие от воздействия радиации, и другие 
категории граждан.

Информацию по всем вопросам, ка-
сающимся федеральных мер соци-
альной поддержки, можно получить 

по телефону Единого контакт-центра: 

8-800-1-00000-1.

По информации отделения СФР по 
Приморскому краю Юлия Фефелова, фото 

Правительства Приморского края.

С 5 по 12 августа в Приморском крае проходит Неделя профилактики 
сердечно-сосудистых заболеваний. В этом году Правительством При-
морья на реализацию программы «Борьба с сердечно-сосудистыми 
заболеваниями» заложено 413,7 миллиона рублей.

В министерстве здравоохранения Приморья отмечают, что именно болезни сердца 
являются ведущей причиной смертности во всем мире: по оценке Всемирной орга-
низации здравоохранения, их доля достигает 32%. Инсульты, ишемическая болезнь 
сердца, гипертония «помолодели» за последнее время, а инфаркты миокарда зани-
мают третье место среди причин смертности населения.

Неделя профилактики сердечно-сосудистых заболеваний призвана не просто при-
влечь внимание каждого жителя края к «сердечной» проблеме, но и показать, как 
можно обезопасить себя, сохранить здоровое сердце на долгие годы.

«Наша сердечная мышца каждые сутки перекачивает до шести литров крови, со-
вершает за сутки 108 тысяч ритмичных ударов – если оно здорово, если мы создаем 
ему нормальные условия для бесперебойной работы», – комментируют в краевом 
минздраве.

Как подчеркивают кардиологи, заботиться о сердце нужно с раннего возраста. Не-
обходимо научиться вести здоровый образ жизни, в который входят отказ от вредных 
привычек, правильное питание, разумная физическая активность, полноценный сон 
и обязательная диспансеризация.

Напомним, что в регионе действует проект «Приморье за здоровье», основная 
задача которого – информировать жителей края о принципах здорового образа 
жизни, о профилактике различных заболеваний, в том числе и сердечно-сосудистых. 
Проект создан при поддержке губернатора Приморского края Олега Кожемяко и ми-
нистерства здравоохранения региона в рамках реализации национальных проектов 
«Здравоохранение» и «Демография».

Татьяна БОГАТИКОВА,  
фото Дианы Пермитиной (Правительство Приморского края).

Набор социальных услуг в натуральном виде
Его получают более 34 тысяч приморцев льготных категорий

Берегите сердце и сосуды
Неделя профилактики сердечно-сосудистых заболеваний

Это важно знать
Медицинское сообщество едино во мнении, что здоровый образ 
жизни является основой профилактики и лечения сердечно-со-
судистых заболеваний. Он подразумевает правильное питание, 
достаточную физическую активность, проведение профилактиче-
ских обследований с целью своевременного выявления неинфек-
ционных заболеваний, а также отказ от вредных привычек.

- К числу самых неблагоприятных 
рисков для сердца и сосудов относят-
ся наследственный фактор, а также 
курение, злоупотребление алкоголем, 
низкую физическую активность, ожи-
рение и сахарный диабет.

- Профилактика невозможна без 
отказа от вредных привычек – курения 
и злоупотребления алкоголем. Куре-
ние вообще называют катастрофой 
для сердца. Оно приводит к спазму 
периферических сосудов, повышению 
уровня давления и свертываемости 
крови и учащению ритма сердечных 
сокращений. В сигаретах содержится 
большое количество вредных веществ, 
в том числе никотин и угарный газ. Они 
вытесняют кислород, что приводит к 
хроническому кислородному голода-
нию.

Кроме того, в основе профилактики 
ССЗ лежит регулярный контроль таких 
показателей, как индекс массы тела, 
артериальное давление, уровень глю-
козы и холестерина в крови.

- Для нормального функциони-
рования организма взрослому чело-
веку нужна активность не менее 150 
минут в неделю.

- Занятия физкультурой спо-
собствуют и снижению веса. Ожи-
рение – ещё один существенный 
фактор риска возникновения ССЗ.

- Поддержание формы требу-
ет соблюдения основ здорового и 
рационального питания. Важно, 
чтобы суточный рацион был сба-
лансированным по содержанию 
белков, жиров и углеводов, а также 

не превышал энергетическую по-
требность.

- Соль – это один из главных 
союзников повышенного давления. 
Норма соли – 5 граммов в день.

- Одной из ключевых особенно-
стей диеты является употребление 
большого количества овощей и фрук-
тов. ВОЗ советует употреблять 
каждый день не меньше 400 граммов 
овощей, фруктов и ягод.

- Диета также подразумевает 
снижение количества кондитерских 
изделий и животных жиров и добав-
ление в рацион рыбы и морепродук-
тов, растительных масел, орехов. 
Это необходимо для снижения холе-
стерина и сахара в крови.

- Следить за уровнем давле-
ния необходимо, особенно при на-
личии факторов риска развития 
ССЗ. Это также актуально для 
тех, кто страдает слабостью, 
головными болями и головокруже-
ниями.

- Для получения наиболее объ-
ективных показателей нужно из-
мерить давление повторно после 
двухминутного перерыва и ориен-
тироваться на средние числа. Кро-
ме того, делать это желательно 
утром и вечером и записывать 
среднее давление утром и среднее 
давление вечером в дневник.

- Если вы видите на экране 
тонометра 140/90 – это повод обра-
титься к врачу.

Центр медпрофилактики г. Артема. 
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Владимир 
Путин: «Глубокое 

знание своей истории, 
уважительное, бережное 
отношение к великому 
патриотическому, 
духовному, культурному 
наследию Отечества 
позволяет делать верные 
выводы из прошлого».

История нашего города до сих 
пор имеет много белых пятен в 
разные периоды его становления. 
Регистрация освоения его терри-
тории в царское время проводи-
лась в различных отделах канце-
лярий, после оседала в архивах, 
которыми пользуются наши 
современники. При отсутствии 
архивов история передавалась из 
уст в уста.

Архивы горят

Первым известным источником об 
истории Артёма стала работа управля-
ющего Артёмовским рудником Леонида 
Грачёва под названием «Некоторые 
материалы о развитии Артёмовского руд-
ника». Она была напечатана в 1943 году 
в 50 экземплярах, но не стала достояни-
ем общественности, а под грифом «для 
служебного пользования» легла в сейфы 
высоких кабинетов. Вот небольшой от-
рывок об Артёме из изложения Грачёва. 

«… Что можно сказать про такой город, 
в котором ничего не осталось от старого, 
кроме полуразвалившихся домишек на 
девятом километре? Что такой город не 
имеет истории?  Часто пыльные страницы 
истории насчитывают больший срок с ро-
ждения первого металла, первой дороги 
в новом городе.  Но настоящая история 
здесь (в Артёме) занимает всего десять 
лет, а предыстория уже забыта всеми 
потому, что от неё не осталось ничего в 
новом городе, кроме одной фанзы, напо-
минающей прошлое...» 

И всё же, к тому времени оставалось 
много материальных свидетельств и жи-
вых свидетелей первых лет существова-
ния рудника. Но люди старались спрятать 
свои воспоминания от чужих глаз и ушей. 
Слишком много очевидцев прошлого 
пало жертвами массовых репрессий 
30-х годов.  Гибли не только люди, но и 
документы. 

В 1933 году, в результате поджога, сго-
рели партизанские и красногвардейские 
книжки, собранные со всего Артёма и 
ближних сёл для обмена на удостовере-
ния нового образца.  

Через десять лет по распоряжению 
властей были сожжены свезённые в 
Шкотово дореволюционные архивы 
Артёма и других городов и посёлков 
волости.  Часть архивных документов, 
по признанию тогдашнего председателя 
горисполкома Алексея Алексеевича Буб-
нова, была передана в качестве обёртки 
для взрывчатки на динамитный завод. 

В том же году наводнение уничтожило 
архив станции Озёрные Ключи. Таким 
образом, из памяти поколений был вы-
травлен целый пласт документальной 
памяти Артёма. Но остались люди.

Со слов свидетелей

Первые признаки возрождения инте-
реса к истории родного города начинают 
проявляться в Артёме уже к началу 50-х 
годов в связи с приближением 30-летнего 
юбилея установления советской власти в 
Приморье. Инициатива исходила от гор-
кома КПСС. Штаб по работе с материала-
ми времён гражданской войны возглавил 

назначенный в 1952 году заместителем 
редактора газеты «По пути Ленина» 
бывший заведующий Гороно Василий 
Петрович Бельченко. В редакцию начали 
поступать воспоминания старожилов. 
Наиболее «правильные» из них, с точки 
зрения партии и местных властей, печа-
тались на страницах газеты.

Первоначально в статьях в большей 
степени освещалась история местной 
партийной организации и партизанского 
движения в Приморье. С 1957 года появ-
ляются отдельные статьи, посвящённые 
прошлому самого города и ближайших сёл.

Отдельным итогом краеведческого 
движения 60-х годов стала уже книга 
Василия Бельченко, основанная на рас-
сказах старожилов города. Её первый 
пробный вариант был напечатан в газете 
«По пути Ленина» в апреле 1967 года. В 
книге не было информации о времени 
основания Углового, Кролевец, Кневичей 
или Зыбунного рудника.  Такие сведения 
впервые появляются лишь в рукописи 
председателя артёмовского городского 
отдела планирования Е. Ланцовой, охва-
тывающие период с 1891 по 1971 годы, 
отпечатанной всего в семи экземплярах 
по случаю какого-то торжественного ме-
роприятия в начале 70-х годов. 

В конечном счёте, единственным до-
ступным для всех артёмовцев источником 
знаний по истории города стала работа 
Василия Бельченко. Но она не удовлетво-
ряла всех старожилов города. Позже не-
однократно делались попытки дополнить 
изложенные в книге скудные факты бо-
лее точными и подробными сведениями, 
опирающимися на личные воспоминания 
и сохранившиеся документы.  

Музейные сложности

В этот же период происходило станов-
ление краеведческой работы в артёмов-
ских школах. У истоков этого движения 
стояли подлинные энтузиасты своего 
дела. Иван Иванович Гребенников, с мар-
та 1935 года назначенный директором 
школы в селе Кневичи, всего за несколь-
ко лет вывел её из середнячков в ряды 
образцово-показательных школ района.

В 1953 году Иван Иванович описал 
секреты успехов своего коллектива, в ко-
торых были затронуты вопросы экологии, 
истории села и народного образования в 
Артёме. Со временем в школе появился и 
музей, ставший, под руководством дирек-
тора, центром поисковой деятельности 
кневичанских краеведов.

В самом же Артёме безусловным лиде-
ром краеведческого движения 60-х годов 
стала группа «красных следопытов» из 
школы № 33, на общественных началах 
возглавляемых Зинаидой Михайловной 
Овчинниковой. 

Всю свою нелегкую жизнь она по-
святила восстановлению исторической 
правды и справедливости, помня завет 
отца, безвинно расстрелянного по делу 
Бухарина в 1938 году.  

Ей и её «следопытам» удалось выр-
вать из забвения судьбы выдающихся 

граждан нашего города: организатора 
партизанских отрядов Майхинской доли-
ны Фёдорова-Минака, одного из первых 
комсомольцев Степана Акулинушкина, по-
страдавшего от репрессий 30-х годов, на-
чальника артёмовской милиции Григория 
Антропова, расстрелянного в 1937 году, 
начальника спецчасти на Артёмовском 
руднике, бывшего подпольщика Самуила 
Ивановича Моздыгана и многие других.  

В те годы отличалась хорошо постав-
ленной краеведческой работой и школа 
№19, где поисковую группу и музей 
возглавлял учитель географии Боярский. 
Подобные же музеи и группы возникли 
тогда и в других школах.

К концу 60-х годов краеведам удалось 
добиться, казалось бы, невозможного.  
Тысячи собранных документов, фото-
графий, воспоминаний, вещей в значи-
тельной степени позволяли восполнить 
потери, понесённые городским архивом 
в 1943 году. Фактически к этому времени 
сложились все необходимые предпосыл-
ки для составления наиболее полной и 
достоверной истории Артёма.

Старт был дан хороший, но в 1971 году 
Зинаида Михайловна Овчинникова ухо-
дит из школы № 33. Вскоре там останав-
ливается краеведческая работа, а через 
год прекращает своё существование и 
лучший в городе школьный музей. Сот-
ни экспонатов и ценнейших документов 
исчезли неизвестно куда. После ухода 
Гребенникова и Боярского та же судьба 
постигла музеи их школ. В остальных 
школах поисковая деятельность посте-
пенно угасала, гибли или просто пропа-
дали от небрежного хранения собранные 
в них исторические документы. В насто-
ящее время музеи действуют в школах 
№1, 7, 18, 22, гимназии №1 имени В. А. 
Сайбеля.

Страница за страницей

Хронология города продолжалась в 
брошюрах предприятий, выпущенных к 
торжествам, юбилеям или для музеев. В 
1976 году появляется машинописная ру-
копись «Страницы истории ЦЭММ треста 
Артёмуголь (1913 – 1976 годы)» ветерана 
предприятия Ивана Захаровича Друзяка. 
Два года спустя появляется машинопис-
ная «История шахты «Дальневосточная» 
производственного объединения Примор-
скуголь» с изложенной в ней довольно 
подробной летописью освоения всего 
Артёмовского рудника от начала его 
эксплуатации до момента вступления в 
строй шахты № 3Ц (Дальневосточная) в 
1938 году.  

В сентябре 1977 года появляется ру-
копись старейшей жительницы Углового, 
ветерана народного образования Глике-
рии Фёдоровны Шевцовой «Первые шаги 
Артёма (1911-1922 гг.)».  Историю города 
она начала с момента рождения Углового 
казачьего поста. 

В конце 80-х годов шахтовым геологом 
на пенсии Фёдором Ивановичем Закрев-
ским была предпринята первая попытка 
обобщить в рамках одной работы весь 

имеющийся в архивах города историче-
ский материал. Результатом стал труд из 
двухсот машинописных страниц, вышед-
ший к 50-летию образования Артёма в 
1998 году. 

Это был самый объёмный и подробный 
материал о нашем городе с 1859 по 1990 
годы. Кроме событий экономического 
становления, в его труде много фамилий 
людей, строивших город. Память о них не 
должна быть стёрта.

На заре истории

Все перечисленные материалы, а в 
большей степени, архивные данные, 
использовал в своей работе «Артём на 
заре своей истории. Факты против ле-
генд» Юрий Тарасов. Он описал период 
с 1860 по 1938 год. В настоящее время 
это самый подробный вариант истории 
становления города Артёма с прилега-
ющими сёлами. В годы написания книги 
ещё оставались свидетели далёких лет. 
Их помощь в создании книги оказалась 
бесценной, и надо отдать им должное. 
Это старожилы Артёма: Фёдор Гаврилен-
ко, Иван Иванов, Иван Бурковский, Алек-
сандр Левченко, Александра Суханова, 
Анатолия Локтионова, Петра Корявченко, 
Анатолий Лях, Антонина и Юрий Соколо-
вы, Полина Мокриенко, Раиса Пискуно-
ва, Татьяна Певчук, Михаил Сергиенко, 
Дмитрий Тулупов, Степан Демчук, Елена 
Макарчук, Василий Бабий, Александр 
Чаюн, Альбина Орешина, Валентина 
Иваненко, Мария Майорова, Елизавета 
Ходасевич, Александр и Зоя Левицкие 
и другие. 

В дальнейшем значительную лепту 
в сохранении истории Артёма внесли 
военный пенсионер, корреспондент «Вы-
бора» Борис Захаров, директор школы 
№22 Галина Гладун, военный пенсионер, 
председатель Артёмовского отделения 
Приморского краевого отделения Рос-
сийского географического общества  
Валентин  Ковальчук.

Общим трудом ветеранов войны и 
труда, историков, фотографов, жур-
налистов, библиотекарей, педагогов, 
общественников, музейных работников, 
сотрудников администрации за двадцать 
лет было издано несколько альбомов 
об Артёме. Из этого ряда можно выде-
лить хронологические альбомы «Артём. 
Наша биография» и «Гори, шахтёрская 
звезда», насыщенные свершениями и 
фотографиями разных лет. 

Ежедневно история  города пополняет-
ся событиями. Они остаются на страницах 
нашей газеты, в видеотеке городского 
телевидения, учреждений культуры и 
образования. Нужны ли ещё книги по 
современной истории Артёма, при разви-
тии визуальных технологий? Несомненно. 
Именно они являются источником знаний 
со времён создания письменности. А 
современные технологии им только в 
помощь.

 
Подготовил Андрей КИШ,  

источник и фото из архива «Выбора».

Они писали о том, что могло быть забыто
Историю творит общество, сохраняют её энтузиасты

Фёдор Иванович  
Закревский

Зинаида Михайловна  
Овчинникова

Гликерия Фёдоровна  
Шевцова
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ЛЕНТА  
(АРТЕМ-ТВ)

6:00, 8:00, 10:00, 12:00, 14:00, 16:00, 
19:00, 21:00, 23:00, 01:00 Новости 
города Артема  12+
6:30 Мультфильмы 6+
7:00 Дубна. Рождение мира. Прорыв 
в будущее 12+
8:30 Блин.Ком. в.3 16+
9:00 23:30 Преступления страсти. 16+
10:30 16:30 21:30 Пойдём-посмо-
трим?! в.19 12+
11:00 Т/с Неравный брак с.6 16+
12:30 Т/с Ангел хранитель с.15-16 
16+
14:30 Человеческий фактор. Подкова 
доброты 12+
15:00 3:30 Престольный праздник. 12+
17:00 Знать будущее после Ванги. 
в.20 16+
18:00 2:30 Коллекция. 12+
19:30 0:30 Земля людей. 12+
20:00 Т/с Отель «Президент» с.1 12+
22:00 Т/с Защита свидетелей с.5 16+
1:30 Т/с Неравный брак с.6 16+
4:30 Знать будущее после Ванги. 
в.20 16+
5:30 Программы с субтитрами 12+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 16.00, 19.00, 03.00 
Новости
09.10 Модный приговор 0+
10.05 Жить здорово! 16+
10.50, 12.05 Х/ф «Приступить к лик-
видации» 16+
13.30, 16.20, 19.15, 23.50, 00.35, 01.20, 
02.05, 02.45, 03.05, 03.30, 04.20 Под-
каст.Лаб 16+
17.15 Давай поженимся! 16+
18.05 Мужское / Женское 16+
20.00 Т/с «Ищейка» 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Трейдер» 16+
22.50 Большая игра 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.35, 21.05 Местное время. 
Вести-Приморье
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
15.00 Т/с «Тайны следствия» 16+
17.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Московский роман» 12+
01.25 Т/с «Осиное гнездо» 12+
03.25 Т/с «Василиса» 12+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.30 М/с «Маша и Медведь» 0+
07.00 М/ф «Мы - монстры!» 6+
08.45 М/ф «Мы - монстры-2» 6+
10.45 Х/ф «Семейка вампиров» 6+
12.45 Х/ф «Семейка вампиров-2» 6+
14.40 Х/ф «Семейка вампиров-3» 6+
16.40 Уральские пельмени 16+
21.00 Х/ф «Репродукция» 16+
23.05 Х/ф «Дикий» 18+
01.00 Х/ф «Ядовитое дело» 16+
02.30 Т/с «Пищеблок» 18+
03.10 Т/с «Жена олигарха» 16+
04.20 6 кадров 16+
04.40 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.05 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости 16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные исто-
рии 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
17.00, 02.50 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «Орёл Девятого легио-
на» 16+
22.05 Смотреть всем! 16+
23.30 Документальный спецпроект 
16+
00.30 Х/ф «Коллектив» 18+

ТНТ
07.00, 06.00 Утро ТНТ 16+
08.00 Однажды в России. Супердай-
джест 16+
09.00 Выжить в Дубае. Возвращение 
16+
11.30 Титаны 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 
16.30 Т/с «СашаТаня» 16+
17.00, 18.00, 19.00 Т/с «Универ. 10 
лет спустя» 16+
20.00, 20.25, 21.00, 21.30 Т/с «Бедный 
олигарх-3» 16+
22.00 Х/ф «Миллиард» 12+
00.00 Х/ф «Тень. Взять Гордея» 16+
01.35 Т/с «Постучись в мою дверь в 
Москве» 16+
02.15 Я тебе не верю 16+
03.05, 03.55 Импровизация. Коман-
ды 16+
04.40, 05.15 Однажды в России. Спец-
дайджест 16+

ОТВ (ДВ)
06.00 Однажды вечером 16+
06.30, 08.30, 10.30, 12.20, 14.15, 16.15, 
18.30, 22.30 Прогноз погоды в При-
морском крае 0+
06.35, 17.35 Шестаков отвечает 12+
06.45, 17.45 Мегаполис 12+
06.50, 17.50 Городская среда 12+
07.00, 17.00, 22.45 Итог недели 16+
07.15, 13.00, 18.35 Специальный 
репортаж 16+
07.20, 09.20, 11.20, 13.10, 15.15, 17.15, 
20.30, 01.30 Прогноз погоды во Вла-
дивостоке. Прогноз погоды в ДФО 0+
07.30, 09.30, 11.30, 13.30, 15.30, 17.30, 
19.40, 21.30, 03.40, 05.45 ДВ-Блиц 16+
07.35 Китайская шкатулка 12+
07.50, 13.50 Финкод 12+
08.00 У камина 16+
08.35, 15.00, 00.40 Спортивное При-
морье 6+
08.50, 12.10, 15.50 Фейкам.нет 16+
09.00, 03.45 Морское собрание 12+
09.15, 11.50, 22.40 Разведка блогом 
12+
09.25, 13.20, 17.20, 20.40, 01.40 Знай 
свой край 6+
09.40, 20.45 Нужен ужин 12+
09.50, 19.25 Стесняюсь спросить 16+
10.00, 02.00 Д/с «Вредный мир» 16+
10.40, 19.30 Д/ф «Женщины Донбасса. 
Истории сильных» 16+
10.55, 16.20 Кадр в кадре 12+
11.00, 05.30 Морская 12+
11.35 Квадратные метры 12+
12.00, 14.00, 16.00 Новости «Панора-
ма». Дайджест 16+
12.30 Подкаст 16+
13.35 Культурно 16+
14.20 Пойдём домой 6+
14.35, 01.45 Дачный десант 12+
14.45 Разведка блогом. 12+
15.35, 21.00 Земля Приморская 12+
16.30, 19.00, 02.30 В центре внима-
ния 16+
18.00 Новости «Панорама». Прямой 
эфир
18.20, 20.20, 22.20, 01.20, 03.20 В 
порядке! 16+
18.40 Приехали 16+
19.50, 21.50, 00.50, 03.55, 05.55 Авто-
патруль 112 16+
20.00, 22.00, 01.00, 03.00 Новости 
«Панорама» 16+
21.15 Мобильная мама 12+
21.35 Тесто встречи 12+
23.00, 04.00 Т/с «Синичка-3» 16+
03.30 Прогноз погоды в Приморском 
крае. Гороскоп 12+

МИР
05.00 Мультфильмы 6+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 00.30 
Новости
06.15, 10.10 Т/с «Отражение» 16+
13.15 Мировое соглашение 16+
14.10, 15.05, 16.15, 17.15 Дела су-
дебные 16+
18.50 Игра в кино 16+
21.40 Миллион за 5 минут 16+
22.25 Х/ф «Кадриль» 16+
00.45, 02.50, 04.30 Специальный 
репортаж 12+
00.55 Д/ф «Всё для людей: семья и 
дети» 12+
01.15, 02.55, 04.40 Пять причин пое-
хать в… 12+
01.25, 03.10, 04.55 Евразия. История 
успеха 12+
01.30, 03.15 Культличности 12+
01.50, 03.30 Чемпионы Евразии 12+
02.00, 03.45 Евразия. Регионы 12+
02.10, 03.55 Евразия. Культурно 12+
02.15, 04.00 Вот такая петрушка 12+
02.25, 04.10 Сделано в Содружестве 12+
02.35, 04.20 Наши иностранцы 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 По делам несовершен-
нолетних 16+
07.30 Давай разведёмся! 16+
08.40 Тест на отцовство 16+
10.55, 23.30 «Понять. Простить» 16+
12.00, 00.35 Д/с «Порча» 16+
13.10, 01.35 Д/с «Знахарка» 16+
13.45, 02.05 «Верну любимого» 16+
14.20 Д/с «Голоса ушедших душ» 16+
14.55 Х/ф «Первокурсница» 16+
19.00 Х/ф «Мама всегда права» 16+
02.30 Х/ф «Уравнение любви» 16+

ТВ3
06.00 Т/с «Чудо-доктор» 16+
06.45 Хорошие новости 16+
07.00, 05.30 Мультфильмы 0+
08.00 М/с «Леди Баг и Супер-кот» 6+
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 Новости 16+
08.40, 09.15, 09.45, 16.15, 17.00, 17.30, 
18.10 Т/с «Слепая» 16+
10.15, 10.45, 13.15, 14.00, 14.30, 15.10, 
15.45 Т/с «Гадалка» 16+
11.15, 11.45 Т/с «Знаки судьбы» 16+
12.20 Мистические истории 16+
18.45, 20.00, 21.00, 22.00, 22.25 Т/с 
«Скорая помощь» 16+
23.15 Х/ф «Заклинание джинна» 18+
01.00 Экстра такси 16+
01.30 Расследование 16+
01.45, 02.30, 03.15, 04.00, 04.45 Т/с 
«Пятницкий» 16+

РОССИЯ К
06.30 Д/ф «Княгиня Дашкова. Дирек-
тор российской науки» 16+
07.20, 20.45 Олег Табаков. В поисках 
радости. Театральная повесть в пяти 
вечерах 16+
08.00 Д/ф «Домашние помощники ХХI 
века» 16+

08.45 Х/ф «В поисках капитана 
Гранта» 0+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 
культуры 16+
10.15 «Александр Покрышкин» 16+
11.15 Д/ф «Посёлок Юрино. Марий Эл. 
Шереметевский замок» 16+
11.45 Искусственный отбор 16+
12.45 Х/ф «Мужество» 12+
13.55 Линия жизни 16+
15.05 Старейшие музыкальные кол-
лективы России. Певческая капелла 
Санкт-Петербурга 16+
15.35 Рассказы из русской истории 16+
16.45 Д/ф «Блеск и горькие слезы 
российских императриц». «Две жизни 
Елизаветы Алексеевны» 16+
17.10 Д/ф «Забытое ремесло». «Фо-
нарщик» 16+
17.25, 00.25 Х/ф «Следствие ведут 
ЗнаТоКи». «Шантаж» 16+
19.00, 02.30 Д/ф «Вначале было 
дело... или История русской промыш-
ленности» 16+
19.50 Д/ф «Организатор пространства 
Николай Шумаков» 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
21.25 Спектакль «На всякого мудреца 
довольно простоты» 16+
02.00 Неделя камерной музыки. 
Р.Шуман. Квинтет для фортепиано, 
двух скрипок, альта и виолончели. 
Элисо Вирсаладзе и Квартет имени 
Давида Ойстраха 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10 Москва резиновая 16+
08.35 Т/с «Убийство на троих» 12+
10.40, 02.45 Назад в СССР. Служу 
Советскому Союзу! 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Со-
бытия 16+
11.50 Т/с «Улики из прошлого. Ро-
ман без последней страницы» 16+
13.40, 05.20 Мой герой. Дмитрий 
Быковский 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00, 03.25 Х/ф «Анатомия убийст-
ва. Скелет в шкафу» 12+
16.55 Актёрские драмы 16+
18.05 Х/ф «Второе зрение» 12+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 Знак качества 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Тайная комната. Герман Ге-
ринг 16+
01.25 Д/ф «Смерть всесоюзной сла-
вы» 16+
02.05 Д/ф «По следу оборотня» 12+
04.55 Обложка. Одинокое солнце 12+

НТВ
04.50 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей» 12+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «Возвращение Мух-
тара» 16+
11.00 Т/с «Пёс» 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 
16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 ДНК 16+
20.00, 00.00 Т/с «Невский. Чужой 
среди чужих» 16+
00.30 Маска 12+
03.10 Х/ф «Фемида видит» 16+

ЗВЕЗДА
05.20 Х/ф «Ноль-седьмой» меняет 
курс» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00 Новости дня 16+
09.25 Д/с «Битва за небо. История 
военной авиации России» 16+
12.45, 13.20, 03.45 Т/с «Чужие кры-
лья» 16+
17.05 Д/с «Великий разлом: борьба за 
Восточную Азию» 16+
19.20 Специальный репортаж 16+
19.30 По горячим следам 16+
20.10 Д/с «Война миров» 16+
21.00 Открытый эфир 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «Им покоряется небо» 12+
01.20 Х/ф «В небе «ночные ведь-
мы» 12+
02.35 Х/ф «По данным уголовного 
розыска...» 12+

МАТЧ-ТВ
06.00, 10.25 Новости 0+
06.05, 14.05 Все на Матч! 12+
07.00 Бокс. Bare Knuckle FC. Коннор 
Тирни против Джонни Грэма. Транс-
ляция из Великобритании 16+
09.00 Дартс. OLIMPBET Летняя серия. 
Трансляция из Москвы 0+
10.30 Гольф. Чемпионат Московской 
области 0+
12.30, 13.00 Звёзды без правил 12+
13.30 Всё о главном 12+
14.00, 19.55, 22.25 Новости
17.00 Х/ф «Джулур. Мас-рестлинг» 
12+
19.35 Специальный репортаж 12+
20.00 Есть тема! 12+
21.25 Д/ф «Век нашего спорта» 12+
22.30 Громко 12+
23.45 Дартс. OLIMPBET Летняя серия. 
Прямая трансляция из Москвы
01.45 Футбол. МИР Российская Пре-
мьер-Лига. Обзор тура 6+
02.55 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая Лига. 
«КАМАЗ» (Набережные Челны)-
»Торпедо» (Москва). Прямая транс-
ляция
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ЛЕНТА  
(АРТЕМ-ТВ)

6:00, 8:00, 10:00, 12:00, 14:00, 16:00, 
19:00, 21:00, 23:00, 01:00 Новости 
города Артема  12+
6:30 Мультфильмы 6+
7:00 15:00 3:30 Престольный празд-
ник. 12+
8:30 14:30 19:30 Пойдём-посмотрим?! 
в.19 12+
9:00 Преступления страсти. в.39 16+
10:30 Блин.Ком. в.4 16+
11:00 Т/с Неравный брак с.7 16+
12:30 Т/с Двойная сплошная с.1-2 
16+
16:30 Неизвестный. Смерть комис-
сара 12+
17:00 Знать будущее после Ванги. 
в.21 16+
18:00 2:30 Коллекция. 12+
20:00 Т/с Отель «Президент» с.2 12+
21:30 0:30 Земля людей. 12+
22:00 Т/с Защита свидетелей с.6 16+
23:30 Преступления страсти. в.39 16+
1:30 Т/с Неравный брак с.7 16+
4:30 Знать будущее после Ванги. 
в.21 16+
5:30 Программы с субтитрами 12+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 16.00, 19.00, 03.00 Новости
09.05 Модный приговор 0+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 18.15, 19.15 Информационный 
канал 16+
16.25 Давай поженимся! 16+
17.20 Мужское / Женское 16+
20.00 Т/с «Ищейка» 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Трейдер» 16+
22.50 Большая игра 16+
23.50, 00.35, 01.20, 02.05, 02.45, 03.05, 
03.30, 04.20 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.35, 21.05 Местное время. 
Вести-Приморье
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
15.00 Т/с «Тайны следствия» 16+
17.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Московский роман» 12+
01.25 Т/с «Осиное гнездо» 12+
03.25 Т/с «Василиса» 12+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.30 М/с «Маша и Медведь» 0+
07.00 М/ф «Навсикая из долины 
ветров» 12+
09.20 М/ф «Порко Россо» 16+
11.20 Х/ф «Маленькие волшебни-
цы» 6+
13.20 М/ф «Сельма в городе при-
зраков» 6+
15.00 Х/ф «С - счастье» 12+
17.05 Уральские пельмени 16+
21.00 Х/ф «Иллюзия обмана» 12+
23.15 Х/ф «Иллюзия обмана-2» 12+
01.50 Т/с «Пищеблок» 18+
02.40 Т/с «Жена олигарха» 16+
04.45 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.10 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости 16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные исто-
рии 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
17.00, 02.55 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «Полночь на злаковом 
поле» 16+
21.55 Смотреть всем! 16+
23.30 Знаете ли вы, что? 16+
00.30 Х/ф «Чёрный лотос» 18+

ТНТ
07.00, 06.00 Утро ТНТ 16+
08.00 Сокровища императора 16+
11.10, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
Т/с «СашаТаня» 16+
17.00, 18.00, 19.00 Т/с «Универ. 10 
лет спустя» 16+
20.00, 20.30, 21.00, 21.30 Т/с «Бедный 
олигарх-3» 16+
22.00 Х/ф «День города» 16+
23.50 Х/ф «Родные» 16+
01.35 Т/с «Постучись в мою дверь в 
Москве» 16+
02.20 Я тебе не верю 16+
03.05, 03.55 Импровизация. Коман-
ды 16+
04.40, 05.15 Однажды в России. Спец-
дайджест 16+

ОТВ (ДВ)
06.00, 08.00, 20.00, 22.00, 01.00, 03.00 
Новости «Панорама» 16+
06.25, 08.20, 12.10, 18.20, 20.20, 22.20, 
01.20, 03.20 В порядке! 16+
06.30 Однажды вечером 16+
07.00, 09.00, 12.00, 14.00, 16.00 Ново-
сти «Панорама». Дайджест 16+
07.15 Фейкам.нет 16+
07.20, 09.20, 11.15, 15.15, 17.15, 20.30, 
01.30 Прогноз погоды во Владивосто-
ке. Прогноз погоды в ДФО 0+
07.30, 09.30, 11.30, 13.30, 15.30, 17.30, 
19.40, 21.30, 03.40, 05.45 ДВ-Блиц 16+
07.35 Тесто встречи 12+
07.50, 09.50, 11.50, 13.50, 15.50, 17.50, 
19.50, 21.50, 00.50, 03.55, 05.55 Авто-
патруль 112 16+
08.25, 12.20, 14.15, 16.15, 18.30, 
22.30 Прогноз погоды в Приморском 
крае 0+
08.35, 00.40 Д/ф «Женщины Донбас-
са. Истории сильных» 16+
08.50, 18.35 Разведка блогом 12+
09.15 Финкод 12+
09.25, 13.20, 17.20, 20.40, 01.40 Знай 
свой край 6+
09.40, 17.00 Мобильная мама 12+
10.00, 01.45 Д/с «А дома лучше» 12+
10.55, 16.20 Специальный репортаж 16+
11.00 Нужен ужин 12+
11.40, 20.45 Пойдём домой 6+
12.30, 16.30, 19.00, 02.30 В центре 
внимания 16+
13.00 Разведка блогом. 12+
13.10 Прогноз погоды во Владивос-
токе 0+
13.35 Морская 12+
14.20 Шестаков отвечает 12+
14.30 Мегаполис 12+
14.40 Городская среда 12+
14.45, 03.45 Итог недели 16+
15.00, 22.45 Дачный десант 12+
15.35 Два туриста 12+
17.35 Культурно 16+
18.00 Новости «Панорама». Прямой 
эфир
18.40 Квадратные метры 12+
19.25 Кадр в кадре 12+
19.30 Морское собрание 12+
21.00 У камина 16+
21.35 Китайская шкатулка 12+
22.40 Стесняюсь спросить 16+
23.00, 04.00 Т/с «Синичка-3» 16+
03.30 Прогноз погоды в Приморском 
крае. Гороскоп 12+
05.30 Приехали 16+

МИР
05.00 Культличности 12+
05.20, 02.55, 04.50 Чемпионы Евра-
зии 12+
05.30 [Не]Фантастика 12+
05.40 Д/ф «Всё для людей: семья и 
дети» 12+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 00.30 
Новости
06.15, 10.10 Т/с «Отражение» 16+
13.15 Мировое соглашение 16+
14.10, 15.05, 16.15, 17.15 Дела су-
дебные 16+
18.50 Игра в кино 16+
21.40 Миллион за 5 минут 16+
22.25 Х/ф «Вий» 16+
00.05 Наше кино. История большой 
любви 16+
00.45, 03.20 Специальный репортаж 12+
01.05 Д/ф «Всё для людей: Эколо-
гия» 12+
01.35, 03.30 Евразия. Регионы 12+
01.45, 03.45 Сделано в Содружестве 12+
02.00, 03.55 Вот такая петрушка 12+
02.10, 04.05 Евразия. Дословно 12+
02.20, 04.20 Евразия. Познаём вме-
сте 12+
02.25, 04.25 Пять причин поехать 
в… 12+
02.40, 04.40 Наши иностранцы 12+
03.05 Евразия. История успеха 12+
03.10 Вместе выгодно 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.20 По делам несовершен-
нолетних 16+
07.25, 04.30 Давай разведёмся! 16+
08.25, 02.50 Тест на отцовство 16+
10.40, 23.25 «Понять. Простить» 16+
11.45, 00.30 Д/с «Порча» 16+
12.55, 01.30 Д/с «Знахарка» 16+
13.30, 02.00 «Верну любимого» 16+
14.05, 02.25 Голоса ушедших душ 16+
14.40 Х/ф «Кошкин дом» 16+
19.00 Х/ф «Субботняя жена» 16+

ТВ3
06.00 Т/с «Чудо-доктор» 16+
06.45 Хорошие новости с Натальей 
Васиной 16+
07.00 Мультфильмы 0+
08.00 М/с «Леди Баг и Супер-кот» 6+
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 Новости 16+
08.40, 09.15, 09.45, 16.15, 17.00, 17.30, 
18.10 Т/с «Слепая» 16+
10.15, 10.45, 13.15, 14.00, 14.30, 15.10, 
15.45 Т/с «Гадалка» 16+
11.15, 11.45 Т/с «Знаки судьбы» 16+
12.20 Мистические истории 16+
18.45, 19.45, 21.00, 22.00, 22.25 Т/с 
«Скорая помощь» 16+
23.15 Х/ф «Абатуар. Лабиринт 
страха» 16+
01.15, 02.15, 03.00, 03.45, 04.30, 05.15 
Т/с «Дикий» 16+

РОССИЯ К
06.30, 13.55 Д/ф «Первый Универ-
ситет» 16+
07.20, 20.45 Олег Табаков. В поисках 
радости. Театральная повесть в пяти 
вечерах 16+

08.00 Д/ф «Океан надежд» 16+
08.45 Х/ф «В поисках капитана 
Гранта» 0+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 
культуры 16+
10.15 Телетеатр. Классика. Роман 
Виктюк на ТВ 16+
11.15, 19.00, 02.30 Д/ф «Вначале было 
дело... или История русской промыш-
ленности» 16+
11.45 Искусственный отбор 16+
12.45 Х/ф «Мужество» 12+
14.35, 01.35 Неделя камерной му-
зыки. И.Брамс. Фортепианные трио. 
Николай Луганский, Сергей Крылов, 
Александр Князев 16+
15.35 Рассказы из русской истории 
16+
16.45 Д/ф «Блеск и горькие слезы 
российских императриц». «Королев-
ская дочь» 16+
17.10 Д/ф «Забытое ремесло». «Шор-
ник» 16+
17.25, 00.05 Х/ф «Следствие ведут 
ЗнаТоКи». «Шантаж» 16+
18.25 Д/ф «Сочи. Вилла «Надежда» 
16+
19.45 Д/ф «Владимир Фортов. При-
коснуться к солнцу» 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
21.25 Спектакль «Амадей» 16+
01.05 Д/ф «Посёлок Юрино. Марий 
Эл. Шереметевский замок» 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10 Москва резиновая 16+
08.35 Т/с «Убийство на троих» 12+
10.35, 02.50 Назад в СССР. Космиче-
ская мечта 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События 16+
11.50 Т/с «Улики из прошлого. Ро-
ман без последней страницы» 16+
13.40, 05.20 Мой герой. Марина 
Зудина 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00, 03.30 Х/ф «Анатомия убийст-
ва. Скелет в шкафу» 12+
16.55 Актёрские драмы 16+
18.05 Х/ф «Второе зрение» 12+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 Д/ф «Битва за алименты» 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 90-е. Кто правит жиром? 16+
01.25 Прощание. Юрий Шатунов 16+
02.10 Следствие ведет КГБ. Роман с 
камнями 16+
04.55 Обложка. Бедная Моника 12+

НТВ
04.50 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей» 12+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «Возвращение 
Мухтара» 16+
11.00 Т/с «Пёс» 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 
16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 ДНК 16+
20.00, 00.00 Т/с «Невский. Чужой 
среди чужих» 16+
00.30 Маска 12+
03.50 Х/ф «Фемида видит» 16+

ЗВЕЗДА
05.15, 13.20 Т/с «Чужие крылья» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00, 01.00 Х/ф «Увольнение на 
берег» 12+
15.20 Х/ф «22 минуты» 16+
18.00 Д/с «Великий разлом: борьба за 
Восточную Азию» 16+
18.50 Специальный репортаж 16+
19.20 По горячим следам 16+
20.10 Улика из прошлого 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «Если враг не сдаётся...» 
12+
02.25 Х/ф «Им покоряется небо» 12+
04.10 Д/ф «Герой 115» 16+

МАТЧ-ТВ
05.00, 14.05, 22.30, 02.30 Все на 
Матч! 12+
05.55, 21.25 «Век нашего спорта» 12+
06.55 Смешанные единоборства. 
UFC. Марчин Тыбура против Сергея 
Спивака. Трансляция из США 16+
07.55 Баскетбол 3х3. Международный 
студенческий кубок. Трансляция из 
Красноярска 6+
09.55 Новости 0+
10.00 Пляжный Футбол. OLIMPBET 
Чемпионат России. «Лекс» (Санкт-
Петербург)-»Строгино» (Москва). 
Трансляция из Москвы 0+
11.15 Пляжный Футбол. OLIMPBET 
Чемпионат России. «Краснодар-
ЮМР»-»Саратов». Трансляция из 
Москвы 0+
12.30, 13.00 Звёзды без правил 12+
13.30 Наши иностранцы 12+
14.00, 17.00, 19.55, 22.25 Новости
17.05, 19.35 Специальный репортаж 12+
17.25 Вопреки всему 12+
18.25 Футбол. МИР Российская Пре-
мьер-Лига. Обзор тура 6+
20.00 Есть тема! 12+
23.45 География спорта. 12+
00.15 Футбол. FONBET Кубок России. 
«Оренбург»-»Локомотив» (Москва). 
Прямая трансляция
02.45 Футбол. FONBET Кубок России. 
«Ростов» (Ростов-на-Дону)-»Химки» 
(Московская область). Прямая транс-
ляция

ЛЕНТА  
(АРТЕМ-ТВ)

6:00, 8:00, 10:00, 12:00, 14:00, 16:00, 
19:00, 21:00, 23:00, 01:00 Новости 
города Артема  12+
6:30 Мультфильмы 6+
7:00 15:00 3:30 Престольный празд-
ник. 12+
8:30 Блин.Ком. в.5 16+
9:00 Преступления страсти. в.40 16+
10:30 16:30 21:30 Пойдём-посмо-
трим?! в.19 12+
11:00 Т/с Неравный брак с.8 16+
12:30 Т/с Двойная сплошная с.3-4 
16+
14:30 Неизвестный. Портрет неизвест-
ного генерала 12+
17:00 Знать будущее после Ванги. 
в.22 16+
18:00 2:30 Коллекция. 12+
19:30 0:30 Земля людей. Адыги. 12+
20:00 Т/с Отель «Президент» с.3 12+
22:00 Т/с Защита свидетелей с.7 16+
23:30 Преступления страсти. в.40 16+
1:30 Т/с Неравный брак с.8 16+
4:30 Знать будущее после Ванги. 
в.22 16+
5:30 Программы с субтитрами 12+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 16.00, 19.00, 03.00 Новости
09.05 Модный приговор 0+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 18.15, 19.15 Информационный 
канал 16+
16.25 Давай поженимся! 16+
17.20 Мужское / Женское 16+
20.00 Т/с «Ищейка» 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Трейдер» 16+
22.50 Большая игра 16+
23.50, 00.35, 01.20, 02.05, 02.45, 03.05, 
03.30, 04.20 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.35, 21.05 Местное время. 
Вести-Приморье
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
15.00 Т/с «Тайны следствия» 16+
17.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Московский роман» 12+
01.25 Т/с «Осиное гнездо» 12+
03.25 Т/с «Василиса» 12+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.30 М/с «Маша и Медведь» 0+
07.00 Х/ф «Мистер Фрог» 6+
08.35 М/ф «Моя фея-проказница» 0+
10.15 М/ф «Маленький вампир» 6+
11.55 Х/ф «Код «М». В поисках шпаги 
Д’Артаньяна» 12+
14.00 Х/ф «Волшебное зеркало или 
двойные неприятности» 6+
15.55 Уральские пельмени. Смехbook 
16+
16.40 Уральские пельмени 16+
21.00 Х/ф «Приглашение к убий-
ству» 16+
23.00 Х/ф «Гамбит» 16+
00.45 Х/ф «Между ангелом и бес-
ом» 16+
02.45 Т/с «Пищеблок» 18+
03.45 Т/с «Гости из прошлого» 16+
04.25 6 кадров 16+
04.40 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.05 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости 16+
09.00 Документальный спецпроект 
16+
10.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.30 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные исто-
рии 16+
15.00 Д/с «Легенды и мифы» 16+
17.00, 02.55 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «Бруклинские полицей-
ские» 16+
22.35 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «Кайт» 18+

ТНТ
07.00, 06.00 Утро ТНТ 16+
08.00 Сокровища императора 16+
11.10, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
Т/с «СашаТаня» 16+
17.00, 18.00, 19.00 Т/с «Универ. 10 лет 
спустя» 16+
20.00, 20.30, 21.00, 21.30 Т/с «Бедный 
олигарх-3» 16+
22.00 Х/ф «Жених» 12+
23.55 Х/ф «Гуляй, Вася! Свидание 
на Бали» 16+
01.50 Т/с «Постучись в мою дверь в 
Москве» 16+
02.35 Я тебе не верю 16+
03.20, 04.10 Импровизация. Команды 
16+
04.55, 05.15 Однажды в России. Спец-
дайджест 16+

ОТВ (ДВ)
06.00, 08.00, 20.00, 22.00, 01.00, 03.00 
Новости «Панорама» 16+
06.20, 08.20, 12.10, 18.20, 20.20, 22.20, 
01.20, 03.20 В порядке! 16+
06.25, 08.30, 12.20, 14.15, 16.15, 18.30, 
22.30 Прогноз погоды в Приморском 
крае 0+
06.35, 19.25 Финкод 12+
06.40 Культурно 16+
07.00, 12.00, 14.00, 16.00 Новости 
«Панорама». Дайджест 16+
07.15, 18.35 Специальный репортаж 
16+
07.20, 13.10, 15.15, 17.15, 20.30, 01.30 
Прогноз погоды во Владивостоке. 
Прогноз погоды в ДФО 0+
07.30, 13.30, 15.30, 17.30, 19.40, 21.30, 
03.40, 05.45 ДВ-Блиц 16+
07.35, 05.30 Квадратные метры 12+
07.50, 13.50, 15.50, 17.50, 19.50, 
21.50, 00.50, 03.50, 05.55 Автопатруль 
112 16+
08.35, 15.00, 00.40 Морское собрание 
12+
08.50 Кадр в кадре 12+
09.00 Профилактические работы
12.30, 19.00, 02.30 В центре внима-
ния 16+
13.00, 20.45 Дачный десант 12+
13.20, 17.20, 20.40, 01.40 Знай свой 
край 6+
13.35 Тесто встречи 12+
14.20 У камина 16+
14.50, 03.45 Нужен ужин 12+
15.35 Приехали 16+
16.20 Фейкам.нет 16+
16.30 Подкаст 16+
17.00 Пойдём домой 6+
17.35 Земля Приморская 12+
18.00 Новости «Панорама». Прямой 
эфир
18.40 Два туриста 12+
19.30 Разведка блогом. Парусники 
Титовы 12+
21.00 Шестаков отвечает 12+
21.10 Мегаполис 12+
21.15 Городская среда 12+
21.20 Разведка блогом 12+
21.35 Морская 12+
22.40 Стесняюсь спросить 16+
22.45 Д/ф «Женщины Донбасса. Исто-
рии сильных» 16+
23.00, 04.00 Т/с «Дом у последнего 
фонаря» 16+
01.45 Спортивное Приморье 6+
02.00 Д/с «Медицина будущего» 16+
03.30 Прогноз погоды в Приморском 
крае. Гороскоп 12+

МИР
05.00 Д/ф «Всё для людей: экология» 
12+
05.25, 06.15 Х/ф «Старший сын» 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 00.30 
Новости
08.05, 10.10 Т/с «Сильная женщи-
на» 16+
13.15 Мировое соглашение 16+
14.10, 15.05, 16.15, 17.15 Дела су-
дебные 16+
18.50 Игра в кино 16+
21.40 Миллион за 5 минут 16+
22.25 Х/ф «Опекун» 16+
00.45, 02.50, 04.30 Специальный 
репортаж 12+
00.55 Всё для людей: семья и дети 12+
01.15, 02.55, 04.40 Пять причин пое-
хать в… 12+
01.25, 03.10, 04.55 Евразия. История 
успеха 12+
01.30, 03.15 Культличности 12+
01.50, 03.30 Чемпионы Евразии 12+
02.00, 03.45 Евразия. Регионы 12+
02.10, 03.55 Евразия. Культурно 12+
02.15, 04.00 Вот такая петрушка 12+
02.25, 04.10 Сделано в Содружестве 
12+
02.35, 04.20 Наши иностранцы 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.25 По делам несовершен-
нолетних 16+
07.10, 04.35 Давай разведёмся! 16+
08.10, 02.50 Тест на отцовство 16+
10.25, 23.20 «Понять. Простить» 16+
11.30, 00.30 Д/с «Порча» 16+
12.45, 01.30 Д/с «Знахарка» 16+
13.20, 02.00 Д/с «Верну любимого» 16+
13.55, 02.25 Голоса ушедших душ 16+
14.30 Х/ф «Супермама для Каза-
новы» 16+
19.00 Х/ф «Перезвоню позже» 16+
04.30 6 кадров 16+

ТВ3
06.00 Т/с «Чудо-доктор» 16+
06.45 Хорошие новости 16+
07.00, 05.15 Мультфильмы 0+
08.00 М/с «Леди Баг и Супер-кот» 6+
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 Новости 16+
08.40, 09.15, 09.45, 16.15, 17.00, 17.30, 
18.10 Т/с «Слепая» 16+
10.15, 10.45, 13.15, 14.00, 14.30, 15.10, 
15.45 Т/с «Гадалка» 16+
11.15, 11.45 Т/с «Знаки судьбы» 16+
12.20 Мистические истории 16+
18.45, 20.00, 21.00, 22.00, 22.25 Т/с 
«Скорая помощь» 16+
23.30 Х/ф «Треугольник» 16+
01.30, 02.15, 03.00, 03.45, 04.30 Т/с 
«Дикий» 16+

РОССИЯ К
06.30, 13.55 Первый Университет 16+
07.20, 20.45 Олег Табаков. В поисках 
радости. Театральная повесть в пяти 
вечерах 16+
08.00 Д/ф «Власть над климатом» 16+

08.45 Х/ф «Приключения Тома Сойе-
ра и Гекльберри Финна» 0+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 
культуры 16+
10.15 Телетеатр. Классика. Александр 
Орлов на ТВ 16+
11.15, 19.00, 02.30 Д/ф «Вначале было 
дело... или История русской промыш-
ленности» 16+
11.45 Искусственный отбор 16+
12.45 Х/ф «Мужество» 12+
14.35 Неделя камерной музыки. 
Л.Бетховен. Соната для скрипки и 
фортепиано №9 «Крейцерова» 16+
15.30 Рассказы из русской истории 
16+
16.45 Д/ф «Блеск и горькие слезы рос-
сийских императриц». «Венценосная 
Золушка» 16+
17.10 Д/ф «Забытое ремесло». «Шар-
манщик» 16+
17.25, 00.05 Х/ф «Следствие ведут 
ЗнаТоКи». «Побег» 16+
19.45 Острова 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
21.25 Спектакль «Последняя жер-
тва» 16+
01.25 Неделя камерной музыки. 
В.А.Моцарт. Симфонии №39 и №40. 
Максим Емельянычев и оркестр «Со-
листы Нижнего Новгорода» 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10, 05.00 Москва резиновая 16+
08.40 Т/с «Марафон для трех гра-
ций» 12+
10.35, 02.50 Назад в СССР. Партия-
наш рулевой 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Со-
бытия 16+
11.50 Т/с «Улики из прошлого. Тайна 
картины Коровина» 12+
13.40, 05.20 Мой герой. Галина Да-
нилова 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00, 03.30 Х/ф «Анатомия убийст-
ва. Убийственная справедливость» 
12+
16.55 Актёрские драмы 16+
18.05 Х/ф «Второе зрение» 12+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 Прощание. Михаил Жванецкий 
16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 90-е. Любовь за рубли и ва-
люту 16+
01.25 Знак качества 16+
02.10 Прощание. Михаил Горбачёв 16+

НТВ
04.55 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей» 12+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «Возвращение Мух-
тара» 16+
11.00 Т/с «Пёс» 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 ДНК 16+
20.00, 00.00 Т/с «Невский. Чужой 
среди чужих» 16+
00.30 Маска 12+
03.25 Х/ф «Фемида видит» 16+

ЗВЕЗДА
05.15 Т/с «Чужие крылья» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00, 01.15 Х/ф «Во бору брусни-
ка» 12+
12.50, 18.50 Специальный репортаж 16+
14.05, 03.50 Естественный отбор 16+
18.00 Д/с «Великий разлом: борьба за 
Восточную Азию» 16+
19.20 По горячим следам 16+
20.10 Д/с «Секретные материалы» 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «Государственный пре-
ступник» 12+
02.30 Х/ф «Небесный тихоход» 12+

МАТЧ-ТВ
05.00, 14.05, 23.00, 04.45 Все на 
Матч! 12+
05.55 Д/ф «Век нашего спорта» 12+
06.55 Бокс. Bare Knuckle FC. Бритейн 
Харт против Тэйлор Старлинг. Транс-
ляция из США 16+
07.55 Регби. PARI Кубок России. 1/2 
финала. «Енисей-СТМ» (Красноярск)-
»Локомотив-Пенза» 12+
09.55 Новости 0+
10.00 Пляжный Футбол. OLIMPBET 
Чемпионат России. «Крылья Советов» 
(Самара)-»Спутник» (Самара). Транс-
ляция из Москвы 0+
11.15 Пляжный Футбол. OLIMPBET 
Чемпионат России. ЦСКА-»Спартак» 
(Москва). Трансляция из Москвы 0+
12.30, 13.00 Звёзды без правил 12+
13.30 География спорта. 12+
14.00, 17.00, 19.55, 22.55 Новости
17.05, 19.35 Специальный репортаж 12+
17.25 Вопреки всему 12+
18.25 Смешанные единоборства. UFC. 
Марчин Тыбура против Сергея Спива-
ка. Трансляция из США 16+
20.00 Есть тема! 12+
21.15 Гребля на байдарках и каноэ. 
Кубок Доброй Воли. Прямая трансля-
ция из Москвы
00.00 Футбол. FONBET Кубок России. 
«Рубин» (Казань)-»Зенит» (Санкт-Пе-
тербург). Прямая трансляция
02.15 Футбол. FONBET Кубок Рос-
сии. «Крылья Советов» (Самара)-
»Спартак» (Москва). Прямая транс-
ляция
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пятница, 9 августа 2024 г.Всероссийский День физкультурника

Каждую вторую субботу августа в 
России отмечают День физкуль-
турника, который был учреждён в 
1939 году. В этот день спортсме-
ны демонстрировали свои до-
стижения и принимали участие в 
новых соревнованиях. А главным 
пунктом программы был мас-
совый парад физкультурников. 
Заниматься спортом было почёт-
но. В университетах и институтах 
начали открываться физкультур-
ные факультеты, которые готови-
ли атлетов. Праздник со време-
нем не потерял актуальность, а 
интерес к спорту в стране не стал 
меньше.

Базовый документ

История этого поистине всенародного 
праздника перешагнула в новый век, 
пополнившись не только новыми видами 
спорта, но и технологическими новшест-
вами в проведении спортивных состяза-
ний и создании материальной базы для 
занятий спортом. Сегодня искусственные 
ледовые арены и футбольные поля, кры-
тые спортивные комплексы стали нормой 
спортивной жизни, а наличие доступных 
спортивных площадок в жилых микро-
районах городов уже никого не удивляет. 

Базовым документом, на основе ко-
торого идёт поступательное развитие 
как спортивной инфраструктуры, так и 
вовлечение граждан в занятия спортом 
является «Единый план по достижению 
национальных целей развития россий-
ской Федерации на период до 2024 года 
и на плановый период до 2030 года», 
утверждённый Президентом Российской 
Федерации 21 июля 2020 года.  Самой 
первой целью в нём указано «Сохране-
ние населения, здоровье и благополучие 
людей». Прежде всего, под этим подра-
зумевается увеличение доли граждан, 
систематически занимающихся физиче-
ской культурой и спортом на регулярной 
основе, внедрение модели массового 
спорта, включая: создание равных воз-
можностей для занятия физической 
культурой и спортом для всех категорий и 
групп граждан, развитие инфраструктуры 
массового спорта в шаговой доступности, 
обновление с этой целью материально-
технической базы.

Территория округа

Одним из основных критериев актив-
ного и здорового образа жизни артёмов-
цев является лозунг:  Артём - территория 

спорта!» Этому утверждению способству-
ет как наличие соответствующей мате-
риально-технической базы для занятий 
населения спортом, так и количество 
жителей, тем или способом вовлечённых 
в спортивную жизнь округа.

Главной задачей руководства Ар-
тёмовского городского округа было и 
остаётся вовлечение в спортивную жизнь 
города детей и молодёжи. Для этой цели 
на территории округа функционируют 4 
спортивные школы: МКУ СШ «Атлетиче-
ская гимнастика», МКУ СШ «Темп», МАУ 
СШ «Центр зимних видов спорта», МБОУ-
ДО ДЮСШ «Феникс», а также спортивное 
учреждение МКУ «Центр физической 
культуры и спорта г. Артёма».

На базе общеобразовательных школ 
округа созданы пришкольные спортивные 
клубы, а территории оснащены спор-
тивными площадками. В летний период  
организована физкультурно-спортивная 
работа по месту жительства граждан 
на спортивных площадках. Проводятся 
мероприятия, направленные на оздоров-
ление и занятость несовершеннолетних 
в летний период. 

Также на территории округа функци-
онируют спортивные секции по цикличе-
ским, игровым, сложно координационным 
видам спорта, единоборствам. Большую 
работу ведут общественные организации 
– федерации по видам спорта, которые 
привлекают население к занятиям физи-
ческой культурой. Всего в округе разви-
вается более 40 различных видов спорта, 
среди которых автомотоспорт, айкидо, 
баскетбол, бокс, водное поло, волейбол, 
горнолыжный спорт, каратэ-киокусинкай, 
кикбоксинг, кудо, самбо, фигурное ката-
ние на коньках, футбол, хоккей, художе-
ственная гимнастика и другие.

В то же время в округе продолжается 
работа по разным направлениям мас-
сового спорта, включая скандинавскую 
ходьбу, катание на катках, легкоатлетиче-
ские забеги, с целью привлечения боль-
шего количества граждан всех возрастов 
к занятиям физической культурой и 
спортом. Еженедельная «Зарядка чемпи-
онов», Фестиваль зимних видов спорта, 
Летняя спартакиада трудящихся, город-
ской фестиваль ВФСК ГТО, акция «10 000 
шагов к здоровью» – это далеко не весь 
перечень общегородских мероприятий, 
в которых может принять участие любой 
житель Артёма. Широко в округе пред-
ставлены игровые виды спорта, такие 
как футбол и баскетбол – это касается 
детских и взрослых команд, принимаю-
щих участие не только в краевых, но и 
региональных турнирах. Представители 
единоборств нашего округа показывают 
достойные результаты и участвуют в со-

Спорт высоких или личных достижений - выбор каждого
Быть здоровым красиво, модно и престижно в любом возрасте, не зависимо от того, где вы живете и чем занимаемесь

Всероссийский День физкультурника

ревнованиях вплоть до мирового уровня.
В последние годы одной из активных 

категорий спортивного сообщества Артё-
ма стали студенческие коллективы кол-
леджей, расположенных на территории 
городского округа. Ярким примером их 
участия в спортивной жизни стала летняя 
спартакиада молодёжи, которая собрала 
более 500 спортсменов и болельщиков.

Доля населения, систематически 
занимающихся физической культурой 
и спортом в Артёмовском городском 
округе, в последнее время растёт за 
счёт увеличения  жителей в возрасте 
от 30 – 79 лет. Общая доля населения 
округа, систематически занимающихся 
физической культурой и спортом от 3-х 
до 79-ти лет достигла в 2024 году 67,31 
%, то есть – 74335 человек.

В 2023 году было проведено 125 
официальных городских физкультур-
ных, физкультурно-оздоровительных 
мероприятий, официальных городских 
спортивных соревнований, тренировоч-
ных мероприятий спортсменов с охватом 
участником 31 250 человек. За истекший 
период 2024 года в Артёмовском город-
ском округе проведено более 100 меро-
приятий в рамках календарного плана.

База возможностей

Основными спортивными объектами 
городского округа являются плаватель-
ный бассейн, крытый тренировочный 
каток, физкультурно-оздоровительный 
комплекс, стадион «Угольщик», стадион 
«Темп», стадион «Энергетик». Они явля-
ются не только общедоступными для гра-
ждан, и на них проводятся соревнования 
разного уровня, но также ведётся работа 
спортивных федераций по различным 
видам спорта.

На территории центрального парка 
г. Артёма расположены спортивные 
объекты: аллея здоровья, скейт-парк, 
велосипедная парковка и велосипедная 
дорожка, обустроена территория для 
организации лыжной трассы в зимний 
период. На данных территориях могут 
заниматься все желающие

В Артёмовском городском округе 
обустроены 10 многофункциональных 
площадок, которые в летний период 
используются для игр в мини-футбол, 
баскетбол, а в зимний период заливаются 
под хоккейные арены. 

Немаловажным фактором является 
то, что в последние годы именно физ-
культурно-оздоровительный комплекс 
стал традиционной площадкой для про-
ведения краевых первенств и турниров 
по самым различным видам спорта, 

включая такие, как тхэквондо, киокушин-
кай, фехтование, гимнастика, чир-спорт, 
волейбол. На ледовой арене ежегодно 
проходят игры «Ночной хоккейной лиги 
40+» и «Юношеской хоккейной лиги». 
Артём находится в центре автомобиль-
ных и железнодорожных транспортных 
сообщений края, и это является его 
безусловным преимуществом. К тому 
же, основные спортивные объекты сос-
редоточены в одном месте, в шаговой 
доступности, и это такая своеобразная 
«олимпийская деревня», состоящая из 
плавательного бассейна, физкультурно-
оздоровительного комплекса и ледовой 
арены. Уровень обеспеченности спор-
тивными сооружениями, исходя из еди-
новременной пропускной способности 
объектов спорта, на сегодняшний день 
составляет 64,5 %. В 2024 году количе-
ство спортивных объектов достигло 274 
единицы.

На прошедшем в прошлом году 
Восточном экономическом форуме 
был утверждён мастер-план развития 
Владивостокской агломерации, куда 
входит Артёмовский городской округ. В 
этом плане представлены строительст-
во и капитальный ремонт одиннадцати 
спортивных объектов в Артёме. Три из 
них вошли в поручение Президента и 
должны быть исполнены до 2027 года. 
Это строительство физкультурно-оздо-
ровительного комплекса в микрорайоне 
Берзарина, реконструкция центрального 
стадиона «Угольщик» и строительство 
Центра единоборств. Вхождение этих 
объектов в поручение Президента даёт 
преимущество на выделение субсидий 
из краевого и федерального бюджетов. 

Перспективное будущее 

Артёмовский городской округ обла-
дает довольно развитой спортивной 
инфраструктурой и талантливыми спор-
тсменами. Проводятся мероприятия, 
направленные на оздоровление, отдых 
и занятость населения. В мастер-плане 
развития округа на период до 2030 года 
предусмотрено строительство четырёх 
спортивных объектов, среди которых: 
два физкультурно-оздоровительных 
комплекса, бассейн и крытый каток. Все 
запланированные мероприятия в Артё-
мовском городском округе проводятся 
согласно муниципальной программе 
«Развитие физической культуры и спор-
та» в рамках федерального проекта 
«Спорт - норма жизни».

Обзор подготовил  
Дмитрий ПОДОЛЬСКИЙ,  

фото из архива редакции «В».
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ПЯТНИЦА, 16 августаЧЕТВЕРГ, 15 августа
ЛЕНТА  

(АРТЕМ-ТВ)
6:00, 8:00, 10:00, 12:00, 14:00, 16:00, 
19:00, 21:00, 23:00, 01:00 Новости 
города Артема  12+
6:30 Мультфильмы 6+
7:00 15:00 3:30 Престольный празд-
ник. 12+
8:30 14:30 19:30 Пойдём-посмотрим?! 
в.19 12+
9:00 Преступления страсти. в.41 16+
10:30 Блин.Ком. в.6 16+
11:00 Т/с Неравный брак с.9 16+
12:30 Т/с Двойная сплошная с.5-6 
16+
16:30 Неизвестный. Портрет неиз-
вестного юноши 12+
17:00 Знать будущее после Ванги. 
в.23 16+
18:00 2:30 Коллекция. 12+
20:00 Т/с Отель «Президент» с.4 12+
21:30 0:30 Земля людей. 12+
22:00 т/С Защита свидетелей с.8 16+
23:30 Преступления страсти. в.41 16+
1:30 Т/с Неравный брак с.9 16+
4:30 Знать будущее после Ванги. 
в.23 16+
5:30 Программы с субтитрами 12+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 16.00, 19.00, 03.00 Новости
09.05 Модный приговор 0+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 18.15, 19.15 Информационный 
канал 16+
16.25 Давай поженимся! 16+
17.20 Мужское / Женское 16+
20.00 Т/с «Ищейка» 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Трейдер» 16+
22.50 Большая игра 16+
23.50, 00.35, 01.20, 02.05, 02.45, 03.05, 
03.30, 04.20 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.35, 21.05 Местное время. 
Вести-Приморье
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
15.00 Т/с «Тайны следствия» 16+
17.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Московский роман» 12+
01.25 Т/с «Осиное гнездо» 12+
03.25 Т/с «Василиса» 12+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.30 М/с «Маша и Медведь» 0+
08.00 На стиле с Глюк’оZой 16+
08.30 Х/ф «С - счастье» 12+
10.35 Х/ф «Мой волк» 6+
12.15 М/ф «Сельма в городе при-
зраков» 6+
14.00 Х/ф «Чудо-детки. Непутёвые 
волшебники» 6+
15.55 Х/ф «Мой папа - вождь» 6+
17.55 Уральские пельмени. Смехbook 
16+
18.05 Уральские пельмени 16+
21.00 Х/ф «Короче говоря» 16+
23.00 Х/ф «Сапожник» 18+
01.00 Х/ф «Студентка» 16+
02.50 Т/с «Пищеблок» 18+
03.35 Т/с «Гости из прошлого» 16+
04.25 6 кадров 16+
04.40 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости 16+
09.00 Документальный спецпроект 
16+
10.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные исто-
рии 16+
15.00 Неизвестная история 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «Будика: Королева во-
инов» 16+
22.00 Наука и техника 16+
23.30 Концерт группы «Кино» 16+
01.45 Х/ф «Игла» 18+
03.05 Х/ф «Асса» 16+

ТНТ
07.00, 06.00 Утро ТНТ 16+
08.00 Сокровища императора 16+
11.05, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
Т/с «СашаТаня» 16+
17.00, 18.00, 19.00 Т/с «Универ. 10 
лет спустя» 16+
20.00, 20.30, 21.00, 21.30 Т/с «Бедный 
олигарх-3» 16+
22.00 Х/ф «Давай разведемся!» 16+
00.20 Х/ф «Неадекватные люди-
2» 16+
02.25 Т/с «Постучись в мою дверь в 
Москве» 16+
03.05 Я тебе не верю 16+
03.55 Импровизация. Команды 16+
04.40, 05.15 Однажды в России. Спец-
дайджест 16+

ОТВ (ДВ)
06.00, 08.00, 20.00, 22.00, 01.00, 03.00 
Новости «Панорама» 16+
06.20, 08.20, 12.10, 18.20, 20.20, 22.20, 
01.20, 03.20 В порядке! 16+
06.25, 08.30, 12.20, 14.15, 16.15, 18.30, 
22.30 Прогноз погоды в Приморском 
крае 0+
06.35, 13.00, 22.45 Мобильная мама 
12+
06.45, 11.40 Дачный десант 12+
07.00, 09.00, 12.00, 14.00, 16.00 Ново-
сти «Панорама». Дайджест 16+
07.10 Нужен ужин 12+
07.20 Прогноз погоды во Владивосто-
ке. Гороскоп 12+
07.30, 09.30, 11.30, 13.30, 15.30, 17.30, 
19.40, 21.30, 03.40, 05.45 ДВ-Блиц 16+
07.35, 17.00 Два туриста 12+
07.50, 09.50, 11.50, 13.50, 15.50, 17.50, 
19.50, 21.50, 00.50, 03.55, 05.55 Авто-
патруль 112 16+
08.35 Шестаков отвечает 12+
08.45 Мегаполис 12+
08.50 Городская среда 12+
09.10 Специальный репортаж 16+
09.20, 11.20, 13.10, 15.15, 17.15, 20.30, 
01.30 Прогноз погоды во Владивосто-
ке. Прогноз погоды в ДФО 0+
09.25, 13.20, 17.20, 20.40, 01.40 Знай 
свой край 6+
09.40, 00.40 Разведка блогом. Парус-
ники Титовы 12+
10.00, 01.45 Д/с «Тайная история 
еды» 16+
10.50 У камина 16+
11.15, 22.40 Финкод 12+
12.30, 16.30, 19.00, 02.30 В центре 
внимания 16+
13.35, 04.30 Земля Приморская 12+
14.20 Китайская шкатулка 12+
14.40 Кадр в кадре 12+
14.45 Д/ф «Женщины Донбасса. Исто-
рии сильных» 16+
15.00, 20.45, 03.45 Спортивное При-
морье 6+
15.35, 21.35 Культурно 16+
16.20 Стесняюсь спросить 16+
17.35 Тесто встречи 12+
18.00 Новости «Панорама». Прямой 
эфир
18.35 Разведка блогом 12+
18.40 Морская 12+
19.25 Фейкам.нет 16+
19.30 Пойдём домой 6+
21.00 Подкаст 16+
23.00, 04.00 Т/с «Дом у последнего 
фонаря» 16+
03.30 Прогноз погоды в Приморском 
крае. Гороскоп 12+

МИР
05.00 Культличности 12+
05.20, 02.50, 04.45 Чемпионы Евра-
зии 12+
05.30 [Не]Фантастика 12+
05.40 Д/ф «Всё для людей: семья и 
дети» 12+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30, 00.30 
Новости
06.15, 07.55, 09.05, 10.10, 11.05, 
12.00, 14.10, 15.05, 16.15, 17.15 Дела 
судебные 16+
13.15 Мировое соглашение 16+
18.50 Игра в кино 16+
21.40 Миллион за 5 минут 16+
22.25 Х/ф «Гараж» 16+
00.45, 03.15 Специальный репортаж 12+
01.00 Всё для людей: экология 12+
01.30, 03.30 Евразия. Регионы 12+
01.40, 03.45 Сделано в Содружестве 12+
01.55, 03.55 Вот такая петрушка 12+
02.05, 04.10 Евразия. Дословно 12+
02.15 Евразия. Познаём вместе 12+
02.20, 04.20 Пять причин поехать 
в… 12+
02.35, 04.35 Наши иностранцы 12+
03.00 Евразия. История успеха 12+
03.05, 04.55 Вместе выгодно 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 По делам несовершен-
нолетних 16+
07.15, 04.50 Давай разведёмся! 16+
08.15, 02.55 Тест на отцовство 16+
10.30, 23.30 «Понять. Простить» 16+
11.40, 00.35 Д/с «Порча» 16+
12.45, 01.35 Д/с «Знахарка» 16+
13.20, 02.05 «Верну любимого» 16+
13.55, 02.30 Голоса ушедших душ 16+
14.30 Х/ф «Идеальное решение» 16+
19.00 Х/ф «Принц и нищая» 16+
04.35 6 кадров 16+

ТВ3
06.00 Т/с «Чудо-доктор» 16+
06.45 Хорошие новости с Натальей 
Васиной 16+
07.00, 05.30 Мультфильмы 0+
08.00 М/с «Леди Баг и Супер-кот» 6+
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 Новости 16+
08.40, 09.15, 09.45, 16.15, 17.00, 17.30, 
18.10 Т/с «Слепая» 16+
10.15, 10.45, 13.15, 14.00, 14.30 Т/с 
«Гадалка» 16+
11.15, 11.45 Т/с «Знаки судьбы» 16+
12.20 Мистические истории 16+
15.10 Тайны будущего 16+
18.45, 20.00, 21.00, 22.00, 22.25 Т/с 
«Скорая помощь» 16+
23.30 Последний герой. 16+
01.00 Х/ф «Проводник» 16+
02.30, 03.15, 04.00, 04.45 Т/с «Ди-
кий» 16+

РОССИЯ К
06.30, 13.55 Д/ф «Первый Универ-
ситет» 16+
07.20, 20.45 Олег Табаков. В поисках 
радости. Театральная повесть в пяти 
вечерах 16+

08.00 Д/ф «Говорящие коты и другие 
химеры» 16+
08.50 Х/ф «Приключения Тома Сой-
ера и Гекльберри Финна» 0+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 
культуры 16+
10.15 Телетеатр. Классика. Виктор 
Турбин на ТВ 16+
11.15, 19.00, 02.30 Д/ф «Вначале было 
дело... или История русской промыш-
ленности» 16+
11.45 Искусственный отбор 16+
12.45 Х/ф «Мужество» 12+
14.35 Неделя камерной музыки. 
Р.Шуман. Квинтет для фортепиано, 
двух скрипок, альта и виолончели. 
Элисо Вирсаладзе и Квартет имени 
Давида Ойстраха 16+
15.05 Д/ф «100 лет в Арктике» 16+
15.35 Рассказы из русской истории 16+
16.45 Д/ф «Блеск и горькие слезы 
российских императриц» 16+
17.10 Д/ф «Забытое ремесло» 16+
17.25, 00.05 Х/ф «Следствие ведут 
ЗнаТоКи». «Побег» 16+
19.45 Д/ф «О времени и о себе» 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
21.25 Спектакль «Сублимация люб-
ви» 16+
23.20 Памяти Мизии. «Энигма» 16+
01.40 Неделя камерной музыки. 
А.Вивальди. «Времена года» 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10 Москва резиновая 16+
08.40 Т/с «Марафон для трех гра-
ций» 12+
10.35, 02.50 Назад в СССР. 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Со-
бытия 16+
11.50 Т/с «Улики из прошлого. Тайна 
картины Коровина» 12+
13.40, 05.20 Мой герой. 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00, 03.30 Х/ф «Анатомия убийст-
ва. Убийственная справедливость» 
12+
16.55 Актёрские драмы 16+
18.10 Т/с «Алмазный эндшпиль» 12+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 Легенды эстрады. Наши люби-
мые иностранцы 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Дорогие товарищи. Последняя 
загадка Брежнева 16+
01.25 Русские тайны. 16+
02.05 Д/ф «Обжалованию не подле-
жит. Гад» 16+
04.55 Обложка. «Наша Раса» 16+

НТВ
04.50 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей» 12+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «Возвращение 
Мухтара» 16+
11.00 Т/с «Пёс» 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 ДНК 16+
20.00, 00.00 Т/с «Невский. Чужой 
среди чужих» 16+
00.30 Маска. Финал 12+

ЗВЕЗДА
05.20, 14.05, 05.05 Естественный 
отбор 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00, 01.00 Х/ф «Во бору брусни-
ка» 12+
12.50, 18.50 Специальный репортаж 16+
18.00 Д/с «Великий разлом: борьба за 
Восточную Азию» 16+
19.20 По горячим следам 16+
20.10 Код доступа 12+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «Два долгих гудка в ту-
мане» 12+
02.15 Х/ф «Государственный пре-
ступник» 12+
03.50 Х/ф «Внимание! Всем по-
стам...» 12+

МАТЧ-ТВ
05.55 Д/ф «Век нашего спорта» 12+
06.55 Профессиональный бокс. Арту-
ро Гатти против Микки Уорда. Транс-
ляция из США 16+
07.55 Регби. PARI Кубок России. 1/2 
финала. «Красный Яр» (Красноярск)-
»Стрела-Ак Барс» (Казань) 12+
09.55 Новости 0+
10.00 Пляжный Футбол. OLIMPBET 
Чемпионат России. «Лекс» (Санкт-
Петербург)-»Краснодар-ЮМР». 
Трансляция из Москвы 0+
11.15 Пляжный Футбол. OLIMPBET 
Чемпионат России. «Крылья Сове-
тов» (Самара)-»Саратов». Трансля-
ция из Москвы 0+
12.30, 13.00 Звёзды без правил 12+
13.30 Третий тайм 12+
14.00, 17.00, 19.55 Новости
14.05, 00.15, 03.00 Все на Матч! 12+
17.05, 19.35 Специальный репортаж 12+
17.25 Вопреки всему 12+
18.25 Смешанные единоборства. 
UFC. Алекс Перейра против Исраэля 
Адесаньи. Трансляция из США 16+
20.00 Есть тема! 12+
21.25 Лёгкая атлетика. ПСБ Чемпи-
онат России. ПТ из Екатеринбурга
00.45 Футбол. FONBET Кубок России. 
«Факел» (Воронеж)-»Акрон» (Тольят-
ти). Прямая трансляция
03.15 Футбол. FONBET Кубок России. 
«Краснодар»-»Ахмат» (Грозный). 
Прямая трансляция

ЛЕНТА  
(АРТЕМ-ТВ)

6:00, 8:00, 10:00, 12:00, 14:00, 16:00, 
19:00, 21:00, 23:00, 01:00 Новости 
города Артема  12+
6:30 Мультфильмы 6+
7:00 Престольный праздник. Рождест-
во Богородицы 12+
8:30 Блин.Ком. в.7 16+
9:00 Преступления страсти. в.42 16+
10:30 16:30 21:30 Пойдём-посмо-
трим?! в.19 12+
11:00 Т/с Неравный брак с.10 16+
12:30 Т/с Двойная сплошная с.7-8 
16+
14:30 Неизвестный. Таинственный 
детский портрет 12+
15:00 Российские хирурги. Сергей 
Юдин. 12+
17:00 Знать будущее после Ванги. 
в.24 16+
18:00 2:30 Коллекция. 12+
19:30 0:30 Земля людей. 12+
20:00 Т/с Отель «Президент» с.5 12+
22:00 Т/с Защита свидетелей с.9 16+
23:30 Преступления страсти. в.42 16+
1:30 Т/с Неравный брак с.10 16+
3:30 Российские хирурги. Сергей 
Юдин. Моцарт от хирургии 12+
4:30 Знать будущее после Ванги. 
в.24 16+
5:30 Программы с субтитрами 12+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00 Новости
09.10 Модный приговор 0+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 16.50 Информационный канал 
16+
15.05 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Фантастика 12+
23.35 Больше, чем золото 0+
00.30, 01.15, 02.00, 02.45, 03.20, 04.00, 
04.35, 05.15 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.35, 21.15 Местное время. 
Вести-Приморье
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым 12+
15.00 Т/с «Тайны следствия» 16+
17.30 Прямой эфир 16+
21.30 Ну-ка, все вместе! Народный 
кастинг 12+
23.55 Истории Большой Страны 12+
00.55 Х/ф «От судьбы не зарекай-
ся» 12+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.30 М/с «Маша и Медведь» 0+
08.00 Inтуристы 16+
08.40 Уральские пельмени. Смехbook 
16+
11.35 Русская дорога 16+
13.10 Уральские пельмени 16+
01.00 Кино в деталях 18+
02.00 Х/ф «Смертельные иллю-
зии» 12+
03.40 Т/с «Гости из прошлого» 16+
04.30 6 кадров 16+
04.40 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00 Х/ф «Асса» 16+
05.30, 18.00, 03.00 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
09.00 Документальный спецпроект 
16+
10.00, 15.00 Засекреченные списки 
16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные исто-
рии 16+
17.00 Главные тайны мира 16+
20.00 Х/ф «24 часа на жизнь» 16+
21.45 Х/ф «Заложники» 16+
23.35 Х/ф «Средь бела дня» 16+
01.30 Х/ф «Цой» 16+

ТНТ
07.00 Утро ТНТ 16+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 15.30 Т/с «Универ. 
Новая общага» 16+
16.00, 17.00, 18.00, 19.00 Т/с «Поли-
цейский с Рублевки» 16+
20.00, 21.00 Комеди Клаб 16+
22.00 История на миллион 16+
23.00 StandUp 18+
00.00, 00.30 Наша Russia. Дайджест 
16+
01.05 Я тебе не верю 16+
01.55, 02.40 Импровизация. Коман-
ды 16+
03.30 Импровизация 16+
04.15, 05.05 Студия «Союз» 16+
05.25, 06.15 Однажды в России. Спец-
дайджест 16+

ОТВ (ДВ)
06.00, 08.00, 20.00, 22.00, 01.00, 03.00 
Новости «Панорама» 16+
06.20, 08.20, 12.10, 18.20, 20.20, 22.20, 
01.20, 03.20 В порядке! 16+
06.25, 08.30, 10.30, 12.20, 14.15, 16.15, 
18.30 Прогноз погоды в Приморском 
крае 0+
06.35 Фейкам.нет 16+
06.40, 18.40 Тесто встречи 12+
07.00, 09.00, 12.00, 14.00, 16.00 Ново-
сти «Панорама». Дайджест 16+
07.10, 18.35 Специальный репортаж 
16+
07.20, 09.20, 11.15, 13.10, 15.15, 17.15, 
20.30, 01.30 Прогноз погоды во Вла-
дивостоке. Прогноз погоды в ДФО 0+
07.30, 09.30, 11.30, 13.30, 15.30, 17.30, 
19.40, 21.30 ДВ-Блиц 16+
07.35, 00.10 Морская 12+
07.50, 09.50, 11.50, 13.50, 15.50, 
17.50, 19.50, 21.50, 00.50 Автопатруль 
112 16+
08.35, 15.00 Пойдём домой 6+
08.50, 13.00, 21.15 Нужен ужин 12+
09.10 Разведка блогом 12+
09.25, 13.20, 17.20, 20.40, 01.40 Знай 
свой край 6+
09.40, 16.20, 01.45 Д/ф «Женщины 
Донбасса. Истории сильных» 16+
10.00, 02.00 Д/с «Из России с любо-
вью» 12+
10.40, 20.45 Мобильная мама 12+
10.55 Финкод 12+
11.00 Приехали 16+
11.40, 19.30 Спортивное Приморье 6+
12.30, 16.30, 19.00, 02.30 В центре 
внимания 16+
13.25 Городская среда 12+
13.35 Шестаков отвечает 12+
13.45 Мегаполис 12+
14.20 Морское собрание 12+
14.30 Подкаст 16+
15.35 Земля Приморская 12+
17.00 Разведка блогом. Парусники 
Титовы 12+
17.35 Два туриста 12+
18.00 Новости «Панорама». Прямой 
эфир
19.25 Стесняюсь спросить 16+
21.00 Культурно 16+
21.35 Квадратные метры 12+
22.30 Х/ф «Нечаянные письма» 16+
00.25 У камина 16+
03.30 Прогноз погоды в Приморском 
крае. Гороскоп 12+
03.40 Х/ф «Мадам Бовари» 16+

МИР
05.00 Вместе выгодно 12+
05.10 Специальный репортаж 12+
05.20 Евразия. Регионы 12+
05.35 Всё для людей: экология 12+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости
06.15 Х/ф «Вий» 16+
07.40, 09.05, 10.10, 11.05, 12.00, 14.10, 
15.05, 16.15, 17.15 Дела судебные 16+
13.15 Мировое соглашение 16+
18.50 Х/ф «Старики-разбойники» 
16+
20.45 Х/ф «Ларец Марии Медичи» 16+
22.45 Х/ф «Тайна «Чёрных дро-
здов» 16+
00.45 Х/ф «Возвращение высокого 
блондина» 16+
02.05 Х/ф «Цирк» 16+
03.35 Наше кино. История большой 
любви 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 По делам несовершеннолет-
них 16+
07.30 Давай разведёмся! 16+
08.30 Тест на отцовство 16+
10.45, 23.30 «Понять. Простить» 16+
11.55, 00.35 Д/с «Порча» 16+
13.00, 01.35 Д/с «Знахарка» 16+
13.35, 02.05 «Верну любимого» 16+
14.10, 02.30 Голоса ушедших душ 16+
14.45 Х/ф «Я научу тебя мечтать» 16+
19.00 Х/ф «Уроки любви» 16+
02.55 6 кадров 16+
03.10 Т/с «Чёрно-белая любовь» 16+
06.15 Х/ф «Женская версия. Ловцы 
душ» 16+

ТВ3
06.00 Т/с «Чудо-доктор» 16+
06.45 Хорошие новости с Натальей 
Васиной 16+
07.00, 05.30 Мультфильмы 0+
08.00 М/с «Леди Баг и Супер-кот» 6+
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 Новости 16+
08.40, 09.15, 09.45, 10.15, 10.45, 11.15, 
11.45, 12.15, 12.45, 13.15, 14.00 Т/с 
«Гадалка» 16+
14.30, 15.10 Вернувшиеся. Золотая 
коллекция 16+
15.45 Герои 16+
16.45, 18.10, 19.15 Т/с «Скорая по-
мощь» 16+
20.30, 22.25 Х/ф «Дурной глаз» 16+
22.30 Х/ф «Заклятье. Спуск к дья-
волу» 16+
00.45 Х/ф «Абатуар. Лабиринт 
страха» 16+
02.15, 03.00, 03.45, 04.30 Т/с «Ди-
кий» 16+

РОССИЯ К
06.30, 13.55 Д/ф «Первый Универ-
ситет» 16+
07.20, 20.45 Олег Табаков. В поисках 
радости. Театральная повесть в пяти 
вечерах 16+
08.00 Д/ф «Куда ведут железные 
дороги» 16+
08.50 Х/ф «Приключения Тома Сой-
ера и Гекльберри Финна» 0+

10.00, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 
культуры 16+
10.15 Телетеатр. Классика. Георгий 
Зелинский и его «Кабачок «13 сту-
льев» 16+
11.15 Д/ф «Вначале было дело... или 
История русской промышленности» 
16+
11.45 Искусственный отбор 16+
12.45 Х/ф «Мужество» 12+
14.40 Неделя камерной музыки. 
В.А.Моцарт. Симфонии №39 и №40. 
Максим Емельянычев и оркестр «Со-
листы Нижнего Новгорода» 16+
15.45 Д/ф «Хранители жизни. Сече-
нов» 16+
16.45 Д/ф «Забытое ремесло». «Ма-
шинистка» 16+
17.05, 23.45 Х/ф «Следствие ведут 
ЗнаТоКи». «Свидетель» 16+
18.40, 02.00 Д/ф «Загадки древних 
строк» 16+
19.45 Острова 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
21.25 Спектакль «Юбилей ювелира» 
16+
23.00 Белая студия 16+
01.20 Неделя камерной музыки. 
Л.Бетховен. Соната для скрипки и 
фортепиано №9 «Крейцерова» 16+
02.45 М/ф «Банкет» 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10, 11.50 Х/ф «Жена напрокат» 
12+
11.30, 14.30, 17.50 События 16+
12.35 Т/с «Призраки Замоскворе-
чья» 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00 Х/ф «Призраки Замоскворе-
чья» 12+
17.00 Актёрские драмы 16+
18.10 Х/ф «Роковое sms» 12+
20.10 Х/ф «Западня» 12+
22.25 Хорошие песни 12+
00.05 Вячеслав Добрынин. Поймать 
шлягер за хвост 16+
00.45 Х/ф «Пять минут страха» 12+
02.15 Петровка, 38 16+
02.30 Х/ф «Хроника гнусных вре-
мен» 12+
05.20 Москва резиновая 16+
05.55 Легенды эстрады. Наши люби-
мые иностранцы 16+

НТВ
04.55 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей» 12+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «Возвращение Мух-
тара» 16+
11.00 Т/с «Пёс» 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 
16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 ДНК 16+
20.00 Т/с «Невский. Чужой среди 
чужих» 16+
00.20 Своя правда 16+
02.10 Х/ф «Фемида видит» 16+

ЗВЕЗДА
06.45 Естественный отбор 16+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+
09.15 Ищу своих 12+
10.05, 21.20 Специальный репортаж 
16+
10.20 По горячим следам 16+
10.40 Х/ф «Отряд особого назна-
чения» 12+
12.20, 13.20 Х/ф «22 минуты» 16+
14.55 Т/с «Викинг-2» 16+
19.40 Д/с «Загадки века» 12+
22.00 Здравствуйте, товарищи! 16+
23.30 Музыка+ 12+
00.55 Т/с «Узник замка Иф» 12+
04.50 Х/ф «Два долгих гудка в ту-
мане» 12+

МАТЧ-ТВ
05.30 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Бетис»-»Жирона». Прямая транс-
ляция
07.30, 14.05, 23.05, 04.05 Все на 
Матч! 12+
08.25 Гребля на байдарках и каноэ. 
Кубок Доброй Воли. Трансляция из 
Москвы 0+
09.55 Новости 0+
10.00 Пляжный Футбол. OLIMPBET 
Чемпионат России. «Спутник» 
(Самара)-»Кристалл» (Санкт-Петер-
бург). Трансляция из Москвы 0+
11.15 Пляжный Футбол. OLIMPBET 
Чемпионат России. «Локомотив» 
(Москва)-»Строгино» (Москва). Транс-
ляция из Москвы 0+
12.30, 13.00 Звёзды без правил 12+
13.30 Формула-1. Гаснут огни 12+
14.00, 17.00, 19.55, 23.00 Новости
17.05 Небесная грация 0+
17.25 Вопреки всему 12+
18.25, 02.55 Футбол. FONBET Кубок 
России. Обзор 6+
19.35 Лица страны. Наталья Суво-
рова 12+
20.00 Есть тема! 12+
21.25 Гребля на байдарках и каноэ. 
Кубок Доброй Воли. Прямая трансля-
ция из Москвы
00.20 Лёгкая атлетика. ПСБ Чемпи-
онат России. Прямая трансляция из 
Екатеринбурга
04.30 Смешанные единоборства. 
АСА. Евгений Гончаров против Ада-
ма Богатырёва. Прямая трансляция 
из Москвы
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ЛЕНТА  
(АРТЕМ-ТВ)

6:00, 8:00, 10:00, 16:00, 19:00 Новости 
города Артема  12+
6:30 Мультфильмы 6+
7:00 Эдит Утесова 12+
8:30 Пойдём-посмотрим?! в.19 12+
9:00 Выжить в лесу. Сезон 2. в.2 16+
10:30 Блин.Ком. в.8 16+
11:00 Путь Баженова. Напролом. 
в.11 16+
16:30 Союзмультфильм-85 с.1. Пер-
вые шаги 6+
17:00 Х/ф Выиграть или победить 
6+
19:30 Пойдём-посмотрим?! в.19 12+
20:00 Х/ф Не обмани 12+
22:00 Х/ф Любовь.ру 16+
0:00 Т/с Искупление с.1-4 16+
4:00 Выжить в лесу. Сезон 2. в.2 16+
5:00 Путь Баженова. Напролом. 
в.11 16+

ПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро. Суббота 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Наше всё 12+
11.05 Поехали! 12+
12.15 Больше, чем золото 0+
13.10 Видели видео? 0+
13.50 Концерт Муслима Магомаева 
(кат12+) 12+
15.20 Т/с «Магомаев» 16+
18.00 Вечерние Новости
18.20 Кто хочет стать миллионером? 
12+
19.15 Лучше всех! 0+
21.00 Время
21.35 Сегодня вечером 16+
23.15 Х/ф «Пастораль» 16+
01.10, 01.55, 02.40, 03.25, 04.10, 04.55, 
05.30 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России. Суббота 12+
08.00 Местное время. Вести-При-
морье
08.20 Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.50 Доктор Мясников 12+
13.00 Большие перемены 12+
14.50 Юмор! Юмор! Юмор!!! 16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «Старое пианино» 12+
00.35 Х/ф «Линия жизни» 12+
04.00 Х/ф «Любви все возрасты…» 
12+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
07.00 М/с «Три кота» 0+
07.15, 11.00 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
08.00, 09.00 ПроСТО кухня 12+
10.00 100 мест, где поесть 12+
11.40 М/ф «Рок Дог» 6+
13.20 М/ф «Зверогонщики» 6+
15.15 Х/ф «Код «М». В поисках 
шпаги Д’Артаньяна» 12+
17.20 М/ф «Финник» 6+
19.05 Х/ф «Робот Ари» 6+
21.00 Х/ф «Последний наёмник» 16+
23.05 Х/ф «Приглашение к убий-
ству» 18+
01.05 Х/ф «Эмили» 18+
03.15 Т/с «Гости из прошлого» 16+
04.25 6 кадров 16+
04.40 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 02.55 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная программа 16+
11.00, 13.00 Военная тайна 16+
15.00 Совбез 16+
17.00 Документальный спецпроект 
16+
18.00 Засекреченные списки 16+
19.00 Добровэфире 16+
20.00 Х/ф «Индиана Джонс и Коро-
левство хрустального черепа» 12+
22.30 Х/ф «Золотой конвой» 16+
00.55 Х/ф «Игра в имитацию» 18+

ТНТ
07.00, 08.00, 09.00, 05.40, 06.15 Од-
нажды в России. Спецдайджест 16+
09.30, 11.30 Место силы 16+
13.30, 16.00, 18.40 Экстрасенсы. Бит-
ва сильнейших 16+
21.00 Музыкальная интуиция 16+
23.00 Женский стендап 18+
00.00, 00.40, 01.15, 01.50, 02.25 Т/с 
«Предпоследняя инстанция-2» 16+
02.55, 03.45 Импровизация. Коман-
ды 16+
04.50 Импровизация 16+

ОТВ (ДВ)
06.00, 08.00 Новости «Панорама» 16+
06.20, 08.20 В порядке! 16+
06.30, 08.30, 12.20, 16.15, 18.30 Про-
гноз погоды в Приморском крае 0+
06.35 Морское собрание 12+
06.45, 03.15 Д/ф «Женщины Донбас-
са. Истории сильных» 16+
07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 
21.00, 03.00 Новости «Панорама». 
Дайджест. Итоги недели 16+
07.20, 09.15, 15.15, 17.15, 20.30, 01.30 
Прогноз погоды во Владивостоке. 
Прогноз погоды в ДФО 0+
07.30, 09.25, 11.30, 15.30, 17.30, 19.45, 
21.30, 03.40 ДВ-Блиц 16+
07.35 Земля Приморская 12+
07.50, 09.45, 11.50, 15.50, 17.50 Авто-
патруль 112 16+
08.40, 14.40 Два туриста 12+
09.20, 17.20, 20.40, 01.40 Знай свой 
край 6+
09.30 Тесто встречи 16+
09.50 Х/ф «Волшебник Изумрудно-
го города» 12+
11.00 Культурно 16+
11.20 Прогноз погоды во Владивосто-
ке. Гороскоп 12+
11.35 Морская 12+
12.30, 16.30 В центре внимания 16+
13.00, 04.00 Х/ф «Нечаянные пись-
ма» 16+
15.35 Квадратные метры 12+
16.00, 05.30 Нужен ужин 12+
16.20 Фейкам.нет 16+
17.00, 05.45 Разведка блогом. Парус-
ники Титовы 12+
17.35 Приехали 16+
18.20, 20.45 Шестаков отвечает 12+
18.35 Городская среда 12+
18.40 Китайская шкатулка 12+
19.00, 01.00 Подкаст 16+
19.25 Специальный репортаж 16+
19.30, 03.45 Дачный десант 12+
19.50 Мегаполис 12+
20.00 Однажды вечером 16+
21.15 Спортивное Приморье 6+
21.35 Тесто встречи 12+
21.50 Стесняюсь спросить 16+
22.00 У камина 16+
22.30 Х/ф «Кто следующий, мечта-
тели?» 16+
00.15 Д/с «Медицина будущего» 16+
00.50 Кадр в кадре 12+
01.45 Концерт группы «Кино» 16+
03.30 Прогноз погоды в Приморском 
крае. Гороскоп 12+
05.55 Финкод 12+

МИР 
05.00, 03.05 Наше кино. История 
большой любви 16+
05.15, 06.25, 09.05, 04.45 Мультфиль-
мы 6+
06.00 Всё, как у людей 6+
06.50 Х/ф «Опекун» 16+
08.40 Исторический детектив с Нико-
лаем Валуевым 16+
09.30 ФазендаЛайф 6+
10.00, 16.00, 18.30 Новости
10.10 Х/ф «Ларец Марии Медичи» 
16+
12.05, 16.10 Т/с «Гардемарины, 
вперёд!» 16+
18.45 Т/с «Большая перемена» 16+
00.25 Х/ф «Возвращение высокого 
блондина» 16+
01.45 Х/ф «Музыкальная история» 
16+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф «Женская версия. Ловцы 
душ» 16+
07.55 Х/ф «Женская версия. Такси 
«Зелёный огонёк» 16+
09.55 Х/ф «Такая, как все» 16+
19.00 Т/с «Великолепный век» 16+
23.05 Х/ф «Женская версия. Комсо-
мольский роман» 16+
02.30 6 кадров 16+
02.35 Д/с «Эффект Матроны» 16+
03.25 Т/с «Чёрно-белая любовь» 16+

ТВ3
06.00, 08.40, 09.30, 05.15 Мультфиль-
мы 0+
08.30, 15.00, 18.00, 22.40 Новости 16+
09.00 Вкусно с Анфисой Чеховой 16+
09.45, 10.15, 10.45, 11.15, 11.45, 12.15 
М/с «Леди Баг и Супер-кот» 6+
12.45 Х/ф «Дом с привидениями» 
16+
14.45, 15.10 Х/ф «Треугольник» 16+
17.00, 18.10 Х/ф «Инкарнация» 16+
19.00 Х/ф «Призрачный гонщик: 
Дух мщения» 16+
21.00 Последний герой. Русский 
сезон 16+
22.50 Х/ф «Бой с тенью» 16+
01.30, 02.15, 03.00, 03.45, 04.30 Т/с 
«Дикий» 16+

РОССИЯ К
06.30 Библейский сюжет 16+
07.05 М/ф «Волк и семеро козлят». 
«Кот в сапогах». «Королевские 
зайцы» 16+
07.55 Х/ф «До луны рукой подать» 
16+

10.15 Классная тема! 16+
10.45 Неизвестные маршруты Рос-
сии. «Тюменская область. Чудеса 
Тюмени» 16+
11.30 Х/ф «Родная кровь» 12+
13.00 Музеи без границ 16+
13.30 Черные дыры. Белые пятна 16+
14.15 Острова 16+
14.55 Х/ф «Анюта» 0+
16.05 Д/ф «Алексей Щусев. Архитек-
тор трёх эпох» 16+
17.00 Х/ф «Квартет Гварнери» 6+
19.30 Новости культуры 16+
19.45 Спектакль «Современник». 
«Двенадцатая ночь» 16+
22.25 Большой джаз-2022 г. 16+
00.25 Х/ф «Злоключения Полины» 
16+
01.55 Искатели. «Клад Нарышки-
ных» 16+
02.40 М/ф «Брак». «Великолепный 
Гоша» 16+

ТВЦ
06.35 Православная энциклопедия 6+
07.00 Х/ф «Московский романс» 12+
09.00 Х/ф «Забудь меня, мама!» 12+
10.55 Просто & вкусно 6+
11.30, 14.30, 22.00 События 16+
11.45 Х/ф «Кубанские казаки» 12+
14.00, 14.45 Х/ф «Коммуналка» 12+
18.20 Х/ф «Селфи с судьбой» 12+
22.15 Д/ф «Жены диктаторов» 16+
23.00 Следствие ведет КГБ. Агент 
«Прощай» 16+
23.45 Д/ф «НКВД против абвера. 
Операция «Монастырь» 16+
00.25 Прощание. Лаврентий Берия 
16+
01.10, 01.50, 02.30, 03.10 Актёрские 
драмы 16+
03.50, 04.15, 04.45, 05.10 Хватит 
слухов! 16+
05.35 Петровка, 38 16+

НТВ
05.15 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей» 12+
06.55 Российская дипломатия 12+
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем Малозё-
мовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20, 19.35 Следствие вели... 16+
20.00 Чудо 6+
21.50 Секрет на миллион. Елена 
Цыплакова 16+
23.55 Международная пилорама 18+
00.40 Х/ф «Фемида видит» 16+

ЗВЕЗДА
06.10, 03.35 Х/ф «Дай лапу, друг!» 6+
07.30, 09.20 Х/ф «Карнавал» 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+
11.10 Легенды музыки 12+
11.40 СССР. Знак качества 12+
12.30 Не факт! 12+
13.15 Легенды кино 12+
14.00 Главный день 16+
14.50, 17.55, 19.20 Т/с «Приключе-
ния Шерлока Холмса и доктора 
Ватсона» 12+
22.35 Х/ф «Фартовый» 16+
00.40 Х/ф «Если враг не сдаётся...» 
12+
02.00 Х/ф «Служили два товари-
ща» 12+
04.45 Д/с «Отечественные гранато-
меты. История и современность» 16+

МАТЧ-ТВ
07.30, 14.05, 20.00, 02.00 Все на 
Матч! 12+
08.25 Центральный круг 12+
08.55 РецепТура 6+
09.25 География спорта. Владимир 
12+
09.55 Новости 0+
10.00 Гребля на байдарках и каноэ. 
Кубок Доброй Воли. Трансляция из 
Москвы 0+
11.00, 13.00 Бокс. Bare Knuckle FC. 
Джейк Линдси против Элвина Брито. 
Прямая трансляция из США
14.00, 19.55 Новости
16.55 Гребля на байдарках и каноэ. 
Кубок Доброй Воли. Прямая транс-
ляция из Москвы
18.30 Автоспорт. Российская Дрифт 
серия. Гран-при 2024 г. Трансляция 
из Москвы 6+
19.35 Лица страны. Авсет Авсетов 12+
21.00 Лёгкая атлетика. ПСБ Чемпи-
онат России. Прямая трансляция из 
Екатеринбурга
23.45 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. «Динамо» (Москва)-
»Крылья Советов» (Самара). Прямая 
трансляция
02.25 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Дженоа»-»Интер». Прямая транс-
ляция
04.30 Футбол. Суперкубок Герма-
нии. «Байер»-»Штутгарт». Прямая 
трансляция

ЛЕНТА  
(АРТЕМ-ТВ)

6:00, 8:00, 10:00, 16:00, 19:00 Новости 
города Артема  12+
6:30 Мультфильмы 6+
7:00 Чучело. Неудобная правда 16+
8:30 Блин.Ком. в.9 16+
9:00 Выжить в лесу. Сезон 2. в.3 16+
10:30 Пойдём-посмотрим?! в.19 12+
11:00 Путь Баженова. Напролом. 
в.12 16+
12:00 Т/с Сердце Риты с.1-4 12+
16:30 Пойдём-посмотрим?! в.19 12+
17:00 Х/ф Опасные каникулы 6+
19:30 Земля людей. Манси. Оленьей 
тропой 12+
20:00 Т/с Идеальная жена с.1-4 16+
0:00 Т/с Цена прошлого с.1-4 16+
4:00 Выжить в лесу. Сезон 2. в.3 16+
5:00 Путь Баженова. Напролом. 
в.12 16+

ПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10, 02.15, 03.00, 04.10 Подкаст.
Лаб 16+
06.55 Играй, гармонь любимая! 12+
07.40 Часовой 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Непутевые заметки 12+
09.40 Мечталлион. Национальная 
Лотерея 12+
10.15 Жизнь своих 12+
11.05 Повара на колесах 12+
12.15 Муслим Магомаев. Лучший 
голос Земли 12+
13.25 Т/с «Магомаев» 16+
15.50 Кубок Первого канала по волей-
болу. Мужчины 0+
18.00 Вечерние Новости
19.00 Две звезды. Отцы и дети 12+
21.00 Время
23.00 Т/с «Вертинский» 16+
00.05 Кубок Первого канала по волей-
болу. Женщины 0+

РОССИЯ 1
06.00, 02.10 Х/ф «Пряники из кар-
тошки» 16+
08.00 Местное время. Воскресенье
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.50 Доктор Мясников 12+
13.00 Большие перемены 12+
14.50 Парад юмора 16+
17.50 Песни от всей души 12+
22.00 Воскресный вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
00.30 Х/ф «Течёт река Волга» 16+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
07.00 М/с «Отель «У овечек» 0+
07.15, 10.40 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
07.35 ПроСТО кухня 12+
08.30 На стиле с Глюк’оZой 16+
09.00 Кто круче всех? 16+
10.00 Inтуристы 16+
12.00 Х/ф «Принц пустыни» 12+
14.20 Х/ф «Робо-пёс» 12+
16.10 Х/ф «Робот Ари» 6+
18.00 Х/ф «Трансформеры» 12+
21.00 Х/ф «Бамблби» 12+
23.20 Х/ф «Репродукция» 16+
01.25 Х/ф «Сапожник» 18+
03.00 Т/с «Гости из прошлого» 16+
04.35 6 кадров 16+
04.40 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 23.55 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30 Новости 16+
09.00 Самая народная программа 16+
09.30 Знаете ли вы, что? 16+
10.30 Наука и техника 16+
11.30 Д/с «Легенды и мифы» 16+
13.00 Неизвестная история 16+
14.00 Х/ф «Библиотекарь» 16+
15.55 Х/ф «Индиана Джонс: В пои-
сках утраченного ковчега» 12+
18.10 Х/ф «Индиана Джонс и Храм 
судьбы» 12+
20.30 Х/ф «Индиана Джонс и по-
следний крестовый поход» 12+
23.00 Итоговая программа 16+

ТНТ
07.00, 08.00, 04.30, 05.10 Однажды в 
России. Спецдайджест 16+
08.45, 10.15, 12.00, 13.35, 15.10, 16.50 
Экстрасенсы. Реванш 16+
18.30 Выжить в Дубае. Возвраще-
ние 16+
21.00 Игры без границ 16+
23.00 Шоу Воли 16+
00.00 Музыкальная интуиция 16+
01.50 Студия «Союз» 16+
02.35, 03.45 Импровизация. Коман-
ды 16+
06.00 Утро ТНТ 16+

ОТВ (ДВ)
06.00, 18.00 У камина 16+
06.25, 08.30, 12.20, 16.15, 18.30 Про-
гноз погоды в Приморском крае 0+
06.35, 16.00 Спортивное Приморье 6+
06.45, 03.35 Пойдём домой 6+
07.00, 09.00, 12.00 Новости «Пано-
рама». Дайджест. Итоги недели 16+
07.20, 09.20, 17.15, 20.30, 01.30 
Прогноз погоды во Владивостоке. 
Прогноз погоды в ДФО 0+
07.30, 18.35 Стесняюсь спросить 16+
07.35, 21.00, 09.45 Шестаков отве-
чает 12+
07.50, 21.50 Фейкам.нет 16+
08.00 Дачный десант 12+
08.15 Приехали 16+
08.35, 17.00 Мобильная мама 12+
08.50, 15.50, 19.50 Специальный 
репортаж 16+
09.25, 17.20, 20.40, 01.40 Знай свой 
край 6+
09.30 Городская среда 12+
09.40 Мегаполис 12+
10.00 Х/ф «Жизнь и удивительные 
приключения Робинзона Крузо» 
12+
11.40, 20.45 Морское собрание 12+
11.50, 17.50, 21.30, 05.00 Финкод 12+
12.30, 16.30, 19.00 В центре внима-
ния 16+
13.00, 02.00 Х/ф «Кто следующий, 
мечтатели?» 16+
15.00, 21.15 Китайская шкатулка 12+
15.15 Прогноз погоды во Владивосто-
ке. Гороскоп 12+
15.25 Нужен ужин 12+
15.35, 05.45 Морская 12+
16.20, 19.25 Разведка блогом 12+
17.30, 05.40 Кадр в кадре 12+
17.35 Тесто встречи 12+
18.40 Культурно 16+
19.35 Д/ф «Женщины Донбасса. 
Истории сильных» 16+
19.45 Чёрно-белое Приморье 6+
20.00, 01.45 Итог недели 16+
20.10, 05.10 Квадратные метры 12+
21.35 Земля Приморская 12+
22.00 Разведка блогом. Парусники 
Титовы 12+
22.10 Два туриста 12+
22.30 Однажды вечером 16+
23.00 Х/ф «Мадам Бовари» 16+
03.45 Концерт группы «Кино» 16+
05.30 Прогноз погоды в Приморском 
крае. Гороскоп 12+

МИР 
05.00 Мультфильмы 6+
05.15 Х/ф «Старики-разбойники» 
16+
07.00 Х/ф «Гараж» 16+
09.10 Пять причин поехать в… 12+
09.25 Точка на карте 6+
09.30 ФазендаЛайф 6+
10.00, 16.00 Новости
10.10, 16.15 Т/с «Чужая кровь» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 Т/с «Чёрно-белая любовь» 16+
06.35 Х/ф «Женская версия. Комсо-
мольский роман» 16+
10.10 Х/ф «Принц и нищая» 16+
14.40 Х/ф «Уроки любви» 16+
19.00 Т/с «Великолепный век» 16+
23.00 Х/ф «Женская версия. Ловцы 
душ» 16+
00.55 Х/ф «Женская версия. Такси 
«Зелёный огонёк» 16+
02.35 6 кадров 16+
03.10 Х/ф «Такая, как все» 16+

ТВ3
06.00, 08.00, 08.40, 05.45 Мультфиль-
мы 0+
07.30 Вкусно с Анфисой Чеховой 16+
08.30, 15.00, 18.00 Новости 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30 М/с «Леди 
Баг и Супер-кот» 6+
11.00, 12.00, 13.15, 14.30, 15.10, 15.45, 
17.00 Т/с «Бим» 16+
18.10 Х/ф «Бой с тенью 2: Реванш» 
16+
21.00 Итоги с Малькевичем 16+
22.00 Последний герой. Русский 
сезон 16+
23.45, 00.45 Т/с «Зорро» 16+
01.30, 02.30, 03.15, 04.15 Т/с «Что и 
требовалось доказать» 16+
05.00 Т/с «Дикий» 16+

РОССИЯ К
06.30 М/ф «Лиса и волк». «Оранжевое 
горлышко». «Винни-Пух». «Винни-Пух 
идет в гости». «Винни-Пух и день 
забот» 16+
07.50 Х/ф «Квартет Гварнери» 6+
10.15 Классная тема! 16+
10.45 Неизвестные маршруты России. 
«Тюменская область. Тобольск» 16+
11.25, 22.55 Х/ф «Игра без правил» 
18+
13.00 Музеи без границ 16+
13.25 К 250-летию Большого Театра 
России. Владимир Атлантов, Тамара 
Милашкина, Ирина Архипова в опере 
Н.Римского-Корсакова «Садко» 16+
16.25 Картина мира с Михаилом Ко-
вальчуком 16+
17.10 Пешком... 16+

17.40 Д/ф «Правдивая история графа 
Монте-Кристо» 16+
18.35 Романтика романса 16+
19.30 Новости культуры 16+
19.45 Х/ф «Родная кровь» 12+
21.15 Д/ф «Зоя Богуславская. Мои 
люди» 16+
00.30 Д/ф «Алексей Щусев. Архитек-
тор трёх эпох» 16+
01.25 Искатели. «Загадка «Медного 
всадника» 16+
02.15 М/ф «Очень синяя борода». 
«Брэк!». «Раз ковбой, два ковбой...» 
16+

ТВЦ
05.45 Х/ф «Кубанские казаки» 12+
07.40 Х/ф «Западня» 12+
09.35 Х/ф «Одиноким предоставля-
ется общежитие» 12+
11.30, 14.30, 00.20 События 16+
11.45 Наша смешная жизнь 16+
12.35 Х/ф «Пять минут страха» 12+
14.45 Дорогие товарищи. Человек-
Гознак 16+
15.35 Русские тайны. Эликсир бес-
смертия 16+
16.30 90-е. Хиты дискотек и пьянок 
16+
18.10 Х/ф «Жизнь, по слухам, 
одна» 12+
21.50, 00.35 Х/ф «Обратная сторона 
души» 16+
01.20 Петровка, 38 16+
01.30 Х/ф «Призраки Замоскворе-
чья» 12+
04.30 Д/ф «Георг Отс. Публика 
ждёт...» 16+
05.20 Д/ф «Леонид Гайдай. Человек, 
который не смеялся» 16+

НТВ
05.25 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей» 12+
07.00 Российская дипломатия 12+
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
11.50 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 16+
20.00 Основано на реальных Собы-
тиях 16+
22.00 Первый международный музы-
кальный фестиваль «Dream fest» в 
Баку. Восточные напевы 12+
00.25 Звезды сошлись 16+
01.55 Агентство скрытых камер 16+
02.30 Х/ф «Фемида видит» 16+

ЗВЕЗДА
05.20 Т/с «Викинг-2» 16+
09.00 Новости недели 16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приёмка 12+
10.40 Легенды армии с Александром 
Маршалом 12+
11.30 Д/с «Легенды госбезопасно-
сти» 16+
12.20 Д/с «Война миров» 16+
13.10 Код доступа 12+
14.00 Улика из прошлого 16+
14.50 Скрытые угрозы 16+
15.40 Д/с «Секретные материалы» 
16+
16.30 Д/с «Загадки века» 12+
17.20 Специальный репортаж 16+
18.00 Главное с Ольгой Беловой 16+
19.40 Д/с «Легенды советского сыска. 
Годы войны» 16+
23.05 Х/ф «Криминальный отдел» 
16+
00.35 Х/ф «Карнавал» 12+
03.10 Х/ф «Застава в горах» 12+
04.50 Д/с «Перелом. Хроника Побе-
ды» 16+

МАТЧ-ТВ
06.30 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Валенсия»-»Барселона». Прямая 
трансляция
07.30, 14.35, 19.00, 23.05 Все на 
Матч! 12+
08.25 Гребля на байдарках и каноэ. 
Кубок Доброй Воли. Трансляция из 
Москвы 0+
09.55 Новости 0+
10.00 Самбо. Кубок мира. Трансляция 
из Киргизии 12+
12.00, 13.00 Смешанные единобор-
ства. UFC. Дрикус Дю Плесcи против 
Исраэля Адесаньи. Прямая трансля-
ция из Австралии
14.30, 18.55, 23.00 Новости
16.55 Гребля на байдарках и каноэ. 
Кубок Доброй Воли. Прямая транс-
ляция из Москвы
19.40 Лёгкая атлетика. ПСБ Чемпи-
онат России. Прямая трансляция из 
Екатеринбурга
00.00 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. ЦСКА-»Локомотив» 
(Москва). Прямая трансляция
02.30 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Верона»-»Наполи». Прямая транс-
ляция
04.30 После Футбола с Георгием 
Черданцевым 16+
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ЯНВАРЬ

Из новогодних новостей. 3 янва-
ря на катке стадиона «Угольщик» 
впервые открылся прокат коньков. 
Удобство оценили горожане всех 
возрастов, что сделало катание и 
падение на лёд более массовым. 

6 февраля состоялись выбо-
ры главы Артёма. В сведениях о 
выдвинутых кандидатах состояли 
Владимир Никифоров, Владимир 
Новиков, Александр Номеровский 
и Владимир Мурзаков. За послед-
него даже поручился неоднознач-
ный политик приморской сборки 
Виктор Черепков. Действующему 
мэру Владимиру Новикову свою 
поддержку выразили известные 
в городе люди, в числе которых 
бывший руководитель города 
Алексей Рындовский, почётный 
житель Артёма Людмила Качура, 
заслуженный врач РФ Виталий 
Норко. Агитационные материалы 
кандидатов заняли большую часть 
информативно-полезной печатной 
площади.

Ко дню 60-летия Победы, с 
первого номера года, началась 
публикация интервью и рассказов 
ветеранов войны.

Стоит остановиться на теме мо-
нетизации льгот, из-за которой поя-
вилось много вопросов. Ответам на 
них в газете был выделен полноценный 
разворот. 

ФЕВРАЛЬ

Судя по собранию жителей в ДКУ, по-
яснениями по монетизации льгот многие 
льготники были недовольны. Решением 
собрания стало обращение к городской 
и краевой власти, Президенту РФ о 
поспешности и несовершенстве нового 
закона, дискриминации краевых льгот-
ников относительно федеральных. Через 
две недели состоялось второе собрание. 
В целом тема монетизации льгот обсу-
ждалась ещё долго на разных уровнях.

В первой декаде месяца состоялись 
сразу два праздника демократии. Дей-
ствующий губернатор Приморья Сергей 
Дарькин, согласно ходатайства Прези-
дента РФ Владимира Путина и решением 
депутатов ЗС ПК, получил доверие всех 
уровней власти и повторно занял свою 
должность. На выборах главы Артёма, со-
стоявшихся 6-го февраля, с результатом 
77,73 процента победил действующий 
градоначальник Владимир Новиков.

МАРТ

Тема наполнения бюджета городских 
поселений была актуальной с самого их 
появления. Всегда нужны были деньги на 
их существование и развитие. В заметке 
«Скрытая зарплата – сегодня, нищенская 
пенсия – завтра», корреспондент пишет о 
заседании межведомственной комиссии 
по налоговой и социальной политике с 1-м 
заместителем главы города Владимиром 
Савченко. Разговор шёл о пополнении 
городского бюджета, сборах налогов, 
отчислениях в пенсионный фонд, офор-
мления договоров на трудоустройство и 
найме работодателями работников без 
договора, оформление зарплат ниже про-
житочного минимума. Тема актуальная до 
сих пор, сейчас, может быть в меньшей 
степени, но факты имеются. 

На международной выставке «Текс-
тиль и мода – 2005» в Хабаровске артё-
мовские трикотажники получили золотую 
медаль в номинации «Промышленные 

товары».
Более трёхсот пенсионеров военной 

службы и правоохранительных органов 
пришли в Парк авиаторов, чтобы выска-
зать своё недовольство жизнью в запасе 
или отставке. «Кто не хочет кормить 
свою армию, кормит чужую». «Кто будет 
командовать, если к командирам нет ува-
жения?», «Кому нужна слабая армия?» 
Такие вот мнения звучали на митинге 
ветеранов. Министру обороны и Прези-
денту РФ были отправлены обращения.

АПРЕЛЬ

Аэропорт «Владивосток» после закры-
тия шахт стал главным градообразующим 
предприятием Артёма. Имя руководителя 
ОАО «Владивосток Авиа» Владимира 
Сайбеля постоянно было на слуху, как 
грамотного руководителя и человека, 
преданного Артёму. Интервью с ним 
заняло разворот и, естественно, было 
посвящено вопросам на актуальные темы 
о настоящем и будущем.

Революцией в организации деятель-
ности городской законодательной и 
исполнительной власти стал закон о 
местном самоуправлении от 2003 года.

Он в корне менял структуру власти, 
территорию города, перераспределил 
обязанности и добавил новых. Основ-
ным документом в муниципалитете стал 
Устав. Публичные слушания, продление 
срока полномочий местных депутатов 
с 4-х до 5-ти лет, введение двух до-
полнительных ветвей муниципальной 
власти – контрольно-счётной палаты и 
избирательной комиссии – малая часть 
изменений и дополнений нового закона.

МАЙ

Самое главное событие месяца – 60 
лет Победы в Великой Отечественной 
войне. Совет ветеранов города обратился 
ко всем, кого она коснулась, и кто знает 
о ней только из книг и кинофильмов. 
Главными словами обращения к молодё-
жи были: «Берегите мир. Не допустите 
повторения такого страшного события, 
как война». 9 мая состоялось возложение 

венков на городском мемориале, митинг 
и прохождение колонн. На Артёмовской 
ТЭЦ собрались участники войны и ве-
тераны предприятия. В посёлке Угловое 
была открыта мемориальная плита «Па-
мятник славы». С 1 мая Президент РФ 
утвердил повышение пенсий участникам 
ВОВ, работникам тыла, вдовам участни-
ков погибших во время ВОВ и ещё пяти 

категориям в размере от 500 до 
1000 рублей.

ИЮНЬ

55 жителей Артёма занесено в 
энциклопедию «Лучшие люди Рос-
сии – 2005». 

Кто отбирал их, газета умал-
чивает, но то что это достойные 
люди, сомневаться не стоит. В 
число лучших вошли Герой Соци-
алистического Труда, шахтёр Пётр 
Авдеев, поэтесса Вера Гундарева, 
педагог музыкальной школы Тать-
яна Линкова, почётные жители Ар-
тёма Евгения Ибрагимова и Виктор 
Смолин, заслуженный строитель 
Василий Можаев и другие.

О нелёгкой судьбе Службы 
Единого Заказчика в сфере ЖКХ 
мы уже писали в прошлых обзорах 
архива. Она была шатким, местами 
гнилым мостиком к новым взаимо-
отношениям в сфере ЖКХ. И вот 
с приходом в страну под флагом 
партии «Единая Россия» новой 
исполнительной и законодательной 
власти, была придумана новая ре-
форма, на этот раз с руководством 
жилыми массивами Управляющими 
компаниями. О том, как это будет, и 
что ни делать, кабы чего не вышло, 
корреспонденту рассказывает ру-
ководитель первенца новой рефор-
мы – Артёмовской управляющей 
компании, Александр Рукавицын. 

Также в этом месяце журнали-
сты писали о проблемах села Ясного, 
в котором ничего не ясно. О непростой 
ситуации в городской системе банно-
прачечных услуг рассказал её руководи-
тель Андрей Хакимулин, о старом морге, 
новом рефрижераторе для покойников и 
захоронении отказных или безымянных 
усопших – директор «Горкомхоза» Сергей 
Севрюков, о предстоящем празднова-
нии Дня молодёжи – начальник отдела 
молодёжи Наталья Макиенко. Вот такие 
контрасты.

ИЮЛЬ

О защите прав потребителей позабо-
тились ещё в 1992 году, издав соответ-
ствующий закон. Он трижды изменялся, 
и накануне 2005 года вышла очередная 
редакция. Корреспондент «Выбора» оза-
дачился вопросом, что дала его новая 
редакция и решил разобраться. Разо-
брался и пришёл к выводу, что изменения 
полезны, и их всё больше на стороне 
покупателя.

Состоялся первый выпуск из «Центра 
довузовской подготовки» МГУ имени 
адмирала Г.И. Невельского. После двух 
лет обучения пятьдесят мальчишек и 
девчонок и дальше могут связать свою 
судьбу с морским университетом. 

С начала года под рубрикой «Снимем 
грязные одежды с остановок и подъе-
здов» вышло несколько статей об отно-
шении журналистов «Выбора» к городу, 
обклеенному объявлениями и гражданам, 
продвигающим таким образом свои нуж-
ды. Мало того, силами редакции была ор-
ганизована очистка некоторых объектов 
от объявлений. 

АВГУСТ

К началу учебного года оказалось, 
что недобор в школы составляет почти 
тысячу учащихся. Причина известная – в 
лихие 90-е годы было страшно заводить 
более двух детей. Что делать в такой 
ситуации – дело известное. О подготовке 
школ к учебному году, дефиците учителей 
и воспитателей, финансировании, при-
влечении родительских денег на нужды 

школы и расформированию классов кор-
респондент «Выбора» беседует с началь-
ником городского управления народного 
образования Людмилой Колпаковой.

СЕНТЯБРЬ

Работники культуры отмечают свой 
профессиональный праздник. Они, как 
и многие артёмовцы, работали больше 
на энтузиазме. Случайных людей в этой 
профессии не бывает. Об этом в статье 
«Все работники культуры – фанаты» рас-
сказывает и поздравляет своих коллег с 
праздником, Днём работника культуры 
Приморского края, уже в то время ав-
торитетный в своей профессии человек 
– Галина Борисовна Тимофеева (ныне 
директор историко-краеведческого музея 
города Артёма).

Традиционный туристический слёт 
школьников состоялся в бухте Муравьи-
ная. Конкурсы, песни, танцы, борщ, сва-
ренный на костре, море и зелёные сопки 
– что ещё надо, чтобы молодёжи было 
весело и интересно. С этого и начинается 
патриотизм, когда молодые чувствуют 
свою необходимость.

ОКТЯБРЬ

В Чеченской республике продолжа-
лась контртеррористическая операция, 
в которой участвовали артёмовские ми-
лиционеры. 5 октября трое участников 
операции были награждены медалями. 
Сергей Салутин и Игорь Шипулин были 
удостоены медалей «За заслуги в охра-
не общественного порядка», Анатолий 
Абдулманафов – медали ордена «За 
заслуги перед Отечеством» 2-й степени.

34 представителя культуры города 
Артёма побывали в китайском Цитайхе с 
концертами. В состав делегации входили 
артёмовские звёзды: Татьяна Линкова, 
Дмитрий Евсеев, Светлана Холодилова, 
Роман Писковец, ансамбли «Грация» 
и «Сияние».В зале на 1400 мест был 
аншлаг.

В этом месяце журналисты затронули 
темы отказа от дачных участков, каким 
должно быть такси, бездомных людей и 
собак, состояния дорог и электрических 
сетей, несколькими статьями поздравили 
транспортников с Днём автомобилиста.

НОЯБРЬ

И снова американцы посетили Артём 
с предложением сделать его процвета-
ющим. До этого они были в Уссурийске, 
Большом Камне и Лучегорске. У заезжих 
доброжелателей было много планов и 
методов по возрождению городов. На это 
глава Артёма ответил, что проблемы го-
рода известны и решаются. Советы особо 
не нужны, а вот с инвестициями - добро 
пожаловать. 

В ДКУ состоялся первый фестиваль 
народного танца. В нём участвовали 
танцоры из Лучегорска, Владивостока, 
Спасска, Артёма. Первый блин получился 
качественным и стал традицией.

ДЕКАБРЬ

Тема воспитания молодёжи актуальна 
во все времена. Опираясь на артёмов-
скую почву, корреспондент беседует 
с заместителем главы АГО Ириной 
Илюхиной, курирующей молодёжное 
направление, и начальником отдела 
молодёжи Натальей Макиенко. В беседе 
затрагивались все темы, её выводом стал 
непрестанный контроль и направление 
молодёжи старшими, не лишая их твор-
чества и инициативы.

С 1-го января 2006 года город полно-
стью перейдёт под исполнение закона 
о муниципальном управлении. Как это 
будет, рассказала заместитель главы 
города Татьяна Лемехова. Главное уже 
сделано, мелочи подтянутся в короткие 
сроки.

Подготовил Андрей КИШ.

Многое из прожитого и забытого остаётся в старых документах 
и фотографиях. Для нас, журналистов «Выбора» – это газетный 
архив. В этом году мы решили листать его с 60-х годов. На очереди 
год 2005-й. Он прошёл под знаком 60-летия Победы в Великой Оте-
чественной войне и был отмечен значимыми для города выборами 
мэра и прочими важными вехами.

О бюджете, армии и борще
Советчиков бывает много, а вот денег всегда не хватает
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Трагедия на ночной дороге 
ДТП со смертельным исходом в Заводском

В дежурную часть отдела МВД 
России по городу Артёму но-
чью 31 июля поступило сооб-
щение о дорожно-транспорт-
ном происшествии в районе 
дома № 13 на улице Михайлов-
ская. 

На место происшествия прибыли 
сотрудники Госавтоинспекции, след-
ственно-оперативная группа террито-
риального отдела полиции и бригада 
скорой медицинской помощи.

По предварительной информации, 
в районе дома № 13 на улице Ми-
хайловская произошла автоавария с 
участием двух транспортных средств: 
Nissan Murano и Toyota Vitz.

В результате ДТП 17-летний подро-
сток, находившийся за рулём автома-
шины Toyota Vitz, получил смертель-
ные травмы.

Пассажиры Toyota Vitz в возрасте 
19 и 20 лет с травмами различной 
степени тяжести доставлены в меди-
цинское лечебное учреждение.

Водитель автомобиля Nissan 
Murano не пострадал.

Следователем отдела МВД России 
по городу Артему возбуждено уголов-
ное дело по признакам преступления, 
предусмотренного частью 3 статьи 
264 Уголовного кодекса Россий-
ской Федерации «Нарушение лицом, 
управляющим транспортным сред-

ством, правил дорожного движения, 
повлёкшее по неосторожности смерть 
человека».

Санкция статьи предусматривает 
ответственность, в том числе, в виде 
лишения свободы на срок до пяти лет 
с лишением права занимать опреде-
лённые должности или заниматься 
определённой деятельностью на срок 
до трёх лет.

В рамках расследования уголов-
ного дела устанавливаются все об-
стоятельства дорожно-транспортного 
происшествия, допрашиваются свиде-
тели автоаварии. Назначено проведе-
ние судебно-медицинской экспертизы.

Расследование продолжается.

Пресс-служба ОМВД России  
по городу Артёму.

Будьте бдительны! 
Участились случаи «взлома» учётных записей на портале Госуслуг.

Растущий интерес мошенников 
к ресурсу напрямую связан с 
расширением спектра услуг, 
предлагаемых порталом «Госу-
слуги».

Взламывая аккаунты, мошенники 
получают доступ к огромному количе-
ству информации о человеке. В лич-
ном кабинете содержатся паспортные 
данные пользователя, СНИЛС, ИНН, 
ОМС и ДМС, сведения об автомобиле 
и недвижимости, банковские карты 
и электронная цифровая подпись, 
которая позволяет распоряжаться 
имуществом. Доступ к этим данным 
позволяет запросто оформить он-
лайн-кредит, провести различные 
операции (зарегистрировать элек-
тронные кошельки для проведения 
мошеннических операций, офор-
мить онлайн-заявление о переводе 
средств человека в любой негосудар-
ственный пенсионный фонд, чтобы 
получить возмещение, а с помощью 
электронно-цифровой подписи (если 
она имеется у пользователя) можно 
подарить недвижимость). Но даже, 
если злоумышленники не успели 
воспользоваться персональными дан-
ными своих жертв, возможно просто 
манипулировать личной информаци-
ей о человеке в других мошенниче-
ских схемах.

Только за один день злоумышлен-
ники взломали аккаунты 70-летнего 
пенсионера, двух женщин 50 и 57 лет, 
которые являются жителями города 
Уссурийска. Потерпевшие обратились 
в полицию.

По данным фактам следственным 
отделом возбуждены уголовные дела 
по части 1 статьи 272 УК РФ «Не-
правомерный доступ к охраняемой 
законом компьютерной информации, 
если это деяние повлекло уничтоже-
ние, блокирование, модификацию 
либо копирование компьютерной 
информации».

В полиции подчеркнули: самый 
надёжный способ защититься от теле-
фонных обманщиков — не сообщать 
незнакомцам никакие коды и другую 
конфиденциальную информацию!

Однако, если всё-таки мошенники 
получили доступ к вашему аккаунту 
на портале «Госуслуги», полиция реко-
мендует сразу обратиться в дежурную 
часть с заявлением, после чего выпол-
нить следующие действия: 

Восстановите доступ к учётной 
записи: онлайн на «Госуслугах» (если 
есть доступ к телефону и почте из лич-
ного кабинета), через банк или в МФЦ.

Проверьте, ваши ли номер теле-
фона и электронная почта указаны в 
личном кабинете.

Определите, где использовалась 
учётная запись. То есть, в какие 
ещё сервисы заходили мошенники с 
использованием учётной записи на 
«Госуслугах». После этого запроси-

те свою кредитную историю, чтобы 
узнать, подавались ли заявки на 
кредиты и займы от вашего имени. 
Отзовите разрешения, которые вы не 
выдавали. Заблокируйте все карты, 
которыми вы когда-либо оплачивали 
услуги, штрафы, госпошлины, налоги 
на портале.

Защитите свой аккаунт. С 2023 года 
разработчики сервиса портала созда-
ли двухфакторную аутентификацию 
(вход с подтверждением). Задайте 
контрольный вопрос для входа.

Необходимо действовать макси-
мально быстро, пока вашими данными 
не успели воспользоваться злоумыш-
ленники.

Соблюдайте меры имущественной 
безопасности, не передавайте сто-
ронним лицам свои персональные 
данные.

По информации УВД ПК.

Деньги «ушли»  
на «безопасный 
счёт» 
Доверчивый житель Артема 
выполнил рекомендации 
незнакомки

На территории Артёмовского город-
ского округа в рамках спецпроекта 
МВД России «Предупреждён – значит, 
вооружён!» сотрудники отдела МВД 
России по городу Артёму проводят 
комплекс мероприятий, направленных 
на профилактику дистанционного мо-
шенничества. Рассказывают горожанам 
о распространённых мошеннических 
схемах и дают советы, как сохранить 
собственные сбережения.

В дежурную часть отдела МВД России по 
городу Артёму обратился 56-летнй артёмовец, 
который рассказал, что неизвестные путём об-
мана похитили денежные средства в размере 1 
миллиона 274 тысяч рублей.

Установлено, что на сотовый телефон за-
явителя позвонила неизвестная женщина и, 
представившись сотрудницей портала Госуслуги, 
сообщила, что аккаунт артёмовца взломан зло-
умышленниками, которые пытаются восполь-
зоваться его персональными данными и взять 
потребительский кредит. 

Незнакомка убедила доверчивого артёмовца 
в необходимости обезопасить имеющийся де-
нежный счёт.

Следуя рекомендациям, мужчина оформил 
кредит и перевёл более 1 миллиона рублей на 
«безопасный счёт», указанный незнакомкой.

Осознав, что стал жертвой телефонных мо-
шенников, артёмовец обратился в территори-
альный отдел полиции с заявлением.

В беседе со следователем мужчина расска-
зал, что знал о данных способах мошенничест-
ва из средств массовой информации. Однако 
думал, что его это не коснётся.

Следователем СО ОМВД России по городу 
Артёму возбуждено уголовное дело по призна-
кам преступления, предусмотренного частью 
4 статьи 159 Уголовного кодекса Российской 
Федерации «Мошенничество».

Проводится комплекс оперативно-розыскных 
мероприятий, направленных на установление и 
задержание злоумышленника.

Сотрудники полиции советуют не отвечать 
на звонки незнакомцев, не рассказывать о 
себе и не предоставлять свои персональные 
данные.

Если незнакомец пытается завязать разго-
вор – прекратите общение. Любые вопросы 
следует игнорировать, даже если они кажутся 
безобидными. Гражданам, пострадавшим от 
действий мошенников, рекомендуем незамед-
лительно обращаться в дежурную часть отдела 
полиции по адресу: г. Артем, ул. Интернацио-
нальная, 83. Телефон дежурной части: 8(42337) 
4 72 47.

Пресс-служба ОМВД России  
по городу Артёму.

Закон и порядок
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ПРОДАЮ
 • Гараж в р-не 

дет. сада "Умка". Тел. 
8-902-523-70-71.

Уголь, дрова, горбыль, 
обрезки, опилки, 

шлак, стружка, песок, 
пескогравий, щебень, 
окол, галька, корма, 
навоз, земля, доска, 

грузоперевозки, 
вывоз мусора, услуги 
разнорабочих, строи- 

тельство, ремонт. 
Пожалуйста, звоните: 
тел. 8-914-796-84-77, 

8-902-559-48-68.

Дрова (дуб, береза) 
колотые, чурки. 

Недорого.  
Тел. 8-924-124-34-44

Чернозем, земля, 
торф. Навоз ку-
риный, коровий. 

Перегной.  
Тел. 8-924-124-34-44.

Песок, щебень, ска-
ла, отсев, цемент 
и др. От 1 куб.м. 

Недорого. 
Тел. 8(423)298-28-38.

Отсев, песок. 
Тел. 8 (423) 298-28-38.

Горбыль, обрезь, 
опилки.  

Тел. 8-924-124-34-44.  

КУПЛЮ

• Квартиру, ком-
нату, дом в г. Артеме. 
Тел. 8-924-331-50-29.

Недорого земельный 
участок, можно 

участок с крепким 
домиком в пригороде. 
Тел. 8-902-485-02-45.

Гостинку, комнату 
в нормальном 

состоянии, недорого. 
Тел. 8-902-485-02-45.

Купим лом цветных и 
черных металлов. Са-
мовывоз металла от 
1 тонны. Цены высо-
кие, договорные. Ул. 
Бийская, 2, тел. 8-902-

521-34-84, 3-01-23.

ЗНАЧКИ СССР, 
предметы быта СССР,  

символику СССР,  
предметы морской  

тематики.  
Тел. 8-914-683-05-85.

УСЛУГИ

Ремонт на дому:  
холодильников,  

стиральных машин.
Обр.: ул. Фрунзе, 60, 
тел. 4-21-90, 8-924-250-
61-66, с 8 до 16 час. 

Услуги сертифицированы.

Ремонт 
холодильников на 

дому. Организация.  
Гарантия на ремонт.  

Пенсионерам скидка.  
Ул. Фрунзе, д. 45-Г,  
тел. 8-914-793-79-51.

• Ремонт телеви-
зоров, микроволновок. 
Тел. 3-24-09, 8-902-556-
97-51.

• Ремонт холо-
дильников. Тел. 8-950-
285-11-56.

• Ремонт быто-
вой техники. Тел. 8-908-
463-05-94.

• Элек трик  со 
стажем. Тел. +7-914-
336-62-88.

РЕМОНТ 
ПЛАСТИКОВЫХ 

ОКОН. ЖАЛЮЗИ, 
МОСКИТНЫЕ 

СЕТКИ. БАЛКОНЫ, 
ЛОДЖИИ "ПОД КЛЮЧ". 
ТЕЛ. 8-924-252-32-21.

Электрик. Сантехник. 
Тел. 8-908-463-05-94.

Остекление балконов 
и лоджий под ключ. 

Договор. 
 Гарантия качества. 
Тел. 8-924-252-44-56,    

8-962-339-46-09.

• ЮРИСТ. Защи-
та прав потребителя 
в суде. Консультации. 
Тел. 8-924-330-83-11.

• ЮРИСТ. Раздел 
имущества супругов, 
возмещение ущерба, 
оформление земель-
ных участков. Тел. 
8-924-330-83-11. 

• Печник. Тел.:   
+7 914 715-43-55.

Печник. Кап. ремонт, 
обшивка металлом. 

Опыт. 
Тел. 8-924-251-19-51.

ПРИГЛАШАЮТ  
НА РАБОТУ

• На предприя-
тие в г. Артем (р-н ста-
рый аэропорт): мой-
щика посуды – з/пл 40 
тыс. и помощника по-
вара – з/п 50 тыс. для 
работы в небольшом 

ресторане при малой 
гостинице. График 
работы 2/2, с 08:00 до 
23:00 или 5/2 с 08:00 до 
17:00, питание, форма, 
доставка служебным 
транспортом, льгот-
ное медицинское об-
служивание для ра-
ботников и членов их 
семей в частной кли-
нике.  Тел. +7-914-70-
70-668.

В Tigre de Cristal:  
маляра-

отделочника, 
плотника, 

инженера по 
вентилированию и 

кондиционированию. 
Условия: з/пл от 

74000 до 82000 руб., 
оплачиваемый 

переезд, 
предоставление 
жилья, питание. 

Бухта Муравьиная, 
73.  

Тел. +7(423)230 98 61.

Требуются сторожа 
(мужчины и 

женщины), з/пл от 
26 000 руб.  

Тел. 8-914-706-11-13.

Для работы 
на территории 

Авиаполис 
Янковский: 
фасовщиц, 

грузчиков. Работа 
сменная, доставка 

транспортом 
предприятия, 

соцпакет. 
Тел. 8-950-294-

78-20, звонить с 
понедельника по 

четверг,  
с 10 до 17 часов.

Объявления

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ  
СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ  
МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦ  

ЗЕМЕЛЬНЫХ УЧАСТКОВ
Кадастровым инженером  

Ли Екатериной Павловной (А СРО «Ка-
дастровые инженеры» рег. №6649 (г. Ар-
тем, ул.Фрунзе 61-21, тел. 89024894303, 

е-mail: ekpallee@mail. ru , аттестат № 
25-11-53))

в отношении земельного участка  
25:27:070217:2, местоположение г. 
Артем, с/т Природа, участок 34, выпол-
няются работы по уточнению границ и 
площади земельного участка. Заказчи-
ком кадастровых работ является Цепов 
С.Н. Связь с заказчиком осуществляется 
по телефону  8(902)4894303.

Смежные земельные участки, с 
правообладателями которых требует-
ся согласовать местоположение гра-
ниц 25:27:070217:18,25:27:070217:7; 
25:27:070217:27, местоположение Артем, 
с/т «Природа», участки 33, 35, 49.  

С проектом межевого плана земельного 
участка можно ознакомиться по адресу: 
Приморский край,  г. Артем, ул. Кирова, 
28, оф. № 509.

Обоснованные возражения а также 
Требования   о   проведении   согласова-
ния  местоположения  границ земельных 
участков на местности принимаются после 
ознакомления   с  проектом  межевого 
плана до 9 сентября. Согласование гра-
ниц состоится 10 сентября  по адресу: ул. 
Кирова, д. 28, офис 509. При проведении 
согласования местоположения границ при 
себе необходимо иметь документ, удосто-
веряющий личность, а также документы о 
правах на земельный участок.

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ  
О СОГЛАСОВАНИИ МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦЫ  

ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА
Кадастровым инженером Федоренко Артуром Сергееви-

чем, номер квалификационного аттестата 25-16-16, почтовый 
адрес: 690002, Приморский край, г. Владивосток, Партизанский 
пр-т, 37-19, адрес электронной почты: mycadastre@yandex.ru, 
тел.:89242441457, номер регистрации в государственном рее-
стре лиц, осуществляющих кадастровую деятельность: 38136, 
выполняются кадастровые работы в отношении земельного 
участка с кадастровым номером 25:27:060103:635, местополо-
жение установлено относительно ориентира, расположенного 
в границах участка. Почтовый адрес ориентира: Приморский 
край, г. Артем, с/т «Аралия», массив 1, ул. Облачная, участок 
№14. Заказчиком кадастровых работ является Наровецкий 
Алексей Иванович, почтовый адрес: 690911, Приморский край, 
г. Владивосток, ул. Адмирала Горшкова, д. 55, кв. 217.

Собрание по поводу согласования местоположения гра-
ницы состоится 8 сентября 2024 года в 11 часов 00 минут 
по адресу: Приморский край, г. Артем, с/т «Аралия», мас-
сив 1, ул. Облачная, участок №14. С проектом межевого 
плана земельного участка можно ознакомиться по адресу: 
690002, Приморский край, г. Владивосток, Партизанский пр-
т, 37-19, либо направить сообщение по адресу электронной 
почты:mycadastre@yandex.ru. Обоснованные возражения от-
носительно местоположения границ, содержащихся в проекте 
межевого плана, и требования о проведении согласования 
местоположения границ земельных участков на местности 
принимаются в течение 20 (двадцати) дней с момента опубли-
кования данного извещения по адресу: 690002, Приморский 
край, г. Владивосток, Партизанский пр-т, 37-19, либо по ад-
ресу электронной почты mycadastre@yandex.ru.

Смежные земельные участки, с правообладателями которых 
требуется согласовать местоположение границы, расположены 
в кадастровом квартале 25:27:060103. При проведении согла-
сования местоположения границ при себе необходимо иметь 
документ, удостоверяющий личность, а также документы о 
правах на земельный участок (часть 12 статья 39, часть 2 ста-
тья 40 Федерального закона от 24 июля 2007 г. №221-ФЗ «О 
кадастровой деятельности»).

В Tigre de Cristal: 
кухонного 

работника. Условия: 
з/пл от 57000 
до 62000 руб., 
оплачиваемый 

переезд, 
предоставление 
жилья, питание. 

Бухта Муравьиная, 
73.  

Тел. +7(423)230 98 61.

РАЗНОЕ

Для участников СВО 
есть свободные 

бесплатные участки 
на территории 
снт «Аралия» в 

живописном месте 
пос. Заводской. 

Тел. +7-914-706-04-55.

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ  
О СОГЛАСОВАНИИ МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИ-

ЦЫ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА
   Кадастровым инженером Малышевым Мак-

симом Валерьевичем (Приморский край, г. Артем, 
ул. Кирова, 58а, каб. 2, e-mail: cadastrcase@mail.ru, 
тел: 89841963685, N регистрации  в гос. реестре лиц, 
осуществляющих кадастровую деятельность – 23304, 
СНИЛС  067-656-760-13) выполняются кадастровые 
работы:

- по уточнению границ земельного участка с ка-
дастровым номером 25:27:030107:334,  Приморский 
край, г. Артем, с/т «Ольха», участок №321. Заказчик 
– Сушко Владимир Петрович, почтовый адрес: г. 
Артем, ул. Кирова, 58а, каб. 3, тел. +89147057664. 
Смежный земельный участок, с правообладателем 
которого необходимо согласовать границы: с/т Оль-
ха, уч. 323 (кадастровый № 25:27:030107:336), иные 
смежные землепользователи в кадастровом кварта-
ле 25:27:030107.

Собрание по поводу согласования местоположе-
ния границ земельного участка состоится по адресу: 
Приморский край, г. Артем, ул. Кирова, 58 а (здание 
б/ц «Аврора»), 2 эт. 3 каб.  «09» сентября 2024 г. 
в 11 часов 00 минут. С проектом межевого плана 
можно ознакомиться по адресу: Приморский край, г. 
Артем, ул. Кирова, 58 а (б/ц «Аврора»), 2 этаж 3 каб. 
Обоснованные возражения о местоположении гра-
ниц земельного участка и требования о проведении 
согласования местоположения границ земельного 
участка на местности принимаются в течение 30 
календарных дней со дня опубликования настоящего 
извещения, по адресу: Приморский край, г. Артем, 
ул. Кирова, 58 а (б/ц «Аврора»), 2 эт. 3 каб. При про-
ведении согласования местоположения границ при 
себе необходимо иметь документ, удостоверяющий 
личность, а также документы о правах на земельный 
участок (часть 12 статьи 39, часть 2 статьи 40 Фе-
дерального закона от 24 июля 2007 г. N 221-ФЗ «О 
кадастровой деятельности»). 

На 73 году ушёл из жизни наш бывший коллега 

СОЧЕНКО  
Пётр Иванович.

С 2001 года Пётр Ива-
нович работал в адми-
нистрации Артёмовского 
городского округа. Был 
заместителем начальника 
бывших посёлков Угловое 
и Артемовский, затем на 
протяжении шести лет воз-
главлял территориальный 
отдел «Шахта «Амурская».

За время работы удосто-
ен благодарностей губер-
натора Приморского края и 
главы Артёмовского городского округа за многолет-
ний добросовестный труд, высокий профессиона-
лизм, большой личный вклад в развитие вверенных 
в управление территорий.

Пётр Иванович обладал чувством ответственности, 
оперативности, способностью налаживать контакты, 
завоёвывать доверие и уважение людей.

Коллеги скорбят по товарищу и соболезнуют семье 
ушедшего.

Коллектив администрации  
и Думы Артёмовского городского округа.
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Неделя пробуждения и 
преобразования. Овны могут 
раскрыть свои творческие 
таланты и блеснуть артистич-
ностью. Хорошая неделя для 
занятия спортом, физиче-
ских упражнений, общения, 
заключения брака, зачатия. У 
многих Овнов появятся пла-
ны на конец года, которые 
значительно улучшат их бла-
госостояние. Деловые люди 
удачно проведут встречи и 
переговоры.

Неделя провокаций и 
испытаний. Судьба вновь мо-
жет испытывать Тельцов на 
тщеславие, внимательность 
к окружающим. В семьях 
Тельцов возможна неудов-
летворенность их поведени-
ем. Причиной этого послужит 
их черствость, занятость. 
Неделя проходит под знаком 
неверности, обмана, ложных 
обещаний. Возможно, обсто-
ятельства будут искушать 
Тельцов и всячески побу-
ждать их к действиям.

Неделя накопления ин-
формации, победы над свои-
ми негативными качествами. 
Близнецы будут подвижны и 
мягки в характере и чувст-
вах. Благоприятный период 
для расширения общения. 
Вероятны новые знаком-
ства или возобновление 
старых связей. Вы будете 
придерживаться традици-
онных взглядов и стараться 
особенно не выделяться из 
общей массы.

Вероятно озарение но-
выми планами, идеями. Но 
реализовать эти планы можно 
будет лишь к концу недели. Вы 
можете доставить много при-
ятных минут своим близким. 
Возможна временная неудов-
летворенность собой, работой 
и даже любимым человеком. 
Раки будут не способны ре-
ально оценить возникшую 
неоднозначную ситуацию. 
Вся их деятельность может 
оказаться ошибочной.

Не исключены неожи-
данные повороты судь-
бы.  Вероятно,  высокий 
жизненный потенциал за-
ставит слишком ленивых 
Львов-мужчин проявить 
максимальную активность 
и работоспособность. Не-
деля проходит под знаком 
неверности, клеветы. Во 
второй половине недели 
заботы будут постоянно 
напоминать о себе и требо-
вать внимания.

Возможно, вам удастся 
реализовать задуманное 
или предстоит пожинать 
материальные плоды своей 
напряженной деятельности. 
Велика вероятность неожи-
данных доходов, подарков, 
сюрпризов. Благоприятная 
неделя. Убежденность в сво-
ей правоте и убедительность 
в доводах могут привести к 
успеху в любом деле.

Вам придется больше, 
чем обычно, заниматься 
семейными и бытовыми про-
блемами. Возможно, что все 
начинания будут обречены 
на провал, а надеждам не 
суждено сбыться. Это может 
привести к срывам и потере 
интереса к семейным цен-
ностям. Возможна легкая 
депрессия. Может быть, вы 
увидите несоизмеримость 
ваших проблем с трагедиями 
окружающих вас людей.

Успех обеспечен только 
тем Скорпионам, которые 
уверены в себе и в своих убе-
ждениях. Уравновешенность 
и скромность Скорпионов 
могут значительно повысить 
их авторитет, улучшить ма-
териальное положение, на-
ладить и укрепить отношения 
с близкими. Многих Скор-
пионов ожидает спокойная 
и гармоничная неделя. Они 
получат возможность бла-
гополучно прервать череду 
проблем.

Не исключено, что у 
Стрельцов появятся новые 
перспективные планы. Воз-
можно, что их личная жизнь 
удивительным образом пере-
плетется с профессиональной 
деятельностью. Это повлечет 
за собой определенные пе-
ремены в положении многих 
представителей этого знака.  
Вероятны осложнения в от-
ношениях с самыми близкими 
людьми на почве возникших 
неприятностей.

Неделя предполагает за-
вершение дел, подведение 
итогов, ожидание изменений 
в жизни. Возможно, у Козеро-
гов появится желание что-ли-
бо изменить, но это желание 
будет спорить с боязнью пе-
ремен. Противоречия воспри-
ятия происходящего сознани-
ем и подсознанием осложнят 
самооценку, оценку событий 
и поведения окружающих. 
Неделя не совсем удачна для 
деловых контактов.

Возможно, появится же-
лание с кем-нибудь поде-
литься впечатлениями и об-
судить свои проблемы. Успех 
будет сопутствовать тем, кто 
самостоятельно разработал, 
осмыслил и только потом 
реализовал план действий. 
Благоприятная неделя для 
полноценного отдыха. Ве-
роятно возвращение старых 
долгов. Подъем энергетиче-
ского потенциала может спо-
собствовать положительным 
переменам в жизни.

Рыб ожидает хорошая 
неделя во всех отношениях. 
Благоприятно начинать лю-
бое дело. Рост вашего благо-
состояния может произойти 
лишь в том случае, если вы 
будете владеть деньгами, а 
не они вами. Благоприят-
ная неделя для реализации 
планов и желаний, поездок 
и путешествий, переезда на 
новое место. Вероятно, что 
давние мечты многих Рыб 
осуществятся.

Астрологический прогноз с 12 августа по 18 августа
Благоприятные и неблагоприят-

ные дни для стрижки волос
Гармоничные даты календаря: 4, 8-10, 18, 30 августа.
Неподходящие дни: 1-3, 5-7, 11, 12, 16, 19-23, 26-29, 

31 августа.
Не оказывают значимого влияния: 5, 13-15, 17, 24, 25 

августа.
Дополнительная информация: 4 августа – хороший де-

нек для небольшого подкручивания; с 8 по 10 августа – успеш-
но пройдут подстригание, восстановление с применением 
целебных масел; 18 августа – подходящий момент для укора-
чивания, свежей укладки; 30 августа – можно стричься любым 
желаемым способом, делать перманентное выравнивание.

Благоприятные и неблагоприятные 
дни для маникюра

5-8, 11-13, 16-18, 20-21, 31 августа – благоприятные дни 
для нанесения маникюра. Эта процедура улучшит настрое-
ние и повысит работоспособность.

1-3, 4, 9, 10, 14-15, 19, 22-30 августа - неблагоприятные 
дни. В это время не наносите маникюр, если не желаете 
получить утечку жизненной энергии и упадок сил.

Остальные дни месяца – нейтральные. Можно делать 
маникюр и в это время, но лучше дождитесь благоприятных 
дней.

Информер

 СУББОТА, 10 АВГУСТА

НОЧЬЮ:   переменная об-
лачность.
Вероятность осадков: 8%.
Температура: 20...22°С.
Ветер: 1 м/с.

 ДНЁМ:  малооблачно.                                

Вероятность осадков: 0%.

Температура: 25...26°С. 

Ветер: 4-5 м/с.

 ВОСКРЕСЕНЬЕ, 11 АВГУСТА

НОЧЬЮ:   облачно.
Вероятность осадков: 2%.
Температура: 20...21°С. 
Ветер: 3 м/с.

 ДНЁМ:   пасмурно.
Вероятность осадков: 5%.
Температура: 24°С. 
Ветер: 4-5 м/с.

 ПОНЕДЕЛЬНИК, 12 АВГУСТА

НОЧЬЮ:   пасмурно.
Вероятность осадков: 16%.
Температура: 20°С. 
Ветер: 3-4 м/с.

 ДНЁМ:  пасмурно. 
Вероятность осадков: 9%.
Температура: 24...25°С. 
Ветер: 4-5 м/с.

ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЙ

ПРОГНОЗ ПОГОДЫ

По горизонтали: Сноха.  Токование.  Дебош.  Шурпа.  Тюльпан.  Жилка.  Рубаи.  Итака.  Мопс.  Ганя.  Алекс.  Йети.  Лимит.  Жим.  Каа.  Устье.  Альфред.  Витте.  Лаз.  Смог.  Дурман.  Навет.  Ваер.  Муля.  
Азот.  Атаман.  Лейтенант.  Залп.  Тушь.  По вертикали: Рейхстаг.  Отруб.  Амик.  Адажио.  Плавание.  Тбилиси.  Мутовка.  Штангист.  Аттестат.  Таллин.  Тяжеловоз.  Кепка.  Агата.  Камаз.  Вандал.  Драп.  Ерь.  
Формат.  Сор.  Муму.  Ералаш.  Андроид.  Нянь.    
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Реклама. Объявления

РЕКЛАМА 
В ГАЗЕТЕ 
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Тел.3-95-95

ПОЗДРАВЛЯЕМ!
х х х

С юбилеем  
Людмилу Михайловну КЛЮТИНУ!

Здоровья вам, успехов, долголетья,
Удача пусть не бросит никогда!
Пусть все, что есть прекрасного на свете,
Пройдет сквозь ваши светлые года!

Общественная организация поддержки  
социально  ориентированного населения  

«Содружество».
х х х

С юбилеем Ирину Ивановну БОРИСЕНКО, 
Татьяну Георгиевну ШКОЛЬНУЮ,  

Людмилу Васильевну КАЛИНИЧЕВУ, 
Наталью Ивановну БАЙБАКОВУ!

Пусть будет много теплых слов,
Признаний искренних, цветов.
И будет жизнь всегда светла,
Полна улыбок и тепла!

Городской комитет профсоюза работников 
народного образования.

х х х
С юбилеем Любовь Егоровну РЕДЬКИНУ, 

Галину Иннокентьевну КУЗЬМЕНКО, 
Зинаиду Ивановну МИЩЕНКО!

Здоровья вам, успехов, долголетья,
Удача пусть не бросит никогда!
Пусть все, что есть прекрасного на свете,
Пройдет сквозь ваши светлые года!

Совет ОО женщин г. Артема.
х х х

С юбилеем  
Александра Борисовича ШКАРИНА, 

Нину Петровну ЕВСЕЕВУ, 
Лидию Евгеньевну СИДОРОВУ, 

Татьяну Павловну БОГДАН!
С юбилеем вас поздравляем!
Стабильности, счастья желаем, добра,
Пусть радует жизнь переливами красок
И будет к вам постоянно щедра!

Совет ветеранов АГО.


