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В Международном аэропорту 
«Владивосток» состоялась 
торжественная встреча недав-
но обретенного московского 
списка (копии – авт.) Казан-
ской иконы Божией Матери. 

Доставка святыни организована по 
благословению Святейшего Патриар-
ха Московского и всея Руси Кирилла 
в рамках Общероссийского крестного 
хода и молебна о Победе. Подойти к 
иконе первыми позволили военнослу-
жащим – срочникам и контрактникам, 
и наравне с личными и сокровенными 
просьбами прихожане вместе моли-
лись за нашу победу.  

На средства князя Пожарского на 
Красной площади был построен Ка-
занский собор, куда в 1636 году была 
перенесена Казанская икона. В 1918 
году эта икона в драгоценном окладе 
оттуда. Её местонахождение до 2023 
года было неизвестно. 

4 ноября 2023 года в Успенском 
соборе Московского Кремля патриарх 
Кирилл перед совершением литургии 
«явил» список Казанской иконы. Тогда 
он по этому поводу говорил: «Самая 
распространенная версия – икону 
украли, и эта идея развивалась в раз-
ных вариантах: украли и вывезли за 
границу, давно перепродали, а может, 
иконы уже и вовсе нет, или она в глу-
бинах личных коллекций и, наверное, 
никогда больше не будет явлена миру. 
Но оказалось, что это не так. Икона 
оставалась в России, ее сберегали 
благочестивые люди, и в какой-то мо-
мент была принесена в храм…».
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Событие, вписанное в историю
Казанская икона Божией Матери прибыла в Приморье
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Приоритеты расставлены
Итоги девятого Восточного экономического форума подвели в Приморье

Всего на ВЭФ-2024 регион заклю-
чил более 40 соглашений, пять из 
них – инвестиционные на 37 милли-
ардов рублей. Результаты масштаб-
ного международного мероприятия 
обсудили на еженедельной пла-
нерке с руководителями органов 
исполнительной власти края и гла-
вами муниципалитетов под предсе-
дательством губернатора Приморья 
Олега Кожемяко в понедельник, 9 
сентября.

     Глава региона отметил, что после 
прошедшего Восточного экономиче-
ского форума и с учетом поручений, 
которые дал Президент России Вла-
димир Путин, работа, направленная 

на развитие края, станет еще интен-
сивнее.

«Значимые моменты, которые обо-
значил руководитель государства, 
- это создание международной тер-
ритории опережающего развития в 
Приморском крае, возможность ис-
пользования иностранных стандартов 
в проектировании и строительстве, 
подготовка долгосрочной программы 
развития энергетических мощностей 
на Дальнем Востоке, рассмотрение 
возможности строительства атомной 
электростанции в Дальневосточном 
федеральном округе, обеспечение 
досмотра грузовых автомобилей на 
границе в течение 10 минут, увеличе-
ние финансирования геологоразведки, 

строительство второй очереди кампу-
са Дальневосточного федерального 
университета, создание Инновацион-
ного научно-технологического центра, 
разработка механизма компенсации 
создания социального объекта бизне-
сом за счет налогов и льгот, продление 
дальневосточной ипотеки под 2% до 
2030 года, продление программы под-
готовки кадров «Муравьев-Амурский» 
до 2030 года», – сказал губернатор.

Также Президент поручил присту-
пить к реализации мастер-плана горо-
да-спутника Владивостока с 2025 года 
и выделить 100 миллиардов рублей на 
реализацию мастер-планов городов 
России.

«Поэтому сейчас нужно и Владивос-
току, и Надеждинскому району, и всем 
профильным министерствам подгото-
виться к этой работе, определиться с 
инженерными коммуникациями и дру-
гими потребностями. Эту работу нужно 
организовать. Будут выделены допол-
нительные 100 миллиардов рублей на 
реализацию мастер-планов, и часть 
этих средств будет направлена При-
морскому краю. Нужно предусмотреть 
софинансирование со своих сторон. 
Города, которым подготовлены мас-
тер-планы, а это Владивосток, Артем, 
Уссурийск, Большой Камень, Находка 
и Арсеньев, должны предусмотреть в 
своих бюджетах финансирование на 
реализацию мастер-планов. На бюд-
жетных комиссиях в первую очередь 
отдавать приоритет реализации мас-
тер-планов. Это первоочередная зада-
ча, которая требует исполнения. Это 
наш приоритет», – обозначил задачи 

Олег Кожемяко.
Глава региона добавил, что ему 

удалось проговорить и согласовать с 
Президентом много важных вопросов, 
в числе которых – дноуглубление Золо-
того Рога, земли для спортивных объек-
тов на острове Русском, строительство 
жилья в краевом центре, концессия на 
дорогу в обход Большого Камня, мо-
дернизация железнодорожных путей и 
международных транспортных коридо-
ров, реконструкция взлетно-посадоч-
ной полосы аэропорта Владивостока, 
энергообеспечение Хасанского округа.

Подводя итоги ВЭФ, заместитель 
председателя Правительства При-
морья Николай Стецко доложил, что 
всего регион подписал 36 соглашений 
о сотрудничестве в разных сферах: ло-
гистике, образовании, юриспруденции, 
ЖКХ, медицине, спорте, креативных 
индустриях, научно-технологическом 
развитии и других.

Кроме того, край заключил пять со-
глашений об инвестиционных проектах 
на 37 миллиардов рублей. Например, о 
модернизации птицефабрики в Арте-
ме, строительстве агрологистического 
центра в Черниговском округе, стро-
ительстве и реконструкции рисовых 
мелиоративных систем в Хорольском, 
Ханкайском и Анучинском округах, 
строительстве теплиц по выращиванию 
древесно-пищевых грибов в Чугуев-
ском округе, а также о строительстве 
теплиц для выращивания овощей в 
Михайловском округе.

Марина МИКИТЮК, фото Игоря Новикова 
(Правительство Приморского края).

 Почётно быть лучшим, когда в тебя верят
Маяк с давних лет считается символом руководства и силы

Более 10-ти тысяч посетителей 
улиц Дальнего Востока принял 
павильон Приморья в дни прове-
дения 9-го Восточного экономи-
ческого форума во Владивосто-
ке. В выставочном пространстве 
региона побывали представители 
российского и зарубежного биз-
неса, члены правительственных 
делегаций, а также жители и 
гости краевой столицы.

 Если в прошлом году павильон При-
морья позиционировался организатора-
ми как транспортно-логистический узел 
Дальнего Востока, то в этом году его кон-
цепция звучала как «Приморский край – 
маяк на карте России». Маяк с давних лет 
считается символом руководства и силы, 
светом возвращения к родной земле.

Организаторами павильона было 
подготовлено шесть тематических зон: 
«Транспорт и логистика», «Промышлен-
ность», «Спорт», игорная зона «Примо-
рье», «Туризм и культура» и «Наука и 

СВО». Они отражали главные принципы 
развития региона: расширение контактов 
со странами Азиатско-Тихоокеанского 
региона, создание условий для заинте-
ресованности инвесторов, реализация 
масштабных проектов во всех отраслях 
экономики. Важный акцент был сделан 
на то, что Приморье – это территория, ко-
торая подходит для молодого поколения, 
комфортной жизни и карьерного роста.

Важный упор в выставке был сделан 
на мастер-планы городов Приморья, ко-
торые позволяют по-другому взглянуть 
на регион. Важно, чтобы люди верили в 
то, что они смогут реализоваться и най-
ти себя в крупных городах Приморского 
края. 

Экспозиция региона никого из посети-
телей не оставила равнодушным.

Китайских гостей интересовали инве-
стиционные проекты в туристской отра-
сли, в частности, аквапарк на Русском 
острове. У представителей Южной Кореи 
самым актуальным оказался вопрос о 
местах, где можно попробовать и купить 
морепродукты. Делегатам из Малайзии 

было любопытно узнать о национальных 
парках и заповедниках Приморского 
края, условиях их посещения, знакомство 
с животным и растительным миром. Ино-
странных бизнесменов особенно инте-
ресовало развитие рыбохозяйственного 
и нефтегазового комплексов Дальнего 
Востока.

Не меньше иностранцев павильон При-
морья посещали местные жители. Несом-
ненно, глядя на достижения, возможности 
и планы руководства края, его природный 
потенциал, приморцы по-новому оцени-
вали место своего проживания. 

Кроме дальневосточников, среди 
посетителей павильона были гости из 
Москвы, Санкт-Петербурга, Ростова-на-
Дону, Самары, Сургута, Екатеринбурга, 
Иркутска, Красноярска, Перми и других 
российских городов.

Со времени популяризации края, как 
перспективного региона, Приморье ста-
ло местом притяжения многих россиян. 
Его географическое положение создает 
условия для развития как внутреннего, 
так и въездного туризма. 

Не менее перспективно выглядели 
павильоны соседей Приморского края.

В павильоне Амурской области го-
стям рассказывали о трансграничной 
агломерации Благовещенск - Хэйхэ, в 
Еврейской автономной области - о произ-
водстве полезных ископаемых. Камчатка 
предложила виртуальный тур по региону. 
Магаданская область презентовала свои 
промышленные предприятия в интерак-
тивной форме. Павильон Хабаровского 
края сосредоточился на технологиче-
ских прорывах, демонстрируя новейшие 
самолеты, а Сахалинская область пока-
зала разработки в области беспилотной 
авиации.

 По результатам онлайн-голосования 
победителем стала экспозиция Примор-
ского края, набравшая 30,55 процента 
голосов. Второе место заняла Республи-
ка Бурятия с результатом 20,37 процента, 
третье - Забайкальский край -13,81про-
цента голосов. 

Подготовил Андрей КИШ,                                 
фото primorsky.ru.
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Авиационным специальностям обучат в Артеме
На базе филиала Владивостокско-
го государственного университета 
(ВВГУ) в Артеме совместно с Мос-
ковским авиационным институтом 
(МАИ) открылись две новые авиаци-
онные специальности.

76 абитуриентов, выдержав экза-
мен, начинают обучение в Артеме по 
специальностям: «Техническая экс-
плуатация летательных аппаратов и 
двигателей» и «Техническая эксплуа-
тация электрифицированных и пило-
тажно-навигационных комплексов».

Специалисты по технической 

эксплуатации и обслуживанию ави-
ационной техники по завершении 
обучения будут востребованы в ре-
гионе. Артём – воздушные ворота 
Приморского края. На территории 
города расположен не только меж-
дународный аэропорт, но и десятки 
предприятий, связанных с авиацией, 
это ремонтные и сервисные произ-
водства. Для развития авиационной 
отрасли Дальнего Востока необходи-
мо наличие грамотных специалистов.

Пресс-служба администрации АГО.

Тепло в дома придет по графику
Подготовка к отопительному сезону идет в Артемовском городском округе

В округе уже полностью завершена 
подготовка объектов соцкультбыта, 
жилищного фонда – на 93%. Общий 
процент готовности города на сегод-
няшний день более 87%. В Артеме про-
водятся завершающие гидравлические 
испытания на прочность и плотность 
магистрального трубопровода и вну-
триквартальных тепловых сетей.

Дальневосточная генерирующая 
компания из планируемых к замене по 
округу 1246 метров сетей уже обнови-
ла 320 метров. Полностью завершить 
работы специалисты планируют до 1 
октября.

Примтеплоэнерго обновили 550 
метров требующих ремонта сетей. В 
плане привести в порядок 1720 метров. 
Завершатся работы также 1 октября. 
Полностью выполнены плановые об-
служивания 18 котельных, в исправном 
состоянии сетевые и топливные насо-

сы. Эти котельные готовы к вхождению 
в отопительный сезон. Подходят к 
концу работы еще на шести котельных.

Организация, обслуживающая за-
крытый военный городок «Двойка», 
произвела замену пяти котлов на двух 
котельных. Здесь также ведутся рабо-
ты по замене сетей теплоснабжения 
протяженностью 1,5 км. Срок оконча-
ния работ - 1 октября.

Специалисты Водоканала обновили 
почти 3500 метров сетей водоснабже-
ния.  В плане привести в порядок 6680 
метров. Работы будут завершены в 
октябре.  

Отопление в Артеме планируют 
включить 15 октября. Дата подачи 
тепла может корректироваться в зави-
симости от погодной справки.

Пресс-служба администрации АГО.

«Кросс нации» – проверка на прочность

Всероссийский день бега «Кросс 
нации» состоится 21 сентября 
2024г. в Центральном парке куль-
туры и отдыха города Артема (за 
стадионом «Угольщик», пл. Лени-
на, 15а). Ожидается, что в самом 
массовом легкоатлетическом 
событии примет участие около 
800 человек.

Как рассказали в региональном ми-
нистерстве физической культуры и 
спорта, ежегодно локация главного 
краевого старта меняется. В этом году 
любителей бега ждет новый маршрут. 
Он будет пролегать в Центральном пар-
ке культуры и отдыха города Артема. 

Кроме того, локальные старты пройдут 
в разных муниципальных образованиях 
Приморья.

Совершить пробег приглашают всех 
желающих вне зависимости от возра-
ста и уровня подготовки. Выступить 
можно на дистанциях 1, 2, 4, 6, 8 и 12 
километров. Начало в 11.30 в парке 
города Артема, за стадионом «Уголь-
щик».

Зарегистрироваться на старты мож-
но через портал «Госуслуги». Для этого 
в строке поиска на сайте Госуслуг или 
в приложении нужно вписать название 
мероприятия «Кросс нации», а дальше 
следовать подсказкам для завершения 
регистрации. Для допуска к соревнова-

нию потребуется действующее меди-
цинское заключение.

Отметим, всероссийский день бега 
«Кросс нации» проводится краевой 
федерацией легкой атлетики при под-
держке администрации Артемовского 
городского округа, министерства физи-
ческой культуры и спорта Приморского 
края и Минспорта России.

Мероприятие – часть федерального 
проекта «Спорт – норма жизни» нацио-
нального проекта «Демография».

Дистанции и возрастные группы:
 
1 000 м - девочки (2015 г.р. и млад-

ше); мальчики (2015 г.р. и младше).  
4 000 м - девушки (2005 г.р. и млад-

ше); юноши (2005 г.р. и младше); жен-
щины (2004 г.р. и старше); мужчины 
(2004 г.р. и старше).  

6 000 м - девушки (2005 г.р. и млад-
ше).  

8 000 м - юноши (2005 г.р. и младше); 
женщины (2004 г.р. и старше).  

12 000 м - мужчины (2004 г.р. и 
старше).  

2000 м – семейный забег без учета 
времени (мама + папа + дети до 14 лет).  

Комиссия по допуску участников бу-
дет работать с 16 по 20 сентября 2024 с 
10:00 ч. до 18:00 ч. по адресу: г. Артем, 
пл. Ленина, 15а, стадион «Угольщик», а 
21 сентября с 8:30 до 11:30 по адресу: 
г. Артем, Центральный городской парк. 

Каждый участник предоставляет 
в комиссию по допуску следующие 
документы:  

- паспорт РФ или свидетельство о 
рождении;  

- полис обязательного медицинско-
го страхования (ОМС);  

- медицинское заключение о допу-
ске к участию в соревнованиях (запи-

шитесь к врачу заранее);  
- полис страхования жизни и здоро-

вья от несчастных случаев (обратитесь 
в страховую компанию);

- согласие на обработку персональ-
ных данных.  

Программа мероприятия:  
8:30 - 11:30 - регистрация участников 

в день мероприятия;  
11:30 - 11:40 - официальная церемо-

ния открытия;  
11:40 - 12:00 - распределение участ-

ников по стартовым «карманам»;  
12:00 - старт по группам;  
15:00 - 16:30 - церемония награжде-

ния победителей и призеров;   
16:30 - 17:00 - официальная церемо-

ния закрытия.  

 Контактный телефон: 8-914-793-87-23.

Пресс-служба правительства ПК и 
администрации АГО.
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 «Гордость» - в эфире

На частоте 91,7 FM начало свое 
вещание радио «Гордость». В ме-
роприятии, посвященном запуску 
патриотической радиостанции, 

приняли участие губернатор При-
морского края Олег Кожемяко и 
лидер группы «Любэ» Николай 
Расторгуев.

Запуск радио «Гордость» состоялся 
в офисе Молодежной столицы – городе 
Владивостоке. Проект направлен на 
формирование и укрепление у ауди-
тории чувства гордости за участников 
специальной военной операции, вни-
мания к их семьям во всех регионах 
вещания.

Губернатор Олег Кожемяко под-
черкнул важность этого события для 
молодого поколения слушателей. 
«Гордость» – фундамент, который нам 
оставили предыдущие поколения. Мы 
гордимся нашими предками, которые 
одержали победу в Великой Отечест-
венной войне. Во время комсомольских 
строек, несмотря на трудности, появ-
лялись новые предприятия, поселки. 
Задача поколения, которое сейчас 
сражается на фронте, строит города, 
– сохранить страну, выйти победителя-
ми, чтобы вы гордились их подвигами. 
Уверен, новые герои станут основой, на 
которой будет базироваться будущее 
нашей страны», – заявил губернатор.

Николай Расторгуев отметил, что 
открытие первой молодежной патри-
отической радиостанции на Дальнем 
Востоке – событие знаковое.

«Владивосток – 72-й город в стра-
не, где будет вещать «Гордость», в 

дальнейшем оно будет звучать по всей 
нашей необъятной Родине. Гордость 
– великое понятие, и мы должны сле-
довать и продолжать традиции наших 
предков», – добавил он.

Радио «Гордость» начало свое веща-
ние во Владивостоке 9 сентября в 17.30 
на частоте 91,7 FM.

Справочно. Федеральная радиостан-
ция патриотической направленности 
«Радио «Гордость» вышла в эфир в 
феврале 2024 года при поддержке 
Президентского фонда культурных ини-
циатив. Это уникальный в своем роде 
социально значимый проект. Главной 
миссией станции является продвиже-
ние важнейших ценностей русского 
мира, формирование и поддержка 
чувства сопричастности к достижениям 
страны, героям прошлого и настояще-
го. Музыкальная часть вещания состо-
ит исключительно из композиций на 
русском языке. Ее основу составляют 
песни группы «Любэ», Олега Газмано-
ва, SHAMAN, Полины Гагариной, Алек-
сандра Маршала, Дениса Майданова, 
Татьяны Куртуковой, Ирины Дубцовой 
и других российских артистов.

Руслан КО, фото предоставлено 
радиостанцией "Гордость".

Наша сила – в единстве тыла!
Кто, если не мы – так считают волонтеры, оказывающие помощь СВО

530-ю маскировочную сеть сняли 
с мостков участники обществен-
ного движения «Мама Ира и руки 
ангелов», и в ближайшее время 
вместе с другим гуманитарным 
грузом она отправится в зону 
СВО, чтобы укрыть и защитить 
наших бойцов. 

Полтора года активно действует эта 
организация под руководством Ирины 
Ивановны Перфиловой, и вместе с 
«Дальневосточной ласточкой» и ее руко-
водителем Светланой Габовой они ока-
зывают колоссальную помощь фронту и 
мирным жителям Донбасса. Периодиче-
ски оттуда приходят видео со словами 
благодарности, и все понимают, как 
нужна и важна их деятельность.  «Руками 
женщин, молодых добровольных помощ-
ников мы сплели 530 маскировочных 
сетей, около 100 пончо «Леший», изгото-
вили 4,5 тысячи окопных свечей, более 6 
тысяч спичек длительного горения, - рас-
сказывает Ирина Ивановна. -  Регулярно 
идет сбор именных посылок для наших 
артемовских ребят и для бойцов 155-й 
бригады морпехов. В них все необходи-
мое – футболки, носки, трусы, продукты, 
сети, свечи. А не так давно, в августе, мы 
встречали волонтеров из Брянска, они 

шли обратно с большим грузом на «Ура-
ле». Очень хорошее впечатление они на 
нас произвели, от них исходит такая вну-
тренняя сила, уверенность, что вселяет 
надежду на все хорошее. Мы встречали 
их пирогами, нашими морепродуктами и 
в обратный путь загрузили их еще наши-
ми посылками, сетями. Уже совсем скоро 
наш груз дойдет до бойцов». 

На днях женщинам пришло видео с 
благодарностью из Армянска. Именно 
туда регулярно отправляются из Артема 
и Кавалерово  посылки для «Солдатского 

привала». Всего отправлено уже более 
двух тонн продуктов и предметов первой 
необходимости: разные консервы, осо-
бенно востребованы рыбные, моющие 
средства, футболки, носки, бритвенные 
принадлежности, крупы, специи. Сло-
вом, все то, что необходимо на солдат-
ском привале. Уже похолодало, и стали 
востребованы окопные свечи, спички 
длительного горения. «Передаем туда и 
сети наши, ребята приезжают передох-
нуть, и их собирают в дорогу», - говорит 
Ирина Ивановна, - сбор на «Солдатский 
привал» у нас действует постоянно с 14 
до 17 часов во Дворце культуры угольщи-
ков, так что желающие поучаствовать в 
сборе могут присоединиться». Кроме это-
го неравнодушные участники движения 
«Мама Ира и руки ангелов» совместно с 
«Дальневосточной ласточкой» собирают, 
готовят и отправляют посылки в Мари-

уполь, Донбасс, Курск.  Перед началом 
учебного года передали туда около 
400 кг канцелярии для детей, одежду 
для школьников. Сбор продолжается, 
и жители нашего города активно отзы-
ваются.  Потребности во всем этом не 
становится меньше, поэтому сборы идут 
на постоянной основе на маскировочные 
сети, необходимо закупать материал, из 
которого они изготавливаются, а также 
на окопные свечи и спички длительного 
горения. В настоящее время идет сбор 
денежных средств на грузовик, который 

очень нужен этой общественной орга-
низации, ведь столько груза проходит 
через их руки! «У нас нет своего тран-
спорта, - говорит Ирина Ивановна. - Мы 
подсчитали, что за полтора года у нас 
ушло более 600 тысяч рублей на аренду 
грузовика и грузчиков. Нам приходится 
нанимать, чтобы доставить всю собран-
ную гуманитарную помощь, наши сети 
к месту отправки. Это наши личные 
средства. Поэтому мы двумя группами 
(моя и ДВ ласточка) приняли решение 
все-таки собрать деньги на свой грузо-
вик-волонтер. А когда закончится СВО, 
передадим его многодетной семье или в 
детский дом. Главное собрать средства, 
но, к сожалению, пока этот процесс идет 
тяжеловато».  

На днях сама Ирина Ивановна Перфи-
лова передала в госпиталь приобретен-
ные за личные средства три кондиционе-

ра и парогенератор для обработки палат 
и операционных комнат. 

Продолжается сбор гумпомощи на 
«Солдатский привал» (у нас 8-10 дней):

- рыбные консервы; сахар, чай-кофе; 
специи, крупы; влажные салфетки;

- разовая посуда; бритвенные станки; 
футболки однотонные 46-54 р.; трусы, 
носки;

- медицина (противовирусные, от каш-
ля, от болей головных, желудочных, от 
грибка ног; капли в нос, ухо, глаза).

Гумпомощь принимаем в г. Артеме, 
пл. Ленина, 15, ДКУ(спортзал), с 14:00- 
17:30.

Открытыми остаются сборы:
- Грузовик ВОЛОНТЕР- финпомощь. 

При переводе указать в сообщении 
(строчка ниже цифр) - ГРУЗОВИК- ВО-
ЛОНТЕР;

- Донбасс - одежда, обувь детская и 
мужская - осень, канцелярия для школь-
ников, развивающие книги, игры.

Финпомощь переводить на СБЕРБАНК 
89025269158, Ирина Ивановна П. В со-
общении, при переводе, ОБЯЗАТЕЛЬНО 
указать его назначение: СВО – сети или 
СВО. 

Ирина ШПАК, фото ОД                                          
«Мама Ира и руки ангелов».
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Любовь – огромная сила, которая творит чудеса
Как не «растрепать» душу, работая с брошенными детьми…

Ольга Мамонтова – коренная жи-
тельница Артёма. Вот уже 30 лет 
она работает в краевом психонев-
рологическом доме ребёнка. В 
настоящее время – заместителем 
главного врача. Сколько малень-
ких детей прошло за эти годы 
через её руки – не сосчитать. И 
у каждого своя судьба, нередко 
витиеватая и малорадостная. 

Прийти в чувства

После окончания мединститута 
отработала положенный срок педи-
атром в Белогорске и вернулась в 
родные пенаты. В то время кадрового 
голода в медицине не наблюдалось, 
и найти вакансию по специальности 
было не так-то просто. 

Нашла она её в психоневрологиче-
ском доме ребёнка в пос. Заводском. 
Здесь временно проживают дети от 
рождения до 4 лет, от которых отка-
зались родители в силу их тяжёлых 
психоневрологических диагнозов 
или попавшие в трудную жизненную 
ситуацию. Большая часть детей 
изымается из асоциальных семей и 
доставляется в учреждение по акту 
полиции. В таких семьях до детей 
нет никакого дела, и они растут, 
предоставленные сами себе, как тра-
ва. Таким родителям даётся время, 
чтобы  прийти в чувства, осознать 
свершившийся факт и постараться 
взять себя в руки, наладить жизнь 
и забрать ребёнка обратно. Однако 
некоторые дети возвращаются в уч-
реждение по несколько раз, и так по 
замкнутому кругу. 

Любовь творит чудеса

Первоначально Дом ребёнка был 
создан в 1978 году в пос. Артёмов-
ском. В 2011-м объединили дома 
ребёнка Уссурийска, Артёма и Влади-
востока, и артёмовское учреждение 
стало филиалом №2 ГКУЗ «Краевой 
психоневрологический дом ребёнка». 
Филиал расположен в здании бывше-
го детского сада ТУ «Заводской» и 
был рассчитан на 110 коек. И долгое 
время все койки были заняты. На дан-
ный момент коечный фонд сокращён 
до 50-ти. Этого хватает. Например, 
сегодня там всего 40 детей, основная 
масса из них – временно. Это вполне 
здоровые детки, но с нерадивыми 
родителями. Они снова вернутся в 
семью. За прошлый год из 114 убыв-
ших детей 70 вернулись к кровным 
родителям. В этом году за шесть ме-
сяцев убыло 58 детей, 42 вернулись 
в биологическую семью. «Печально, 
когда они попадают к нам вновь, - 
говорит Ольга Владимировна, - это 
значит, что мамаши опять взялись за 
старое». Случается, что такие мамы 
вообще не предпринимают шагов к 
тому, чтобы вернуть своего ребёнка 

домой. Тогда составляется акт об 
оставлении, и органы опеки старают-
ся найти таким детям замещающую 
семью. В прошлом году под опеку 
ушли 26 человек, за шесть месяцев 
этого года – 13. Характерно, что если 

двадцать лет назад потенциальные 
замещающие родители детей с ди-
агнозом вообще не хотели брать, то 
сегодня они сознательно и ответст-
венно принимают таких ребятишек 
и прилагают все усилия, чтобы дать 
им полноценное развитие. «У нас 
была когда-то трёхлетняя девочка, 
которая к своим годам вообще не 
разговаривала, только издавала от-
дельные звуки, - вспоминает Ольга 
Мамонтова. - Вскоре её взяли под 
опеку. Через несколько месяцев опе-
кун приехала с ней к нам в гости. У 
девчонки рот не закрывался: и строит 
полные предложения, и стихи читает. 
Любовь – огромная сила, которая 
творит чудеса. Девочка выросла в 
творческого и разностороннего под-
ростка».  

Риторический вопрос

Месяц на месяц не приходится. 
Бывает, поступает двое новых детей, 
а случается – и девятнадцать. Не-
смотря на то, что штат сотрудников 
довольно большой – 116 человек: 
воспитатели, медицинские сёстры, 
врачи, повара и так далее, - без дела 

никто не сидит. Детей надо вовремя 
накормить, искупать, переодеть, по-
гулять с ними, поиграть, позанимать-
ся, пройти обследование, проследить 
за прививками  и так далее. 

Работники Дома ребёнка всегда 
радуются, когда у кого-то из их воспи-

танников благополучно устраивается 
судьба. «Как-то к нам приехала пара, 
и женщина категорично заявила, что 
им нужна девочка. Ей показывали 
девочек, но она не проявила интереса 
ни к одной из них. И вдруг в комнату 
принесли маленького мальчика, и 
руки её сами собой к нему потяну-
лись. Они  его забрали. Вот как это 
работает?!» - задаёт Ольга Влади-
мировна риторический вопрос. Этого 
никакая наука не объяснит. Что-то 
в женском сердце должно ёкнуть, 
когда материнский инстинкт подаёт 
сигнал: вот оно, твоё. Как правило, 
мужчина принимает выбор супруги, 
ведь именно она будет проводить всё 
своё время с ребёнком. 

Острая потребность

«Несмотря на то, что у нас креп-
кий, стабильный коллектив, и все 
стараются выполнять свою работу 
качественно, но как бы здесь не было 
комфортно и хорошо, дети всё равно 
стремятся к маме. И потребность про-
износить слово «мама» проявляется 
даже острее, чем дома. Здесь они 
сыты и все их потребности закрыты, 

для них устраиваются праздники и 
развлечения, но ребёнку нужно ин-
дивидуальное внимание, забота, а 
главное – безусловная любовь. Это 
может дать только мать, и горько за 
детей, которые этого лишены".  

Оказывает помощь учреждение 
родителям и при других обстоя-
тельствах. К примеру, у мамочки 
несколько детей мал мала меньше, и 
одному из них необходимо оформить 
инвалидность. Как ей разорваться? 
Ребёнка оформили в Дом ребёнка, 
и специалисты прошли за мать про-
цедуру оформления инвалидности. 
Процесс это не одного дня, и в таких 
случаях помощь учреждения неоце-
нима. Или маме требуется лечь в ста-
ционар, а малыша оставить не с кем, 
либо решить какие-то дела с выездом 
за пределы региона и так далее. Да 
мало ли какие обстоятельства могут 
ожидать нас завтра! Никто не знает. 

В этом году Ольга Мамонтова ста-
ла лауреатом премии главы округа. 
И это заслуженное признание. Люди 
делают историю города, многие – 
незаметно для окружающих. И спра-
ведливо, когда их труд поощряется.

Валентина СЕРЕБРЯКОВА, фото автора                
и из архива О. Мамонтовой.    



6 ВЫБОР
www.gazeta.vibor.com

№73 (12874)
пятница, 13 сентября 2024 г.Общество

Чтоб работали кабины, не болели ноги, спины
Лифтовой подъёмник - не роскошь, а архиважное средство передвижения

Февральское сообщение этого 
года об установке в Артеме на 
Кирова, 150 и 152 лифтов выз-
вало некоторое удивление. Быв-
шие общежития ещё в 90-х годах 
утратили свою юридическую 
сущность, став многоквартирны-
ми домами и сосредоточением 
владельцев квартир с не всегда 
лёгкой судьбой и высокой соци-
альной ответственностью. 

Мусор, грязь, следы пожаров в боль-
шей или меньшей степени всегда были 
реальностью для этих домов, несмотря 
на попытки городских властей и комму-
нальщиков навести там порядок. И тут 
на фоне этих проблем появляются белые 
лифтовые кабины, как ракеты к светлому 
будущему. 

С первых месяцев их работы начались 
непродолжительные простои, связанные 
с пусковой настройкой и неправильной 
эксплуатацией жителями. Обслужива-
ющая организация при поступлении 
заявлений на неисправности восстанав-
ливала работу оборудования. Тем не ме-
нее, количество жалоб не уменьшалось, 
и к разрешению сложившейся ситуации 
подключился глава АГО Вячеслав Квон, 
записавший видеообращение к жильцам 
двух домов. 

Спустя семь месяцев я решил посмо-
треть, ценят ли жители домов это удоб-
ное чудо техники или превратили его в 
мобильный мусорный ящик.

Дом на Кирова, 152 со входа в подъезд 

встретил мусором. Два лифта начинали 
своё движение со второго этажа. Восьмой 
этаж машина проходила без остановки, 
так как когда-то лифтовую площадку 
отдали под жильё. Судя по следам от 
обуви на дверях правого подъёмника, его 
пользователь был нетерпелив в необхо-
димости подняться на нужную высоту. 
На противоположной от входа стенке 
левого подъёмника были видны несколь-
ко отпечатков розовой помады. То ли 
нестерпимое чувство любви проявила 
дама к новому лифту, то ли споткнулась 
о выбитый на площадке кафель и вреза-
лась в стену кабинки. 

 На каждом этаже возле лифта лежал 
мусор. Только третий этаж отличался 
чистотой, а на четвёртом даже был 
постелен большой ковёр. Светильники 
везде исправно освещали день, надписи 
на стене о ведущемся видеонаблюдении 
были нанесены свежей краской на фоне 
старой олифы и следов от множествен-
ных пожаров в подъезде по всем стенам 
подъезда.

На первом этаже разговорился с мо-
лодой женщиной.

- Я вижу, что управляющая компания 
у нас убирает, - сказала она, - но не все 
понимают, как правильно себя вести и, 
похоже, живут одним днём. На следую-
щий день мусор появляется снова. Порой 
даже через окно выбрасывают отходы. 
Вначале местные дети катались на лифте 
без остановки. Я знаю, что лифты лома-
лись несколько раз. На одного жильца 
управляющая компания написала заявле-
ние. Выламывал двери. Но это единичные 
случаи. Большинство жителей понимают 

пользу лифта.
 Дом на Кирова, 150 уже снаружи отли-

чался аккуратностью. Напротив зелёный 
газон, старенькая, но ухоженная детская 
игровая площадка. В подъезде чисто. 
По мокрым полам заметно, что недавно 
здесь закончила свою работу уборщица. 

Лифты были в порядке. Я поднялся на 
9-й этаж и, спускаясь, увидел большую 
разницу в отношении людей соседних 
домов. На этажах и в коридорах было 
чисто. Пару пакетов с мусором я в расчёт 
не беру. В целом в таком антураже новые 
лифты не казались анахронизмом.

 Удовлетворённый увиденным, решил 
поговорить с дамой, уже давно преодо-
левшей бальзаковский возраст. Она не 
сразу вспомнила, в каком году посели-
лась в этом доме. «Примерено в 90-х», - 
сказала она. В беседе женщина отметила 
важность лифта для стариков и мамочек 
с колясками и малыми детьми, повтори-
ла слова моей первой собеседницы об 
удовлетворительном отношении комму-
нальщиков к обязанностям и похвалила 
жильцов за поддержание порядка. 

Также в прошлом году начались ра-
боты по установке лифтов по программе 
капитального ремонта в домах на ул. 
Фрунзе, 54 и Кирова, 25. Обход многок-
вартирного дома на Кирова, 25 подтвер-
дил, что лифты там работают исправно. 
Их запустили в начале года тихо и скром-
но. Дом 54 на ул. Фрунзе из категории 
советских «муравейников» и старший 
брат вышеописанных бывших общежитий 
на «трикотажке». И там также изначально 
были спроектированы лифтовые шахты. 
На момент моей экскурсии по его этажам 

два лифта были установлены, но не ра-
ботали. В управлении жизнеобеспечения 
администрации АГО мне ответили, что 
все необходимые монтажные работы про-
изведены, дело осталось за установкой 
в кабины видеокамер, документальным 
оформлением сдачи и приёмки работ, и 
в ближайшее время подъёмники побегут 
по этажам.

Андрей КИШ, фото автора.

Не нужными стали трубы из стали
Открывающиеся предприятия на территориях поднимают их экономику 

Производство полимерных труб 
запущено в Надеждинском рай-
оне на ТОР «Приморье» на пло-
щадке группы «Полипластик». В 
открытии завода приняли участие 
инвесторы, представители прави-
тельства Приморского края, стро-
ители, руководители и работники 
нового предприятия.

 Завод построен в сжатые сроки. Его 
возведение было начато в августе прош-
лого года, а оборудование смонтировали 
уже в конце 2023 года. Всего на предприя-
тии четыре производственные линии, вы-
пускающие трубы различного диаметра 
для тепловых, газовых, водопроводных 
и канализационных сетей. Долговечность 
изделий превышает сто лет.

На первом этапе производство в 
кратчайшие сроки способно обеспечить 

трубами коммунальные и строительные 
предприятия Приморья.

Текущий объем инвестиций компании 
составляет 700 миллионов рублей, всего 
собственник планирует вложить в проект 
до 3 миллиардов рублей. Новая произ-
водственная площадка группы «Полипла-
стик» обеспечила рабочими местами 56 
человек. После ввода производственных 
мощностей на полную мощность число 
специалистов увеличится до 185, завод 
будет выпускать более 35-ти тысяч тонн 
продукции в год, полностью используя 
российское сырье.

- Новое производство обеспечит по-
требности региона в трубах в достаточ-
ном объеме, - сказал на открытии завода 
председатель совета директоров группы 
«Полипластик» Лев Гориловский. - Если 
говорить в целом, то это 32-й подобный 
завод в России, построенный нашей 
компанией. 

 - Продукция «Полипластика» будет 
очень востребована в крае, - отметил в 
своём выступлении заместитель предсе-
дателя правительства Приморского края 
Владимир Малюшицкий. - Крупный про-
ект, где уже понадобились полимерные 
трубы, – это водовод в Фокино протяжен-
ностью 40 километров. В следующем году 
будем прокладывать его вторую линию. 
Также в Хасанском округе начнется 
строительство большого туристического 
кластера, где тоже потребуется продук-
ция завода. В целом же, Приморскому 
краю такое предприятие выгодно со всех 
сторон – это и нужная продукция, которая 
даст возможность увеличить объемы мо-
дернизации коммунальной инфраструк-
туры, и новые рабочие места.

Современные трубы уже не один год 
приходят на замену старым коммуникаци-
ям из стали и чугуна. Их монтаж проще, а 
долговечность позволяет на долгие годы 
забыть о их ремонте и замене. 

В числе многих городов Приморья 

продукция «Полипластика» будет во-
стребована и в Артёмовском городском 
округе. Километры старых коммуника-
ций различного назначения нуждаются 
в замене. Газификация частных домов 
и предприятий, жилищное и промыш-
ленное строительство также потребуют 
большого количества полимерных труб 
разного диаметра.

 
Подготовил Андрей КИШ,                                  

фото primorsky.ru
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ПОНЕДЕЛЬНИК, 16 сентября
ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 16.00, 19.00, 03.00 
Новости
09.10 Модный приговор 0+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.05 Х/ф "Добро пожа-
ловать, или Посторонним вход 
воспрещен" 0+
12.20, 18.35, 19.15, 00.10, 03.05 Под-
каст.Лаб 16+
15.00, 16.20 "Горячий лёд". Фигурное 
катание. Открытие сезона. Трансля-
ция из Санкт-Петербурга 0+
16.45 Давай поженимся! 16+
17.40 Мужское / Женское 16+
19.30, 23.40 АнтиФейк 16+
20.00 Т/с "Нинель" 16+
21.00 Время
21.45 Т/с "Хор" 12+
22.40 Большая игра 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 
03.00 Вести
09.30 Местное время. Вести-При-
морье
09.55 О самом главном 12+
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
14.30, 21.10 Местное время. Вести-
Приморье
14.55, 02.00, 03.30 Т/с "Тайны след-
ствия" 16+
17.30 Малахов 16+
21.30 Т/с "Дама с собачкой. Продол-
жение" 16+
23.30 Вечер с Владимиром Соло-
вьёвым 12+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.25 Т/с "Ивановы-Ивановы" 16+
14.05, 19.00, 19.30 Т/с "Костя - Вера" 
16+
20.00 Х/ф "Монстр-траки" 6+
22.05 Х/ф "2067. Петля времени" 
16+
00.25 Х/ф "Затерянный город Z" 
16+
02.50 Т/с "Два отца и два сына" 16+
04.30 6 кадров 16+
04.40 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.40 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные исто-
рии 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
17.00, 03.20 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф "Пылающее море" 16+
22.00 Смотреть всем! 16+
23.30 Документальный спецпроект 
16+
00.30 Х/ф "Афера под прикрыти-
ем" 18+

ТНТ
07.00 Утро ТНТ. Часть 2 16+
08.00 Однажды в России 16+
09.00 Выжить в Дубае. Возвращение. 
Финал 16+
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30 Т/с "СашаТаня" 
16+
18.00 Первые на деревне 16+
20.00, 20.25 Т/с "Исправление и 
наказание" 16+
21.00, 21.30, 22.00, 22.30 Т/с "Па-
триот" 16+
23.00 Х/ф "Батя" 16+
00.45 Такое кино! 16+
01.10 Я тебе не верю 16+
02.00, 02.45 Импровизация. Коман-
ды 16+
03.35 Студия "Союз" 16+
04.20 Импровизация 16+
05.15 Однажды в России. Спецдай-
джест 16+
06.00 Утро ТНТ 16+

ОТВ (ДВ)
06.00, 08.00 Выводы 16+
06.25, 08.25, 10.30, 12.20, 14.15, 
16.15, 18.30, 22.30 Прогноз погоды в 
Приморском крае 0+
06.35, 17.35 Шестаков отвечает 12+
06.45, 17.45 Мегаполис 12+
06.50, 17.50 Городская среда 12+
07.00, 17.00, 22.45 Итог недели 16+
07.15, 13.00, 18.35 Специальный 
репортаж 16+
07.20, 09.20, 11.20, 13.10, 15.15, 
17.15, 20.30, 01.30 Прогноз погоды 
во Владивостоке. Прогноз погоды 
в ДФО 0+
07.30, 09.30, 11.30, 13.30, 15.30, 
17.30, 19.40, 21.30, 03.40, 05.45 ДВ-
Блиц 16+
07.35 Китайская шкатулка 12+
07.50, 13.50 Финкод 12+
08.35, 15.00 Спортивное Приморье 
6+
08.50, 12.10, 15.50 Фейкам.нет 16+
09.00, 01.45 Разведка блогом. Парус-
ники Титовы 12+
09.15 Чёрно-белое Приморье 6+
09.25, 13.20, 17.20, 20.40, 01.40 Знай 
свой край 6+
09.40, 20.45 Нужен ужин 12+
09.50, 19.25 Стесняюсь спросить 16+
10.00, 02.00 Д/с "Легенды спорта: 

Александр Гомельский" 16+
10.40, 19.30 Д/ф "Женщины Донбас-
са. Истории сильных" 16+
10.55, 16.20 Кадр в кадре 12+
11.00, 05.30 Морская 12+
11.35 Квадратные метры 12+
11.50, 22.40 Разведка блогом 12+
12.00, 14.00, 16.00 Новости "Панора-
ма". Дайджест 16+
12.30 Подкаст 16+
13.35 Культурно 16+
14.20 Пойдём домой 6+
14.35 Дачный десант 12+
14.45, 00.40 Галопом по востокам 12+
15.35 Творческий автобус 12+
16.30, 02.30, 19.00 В центре внима-
ния 16+
18.00 Новости "Панорама". Прямой 
эфир
18.20, 20.20, 22.20, 01.20, 03.20 В 
порядке! 16+
18.40 Приехали 16+
19.50, 21.50, 00.50, 03.55, 05.55 Ав-
топатруль 112 16+
20.00, 22.00, 01.00, 03.00 Новости 
"Панорама" 16+
21.00 Земля Приморская 12+
21.15 Мобильная мама 12+
21.35 Два туриста 12+
23.00, 04.00 Т/с "Отель "Толедо" 16+
03.30 Прогноз погоды в Приморском 
крае. Гороскоп 12+
03.45 Морское собрание 12+

ЧЕ
06.00 Дорожные войны 2.0 16+
06.50 Дорожные войны. Лучшее 16+
07.15 Дорожные войны 16+
11.30, 12.30 Утилизатор 6 16+
12.00 Утилизатор 7 16+
14.00 +100500 16+
16.00, 16.30, 17.00 Тревел-блог 
ЧЕ! 16+
17.30 Улетное видео 16+
20.00, 22.00 Охотники 16+
21.00, 03.50 Решала 16+
23.00 Опасные связи 18+
02.45 Вне закона. Преступление и 
наказание 16+

МИР
05.00 Мультфильмы 6+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости
06.15 Евразия. Регионы 12+
06.25 Д/ф "Братья по оружию" 16+
06.50, 10.20 Т/с "Большая переме-
на" 16+
10.10 Белорусский стандарт 12+
13.15 Мировое соглашение 16+
14.10 Дела судебные. Битва за бу-
дущее 16+
15.05 Дела судебные. Новые исто-
рии 16+
16.15 Дела судебные. Яблоко раз-
дора 16+
17.15 Дела судебные. Деньги вер-
ните! 16+
18.50 Игра в кино 16+
21.45 Миллион за 5 минут 16+
22.30 Х/ф "Розыгрыш" 16+
00.30 Наше кино. История большой 
любви 16+
01.05 Первый Евразийский канал 12+
02.00 Х/ф "Близнецы" 16+
03.20 Т/с "Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса" 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.35 По делам несовершен-
нолетних 16+
07.25, 04.45 Давай разведёмся! 16+
08.25, 02.45 Тест на отцовство 16+
10.40, 23.15 Т/с "Понять. Простить" 
16+
11.45, 00.25 Т/с "Порча" 16+
13.00, 01.25 Т/с "Знахарка" 16+
13.35, 01.55 Т/с "Верну любимого" 
16+
14.10, 02.20 Т/с "Голоса ушедших 
душ" 16+
14.45 Т/с "Кризисный центр" 16+
19.00 Х/ф "Выбор сердца" 16+
04.25 6 кадров 16+

ТВ3
06.00 Т/с "Чудо-доктор" 16+
06.45, 05.30 Мультфильмы 0+
08.00 М/ф "Леди Баг и Супер-кот" 6+
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 Новости 16+
08.40, 09.15, 09.45, 10.15, 10.45, 
11.15, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30 Т/с "Гадалка" 16+
15.10, 15.45, 16.15 Т/с "Слепая" 16+
17.00, 17.45, 18.10, 19.00, 20.00 Т/с 
"Лиса" 16+
21.00, 22.25 Т/с "Глухарь" 16+
23.30 Х/ф "Перевозчик. Насле-
дие" 18+
01.15 Экстра такси 16+
01.45 Расследование с Аидой Мар-
тиросян 16+
02.15, 03.00 Т/с "Бим" 16+
03.45, 04.45 Новые мистические 
истории 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком... 12+
07.05 Чёрные дыры. Белые пятна 12+
08.00 Жизнь и судьба 12+
08.20 Х/ф "Собака Баскервилей" 
12+
09.40 Д/с "Первые в мире" 12+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 00.25 Но-
вости культуры 12+
10.15 Наблюдатель 12+
11.10, 01.10 ХХ век 12+
12.00, 02.20 Д/с "Запечатлённое 
время" 12+

12.45 Новости. Подробно. Арт 12+
13.00 Х/ф "Жестокий романс" 12+
15.25 Агора 12+
16.45 Передвижники 12+
17.15 К 100-летию со дня рождения 
Арнольда Каца 12+
17.55 Рассказы из русской истории 
12+
19.45 Главная роль 12+
20.05 Правила жизни 12+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 0+
20.45 К 85-летию со дня рождения 
Владимира Меньшова 12+
21.15 Больше, чем любовь 12+
22.00 Сати. Нескучная классика... 
12+
22.45 Т/с "Мегрэ" 16+
00.40 Д/ф "Авиценна. Между Вос-
током и Западом" 12+
01.55 Д/ф "Томск. Изумрудный 
замок" 12+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10 Анекдот-клуб "Нехмурые люди" 
16+
08.45 Т/с "Вера больше не верит" 12+
10.45, 00.35 Петровка, 38 16+
10.55 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События 16+
11.50 Т/с "Доктор Иванов. Своя 
земля" 12+
13.50, 05.25 Мой герой. Ольга Ано-
хина 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.55 Т/с "Анатомия убийства. 
Шёлк и кашемир" 12+
17.00 Легенды эстрады. Поющие 
дети 16+
18.10 Т/с "Звоните в полицию!" 12+
22.35 "Штатная ситуация". Специаль-
ный репортаж 16+
23.05 Знак качества 16+
00.55 Следствие ведет КГБ. Чёрный 
крест Пеньковского 16+
01.35 Д/ф "Звёздные браки. На те 
же грабли" 16+
02.15 Д/ф "Брежнев против Хруще-
ва. Удар в спину" 16+
04.20 Мифы о еде 16+
05.00 Москва резиновая 16+

НТВ
04.50 Т/с "Улицы разбитых фона-
рей" 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня
08.25, 10.35 Т/с "Пёс" 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 
16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с "Русские" 16+
22.15, 00.00 Т/с "Невский. Расплата 
за справедливость" 16+
00.55 Неизвестная Россия 12+
01.55 Т/с "Хорошая жена" 16+
04.20 Т/с "Агентство скрытых ка-
мер" 16+

ЗВЕЗДА
04.50 Х/ф "Побег" 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+
09.15 Д/ф "Собибор. Побег из ла-
геря смерти" 16+
11.00 Т/с "В поисках капитана Гран-
та" 12+
14.00 Т/с "Смерш. Камера смерт-
ников" 16+
18.00 Д/ф "Подвиг на Халхин-Голе" 
16+
18.50 Специальный репортаж 16+
19.20 По горячим следам 16+
20.10 Скрытые угрозы 16+
21.00 Открытый эфир 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Д/ф "Советские прорывы. 
Вдохновение для будущего. Горя-
чее сердце Арктики" 16+
23.50 Х/ф "Живи и помни" 16+
01.40 Х/ф "Безотцовщина" 12+
03.10 Х/ф "Добровольцы" 12+
04.45 Д/ф "Хроника Победы" 16+

МАТЧ-ТВ
07.00, 14.05, 02.00, 04.30 Все на 
Матч! 12+
07.55 Д/ф "Великий "Юнайтед" 12+
09.55 Новости 0+
10.00 Футбол. Чемпионат Германии. 
"Хоффенхайм"-"Байер" 6+
12.00 Что за спорт? 12+
12.30 География спорта. Вологда 12+
13.00 Кто кого? 12+
13.30 Всё о главном 12+
14.00, 17.00, 19.55, 22.25 Новости
17.05 Лица страны. Сергей Лома-
нов 12+
17.25 Вопреки всему 12+
18.25 Футбол. МИР Российская Пре-
мьер-Лига. Обзор тура 6+
19.35 Специальный репортаж 12+
20.00 Есть тема! 12+
21.25 Магия большого спорта. Лыж-
ный спорт 12+
21.55 Матч! Парад 6+
22.30 Громко 12+
23.55 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая Лига. 
"Арсенал" (Тула)-"Урал" (Екатерин-
бург). Прямая трансляция
02.25 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая 
Лига. "Торпедо" (Москва)-"Балтика" 
(Калининградская область). Прямая 
трансляция
04.40 Футбол. Чемпионат Италии. 
"Лацио"-"Верона". Прямая транс-
ляция

Все больше приморцев 
желают участвовать в 
правосудии
Увеличивается число жителей Приморского 
края, вступающих в число присяжных 
заседателей
Как рассказали в региональном 
департаменте по координации 
правоохранительной деятельнос-
ти, присяжные заседатели – это 
обычные граждане, привлекаемые 
для участия в судебном процессе 
наравне с профессиональными 
судьями. Именно на основе их 
вердикта выносится приговор по 
уголовному делу.

Присяжными заседателями могут 
стать дееспособные граждане России 
старше 25 лет, не имеющие судимости. 
Их выбирают случайным образом из из-
бирательных списков, сформированных 
муниципалитетами. Именно непреднаме-
ренный отбор гарантирует беспристраст-
ность и независимость при вынесении 
присяжными своего вердикта.

Работа присяжных заседателей опла-
чивается – в зависимости от того, ра-
ботает гражданин или нет. При этом за 
гражданами, занятыми в судопроизвод-
стве, сохраняются все гарантии и ком-
пенсации, предусмотренные трудовым 

законодательством.
Также важно, что на присяжного засе-

дателя распространяются такие же меры 
защиты, как и на профессиональных 
судей, – гарантии независимости и не-
прикосновенности.

«Присяжные заседатели – неотъемле-
мый элемент правовой системы государ-
ства. Благодаря ему у обычных граждан 
имеется возможность принимать участие 
в рассмотрении судами уголовных дел. 
Если вам пришло уведомление поучаст-
вовать в судебном заседании в качестве 
присяжного, не упускайте такую возмож-
ность: не исключено, что именно ваше 
независимое мнение станет решающим 
аргументом при вынесении судьей реше-
ния по уголовному делу», – подчеркнули 
в ведомстве.

Более подробно узнать о работе при-
сяжных заседателей можно у специали-
стов департамента по телефонам: 8(423) 
220-83-93, 8(423) 222-01-32.

Евгений КОВАЛЕВ. 
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ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 16.00, 19.00, 03.00 Новости
09.10 Модный приговор 0+
10.05 Жить здорово! 16+
10.55, 18.15, 19.15 Информацион-
ный канал 16+
16.30 Давай поженимся! 16+
17.20 Мужское / Женское 16+
19.30, 23.45 АнтиФейк 16+
20.00 Т/с "Нинель" 16+
21.00 Время
21.45 Т/с "Хор" 12+
22.45 Большая игра 16+
00.15, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 
03.00 Вести
09.30 Местное время. Вести-
Приморье
09.55 О самом главном 12+
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
14.30, 21.10 Местное время. Вес-
ти-Приморье
14.55, 02.00, 03.30 Т/с "Тайны 
следствия" 16+
17.30 Малахов 16+
21.30 Т/с "Дама с собачкой. Про-
должение" 16+
23.30 Вечер с Владимиром Соло-
вьёвым 12+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.35 Т/с "Ивановы-Ивановы" 16+
12.15 М/ф "Реальная белка" 6+
14.00 М/ф "Реальная белка-2" 6+
15.45 Х/ф "Статус. Обновлён" 16+
17.55, 19.00, 19.30 Т/с "Костя - 
Вера" 16+
20.00 Х/ф "Красотка на всю 
голову" 16+
22.15 Х/ф "Простушка" 16+
00.20 Х/ф "Верю в любовь" 12+
02.30 Фактор страха. Испытание 
тайгой 16+
03.15 Т/с "Два отца и два сына" 
16+
04.30 6 кадров 16+
04.40 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.05 Самые шоки-
рующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофе-
ем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информацион-
ная программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
17.00, 02.50 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф "День курка" 16+
21.55 Смотреть всем! 16+
23.30 Знаете ли вы, что? 16+
00.30 Х/ф "Красотка на взводе" 
18+

ТНТ
07.00 Утро ТНТ. Часть 2 16+
08.00 Однажды в России 16+
09.00 Игры без границ 16+
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30 Т/с "СашаТаня" 
16+
18.00 Вызов 16+
19.30, 20.00, 20.30 Т/с "Исправление 
и наказание" 16+
21.00, 21.30, 22.00, 22.30 Т/с "Па-
триот" 16+
23.00 Х/ф "Свободные отношения" 
16+
01.05 Х/ф "Мужчина нарасхват" 16+
02.40 Я тебе не верю 16+
03.25, 04.15 Импровизация. Коман-
ды 16+
05.15 Однажды в России. Спецдай-
джест 16+
06.00 Утро ТНТ 16+

ОТВ (ДВ)
06.00, 08.00, 22.00, 01.00, 03.00 
Новости "Панорама" 16+
06.25, 08.20, 12.10, 18.20, 22.20, 
01.20, 03.20 В порядке! 16+
06.30 Однажды вечером 16+
07.00, 09.00, 12.00, 14.00, 16.00 
Новости "Панорама". Дайджест 
16+
07.15 Фейкам.нет 16+
07.20, 09.20, 11.15, 13.10, 15.15, 
17.15, 01.30 Прогноз погоды во 
Владивостоке. Прогноз погоды 
в ДФО 0+
07.30, 09.30, 11.30, 13.30, 15.30, 
17.30, 03.40, 05.45 ДВ-Блиц 16+
07.35, 05.30 Приехали 16+
07.50, 09.50, 11.50, 13.50, 15.50, 
17.50, 00.50, 03.55, 05.55 Автопа-
труль 112 16+
08.25, 12.20, 14.15, 16.15, 18.30, 
22.30 Прогноз погоды в Примор-
ском крае 0+
08.35 Д/ф "Женщины Донбасса. 
Истории сильных" 16+
08.50, 22.35 Разведка блогом 12+
09.15 Финкод 12+

09.25, 13.20, 17.20, 01.40 Знай 
свой край 6+
09.40, 17.00 Мобильная мама 12+
10.00, 01.45 Д/с "А дома лучше" 
12+
10.55 Нужен ужин 12+
11.00 Творческий автобус 12+
11.40 Разведка блогом. Парусни-
ки Титовы 12+
12.30, 16.30, 18.50, 02.30 В центре 
внимания 16+
13.00 Галопом по востокам 12+
13.35 Морская 12+
14.20 Шестаков отвечает 12+
14.30 Мегаполис 12+
14.40 Городская среда 12+
14.45, 03.45 Итог недели 16+
15.00 Дачный десант 12+
15.35 Два туриста 12+
16.20 Специальный репортаж 16+
17.35 Культурно 16+
18.00 Новости "Панорама". Пря-
мой эфир
18.35 Квадратные метры 12+
19.20 КХЛ. "Адмирал" (Влади-
восток) - "Куньлунь РС" (Пекин). 
Прямая трансляция 12+
22.45 Морское собрание 12+
22.50 Автопатруль 112 12+
23.00, 04.00 Т/с "Отель "Толедо" 
16+
00.40 Кадр в кадре 12+
03.30 Прогноз погоды в Примор-
ском крае. Гороскоп 12+

ЧЕ
06.00, 21.00, 03.50 Решала 16+
06.10 Дорожные войны 2.0 16+
06.30 Дорожные войны. Лучшее 
16+
07.15 Дорожные войны 16+
11.30, 13.00 Утилизатор 6 16+
12.00 Утилизатор 7 16+
14.00 +100500 16+
16.00, 16.30, 17.00 Тревел-блог 
ЧЕ! 16+
17.30 Улетное видео 16+
20.00, 22.00 Охотники 16+
23.00 Опасные связи 18+
02.45 Вне закона. Преступление и 
наказание 16+

МИР
05.00, 03.20 Т/с "Школа выжива-
ния от одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса" 12+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости
06.15, 10.10 Т/с "Станица" 16+
13.15 Мировое соглашение 16+
14.10 Дела судебные. Битва за 
будущее 16+
15.05 Дела судебные. Новые 
истории 16+
16.15 Дела судебные. Яблоко 
раздора 16+
17.15 Дела судебные. Деньги 
верните! 16+
18.50 Игра в кино 16+
21.45 Миллион за 5 минут 16+
22.30 Х/ф "Где находится нофе-
лет?" 16+
00.15 Наше кино. История боль-
шой любви 16+
00.50 Первый Евразийский ка-
нал 12+
01.55 Х/ф "Свинарка и пастух" 
16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 По делам несовер-
шеннолетних 16+
07.25, 04.50 Давай разведёмся! 
16+
08.25, 02.50 Тест на отцовство 16+
10.40, 23.20 Т/с "Понять. Про-
стить" 16+
11.55, 00.30 Т/с "Порча" 16+
13.00, 01.30 Т/с "Знахарка" 16+
13.35, 02.00 Т/с "Верну любимо-
го" 16+
14.10, 02.25 Т/с "Голоса ушедших 
душ" 16+
14.45 Т/с "Кризисный центр" 16+
19.00 Х/ф "Тайный дневник моей 
сестры" 16+
04.30 6 кадров 16+

ТВ3
06.00 Т/с "Чудо-доктор" 16+
06.45, 05.30 Мультфильмы 0+
08.00 М/ф "Леди Баг и Супер-
кот" 6+
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 Ново-
сти 16+
08.40, 09.15, 09.45, 10.15, 10.45, 
11.15, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30 Т/с "Гадалка" 16+
15.10, 15.45, 16.15 Т/с "Слепая" 
16+
17.00, 18.10 Т/с "Лиса" 16+
19.15, 20.30, 21.30, 22.25, 22.45 Т/с 
"Глухарь" 16+
23.45 Х/ф "Осада" 18+
01.30, 02.30, 03.15 Т/с "Бим" 16+
04.00, 04.45 Новые мистические 
истории 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком... 12+
07.05 Д/ф "Человек всемогущий? 
Манипуляции природой" 12+
08.00 Жизнь и судьба 12+
08.20 Х/ф "Собака Баскерви-
лей" 12+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 00.15 
Новости культуры 12+
10.15 Наблюдатель 12+
11.10, 01.15 ХХ век 12+

12.10 Д/с "Забытое ремесло" 12+
12.45 Новости. Подробно. Книги 
12+
13.00, 20.45 К 85-летию со дня ро-
ждения Владимира Меньшова 12+
13.30 Игра в бисер 12+
14.15 Х/ф "Поздняя любовь" 12+
15.45 Сати. Нескучная класси-
ка... 12+
16.45 Д/с "Коллекция" 12+
17.20 К 100-летию со дня рожде-
ния Арнольда Каца 12+
18.15, 02.25 Д/с "Запечатлённое 
время" 12+
18.55 Д/ф "Авиценна. Между 
Востоком и Западом" 12+
19.45 Главная роль 12+
20.05 Правила жизни 12+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 
0+
21.15 Искусственный отбор 12+
22.00 Белая студия 12+
22.45 Т/с "Мегрэ" 16+
00.30 Д/с "Восход Османской 
империи" 12+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.40 Т/с "Вера больше не верит 
в романтику" 12+
10.35, 04.25 Д/ф "Советские 
секс-символы. Короткий век" 
12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События 16+
11.50 Т/с "Доктор Иванов. Своя 
земля" 12+
13.45, 05.25 Мой герой. Артём 
Осипов 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.55 Т/с "Анатомия убийст-
ва. Шёлк и кашемир" 12+
17.00 Легенды эстрады. Кремлёв-
ские соловьи 16+
18.10 Т/с "Звоните в полицию!" 
12+
22.35 Закон и порядок 16+
23.05 Д/ф "Одноразовые звё-
зды" 16+
00.35 Петровка, 38 16+
00.55 90-е. Папы Карло шоу-биз-
неса 16+
01.35 Знак качества 16+
02.15 Свадьба и развод. Людмила 
Гурченко и Иосиф Кобзон 16+
05.05 Москва резиновая 16+

НТВ
04.50 Т/с "Улицы разбитых фо-
нарей" 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с "Пёс" 16+
13.25 Чрезвычайное происшест-
вие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с "Русские" 16+
22.15, 00.00 Т/с "Невский. Распла-
та за справедливость" 16+
00.55 Неизвестная Россия 12+
02.25 Т/с "Хорошая жена" 16+

ЗВЕЗДА
05.15 Х/ф "Рысь" 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+
09.15 Открытый эфир. Прямой 
эфир 16+
11.00 Т/с "В поисках капитана 
Гранта" 12+
13.40, 03.30 Т/с "На безымянной 
высоте" 16+
18.00 Д/ф "Подвиг на Халхин-
Голе" 16+
18.50 Специальный репортаж 16+
19.20 По горячим следам 16+
20.10 Улика из прошлого 16+
21.00 Открытый эфир 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Д/ф "Советские проры-
вы. Вдохновение для будущего. 
Стройки первых пятилеток" 16+
23.50 Х/ф "Следы на снегу" 12+
01.15 Х/ф "Карьера Димы Гори-
на" 12+
02.50 Д/ф "ЦСКА. Спортивный щит 
Родины" 12+

МАТЧ-ТВ
06.45, 14.05, 22.30, 02.00 Все на 
Матч! 12+
07.55 Волейбол. Чемпионат Рос-
сии. Pari Суперлига. Мужчины. 
"Кузбасс" (Кемерово)-"Зенит-
Казань" 6+
09.55 Новости 0+
10.00 Футбол. Чемпионат Герма-
нии. "Майнц"-"Вердер" 6+
12.00 Что за спорт? 12+
12.30, 13.00 Кто кого? 12+
13.30 Наши иностранцы 12+
14.00, 17.00, 19.55, 22.25 Новости
17.05, 19.35 Специальный репор-
таж 12+
17.25 Тайны звёзд спорта 12+
18.25, 00.50 ЕвроФутбол. Обзор 
6+
20.00 Есть тема! 12+
21.25 Магия большого спорта. 
Спортивная гимнастика 12+
21.55 Вид сверху 12+
23.30 Д/ф "Джеррард. Приро-
ждённый лидер" 12+
02.30 Футбол. FONBET Кубок Рос-
сии. "Зенит" (Санкт-Петербург)-
"Рубин" (Казань). Прямая транс-
ляция

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 16.00, 19.00, 03.00 Новости
09.10 Модный приговор 0+
10.05 Жить здорово! 16+
10.55, 18.15, 19.15 Информацион-
ный канал 16+
16.30 Давай поженимся! 16+
17.20 Мужское / Женское 16+
19.30, 00.25 АнтиФейк 16+
20.00 Т/с "Нинель" 16+
21.00 Время
21.45 Т/с "Хор" 12+
22.45 Большая игра 16+
23.45 Ко Дню оружейника. "Бог 
войны. Укротители огня" 12+
00.55, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 
03.00 Вести
09.30 Местное время. Вести-
Приморье
09.55 О самом главном 12+
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
14.30, 21.10 Местное время. Вес-
ти-Приморье
14.55, 02.00, 03.30 Т/с "Тайны 
следствия" 16+
17.30 Малахов 16+
21.30 Т/с "Дама с собачкой. Про-
должение" 16+
23.30 Вечер с Владимиром Соло-
вьёвым 12+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.30 Т/с "Ивановы-Ивановы" 16+
11.40 М/ф "Повелитель драко-
нов" 6+
13.25 Х/ф "Верю в любовь" 12+
15.55 Х/ф "Простушка" 16+
17.55, 19.00, 19.30 Т/с "Костя - 
Вера" 16+
20.00 Х/ф "Русалка и дочь ко-
роля" 12+
21.55 Х/ф "До встречи на Вене-
ре" 16+
23.55 Х/ф "Залёт" 18+
01.25 Фактор страха. Испытание 
тайгой 16+
02.15 Фактор страха. Испытание 
тайгой. Секреты сезона 16+
03.00 Т/с "Два отца и два сына" 16+
04.40 Мультфильмы 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.35 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00 Документальный спецпроект 
16+
10.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа 112 16+
13.00, 23.30 Загадки человечества 
16+
14.00 Невероятно интересные исто-
рии 16+
15.00 Легенды и мифы 16+
17.00, 03.20 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф "Геракл. Начало леген-
ды" 16+
21.55 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф "Время возмездия" 18+

ТНТ
07.00 Утро ТНТ. Часть 2 16+
08.00 Однажды в России. Спецдайд-
жесты 2023 16+
09.00 Первые на деревне 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30 Т/с "Саша-
Таня" 16+
18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30 
Т/с "Исправление и наказание" 16+
21.00, 21.30, 22.00, 22.30 Т/с "Па-
триот" 16+
23.00 Х/ф "Мушкетёры в 3D" 12+
01.05 Я тебе не верю 16+
01.55, 02.45 Импровизация. Коман-
ды 16+
03.30 Студия "Союз" 16+
04.20 Импровизация 16+
05.05 Однажды в России. Спецдай-
джест 16+
06.00 Утро ТНТ 16+

ОТВ (ДВ)
06.00, 08.00, 20.00, 22.00, 01.00, 
03.00 Новости "Панорама" 16+
06.20, 08.20, 12.10, 18.20, 20.20, 
22.20, 01.20, 03.20 В порядке! 16+
06.25, 08.30, 12.20, 14.15, 16.15, 
18.30, 22.30 Прогноз погоды в 
Приморском крае 0+
06.35, 19.25 Финкод 12+
06.40 Культурно 16+
07.00, 12.00, 14.00, 16.00 Новости 
"Панорама". Дайджест 16+
07.15, 18.35 Специальный репор-
таж 16+
07.20, 13.10, 15.15, 17.15, 20.30, 
01.30 Прогноз погоды во Влади-
востоке. Прогноз погоды в ДФО 0+
07.30, 13.30, 15.30, 17.30, 19.40, 
21.30, 03.40, 05.45 ДВ-Блиц 16+
07.35, 05.30 Квадратные метры 
12+
07.50, 13.50, 15.50, 17.50, 19.50, 

21.50, 00.50, 03.50, 05.55 Автопа-
труль 112 16+
08.35, 15.00, 00.40 Морское со-
брание 12+
08.50, 21.20 Кадр в кадре 12+
09.00 Профилактические работы
12.30, 19.00, 02.30 В центре вни-
мания 16+
13.00 Дачный десант 12+
13.20, 17.20, 20.40, 01.40 Знай 
свой край 6+
13.35 Творческий автобус 12+
14.20 У камина 16+
14.50, 03.45 Нужен ужин 12+
15.35 Приехали 16+
16.20 Фейкам.нет 16+
16.30 Подкаст 16+
17.00 Пойдём домой 6+
17.35 Земля Приморская 12+
18.00 Новости "Панорама". Пря-
мой эфир
18.40 Два туриста 12+
19.30 Галопом по востокам 12+
20.45 Разведка блогом. Парусники 
Титовы 12+
21.00 Шестаков отвечает 12+
21.10 Мегаполис 12+
21.15 Городская среда 12+
21.35 Морская 12+
22.40 Разведка блогом 12+
22.45 Д/ф "Женщины Донбасса. 
Истории сильных" 16+
23.00, 04.00 Т/с "Клетка для свер-
чка" 16+
01.45 Спортивное Приморье 6+
02.00 Д/с "Из России с любо-
вью" 12+
03.30 Прогноз погоды в Примор-
ском крае. Гороскоп 12+

ЧЕ
06.00, 21.00, 03.50 Решала 16+
06.10 Дорожные войны 2.0 16+
06.30 Дорожные войны. Лучшее 
16+
07.10 Дорожные войны 16+
11.30, 12.30 Утилизатор 6 16+
12.00 Утилизатор 7 16+
14.00 +100500 16+
16.00, 16.30, 17.00 Тревел-блог 
ЧЕ! 16+
17.30 Улетное видео 16+
20.00, 22.00 Охотники 16+
23.00 Опасные связи 18+
02.45 Вне закона. Преступление и 
наказание 16+

МИР
05.00 Т/с "Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса" 12+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости
06.15, 10.10 Т/с "Станица" 16+
13.15 Мировое соглашение 16+
14.10 Дела судебные. Битва за бу-
дущее 16+
15.05 Дела судебные. Новые исто-
рии 16+
16.15 Дела судебные. Яблоко раз-
дора 16+
17.15 Дела судебные. Деньги вер-
ните! 16+
18.50 Игра в кино 16+
21.45 Миллион за 5 минут 16+
22.30 Х/ф "Китайский сервиз" 16+
00.30 Рожденные в СССР 16+
01.05 Первый Евразийский канал 12+
02.05 Т/с "Не женская работа" 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.25 По делам несовер-
шеннолетних 16+
07.30, 04.35 Давай разведёмся! 
16+
08.30, 02.55 Тест на отцовство 16+
10.45, 23.20 Т/с "Понять. Простить" 
16+
11.55, 00.35 Т/с "Порча" 16+
13.00, 01.35 Т/с "Знахарка" 16+
13.35, 02.05 Т/с "Верну любимого" 
16+
14.10, 02.30 Т/с "Голоса ушедших 
душ" 16+
14.45 Т/с "Кризисный центр" 16+
19.00 Х/ф "Три любимые жен-
щины" 16+

ТВ3
06.00 Т/с "Чудо-доктор" 16+
06.45, 05.30 Мультфильмы 0+
08.00 М/ф "Леди Баг и Супер-
кот" 6+
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 Новости 
16+
08.40, 09.15, 09.45, 10.15, 10.45, 
11.15, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30 Т/с "Гадалка" 16+
15.10, 15.45, 16.15 Т/с "Слепая" 
16+
17.00, 18.10 Т/с "Лиса" 16+
19.15, 20.15, 21.30, 22.25, 22.45 Т/с 
"Глухарь" 16+
23.45 Х/ф "Чистильщик" 16+
01.30, 02.15, 03.00, 03.45, 04.30 Т/с 
"Ворона" 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком... 12+
07.05, 18.45, 00.35 Д/с "Восход 
Османской империи" 12+
08.00 Жизнь и судьба 12+
08.20, 22.40 Т/с "Мегрэ" 16+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 00.20 
Новости культуры 12+
10.15 Наблюдатель 12+
11.10, 01.25 Д/ф "Скульптор Анна 
Голубкина" 12+
12.15 Д/с "Забытое ремесло" 12+

12.45 Новости. Подробно. Кино 
12+
13.00, 20.45 К 85-летию со дня ро-
ждения Владимира Меньшова 12+
13.30 Искусственный отбор 12+
14.15 Х/ф "Поздняя любовь" 12+
15.45 Белая студия 12+
16.45 Библейский сюжет 12+
17.20 К 100-летию со дня рожде-
ния Арнольда Каца 12+
18.10, 02.25 Д/с "Запечатлённое 
время" 12+
19.45 Главная роль 12+
20.05 Правила жизни 12+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 0+
21.15 Абсолютный слух 12+
22.00 Власть факта 12+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.20 Доктор И… 16+
08.40 Т/с "Вера больше не верит в 
приметы" 16+
10.35, 04.25 Д/ф "Золушки совет-
ского кино" 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События 16+
11.50 Т/с "Доктор Иванов. Жизнь 
после смерти" 12+
13.45, 05.25 Мой герой. Юрий 
Кобаладзе 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.55 Т/с "Анатомия убийст-
ва. Танец смерти" 12+
17.00 Легенды эстрады. Женский 
характер 16+
18.10 Т/с "Звоните в полицию! 
Ловушка для простака" 16+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 90-е. Русская мафия Нью-
Йорка 16+
00.35 Петровка, 38 16+
00.55 Дорогие товарищи. Полёт 
Руста 16+
01.35 Прощание. Виктор Проску-
рин 16+
02.15 Свадьба и развод. Марат Ба-
шаров и Екатерина Архарова 16+
05.05 Москва резиновая 16+

НТВ
04.50 Т/с "Улицы разбитых фона-
рей" 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с "Пёс" 16+
13.25 Чрезвычайное происшест-
вие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с "Русские" 16+
22.15, 00.00 Т/с "Невский. Распла-
та за справедливость" 16+
00.55 Неизвестная Россия 12+
02.00 Т/с "Хорошая жена" 16+

ЗВЕЗДА
06.00 Т/с "На безымянной высоте" 
16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.30 Т/с "В поисках капитана Гран-
та" 12+
13.55 Х/ф "Марш-бросок. Особые 
обстоятельства" 16+
18.00 Д/ф "Подвиг на Халхин-Го-
ле" 16+
18.50 Специальный репортаж 16+
19.20 По горячим следам 16+
20.10 Д/ф "Секретные материа-
лы" 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Д/ф "Советские прорывы. 
Вдохновение для будущего. Под-
земная история Москвы" 16+
23.50 Х/ф "Три процента риска" 12+
01.00 Х/ф "Легкая жизнь" 12+
02.35 Д/ф "Память" 16+
03.20 Д/ф "Хроника Победы" 16+

МАТЧ-ТВ
05.15, 14.05, 22.30 Все на Матч! 12+
06.15 Смешанные единоборства. 
UFC. Шон О’Мэлли против Мераба 
Двалишвили. Алекса Грассо против 
Валентины Шевченко. Трансляция 
из США 16+
07.55 Волейбол. Чемпионат России. 
Pari Суперлига. Женщины. "Ди-
намо" (Москва)-"Динамо-Ак Барс" 
(Казань) 6+
09.55 Новости 0+
10.00 Пляжный волейбол. Суперку-
бок. Матч за 3-е место. Трансляция 
из Сириуса 6+
12.00 Что за спорт? 12+
12.30, 13.00 Кто кого? 12+
13.30 Вид сверху 12+
14.00, 17.00, 19.55, 22.25 Новости
17.05, 19.35 Специальный репор-
таж 12+
17.25 Тайны звёзд спорта 12+
18.25 Профессиональный бокс. 
Александр Поветкин. Лучшее 16+
20.00 Есть тема! 12+
21.25 Магия большого спорта. 
Прыжки в воду 12+
21.55 Вы это видели 12+
23.00 Футбол. FONBET Кубок Рос-
сии. "Акрон" (Тольятти)-"Факел" 
(Воронеж). Прямая трансляция
01.15 Футбол. FONBET Кубок Рос-
сии. ЦСКА-"Краснодар". Прямая 
трансляция
04.00 Футбол. FONBET Кубок 
России. "Динамо" (Махачкала)-
"Динамо" (Москва). Прямая транс-
ляция
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Забота о коже:  профилактика, диагностика, 
лечение рака кожи
Как уберечь свою кожу от злокачественных новообразований, расскажет                                                  
врач-онколог горбольницы №1 Александр Александрович Афанасьев

- Александр Александрович, какие 
причины возникновения рака кожи? 
- К сожалению, единственную при-

чину возникновения рака кожи уста-
новить невозможно, но доказанным и 
самым распространенным фактором 
риска является длительное воздейст-
вие ультрафиолетового излучения. 

- Существует мнение, что некоторые 
люди с определённым видом кожи 
меньше подвержены воздействию 
УФ-лучей и вероятность рака кожи у 
них минимальна.
- Да, есть шесть фототипов кожи, 

различающихся восприимчивостью 
кожного покрова к воздействию УФ-
излучения. У первого и второго фо-
тотипов – наибольшая вероятность 
получения солнечного ожога, а у пятого 
и шестого – наименьшая.

- Какие еще факторы риска сущест-
вуют?
- К другим факторам риска рака 

кожи относятся:
- иммунодефицит - врожденный и 

приобретенный. Это не только вирус 
иммунодефицита человека (ВИЧ), но 
и, например, потребность принимать 
определенные препараты, которые 
снижают иммунитет после трансплан-
тации органов;

- контакт с мышьяком и ионизирую-
щей радиацией;

- предсуществующий рубец или 
длительно незаживающая рана, язвы,

предраковые состояния и условия.
- Может ли рак возникнуть на «пу-
стом месте»? 
- Рак кожи редко возникает на «пу-

стом месте». Предраковые состояния 
из-за совокупности неблагоприятных 
факторов могут патологически изме-
няться, озлокачествляться: актиниче-
ский кератоз, кожный рог, трофиче-
ские язвы, кератоакантома.

- Какие признаки рака кожи суще-
ствуют?
- Злокачественные опухоли кожи 

часто появляются на месте родинки, 
которая раньше не беспокоила много 
лет.

- Что делать, если заметили эти при-
знаки?
- Следует обратиться к дерматологу 

или онкологу, если есть такие возмож-
ные признаки рака кожи: родинки без 
видимых причин стали расти, зудеть, 
терять волосяной покров, менять цвет, 
форму; родинка была травмирована 
и изменилась; на коже слизистой рта 
появились язвы.

- Почему нужно обращать внимание 
на язвы слизистой рта?
- Они могут привести к злокачест-

венной опухоли в области рта или на 
слизистой оболочке губ.

- Расскажите о профилактике рака 
кожи.
- Главная цель профилактики рака 

кожи – минимизировать нахождение 
незащищенного участка кожи под 
длительным воздействием прямых 
солнечных лучей. Потребность за-
щищаться от ультрафиолетового из-
лучения зависит от текущего уровня 
УФ-индекса. Узнать этот показатель 
можно на сайтах с прогнозом погоды. 
Если УФ-индекс более 2, то защита от 

солнца необходима. Это может быть 
одежда, кремы с SPF.

Тем, кто принадлежит к I или II фото-
типу, необходимо использовать кремы 
с SPF 30 – 50+ . Загорать можно утром 
до 11–12 часов и вечером – после 15 
–16 часов. Также многочисленные 
исследования доказали вред загара 
в солярии, который может стимулиро-
вать возникновение рака кожи.

Для профилактики рака кожи также 
необходимо: предохранять рубцы от 
травмирования; соблюдать все меры 
личной гигиены при работе со смазоч-
ными материалами и канцерогенными 
веществами; лечить язвы.

Также нужно проводить самодиаг-
ностику – осматривать кожу не реже 
одного раза в три-шесть месяцев с 
помощью панорамного и ручного зер-
кала.

Внимание следует обратить на 
любые пятна более 4 мм. Если при 
самоосмотре вы увидели пятна со 
следующими признаками: асимметрия 
формы, неровные края, двухцветная 
окраска (различные оттенки корич-
невого); любые другие изменения, 
такие как: родинка стала толще, 
увеличилась, приобрела новый рель-
еф, то обратитесь к дерматологу или 
онкологу. 

- Всегда ли это означает рак кожи? 
- Нет, не всегда это означает озлока-

чествление, но достоверный ответ мо-
жет дать только врач после проведения 
осмотра и необходимых исследований.

- Какая диагностика рака кожи при-
меняется? 
- Врач-дерматолог или врач-онколог 

проводит опрос и осмотр пациента, 
изучает семейный анамнез, историю 
развития заболевания, пальпирует 
лимфоузлы. После осмотра с помощью 
дерматоскопа врач может заподоз-
рить, что опухоль имеет злокачествен-
ную природу. Но установить точный 
диагноз можно только после морфо-
логической верификации. Проводится 
цитологическое исследование соскоба 
с поверхности новообразования на 
наличие атипичных клеток. Безуслов-
ным диагностическим мероприятием 
является биопсия, которая позволяет 
сделать гистологическое заключение 
с учётом структуры ткани. Помимо об-
следования самого новообразования 
могут быть рекомендованы допол-
нительные исследования для поиска 
метастазов.

- Какие существуют виды рака кожи?
-  Меланома – один из самых агрес-

сивных видов рака кожи. Она развива-
ется стремительно и без своевремен-
ной диагностики и должного лечения 
приводит к летальному исходу. По-
следние десятилетия заболеваемость 
раком кожи, в частности, меланомой, 
неуклонно растёт, что объясняется 
ростом воздействия УФ-лучей и модой 
на загорелую кожу.

- Как можно выявить симптомы ме-
ланомы?
- Поможет регулярная самодиаг-

ностика и своевременный осмотр у 
врача.

- Какие характерные черты мелано-
мы?
- Гладкая зеркальная поверхность 

с исчезновением кожных борозд, уве-

личение размеров, рост по поверхно-
сти, неприятные ощущения в области 
родинки: зуд, покалывание, жжение, 
сухость, шелушение, изъязвление, кро-
вотечение, признаки воспалительного 
процесса в области родинки и окружа-
ющих её тканей, беспричинное исчез-
новение имевшегося ранее волосяного 
покрова, появление дочерних образо-
ваний рядом с родинкой. Внезапное 
появление подкожных уплотнений и 
узелков также может свидетельство-
вать о развивающемся заболевании.

- Как себя обезопасить?
- Надо помнить об онкологической 

настороженности, профилактике, 
своевременном обращении к врачу. 
Качественная диагностика и грамот-
ное лечение могут обеспечить полный 
контроль над базальноклеточным ра-
ком кожи. При базалиоме показатель 
выживаемости приближается к 100 % 
вне зависимости от размеров новоо-
бразования.

Прогноз заболевания, выживае-
мость и продолжительность жизни 
пациента зависят от того, насколько 
своевременным будет выявление и как 
быстро начнётся лечение рака кожи.

- Какие ещё виды рака существуют, 
помимо меланомы?
- Базалиома - самая распространен-

ная форма рака кожи в России. На ее 
долю приходится большинство всех 
диагностируемых новообразований 
кожи. Базалиома кожи наиболее часто 
появляется на лице и волосистой части 
головы. Солнечное облучение является 
основным травмирующим фактором, 
который при наличии генетической 
предрасположенности (светлая кожа 
с большим количеством родинок) про-
воцирует самообновление клеток. При 
частом повреждении клеток организм 
теряет контроль над процессами вос-
становления, что является исходной 
фазой онкологического процесса.

Развитию базалиомы также способ-
ствуют кожные инфекции, хронические 
дерматозы, иммунодефицит различно-
го происхождения.

Как правило, возникает у пожилых 
пациентов – 60 лет и старше. База-
лиома медленно развивается и редко 
метастазирует. Тем не менее, базаль-
ноклеточный рак обладает местнодес-
труирующим ростом, то есть, поражая 
глубжележащие ткани, увеличивает 
объем и сложность оперативного вме-
шательства, особенно в зоне лица. 
Следовательно, своевременная диаг-
ностика и лечение базалиомы миними-
зируют риск возникновения рецидива 
и влияют на объем оперативного вме-
шательства.

- Что такое плоскоклеточный рак 
кожи и какие у него симптомы?
- Эта злокачественная опухоль ча-

сто возникает на фоне предраковых 
заболеваний кожи. В структуре за-
болеваемости раком кожи занимает 
второе место после базалиомы. И 
чаще развивается у мужчин. Этот вид 
рака кожи в основном возникает на тех 
участках, которые чаще подвергаются 
ультрафиолетовому излучению: по-
верхность головы и шеи поражается в 
70–80 %, тыльная поверхность кистей 
и предплечий – в 8 % случаев. 

Сама опухоль может быть в форме 
язвы, узла или бляшки, которые увели-
чиваются в размерах. При инфициро-
вании и воспалении возникают боли. 
Язву окружают приподнятые края в 
виде валика, которые придают ей вид 
кратера. Язва обычно периодически 
кровит, засыхает в виде корочек, имеет 
неприятный запах из-за распада опу-
холевого узла.

План обследования при заболева-
нии этим видом рака кожи зависит от 
стадии и анатомического расположе-
ния образования.

Пресс-служба горбольницы № 1.
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На сцене ДКУ выступят дети из КНДР
Детские творческие коллективы из КНДР приедут с гастролями в Приморье
Концерты в Приморье дадут 
школьники дворца пионеров рай-
она Мангендэ в Пхеньяне КНДР. 
Прибытие одаренных детей ожи-
дается уже этой осенью. Об этом 
сообщил руководитель агентства 
международного сотрудничества 
края Алексей Старичков.

Планируется, что школьники из КНДР 
выступят на нескольких сценах в При-
морье.

«Мы ожидаем в октябре несколько дет-
ских коллективов Мангендэского дворца 
пионеров и школьников, которые высту-
пят с концертами на Приморской сцене 
Мариинского театра, на сцене Дворца 
культуры угольщиков в Артеме и еще на 
нескольких площадках. Это будет впечат-
ляющее зрелище: 60 человек в составе 
этих детских коллективов, музыканты, 
артисты, вокалисты. Мне довелось быть 
на концерте, который давали эти ребята 
12, 13, 14 лет в Пхеньяне, вместе с гу-

бернатором. Это незабываемое зрелище. 
Невероятный талант детей, помноженный 
на чрезвычайное усердие, на прекрасное 
техническое оснащение сцены Мангендэ-
ского дворца пионеров. И, конечно, дар 
их хореографов, руководителей, который 
позволил создать такой прекрасный кон-
церт. Ребята подарят свое творчество 
всем жителям Приморья», – подчеркнул 
Алексей Старичков.

Он добавил, что педагоги и юные ар-
тисты из КНДР встретятся с коллегами 
из Приморья. Состоятся мастер-классы 
в Центральной музыкальной школе – 
Академии исполнительского искусства 
«Приморский».

Руководитель также отметил, что ле-
том 250 российских детей отдохнули в 
летнем лагере «Сондовон», а на осень 
запланирована поездка детей из КНДР 
в Приморье, во Всероссийский детский 
центр «Океан».

Напомним, развитие гуманитарных, 
культурных, спортивных отношений меж-

ду Россией и КНДР стало возможным 
благодаря договоренностям лидеров 
двух стран – Владимира Путина и Ким 
Чен Ына, а также большой организацион-
ной работе со стороны руководства КНДР 

и Правительства Приморского края.

По материалам ТАСС. Наталья ШОЛИК, 
фото Правительства Приморского края.

Святыня, овеянная тайной
Впервые на приморской земле чудотворная икона
Особенно многолюдно было в 
аэропорту в среду на этой неделе. 
Представители духовенства в голу-
бых с золотом мантиях и артёмов-
ские прихожане расположились в 
центре здания аэропорта, чего-то 
терпеливо ожидая. В какой-то 
момент в толпе пробежал шепот, 
мол, самолёт уже на полосе и 
скоро «её» принесут. Несведущие 
посетители удивлённо смотрели 
на этих людей, а сведущие по-
нимали, что речь идёт об иконе, 
которая прибыла на приморскую 
землю впервые в истории.

Итак, в Международном аэропорту 
«Владивосток» состоялась торжествен-
ная встреча недавно обретенного мос-
ковского списка (копии – авт.) Казанской 
иконы Божией Матери. 

Доставка святыни организована по 
благословению Святейшего Патриарха 
Московского и всея Руси Кирилла в рам-
ках Общероссийского крестного хода и 
молебна о Победе. 

«Во Владивосток чудотворная Ка-
занская икона прибыла из Южно-Саха-
линска, а из столицы Дальнего Востока 
крестный ход со святыней отправится 
в Читу. Образ был принесен уже более 
чем в 50 епархий. За это время ему 
поклонились свыше 800 000 верующих, - 
пояснил благочинный II Владивостокского 
и Артемовского благочиний протоиерей 
Иоанн Сергеев. - Доставили Казанскую 
икону Божией Матери благочинный 
храмов Печерского округа Псковской 
епархии протоиерей Владимир Синдяев 

и представитель Всемирного Русского 
Народного Собора Юрий Жуков».

По сообщению пресс-службы Вла-
дивостокской епархии, организатором 
Общероссийского принесения Казанской 
иконы Божией Матери выступает Комис-
сия Русской Православной Церкви по 
развитию паломничества и принесению 
святынь при поддержке Всемирного Рус-
ского Народного Собора, Фонда «Царь-
град» и Службы специальной связи и 
информации ФСО РФ.

Во встрече святыни в аэропорту 
приняли участие: благочинный II Влади-
востокского и Артемовского благочиний 
протоиерей Иоанн Сергеев; настоятель 
храма новомучеников и исповедников 
Церкви Русской г. Владивостока прото-
иерей Андрей Метелев; настоятель Пок-
ровского храма п. Угловое протоиерей 
Сергий Бирюк; настоятель храма иконы 
Божией Матери «Взыскание погибших» 
п. Заводской иерей Андрей Тищук; ие-
рей Вадим Родин; иерей Сергий Зверев; 
заместитель благочинного I Владивосток-
ского благочиния иерей Михаил Тутаев; 
представители администрации АГО, 
артёмовские прихожане. 

Перед святым образом было соверше-
но молебное пение, которое возглавил 
протоиерей Иоанн Сергеев. За кратким 
богослужением молились военнослужа-
щие, прихожане храмов Артемовского 
благочиния и сотрудники аэропорта.

В четверг в восемь утра в Спасо-Пре-
ображенском соборе Владивостока  со-
стоялась торжественная встреча иконы, 
участие в которой приняли архиереи и 
священнослужители Приморской ми-

трополии, монашествующие и миряне 
Владивостокской епархии.

Ещё сегодня икона остаётся в Спасо-
Преображенском соборе, и до 19 часов у 
прихожан есть возможность обратиться к 
ней с просьбой и молитвой. 

Кстати, в аэропорту, прежде всего, 
позволили подойти к иконе военнослу-
жащим – срочникам и контрактникам, 
и наравне с личными и сокровенными 
просьбами прихожане вместе молились 
за нашу победу.  

Что касается исторической справки, 
то, если кратко: 22 октября 1612 года с 
Казанской иконой ополчением Минина 
и Пожарского был взят Китай-город, и 
вскоре поляки сдали Кремль. Казанскую 
икону поставили в приходском храме По-
жарских — церкви Введения на Лубянке. 
На средства князя Пожарского на Крас-
ной площади был построен Казанский 
собор, куда в 1636 году была перенесена 
Казанская икона. В 1918 году эта икона 
в драгоценном окладе исчезла из Ка-
занского собора. Её местонахождение 
до 2023 года было неизвестно. 4 ноября 
2023 года в Успенском соборе Москов-
ского Кремля патриарх Кирилл перед 
совершением литургии «явил» список 
Казанской иконы. Тогда он по этому по-
воду говорил: «Самая распространенная 
версия – икону украли, и эта идея раз-
вивалась в разных вариантах: украли и 
вывезли за границу, давно перепродали, 
а может, иконы уже и вовсе нет, или она в 

глубинах личных коллекций и, наверное, 
никогда больше не будет явлена миру. 
Но оказалось, что это не так. Икона оста-
валась в России, ее сберегали благоче-
стивые люди, и в какой-то момент была 
принесена в храм…». История, конечно, 
странная, и немало вопросов возникает 
по этому поводу, но что есть, то есть.

Валентина СЕРЕБРЯКОВА,                                       
фото автора и Александра ЛАЗАРЕНКО.  
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Кузня, в которой молот стоит без дела 
Поговорка «куй железо, пока горячо» сейчас уже почти не актуальна

Образ кузнеца с былинных вре-
мён представлялся плечистым 
мужиком с окладистой бородой, 
в кожаном фартуке и неподъ-
ёмной для обычного человека 
кувалдой в руке. Он не только 
ковал подковы и всякую утварь, 
но мог и зуб вырвать и кость 
вправить.

Мой новый знакомый, Владимир Оле-
гович Мельников, тоже кузнец, только 
выглядит он скромнее, кувалдой не 
машет и железо в горне не раскаливает. 
Его метод работы называется «холодная 
ковка», которая не требует богатырской 
силы и высокой температуры. Только 
фантазия, металлические профили и 
нужный инструмент. 

Стальные узоры 

 В его мастерской, как и положено, 
много железа. Шесть потолочных фона-
рей освещают металлический верстак. К 
моему приходу Владимир Олегович с по-
мощником Владом выравнивали «улит-
ку» из металлического профиля - один из 
элементов будущего сборно-разборного 
ограждения. Прикладывая к чертежу на 
верстаке гнутый профиль, они старались 
соблюсти плавности линии изгиба.

Цех был заставлен разным оборудова-
нием, явно советских времён, о назначе-
нии которого неподготовленный человек 
поймёт не сразу.

- Это очиститель от ржавчины, это 
изгибатель профилей, это трубогиб, это 
плазменный резак, - перечисляет куз-
нец, – а вот прокатный станок, который 
оставляет на профиле разные узоры. На 
улиточном станке мы загибаем профили 
в спираль. У нас много «улиток» разного 
диаметра. На фрезерном станке наносим 
на трубы спиральные линии с разным 
шагом. Получается, что труба как бы 
много раз скручена вокруг своей оси. 
Дугогибочный пресс мы используем по 
его названию. Плашек разного диаметра 
для этого у нас достаточно. Наши станки 
универсальные и редкие. Порой ко мне 
приезжают мастера по металлу из других 
городов, чтобы что-нибудь выгнуть или 
выдавить узор на профиле.

И всё же без огня в мастерской не 
обходится. На электросварочном и газос-
варочном аппаратах работает Влад. Он 
окончил строительный колледж по этой 
специальности и, со слов начальника, дело 
своё знает и к работе относится ответст-
венно. Есть в наличии небольшой газовый 
горн с маленьким прессом, которые ис-
пользуются для разогрева и сплющивания 
концов некоторых мелких деталей.

Во время экскурсии в полумраке вто-
рого рабочего помещения я заметил две 
роскошные скамейки и большой стол с 
гнутыми ножками и подлокотниками, со 
всякими узорами, но без столешницы 
и деревянных брусков сидений. Такие 
изделия не стыдно поставить в любом 
месте дома или двора. Без преувеличе-
ния, они станут украшением и предметом 
восхищения гостей.

- Наши выставочные экспонаты, 
образцы творчества, - говорит кузнец. - 
Надо довести отделку до конца и выста-
вить на обозрение. Пока вытаскивать на 
свет не будем. Сфотографируешь, когда 

закончим. Есть уже готовая скамейка, 
она скромней, вот её и сними. 

Опыт и закалка

 Пока Влад очищал от ржавчины буду-
щие заготовки, мы зашли в небольшую 
отгороженную каморку и поговорили в 
тишине.

 Владимир Олегович сейчас на пен-
сии, много лет ходил в море, дослужился 
до старшего механика. Всю морскую 

карьеру ему приходилось работать с ме-
таллом. Варить газо- и электросваркой, 
точить на фрезерном и токарном стан-
ках, гайки крутить, но никакими видами 
кузнечного дела он не занимался. Не 
было необходимости.

- Когда решил заняться ковкой, опыт 
работы с железом уже был, -  расска-
зывает Владимир Олегович. - Для даль-
нейшего понимания сути своего нового 
занятия что-то почерпнул из интернета, 
придумал сам, узнал у других кузнецов.

На вопрос об отказе от традицион-
ной горячей ковки он ответил, что при 
нынешних технологиях и разнообразии 
форм металла такой необходимости нет. 
Горячая ковка больше используется для 
реставрации старинных изделий и изго-
товления новых «под старину». Также 

она нужна для изготовления ножей и дру-
гого холодного оружия и в других случа-
ях, когда необходима закалка металла.

Эстетика в фантазии 

Заказчики хотят видеть задуманное 
ими в лучшем свете и приносят фото 
образцов изделий, взятые из интернета 
или нарисованные самостоятельно. Не-
редко мастер сам предлагает эскизы, 
которые можно воплотить исходя из воз-
можностей оборудования мастерской. 
А заказы бывают разные – от полочки 
для обуви, уличного станка для очистки 
обуви от грязи до лестничных лееров. 

- Больше всего заказов поступает на 
изготовление козырьков над уличным 
входом и металлических лестниц, - гово-
рит Владимир Олегович. - Естественно, 
мы изготавливаем их в своей манере. 
Чтобы всё было ажурно и витиевато – 

прямые линии не в наших правилах.
Больше всего мастеру нравятся нео-

бычные заказы, когда можно проявить 
не только талант кузнеца и сварщика, 
но и художника. Узорные распашные 
ворота, арочные оголовки ворот, уличная 
мебель, различные ограждения дают 
возможность проявиться фантазии в 
удачных или ранее неиспользуемых узо-
рах и конфигурациях.

 Старое и новое

Мы заговорили о качестве современ-
ного металла. Кузнец должен учиты-
вать его показатели. Кованые изделия 
мастеров давних времён сохраняются 
сотни лет. Взять хотя бы старые то-
поры. Это не современная «мякина», 

которую точи не точи, долго не рубит. 
Потому и ценятся у настоящих масте-
ров дедовские пилы, топоры и молотки.

- Качество металла, конечно, имеет 
значение, но я использую то, что имеет-
ся на рынке, - говорит Владимир Олего-
вич. - Большее значение имеет то, как 
хозяева изделия относятся к сохранно-
сти конструкций. После изготовления 
мы покрываем изделие исходя из поже-
лания заказчика – молотковой краской 
или «три в одном». При необходимости 
на свои изделия наносим краской некое 
подобие патины, но лучше, когда новое 

изделие отражает своё время, пусть 
даже сделанное в традициях старых 
мастеров. Далее ответственность за 
эстетику лежит на хозяевах.

 Заметное возвращение интереса 
людей к старинной мебели, аксессуа-
рам и в целом к раритетным деталям 
в современной обстановке популяри-
зирует кованые, сварные и литые ме-
таллические изделия. Красота линий, 
узоры, просветы в ажуре всегда восхи-
щают. И это грамотно уловил в своих 
трудах Владимир Олегович Мельников. 

 Беседовал Андрей КИШ, фото автора.
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Творить добро на основе взаимной выгоды
Десять лет нового века. От тьмы к свету, от планов к делу
Анализ газетных подшивок 
первого десятилетия 21-го века 
показал, что в Артём постепенно 
приходила стабильность. Слож-
ности и ошибки были всегда, но 
становилось ясно, что в городе 
есть прогрессивная власть, зна-
ющая цель и методы её достиже-
ния. Общественные организации 
и предприниматели были заинте-
ресованы в этом и поддерживали 
все начинания. Итак, листаем 
страницы газеты «Выбор» 2010 
года.

Январь

В кинотеатре «Шахтёр» при большом 
стечении активистов города состоялась 
торжественная передача эстафеты от 
Года молодёжи Году учителя. Символи-
ческую «палочку» из рук молодёжного 
руководителя города Натальи Макиенко 
приняла его главный педагог Людмила 
Колпакова.

Открылось новое инфекционное отде-
ление детской больницы на 10 коек. Оно 
рассчитано на обслуживание больных 
АГО, Надеждинского и Шкотовского рай-
онов. Глава города Владимир Новиков 
выразил надежду, что соседи расценят 
этот факт, как толчок к дальнейшему 
взаимовыгодному сотрудничеству.

Законодательным Собранием ПК на 
третий срок на должность губернатора 
Приморья был утверждён Сергей Дарь-
кин. У него ещё оставалось много дел 
по подготовке края и Владивостока к 
саммиту АТЭС-2012.

На стадионе «Энергетик» состоялся 
хоккейный матч между командами Ар-
тёма, Большого Камня, Хабаровска и 
Южной Кореи, в которой было больше 
канадских легионеров. Победила артё-
мовская «Энергия». У остальных команд 
энергии до победы не хватило.

В третий раз на сцене ДК «Индустрия» 
состоялось новогоднее дог-шоу, в кото-
ром двенадцать собак показывали, кто 
из них способней и красивей. Отстающих 
в конкурсах не оказалось. Наградой за 
победу и участие был корм от известных 
производителей.

В День российской печати городские 
газетчики и телевизионщики получили 
подарок от городской администрации и 
вместе с чиновниками отправились в ки-
тайский Хуньчунь. Это была одновремен-
но увеселительная и деловая поездка.

Глава АГО Владимир Новиков и губер-
натор Приморья Сергей Дарькин открыли 
после капитальной реконструкции Физ-
культурно-оздоровительный комплекс 
на Севастопольской. Как сказал один 
представитель боевых искусств, в таком 
зале и драться приятно.  

Февраль

Состоялся первый гражданский фо-
рум, собравший небезразличных к сво-
ему будущему горожан. Его целью было 
увидеть, услышать и понять друг друга, 
сделать эффективной деятельность 
общественных организаций. Руководи-
ли обсуждением тем предприниматель 
Лариса Кавун, член совета ветеранов, 
офицер запаса Борис Дёмин, эколог Олег 
Каминский, молодёжный лидер Зарина 
Фардзинова. Важность работы по инте-
ресам и сообща во все времена давала 
скорейший результат. 

 Прокурор Александр Новичихин – из-
вестная в городе личность. В 90-е годы 
ему и его подчинённым было достаточно 
работы. В нынешнем году он уже несколь-
ко лет в отставке и на момент встречи с 
журналистом возглавлял Общественную 
палату города. В интервью с ним - воспо-
минания о годах службы, криминале раз-
ной тяжести, коррупции в рядах органов 
правопорядка и не только.

Как бы ни относились артёмовцы к 
присутствию на территории округа гостей 

из разных азиатских республик, польза 
от их работы велика и полезна. Главное, 
чтобы соблюдение российских законов 
стало для них основным жизненным прин-
ципом, что при желании и выполнении 
определённых условий позволит им стать 
гражданами России. Но получается не у 
всех. О ситуации с мигрантами в Артёме 
рассказала начальник артёмовского от-
деления по делам миграции УФМС РФ, 
майор Виктория Надточева. На момент 
интервью в Артёме было зарегистри-
ровано почти шесть с половиной тысяч 
иностранцев.

Ко Дню защитника Отечества в городе 
прошли спортивные соревнования «А 
ну-ка, парни!», конкурс патриотической 
песни «Армейская звезда», фестиваль 
«Песни военных лет»; открыта музейная 
комната в школе №2; ветераны войны 
и Вооружённых Сил посещали школы и 
встречались с учащимися.

Март

14 числа состоялись выборы главы 
АГО. Им снова стал Владимир Новиков. 
90 процентов артёмовцев, пришедших 
на избирательные участки, отдали ему 
свои голоса. 

 Состоялся финал учительского кон-
курса «Лучший по профессии – 2010». 
Победителей в разных номинациях было 
несколько, но «самой-самой» была опре-
делена учитель географии школы №2 
Светлана Храмцова.

Команда КВН «Крошки» из школы 
№16 стала победителем финала игр 
школьной лиги КВН. Победа стала доро-
гой на участие в краевом фестивале КВН.

Спустя 64 года награда нашла героя. 
Артёмовский военком вручил участнику 
войны Борису Никитовичу Макарцу ме-
даль «Нахимова», которой он был удосто-
ен командованием Балтийского флота в 
1946 году. Тогда ему было только 19 лет. 
В 1943 году, в 16 лет, он стал юнгой и 
победу встретил в Таллине.

Апрель

В начале месяца прошли конкурсы 
«Лучший продавец», «Звезда танц-
пола» и «Артём-шансон». Подобные 
встречи расширяли круг общения и 
знакомили горожан со своими талан-
тливыми земляками. 

С 1-го января, в рамках смены обли-
ка армии, принято решение о работе в 
военкоматах только гражданских лиц. 
Кадровым военным, работающим в 
этой структуре, выслужившим срок 
службы, необходимо выйти на пенсию 
и работать как гражданским специали-
стам. Об этом и о ходе весеннего при-
зыва состоялся разговор с военкомом 
Сергеем Мельником.

Май

65-летие Победы в Великой Оте-
чественной войне город ознаменовал 
встречами ветеранов с молодёжью, 
митингами, демонстрацией, концертами 
и салютом. В рассказах и выступлениях 
ветеранов и педагогов открывались за-
бытые и новые события страшных лет и 
великое ликование в День Победы.

 Делегация правительства Беларуси 
прибыла в Артём для налаживания все-
сторонних связей. Заместитель министра 
промышленности республики встретился 
с Владимиром Новиковым. Планы бело-
русов состояли в строительстве завода 
по сборке сельхозтехники и автобусов. 
Спустя девять лет, уже при губернаторе 
Олеге Кожемяко, началось реальное 
всестороннее сотрудничество Беларуси 
и Приморья.

Июль

Федеральный закон №261-ФЗ «Об 
энергосбережении» заставил руковод-
ство города и поставщиков ресурсов 
задуматься на эту тему. Из-за местами 
оголённых труб от Артёмовской ТЭЦ и 
в подвалах домов до потребителей не 
доходило 32% тепловой энергии. По 
электрической энергии потери потянули 
на 30%, а зимой на 80%. Администраци-
ей города были разработаны меры по 
уменьшению энергопотерь. Их предста-
вил руководителям энергоснабжающих 
организаций и организаций ЖКХ пер-
вый заместитель главы АГО Владимир 
Савченко. В них кроме теплоизоляции 
труб входят закрытие неэффективных 
котельных, организация современного 
учёта электроэнергии в организациях и 
у частных лиц и другие.

Делегация руководителей артёмов-
ских медицинских учреждений совер-
шила поездку в китайский город Янцзы. 
Медики посетили госпиталь и медицин-
ский институт. На встречах обсуждались 
методы лечения распространённых забо-
леваний, было высказано мнение о воз-
можной стажировке артёмовских врачей 
в лечебных заведениях Янцзы.

Август

7-я Спартакиада трудящихся собрала 
под своими знамёнами 12 команд общей 
численностью 600 человек. Состязания 
проводились в восьми видах спорта. В 
общем зачёте победителем стала коман-
да предпринимателей города, на втором 
месте – команда «Авиатор», «бронза» 
досталась управлению образования ад-
министрации АГО.

Учитель труда школы №25 Эдуард 
Мирзаянц от природы учитель и изобре-
татель. Его многие проекты ушли в народ 
без его согласия и вознаграждения, но 
главное для него было научить мыслить 

ребят творчески  широко и гибко. И его 
труды дали результаты. Некоторые его 
подопечные стали большими людьми в 
науке, медицине, бизнесе.

Сентябрь

Сиротство большого количества детей 
и активное усыновление их иностранцами 
заставило государственную власть заду-
маться, как сделать, чтобы дети смогли 
обрести семью, оставаясь жить в России. 
Идеологическая работа в этом направ-
лении привела к тому, что и наша газета 
подключилась к этому движению. Корре-
спонденты встречались с руководителя-
ми детского дома, дома малютки, в газете 
печатались фото детей, нуждающихся в 
родителях. В «Галерее» была проведена 
выставка «Подари мне радугу», на кото-
рой были показаны фото детей, готовых 
с радостью сказать: «Мама, я знал, что 
ты меня найдёшь!». 

В свет вышел второй альманах «Ар-
темида» со стихами и прозой артёмов-
ских литераторов. Подобные сборники 
дают возможность поэтам и прозаикам 
показать горожанам свой талант и яв-
ляются стимулом для их дальнейшего 
творчества.

Октябрь

За полгода в Артёме от употребления 
алкоголя и суррогатов умерло десять 
человек. За этот период сотрудниками 
ГУВД составлено 44 административных 
протокола за реализацию алкоголя без 
лицензии или документов. Изъято 523 
литра спиртосодержащей жидкости.

Глава города Владимир Новиков 
встретился с руководством немецкой 
фирмы по строительству автотрассы 
класса «Формула-3. Приморское кольцо». 
Проектированием объекта занимается 
немецкое проектное бюро «Тильке», 
имеющее опыт проектирования подобных 
трасс по всему миру.

Ноябрь 

О милицейской реформе в этот год 
говорили не только в этой силовой струк-
туре. 10 числа пока ещё милиционеры 
последний раз отмечали свой профес-
сиональный праздник. Первая волна 
реорганизации уже прошла весной и 
коснулась только отделения милиции в 
Заводском. О том, что возможно ждёт 
правоохранителей при окончательном пе-
реходе в полицию, рассказал начальник 
УВД Артёма Вячеслав Новиков.

На слёте руководителей студенческих 
трудовых отрядов состоялись награжде-
ние и разговор о планах на год пред-
стоящий. В этом году ребята из отряда 
«Путина» работали на переработке рыбы 
на острове Итуруп, отряд «Локомотив» 
колесил на поездах в качестве проводни-
ков. Всего 52 человека поменяли летний 
отдых на труд, что было вознаграждено 
не только впечатлениями, но и неплохим 
заработком.

Декабрь

На последнем заседании городского 
Совета по культуре и искусству было 
принято решение об отмене новогодних 
гуляний на площади Ленина из-за непо-
пулярности у горожан. Ёлку установят 
на запасном стадионе, где будет устроен 
зимний городок. Массовые гуляния будут 
проводиться на Рождество.

Размышления корреспондента в 
последнем номере газеты на тему но-
вогодней ностальгии вернули читателя 
во времена, когда ёлка и мандарины 
пахли сильнее, оливье был вкуснее, а 
мамин морс был приятней любого кон-
сервированного импортного сока. Мно-
гое ушло, что-то осталось в памяти, но 
новые технологии и моральные понятия 
не должны затмить душевность и веру в 
лучшее на семейном празднике встречи 
Нового года.  

Подшивку листал Андрей КИШ.
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ПЕРВЫЙ 

(ОРБИТА-2)
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 16.00, 19.00, 03.00 Новости
09.10 Модный приговор 0+
10.05 Жить здорово! 16+
10.55, 18.15, 19.15 Информацион-
ный канал 16+
16.30 Давай поженимся! 16+
17.20 Мужское / Женское 16+
19.30, 23.45 АнтиФейк 16+
20.00 Т/с "Нинель" 16+
21.00 Время
21.45 Т/с "Хор" 12+
22.45 Большая игра 16+
00.15, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 
03.00 Вести
09.30 Местное время. Вести-
Приморье
09.55 О самом главном 12+
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
14.30, 21.10 Местное время. Вес-
ти-Приморье
14.55, 02.00, 03.30 Т/с "Тайны 
следствия" 16+
17.30 Малахов 16+
21.30 Т/с "Дама с собачкой. Про-
должение" 16+
23.30 Вечер с Владимиром Соло-
вьёвым 12+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.30 Т/с "Ивановы-Ивановы" 16+
11.40 М/ф "Мы - монстры-2" 6+
13.40 Х/ф "До встречи на Вене-
ре" 16+
15.40 Х/ф "Красотка на всю 
голову" 16+
17.55, 19.00, 19.30 Т/с "Костя - 
Вера" 16+
20.00 Х/ф "Защита от дурака" 
16+
22.00 Х/ф "Сапожник" 16+
00.00 Х/ф "Путешественница во 
времени" 16+
02.15 Т/с "Лапси" 18+
03.05 Т/с "Два отца и два сына" 
16+
04.40 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.10 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
И С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00 Документальный спецпроект 
16+
10.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа 112 16+
13.00, 23.30 Загадки человечества 
16+
14.00 Невероятно интересные исто-
рии 16+
15.00 Неизвестная история 16+
17.00, 03.00 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф "Вальгалла. Рагнарёк" 16+
22.00 Наука и техника 16+
00.30 Х/ф "Клон" 16+

ТНТ
07.00 Утро ТНТ. Часть 2 16+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 
10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00 Т/с "СашаТаня" 16+
18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с 
"Исправление и наказание" 16+
21.00, 21.30, 22.00, 22.30 Т/с "Па-
триот" 16+
23.00 Х/ф "Юра Дворник" 16+
01.10 Я тебе не верю 16+
02.00, 02.45 Импровизация. Коман-
ды 16+
03.55 Студия "Союз" 16+
04.40 Импровизация 16+
05.10 Однажды в России. Спецдай-
джест 16+
06.00 Утро ТНТ 16+

ОТВ (ДВ)
06.00, 08.00, 22.00, 01.00, 03.00 
Новости "Панорама" 16+
06.20, 08.20, 12.10, 18.20, 22.20, 
01.20, 03.20 В порядке! 16+
06.25, 08.30, 12.20, 14.15, 16.15, 
18.30, 22.30 Прогноз погоды в 
Приморском крае 0+
06.35, 13.00 Мобильная мама 12+
06.45 Разведка блогом. Парусни-
ки Титовы 12+
07.00, 09.00, 12.00, 14.00, 16.00 
Новости "Панорама". Дайджест 
16+
07.10 Нужен ужин 12+
07.20 Прогноз погоды во Влади-
востоке. Гороскоп 12+
07.30, 09.30, 11.30, 13.30, 15.30, 
17.30, 21.30, 03.40, 05.45 ДВ-
Блиц 16+
07.35 Два туриста 12+
07.50, 09.50, 11.50, 13.50, 15.50, 
17.50, 21.50, 00.50, 03.55, 05.55 
Автопатруль 112 16+
08.35 Шестаков отвечает 12+
08.45 Мегаполис 12+
08.50 Городская среда 12+
09.10 Специальный репортаж 16+
09.20, 11.20, 13.10, 15.15, 17.15, 
01.30 Прогноз погоды во Вла-

дивостоке. Прогноз погоды в 
ДФО 0+
09.25, 13.20, 17.20, 01.40 Знай 
свой край 6+
09.40, 17.00, 03.45 Галопом по 
востокам 12+
10.00, 01.45 Д/с "Тайная история 
еды" 16+
10.50 У камина 16+
11.15 Финкод 12+
11.40 Дачный десант 12+
12.30, 16.30, 02.30 В центре вни-
мания 16+
13.35, 05.30 Земля Приморская 
12+
14.20 Китайская шкатулка 12+
14.40 Кадр в кадре 12+
14.45 Д/ф "Женщины Донбасса. 
Истории сильных" 16+
15.00 Пойдём домой 6+
15.35 Культурно 16+
16.20 Стесняюсь спросить 16+
17.35 Квадратные метры 12+
18.00 Новости "Панорама". Пря-
мой эфир
18.35 Разведка блогом 12+
18.40 Пойдём домой 12+
18.55 МХЛ. "Тайфун" (Приморский 
край) - МХК "Спартак" (Москва). 
Прямая трансляция 12+
21.35 Творческий автобус 12+
22.35 Подкаст 12+
23.00, 04.00 Т/с "Клетка для свер-
чка" 16+
00.40 Фейкам.нет 16+
03.30 Прогноз погоды в Примор-
ском крае. Гороскоп 12+

ЧЕ
06.00, 21.00, 03.50 Решала 16+
06.10 Дорожные войны 2.0 16+
06.30 Дорожные войны. Лучшее 
16+
07.10 Дорожные войны 16+
11.30, 12.30 Утилизатор 7 16+
12.00, 13.00 Утилизатор 6 16+
14.00 +100500 16+
16.00, 16.30, 17.00 Тревел-блог 
ЧЕ! 16+
17.30 Улетное видео 16+
20.00, 22.00 Охотники 16+
23.00 Опасные связи 18+
02.45 Вне закона. Преступление и 
наказание 16+

МИР
05.00, 06.40, 10.10, 02.05 Т/с "Не 
женская работа" 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости
06.15 Д/ф "Вместе выгодно" 12+
11.05, 14.10 Дела судебные. Битва 
за будущее 16+
12.05, 15.05 Дела судебные. Новые 
истории 16+
13.15 Мировое соглашение 16+
16.15 Дела судебные. Яблоко раз-
дора 16+
17.15 Дела судебные. Деньги вер-
ните! 16+
18.50 Игра в кино 16+
21.45 Миллион за 5 минут 16+
22.30 Х/ф "Брак по-итальянски" 
16+
00.40 Наше кино. История большой 
любви 16+
01.10 Первый Евразийский канал 
12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.25 По делам несовер-
шеннолетних 16+
07.15, 04.35 Давай разведёмся! 
16+
08.15, 02.50 Тест на отцовство 16+
10.30, 23.20 Т/с "Понять. Про-
стить" 16+
11.40, 00.30 Т/с "Порча" 16+
12.45, 01.30 Т/с "Знахарка" 16+
13.20, 02.00 Т/с "Верну любимо-
го" 16+
13.55, 02.25 Т/с "Голоса ушедших 
душ" 16+
14.30 Т/с "Кризисный центр" 16+
19.00 Х/ф "Останется верность" 
16+
04.30 6 кадров 16+

ТВ3
06.00 Т/с "Чудо-доктор" 16+
06.45, 05.30 Мультфильмы 0+
08.00 М/ф "Леди Баг и Супер-кот" 6+
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 Новости 
16+
08.40, 09.15, 09.45, 10.15, 10.45, 
11.15, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30 Т/с "Гадалка" 16+
15.10, 15.45, 16.15 Т/с "Слепая" 16+
17.00, 18.10 Т/с "Лиса" 16+
19.15, 20.30, 21.30, 22.25, 22.45 Т/с 
"Глухарь" 16+
23.45 Х/ф "Варвары" 18+
01.30, 02.15, 03.00, 04.00, 04.45 Т/с 
"Ворона" 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком... 12+
07.05, 18.45, 00.25 Д/с "Восход 
Османской империи" 12+
08.00 Жизнь и судьба 12+
08.20, 22.40 Т/с "Мегрэ" 16+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 00.10 
Новости культуры 12+
10.15 Наблюдатель 12+
11.10, 01.10 ХХ век 12+
12.45 Новости. Подробно. Театр 
12+
13.00, 20.45 К 85-летию со дня ро-
ждения Владимира Меньшова 12+
13.30 Абсолютный слух 12+
14.15 Х/ф "Рассказы о любви" 

12+
15.45 2 Верник 2 16+
16.45 Пряничный домик 12+
17.15 А.Петров. Симфония "Пуш-
кин" 12+
18.10, 02.25 Д/с "Запечатлённое 
время" 12+
19.45 Главная роль 12+
20.05 Правила жизни 12+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 
0+
21.15 Д/ф "Любовь и голуби". 
Что характерно! Любили друг 
друга!" 12+
22.00 Энигма 12+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.40 Т/с "Вера больше не верит 
в приметы" 16+
10.35, 04.25 Д/ф "Роковые роли. 
Напророчить беду" 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События 16+
11.50 Т/с "Доктор Иванов. Жизнь 
после смерти" 12+
13.50, 05.25 Мой герой. Лариса 
Долина 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.55 Т/с "Анатомия убийст-
ва. Обратная сторона любви" 12+
17.00 Легенды эстрады. Зажечь 
звезду 16+
18.15 Т/с "Уловки разума" 12+
22.35 10 самых... Звёздные мате-
ри-одиночки 16+
23.05 Актёрские драмы. Бремя 
славы 16+
00.35 Петровка, 38 16+
00.55 Настоящий детектив. Ниче-
го святого 16+
01.35 Прощание. Трус, Балбес и 
Бывалый 16+
02.15 Свадьба и развод. Вячеслав 
Тихонов и Нонна Мордюкова 16+
05.05 Москва резиновая 16+

НТВ
04.50 Т/с "Улицы разбитых фона-
рей" 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с "Пёс" 16+
13.25 Чрезвычайное происшест-
вие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с "Русские" 16+
22.15, 00.00 Т/с "Невский. Распла-
та за справедливость" 16+
01.00 Поздняков 16+
01.10 Мы и наука. Наука и мы 12+
02.10 Т/с "Хорошая жена" 16+

ЗВЕЗДА
03.50 Х/ф "Марш-бросок. Особые 
обстоятельства" 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00 Т/с "В поисках капитана 
Гранта" 12+
13.40 Х/ф "Марш-бросок. Охота на 
"Охотника" 16+
18.00 Д/ф "Подвиг на Халхин-
Голе" 16+
18.50 Специальный репортаж 16+
19.20 По горячим следам 16+
20.10 Код доступа 12+
22.45 Между тем 12+
23.15 Д/ф "Советские прорывы. 
Вдохновение для будущего. БАМ-
стройка века" 16+
23.50 Х/ф "Вор" 16+
01.35 Х/ф "Безумный день" 12+
02.40 Х/ф "Три процента риска" 
12+
03.45 Х/ф "Подкидыш" 6+

МАТЧ-ТВ
06.15, 14.05, 22.30 Все на Матч! 
12+
07.25 Матч! Парад 6+
07.55 Волейбол. Чемпионат Рос-
сии. Pari Суперлига. Женщины. 
"Тулица" (Тульская область)-
"Динамо-Метар" (Челябинск) 6+
09.55 Новости 0+
10.00 Пляжный волейбол. Су-
перкубок. Финал. Трансляция из 
Сириуса 6+
12.00 Что за спорт? 12+
12.30, 13.00 Кто кого? 12+
13.30 Третий тайм 12+
14.00, 17.00, 19.55, 22.25 Новости
17.05, 19.35 Специальный репор-
таж 12+
17.25 Тайны звёзд спорта 12+
18.25 Смешанные единоборства. 
UFC. Шон О’Мэлли против Мера-
ба Двалишвили. Алекса Грассо 
против Валентины Шевченко. 
Трансляция из США 16+
20.00 Есть тема! 12+
21.25 Магия большого спорта. 
Кёрлинг 12+
21.55 Большой Хоккей 12+
23.30 Д/ф "Наскар. Ведущее 
наследие" 16+
00.30 Автоспорт. G-Drive Рос-
сийская серия кольцевых гонок. 
"Moscow Raceway" 6+
01.00 Футбол. FONBET Кубок 
России. "Химки" (Московская 
область)-"Локомотив" (Москва). 
Прямая трансляция
03.30 Футбол. FONBET Кубок Рос-
сии. "Спартак" (Москва)-"Крылья 
Советов" (Самара). Прямая транс-
ляция

ПЕРВЫЙ 
(ОРБИТА-2)

05.00 Доброе утро 0+
09.00 Новости
09.15 Модный приговор 0+
10.05 Жить здорово! 16+
10.55, 13.35, 16.50 Информацион-
ный канал 16+
13.05 АнтиФейк 16+
15.05 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Голос. Дети 0+
23.20 Т/с "Юг" 16+
00.10 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
09.30 Местное время. Вести-
Приморье
09.55 О самом главном 12+
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
14.30, 21.10 Местное время. Вес-
ти-Приморье
14.55, 03.00 Т/с "Тайны следст-
вия" 16+
17.30 Прямой эфир 16+
21.30 Ну-ка, все вместе! 12+
23.55 Истории Большой Страны 
12+
01.10 Х/ф "Бендер" 16+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
09.00 Семейные игры. Битва за 
Олимп 16+
10.35 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
11.55 Уральские пельмени 16+
21.00 Х/ф "Последний богатырь" 
12+
23.20 Х/ф "Этерна. Часть пер-
вая" 12+
01.00 Кино в деталях 18+
02.00 Т/с "Лапси" 18+
02.50 Т/с "Два отца и два сына" 
16+
04.25 6 кадров 16+
04.40 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.00 Самые шокиру-
ющие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Ново-
сти 16+
09.00 Документальный спецпро-
ект 16+
10.00, 15.00 Засекреченные спи-
ски 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофе-
ем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информацион-
ная программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
17.00 Главные тайны мира 16+
20.00 Х/ф "Удача Логана" 16+
22.30 Х/ф "Принцесса якудза" 
16+
00.30 Х/ф "На пределе" 18+

ТНТ
07.00 Утро ТНТ. Часть 2 16+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 
10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30 Т/с "СашаТаня" 16+
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00, 19.30 Т/с "Исправле-
ние и наказание" 16+
20.00 Однажды в России 16+
21.00 Комеди Клаб 16+
22.00 История на миллион 16+
23.00 Stand Up 18+
00.00, 01.00 Я тебе не верю 16+
01.45, 02.55 Импровизация. Ко-
манды 16+
03.40, 04.30 Студия "Союз" 16+
05.20 Импровизация 16+
06.05 Однажды в России. Спец-
дайджест 16+

ОТВ (ДВ)
06.00, 08.00, 22.00, 01.00, 03.00 
Новости "Панорама" 16+
06.20, 08.20, 12.10, 18.20, 22.20, 
01.20, 03.20 В порядке! 16+
06.25, 08.30, 10.30, 12.20, 14.15, 
16.15, 18.30 Прогноз погоды в 
Приморском крае 0+
06.35 Фейкам.нет 16+
06.40 Китайская шкатулка 12+
07.00, 09.00, 12.00, 14.00, 16.00 
Новости "Панорама". Дайджест 
16+
07.10, 22.35 Специальный репор-
таж 16+
07.20, 09.20, 11.15, 13.10, 15.15, 
17.15, 01.30 Прогноз погоды во 
Владивостоке. Прогноз погоды 
в ДФО 0+
07.30, 09.30, 11.30, 13.30, 15.30, 
17.30, 03.40 ДВ-Блиц 16+
07.35 Морская 12+
07.50, 09.50, 11.50, 13.50, 15.50, 
17.50, 22.50, 00.50, 03.50 Автопа-
труль 112 16+
08.35, 03.45 Пойдём домой 6+
08.50, 13.00 Нужен ужин 12+

09.10 Разведка блогом 12+
09.25, 13.20, 17.20, 01.40 Знай 
свой край 6+
09.40, 15.00 Галопом по восто-
кам 12+
10.00, 02.00 Д/с "Страна чудес" 
16+
10.40, 16.20 Разведка блогом. 
Парусники Титовы 12+
10.55 Финкод 12+
11.00 Приехали 16+
11.40, 22.40 Спортивное Примо-
рье 6+
12.30, 16.30, 18.50, 02.30 В центре 
внимания 16+
13.25 Городская среда 12+
13.35 Шестаков отвечает 12+
13.45 Мегаполис 12+
14.20 Морское собрание 12+
14.30 Подкаст 16+
15.35 Земля Приморская 12+
17.00, 01.45 Д/ф "Женщины Дон-
басса. Истории сильных" 16+
17.35 Два туриста 12+
18.00 Новости "Панорама". Пря-
мой эфир
18.35 Творческий автобус 12+
19.20 КХЛ. "Адмирал" (Влади-
восток) - "Динамо М" (Москва). 
Прямая трансляция 12+
22.30 Прогноз погоды во Влади-
востоке 0+
23.00 Х/ф "Тэли и Толи" 16+
00.25 У камина 16+
03.30 Прогноз погоды в Примор-
ском крае. Гороскоп 12+
04.00 Х/ф "Как назло Сибирь" 
16+
05.30 Д/с "Из России с любовью" 
12+

ЧЕ
06.00, 11.00 Решала 16+
06.10 Дорожные войны 2.0 16+
06.30 Дорожные войны. Лучшее 
16+
07.10 Дорожные войны 16+
21.00 Охотники 16+
22.00 Опасные связи 16+
23.00 Опасные связи 18+
02.40 Утилизатор 6 16+
05.45 Утилизатор 5 16+

МИР
05.00, 06.15, 10.10 Т/с "Не женская 
работа" 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости
10.40, 14.10 Дела судебные. Битва 
за будущее 16+
12.05, 15.05 Дела судебные. Но-
вые истории 16+
13.15 Мировое соглашение 16+
16.15 Дела судебные. Яблоко 
раздора 16+
17.15 Дела судебные. Деньги 
верните! 16+
18.50 Миллион за 5 минут 16+
19.30 Х/ф "Возвращение "Свято-
го Луки" 16+
21.35 Х/ф "Черный принц" 16+
23.35 Х/ф "Версия полковника 
Зорина" 16+
01.20 Х/ф "Китайский сервиз" 
16+
02.55 Наше кино. История боль-
шой любви 16+
03.20 Мультфильмы 6+

ДОМАШНИЙ
06.30 По делам несовершенно-
летних 16+
07.15, 05.00 Давай разведёмся! 
16+
08.15, 02.50 Тест на отцовство 16+
10.30, 23.20 Т/с "Понять. Про-
стить" 16+
11.40, 00.30 Т/с "Порча" 16+
12.45, 01.30 Т/с "Знахарка" 16+
13.20, 02.00 Т/с "Верну любимо-
го" 16+
13.55, 02.25 Т/с "Голоса ушедших 
душ" 16+
14.30 Т/с "Кризисный центр" 16+
19.00 Х/ф "Вернуть жизнь" 16+
04.30 6 кадров 16+
05.50 Х/ф "Невеста с заправки" 
16+

ТВ3
06.00 Т/с "Чудо-доктор" 16+
06.45, 05.45 Мультфильмы 0+
08.00 М/ф "Леди Баг и Супер-
кот" 6+
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 Ново-
сти 16+
08.40, 09.15, 09.45, 10.15, 10.45, 
11.15, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30 
Т/с "Гадалка" 16+
14.00, 15.10 Вернувшиеся 16+
16.30, 17.30, 18.10, 18.45 Т/с "Глу-
харь" 16+
20.00 Х/ф "13-й район" 16+
21.45, 22.25 Х/ф "Неудержимые" 
16+
23.45 Х/ф "Славные парни" 18+
01.45 Х/ф "Охранник" 18+
03.15, 04.00 Т/с "Ворона" 16+
04.45 Новые мистические исто-
рии 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком... 12+
07.05, 18.45 Д/с "Восход Осман-
ской империи" 12+
08.00 Жизнь и судьба 12+
08.20, 21.35 Х/ф "Время для раз-
мышлений" 12+
09.30 Д/ф "Чебоксары. Усадьба 
купца Фёдора Ефремова" 12+

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.40 
Новости культуры 12+
10.20 Х/ф "Суворов" 12+
12.10 Д/с "Забытое ремесло" 12+
13.00 К 85-летию со дня рождения 
Владимира Меньшова 12+
13.30 Власть факта 12+
14.15 Х/ф "История одной люб-
ви" 12+
15.45 Энигма 12+
16.45 Письма из провинции 12+
17.15 Царская ложа 12+
18.10 Д/с "Запечатлённое время" 
12+
19.45, 01.35 Искатели 12+
20.35 Линия жизни 12+
22.45 2 Верник 2 16+
23.55 Х/ф "На Луне" 12+
02.25 Антон Бараховский, Акаде-
мический симфонический оркестр 
Новосибирской филармонии 12+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.20, 11.50 Т/с "Вера больше не 
верит в совпадения" 16+
11.30, 14.30, 17.50 События 16+
12.35, 15.05 Т/с "Семь минус 
один" 16+
14.50 Город новостей 16+
17.00 Легенды эстрады. Звезда 
республики 16+
18.15 Т/с "Выстрел в спину" 12+
20.05 Т/с "Если он меня узнает" 
16+
22.00 В центре событий 16+
23.05 Хорошие песни 12+
00.45 Х/ф "За витриной универ-
мага" 12+
02.20 Петровка, 38 16+
02.35 Х/ф "Иван Бровкин на 
целине" 12+
04.05 Закон и порядок 16+
04.35 Д/ф "Волшебная сила кино" 
16+

НТВ 
04.50 Т/с "Улицы разбитых фона-
рей" 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
08.25 Мои университеты. Будущее 
за настоящим 6+
09.25, 10.35 Т/с "Пёс" 16+
13.25 Чрезвычайное происшест-
вие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с "Русские" 16+
00.20 Своя правда 16+
02.15 Квартирный вопрос 0+
03.05 Т/с "Хорошая жена" 16+

ЗВЕЗДА
04.55 Х/ф "Марш-бросок. Охота 
на "Охотника" 16+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 
16+
09.20 Ищу своих 12+
10.10 Специальный репортаж 16+
10.40 По горячим следам 16+
11.00, 13.25 Т/с "В поисках капи-
тана Гранта" 12+
15.05 Т/с "Операция "Тайфун". 
Задания особой важности" 16+
19.40 Д/ф "Загадки века с Сер-
геем Медведевым" 12+
20.30 Д/ф "Война миров. Битва 
с американской оккупацией. О 
чем мечтает Куба?" 16+
21.20 Специальный репортаж. Что 
русскому смешно… 16+
22.00 Здравствуйте, товарищи! 
16+
23.30 Музыка+ 12+
00.50 Х/ф "Отцы и деды" 12+
02.10 Х/ф "Последний дюйм" 12+
03.40 Д/ф "Память" 16+
04.25 Д/ф "Хроника Победы" 16+

МАТЧ-ТВ
05.55, 14.05, 22.30 Все на Матч! 
12+
07.05 Специальный репортаж 12+
07.25 Вид сверху 12+
07.55 Волейбол. Чемпионат Рос-
сии. Pari Суперлига. Мужчи-
ны. "Локомотив" (Новосибирск)-
"Динамо" (Москва) 6+
09.55 Новости 0+
10.00 Пляжный волейбол 4х4. 
Кубок вызова. Трансляция из 
Сириуса 6+
12.00 Что за спорт? 12+
12.30, 13.00 Кто кого? 12+
13.30 Большой Хоккей 12+
14.00, 17.00, 19.55, 22.25 Новости
17.05 Небесная грация 0+
17.25 Тайны звёзд спорта 12+
18.25 Футбол. FONBET Кубок 
России. Обзор 6+
19.35 Лица страны. Екатерина 
Макарова 12+
20.00 Есть тема! 12+
21.25 Магия большого спорта. 
Водное поло 12+
21.55 Формула-1. Гаснут огни 12+
23.30 Д/ф "Роджер Федерер. 
Путь чемпиона" 12+
00.30  Футбол. Лига Ставок 
Лига легенд. "Зенит" (Санкт-
Петербург)-ЦСКА. Прямая транс-
ляция из Санкт-Петербурга
02.40 Футбол. Суперлига. Жен-
щины. "Спартак" (Москва)-ЦСКА. 
Прямая трансляция
04.40 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. "Верона"-"Торино". Прямая 
трансляция
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06.00 Доброе утро. Суббота 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00, 15.00 Новости
10.15 MONEYпуляторы. Развод на 
любовь 16+
10.50 Играем свадьбу! 12+
11.45, 12.15 Поехали! 12+
12.50 Наше всё 12+
13.40, 15.05 Осведомленный 
источник в Москве 16+
16.55 Кто хочет стать миллионе-
ром? 12+
18.00 Вечерние Новости
18.20 Х/ф "Родня" 12+
19.50 Эксклюзив 16+
21.00 Время
21.35 Сегодня вечером 16+
23.25 Х/ф "Сядь за руль моей 
машины" 18+
02.45 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России. Суббота 12+
08.00 Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.50 Доктор Мясников 12+
12.55 Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым 12+
14.30, 20.50 Местное время. Вес-
ти-Приморье
14.50 Юмор! Юмор! Юмор!!! 16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф "Верю я в любовь" 16+
00.35 Х/ф "Найди нас, мама!" 
12+
04.10 Х/ф "Эхо греха" 12+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
07.00 М/с "Три кота" 0+
07.20 М/с "Детектив Финник" 0+
08.00, 09.00 ПроСТО кухня 12+
10.00 100 мест, где поесть 16+
11.00 Семейные игры. Битва за 
Олимп 16+
12.40 Уральские пельмени 16+
13.20 Х/ф "Принц пустыни" 12+
15.35 Х/ф "Пираты Карибского 
моря. На странных берегах" 12+
18.20 Х/ф "Пираты Карибского 
моря. Мертвецы не рассказы-
вают сказки" 12+
21.00 Х/ф "Последний богатырь. 
Корень зла" 12+
23.25 Х/ф "Белокурая невеста 
из лунного королевства" 16+
01.35, 02.25 Т/с "Лапси" 18+
03.15 Т/с "Два отца и два сына" 
16+
04.25 6 кадров 16+
04.40 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 06.30, 02.15 Самые шокиру-
ющие гипотезы 16+
05.30 Бойцовский клуб РЕН ТВ. 
Суперсерия. Кулачные бои. С. Кузь-
мин-Д. Севейдж. Прямая транс-
ляция 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 
16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная программа 
16+
11.00, 13.00 Военная тайна 16+
15.00 Совбез 16+
17.00 Документальный спецпро-
ект 16+
18.00 Засекреченные списки 16+
19.00 Добровэфире 16+
20.00 Х/ф "Война миров" 16+
22.15 Х/ф "Гренландия" 16+
00.35 Х/ф "Адреналин 2. Высокое 
напряжение" 18+

ТНТ
07.00, 08.00 Однажды в России. 
Спецдайджест 16+
08.35, 10.35, 13.45, 14.30, 16.30 
Новая битва экстрасенсов 16+
12.00 Вызов 16+
18.30 Экстрасенсы. Реванш 16+
21.00 Музыкальная интуиция 16+
23.00 Женский стендап 16+
00.00 Игры без границ 16+
01.45 Я тебе не верю 16+
02.35, 03.45 Импровизация. Ко-
манды 16+
04.30 Студия "Союз" 16+
05.20 Импровизация 16+
06.15 Однажды в России. Спецдай-
джесты 2023 16+

ОТВ (ДВ)
06.00, 08.00 Новости "Панорама" 
16+
06.20, 08.20 В порядке! 16+
06.30, 08.30, 12.20, 16.15 Прогноз 
погоды в Приморском крае 0+
06.35 Морское собрание 12+
06.45, 14.30, 00.45 Галопом по 
востокам 12+
07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 21.00, 
03.00 Новости "Панорама". Дайд-
жест. Итоги недели 16+
07.20, 09.15, 11.20, 15.15, 20.30, 
01.30 Прогноз погоды во Влади-
востоке. Прогноз погоды в ДФО 0+
07.30, 09.30, 11.30, 15.30, 19.45, 
21.30, 03.40 ДВ-Блиц 16+
07.35 Земля Приморская 12+
07.50, 09.50, 11.50, 15.50 Автопа-
труль 112 16+
08.40 Два туриста 12+

09.20, 20.40, 01.40 Знай свой 
край 6+
09.35 Творческий автобус 12+
10.00, 02.00 Д/с "Жизнь в СССР. От 
А до Я" 16+
11.00 Культурно 16+
11.35, 02.40 Морская 12+
12.30 В центре внимания 16+
13.00, 04.00 Х/ф "Тэли и Толи" 16+
14.40, 21.35 Приехали 16+
15.35, 05.40 Квадратные метры 12+
16.00, 01.45 Нужен ужин 12+
16.20 Фейкам.нет 16+
16.30 Шестаков отвечает 12+
16.40 Городская среда 12+
16.45 Специальный репортаж 16+
16.55 МХЛ. "Тайфун" (Приморский 
край) - МХК "Динамо М" (МОСКВА). 
Прямая трансляция 12+
19.30 Китайская шкатулка 12+
19.50 Мегаполис 12+
20.00, 22.00, 01.00 Выводы 16+
20.45, 03.15 Д/ф "Женщины Дон-
басса. Истории сильных" 16+
21.15 Спортивное Приморье 6+
21.50 Стесняюсь спросить 16+
22.30 Х/ф "Маскарад" 16+
00.15 Подкаст 16+
00.55 Кадр в кадре 12+
03.30 Прогноз погоды в Примор-
ском крае. Гороскоп 12+
03.45 Дачный десант 12+
05.15 Однажды вечером 16+
05.55 Финкод 12+

ЧЕ
06.00 Утилизатор 12+
06.30, 01.20 Большой кэш 16+
07.20, 22.30, 02.15 +100500 16+
07.50 Улетные животные 16+
08.45, 09.10, 09.40, 10.00, 10.30 
Тревел-блог ЧЕ! 16+
11.00 Т/с "Дальнобойщики" 16+
15.30 Т/с "Дальнобойщики 2" 16+
19.30 Решала 16+
23.00 +100500 18+
04.00 Улетное видео 16+
05.30 Утилизатор 6 16+

МИР
05.00, 04.45 Мультфильмы 6+
05.40 Всё, как у людей 6+
06.05 Точка на карте 6+
06.10 Наше кино. Неувядающие 
16+
06.30 Х/ф "Суета сует" 16+
08.15 Исторический детектив 16+
08.50 Диктор делает 12+
09.30 Фазенда Лайф 6+
10.00, 16.00, 18.30 Новости
10.10 Х/ф "Возвращение "Свя-
того Луки" 16+
12.15 Х/ф "Черный принц" 16+
14.10 Х/ф "Версия полковника 
Зорина" 16+
16.15, 18.45 Т/с "Государственная 
граница" 16+
01.25 Х/ф "Брак по-итальянски" 
16+
03.00 Х/ф "Мой ласковый и неж-
ный зверь" 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 23.10 Х/ф "Невеста с за-
правки" 16+
07.35 Х/ф "Женщины" 16+
09.45 Уютное утро 16+
10.15 Х/ф "Фиктивный брак" 16+
14.40 Х/ф "Второй шанс на счаст-
ливую жизнь" 16+
19.00 Х/ф "Великолепный век" 
16+
01.10 Х/ф "Исчезнувшая" 16+
05.55 6 кадров 16+
06.10 Х/ф "Молодая жена" 16+

ТВ3
06.00, 08.40, 05.45 Мультфильмы 0+
08.00 Вкусно с Анфисой Чеховой 
16+
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 Новости 
16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30 М/ф "Леди 
Баг и Супер-кот" 6+
11.00 М/ф "Вокруг света за 80 
дней" 6+
12.45 Х/ф "Близнецы-драконы" 
16+
15.10 Х/ф "Неудержимые" 16+
17.00, 18.10 Х/ф "13-й район" 16+
19.00 Х/ф "13-й район. Ультима-
тум" 16+
21.00, 22.25 Х/ф "Логово мон-
стра" 16+
23.30 Х/ф "Медальон" 16+
01.30 Х/ф "Осада" 18+
02.45 Х/ф "Варвары" 16+
04.15, 05.00 Новые мистические 
истории 16+

РОССИЯ К
06.30 Д/ф "Престольный празд-
ник. Рождество Пресвятой 
Богородицы" 12+
07.20 М/ф "Вовка в тридевятом 
царстве" 6+
07.40 Х/ф "Поживем - увидим" 
12+
09.00 Мы - грамотеи! 12+
09.40 Острова 12+
10.20 Х/ф "Розыгрыш" 12+
11.55 Земля людей 12+
12.25 Чёрные дыры. Белые пятна 
12+
13.05, 01.30 Д/ф "Тайная жизнь 
камышовок" 12+
13.50 Рассказы из русской исто-
рии 12+
15.05 Х/ф "Золушка" 6+
16.25 Большие и маленькие 12+

18.20 Д/ф "Любовь и голуби". 
Что характерно! Любили друг 
друга!" 12+
19.00 Д/с "Энциклопедия зага-
док" 12+
19.30 Новости культуры 12+
19.45 Новости. Подробно. Кино 
12+
20.20 Х/ф "Две женщины" 12+
22.00 Агора 12+
23.05 Клуб "Шаболовка, 37" 12+
00.10 Х/ф "До свидания, маль-
чики" 12+
02.10 Искатели 12+

ТВЦ
05.20 Т/с "Выстрел в спину" 12+
06.50 Православная энциклопе-
дия 6+
07.15 Х/ф "Сказка о женской 
дружбе" 16+
09.00 Здоровый смысл 16+
09.35 Смех, дрожь и видео 16+
10.10 Мифы о еде 16+
10.55 Просто & вкусно 6+
11.30, 14.30, 23.40 События 16+
11.50 Смешите меня семеро 16+
12.40 Анекдот-клуб "Нехмурые 
люди" 16+
13.10, 14.50 Х/ф "Тень дракона" 
12+
17.15 Т/с "Отель "Солнечная 
долина" 16+
21.00 Постскриптум 16+
22.15 Право знать! 16+
23.50 Тайная комната. Белый 
дом 16+
00.40 Приговор. Юрий Соколов 
16+
01.25 "Штатная ситуация". Специ-
альный репортаж 16+
01.50 Хватит слухов! 16+
02.15, 02.55, 03.35, 04.15, 04.55 
Легенды эстрады 16+
05.35 10 самых... Звёздные мате-
ри-одиночки 16+

НТВ
04.45 Т/с "Улицы разбитых фона-
рей" 16+
06.20 Жди меня 12+
07.20 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем Ма-
лозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 Секрет на миллион 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 ЧП. Расследование 16+
17.00 Следствие вели... 16+
19.00 Центральное телевидение 
16+
20.20 Чудо 6+
22.15 Ты не поверишь! 16+
23.25 Международная пилорама 
18+
00.10 Захар Прилепин. Уроки рус-
ского 12+
00.50 Квартирник НТВ у Маргу-
лиса 16+
02.05 Дачный ответ 0+
02.55 Т/с "Хорошая жена" 16+

ЗВЕЗДА
04.50 Х/ф "Школьный вальс" 16+
06.20 Х/ф "Варвара-краса, длин-
ная коса" 6+
07.55 Морской бой 6+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 
16+
09.20 Х/ф "День свадьбы при-
дется уточнить" 12+
11.10 Легенды музыки 12+
11.40 СССР. Знак качества 12+
12.30 Не факт 12+
13.15 Легенды кино 12+
14.00 По горячим следам 16+
14.25, 05.05 Т/с "Война в Корее" 
16+
19.20 Т/с "Смерш. Умирать прика-
за не было" 16+
23.25 Х/ф "Контрудар" 12+
01.00 Х/ф "Строгая мужская 
жизнь" 12+
02.30 Х/ф "Зайчик" 12+
03.55 Д/ф "Память" 16+
04.35 Д/ф "Хроника Победы" 16+

МАТЧ-ТВ
06.45, 14.05, 19.55, 23.00, 01.30, 
04.00 Все на Матч! 12+
07.45, 13.30 Центральный круг 
12+
08.15 Смешанные единоборства. 
One FC. Трансляция из Таиланда 
16+
09.55 Новости 0+
10.00 Х/ф "На пределе. История 
легенды" 12+
12.10 Небесная грация 0+
12.30 Кто кого? 12+
13.00 РецепТура 6+
14.00, 17.00, 19.50 Новости
17.05 М/ф "Команда МАТЧ" 0+
17.25 Лица страны. Беслан Му-
дранов 12+
17.45 Х/ф "Чемпионы" 6+
20.30 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. ЦСКА-УНИКС (Казань). 
Прямая трансляция
23.25 Футбол. Чемпионат Герма-
нии. "Вердер"-"Бавария". Прямая 
трансляция
01.55 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. "Ювентус"-"Наполи". Прямая 
трансляция
04.55 Футбол. Чемпионат Испа-
нии. "Реал" (Мадрид)-"Эспаньол". 
Прямая трансляция

ПЕРВЫЙ 
(ОРБИТА-2)

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10, 23.35 Подкаст.Лаб 16+
06.50 Играй, гармонь любимая! 
12+
07.35 Часовой 12+
08.05 Здоровье 16+
09.10 Непутевые заметки 12+
09.30 Мечталлион. Национальная 
Лотерея 12+
10.15 Жизнь других 12+
11.05 Повара на колесах 12+
12.15 Видели видео? 0+
14.05 Х/ф "Ширли-мырли" 16+
16.55 Владимир Меньшов. Кто 
сказал "У меня нет недостат-
ков"? 12+
18.00 Вечерние Новости
19.00 Точь-в-Точь 16+
21.00 Время
23.00 Т/с "Обоюдное согласие" 
18+

РОССИЯ 1
06.40 Смотрим мультфильмы 16+
07.20 В кругу друзей 12+
08.00 Местное время. Воскре-
сенье
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.50 Большие перемены 12+
12.50 Истории Большой Страны 
12+
14.30 Местное время. Вести-
Приморье
15.00 Петросян-шоу 16+
17.50 Песни от всей души 12+
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Путин 12+
23.00 Воскресный вечер с Влади-
миром Соловьёвым 12+
01.35 Х/ф "Васильки для Васи-
лисы" 16+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
07.00 М/с "Отель "У овечек" 0+
07.20 М/с "Детектив Финник" 0+
08.00 100 мест, где поесть 16+
09.00 Кто круче всех? 16+
10.00 Наука в шоке 16+
11.05 Уральские пельмени 16+
12.05 Х/ф "Долина рыцарей" 12+
14.00 Х/ф "Монстр-траки" 6+
16.05 Х/ф "Последний бога-
тырь" 12+
18.35 Х/ф "Последний богатырь. 
Корень зла" 12+
21.00 Х/ф "Последний богатырь. 
Посланник тьмы" 12+
23.05 Х/ф "Русалка и дочь ко-
роля" 12+
01.00 Х/ф "Сапожник" 18+
02.40 Т/с "Два отца и два сына" 
16+
04.15 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 23.55 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30 Новости 16+
09.00 Самая народная програм-
ма 16+
09.30 Знаете ли вы, что? 16+
10.30 Наука и техника 16+
11.30 Легенды и мифы 16+
13.00 Неизвестная история 16+
14.00 Х/ф "Викинги против при-
шельцев" 16+
16.20 Х/ф "Рубикон" 16+
18.25 Х/ф "Война миров" 16+
20.40 Х/ф "Война миров Z" 16+
23.00 Итоговая программа с Пет-
ром Марченко 16+

ТНТ
07.00, 08.00, 09.00, 05.10 Одна-
жды в России. Спецдайджест 16+
09.35, 11.35, 13.40 Новая битва 
экстрасенсов 16+
15.50 Экстрасенсы. Реванш 16+
18.30 Звёзды в джунглях 16+
21.30 Игры без границ 16+
23.30 Шоу Воли 16+
00.30 Музыкальная интуиция 16+
02.10 Студия "Союз" 16+
02.55, 03.45 Импровизация. Ко-
манды 16+
04.30 Импровизация 16+
06.00 Утро ТНТ 16+

ОТВ (ДВ)
06.00, 01.00 У камина 16+
06.25, 08.30, 12.20, 16.15 Прогноз 
погоды в Приморском крае 0+
06.35, 16.00 Спортивное Примо-
рье 6+
06.45, 14.45 Пойдём домой 6+
07.00, 09.00, 12.00 Новости "Па-
норама". Дайджест. Итоги недели 
16+
07.20, 09.20, 11.15, 20.30, 01.30 
Прогноз погоды во Владивостоке. 
Прогноз погоды в ДФО 0+
07.30, 00.45 Стесняюсь спросить 
16+
07.35, 16.30 Творческий автобус 
12+
07.50, 21.50 Фейкам.нет 16+
08.00 Дачный десант 12+
08.15, 05.30 Приехали 16+
08.35 Мобильная мама 12+
08.50, 11.35, 15.50, 19.50, 00.50 

Специальный репортаж 16+
09.25, 20.40, 01.40 Знай свой 
край 6+
09.30, 03.40 Кадр в кадре 12+
09.40 Мегаполис 12+
09.45 Шестаков отвечает 12+
09.55 Городская среда 12+
10.00, 02.00 Д/с "Страна чудес" 
16+
11.00, 22.10 Два туриста 12+
11.30, 16.20 Разведка блогом 12+
11.40, 20.45 Морское собрание 
12+
11.50, 21.30, 02.50 Финкод 12+
12.30 В центре внимания 16+
13.00, 04.00 Х/ф "Маскарад" 16+
15.00 Китайская шкатулка 12+
15.15 Прогноз погоды во Влади-
востоке. Гороскоп 12+
15.25 Нужен ужин 12+
15.35, 00.30 Морская 12+
16.50 КХЛ. "Адмирал" (Владивос-
ток) - "ЦСКА" (Москва). Прямая 
трансляция 12+
19.30, 03.15 Галопом по восто-
кам 12+
19.45 Разведка блогом 16+
20.00, 01.45 Итог недели 16+
20.10, 03.00 Квадратные метры 
12+
21.00 Выводы 16+
21.35, 05.45 Земля Приморская 
12+
22.00, 03.45 Разведка блогом. 
Парусники Титовы 12+
22.30 Однажды вечером 16+
23.00 Х/ф "Как назло Сибирь" 
16+
00.15 Культурно 16+
03.30 Прогноз погоды в Примор-
ском крае. Гороскоп 12+

ЧЕ
06.00, 09.30, 02.15 Утилизатор 
6 16+
06.30, 07.50, 09.00 Утилизатор 12+
06.50 Утилизатор 5 16+
07.20, 08.20 Утилизатор 3 12+
11.00 Утилизатор 7 16+
11.30 Т/с "Дальнобойщики 2" 16+
19.30 Решала 16+
22.30 +100500 16+
23.00, 23.30 +100500 18+
01.20 Большой кэш 16+

МИР
05.00 Мультфильмы 6+
06.30 Х/ф "Курьер" 16+
08.20 Наше кино. Неувядающие 
16+
08.50 Диктор делает 12+
09.30 Фазенда Лайф 6+
10.00, 16.00 Новости
10.10, 16.15, 19.30, 01.00, 04.05 Т/с 
"Государственная граница" 16+
18.30, 00.00 Вместе 16+
02.35 Х/ф "Таинственный 
остров" 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 01.15 Х/ф "Молодая жена" 
16+
08.00, 05.05 Х/ф "Не могу ска-
зать "Прощай" 16+
09.50 Пять ужинов 16+
10.05 Х/ф "Время прощать" 16+
14.30 Х/ф "Одноклассники. Быв-
ших не бывает" 16+
19.00 Х/ф "Великолепный век" 
16+
23.10 Х/ф "Женщины" 16+
02.55 Х/ф "Исчезнувшая" 16+
04.30 6 кадров 16+

ТВ3
06.00, 08.00, 08.40, 05.00 Муль-
тфильмы 0+
07.30 Вкусно с Анфисой Чеховой 
16+
08.30, 18.00 Новости 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00 
М/ф "Леди Баг и Супер-кот" 6+
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.45, 15.15, 15.45, 16.15, 
17.00, 17.30, 18.10, 18.45, 19.15, 
20.00, 20.30 Охотники за приви-
дениями 16+
21.00 Итоги с Малькевичем 16+
22.00 Х/ф "13-й район. Ульти-
матум" 16+
00.00 Х/ф "Ловкие руки" 18+
01.45 Х/ф "Славные парни" 18+
03.30, 04.15 Новые мистические 
истории 16+

РОССИЯ К
06.30 Д/с "Энциклопедия зага-
док" 12+
07.05 Мультфильмы 6+
08.40 Х/ф "Золушка" 6+
10.00, 01.50 Диалоги о животных 
12+
10.45 Острова 12+
11.25 Х/ф "До свидания, маль-
чики" 12+
12.45 Невский ковчег. Теория 
невозможного 12+
13.15 Неизвестные маршруты 
России 12+
13.55 Игра в бисер 12+
14.35 Д/с "Элементы" 12+
15.05 Х/ф "Невероятное пари, 
или Истинное происшествие, 
благополучно завершившееся 
сто лет назад" 12+
16.30 Картина мира 12+
17.15 Пешком... 12+
17.45 Д/ф "Такой театр" 12+
18.30 Романтика романса 12+
19.30, 19.45 Новости культуры 12+

20.25 Х/ф "Руфь" 12+
21.55 Сказки народов мира в 
опере 12+
23.35 Кинескоп 12+
00.15 Х/ф "Розыгрыш" 12+
02.30 М/ф "Дарю тебе звезду", 
"История одного города" 12+

ТВЦ
06.05 Х/ф "Ищите маму" 16+
07.40 Х/ф "За витриной универ-
мага" 12+
09.30 Т/с "Если он меня узнает" 
16+
11.30, 23.55 События 16+
11.45 Наша смешная жизнь 16+
12.35 Х/ф "Иван Бровкин на 
целине" 12+
14.30 Московская неделя
15.00 Дорогие товарищи. Яйца 
Фаберже 16+
15.55 Настоящий детектив. Се-
мейные ценности 16+
16.40 Прощание. Михаил Круг 16+
17.30 Х/ф "Любовь вне конкур-
са" 12+
21.10, 00.10 Т/с "Беги!" 16+
01.05 Петровка, 38 16+
01.15 Т/с "Уловки разума" 12+
04.10 Прощание. Трус, Балбес и 
Бывалый 16+
04.50 Д/ф "Валентина Титова. В 
тени великих мужчин" 16+
05.30 Смех, дрожь и видео 16+

НТВ 
04.50 Т/с "Улицы разбитых фо-
нарей" 16+
06.30 Центральное телевидение 
16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве с Андреем 
Куницыным 16+
17.00 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенсации 
16+
19.00 Итоги недели
20.20 Ты супер! 6+
23.40 Звезды сошлись 16+
01.15 Основано на реальных Со-
бытиях 16+
02.15 Т/с "Хорошая жена" 16+

ЗВЕЗДА
06.00 Т/с "Война в Корее" 16+
09.00 Новости недели 16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 12+
10.40 Легенды армии с Александ-
ром Маршалом 12+
11.30 Д/ф "Легенды госбезопасно-
сти. Артур Спрогис. Особо уполно-
моченный" 16+
12.20 Д/ф "Война миров. Битва с 
американской оккупацией. О чем 
мечтает Куба?" 16+
13.10 Код доступа 12+
14.00 Улика из прошлого 12+
14.50 Скрытые угрозы 16+
15.40 Д/ф "Секретные матери-
алы" 16+
16.30 Д/ф "Загадки века с Серге-
ем Медведевым" 12+
17.20 Специальный репортаж. Что 
русскому смешно… 16+
18.00 Главное 16+
19.40 Д/ф "Легенды советского 
сыска" 16+
23.00 Фетисов 12+
23.55 Х/ф "Без особого риска" 12+
01.15 Х/ф "Одиночное плавание" 
12+
02.50 Д/ф "Память" 16+
03.30 Т/с "Цезарь" 16+

МАТЧ-ТВ
07.00, 14.05, 21.55 Все на Матч! 
12+
07.55 Регби. PARI Чемпионат 
России. 1/2 финала. "Стрела-Ак 
Барс" (Казань)-"Красный Яр" 
(Красноярск) 12+
09.55 Новости 0+
10.00 Падел. Международный 
турнир. Трансляция из Москвы 0+
12.00 Мотоспорт. Спидвей. Гран-
при 6+
13.00 Формула-1. Гаснут огни 12+
13.30 Автоспорт. G-Drive Рос-
сийская серия кольцевых гонок. 
"Moscow Raceway" 6+
14.00, 17.00, 19.50 Новости
17.05 М/ф "Команда МАТЧ" 0+
17.25 Лица страны. Дарья Пика-
лова 12+
17.45 Х/ф "Чемпионы. Быстрее. 
Выше. Сильнее" 6+
19.55 Регби. PARI Чемпионат Рос-
сии. 1/2 финала. "Енисей-СТМ" 
(Красноярск)-"Локомотив-Пенза". 
Прямая трансляция
22.30 Футбол. МИР Россий-
ская Премьер-Лига. "Спартак" 
(Москва)-"Динамо" (Москва). 
Прямая трансляция
01.45 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. "Пари НН" (Ниж-
ний Новгород)-"Локомотив" (Мо-
сква). Прямая трансляция
04.00 После Футбола с Георгием 
Черданцевым 16+
04.40 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. "Интер"-"Милан". Прямая 
трансляция
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Помните монолог Светланы 
Рожковой: «Галя, это я, мама 
Игорёчка. И твоя тоже со 
вчерашнего дня. Вот я хотела 
тебя спросить: как ты моего 
сыночка захомутала? Ведь он 
же дитё ещё, всего 35 годоч-
ков! Галя, скажи матери чест-
но: как у Игоря первая брач-
ная ночь прошла? Сынок мой 
живой? Пылюку с утра вы-
тирай!». Прошло 10 лет: «Ну, 
здравствуй, Галочка. Пылюку 
с утра вытирала? Ну, хоть к 
этому я тебя, лахудру, приу-
чила. Давай, докладывай, как 
там мой сыночек, чем занима-
ется?..». 

Знакомая ситуация? Думаю, 
для многих – да. На пары молодые 
и со стажем огромное влияние 
продолжают оказывать свекрови 
и тёщи. Как показывает жизнь, 
очень редко, когда отношения их 
выстраиваются без ущерба для 
новой семьи. Что делать? Этот 
вопрос мы задали специалистам.

Ольга Выходцева, психолог и 
гипнотерапевт:

- Теща и свекровь в жизни моло-
доженов. Это довольно интересное 
исследование взаимодействия мам в 
жизни их детей. Когда вообще проис-
ходит такое вмешательство? Тогда, 

когда ребенок не заявил о своем 
взрослении и не расставил личные 
границы.

Примечательно, что в основном 
встречаются пары, где и мужчина, и 
женщина не сепарированы от мамы, 
именно тогда и одна и другая мама 
будут вмешиваться в их семью.

Но бывают и ситуации, где, напри-
мер, муж отделен, а жена нет, тогда 
будет конфликт между мужем и те-
щей, а жена будет громоотводом и 
парламентером среди них... И, устав 
от ежедневного выбора, сделает рано 
или поздно окончательный, но опять 
же по статистике, выбор в пользу 
мамы, с разрывом с мужчиной. Вот 
так, кстати, и формируются представ-
ления женщины, что лучше я буду 
одна, чем при наличии очередного 
мужчины буду ругаться с мамой. Или 
начинают встречаться тайком, чтобы 
мама не узнала. То же самое проис-
ходит с невесткой и свекровью. Когда 
нет четких границ, нет ощущения 
хозяйки в доме, когда приходит све-
кровь со своими правилами.

Поэтому, когда муж или жена ви-
дят, что начинает происходить такое 
вмешательство, надо попытаться 
сделать следующее: говорить своей 
маме, что ты уже вырос(ла) и это 
твой дом, и ты её любишь, но хо-

зяйка здесь не она, и ей придётся 
с этим согласиться и спрашивать 
разрешения на вмешательство. Да, 
мамы обидятся, но так как они лю-
бят своих детей, то согласятся с их 
мнением и примут их решение. Это 
важно помнить. И важно говорить 
маме сразу о своих несогласиях с 
ее посещениями, ставя все точки, не 
давая ей шанса возразить.

Вы выбрали себе мужа/жену, 
значит, вы всегда на его/её сторо-
не. И говорите маме об этом и не 
обсуждайте поведение и поступки 
супруга(и) с мамой. Выберите для 
этого сестру, брата, подружку, дру-
га... но не маму. Вы с мужем/женой 
помиритесь, а мама его/её уже не 
простит.

Никогда не позволяйте своей 
маме обсуждать действия и поступ-
ки супруга/супруги. Пресекайте её 
желание дать совет, как ему/ей жить 
и вести себя в семье. И запомните: 
вины перед мамой в решениях, ка-
сающихся сохранения вашей семьи 
и ваших отношений, быть не может. 
Молодоженам придётся выбрать, кто 
для них семья – мама или супруг/
супруга. Мой ответ – однозначно 
супруг/супруга.

Дорогие мамы (тещи, свекрови), 
если вы желаете детям счастья, то 
дайте им возможность проживать 
свою, но не вашу жизнь! 

Именно учась на своих ошибках, 
они смогут сформировать свой опыт 
и сделать выводы, именно так они 
вырастут и станут самостоятельны-
ми, сильными, успешными. И только 
так у них в семьях все сложится и 
будет намного лучше, чем у мам и 
пап. Поверьте в своих уже выросших 
детей.

Евгения Ковалёва, психотера-
певт, психиатр:

- В нашей стране подобных про-
блемных ситуаций так много, что 
они плотно вошли в нашу жизнь 
и воспринимаются как должное, к 
сожалению. Наше восприятие друг 
друга может очень сильно разниться. 
У нас много масок, которые мы пос-
тоянно меняем. Основная проблема 
в том, что мы просто не умеем вы-
страивать контакты. Особенно тогда, 
когда нужно обменяться информаци-
ей. Для того, чтобы понять другого, 
надо иметь схожий интуитивный 
опыт. Способность на вербальном 
уровне воспроизвести то, что ду-
мает другой человек, отсутствует в 
подавляющем большинстве случаев. 
По моим многолетним наблюдениям 
способность принять другую точку 

зрения отсутствует в нашей культу-
ре. Начинается это с детства. Надо 
учить ребёнка уважать свои границы, 
а это невозможно, когда родители 
постоянно диктуют свои условия и 
правила. Когда у человека отсутству-
ет самоуважение, он не представляет 
ценности для самого себя, как вы 
думаете, как к нему будет относиться 
окружение? Те отношения, которые 
складываются у мамы и сына, могут 
быть чудовищными. Она может вос-
принимать его как саму себя, и даже 
в квадрате. Стать невестой такого 
мужчины – это значит вляпаться. 
Даже если ты уважаешь свои ценно-
сти, но попадаешь в семью, где это 
не популярно, ты будешь одна. И если 
у свекрови есть мощные притязания 
на сына, и он с готовностью отвечает 
ей взаимностью, то молодая жена 
станет просто обслуживающим пер-
соналом и инкубатором. Как правило, 
такая свекровь будет удерживать 
сына возле себя и никуда не отпу-
стит. Нужно понимать, что у матери 
очень много власти над сыном. Такой 
женщине рассказывать что-то про 
личные границы бесполезно, высту-
пать, отстаивать своё мнение – не 
работает. 

Нередко свекровь старается сов-
сем вытеснить невестку из домаш-
ней среды, мол, иди поработай, а я 
с внуками посижу. Был всего лишь 
один случай в моей практике, когда 
свекровь нашла в себе силы уехать 
сама, когда сын женился. Но это 
единичный пример. Если бы так де-
лали все свекрови, вопрос вообще 
бы не возник.

Вся проблема в том, что мы ото-
шли от природных корней. В приро-
де самка выкормила потомство и 
оставила его для самостоятельной 
жизни. Кошка, к примеру, выкормив 
котят, уже не воспринимает их как 
своих, они становятся для неё чужа-
ками. Вот он, здоровый механизм 
создания собственной семьи. И 
забыв о природе, мы платим за это. 

И если появляется вопрос: «Как 
мне адекватно себя вести?», то тут 
же возникает другой: «А надо ли?».

Для того, чтобы начать перего-
воры, надо хотеть мира. Вы много 
видели людей, которые хотят мира? 
Наша борьба, отрицание, агрессив-
ность тоже заложены природой. По-
этому игры во власть, кто там кого 
победит, - это очень увлекательно 
для человеческой натуры. И это 
никто по доброй воле не прекратит. 

С годами чувство паранойи, недо-
верия, агрессивности может только 
увеличиваться. Если такому чело-
веку никто не даёт отпор, он, как 
дрожжевое тесто лезет из кастрюли. 

Ровно то же самое относится и к 
тёще.

Подводя итог: присмотритесь 
сначала к матери  партнёра, что-
бы понять – сразу бежать оттуда 
или попозже. И уж, конечно, 
жить с матерью – со свекровью 
или с тёщей – под одной кры-
шей категорически нельзя. 

Валентина СЕРЕБРЯКОВА, фото из 
архивов О. Выходцевой и Е. Ковалёвой.

Так и живём

Прежде чем 
выстраивать 

какие-то отношения, 
надо просто научиться 
быть на одной 
территории и уважать 
потребности другого 
человека. Но это очень 
сложно. Если мама 
не чувствует границ, 
нужно уезжать в 
другой город, куда она 
не сможет просто так 
ворваться. 

Бежать сразу или потом?
Извечный вопрос противостояния и вмешательства в чужую семью
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Дорогие друзья! 
Мы рады, что вы откликнулись 
на наш конкурс «Отголоски лета» 
и поделились с нами вашими 
впечатлениями о том, чем запом-
нились для вас летние денечки,  
какие радостные истории, случаи 
произошли с вами в этот период, 
что удивило, восхитило.
     Наша читательница Светлана 
Зорькина рассказала о том, что любит  

красивую природу, солнце, лето и поде-
лилась с нами некоторыми мгновения-
ми, запечатленными на фото. 

А студенты филиала ВВГУ в городе 
Артеме по специальности «Реклама» 
поделились своими впечатлениями об 

ушедшем лете. Традиционное сочинение 
«Как я провел этим летом» получилось у 
всех разным, интересным и для каждого 
незабываемым. Некоторые сочинения мы 
публикуем в нашем номере. 

Иван Трапезников: У лета 
особый шарм

«Когда я слышу вопрос: «как ты провел 
это лето?» - в памяти сразу возникает 
множество ярких и запоминающихся вос-
поминаний. И это лето не стало исключе-
нием, оно также было наполнено чередой 
приятных моментов. 

Мое лето началось с того, что я при-
ехал к своей бабушке в деревню и стал 
помогать ей в огороде. Я носил ведра с 
водой, готовил грядки к посеву и посад-
кам, собирал поспевшую вишню и так 
далее. Практически все мое лето прошло 
у бабушки. Там же, в деревне, я много 
гулял со своим другом Саввой. Мы часто 
ходили с ним на рыбалку, наш улов был 
разнообразным. Мы ловили карасей, 
сазанов, гальянов, востробрюшку и мно-
го другой рыбы. Но самыми главными 
трофеями стали несколько хищных рыб 
змееголовых. 

Еще одним запоминающимся событи-
ем лета стала поездка в августе с семьей 
в Китай, в города Хуньчунь и Яньцзы. В 
этой поездке я посетил много интерес-
ных мест: аквапарк, стеклянный мост, 
набережные. Побывал, конечно, и на  
торговых улицах и в центрах. В общем, 
поездка получилась очень активной и 
богатой на впечатления и воспоминания. 

Подытоживая свое сочинение, хочу 
отметить, что я люблю каждое время года 
по-своему, но у лета свой шарм, свои 
необъяснимые чары, в которые хочется 
окунаться и открывать для себя новое 
каждый раз из года в год».

Агата Куцак: Чувствую себя 
отдохнувшей

«Для меня прошедшее лето выдалось 
довольно спокойным и душевно теплым. 
Обычно лето, как время года, я не люблю, 
стараюсь не строить на него никаких пла-
нов и просто жду его конца. Но это лето 
стало другим, особенным. Я много гуляла 
с друзьями, была в разных интересных 
местах и, возможно, впервые это время 
года мне даже понравилось. Конечно, 
были и дни, когда я просто ленилась и 
ничего не делала, сидя дома, но зато я 
чувствую себя отдохнувшей. Было бы 
здорово, чтобы и следующее лето   вы-
далось таким же насыщенным. А пока я 
буду радоваться наступлению времени, 

которое я люблю больше всего, – осени».

Виктория: Не успела даже 
оглянуться…

«Это лето я ждала с большим нетерпе-
нием, чтобы как можно скорее увидеться 
с друзьями, гулять, поехать отдыхать к 
морю. А еще просто хотелось выспаться. 
Но, к моему великому сожалению, оно 
началось не с 1 июня, как у многих, а 
только в начале июля. Связано это с тем, 
что я проходила практику, что занимало 
большую часть моего времени. И все 
же, несмотря на сокращение времени 
для отдыха, мое лето прошло довольно 
неплохо. Я практически каждый день 
проводила время на улице, гуляла с дру-
зьями, несколько раз съездила к морю, 
поела шашлыков, а еще я занималась са-
моразвитием и хорошо выспалась. Лето 
пролетело совсем незаметно, не успела 
даже оглянуться, как снова пора идти на 
учебу. Я, конечно, не расстраиваюсь и с 
большим нетерпением жду следующего 
теплого отдыха».   

Софья: Мое лето – море 
эмоций!

«Это лето было наполнено разными 
эмоциями, а также работой и получением 
новых знаний. В этот летний период я 

открыла для себя двери в новое и овла-
дела интересным опытом. Время было 
безумно насыщенным. Сбылась моя 
мечта, я отучилась на тату-мастера, в 
процессе обучения получила много новых 
знаний, прошла практику и теперь благо-
даря этому продуктивно проведенному 
времени являюсь специалистом в сфере 
тату. А еще я познакомилась с разными 
интересными людьми, которые были со 
мной рядом в эти чудесные летние дни. 
Каждый день был насыщенным и по-сво-
ему теплым. Я много путешествовала по 
нашему безгранично красивому краю, 
увидела много прекрасных мест, ходила 
в походы, пробиралась на кристально 
чистые пляжи, сидела у костра и пила 
вкусный чай. Эти три месяца я провела 
с самыми близкими мне людьми. А еще 
мне запомнились вечерние прогулки по 
городу и душевные разговоры у костра на 
берегу моря. Хочу сказать, что я повзро-

слела и стала по-другому смотреть на 
разные вещи, стала более ответственной 
и поняла, что такое настоящий друг. Мое 
лето – это море эмоций и впечатлений. 
Я счастлива!».

Дорогие наши читатели! Мы напоми-
наем, что продолжается наш конкурс 
«Отголоски лета». Присылайте нам  
свои фотографии, заметки с радостны-
ми и памятными моментами ушедшего   
лета.  Поделитесь своими эмоциями. 
Ждем ваши летние впечатления  в элек-
тронном виде с пометкой «Отголоски 
лета», которые нужно отправить на 
нашу почту vibor.gazeta@yandex.ru В 
сопроводительном письме не забудьте 
указать ваши имя и фамилию, возраст и 
контактный номер для обратной связи. 
Наш конкурс продлится до конца сентя-
бря. Победителей ждут призы!

Полосу подготовила Ирина ШПАК.

Радости жизни

Отголоски лета: оно бывает разным
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Желая приумножить свой капитал на инвестициях, 
житель Артема лишился крупной денежной суммы
Полиция просит артемовцев быть внимательными, особенно с платформами,                                              
где обещают быстро поправить финансовое положение.

На территории Артемовского 
городского округа, в рамках 
спецпроекта МВД России «Пре-
дупрежден – значит, вооружен!», 
проводится комплекс мероприя-
тий, направленных на профилак-
тику дистанционного мошенниче-
ства.

Так, в отдел МВД России по городу Ар-
тёму поступило сообщение от 66-летнего 
местного жителя о том, что неизвестные 
лица путем обмана похитили у него де-
нежные средства в размере 320 тысяч 
рублей.

Заявитель рассказал, что в одном из 
мессенджеров поступил звонок с неиз-
вестного номера. Мужчина представил-
ся аналитиком брокерской компании и 
предложил принять участие в выгодной 
сделке - получить доход от инвестиций.

В течение нескольких дней под руко-
водством курирующего его лжесотруд-
ника брокерской конторы пенсионер 
переводил денежные средства на чужие 
счета.

Когда денежные средства в размере 
320 тысяч рублей были переведены,                        

а лжепредставители брокерской ком-
пании перестали выходить на связь, 
артемовец осознал, что стал жертвой 
телефонных мошенников.

Мужчина обратился за помощью                       
в полицию.

Следователем СО ОМВД России по 
городу Артему возбуждено уголовное 
дело по признакам преступления, пред-
усмотренного частью 3 статьи 159 Уго-
ловного кодекса Российской Федерации 
«Мошенничество».

Проводится комплекс мероприятий, 
направленных на установление лично-
стей злоумышленников и их задержание.

Полиция напоминает, для того, чтобы 
не стать жертвой мошенников, необходи-
мо придерживаться определенных пра-
вил: будьте предельно внимательными 
при посещении Интернет-сайтов, особен-
но с платформами, где обещают быстро 
поправить финансовое положение. Про-
веряйте наличие лицензии и контактные 
данные финансовых организаций. Не 
выполняйте никаких операций со своими 
картами по инструкциям, полученным от 
неизвестных лиц.

Берегите себя и своих близких.
Гражданам, пострадавшим от дей-

ствий мошенников, рекомендуем неза-
медлительно обращаться в дежурную 
часть отдела полиции по адресу:

г. Артем, ул. Интернациональная, 83.

Телефон дежурной части: 8 (42337) 
4-72-47; или через Единую диспетчер-
скую службу 112.

 
Пресс-служба ОМВД России по городу 

Артему.

УВАЖАЕМЫЕ АРТЕМОВЦЫ!  
СОБЛЮДАЙТЕ ПРАВИЛА ВЫГУЛА СОБАК!

Убедительная просьба к владельцам собак не выгуливать своих 
питомцев на территории школ и детских садов города, в частности на 
школьных стадионах и детских площадках. О запрете выгула собак 
говорят размещенные на территории образовательных учреждений 
таблички, которые многие жители игнорируют. Отметим, что правила 
выгула собак регулирует краевое законодательство. За нарушение 
требований закона грозит административная ответственность для 
физических лиц – штраф от 1 000 до 2 000 рублей, за повторное 
нарушение – от 2 000 до 5 000 рублей. Обращаем внимание, что на 
территории образовательных организаций ведется наружное видео-
наблюдение. В случае нарушения правил руководитель учреждения 
направит заявление в административную комиссию Артемовского 
городского округа для проведения проверки.

Администрация АГО.

СООБЩЕНИЕ ОБ ОПЕЧАТКЕ

В №71 от 6 сентября в материале под заголовком «Артёмовские 
литераторы прогулялись по Аллее любви» автором была допущена 
опечатка в написании фамилии Натальи Коковой. Приносим ей свои 
извинения. 

Редакция газеты «Выбор». 
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КУПЛЮ

Купим лом цветных и 
черных металлов. Само-
вывоз металла от 1 тон-
ны. Цены высокие дого-
ворные. Ул. Бийская, 2.                                  
тел. +7-902-521-34-84, 

3-01-23.

ПРОДАЮ
•• Гараж в район 

детского сада "Умка". 

Тел. 8-902-523-70-71.

Уголь бурый, камен-
ный, бурокаменный. 

Без пыли. Отпуск 
через весы с на-

кладной.

Тел.: 8(423)2-98-28
  8-924-124-34-44.

Уголь, дрова, горбыль, 
обрезки, опилки, 

шлак, стружка, песок, 
пескогравий, щебень, 
окол, галька, корма, 
навоз, земля, доска, 

грузоперевозки, 
вывоз мусора, услуги 
разнорабочих, строи- 

тельство, ремонт. 
Пожалуйста, звоните: 
тел. 8-914-796-84-77, 

8-902-559-48-68.

Дрова (дуб, береза) 
колотые, чурки. 

Недорого.  
Тел. 8-924-124-34-44

Чернозем, земля, 
торф. Навоз ку-
риный, коровий. 

Перегной.  
Тел. 8-924-124-34-44.

Песок, щебень, ска-
ла, отсев, цемент 
и др. От 1 куб.м. 

Недорого. 
Тел. 8(423)298-28-38.

Отсев, песок. 
Тел. 8 (423) 298-28-38.

Горбыль, обрезь, 
опилки.  

Тел. 8-924-124-34-44.

 СДАМ

Сдам 2-х-комн. кв. 
сем. паре, можно с 

животными. Мебель. 
Надолго, недорого, 
без посредников. 

Тел.: 8-902-064-5414

УСЛУГИ

Ремонт на дому:  
холодильников,  

стиральных машин.
Обр.: ул. Фрунзе, 60, 
тел. 4-21-90, 8-924-250-
61-66, с 8 до 16 час. 

Услуги сертифицированы.

Ремонт 
холодильников на 

дому. Организация.  
Гарантия на ремонт.  

Пенсионерам скидка.  
Ул. Фрунзе, д. 45-Г,  
тел. 8-914-793-79-51.

•	 Ремонт телеви-
зоров, микроволновок. 
Тел. 3-24-09, 8-902-556-
97-51.

•	 Ремонт холо-
дильников. Тел. 8-950-
285-11-56.

•	 Ремонт быто-
вой техники. Тел. 8-908-
463-05-94.

•	 Элек трик  со 
стажем. Тел. +7-914-
336-62-88.

РЕМОНТ 
ПЛАСТИКОВЫХ 

ОКОН. ЖАЛЮЗИ, 
МОСКИТНЫЕ 

СЕТКИ. БАЛКОНЫ, 
ЛОДЖИИ "ПОД КЛЮЧ". 
ТЕЛ. 8-924-252-32-21.

Электрик. Сантехник. 
Тел. 8-908-463-05-94.

Остекление балконов 
и лоджий под ключ. 

Договор. 
 Гарантия качества. 
Тел. 8-924-252-44-56,    

8-962-339-46-09.

Вскрытие замков 
(квартиры, авто,  

сейф, гараж). 
Тел. 8-924-264-03-63.

•	 ЮРИСТ. Защи-
та прав потребителя 
в суде. Консультации. 
Тел. 8-924-330-83-11.

•	 ЮРИСТ. Раздел 
имущества супругов, 
возмещение ущерба, 
оформление земель-
ных участков. Тел. 
8-924-330-83-11.

РАЗНОЕ

Арцыбашев А.И.  
информирует 
о проведении 

публичных 
слушаний 25.09.2024 

г. в 12 час.  
в ДК с. Олений г. 

Артема, по вопросу 
установки памятных 

объектов в с. 
Олений: поклонного 

креста и малой 
архитектурной 
формы в виде 

стелы  
«Я люблю Олений».

 

ПРИГЛАШАЮТ  
НА 

РАБОТУ

Охранников, 
контролеров, 

сторожей.  
Тел. 8-902-524-31-80.

В МБОУ СОШ №6 
требуется учитель 
английского языка, 

химии. По всем 
вопросам обращаться 

по телефону                      
8(42337)-41050.

Ищем водителей 
категории С 

(ассенизатор), без 
опыта, обучение, 
с проживанием 

во Владивостоке, 
зарплата от 130 тыс. 
руб. Тел. 8-964-433-

20-71.

 

Объявления

На предприятие, 
остановка 

"Фабрика Пианино", 
трубется уборщик 

помещений 
(санитарка) для 

уборки кабинетов 
в медицинском 
центре. График 

работы 2/2 09:00-
19:00, форма, 

семейные льготы 
в клинике. 

Заработная плата от 
30 тыс.

Тел.: 8-914-702-12-
67.

На предприятие, 
остановка 
"Аэропорт. 

Терминал Б", 
требуется 

помощник повара. 
График работы 2/2 

08:00-17:00, питание, 
форма, доставка, 
семейные льготы 

в частной клинике. 
Заработная плата от 

50 тыс. 
Тел.: 8-914-655-52-

74. 

На предприятие, 
остановка 
"Аэропорт. 

Терминал Б", 
требуется повар.

График работы 2/2 
08:00-23:00, питание, 

форма, доставка, 
семейные льготы 

в частной клинике, 
иные условия на 
собеседовании. 

Заработная плата от 
60 тыс. 

Тел.: 8-914-70-70-
668.

Уссурийский завод  
железобетонных изделий
проводит набор сотрудников  
по специальностям:

•• сварщик, формовщик бетона, 
стропальщик

•• механик, электрик, слесарь
•• мастер смены.

Зарплата от 60000 руб.  
Официальное трудоустройство.

Тел. +7-951-006-48-85.

РЕКЛАМА В ГАЗЕТЕ "ВЫБОР"
ТЕЛ. 3-95-95.

Отдадим в добрые руки 2 щенков (при-
мерно 4-5 месяцев), будут не крупные, для 
частного дома отличные "пограничники", 
уже охраняют свою территорию, послуш-
ные. 

До будущего хозяина доставим сами. 
Тел.: 8-914-723-92-97.

ООО "ПМНУ                 
"ПРИМОРЭНЕРГОУ-
ГОЛЬ" требуется на 
работу сторож. Об-

ращаться по адресу: 
г.Артём, ул.Фрунзе, 
29, тел. +7-924-252-

05-95.
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 СУББОТА, 14 сентября
НОЧЬЮ:   переменная об-
лачность.
Температура: 10...12°С.
Ветер: 6-11 м/с.

 ДНЁМ:  небольшой дождь.

Температура: 19...21°С. 

Ветер:  17-22 м/с.

 ВОСКРЕСЕНЬЕ, 15 сентября
НОЧЬЮ:  переменная об-
лачность, дождь.
Температура: 10...12°С. 
Ветер: 9-14 м/с.

 ДНЁМ:   облачно, без осад-
ков.
Температура: 19...21°С. 
Ветер: 9-14 м/с.

 ПОНЕДЕЛЬНИК, 16 сентября
НОЧЬЮ:  переменная об-
лачность, дождь.
Температура: 13...15°С. 
Ветер: 6-11 м/с.

 ДНЁМ:  переменная облач-
ность, без осадков.
Температура: 18...20°С. 
Ветер: 9-14 м/с.

Благоприятные и неблагоприятные 
дни для стрижки волос

Благоприятные дни 
для стрижки волос: 14, 
18, 25, 26 сентября (для 
быстрого роста волос: 
18, 25, 26, для укрепле-
ния волос: 14, для при-
влечения денег: 18).

Неблагоприятные 
дни для стрижки: 21, 30 
сентября.

Благоприятные дни 
для покраски волос: 25, 
26, 29 сентября.

Благоприятные дни 
для укрепляющих и 
оздоровительных ма-
сок для волос: 14, 18, 
19, 20, 27, 29, 30 сен-
тября.

Благоприятные дни 
для завивки волос: 13, 
14, 25, 26, 29 сентября.

Благоприятные и неблагоприятные 
дни для стрижки ногтей

Благоприятные дни для маникюра: 13, 17, 18, 19, 
20, 24, 25, 26, 27 сентября.

Неблагоприятные дни: 14, 15, 16, 21, 22, 23, 28, 
29, 30 сентября.

ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЙ

ПРОГНОЗ ПОГОДЫ

Астрологический прогноз с 16 по 22 сентября

Ответы на стр. 20

Без излишеств! Ваше 
физическое состояние в 
норме. Успех зависит от 
здравомыслия и сдер-
жанности. Работа пой-
дет нормально. В семье 
может ощущаться неко-
торая напряженность.

Смело беритесь за 
работу. Вы полны сил, к 
тому же вам сопутствует 
удача. Сложностей и не-
приятностей с деньгами 
можно не опасаться. 
Будьте внимательнее 
в общении с близкими 
людьми.

Неделя довольно бла-
гоприятна для бизнеса. 
Ваши усилия прине-
сут хорошие плоды в 
будущем. Не спешите 

"удирать" из дома и не-
деля пройдет спокойно 
и счастливо.

Не стоит искушать 
судьбу - эксперимен-
тировать и пускаться в 
рискованные авантю-
ры. Хорошая неделя для 
активной деятельности. 
Потраченная энергия не 
пропадет даром и сохра-
нит доброжелательную 
атмосферу в доме.

Не стоит искушать 
судьбу и ставить экс-
перименты со своим 
организмом. Вам везет, 
но не надо забывать 
и про осторожность. 
Будьте расторопны - не 
опоздайте! Ваша семья 

- ваша опора.

Резких спадов и подъ-
емов не будет. Полагай-
тесь на свои силы, не пы-
тайтесь прыгнуть выше 
своей головы. Активная 
деятельность принесет 
заслуженные доходы. 
Обстановка дома зави-
сит от вашего настрое-
ния и поведения.

Разумные нагрузки 
необходимы любому 
организму. Не теряйте 
активности, действуй-
те самостоятельно. 
Ваши финансы зави-
сят от ваших решений 
и поступков. Хорошее 
настроение поможет 
сохранить атмосферу 
в семье.

Старайтесь избе-
гать резких встрясок и 
нервотрепок. Особых 
трудностей с деньгами 
вы не ощутите. Конец 
недели благоприятен 
для решения семейных 
проблем.

П о л о ж и т е л ь н ы е 
эмоции помогут пре-
одолеть слабость и 
неуверенность в себе. 
С деньгами вам не 
везет, но если вы вни-
мательны и добро-
желательны к близ-
ким людям, вам будет 
дома хорошо и уютно.

Придерживайтесь 
обычного ритма жиз-
ни, иначе возможны 
срывы и крупные не-
удачи. Не берите на 
себя большую ответ-
ственность. На семей-
ном небосклоне - пе-
ременная облачность, 
а в воздухе витает 
напряженность.

Руководствуйтесь 
своей интуицией и здра-
вым смыслом. Не рас-
считывайте на везение 
в деловых встречах. 
Возможны различные 
помехи и сбои. В семье 
все зависит от вас.

  

Возможны перепады 
самочувствия. Финан-
сы в полном порядке. 
Будьте готовы к самым 
различным трудностям. 
Атмосфера в семье во 
многом зависит от ва-
шего благоразумия.
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ПОЗДРАВЛЯЕМ!

С юбилеем Анну Ивановну ГУСЕВУ!

Много слов хороших хочется сказать,
Доброго здоровья в жизни пожелать,
Сердцем и душою вечно не стареть
И прожить на свете много-много лет!

Городской комитет профсоюза работников народного образования.

х х х 

С юбилеем Нину Федоровну ЯРОСЕВИЧ!
Пусть эта знаменательная дата
В душе оставит добрый след.
Желаем мы всего, чем жизнь богата:
Здоровья, счастья, мира, долгих лет!

Совет ветеранов г. Артема.

РЕКЛАМА 
В ГАЗЕТЕ 

«ВЫБОР». 
Тел.3-95-95
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