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Валентина Серебрякова.
Фото из архива
Валерии Гейко

Валерия Гейко более
пятидесяти лет работала в
школе для слепых и
слабовидящих детей,
преподавала девочкам
технологию. Сейчас ей 73 года,
и только второй год она
пользуется статусом
пенсионерки. Воспитала трех
дочерей, дала им достойное
образование. Одна из них
последние три года живет с
мужем в Канаде. В октябре
прошлого года Валерия
Всеволодовна после долгих
раздумий и колебаний
решилась+таки навестить дочь.
Взяла все свои сбережения,
собрала дорожную сумку и
отправилась в путь по гостевой
визе. Путешествие ее длилось
три с половиной месяца. В
конце января она вернулась в
родной Артем и поделилась
впечатлениями от поездки.

ПОЛУЧИТЕ,
РАСПИШИТЕСЬ…

Ей хотелось своими глазами
увидеть, как там живут ее близ�
кие, что их удерживает на чужби�
не. И основное она поняла сразу �
жизнь там совсем другая. И ува�
жительное отношение к людям
старшего поколения не зависит от
человеческого фактора, а воспи�
тывается с измальства не только
родителями, но и государствен�
ной системой. Прежде чем сесть
в самолет, путешественница поло�
жила в карман сопроводительное
письмо, которое написала ей дочь
на случай затруднительных ситу�
аций. В нем было обращение к
официальным лицам с просьбой
помочь "сеньоре", как называют
пенсионеров в Канаде, сориенти�
роваться на месте. Спустившись
с трапа самолета, войдя в здание
аэропорта в Ричмонде, Валерия
Всеволодовна, как и все осталь�
ные пассажиры, встала в очередь
на таможне. Увидев среди моло�
дых лиц "сеньору", служащий
аэропорта взял ее за руку и про�

ное жилье. Съемные квартиры
оборудованы всей необходимой
бытовой техникой: от холодильни�
ка до измельчителя кухонных отхо�
дов. На балконах вы нигде не уви�
дите развивающегося белья,
потому что во всех жилых помеще�
ниях есть для этого сушилки. Бы�
товой мусор сортируется и скла�
дывается в баки у входа в дом.
Вообще все, что касается бытовых
условий, находится на высоком
уровне. Русский человек обращает
на это особое внимание, потому что
на родине, как правило, лишен та�
кого комфорта.

И здесь речь даже не о жилье, а
об общественных местах. У кого не
вызовут восхищения идеально ров�
ные и чистые дороги и тротуары,
когда после прогулки не надо чис�
тить обувь?  Валерия Всеволодовна
говорит: "В путешествии по разным
населенным пунктам я заметила, что
через каждые два часа пути распо�
ложены автозаправочные станции,
оборудованные не только магази�
ном и кафе, но и гигиеническими
комнатами. Есть даже откидные пе�
ленальные столики, где можно пе�

в бассейнах специальные кресла,
которые с помощью кнопки разво�
рачиваются и опускаются прямо в
воду. Там человек с ограниченны�
ми возможностями не чувствует
себя отрезанным от мира, ему до�
ступно все, что и любому здорово�
му человеку. И это вызывает ува�
жение к власти и государству. В
автобус может войти и велосипе�
дист, его "машину" пристегнут на
специальной платформе, которая
находится впереди автобуса.

БАССЕЙН
БЕЗ ОГРАНИЧЕНИЙ
В Канаде очень развит спорт.

Эта страна считается лидером по
количеству жителей, занимаю�
щихся хоккеем. В бассейнах
ежедневно для всех желающих
проводятся бесплатные уроки
гимнастики в воде. Детей учат
плавать с трехлетнего возраста.
Месячный абонемент в бассейн
для взрослых стоит 60 долларов,
а для людей старшего возраста �
45. Причем, в каждом бассейне
есть джакузи и сауна, и их посе�
щение включено в услугу. Время
пребывания не ограничено, там
можно провести хоть целый день.
Плавательные бассейны есть так�
же в многоэтажных жилых домах.

ПРЕССА + НА
МУНИЦИПАЛИТЕТЕ
Большой интерес у нашей пу�

тешественницы вызвали русско�
язычные газеты "Ванкувер�Эксп�
ресс" (еженедельник в 48
страниц) и "Ванкувер и мы". По�
разило ее то, что газеты распрос�
траняются не по подписке, как у
нас, а совершенно бесплатно. На
транспортных остановках, в мага�
зинах стоят стеллажи с различной
прессой для представителей всех
национальностей, потому как Ка�
нада � страна многонациональная.
В газетах много рекламного мате�
риала, спортивных мировых ново�
стей, познавательной информа�
ции. Валерия решила
поучаствовать в рубрике "Трибу�
на", которая ей очень понрави�
лась. По электронной почте отпра�

вила в редакцию стихи своего
отца, сопроводив их своим всту�
пительным словом. К ее удивле�
нию, их довольно быстро напеча�
тали.

СРЕДЬ КЛЕНОВ
БОГАТЫРСКИХ

Земля канадцами очень ценит�
ся, и частные дома расположены
на расстоянии трех метров друг
от друга. Величина участка варь�
ируется. Кроме того, многие люди
имеют дачи, но никаких огородов
они не разбивают, это не принято.
Однако для приятного времяпреп�
ровождения, для отдыха, удоволь�
ствия некоторые высаживают
цветы или небольшие грядочки
зелени. На дачах люди отдыхают.

Изобилует эта страна местами
для отдыха, большим количеством

ПУТЕШЕСТВИЕ В КАНАДУ
специалисту, если в этом есть не�
обходимость. Валерия вместе с
дочерью из любопытства пошла в
стоматологическую клинику. Пока
та была на приеме, она ожидала в
холле. Когда доктор�поляк узнал,
что пациентка пришла с мамой, ко�
торая приехала из России, он вы�
шел из кабинета и тепло привет�
ствовал ее. Вообще поляки очень
уважительно относятся к русским.

А СОГЛАСЕН
ЛИ ВОЖДЬ?

За три с половиной месяца Ва�
лерия Всеволодовна посетила с эк�
скурсиями много мест и несколько
населенных пунктов. Ездила на па�
роме (шестиэтажный лайнер) на ос�
тров Виктории. Была на экскурсии в
мэрии, где на стенах размещены
портреты министров, а мэр города
лично приветствует экскурсионные
группы. До сих пор один из мини�
стров назначается британской коро�
левой. Есть в границах Ванкувера
резервация индейцев, занимаю�
щая очень большую территорию.
Если муниципалитету нужна земля,
то этот вопрос решается только с со�
гласия вождя. Никто не имеет права
трогать их землю.

РУССКАЯ КУХНЯ
В ЦЕНЕ

Из праздников самую большую
популярность имеют Хэллоуин и
Рождество. В преддверии католи�
ческого Рождества в холлах торго�
вых центров производители про�
дукции проводят выставки
кондитерских пряничных изделий.
Это очень красочное зрелище, где
каждый "экспонат" � как произве�
дение искусства, оригинальное, ук�
рашенное разноцветной глазурью.

Валерии удалось побывать так�
же на праздновании Хэллоуина у
дочери в учебном классе. Все дети
пришли в костюмах и с угощения�
ми. Перед чаепитием проводился
конкурс на лучшее изделие из тык�
вы. На Новый год люди собира�
ются компаниями, приносят с со�
бой подарки, нумеруют их,
раскладывают под елкой, а потом
вытягивают номер и получают
неожиданный для себя презент.

Что касается праздничной кухни,
а также повседневного питания, то
в русских семьях или в семьях, где
жена из России, предпочитают пи�
таться традиционно для нашей
страны, � блюдами собственного
приготовления, исключая из раци�
она фаст�фуды и полуфабрикаты.
Причем, мужья�канадцы с удоволь�
ствием "подсаживаются" на здоро�
вую и вкусную пищу.

Впечатления от поездки у Вале�
рии Гейко остались только положи�
тельные. Спрашиваю, были ли ей
заметны какие�то недостатки на
другом континенте? "Они, может, и
были, но в глаза не бросились, да и
у кого их нет? Однако, думаю, надо
брать пример с хорошего, а не су�
дить хозяев… У меня никаких нега�
тивных впечатлений нет. Хотелось
бы еще раз побывать в гостях".

парков с вековыми соснами, рас�
кидистыми елями, богатырскими
кленами. В парках много почти руч�
ных животных и птиц, которых мож�
но покормить. Есть олени, бурунду�
ки, белки, черепахи, утки, лебеди,
карпы. Огромное количество малых
архитектурных форм. Все предус�
мотрено для безопасности людей,
чтобы не поскользнуться, не упасть,
передвигаться без опасений. При�
нято здороваться, в том числе, с не�
знакомыми людьми. У нас это ха�
рактерно только для глубинки.

Здесь же в зоне отдыха можно
увидеть людей, расположившихся
на ночлег. Многие парки не закры�
ваются на ночь, и бомжи предпо�
читают ночевать на воздухе, бла�
го, климат это позволяет. Хотя в
стране развита сеть "ночлежек",
людей из парков не выгоняют. И
ни разу за все время пребывания
в гостях Валерия не встретила
пьяного или грязного бездомного.

СНАЧАЛА +
СЕМЕЙНЫЙ ДОКТОР

Система здравоохранения ос�
нована, как и во всем мире, � на
страховании. Отличие от нашей
страны в том, что в Канаде боль�
ной человек должен обратиться
сначала к семейному доктору, а уже
тот выдает направление к узкому

вел в начало очереди, мол, негоже
пожилому человеку тратить время
на ожидание. После получения
багажа наша туристка достала за�
ветное письмо и подошла к перво�
му попавшемуся на пути человеку
с бейджем. Как потом выяснилось,
это был пилот, который и доста�
вил ее из России. Прочтя посла�
ние, он связался по телефону с
родственниками Валерии, прово�
дил ее до выхода и, что называет�
ся, сдал с рук на руки.

В БЫТУ НЕТ ПРОБЛЕМ
И вот долгожданная встреча с

дочерью: слезы радости, объятия.
А потом на машине сорок минут
ехали до пригорода Ванкувера к
месту назначения. Примечательно,
что между населенными пунктами
визуальной границы практически
нет, определяется она столбиком.
Дочь с зятем живут на съемной
квартире. Русские эмигранты по
18�20 лет снимают квартиры,
прежде чем приобрести собствен�

реодеть ребенка, а потом пристег�
нуть его ремнем безопасности, пока
мама складывает сумку. Не могу не
сказать о такой деликатной, но важ�
ной теме, как туалет. Недаром гово�
рят, что по культуре туалета можно
судить и о культуре людей данной
страны. Там места общего пользо�
вания есть везде, и никаких денег
за их посещение не берут, несмотря
на то, что они укомплектованы не
только горячей водой, но и жидким
мылом, салфетками, бумагой, су�
шилками для рук после мытья".

ОТКРЫТЫ
ВСЕ ДОРОГИ

Пенсионеры и инвалиды не от�
странены от культурной и
спортивной жизни.

Причем для инвалидов�каля�
сочников созданы все условия,
чтобы они везде чувствовали себя
комфортно и удобно: специальные
лифты, пандусы, платформы в об�
щественном транспорте и учреж�
дениях, съезды с тротуаров, даже


