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Благоприятные и неблагоприятные дни
для стрижки волос и ногтей

19 апреля � стрижка волос даёт хронические заболевания; ногтей � укрепляет
кости, зубы,  дёсны, иммунитет.

20 апреля � стрижка волос увеличивает удачу и энергетику организма; ногтей �
ухудшает семейный климат, вызывает заболевания половых органов.

21 апреля � стрижка волос обостряет ощущения, даёт страстность в чувствах и
проницательность ума; ногтей � вызывает у супружеских пар безразличие друг к другу и
склоняет к изменам.

22 апреля � стрижка волос несёт угрозу для жизни; ногтей � образуются тромбы,
целлюлит.

23 апреля � стрижка волос привлекает счастье и дарует неотразимость; ногтей �
укрепляет кости, зубы,  дёсны, иммунитет.

24 апреля � стрижка волос улучшает деловые качества, помогает в продвижении
карьеры, увеличивает доходы; ногтей � активизирует работу всех органов, улучшает
обмен веществ, дает усиленный рост мышечной массы.

25 апреля � стрижка волос привлекает к вам потерю интереса, ведёт к разлуке;
ногтей � укрепляет здоровье, иммунитет, органы дыхания.

Как правильно питаться,
чтобы кардинально улучшить свое

здоровье и привлечь удачу в свою жизнь
19 апреля � рекомендуется печь блины и пироги, полезны орехи и семечки. Хорошо

пить подогретое до температуры тела красное вино с мёдом и пряностями: корицей,
гвоздикой, кардамоном, шафраном, мускатным орехом, экстрактом лечебных корней.

20 апреля � следует готовить простую и лёгкую пищу: салаты, бутерброды, закуски,
соблюдать умеренность в еде. Это даст вам способность не усложнять многие вещи и
проще смотреть на жизнь.

21 апреля � очень полезна пища, приготовленная собственными руками, это принесёт
в вашу жизнь самостоятельность и независимость, у вас будет своё мнение по поводу
любого вопроса. Особенно рекомендуется выпечка. Хорошо испечь пирог с грибами.

22 апреля � требуется острая пища: лук, чеснок, перец. Полезно съесть чёрный хлеб,
натёртый чесноком и посыпанный солью. Это добавит вам храбрости и решительности. Во
время приёма пищи следует как можно меньше отвлекаться на посторонние вещи.

23 апреля � лучшая еда сегодня � блюдо из свеклы и пареной репы или тыквы с пшеном.
Это поможет вам лучше узнать свою историю, установить связь с предками, соблюдать
родовые традиции, глубже понять мировоззрение славян. Не рекомендуется есть мясо.

24 апреля � сегодня нужно пить как можно больше натуральных соков и даже пищу
следует принимать в жидком виде. Ни в коем случае нельзя есть всухомятку. Это очистит
ваш организм от шлаков и токсинов, а также усилит интуицию, чувствительность, воспри�
имчивость, обострит ощущения, будут ярче сновидения.

25 апреля � подойдут все злаковые: овёс, ячмень, пшеница, гречка. Это усилит энер�
гетику организма и биополя. Священное блюдо дня � рис, сваренный на воде, с курагой.
Рекомендуются также овощные соки с мякотью.

С 19 АПРЕЛЯ ПО 25 АПРЕЛЯ

Идите с новыми планами к на�
чальству. Вышестоящие выслушают и
поймут. Зато у вас будет уверенность, что
вы сделали в официальном плане всё,
что могли. И не дуйтесь. Ясность, кто и
что может предложить именно вам, при�
дёт на этой неделе. Если вы чувствуете в
себе силы � беритесь за проекты сами.

Предстоит множество встреч с
интересными людьми. Появятся покрови�
тели, люди, которых заинтересуют ваши
способности или возможности. Смело бе�
ритесь за дела. Сделайте резкий прыжок в
будущее. Поездки, работа и отдых, совме�
щение приятного и полезного, общение с
иностранцами  ждут вас. Командировки
обернутся большой пользой.

Братские, дружественные и де�
ловые союзы, которые вы сможете заклю�
чить на этой неделе, будут не очень надёж�
ными, но поддержат стремление к
переменам. Возможны разрывы, потери,
споры с деловыми и личными партнёра�
ми. Конфликтные ситуации, перестройка
или закрытие структуры, в которой вы слу�
жили. Смена руководства, проблемы с на�
чальством и вышестоящими людьми.

Если вы работаете не только для
себя, а для мира и для людей � не огляды�
вайтесь на окружающих с грубой фило�
софией, идите вперёд. В то же время на
пути поисков себя и света не заблуждай�
тесь � ваши цели, друзья, спутники, по�
путчики могут оказаться не очень надёж�
ными. Но испытания для того и
существуют, чтобы, проходя их, вы ста�
новились сильнее, мудрее и чище.

Возможны пустые траты и поте�
ри из�за женщин или ваших пустых жела�
ний. Придётся также отбиваться от при�
тязаний дальних партнёров. Не спешите
с новыми начинаниями � вскоре всё из�
менится. Внезапные перемены в карье�
ре � вы не владеете ситуацией, но по�
мощь придёт издалека. Женщина
протянет руку помощи. Вы сможете ре�
шить важные проблемы.

Многие из тех, с кем вы встре�
титесь в этот период, станут вашими дру�
зьями или хорошими знакомыми, при�
ятелями.  Вместе с ними или с их подачи
вы станете на путь свободной и интерес�
ной деятельности. На новом для себя
поприще вы будете сеять зёрна и соби�
рать колосья.  Ваша работа, если и не
сразу, то в будущем станет важна для
многих людей.

  Астролог Сергей НАУМЕНКОВ.
Салон "Бохай". Все виды магических услуг. Индивидуальные гороскопы.

Коррекция судьбы. Гарантия исцеления, похудения. Привороты. Избавление
от вредных привычек, зависимости от азартных игр.  Тел.  8(914(799(15(39.

Без денег вы не останетесь, но
придётся потратить немало средств.
Придётся часть денег отдавать в общий
котёл, на совместные дела и проекты,
делиться. Не отказывайтесь от интерес�
ных возможностей, работы, даже если
она не принесёт больших доходов. Это
нужно больше вам, чем другим людям.

Ваши интересы и свободный по�
лёт фантазий приведут к тому, что у вас и
вашего ближайшего окружения появится
желание заработать на новых идеях. Там,
где начинаются финансы, начинается и
трудный период для дружбы. Не ждите
слишком многого от людей, опирайтесь
на помощь покровителей, приятелей, до�
вольствуйтесь малым.

На основе прежних дел и знаний
вы получите работу, которая будет вас
кормить, принесёт отдачу и даже хоро�
ший доход. За спиной появятся скрытые
покровители, люди, которые протянут
руку помощи. Получая отдачу там, где не
ждали, вы ещё раз убедитесь: ничто не
пропадает даром. Будьте внимательны,
не демонстрируйте доходы случайным
лицам. Не идите на поводу у толпы.

Ждите предложений, признания
прежних заслуг. Понадобится ваш опыт и
знания. Смело идите вперёд, выступай�
те со своими идеями, но не удивляйтесь,
что пригодится не то, на что вы надея�
лись. Дела обернутся другой стороной.
Вы получите временную работу, возмож�
но, договорную. Если не оправдаются
ваши прежние надежды, беритесь за те
дела, которые сами пойдут в руки.

Не давайте в долг и не берите
сами, не вкладывайте деньги в сомни�
тельные предприятия, не поддавайтесь
панике и не передавайте свои средства в
руки аферистов. Будьте внимательны, не
раскрывайте свои планы случайным ли�
цам. Не идите на поводу чужого мнения.
Дел у вас прибавится. Не беритесь за
всё сразу, а лишь за то, что сможете вы�
полнить.

Успешно сложится родственный
бизнес, торговля, учёба, научные дела.
Удачны преподавание и познавательные
поездки, прибыль от движимого имущества.
Но не покидайте дом надолго, избегайте да�
лёких путешествий. Вы сейчас нужны близ�
ким. Даже отдых с роднёй смешается с де�
лами. Вы будете активно зарабатывать
деньги, потратите немало сил и поймёте,
что помощь близких людей бесценна.

Извещение о намерении выделить земельные участки
Савченко Владимир Евгеньевич сообщает о своем намерении выделить в натуре две

земельные доли, расположенные на сельскохозяйственном массиве ЗАО "Деметра" из
исходного земельного участка с кадастровым номером 25:27:010001:340, относитель(
но ориентира в пределах участка: район с. Кролевцы (с/п "Кролевецкий"),  адрес ориен(
тира: Приморский край, г. Артем, с. Кролевцы, ул. Краснознаменная, дом 1.

Земельный участок площадью 3 га, примерно в 1246 м на юго�запад от ориентира;
земельный участок площадью 3 га, примерно в 1294 м на юго�запад от ориентира;
Ориентир � жилой дом, расположенный за пределами участка. Адрес ориентира: Приморский

край, г. Артем, с. Кролевцы, ул. Адмирала Фокина, д. 8.
Обоснованные возражения от собственников земельного массива площадью 577 гектаров на�

правлять в письменном виде в течение тридцати дней со дня опубликования данного извещения
по адресу: Приморский край, г. Владивосток, ул. Западная, д. 10, тел: 8(902(482(85(07.

Управление информации
администрации АГО

В Артеме прошел десятый
городской конкурс на
лучшую коллекцию одежды
"ЭЛЕГАНТ-ШОУ".  Одежду
для девушек представил
магазин-ателье "Модистка",
для юношей - бутик
"Мужской каприз".

Городской  конкурс прово�
дился в рамках празднования
75�летия города Артёма мо�
лодежной студией "Театр
моды", при поддержке адми�
нистрации Артемовского го�
родского округа и Дворца
культуры города Артёма. Цель
конкурса � выбрать лучшую
коллекцию одежды для вы�
пускников 2013 года и  позна�
комить жителей и гостей Ар�
тёма с модными
направлениями этого сезона.

К  участию приглашались
ателье, театры мод, независи�
мые авторы, торговые пред�
приятия.

В номинации "Среди шум�

РЕПЕТИЦИЯ

ного бала" был определен по�
бедитель в категории "Коро�
лева бала" и "Супер дэнди".
Ими признаны: магазин
"Fashion Point" и бутик "Аватар
Граун". "Хит сезона" предста�
вил бутик "Black Berry", "Аван�
гард сезона" � театр моды
"Платинум" из Уссурийска.

Самой неповторимой и

Накануне выпускного бала

необычной отмечена эксклю�
зивная коллекция театра
моды "Модус", "Цвет сезона"
продемонстрировал бутик
"Шайн Леди". Приз зрительс�
ких симпатий вручили магази�
ну "Санта�Лючия".

Победители конкурса были
награждены дипломами и па�
мятными подарками.

Уважаемые собственники
индивидуальных жилых домов!

Муниципальное казенное учреждение "Управление бла(
гоустройства" г. Артема информирует о том, что в соот(
ветствии с Правилами благоустройства территории Ар(
темовского городского округа, утвержденными
решением Думы АГО от 17 июля 2008 г. №726 (в редак(
ции от 28.03.2013 № 90), собственники (пользователи)
индивидуальных жилых домов и земельных участков
обязаны:

� при наличии центрального водоснабжения и водоотве�
дения в домах индивидуальной жилой застройки осуществлять
сброс бытовых сточных вод в систему центральной канализа�
ции.

При отсутствии центрального водоснабжения и (или) водо�
отведения осуществлять сброс бытовых сточных вод в септи�
ки или герметичные накопительные емкости для последую�
щего вывоза в систему канализации по договору со
специализированной организацией;

� производить санитарную уборку территорий, прилега�
ющих к границам земельного участка домовладения, очистку
водоотводных устройств во избежание подтопления в период
паводка.

По вопросам в сфере благоустройства обращайтесь
по адресу: ул. Кирова,73 (2 этаж), тел. 3-87-70.

Уважаемые
артемовцы!

22 апреля 2013 года
в 15.00 час. в

общественной приемной
полномочного
представителя

Президента Российской
Федерации в

Дальневосточном
федеральном округе

будет вести прием
руководитель

общественной приемной
( заместитель главы

администрации
Артемовского

городского округа
ЛЕМЕХОВА

Татьяна Николаевна.

Предварительная
запись в каб. 104

администрации
Артемовского городского

округа или по тел.  4-94-90.


