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Пятница, 16 августа 2013
ÂÛÁÎÐÂÛÁÎÐ Вместе с городом и горожанами!

С  16 АВГУСТА ПО 22 АВГУСТА

Эта неделя для вас, к сожалению,
чревата небольшими неувязками. Правда,
обстановка выглядит не очень напряжён�
ной. Тем не менее, принимая во внимание
подобное расположение звёзд, не стоит
намечать на этот период ничего эпохаль�
ного. Он не из разряда тех, когда нужно
начать жить по�новому. Лучше запланиро�
вать на это время что�нибудь нейтральное.

Этот период один из самых мно�
гообещающих и приятных в вашей лич�
ной жизни. Вам не удастся спрятаться от
любви. Чувство влюблённости заставит
вас больше работать над собой, стано�
виться лучше и добрее. В общении с
партнёром избегайте обмана. Вашу рев�
ность давно надо взять под контроль,
тогда и стабильности в отношениях зна�
чительно прибавится.

Это время обещает быть очень
напряжённым и динамичным. События
будут развиваться по нарастающей, и
многие из них оставят значительный след
в вашей дальнейшей жизни. Теперь они
уже не кажутся такими уж оправданными,
однако нужно разруливать сложившуюся
ситуацию. В таком ключе пройдёт вся не�
деля, настраивающая на активное раз�
витие старых и начало новых дел.

Самые большие перемены ждут
ваших детей: перед ними откроется множе�
ство дорог в будущее. Вы можете помочь
им сориентироваться, но выбирать они
должны самостоятельно. Удачное время
для проявления в работе своих творческих
способностей, перемены сферы деятель�
ности. Кроме того, есть возможность укре�
пить своё финансовое положение.

Эта неделя довольно спокойна
для семейных отношений. Если вас в парт�
нёре что�то не устраивает, то самый эф�
фективный способ повлиять на него � это
измениться самим в лучшую сторону. В
этот период вам не удастся обойти внима�
нием тему здоровья. Придётся вспомнить
и о диете, и о режиме дня, и об умении
отдыхать.

Это время  осмысления  пройден�
ного, проработки или завершения имею�
щихся проектов.  Особенно ярко проявится
необходимость пересмотра многих ваших
взглядов на мир, вытекающая из принци�
пиальных решений, принятых ранее. Впро�
чем, сложности этой недели вам суще�
ственно облегчит ощущение того, что вы
столкнулись с ними добровольно.

Ваша мнительность не позво�
ляет вам получать удовольствие от ро�
мантических отношений. Партнёр, чув�
ствуя это, будет ещё сильнее стремиться
защитить свою личную свободу, что
спровоцирует в вас ещё большую рев�
ность. Чтобы разорвать этот порочный
круг, не обойтись без откровенного раз�
говора и поиска компромиссов.

Ваши запросы нынче скромны и
практичны, поэтому финансовая фортуна
изберёт вас своим любимчиком. Зарабо�
ток будет не слишком большим, зато ста�
бильным. В вопросах карьерного роста па�
уза продолжается. Сейчас нужно просто
наблюдать за ситуацией. Время для актив�
ных действий ещё впереди. В личной жизни
ни уступки, ни жертвы не помогут вам до�
биться внимания со стороны любимых.

Силы, потраченные на осуще�
ствление задуманного, вернутся к вам в
двойном размере. Эта неделя не только
даст вам возможность ещё раз ощутить
всю широту своих возможностей и перс�
пектив, но ещё и придумать для них  вы�
годное для вашего кармана применение.
Но в стремлении к самовыражению не
стоит забывать, однако, и о том, что дру�
гие тоже имеют подобную потребность.

На этой неделе вы  окажетесь в
центре внимания и получите возмож�
ность очаровать  всех. Вам предостав�
ляется возможность отдохнуть и рас�
слабиться. От вас не потребуется
ровным счётом ничего � всё будет про�
исходить и без вашего участия. А до�
машние инициативы ваших родных ока�
жутся очень кстати.

От чрезмерного общения с дру�
зьями лучше воздержаться. Сосредо�
точьтесь на текущих делах. А нынешняя
обстановка у вас дома грозит оказаться
не слишком уютной. Домочадцы могут
одарить вас горой претензий. Но не сто�
ит оправдываться или "наезжать". При�
думайте что�нибудь вроде неожиданно�
го сюрприза или подарка.

Хороший период для серьёзной
работы. Его результаты позитивно ска�
жутся и на ваших деньгах, и на вашей ка�
рьере. Некоторое переутомление может
склонить вас к преувеличению проблем.
В это время вы будете на редкость обая�
тельны, артистичны и раскованны, что
привлечёт к вам массу внимания. Особо
угодить могут ваши любимые и дети.

РАЗНОЕ О РАЗНОМ

Благоприятные и неблагоприятные дни
для стрижки волос и ногтей

16 августа � стрижка волос увеличивает удачу и энергетику организма; ногтей �
укрепляет кости, зубы,  дёсны, иммунитет.

17 августа � стрижка волос обостряет ощущения, даёт страстность в чувствах и
проницательность ума; ногтей � ухудшает семейный климат, вызывает заболевания
половых органов.

18 августа � стрижка волос несёт угрозу для жизни; ногтей � вызывает у супружес�
ких пар безразличие друг к другу и склоняет к изменам.

19 августа � стрижка волос привлекает счастье и дарует неотразимость; ногтей �
образуются тромбы, целлюлит.

20 августа � стрижка волос улучшает деловые качества, помогает в продвижении
карьеры, увеличивает доходы; ногтей � укрепляет кости, зубы,  дёсны, иммунитет.

21 августа � стрижка волос привлекает к вам потерю интереса, ведёт к разлуке;
ногтей � активизирует работу всех органов, улучшает обмен веществ, дает усиленный
рост мышечной массы.

22 августа � стрижка волос вызывает пагубные привычки, создаёт много препят�
ствий на жизненном пути; ногтей � укрепляет здоровье, иммунитет, органы дыхания.

Как правильно питаться,
чтобы кардинально улучшить свое

здоровье и привлечь удачу в свою жизнь
16 августа � сегодня полезна молочная пища, особенно кисломолочная: просток�

ваша, кефир, творог, фруктовые йогурты, а также кумыс или айран � слабоалкогольные
напитки. Это улучшит микрофлору кишечника.

17 августа � рекомендуется печь блины и пироги, полезны орехи и семечки.
Хорошо пить подогретое  красное вино с мёдом и пряностями: корицы, гвоздики,
кардамона, шафрана, мускатного ореха, экстрактов лечебных корней. Это укрепит
нервную систему.

18 августа � следует готовить простую и лёгкую пищу: салаты, бутерброды, закус�
ки, соблюдать умеренность в еде.

19 августа � очень полезна пища, приготовленная собственными руками, это
принесёт в вашу жизнь самостоятельность и независимость. Хорошо испечь пирог с
грибами.

20 августа � требуется острая пища: лук, чеснок, перец. Полезно съесть чёрный хлеб,
натёртый чесноком и посыпанный солью. Это придаст вам храбрости, решительности.

21 августа � лучшая еда сегодня � блюдо из свеклы и пареной репы или тыквы с
пшеном. Следует употреблять побольше хлебобулочных изделий и ограничить упот�
ребление жидкости. Не рекомендуется мясо.

22 августа � сегодня нужно пить как можно больше натуральных соков  и даже пищу
следует принимать в жидком виде. Хорошо употреблять сочные плоды. Это очистит
ваш организм от шлаков и токсинов.

  Астролог Сергей НАУМЕНКОВ.
Салон "Бохай". Все виды магических услуг. Индивидуальные гороскопы.

Коррекция судьбы. Гарантия исцеления, похудения. Привороты. Избавление
от вредных привычек, зависимости от азартных игр.  Тел.  8(914(799(15(39.

Управление информации
администрации АГО

Два несчастных случая с
детьми произошло за два
летних месяца на
территории Артемовского
городского округа.

Как сообщили в комиссии
по делам несовершеннолет�
них администрации АГО, в
один из июльских дней девоч�
ка (2 г. 11 мес.), купаясь, от�
крыла кран с горячей водой, в
результате получила терми�
ческий ожог I и II степени, была

госпитализирована в городс�
кую больницу №1. Буквально
на следующий день двухлет�
ний мальчик получил химичес�
кий ожег слизистой оболочки
полости рта и пищевода уксу�
сом, госпитализирован в
больницу г. Владивостока.
Кроме этого, за июнь�июль
произошло 4 дорожно�транс�
портных происшествия, в ко�
торых пострадало четверо де�
тей.

"Вы помните, что в про�
шлом году на территории на�
шего округа произошло не�
сколько несчастных случаев с

Дети под контролем

В селе Кневичи более 25
лет работает водонасосная
скважина, которая обеспечи�
вает население чистой пить�
евой водой. Из�за значитель�
ного износа насос вышел из
строя.

Для восстановления рабо�
ты скважины откликнулись
предприниматели села. Все
работы были проведены в

Письмо в газету
кратчайшие сроки работни�
ком, обслуживающим водона�
сосную скважину, Миртаси�
мом Шагиахметовым, и 12
августа скважина возобнови�
ла свою работу в прежнем ре�
жиме.

Администрация террито�
риального управления с.
Кневичи выражает искрен�
нюю благодарность за со�

ВНИМАНИЕ!

малолетними детьми, вплоть
до смертельного исхода, � от�
метила на заседании комис�
сии по организации летнего
отдыха детей заместитель
главы администрации Ирина
Илюхина, � мы тогда развер�
нули воспитательную работу с
родителями по всем направ�
лениям, в том числе и в СМИ,
ведь вина в том, что дети
страдают, прежде всего, ро�
дителей. В этом году случаев
значительно меньше, но все
же есть, поэтому я призываю
всех обратить на это особое
внимание".

МЕЦЕНАТЫ

трудничество, понимание,
готовность всегда оказать
помощь депутатам Думы АГО
Александру Михайлову и Ла�
рисе Балахновой, предпри�
нимателям Жанне Мун,
Светлане Моргун, Вадиму
Дыдычкину, Юлии Максимо�
вой , Марине Лишко, Роману
Четверику, Елене Бердыше�
вой.


