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Уважаемые жители старшего поколения  
Артемовского городского округа!

От имени депутатов Думы поздравляю вас  
с Днем пожилого человека - праздником добра и 

уважения.
 В этот праздничный день мы с особой теплотой говорим о 

людях старшего поколения, за плечами которых бесценный жиз-
ненный опыт. Вы — хранители моральных ценностей и традиций, 
опора и верные помощники для детей и внуков. Многие из вас, 
несмотря на годы, сохраняют активную жизненную позицию, 
участвуют в общественной и культурной жизни нашего города, 
вносят вклад в воспитание подрастающего поколения.

За вашими плечами большая жизнь. Вы представляете собой живую связь времен и 
поколений. Ваши знания и богатейший опыт особенно важны в современных условиях, 
когда наряду с инициативой молодых требуется жизненная мудрость старших.

Мы бесконечно благодарны вам за то, что многие из вас сегодня в строю, за му-
дрость и богатый опыт, доброжелательные советы, доброту и терпение. Отдельное 
спасибо ветеранам более старшего поколения, которые вынесли трудности военных 
лет, отстояли независимость нашей Родины, восстановили страну из руин. Вы – это 
мудрость и трудолюбие, вашими руками создавалось все то, чем мы гордимся сегодня.

   От всей души желаю вам крепкого здоровья, долголетия и душевного спокойствия, 
любви родных и близких людей. Пусть мир, добро и благополучие царят в вашем доме.

Анатолий БАДЕЛЬ, председатель Думы Артемовского городского округа.

Дорогие друзья! 
1 октября – Международный день пожилых лю-

дей. И это еще одна возможность сказать добрые 
слова нашему старшему поколению. Артёмовцы 
элегантного возраста - люди оптимистичные, 
жизнерадостные и активные. 

Все чаще мы видим на артёмовских улицах 
людей старшего поколения, которые занима-
ются скандинавской ходьбой, танцуют и поют, 
принимают участие в общегородских меропри-
ятиях. Наши жители старшего поколения все 
чаще посещают библиотеки, успешно осваивают 
информационные технологии, ездят на экскурсии, стремятся участвовать 
в жизни общества.  Оставайтесь такими всегда! Вы – наша особая гор-
дость и надежная опора. Вы для нас – лучшие родители и самые любимые 
дедушки и бабушки.  Мы, ваши дети и внуки, будем делать все, чтобы 
ваша жизнь была комфортной, наполнена вниманием и заботой, а если 
требуется - необходимым уходом или конкретной помощью.  

Пусть у вас остается как можно больше времени для любимых заня-
тий и общения. Будьте здоровы и бодры духом! Желаю вам долгих лет 
счастливой жизни.

С глубоким уважением, Вячеслав КВОН,  
глава Артёмовского городского округа. 

ТЕМА ДНЯ

К РЕКОНСТРУКЦИИ  
МОСТА НА КИРОВА 
ПРИСТУПАЮТ В АРТЕМЕ
К реконструкции моста на улице Кирова приступят 
уже в октябре этого года. Пройдены конкурсные 
процедуры, подрядная организация определена. 

В ближайшее время начнутся подготовительные работы. В пер-
вую очередь, для организации безопасного дорожного движения 
как автотранспорта, так и пешеходов будет обустроен временный 
объездной путь. Планируется, что он пройдет с левой стороны 
моста по ходу движения в сторону 9 км, через русло реки Озерные 
ключи. «Устройство временного объезда будет организовано таким 
образом в связи с тем, что краевой мост на улице Фрунзе также 
находится в аварийном состоянии и нуждается в реконструкции. 
В настоящее время министерство транспорта и дорожного хозяй-
ства занимается подготовкой проектно-сметной документации», 
- рассказал начальник управления дорожной деятельности и бла-
гоустройства Вячеслав Шичкин. 

Для обустройства временного объезда по итогам комиссион-
ного выезда принято решение снести 18 зеленых насаждений в 
районе моста. Как отметила начальник отдела природопользова-
ния и охраны окружающей среды Александра Мурзина, в число 
деревьев, подлежащих сносу, войдут лишь те, что находятся в 
зоне организации объездного пути. «Для безопасности дорож-
ного движения будут убираться несколько ясеней и ильмов. По 
результатам проведенных работ и сдачи мостового сооружения 
мы запланируем компенсационные высадки, которые выполним 
весной. Но все будет зависеть от сроков выполнения рекон-
струкции моста», - отметила Александра Мурзина. Также она 
рассказала, что так как территория рядом с мостом определена 
под организацию детской площадки, здесь будут созданы но-
вые зеленые зоны. «Сегодня мы разговаривали со старшей по 
дому. При планировании высадки будут учтены все пожелания 
жителей. Однозначно мы предусмотрим зеленый щит из быст-
рорастущих деревьев, которые наиболее благоприятно показали 
себя в дикорастущей среде, – это в первую очередь ясень», - 
рассказала Александра.  

Для организации объезда уже получены все необходимые раз-
решительные документы, и в ближайшее время подрядная орга-
низация приступит к работам. Временный проезд будет включать 
в себя две полосы движения транспортных средств и пешеходные 
дорожки с обеих сторон проезда. 

Напомним, что реконструкция мостового сооружения на улице 
Кирова начнется уже в первой декаде октября и закончится до 
конца 1 полугодия 2022 года. По итогам работ будет обустроено 
три полосы движения для транспортных средств и тротуары с двух 
сторон моста для пешеходов.

Пресс-служба администрации АГО.

ДОРОГИ, КОТОРЫЕ  
ОТРЕМОНТИРУЮТ В 2022 ГОДУ 
В Артемовском городском округе утвердили предварительный перечень дорог, 
которые будут отремонтированы в следующем году по национальному проекту 
«Безопасные и качественные автомобильные дороги». Автомобильные дороги и 
тротуары будут сделаны на улицах Симферопольская, Чапаева и Уссурийская. 
Заасфальтируют дорогу и на ул. Геологическая. Общая протяжённость 
отремонтированных дорог составит порядка 4,1 км.

Как отметили в управлении дорожной деятельности и благоустройства, этот список дорог не 
окончательный. Сейчас в министерстве транспорта и дорожного хозяйства Приморского края на 
рассмотрении находятся заявки на финансирование ремонтных работ. Перечень объектов может 
пополниться к концу этого года.

Сейчас в Артеме продолжается приемка отремонтированных в 2021 году дорог. Приняты 
работы на улицах Щорса, Ульяновская, Дзержинского и Херсонская. На ул. Первая подрядчик 
устраняет недостатки, а на ул. Анисимова ремонт будет завершен после окончания работ по 

замене сетей водоснабжения 
и канализации в районе ста-
диона «Угольщик».

Напомним, что в округе 
продолжается ремонт троту-
аров. Ведутся работы на ул. 
Кооперативная на участке от 
улицы Фрунзе до улицы Лазо; 
на четной стороне ул. Кирова; 
от ул. Панфилова до ул. Прже-
вальского, от ул. Заречная до 
ул. Севастопольская, 33 стр. 
2. Продолжаются работы по 
обустройству тротуаров на 
улицах Пржевальского, Мур-
манская, Уральская, Вторая. 
Также в этом году будет вос-
становлена часть тротуара на 
ул. Ватутина.

Пресс-служба 
администрации АГО.

ПРИМОРЬЕ ГОТОВИТСЯ  
К ЧЕТВЕРТОЙ ВОЛНЕ COVID-19
Медики Приморского края готовы встретить четвертую волну коронавирусной 
инфекции, которая ожидается через две недели. Количество лекарств хватит на 
месяц вперед, также 560 коек находится в резерве — об этом стало известно в 
ходе короткого брифинга с начальником отдела оказания помощи взрослому 
населению регионального Минздрава Евгения Шутка.

По словам спикера, нашествие острых респираторных инфекций, в том числе коронавируса, 
задерживается в Приморье примерно на полторы-две недели. В Минздраве четвертную волну 
ожидают в полной боеготовности: развернуто 560 коек для принятия заболевших.

“Среднюю полосу России заболевания уже успели поразить. До нас, в силу более теплого 
климата, четвертая волна дойдет с запозданием. Лекарства, антисептики и маски заготовлены в 
размере месячного запаса”, - комментирует Евгения Шутка.

Сейчас перед приморским здравоохранением стоит задача “поставить вирус на место” и вернуть 
его к стандартному течению сезонных ОРВИ. Чтобы это сделать, необходимо привить 1,2 млн. 
человек - 80% взрослого населения. 

“Сегодня привито чуть больше 400 тысяч человек. На данный момент темпы вакцинации не 
очень высоки: менее двух тысяч в сутки - этого мало, чтобы быстро достичь нужного уровня”, - 
подчеркнула эксперт.

Евгения Шутка отметила, что в регионе продолжается ревакцинация. Для этой процедуры спе-
циально используется инъекция “Спутник Лайт”.

ИА Примамедиа. 



3
Пятница, 1 октября 2021, №79

ПАНОРАМА

АВТОБУСНЫЙ ПАРК  
ОБНОВЛЯЕТСЯ
Новые транспортные 
средства появятся на 
маршруте № 13 «Центр 
– с. Олений». Два новых 
автобуса выйдут на линию.

Как сообщили в управлении 
дорожной деятельности и бла-
гоустройства администрации 
округа, на маршруте будет рабо-
тать один автобус малого класса 
Газель Next. Общая вместитель-
ность – 22 места. Автобус обо-
рудован новейшими системами 
безопасности и устройством 
кондиционирования воздуха. 
Стоимость проезда в Газели со-
ставляет 45 рублей.

Второй автобус большого 
класса – Паз Вектор Next. Его об-
щая вместительность – 52 места. 
Автобус также оборудован системами безопасности, устройством кондиционирования воздуха и 
соответствует требованиям для перевозки маломобильных групп населения. Стоимость проезда 
составляет 30 рублей.

Пресс-служба администрации АГО.

ОТОПИТЕЛЬНЫЙ СЕЗОН  
В АРТЕМЕ СТАРТУЕТ 15 ОКТЯБРЯ
Объекты соцкультбыта в 
Артёмовском городском 
округе готовы к 
отопительному сезону 
2021/22 года полностью. 
К наступлению холодов 
коммунальные службы 
подготовили и жилой 
фонд.  

В заседании штаба по ото-
пительному сезону приняли 
участие представители управ-
ляющих компаний, ресурсо-
снабжающих организаций, ру-
ководители территориальных 

управлений муниципалитета. 
Общая готовность к отопитель-
ному сезону превышает 97%. 
Выполнены работы на тепловых 
сетях, сетях водоснабжения 
и водоотведения. Завершены 
гидравлические испытания.

По информации ресурсо-
снабжающих организаций, 
планируется провести запитку 
систем отопления АО «ДГК» 
7 октября, КГУП «Примтепло-
энерго» - 10 октября. Будет 
определена очередность запу-
ска системы отопления всего 
артёмовского жилого фонда 
для контроля подачи тепла в 

квартиры жителей. Эта работа 
ресурсоснабжающих организа-
ций должна быть скоординиро-
вана с управляющими компа-
ниями. С 12 октября начнутся 
пробные топки. Вся система с 
15 октября должна быть готова 
подать тепло в дома жителей 
округа.

В ходе совещания были рас-
смотрены и обращения жите-
лей по отдельным адресам. Так, 
на контроле остается изоляция 
сетей ресурсоснабжающей 
организацией во дворе дома 
9 на улице Ватутина, вопросы 
устранения течи на сетях в 
районе улицы Бабушкина и в 
районе водоразборной колон-
ки на улице Вахрушева, 3а, а 
также вопросы вывоза мусора 
с контейнерных площадок по 
нескольким адресам, в т.ч. в 
Суражевке и на месте ведения 
работ тепловиками на улице 
Лазо в районе дома 42. Особое 
внимание всех организаций, 
которые вели земляные работы 
в период подготовки к отопи-
тельному сезону, обратили на 
необходимость восстановле-
ния благоустройства. Этому 
вопросу посвятят отдельное 
совещание с руководителями 
служб.

Пресс-служба 
администрации АГО.

ПОЗАБОТЬТЕСЬ О ЗДОРОВЬЕ 
– СДЕЛАЙТЕ ПРИВИВКУ
Вакцинация помогает защитить здоровье от тяжелого 
течения и последствий новой коронавирусной 
инфекции.

Иммунизация доступна всему взрослому населению в Артеме. 
При обращении в пункт вакцинации необходимо предъявить па-
спорт, полис обязательного медицинского страхования и СНИЛС. 
Первую прививку от covid-19 сделали 21,3 тысячи человек, завер-
шили курс вакцинопрофилактики 19,5 тысяч жителей округа. 

Для вакцинации в Артёмовском городском округе доступны пре-
параты «ГамКовидВак» («Спутник V»), «ЭпиВакКорона», «Спутник 
Лайт». Помимо прохождения курса вакцинации от covid-19 жители 
обращаются за ревакцинацией, а также делают прививки от гриппа 
и пневмонии.

Напомним, что с наступлением осени мобильный пункт вакци-
нации, который ранее работал на площади Ленина, перенесен по 
адресу: улица Кирова, 14, Центр медицинской профилактики (вход 
с торца). Режим работы: понедельник - пятница с 09.00 до 17.00, в 
субботу и воскресенье с 10.00 до 17.00.

Остальные пункты вакцинации работают по прежним адресам и 
без изменений в графике.

Пресс-служба администрации АГО.

СПИСОК ПРИЗОВ В НОВОМ 
РОЗЫГРЫШЕ ДЛЯ ПРИВИТЫХ 
СТАЛ БОЛЬШЕ
Правительство Приморья проведёт ещё один розыгрыш 
среди вакцинированных от COVID-19. Он пройдет 
4 ноября. Призов будет уже не семь, а 80. В списке 
— сертификаты на автомобили, планшеты, ужины 
в ресторанах, покупку продуктов и другие ценные 
призы. Регистрация на участие в жеребьевке открыта 
до 30 октября.

Как пояснили в региональном департаменте информационной 
политики, стать участником нового розыгрыша может гражданин 
Российской Федерации, постоянно проживающий на территории 
Приморского края, прошедший иммунизацию (первый и второй 
этапы в случае с вакцинами “Гам-Ковид-Вак” (“Спутник-V”), “Эпи-
ВакКорона”, “КовиВак”, только первый этап - для вакцины “Спутник 
Лайт”) до 25 октября этого года на территории края.

Для участия в розыгрыше необходимо:
быть зарегистрированным по месту жительства на территории 

Приморского края;
быть включенным в регистр вакцинированных на территории 

Приморского края;
иметь подтвержденную учетную запись на портале Госуслуги;
зарегистрироваться с 9.00 4 октября до 23.59 30 октября на 

Региональном портале госуслуг Приморского края и получить 
уникальный код участника жеребьевки.

Каждый вакцинированный может зарегистрироваться для 
участия в розыгрыше только один раз. Не могут участвовать в ро-
зыгрыше граждане, ставшие победителями первого розыгрыша 
сертификатов на квартиры и машины.

Призовой фонд формируется за счет спонсорских средств и 
включает в себя четыре сертификата на приобретение легкового 
автомобиля, по 10 сертификатов номиналом 3 тысячи рублей на 
ужин в ресторанах “Супра” или “Токио”, 15 пригласительных биле-
тов на посещение всех экспозиций исторического парка “Россия 
- Моя история” на двух человек, а также сертификаты на планшеты 
Apple iPad (128ГБ), беспроводные наушники inPods 12, покупки в 
супармеркатах Владивостока. 

Организаторы розыгрыша уточняют, что выдача призов в де-
нежном эквиваленте не предусмотрена. Участник акции также не 
вправе передать свои сертификаты кому-то другому.

Эксперты прогнозируют четвертую волну коронавирусной ин-
фекции и призывают граждан активнее прививаться. По состоянию 
на 25 сентября от COVID-19 вакцинировались 414 429 жителей 
Приморского края.

ИА Примамедиа.

АКЦИЯ «10 ТЫСЯЧ ШАГОВ»  
ПРОЙДЕТ 2 ОКТЯБРЯ
В эту субботу в 9. 00 часов будет дан старт акции, участие в которой могут 
принять все желающие независимо от уровня физической подготовки и 
возраста. На «тропу здоровья» предлагают выйти с друзьями или семьей.  

Маршрут пройдет по велодорожке во взрослом парке. Старт маршрут возьмет на придвор-
цовой площади. Чтобы выполнить программу в 10 000 шагов, необходимо пройти три полных 
круга по «тропе здоровья». 

Напомним, что Всероссийская акция «10 000 шагов к жизни» является базовым элементом 
Общероссийской общественной программы Лиги здоровья нации – «Здоровый муниципалитет».

В Артёмовском городском округе участие в ней принимали жители весной 2021 года. На этот 
раз мероприятие приурочено ко Всемирному дню сердца.

Пресс-служба администрации АГО.
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КО ДНЮ УЧИТЕЛЯ

Необычное 
благодарственное 
письмо в День города 
получила школьный 
учитель из далекого от 
Москвы города Артема. 
Его подписали депутаты 
Государственной 
Думы, Герои СССР и 
России, многократные 
олимпийские чемпионы.  
Шестьдесят пять лет (!) 
учит Мария Михайловна 
Заварина ребят смелости 
и целеустремленности, 
твердости характера 
и воле к победе, 
душевности и 
человечности. По 
окончании Павловского 
педучилища в 
Воронежской области 
педагог год поработала 
на западе России и 
приехала в Приморье. 
Весь остальной стаж 
«Легенды Артема», 
как по праву зовут 
коллеги свою любимую 
Марию Михайловну, 
собран в единственной 
артемовской школе №17. 

- Хотелось поздравить заме-
чательную Марию Михайловну с 
уникальным юбилеем необычно, 
- рассказывает директор школы 
Вера Николаевна Грань. – Обра-
тились за помощью к депутату 
Госдумы Владимиру Михайло-
вичу Новикову. А он какой ориги-
нальный эксклюзив создал! Мы 
о подобном даже не мечтали…

ДРУЖИТЬ  
И ПОБЕЖДАТЬ!

Бывшие и нынешние ученики 
тепло и душевно говорят о сво-
ей спортивной «маме». Многим 
Мария Михайловна дает «путев-
ки в жизнь». Выпускники разъ-
езжаются по разным регионам 
России, создают свои спортив-

ные школы. Некоторые самые 
успешные и целеустремлен-
ные воспитывают спортсменов 
международного уровня, в том 
числе и олимпийский резерв. 
Но рано или поздно ученики Ма-
рии Завариной возвращаются в 
родной Артем (хотя бы в гости), 
в том числе для выражения ис-
кренней благодарности учителю 
за свои школьные годы.

- С ней сложно идти рядом 
по улице, - смеется Вера Ни-
колаевна. – И стар, и млад без 
конца здороваются с Марией 
Михайловной. Если человек 
давно не видел любимого учите-
ля, неминуемо теплое общение. 

А вот пропущенных пасов 
и даже вторых мест Мария 
Михайловна не терпит. Ни в 
любимых командных играх 
(волейбол, баскетбол), ни 
в жизни. Перед соревнова-
ниями скрупулезно готовит 
ребят к победе - физически 
и психологически. Во время 
состязаний будто бы «воро-
жит», но ее ученики очень 
часто побеждают. Сколько 
ценнейших кубков сорев-
нований разных уровней 
привезли ребята в школу. 
И большинство побед было 
вместе с Марией Михайлов-
ной Завариной. Стабильно 
побеждают в спорте, далее 
и по жизни идут лидерами. 
Но … обязательно с челове-
ческими качествами.

- Мария Михайловна, не 
всем ребятам разрешена 
физкультура. Бывают 
временные медотводы, 
в некоторых случаях – 
постоянные. Что с такими 
учениками делаете?
- Они всегда члены нашей 

команды! Помогают мне в су-
действе, документы заполняют. 
Рефераты пишут и непременно 
пересказывают изученное. Про-
сто ходьба никому никогда не 
противопоказана. На моих уро-
ках освобожденные от физкуль-

туры всегда в спортивной 
форме. Поверьте, им есть 
чем заняться на уроке. И 
я выступаю за сплоченную 
команду. 

 НОРМЫ ГТО 
СДАТЬ

Подготовиться и сдать 
нормы ГТО непросто, но 
весьма почетно. Учеников 
разных классов школы 
№17 на городской стади-
он обычно возит Мария 
Михайловна. Для каждого 
возраста – свои рубежи. 
Но команда школы №17 
отличается везде. Второ-
классник как-то примкнул 
к старшеклассникам. Так 
уже несколько лет подряд 

и сдает свои нормы ГТО. Со 
старшими сдружился, давно 
равный среди равных. Опять же 
Марии Михайловны заслуга. 

- Вообще же нормы ГТО 
– прекрасная возможность 
проверить себя, - рассказы-
вает «Легенда школы». – Если 
ребята или девчата нацелились 
поступать в армейские либо 

морские учебные заведе-
ния, в таможню или в Школу 
милиции, значок ГТО по 
возрасту – важный козырь на 
вступительных испытаниях. 
Да и для гражданских вузов 
значок – нужное подспорье. 
Не раз именно он выручал 
ребят, когда основных бал-

лов немного не хватало. 
От разговора про ГТО плавно 

перешли к традиционным турсле-
там – учительским и ученическим.

- И там всегда наша Мария 
Михайловна первая, - расска-
зывают педагоги. – Мы только 
на старт вышли, а она уже из-
учила всю дистанцию. Вместе 
с нами стартует второй раз, 

в пути подбадривает да 
подсказывает, где и как 
лучше пройти.  Всегда са-
мая юная и самая опытная 
участница команды школы 
№ 17.  

ДЕТЕЙ, 
РОДИТЕЛЕЙ, 
ПЕДАГОГОВ 
СПЛОТИТЬ

Не на словах, а на деле 
– это тоже заслуженно 
про Марию Михайловну. В 
каждом ребенке она видит 
талант. Часто подсказыва-
ет коллегам и родителям, 
на что важно обратить 
внимание. И ведь никаких 
психологов с их тестами 
не надо! Мария Михай-
ловна в своих прогнозах 
не ошибается. 

По сей день модная, 
красивая женщина, ува-
жаемый коллегами, уче-
никами и родителями 
педагог, замечательный 
друг и человек – слова 
признания и благодар-
ности учителя школы № 

17 искренне говорят в адрес 
Марии Михайловны Завариной. 

Не случайно наша героиня в 
2003 году была удостоена ме-
дали «80 лет ГОСКОМСПОРТУ». 
На минуточку, таких медалей 
всего две в Артеме. Одна из 
них – у «Легенды школы № 17» 
Марии Завариной. А благодар-
ственное письмо, которое под-
готовил педагогу Владимир 
Михайлович Новиков, - вообще 
единственное в России!  

Ольга ШКУРАТ. 

ЧЕЛОВЕК СПОРТА, СМЕЛОСТИ И ЧЕСТИ

Очередное 
заседание городской 
антинаркотической 
комиссии прошло под 
председательством 
первого заместителя 
главы администрации 
АГО Алексея Литвинова. В 
заседании приняли участие 
руководители управлений 
и отделов администрации, 
представители ОМВД 
России по городу Артему и 
краевого наркологического 
диспансера.

Начальник управления на-
родного образования админи-
страции АГО Наталья Макиенко 
довела до сведения присутству-
ющих, что в общеобразователь-
ных учебных заведениях округа 
приступили к проведению еже-
годного социально-психологи-
ческого тестирования школьни-
ков, достигших возраста 13 лет. 
Это масштабное мероприятие 
проводится в соответствии с 
Приказом Министерства про-
свещения РФ от 20 февраля 
2020 г. № 59 “Об утверждении 
Порядка проведения социаль-
но-психологического тестиро-
вания обучающихся в общео-

бразовательных организациях 
и профессиональных образова-
тельных организациях”, но в то 
же время является доброволь-
ным. То есть без согласия са-
мого школьника, его родителей 
или законных представителей 
тестирование невозможно.

Результаты тестирования по-
зволяют узнать, как ребенок ре-
агирует на проблемы, насколько 
он импульсивен, хорошо ли 
адаптируется, как трудно дает-
ся ему переживание кризисных 
ситуаций и как жестко контр-
олирует свои эмоции.  Основная 
цель тестирования – на основе 
полученных данных планиро-
вать направления и цели про-
филактической деятельности, 
которые будут полезны для 
обучающихся и родителей. 
По завершении тестирования, 
после обработки результатов 
обучающиеся или родители 
(законные представители) мо-
гут обратиться за получением 
кратких результатов теста, а 

при необходимости получить 
более подробные рекоменда-
ции по минимизации влияния 
факторов риска и актуализации 
факторов защиты к психологу 
образовательной организации. 
Особое внимание при прове-
дении тестирования уделяется 
школьникам старших классов, 
и, как показывает практика, свое 
согласие на участие в нем дают 
порядка 80% учащихся.

Немного сложнее выглядит 
картина с тестированием в 
профессиональных учебных 
заведениях. По результатам 
прошлого года анализ тестов 
среди студентов энергетическо-
го и строительного колледжей, 
а также колледжа сервиса и 
дизайна показал, что 167 че-
ловек в своих анкетах указали 
не совсем корректные ответы 
на поставленные вопросы, а 75 
студентов были выделены в так 
называемую «группу риска». 
Это стало основой для прове-
дения необходимых профилак-

тических бесед и разработки 
индивидуальных планов по 
работе с такими подростками. 
В нынешнем году в социально-
психологическом тестировании 
также примут участие студенты 
артемовского филиала ВГУЭС.

Доклад начальника отдела 
физической культуры и спорта 
администрации АГО Виталия 
Ефремова касался реализации 
социального проекта «Здоро-
вый город». В основе проекта 
– пропаганда здорового образа 
жизни, приобщение населе-
ния округа к систематическим 
занятиям спортом. И в этом 
направлении наш округ продол-
жает поступательное движение 
вперед – наряду с реконструк-
цией и ремонтом существующих 
объектов ежегодно строятся 
открытые площадки для занятия 
спортом и прорабатывается 
строительство новых капиталь-
ных спортивных сооружений. В 
то же время было отмечено, что 
необходимо обратить внимание 

на развитие спортивной инфра-
структуры наших сел, используя 
возможности ведомственного 
проекта «Современный облик 
сельских территорий».

Главный специалист отдела 
по работе с общественностью 
администрации АГО Марина 
Критова в своем докладе оста-
новилась на деятельности тех 
общественных организаций, 
которые оказывают помощь 
людям, попавшим в сложную 
жизненную ситуацию, или име-
ют четкую направленность по 
работе с детьми и подрост-
ками. Администрация округа 
принимает активное участие в 
поддержке таких организаций, 
выраженную в предоставлении 
муниципальных грантов и суб-
сидий, безвозмездной аренде 
помещений, предоставлении 
юридической и консультацион-
ной помощи. 

По итогам выступлений до-
кладчиков, их обсуждения и 
поступившим предложениям 
комиссия приняла соответству-
ющие решения, а в четвертом 
квартале текущего года про-
ведет итоговое заседание, на 
котором будут намечены планы 
работы на 2022 год.

Дмитрий ПОДОЛЬСКИЙ.

ПРОФИЛАКТИКА И ПОМОЩЬ -  
КЛЮЧ К РЕШЕНИЮ ПРОБЛЕМ
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АКЦЕНТЫ

Гражданская оборона 
России – это важная 
составляющая часть 
национальной 
безопасности страны. 
Функции и обязанности 
гражданской обороны 
возложены на МЧС. 
Министерство использует 
опыт предыдущих лет 
и разрабатывает новые 
системы по защите 
населения в условиях 
мирного, а также 
военного времени.

ИСТОРИЯ
4 октября 1932 года прави-

тельство страны разработало 
Положение о Местной проти-
вовоздушной обороне (МПВО). 
С того времени гражданская 
оборона начала поэтапно раз-
виваться и набирать популяр-
ность. В военные годы в МПВО 
был включен практически каж-
дый дееспособный гражданин 
страны. В 1942 году повсе-
местно проводилось обучение 
граждан к действиям в случае 
нападения противника. Это по-
зволяло обезопасить себя и все 
население в целом.

Гражданская оборона во 
время второй мировой войны 
помогла спасти жизни многих 
граждан, а также уберегла сотни 
значимых объектов от разруше-
ния противником. Мало упоми-
наний о работе противопожар-
ных, санитарных и спасательных 
служб, но они выполняли не 
менее важные функции. Ежед-
невно рискуя своей жизнью, они 
спасали раненых из-под зава-
лов, оказывали медицинскую 
помощь и тушили стратегически 
важные объекты. За время вой-
ны были спасены тысячи чело-
веческих жизней, сотни зданий 
и обезврежено несколько тысяч 
взрывных устройств.

С течением времени появля-
лось все новое оружие массо-
вого поражения. В связи с этим 

возникала необходимость 
совершенствовать сис-
тему защиты граждан. 15 
июля 1961 г. было принято 
решение о преобразова-
нии МПВО в гражданскую 
оборону. Это повлекло за 
собой целый ряд измене-
ний. Данные мероприятия 
помогали обезопасить 
людей не только от напа-
дения противника, но и от 
техногенных катастроф.

НАШИ ДНИ
После создания ми-

нистерства ГО получила 
большие перспективы 
развития. В короткие 
сроки были созданы научные 
центры, спасательные подра-
зделения, специализированные 
учебные заведения и так далее.

Разработан четкий алгоритм 
действий. Созданы эвакуа-
ционные пункты. Продуманы 
маршруты эвакуации и система 
оповещения населения. В рас-
поряжении личного состава на-
ходятся современные образцы 
техники. Кроме того, имеется 
большой запас средств защиты 
и специальных приборов.

В настоящее время все во-

просы по гражданской обороне 
возложены на МЧС России. 
МЧС активно внедряет новые 
технологии, направленные на 
защиту граждан. Успешно раз-
вивается система оповещения 
населения, которая представ-
ляет собой сеть информаци-
онных центров, светодиодных 
экранов, плазменных панелей и 
устройств типа «бегущая стро-
ка». Они устанавливаются на 
улицах и в пунктах информиро-
вания и оповещения населения 
в местах массового пребывания 

людей – в торговых комплексах, 
на стадионах, в учебных заведе-
ниях, во дворцах спорта и др.

Большое внимание уделяется 
именно подготовке. Высокий 
уровень знаний и слаженные 
действия личного состава спо-
собны предотвратить появле-
ние катастрофы и эффективно 
выполнять задачи по предназ-
начению.

Подразделения министерст-
ва успешно участвуют в меж-
дународных гуманитарных и 
спасательных операциях. Устра-
няют последствия катастроф 
и оперативно транспортируют 
пострадавших из самых труд-
нодоступных участков. За дол-
гие годы работы были спасены 
сотни тысяч жизней и оказана 
помощь миллионам граждан.

Но не стоит забывать, что 
гражданская оборона является 
всенародным делом. Жите-
ли должны быть готовы к лю-
бым чрезвычайным ситуациям, 
знать, как правильно действо-
вать, куда идти и как оказать 
необходимую помощь себе, 
своим близким или другому 
пострадавшему человеку. 

Поэтому подготовка насе-
ления к осуществлению за-
д а ч  г р а ж д а н с к о й  о б о р о -
ны складывается из целого 

к о м п л е к с а  м е р о п р и я т и й . 
Наиболее важными из них, 

направленными непосредст-
венно на защиту населения, 
являются: обучение населения 
мерам защиты и оказанию 
само- и взаимопомощи; прове-
дение спасательных и неотлож-
ных аварийно-восстановитель-
ных работ в очагах поражения. 
Хотя эти мероприятия далеко 
не исчерпывают всей деятель-
ности гражданской обороны по 
подготовке населения к защите 
от угроз военного и мирного 
времени, они составляют ее 
основное содержание. 

Курсы ГО Артемовского го-
родского округа проводят от-
крытые уроки в начальных, 
средних и высших учебных 
заведениях. Благодаря этому 

подрастающее поколение 
узнает основы граждан-
ской обороны и осознает 
значимость этих меропри-
ятий. Ученикам расска-
зывают о приборах дози-
метрического контроля, о 
средствах защиты и пра-
вилах поведения в случае 
возникновения опасности.

МКУ по делам ГОЧС и ПБ 
Артемовского городского 
округа постоянно прово-
дит учения по гражданской 
обороне в школах, учре-
ждениях, на объектах эко-
номики и предприятиях.

В условиях современ-
ной реальности работа 
гражданской обороны, 
как и прежде, продолжа-

ет оставаться актуальной, а 
по некоторым направлениям 
приобретает еще большую зна-
чимость.

Поздравляем сотрудников, 
работников и ветеранов гра-
жданской обороны с професси-
ональным праздником – Днем 
гражданской обороны РФ! Же-
лаем благополучия, мира и 
счастья им и их близким!

МКУ по делам ГОЧС  
и ПБ Артемовского 
городского округа.

4 ОКТЯБРЯ – ДЕНЬ ГРАЖДАНСКОЙ ОБОРОНЫ 

Уважаемые ветераны,  
работники Гражданской обороны и жители  

Артемовского городского округа!
4 октября вся страна отмечает 89-ю годовщину образования Гра-

жданской обороны в России.
В этот день мы отдаем дань уважения ветеранам и всем специали-

стам Гражданской обороны, кто своим самоотверженным трудом вно-
сит свой вклад в обеспечение безопасности нашей страны. Выражаем 
глубокую благодарность всем тем, чьи действия и поступки служат 
спасению и сохранению человеческих жизней. 

Горячо и сердечно поздравляем вас с Днем образования Гражданской 
обороны!

Крепкого здоровья вам, мира, благополучия и успешной работы в деле 
укрепления и совершенствования Гражданской обороны страны.

С уважением, курсы ГО Артемовского городского округа. 

АВТОМОБИЛИ ДОЛЖНИКОВ ЗА ТЕПЛО И СВЕТ  
АРЕСТОВЫВАЮТ НА ДОРОГАХ ПРИМОРЬЯ

Дальневосточная 
энергетическая 
компания совместно 
со службой судебных 
приставов Приморского 
края проводят 
рейды по поиску 
автотранспорта, который 
принадлежит злостным 
неплательщикам 
за тепловую и 
электрическую энергию, 
и в отношении которых 
начата процедура 
принудительного 
взыскания 
задолженности. В 
настоящее время 
в розыске для 
последующего ареста 

находятся более 
800 автомобилей 
и мотоциклов, 
принадлежащих 
должникам ПАО «ДЭК» и 
АО «ДГК». 

Первые задержания авто-
транспорта уже прошли в райо-
нах Приморского края. Житель-
ница Партизанска, не желая 
расставаться с дорогостоящим 
автомобилем стоимостью бо-
лее одного миллиона рублей, 
после длительных переговоров 
с представителями энергоком-
пании и инспекторами УФССП 
на месте оплатила накопленную 
задолженность и начисленные 
пени в размере 65 тысяч ру-
блей. Это помогло ей избежать 
дополнительных трат за эваку-
ацию и нахождение автомобиля 
на штрафстоянке.

Еще один должник из Ус-
сурийска, заметив эвакуа-
тор и представителей службы 
судебных приставов возле 
своего авто, также предпочел 

рассчитаться с долгами на 
месте. Аресты автомобилей 
должников были произведены 
в г. Владивостоке (Тойота Хай-
люкс Сурф и Тойота Спринтер) 
и г. Находка (Тойота Калдина).     

Всего с начала года в ре-
зультате совместной работы с 
УФССП по Приморскому краю в 
пользу Дальневосточной энер-

гетической и Дальневосточ-
ной генерирующей компаний 
взыскано более 290 млн. руб. 
Принудительное взыскание за-
долженности через суд с при-
влечением судебных приставов 
применяется только в случаях 
невозможности договориться 
с должником о добровольной 
оплате потребленных услуг. 

Судебные приставы вправе 
наложить арест на имущест-
во, банковские счета, обра-
тить взыскание на заработную 
плату, пенсию и стипендию 
должника, а также запретить 
регистрационные действия с 
автомобильным транспортом 
и недвижимостью, вынести 
постановление об ограничении 
выезда за пределы Российской 
Федерации, привлечь к адми-
нистративной ответственности 
по ст. 17.14 КоАП РФ.

Филиал ПАО «ДЭК» «Дальэ-
нергосбыт» призывает своев-
ременно оплачивать квитанции 
за тепловую и электрическую 
энергию, а в случае финансо-
вых затруднений заключать со-
глашение о реструктуризации 
задолженности. С каждым кли-
ентом компания ведет инди-
видуальную работу: рассрочка 
рассчитывается исходя из 
суммы долга и возможностей 
гражданина ее погасить. 

Пресс-служба ПАО «ДЭК». 
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ТЕЛЕПРОГРАММА НА НЕДЕЛЮ

ПЕРВЫЙ
05.00, 09.15 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор 6+
12.10, 17.00, 03.05 Время покажет 16+
15.10 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 На самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с “Русские Горки” 16+
23.35 “Вечерний Ургант” на Байконуре 
16+
00.15 Познер 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Вести-Приморье
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 Судьба человека с Борисом Кор-
чевниковым 12+
12.40, 18.40 60 минут 12+
14.55, 23.20 Т/с “Тайны следствия” 
16+
17.15 Андрей Малахов. Прямой эфир 16+
21.20 Т/с “Шуша” 16+
01.00 Вечер с Владимиром Соловьёвым 
12+
04.00 Т/с “Личное дело” 16+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.15 М/с “Три кота” 0+
07.00 М/с “Том и Джерри” 0+
08.45 М/ф “Облачно, возможны осадки 
в виде фрикаделек” 0+
10.35 М/ф “Облачно... 2. Месть гмо” 6+
12.15 М/ф “Моана” 6+
14.20 Х/ф “Чёрная пантера” 16+
17.00, 17.30 Т/с “Гранд” 16+
18.00, 19.00, 19.30 Т/с “Готовы на 
всё” 16+
20.00 Форт Боярд 16+
22.05 Х/ф “Люди в чёрном. Интер-
нэшнл” 16+
00.20 Кино в деталях 18+
01.20 Т/с “Беловодье. Тайна затерян-
ной страны” 12+
03.45 Т/с “Восьмидесятые” 16+
05.25 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 04.20 Территория заблуждений с 
Игорем Прокопенко 16+
06.00 Документальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00 “Засекреченные списки” 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем Ба-
женовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа 112 16+
13.00 Загадки человечества с Олегом 
Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные истории 
16+
15.00 Документальный спецпроект 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие гипотезы 16+
20.00 Х/ф “Два ствола” 16+
22.05 Водить по-русски 16+
23.30 Неизвестная история 16+
00.30 Х/ф “Спасатель” 16+
02.55 М/ф “Секретная служба Санта-
Клауса” 6+

ТНТ
07.00, 07.30, 07.55, 08.25 ТНТ. Gold 
16+
09.00 Новые танцы 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30 Т/с “СашаТаня” 
16+
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30 Т/с “Универ. Новая общага” 16+
18.00, 19.00 Т/с “Полицейский с Ру-
блевки” 16+
20.00, 20.30 Т/с “#Яжотец” 16+
21.00 Где логика? 16+
22.00, 23.00 Stand up 16+
00.00 Такое кино! 16+
00.30, 01.25, 02.20 Импровизация 16+
03.10 Comedy Баттл-2016 16+
04.00, 04.50, 05.45 Открытый микро-
фон 16+
06.30 ТНТ. Best 16+

НТВ
04.40 Т/с “Глаза в глаза” 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.30 Сегодня
08.25, 10.25 Х/ф “Морские дьяволы. 
Смерч” 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.25 За гранью 16+
17.30 ДНК 16+
18.35, 19.40 Т/с “Балабол” 16+
21.20 Т/с “Метод Михайлова” 16+
23.50 Х/ф “Консультант” 16+
03.30 Агентство скрытых камер 16+
04.00 Т/с “Майор Соколов. Игра без 
правил” 16+

ОТВ (ДВ)
06.00 Закулисные войны 12+
06.40, 07.50, 08.55, 09.30, 02.25, 
05.00 Заряжайся 12+
06.45 Квадратные метры 12+
07.00, 08.00 Выводы 16+
07.30, 08.30, 12.10, 14.15, 16.15, 
18.25 Прогноз погоды в Приморском 
крае, Прогноз погоды в местах отдыха, 
Прогноз погоды в странах АТР 0+
07.35 Приключения Петрушки 0+
08.35, 09.35, 12.15, 14.20, 15.30, 
16.20, 18.30 Гороскоп 12+
08.45 Смотри. Выбирай 16+
09.05, 13.35 Блюдо нового дня 0+
09.10 Культурно 16+
09.40 Х/ф “Об этом лучше не знать” 
12+
11.30 В центре внимания 16+
12.00, 14.00, 16.00, 18.00 Новости 
“Панорама”. Прямой эфир
12.25, 01.05 Х/ф “Чемпион” 16+
13.25 Алые погоны 0+
13.40 Морская 6+
14.30 Китайская шкатулка 12+
14.40 Сельсовет 12+
15.00 Год на орбите 12+
15.35 Витражи 16+
16.30 Морское собрание 12+
16.45 Приморье.doc 16+
17.00, 05.05 Х/ф “Серебряный бор” 
12+
18.40 В центре внимания. Прямой эфир
19.05 Просто так 16+
19.20 КХЛ. Адмирал (Владивосток) - Ди-
намо Р (Рига). Прямой эфир
22.00 Новости “Панорама” 16+
22.30 В антракте 16+
22.40 Сталкер 16+
23.10, 02.10, 04.20 Авто Патруль При-
морских дорог 16+
23.25 Х/ф “Кавказ” 16+
01.55 Территория развития 12+
02.30 Х/ф “Совсем не простая исто-
рия” 16+
04.35 Кулинарное путешествие по Япо-
нии с Даниэлом Калем 16+

ЧЕ
06.00, 12.30, 02.20 Улетное видео 16+
06.30, 20.00 +100500 16+
08.30 Вне закона. Преступление и на-
казание 16+
09.00, 22.30 Решала 16+
10.00, 23.30 Охотники 16+
11.00 Дорожные войны 2.0 16+
14.00 Т/с “Солдаты - 4” 12+
18.00 Дизель шоу 16+
00.30 Опасные связи 18+

МИР
05.00 Мультфильмы 0+
05.15, 10.10 Т/с “Высший пилотаж” 
16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Новости
13.15, 14.10, 15.05, 16.20, 18.00, 
03.40, 04.25 Дела судебные 16+
17.00 Мировое соглашение 16+
19.25, 20.15 Игра в кино 12+
21.00, 22.00 Назад в будущее 16+
22.55 Дорогой дальнею... 12+
23.50 Т/с “Гаишники” 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.15 6 кадров 16+
06.45, 01.30 “Реальная мистика” 16+
07.40 По делам несовершеннолетних 
16+
08.45 Давай разведёмся! 16+
09.50, 04.35 Тест на отцовство 16+
12.00, 03.35 “Понять. Простить” 16+
13.15, 02.45 “Порча” 16+
13.45, 03.10 “Знахарка” 16+
14.20, 02.20 “Верну любимого” 16+
14.55 Х/ф “Авантюра” 16+
19.00 Х/ф “Хороший парень” 16+
23.25 Х/ф “Женский доктор” 16+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильмы 0+
09.30, 10.05, 10.40, 11.15, 17.25, 
18.00 Т/с “Слепая” 16+
11.50 Добрый день с Валерией 16+
13.00, 13.35, 14.10, 15.45, 16.20 Т/с 
“Гадалка” 16+
14.40 Мистические истории 16+
16.55 Т/с “Знаки Судьбы” 16+
18.30, 19.30 Т/с “Историк” 16+
20.30, 21.15, 22.10 Т/с “Сверхъесте-
ственное” 16+
23.00 Х/ф “Миссия Серенити” 16+
01.30 Х/ф “Капитан Зум. Академия 
супергероев” 12+
02.45, 03.30 Городские легенды 16+
04.15, 05.00 Тайные знаки 16+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 00.00 Новости культуры 
12+
06.35 Пешком... 12+
07.05 Невский ковчег 12+
07.40 “Люди и ракеты” 12+
08.35, 02.40 Цвет времени 12+
08.40 Х/ф “Клад” 6+
10.15 Наблюдатель 12+
11.10, 01.15 ХХ век 12+
11.55 “Первые в мире” 12+
12.10 Т/с “Шахерезада” 12+
13.25 Линия жизни 12+
14.20 “Тринадцать плюс... Виталий Гин-
збург” 12+
15.05 Новости 12+
15.20 Агора 12+
16.25 “Век Эркюля Пуаро и мисс Марпл 
королевы детектива Агаты Кристи” 12+
17.15 “Запечатленное время” 12+
17.45 Юбилей Гасо 12+
18.35, 00.20 “Древние небеса” 12+
19.45 Главная роль 12+
20.05 Правила жизни 12+
20.30 Спокойной ночи, малыши! 0+
20.45 Т/с “Симфонический роман” 
12+
21.30 Сати. Нескучная классика... 12+
22.15 Т/с “Оптимисты” 12+
23.30 “Испания. Тортоса” 12+
02.00 Государственный академический 
симфонический оркестр СССР 12+

ТВЦ
06.00 Настроение
08.10 Х/ф “Приезжая” 12+
10.10 “Александр Михайлов. В душе я 
всё ещё морской волк” 12+
10.55 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События
11.55, 00.35, 02.55 Петровка, 38 16+
12.10 Т/с “Коломбо” 12+
13.40, 05.20 Мой герой 12+
14.55 Город новостей
15.10, 03.10 Т/с “Вскрытие покажет” 
16+
16.55 Хроники московского быта 12+
18.15 Х/ф “Наследники” 12+
22.35 Специальный репортаж 16+
23.05 Знак качества 16+
00.55 “Вадим Мулерман. Война с Коб-
зоном” 16+
01.35 “Диагноз для вождя” 16+
02.15 “Железный занавес опущен” 12+
04.40 “Владимир Гостюхин. Герой не 
нашего времени” 12+

ЗВЕЗДА
06.10 “Легенды госбезопасности” 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости дня
09.20 Х/ф “Максим Перепелица” 0+
11.20, 21.25 Открытый эфир 12+
13.20 Не факт! 6+
13.50 “Оружие Победы” 6+
14.05, 03.50 Т/с “Марьина роща” 12+
18.30 Специальный репортаж 12+
18.50 “Военные трибуналы” 12+
19.40 Скрытые угрозы 12+
20.25 “Загадки века с Сергеем Медве-
девым” 12+
23.05 Между тем 12+
23.40 Х/ф “Поезд вне расписания” 
12+
01.20 Х/ф “Рагин” 12+
03.15 “Легендарные самолеты” 6+
03.40 “Сделано в СССР” 6+

МАТЧ-ТВ
04.40 Футбол. Чемпионат Италии. “Ата-
ланта” - “Милан”. Прямая трансляция
06.45, 13.05, 19.05, 22.15, 04.00 Все 
на Матч! Прямой эфир
07.45 Мини-футбол. Чемпионат мира. 
Финал. Трансляция из Литвы 0+
09.30 Великие моменты в спорте 12+
09.55 Новости 0+
10.00 Регби. Чемпионат России. “Слава” 
(Москва) - “ВВА-Подмосковье” (Монино) 
0+
12.00 Плавание. Кубок мира. Трансляция 
из Германии 0+
13.00, 16.00, 19.00, 21.10, 00.00 
Новости
16.05, 19.45 Специальный репортаж 12+
16.25 Х/ф “Герой” 12+
18.30 Борьба. Чемпионат мира. Транс-
ляция из Норвегии 0+
20.05, 21.15 Х/ф “Карательный от-
ряд” 16+
22.55, 00.05 Т/с “Морской патруль” 
16+
01.10 Футбол. Тинькофф Российская 
Премьер-лига. Обзор тура 0+
01.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
“Зенит” (Санкт-Петербург) - “Астана” 
(Казахстан). Прямая трансляция

ПОНЕДЕЛЬНИК, 4 октября

РЕКЛАМА  
В ГАЗЕТЕ "ВЫБОР"

ТЕЛ. 3-95-95.

ПРИМОРСКИЙ КРАЙ
ДУМА АРТЕМОВСКОГО ГОРОДСКОГО ОКРУГА

РЕШЕНИЕ
30.09.2021                                                                 № 686

О ВНЕСЕНИИ ИЗМЕНЕНИЙ В РЕШЕНИЕ ДУМЫ  
АРТЕМОВСКОГО ГОРОДСКОГО ОКРУГА ОТ 31.10.2013 

№ 193 «О МУНИЦИПАЛЬНОМ ДОРОЖНОМ ФОНДЕ 
АРТЕМОВСКОГО ГОРОДСКОГО ОКРУГА» (В РЕД. РЕШЕНИЯ 

ДУМЫ АРТЕМОВСКОГО ГОРОДСКОГО ОКРУГА ОТ 
25.10.2018 № 166)

В соответствии с пунктом 5 статьи 179.4 Бюджетного кодекса 
Российской Федерации, Федеральным законом  от 06.10.2003 
№ 131-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоу-
правления  в Российской Федерации», Федеральным законом от 
08.11.2007 № 257-ФЗ «Об автомобильных дорогах и о дорожной 
деятельности в Российской Федерации и о внесении изменений в 
отдельные законодательные акты Российской Федерации», руко-
водствуясь Уставом Артемовского городского округа Приморского 
края, в целях финансового обеспечения  дорожной деятельности 
в отношении автомобильных дорог общего пользования местного 
значения Артемовского городского округа Дума Артемовского 
городского округа  

РЕШИЛА:
1. Внести следующие изменения в решение Думы Артемовского 

городского округа                 от 31.10.2013 № 193 «О муниципальном до-
рожном фонде Артемовского городского округа»               (в ред. решения 
Думы Артемовского городского округа от 25.10.2018 № 166):

1.1. Изложить подпункт 3 пункта 2.1 раздела 2 приложения к решению 
в новой редакции:

«3) поступлений в виде субсидий, субвенций, иных межбюджетных 
трансфертов из других бюджетов бюджетной системы Российской 
Федерации на финансовое обеспечение дорожной деятельности в 
отношении автомобильных дорог общего пользования местного зна-
чения Артемовского городского округа, а также капитального ремонта 
и ремонта дворовых территорий многоквартирных домов, проездов 
к дворовым территориям многоквартирных домов, расположенных в 
границах Артемовского городского округа;»

1.2. Дополнить пункт 2.1 раздела 2  приложения к решению подпун-
ктом 9 следующего содержания:

«9) поступлений из вышестоящего бюджета в текущем финансовом 
году межбюджетных трансфертов, за исключением межбюджетных 
трансфертов, имеющих целевое назначение, в объеме, установленном 
муниципальным правовым актом администрации Артемовского город-
ского округа».

1.3. Дополнить пункт 3.2 раздела 3 приложения  к решению подпун-
ктом 9 следующего содержания:

«9) устройство и ликвидацию  временных объездов и искусственных 
сооружений на участках автомобильных дорог общего пользования 
местного значения».

1.4. В пункте 3.5 и пункте 3.6 раздела 3  приложения к решению 
вместо «жизнеобеспечения и благоустройства» читать «дорожной де-
ятельности и благоустройства».

1.5. В приложении к Порядку формирования и использования бюд-
жетных ассигнований муниципального дорожного фонда Артемовского 
городского округа вместо  «Начальник управления жизнеобеспечения 
и благоустройства» читать «Начальник управления дорожной деятель-
ности и благоустройства».

2. Настоящее решение вступает в силу со дня его опубликования в 
газете «Выбор».

3. Контроль за исполнением настоящего решения возложить на по-
стоянную комиссию Думы Артемовского городского округа по вопросам 
законности и защиты прав граждан (Фардзинова). 

И.о. главы  Артемовского городского округа А.А. Литвинов
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ТЕЛЕПРОГРАММА НА НЕДЕЛЮ

ПЕРВЫЙ
05.00 “Вызов”. Трансляция с 
Байконура
09.00, 12.00, 16.00, 19.00, 
03.00 Новости
09.10 Жить здорово! 16+
10.00 Модный приговор 6+
12.10, 19.15, 00.35, 03.05 Вре-
мя покажет 16+
14.15 Давай поженимся! 16+
15.05, 03.45 Мужское / Жен-
ское 16+
16.25 “Вызов”. Прямая трансля-
ция с Байконура
21.00 Время
21.30 Т/с “Русские Горки” 16+
23.35 Александр Михайлов. 
Кино, любовь и голуби 12+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Вести-
Приморье
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.30 Судьба человека с Бори-
сом Корчевниковым 12+
12.40, 18.40 60 минут 12+
14.55, 23.20 Т/с “Тайны след-
ствия” 16+
17.15 Андрей Малахов. Прямой 
эфир 16+
21.20 Т/с “Шуша” 16+
01.00 Вечер с Владимиром Со-
ловьёвым 12+
04.00 Т/с “Личное дело” 16+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.15 М/с “Три кота” 0+
07.00 М/с “Том и Джерри” 0+
08.00, 18.00, 19.00, 19.30 Т/с 
“Готовы на всё” 16+
09.00 Уральские пельмени. 
СмехBook 16+
09.10 Т/с “Воронины” 16+
11.10 Т/с “Ивановы-Ивановы” 
12+
17.00, 17.30 Т/с “Гранд” 16+
20.00 Х/ф “Люди в чёрном” 0+
21.50 Х/ф “Люди в чёрном-2” 
12+
23.35 Х/ф “Сплит” 16+
01.50 Т/с “Беловодье. Тайна 
затерянной страны” 12+
04.10 Т/с “Восьмидесятые” 
16+
05.25 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00 Территория заблуждений с 
Игорем Прокопенко 16+
06.00 Документальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
09.00 “Засекреченные списки” 
16+
11.00 Как устроен мир  16+
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00 Загадки человечества  16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
15.00 Совбез 16+
17.00, 03.25 Тайны Чапман 16+
18.00, 02.35 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
20.00 Х/ф “Каратель” 16+
22.20 Водить по-русски 16+
23.30 Знаете ли вы, что? 16+
00.30 Х/ф “Багровый пик” 18+

ТНТ
07.00, 07.30, 07.55 ТНТ. Gold 
16+
08.25 Битва дизайнеров 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30 Т/с 
“СашаТаня” 16+
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30 Т/с “Универ. Но-
вая общага” 16+
18.00, 19.00 Т/с “Полицейский 
с Рублевки” 16+
20.00, 20.30 Т/с “#Яжотец” 
16+
21.00, 00.00, 01.00, 01.55 Им-
провизация 16+
22.00 Женский Стендап 16+
23.00 Stand up 16+
02.45 Comedy Баттл-2016 16+
03.35, 04.25, 05.15 Открытый 
микрофон 16+
06.05, 06.30 ТНТ. Best 16+

НТВ
04.45 Т/с “Глаза в глаза” 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.30 Сегодня
08.25, 10.25 Х/ф “Морские 
дьяволы. Смерч” 16+
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.25 За гранью 16+
17.30 ДНК 16+
18.35, 19.40 Т/с “Балабол” 
16+
21.20 Т/с “Метод Михайлова” 
16+
23.50 Х/ф “Консультант” 16+
03.35 Их нравы 0+
04.00 Т/с “Майор Соколов. 
Игра без правил” 16+

ОТВ (ДВ)
06.00 Год на орбите 12+
06.25, 07.30, 08.30, 09.20, 
12.10, 14.15, 16.15, 18.25, 
20.30, 22.25, 04.35 Прогноз 
погоды в Приморском крае, 
Прогноз погоды в местах отдыха, 
Прогноз погоды в странах АТР 0+
06.30 Weekend в Приморье 12+
06.40, 07.50, 08.55, 09.30, 
02.45, 05.00 Заряжайся 12+
06.45, 08.40, 16.30, 19.45, 
21.45, 02.30, 04.45 Авто Па-
труль Приморских дорог 16+
07.00, 08.00, 16.00, 22.00 Но-
вости “Панорама” 16+
07.35 Приключения Петрушки 0+
08.35, 09.25, 12.15, 14.20, 
16.20, 18.30, 20.35, 22.30, 
04.40 Гороскоп 12+
09.00, 13.35 Блюдо нового 
дня 0+
09.05 Парламентская неделя 16+
09.35 Х/ф “Кавказ” 16+
11.15, 04.20 В антракте 16+
11.30 В центре внимания 16+
12.00, 14.00, 18.00, 20.00 Но-
вости “Панорама”. Прямой эфир
12.25, 01.40 Х/ф “Чемпион” 
16+
13.25 Просто так 16+
13.40 Территория развития 12+
14.30 Смотри. Выбирай 16+
14.40 Культурно 16+
15.00 Начистоту 12+
15.30 Приехали! 16+
15.45 Спортивное Приморье 6+
16.45 Сельсовет 12+
17.00, 05.05 Х/ф “Серебряный 
бор” 12+
18.40 В центре внимания. Пря-
мой эфир
19.10 Квадратные метры 12+
19.30 Морское собрание 12+
20.40 У камина 16+
21.05 Витражи 16+
21.35 На страже закона 16+
22.40 Турнир лиги UFP. Битва за 
кубок мэра во Владивостоке 12+
02.50 Х/ф “Об этом лучше не 
знать” 12+

ЧЕ
06.00, 12.30, 02.25 Улетное 
видео 16+
06.30, 20.00 +100500 16+
08.30 Вне закона. Преступление 
и наказание 16+
09.00, 22.30 Решала 16+
11.00 Дорожные войны 2.0 16+
14.00 Т/с “Солдаты - 4” 12+
18.00 Дизель шоу 16+
00.30 Опасные связи 18+

МИР
05.00, 13.15, 14.10, 15.05, 
16.20, 18.00 Дела судебные 16+
05.15, 10.10 Т/с “Высший пи-
лотаж” 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Новости
17.00 Мировое соглашение 16+
19.25, 20.15 Игра в кино 12+
21.00, 22.00 Назад в будущее 
16+
22.55 Дорогой дальнею... 12+
23.50 Т/с “Гаишники” 16+
03.40 Т/с “Крик совы” 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.20 6 кадров 16+
06.45, 01.30 “Реальная мисти-
ка” 16+
07.45 По делам несовершенно-
летних 16+
08.50 Давай разведёмся! 16+
09.55, 04.40 Тест на отцовство 
16+
12.05, 03.40 “Понять. Простить” 
16+
13.20, 02.50 “Порча” 16+
13.50, 03.15 “Знахарка” 16+
14.25, 02.25 “Верну любимого” 
16+
15.00 Х/ф “Солёная карамель” 
16+
19.00 Х/ф “Хороший парень” 
16+
23.25 Х/ф “Женский доктор” 
16+

ТВ3
06.00 Мультфильмы 0+
09.30, 10.05, 10.40, 11.15, 
17.25, 18.00 Т/с “Слепая” 16+
11.50, 12.25, 13.00, 13.35, 
14.10, 15.45, 16.20 Т/с “Га-
далка” 16+
14.40 Мистические истории 16+
16.55 Т/с “Знаки Судьбы” 16+
18.30, 19.30 Т/с “Историк” 16+
2 0 . 3 0 ,  2 1 . 1 5 ,  2 2 . 1 0  Т / с 
“Сверхъестественное” 16+
23.00 Х/ф “Фантом” 16+
01.00 Х/ф “Особь. Пробужде-
ние” 18+
02.30, 03.15 Городские леген-
ды 16+
04.00, 04.45, 05.30 Тайные 
знаки 16+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 
10.00, 15.00, 19.30, 00.00 
Новости культуры 12+
06.35 Пешком... 12+
07.05, 20.05 Правила жизни 12+
07.35, 18.35, 00.20 “Древние 
небеса” 12+
08.35 Дороги старых мастеров 
12+
08.45 Легенды мирового кино 
12+
09.15, 20.45 Т/с “Симфониче-
ский роман” 12+
10.15 Наблюдатель 12+
11.10, 01.15 “Поклон учителю” 
12+
12.15, 02.45 Цвет времени 12+
12.25 Т/с “Шахерезада” 12+
13.35 К 90-летию со дня рожде-
ния юлиана семенова 12+
14.15 Голливуд страны советов 
12+
14.30 “Симон Шноль. От 0 до 
80” 12+
15.05 Новости 12+
15.20 “Неизвестная” 12+
15.45 Сати. Нескучная класси-
ка... 12+
16.30, 22.15 Т/с “Оптимисты” 
12+
17.40 Юбилей Гасо 12+
19.45 Главная роль 12+
20.30 Спокойной ночи, малы-
ши! 0+
21.30 Белая студия 12+
23.10 “Судьба длиною в век” 12+
02.20 “Запечатленное время” 
12+

ТВЦ
06.00 Настроение
08.15 Доктор И... 16+
08.50 Х/ф “Срок давности” 16+
10.40, 04.40 “Наталья Гундаре-
ва. Несладкая женщина” 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События
11.55 Т/с “Коломбо” 12+
13.45, 05.20 Мой герой 12+
14.55 Город новостей
15.10, 03.10 Т/с “Вскрытие 
покажет” 16+
17.00 “Леонид Броневой. Гени-
ально злой” 16+
18.15 Х/ф “Наследники” 12+
22.35 Закон и порядок 16+
23.10 “Юрий Белов. Кошмар 
карнавальной ночи” 16+
00.35, 02.55 Петровка, 38 16+
00.55 Прощание 16+
01.35 “Женщины Николая Ерё-
менко” 16+
02.15 “Если бы Сталин поехал в 
Америку” 12+

ЗВЕЗДА
05.20, 14.05, 03.50 Т/с “Марь-
ина роща” 12+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00, 21.15 
Новости дня
09.30 “Сделано в СССР” 6+
09.40, 01.30 Х/ф “Живите в 
радости” 6+
11.20, 21.25 Открытый эфир 12+
13.20 Не факт! 6+
13.50 “Оружие Победы” 6+
18.30 Специальный репортаж 
12+
18.50 “Военные трибуналы” 12+
19.40 Легенды армии с Алексан-
дром Маршалом 12+
20.25 Улика из прошлого 16+
23.05 Между тем 12+
23.40 Х/ф “Максим Перепе-
лица” 0+
02.45 “Легендарные самолеты” 
6+
03.25 “Вторая мировая война. 
Вспоминая блокадный Ленин-
град” 12+

МАТЧ-ТВ
04.30 Смешанные единоборст-
ва. АСА. Абубакар Вагаев против 
УстармагомедаГаджидаудова. 
Прямая трансляция из Грозного
06.45, 13.05, 19.05, 01.55 Все 
на Матч! Прямой эфир
07.25 Тотальный футбол 12+
07.55 Бокс. BareKnuckle FC. 
Джонни Бедфорд против Реджи 
Барнетта. Трансляция из США 
16+
08.55 Новости 0+
09.00 Человек из футбола 12+
09.30 Самые сильные. Сергей 
Чердынцев 12+
10.00 Фристайл. Футбольные 
безумцы 12+
11.00 Х/ф “Легенда о Брюсе 
Ли” 12+
13.00, 15.55, 19.00, 00.00 
Новости
16.00, 19.50 Специальный ре-
портаж 12+
16.20, 22.55, 00.05 Т/с “Мор-
ской патруль” 16+
18.30 Борьба. Чемпионат мира. 
Трансляция из Норвегии 0+
20.10 Все на регби! 12+
20.55 Регби. Чемпионат России. 
“Енисей-СТМ” (Красноярск) - 
ЦСКА. Прямая трансляция
01.10 Смешанные единоборст-
ва. Bellator. Кристиана “Сайборг” 
Жустино против АрлинБленкоув. 
Трансляция из США 16+
02.25 Хоккей. КХЛ. СКА (Санкт-
Петербург) - “Локомотив” (Яро-
славль). Прямая трансляция

ВТОРНИК, 5 октября СРЕДА, 6 октября

ПЕРВЫЙ
05.00, 09.15 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 
Новости
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор 6+
12.10, 17.00, 03.05 Время по-
кажет 16+
15.10 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 На самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с “Русские Горки” 16+
22.35 Док-ток 16+
23.35 Вечерний Ургант 16+
00.15 Две жизни Е.Градовой 12+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Вести-
Приморье
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.30 Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым 12+
12.40, 18.40 60 минут 12+
14.55, 23.20 Т/с “Тайны след-
ствия” 16+
17.15 А.Малахов.Прямой эфир16+
21.20 Т/с “Шуша” 16+
01.00 Вечер с В.Соловьёвым 12+
04.00 Т/с “Личное дело” 16+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.15 М/с “Три кота” 0+
07.00 М/с “Том и Джерри” 0+
08.00, 18.05, 19.00, 19.30 Т/с 
“Готовы на всё” 16+
08.55 Уральские пельмени. 
СмехBook 16+
09.10 Т/с “Воронины” 16+
11.10 Т/с “Ивановы-Ивановы” 
12+
17.00, 17.30 Т/с “Гранд” 16+
20.00 Х/ф “Люди в чёрном-3” 
12+
22.00 Х/ф “Форсаж-8” 12+
00.40 Т/с “Беловодье. Тайна 
затерянной страны” 12+
04.00 Т/с “Восьмидесятые” 
16+
05.15 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00 Территория заблуждений с 
Игорем Прокопенко 16+
06.00 Документальный проект 
16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
09.00 “Засекреченные списки” 
16+
11.00 Как устроен мир с Тимофе-
ем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информаци-
онная программа 112 16+
13.00, 23.30 Загадки челове-
чества с Олегом Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
15.00 Неизвестная история 16+
17.00, 03.30 Тайны Чапман 16+
18.00, 02.40 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
20.00 Х/ф “Багровая мята” 16+
21.55 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф “Город воров” 18+

ТНТ
07.00, 07.30, 07.55 ТНТ. Gold 
16+
08.25 Мама Life 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30 Т/с 
“СашаТаня” 16+
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30 Т/с “Универ. Но-
вая общага” 16+
18.00, 19.00 Т/с “Полицейский 
с Рублевки” 16+
20.00, 20.30 Т/с “#Яжотец” 16+
21.00 Двое на миллион 16+
22.00 Женский Стендап 16+
23.00 Stand up 16+
00.00, 01.00, 01.55 Импрови-
зация 16+
02.45 Comedy Баттл-2016 16+
03.35, 04.25, 05.15 Открытый 
микрофон 16+
06.05, 06.30 ТНТ. Best 16+

НТВ
04.45 Т/с “Глаза в глаза” 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.30 Сегодня
08.25, 10.25 Х/ф “Морские 
дьяволы. Смерч” 16+
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.25 За гранью 16+
17.30 ДНК 16+
18.35, 19.40 Т/с “Балабол” 16+
21.20 Т/с “Метод Михайлова” 
16+
23.50 Поздняков 16+
00.05 Х/ф “Консультант” 16+
02.15 Агентство скрытых камер 
16+
03.15 Т/с “Майор Соколов. 
Игра без правил” 16+

ОТВ (ДВ)
06.00 Витражи 16+
06.20, 07.25, 08.25, 12.10, 
14.15, 16.15, 18.25, 02.10 Про-
гноз погоды в Приморском крае, 
Прогноз погоды в местах отдыха, 
Прогноз погоды в странах АТР 0+
06.25, 08.30, 09.25, 12.15, 
14.20, 15.25, 16.20 Гороскоп 
12+
06.30 Китайская шкатулка 12+
06.40, 07.50, 08.55, 09.30, 
04.15, 05.00 Заряжайся 12+
06.45, 08.40, 16.30, 22.45, 
02.15, 04.20 Авто Патруль При-
морских дорог 16+
07.00, 08.00, 22.00 Новости 
“Панорама” 16+
07.30 Гороскоп 12+
07.35 Приключения Петрушки 0+
09.05, 13.35 Блюдо нового дня 
0+
09.10, 19.00 Приморье.док 16+
09.35 Х/ф “Королева Мария” 
16+
11.30 В центре внимания 16+
12.00, 14.00, 16.00, 18.00 Но-
вости “Панорама”. Прямой эфир
12.25, 00.20 Х/ф “Чемпион” 
16+
13.25 Морское собрание 12+
13.40 Квадратные метры 12+
14.30 Спортивное Приморье 6+
14.40 Морская 6+
15.00 Заповедники России 12+
15.30 У камина 16+
16.45 Рота, подъём! 12+
17.00, 05.05 Х/ф “Серебряный 
бор” 12+
18.30 В центре внимания. Пря-
мой эфир
19.20 КХЛ. Адмирал (Влади-
восток) - Витязь (Московская 
область). Прямой эфир
22.30, 04.00 В антракте 16+
23.00 Х/ф “Безымянная зве-
зда” 0+
00.10 Weekend в Приморье 12+
01.10 Смотри. Выбирай 16+
01.20 Х/ф “Тени прошлого” 16+
02.30 Х/ф “Кавказ” 16+
04.35 Год на орбите 12+

ЧЕ
06.00, 12.30, 02.25 Улетное 
видео 16+
06.30, 20.00 +100500 16+
08.30 Вне закона. Преступление 
и наказание 16+
09.00, 23.30 Решала 16+
11.00 Дорожные войны 2.0 16+
14.00 Т/с “Солдаты - 4” 12+
18.00 Дизель шоу 16+
22.30 Охотники 16+
00.30 Опасные связи 18+

МИР
05.00, 10.10 Т/с “Крик совы” 
16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Новости
13.15, 14.10, 15.05, 16.20, 
18.00, 03.40 Дела судебные 16+
17.00 Мировое соглашение 16+
19.25, 20.15 Игра в кино 12+
21.00, 22.00 Назад в будущее 
16+
22.55 Дорогой дальнею... 12+
23.50, 04.25 Т/с “Гаишники” 
16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.20 6 кадров 16+
06.40, 01.25 “Реальная мисти-
ка” 16+
07.40 По делам несовершенно-
летних 16+
08.45 Давай разведёмся! 16+
09.50, 04.40 Тест на отцовство 
16+
12.00, 03.40 “Понять. Простить” 
16+
13.15, 02.50 “Порча” 16+
13.45, 03.15 “Знахарка” 16+
14.20, 02.25 “Верну любимого” 
16+
14.55 Х/ф “Ты моя любимая” 
16+
19.00 Х/ф “Хороший парень” 
16+
23.25 Х/ф “Женский доктор” 
16+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильмы 0+
09.30, 10.05, 10.40, 11.15, 
17.25, 18.00 Т/с “Слепая” 16+
11.50, 12.25, 13.00, 13.35, 
14.10, 15.45, 16.20 Т/с “Га-
далка” 16+
14.40 Мистические истории 16+
16.55 Т/с “Знаки Судьбы” 16+
18.30, 19.30 Т/с “Историк” 16+
2 0 . 3 0 ,  2 1 . 1 5 ,  2 2 . 1 0  Т / с 
“Сверхъестественное” 16+
23.00 Х/ф “Марионетка” 16+
01.30, 02.15, 03.00 Т/с “Де-
журный ангел” 16+
03.45, 04.30 Городские легенды 
16+
05.00 Тайные знаки 16+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 
10.00, 15.00, 19.30, 00.00 Но-
вости культуры 12+
06.35 Пешком... 12+
07.05, 20.05 Правила жизни 12+
07.35, 18.35, 00.20 “Древние 
небеса” 12+
08.35, 18.20, 02.40 Цвет вре-
мени 12+
08.45 Легенды мирового кино 12+
09.15, 20.45 Т/с “Симфониче-
ский роман” 12+
10.15 Наблюдатель 12+
11.10, 01.20 “Андрей” 12+
12.30 Т/с “Шахерезада” 12+
13.35 “Алексей Ляпунов. Лицо 
дворянского происхождения” 12+
14.15 Голливуд страны советов 
12+
14.30 “Симон Шноль. От 0 до 
80” 12+
15.05 Новости 12+
15.20 Роберт Льюис Стивенсон 
“Остров сокровищ” 12+
15.45 Белая студия 12+
16.30, 22.15 Т/с “Оптимисты” 
12+
17.25 Юбилей Гасо 12+
19.45 Главная роль 12+
20.30 Спокойной ночи, малы-
ши! 0+
21.30 Власть факта 12+
23.15 “Виновность доказана” 12+

ТВЦ
06.00 Настроение
08.15 Доктор И... 16+
08.50 Х/ф “Первое свидание” 
12+
10.45, 04.40 “Нина Дорошина. 
Чужая любовь” 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События
11.55 Т/с “Коломбо” 12+
13.45, 05.20 Мой герой 12+
14.55 Город новостей
15.05, 03.10 Т/с “Вскрытие 
покажет” 16+
16.55 Хроники московского быта 
16+
18.15 Х/ф “Наследники” 12+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.10 “90-е. Губернатор на вер-
блюде” 16+
00.35, 02.55 Петровка, 38 16+
00.55 “Тайны советских миллио-
неров” 16+
01.35 Знак качества 16+
02.15 “Точку ставит пуля” 12+

ЗВЕЗДА
05.20, 14.05, 03.50 Т/с “Марь-
ина роща” 12+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00, 21.15 Но-
вости дня
09.25 Х/ф “Мама вышла за-
муж” 12+
13.20 Не факт! 6+
13.50 “Оружие Победы” 6+
18.30 Специальный репортаж 12+
18.50 “Военные трибуналы” 12+
19.40 Главный день 12+
20.25 “Секретные материалы” 
12+
21.25 Открытый эфир 12+
23.05 Между тем 12+
23.40 Х/ф “Убийство свидете-
ля” 16+
01.15 Х/ф “Ночной патруль” 
12+
02.50 “Легендарные самолеты” 
6+
03.30 “Хроника Победы” 12+

МАТЧ-ТВ
04.50, 13.05, 19.05, 22.15, 
04.15 Все на Матч! Прямой эфир
05.50 Экстремалы 12+
07.45 Бокс. BareKnuckle FC. Дако-
та Кокрейн против Майка Ричме-
на. Сэм Шумейкер против Джоша 
Бернса. Трансляция из США 16+
08.55 Новости 0+
09.00 Голевая неделя 0+
09.30 Самые сильные. Давид 
Шамей 12+
10.00 Фристайл. Футбольные 
безумцы 12+
11.00 Х/ф “Легенда о Брюсе 
Ли” 12+
13.00, 15.55, 19.00, 21.10, 
00.00 Новости
16.00, 19.45 Специальный ре-
портаж 12+
16.20, 22.55, 00.05 Т/с “Мор-
ской патруль” 16+
18.30 Борьба. Чемпионат мира. 
Трансляция из Норвегии 0+
20.05, 21.15 Х/ф “Наёмник” 
16+
01.10 Профессиональный бокс. 
ЭдриенБронер против Висенте 
Мартин Родригеса. Трансляция 
из США 16+
01.45 Бокс. Лучшие нокауты г 16+
01.55 Хоккей. КХЛ. “Динамо” (Мо-
сква) - ЦСКА. Прямая трансляция
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ПОЛЕЗНО ЗНАТЬ

На этот и многие другие 
вопросы теоретически 
можно найти ответы 
на портале ГИС ЖКХ.  
Не обязательно даже 
входить в  «Личный 
кабинет», чтобы найти 
свой многоквартирный 
дом (МКД) и увидеть 
документацию по нему 
(договор с управляющей 
компанией, последний 
протокол общего собрания 
собственников (ОСС) и 
актуальный перечень работ 
и услуг по содержанию и 
ремонту МКД). 

ЦЕННОСТЬ ПОРТАЛА
ГИС ЖКХ была создана и вве-

дена в работу в тестовом режиме 
21 июля 2014 года, а с 1 июля 
2017 года система заработала в 
полную силу. Одной из целей ГИС 
ЖКХ было облегчить и ускорить 
взаимодействие между постав-
щиками жилищно-коммунальных 
услуг и коммунальных ресурсов 
и собственниками помещений в 
многоквартирных домах. Управ-
ляющие организации и ТСЖ 
обязаны размещать в системе 
информацию, объём которой за-
креплён в приказе Минстроя РФ 
и Минкомсвязи РФ № 74/114/пр. 

Названный приказ очень об-
ширный и касается многих сфер 
деятельности. Сегодня, по про-
шествии четырех лет, на ГИС 
ЖКХ можно найти информацию 
региональных и муниципальных 
органов власти, Государствен-
ной жилищной инспекции, отде-
лов муниципального жилищного 
контроля и народных контролеров 
(при наличии). Речь о проверках 
управляющих компаний и ТСЖ, а 
также о результатах.

Большой объем информации 
на ГИС ЖКХ посвящен капремонту 
МКД – форма сбора средств (ин-
дивидуальный счет или в «общий 
котел»), год проведения каждого 
вида ремонта, платежи дома 
по Ркап и сумма накопленных 
средств (непогашенных долгов 
после последнего капремонта), 
подрядчики (если работы близко). 
Важны также  сведения о растор-
жении договора подряда (если 
появились проблемы), документы 
о новом подрядчике, сам процесс 
ремонта, гарантийные сроки и 
многое другое. Есть даже графа 
для отражения сбора средств на 
капремонт дома, превышающих 
стандартные региональные пла-
тежи. Ркап по решению общего 
собрания собственников МКД 
может взять кредит или займ на 
улучшенные работы (например, 
скатная кровля вместо ровной), 
а затем несколько лет собирать 
с жильцов оговоренные долги. 
Этот нюанс также отражается на 
ГИС ЖКХ.   Бывает, что собствен-
ники и жильцы МКД не согласны 
с далекими сроками будущего 
капремонта.  В августе газета 
«Выбор» уже писала о том, как 
можно уменьшить срок ожидания 
капремонта при серьезных про-
блемах в доме (№64 от 13 августа 
2021 года).  

Самый большой объем ин-
формации по МКД выкладывает 
управляющая организация. Об-
щие технические характеристики 
дома, договор, протоколы ОСС, 
перечень работ и услуг по со-

держанию общедомового иму-
щества, информация о работе с 
домом ресурсоснабжающих ор-
ганизаций (качество услуг, акты о 
проблемах, перерасчеты, прибо-
ры учета и другое), реестр собст-
венников... Финансовые расчеты 
собственников и жильцов с УО 
или ТСЖ – очень важный раздел 
информации. Исполнители обыч-
но недовольны нестабильными 
платежами своих клиентов, а те, 
в свою очередь, - некачествен-
ной работой исполнителей (либо 
вообще отсутствием таковой по 
некоторым позициям), необосно-
ванно высокими тарифами и т.д. 
Здесь же управляющая компания 
обязана выкладывать договоры с 
собственниками нежилых поме-
щений либо с их арендаторами. 
Информировать собственников 
помещений МКД через ГИС ЖКХ 
о платежной дисциплине бизне-
са (владельца или арендатора 
нежилых помещений в доме) – 
также обязанность управляющей 
организации. Много внимания на 
портале уделяется обращениям 
граждан в различные структуры 
и вообще деловой переписке 
собственников помещений МКД с 
официальными лицами и своими 
управляющими компаниями. 

В системе ГИС ЖКХ предус-
мотрены даже разделы для ин-
формации председателя Совета 
собственников помещений МКД, 
а также лиц, сдающих свои поме-
щения по договорам найма. Пока 
эти разделы, как правило, пусты. 
Но со временем они будут напол-
няться важной для дома, а также 
его собственников и жильцов 
информацией.  

ЧЕМ ПОМОЖЕТ 
 ГИС ЖКХ?

Можно, например, найти ответ 
на вопрос: бизнес платит за свои 
офисы и магазины вашему дому? 
«Перечень работ и услуг…» и затем 
годовой отчет управляющей орга-
низации – это, по сути, информа-
ция о доходах и расходах по дому 
за прошлый период и о планах на 
ближайшее будущее. Артемовцы 
пока к порталу присматриваются 
и пока эффективной практики 
нет, поэтому приведем несколько 
важных примеров с общероссий-

ского портала «ЖКХ контроль». 
На ресурсе есть много вебинаров 
и презентаций ведущих экспер-
тов в области взаимодействия 
собственников помещений МКД 
с управляющими компаниями, 
ресурсоснабжающими органи-
зациями, органами местного 
самоуправления, жилищной ин-
спекцией и т.д. Обратимся к 
презентации председателя прав-
ления НП «Воронежское содру-
жество ТСЖ» Ольги Фроловой. 
Так вот в «Перечне…» в разделе 
«доходы» неплохо бы отражать 
информацию о платежах коммер-
ческих помещений. В России, по 
информации Ольги Евгеньевны, 
немало МКД, собственники кото-
рых внесли данный пункт в дого-
вор с УО и требуют от исполнителя 
его неукоснительного выполне-
ния. Но есть и обратные примеры. 
УО не только не взимают плату в 
копилку дома  по «Перечню…» с 
некоммерческих организаций, но 
еще и открывают свои офисы на 
первых этажах многоквартирных 
жилых домов и, безусловно, … 
не оплачивают работы по содер-
жанию и ремонту общедомового 
имущества за «свои» квадратные 
метры. Мало этого, порой УО  
умудряются не оплачивать даже 
электричество, тепло и воду, но 
при этом раскидывают свои за-
траты на общедомовые нужды. 
По данной проблеме в России 
накоплена неплохая судебная 
практика. Решения судов при-
нимаются, в основном, в пользу 
собственников. 

Доходы дома могут увеличить-
ся не только за счет добросо-
вестной платы по «Перечню…» и 
РСО от собственников нежилых 
помещений, но и за счет внесения 
арендных платежей за пользова-
ние общедомовым имуществом: 
крышей и чердаком, фасадом, 
подвалом, земельным участком. 
Прекрасно, если обязанность УО 
выделять эти строки отдельно в 
разделе «доходы» прописана в 
соответствующем договоре и не-
укоснительно выполняется. Если 
этого нет, медиаторская (договор 
без суда) или судебная практика 
может быть в помощь.      

В ГИС ЖКХ любой собствен-
ник может увидеть неплатежи по 

всему дому в целом и по каждой 
квартире в отдельности. В При-
морье и Артеме пока как-то не 
принято выселять должников из 
своего жилья. А вот в целом по 
стране накоплена богатейшая 
практика выселения не только 
нанимателей муниципального 
жилья, но и должников-собствен-
ников (через выставление кварти-
ры на торги). Теоретически Совет 
собственников помещений МКД 
может заняться этим вопросом и 
добиться от всех соседей 100%-
ной оплаты всех коммунальных 
услуг. Опять же вести такую работу 
удобно через ГИС ЖКХ.  

АКТУАЛЬНО  
И УДОБНО

Через две недели в Артеме 
начнется отопительный сезон. 
По документам – стопроцентная 
готовность. Нужно отдать долж-
ное работникам управляющих 
компаний и РСО, на деле осенне-
зимние отопительные сезоны в 
нашем округе обычно проходят 
без особых проблем.

Тем не менее, проверка соб-
ственниками готовности своего 
МКД к зиме никогда не повредит. 
Иван Антонов, и.о. начальника 
управления жизнеобеспечения  
Артемовского городского округа, 
напоминает, что в период под-
готовки дома к эксплуатации в 
отопительный сезон  должны быть 
выполнены следующие основные 
работы:

- промывка и гидравлические 
испытания системы отопления;

- проверка и восстановление 
целостности оконных и дверных 
заполнений в местах общего 
пользования (замена стекол в 
окнах подъездов, ремонт входных 
и тамбурных дверей, ремонт слу-
ховых окон);

- ремонт пружин и доводчиков 
на входных дверях;

- восстановление теплоизоля-
ции трубопроводов;

- устранение течей кровли, не-
исправностей фасада и т.д.;

- проверка дымовентиляцион-
ных каналов и другие работы. 

Журналист провел телефонный 
опрос 20-ти председателей Со-
вета собственников помещений 
МКД (либо старших по дому) в 
разных районах Артемовского 
городского округа. Никто не ска-
зал, что запрашивал у своей УО 
акты данных выполненных работ 
либо … видел такие документы 
лично. Через систему ГИС ЖКХ 
диалог председателя Совета со 
специалистами УО мог бы быть 
весьма продуктивным, поскольку 
система  фиксирует все запросы 
граждан и качество ответов на них 
соответствующих инстанций. 

НА ЗАМЕТКУ
Важно учесть, что наиболь-

ший объем информации о доме 
и управлении им можно найти 
именно в «Личном кабинете» пор-
тала ГИС ЖКХ, доступ в который 
возможен через регистрацию на 
портале государственных услуг. 
Есть даже специальная инструк-
ция по регистрации в системе. 

Неплохо обратить внимание на 
раздел «Обучающие материалы» 
на портале ГИС ЖКХ, в котором 
доступны многочисленные ме-
тодические материалы, позво-
ляющие легко получить навыки 
работы в системе.

Портал ГИС ЖКХ предлагает 
жителям домов и полезные 
возможности: удалённую пе-
редачу показаний ИПУ (инди-
видуальных приборов учета); 
оплату счетов без комиссий; 
направление обращений и во-
просов в УО, орган ГЖН, орган 
МСУ и получение электронных 
ответов в «Личном кабинете»; 
создание голосований на ОСС и 
многое другое. 

Портал удобен и РСО, и управ-
ляющим компаниям, и собст-
венникам. Важно им регулярно 
пользоваться.

Ольга ШКУРАТ.  
Материал подготовлен в рамках проекта 

«Калькулятор ЖКХ».

А ВАШЕМУ ДОМУ БИЗНЕС ПЛАТИТ 
ЗА СВОИ ОФИСЫ И МАГАЗИНЫ? 

ПРОВЕРКА СОБСТВЕННИКАМИ ГОТОВНОСТИ СВОЕГО МКД К ЗИМЕ НИКОГДА НЕ ПОВРЕДИТ

ГЛАВНАЯ СТРАНИЦА ГИС ЖКХ
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В ЦЕНТРЕ ВНИМАНИЯ

В Артёме состоялось 
открытие модельной 
библиотеки нового 
поколения на Ангар-
ской, 8. Помещение 
преобразилось: кра-
сивое, многофунк-
циональное, ком-
фортное учреждение 
будет служить не 
только для чтения, 
но и для творческих, 
музыкальных, сцени-
ческих встреч. 

На открытии присутст-
вовали глава округа Вя-
чеслав Квон и губернатор 
края Олег Кожемяко. Они 
оценили новую библиоте-
ку и преподнесли подарки 
обновленному учрежде-
нию.

На церемонии, как во-
дится, были и красная 
ленточка, и золочёные 
ножницы, и выступление 
местной поэтессы Люд-
милы Повалихиной. Среди 
гостей присутствовали не 
только артёмовцы, но и 
гости из других городов 
Приморья. 

В 2020 году библиоте-
ка-филиал №5 приняла 
участие во Всероссий-
ском конкурсе и стала 
одной из 110 в стране и 
одной из трёх в Примор-
ском крае, выигравших 
конкурс и получивших 
право на «перезагрузку». 

Губернатор, приветст-
вуя собравшихся, сказал: 
«Библиотека укомплек-
тована самыми совре-
менными образцами: ин-
терактивными книгами, 
интернет-оборудованием, 
есть все условия для мало-
мобильных граждан. Ясно, 
что она станет центром, 
где можно пользоваться 
it-технологиями, изучать 
литературу, общаться по 
интересам, что всегда 
пригодится в жизни». 

«Это первая в Артёме 
модельная библиотека, 
- сказал глава округа, - и 
абсолютно новый фор-
мат и новый подход. Ещё 
недавно это было единое 
пространство, сегодня 
же – пять тематических 

помещений, позволя-
ющих чувствовать себя 
здесь комфортно всем без 
исключения».

Право разрезать лен-
точку и первыми войти в 
помещение предоставили 
юным читателям. 

Олег Кожемяко в каче-
стве подарка преподнёс 
учреждению новые книж-
ные издания: «Они помо-
гут вам познакомиться с 
историей родного края и 
с великим исследовате-
лем и путешественником 
Владимиром Арсеньевым, 
150-летие которого мы 
будем отмечать в сле-
дующем году. И очень 

важно, чтобы вы могли 

изучать его материалы, 

знакомиться с местами, 

которые он проходил. Это 

те районы, где жили наши 

предки и где сейчас бы-

ваем мы. В этих книгах 
описано, что происходило 
на нашей земле тысячи 
лет назад, какие были го-
сударства и города, какие 
происходили войны, какие 
про это слагались леген-
ды… В этих книгах есть 
история и гражданской 
войны, проходившей на 
нашей территории с 1918 
по 1922 год…».  Кроме 
этого, были преподнесе-
ны интерактивные книги, 
позволяющие «оживить» 
иллюстрации с помощью 
смартфона, благодаря 
чему они превращаются в 
озвученный мультфильм. 

Вячеслав Квон выразил 

губернатору благодар-
ность от всех артёмов-
цев и, в свою очередь, 
преподнёс учреждению 
подарок – кулер, для ещё 
более комфортной среды. 

Работники библиоте-
ки продемонстрирова-
ли гостям свой сайт, на 
котором размещена ин-
формация по программе 
«Библиофермер» в рам-
ках краевого пилотного 
проекта. Губернатор тут 
же набрал номера про-
давцов мёда и картофеля, 
поинтересовался ценами, 
упаковкой и пообещал 
приобрести продукцию 
местных производителей. 

Далее министром куль-
туры края Еленой Брон-
никовой была проведена 
экскурсия по всем залам 
библиотеки. Ни в одном из 
них на окнах нет жалюзи. 
Сделано это специаль-
но, чтобы люди, проходя 
мимо, видели, что в уч-
реждении кипит жизнь, 
и тоже пожелали вклю-
читься в этот увлекатель-
ный процесс, ибо двери 
библиотеки открыты для 
всех. Новая мебель имеет 
свойство трансформиро-
ваться, и это очень удоб-
но, если нужно расширить 
свободное пространство 
или, наоборот, разделить 
его на секции. Всё это 
было продемонстрирова-
но силами работников уч-
реждения и приглашённых 
гостей, которые пели пес-
ни, показывали отрывок 
спектакля, читали книги и 
даже занимались йогой.  

Директор Централизо-
ванной библиотечной сис-
темы АГО Галина Асадчева 
пояснила, что в настоящее 
время готовится распи-
сание, которое позволит 
проводить на новой пло-
щадке различные культур-
ные мероприятия разного 
формата, не ущемляя ни-
чьих интересов. «В сов-
ременной библиотеке не 
должно быть тихо», - за-
метила она.

Валентина 
СЕРЕБРЯКОВА,  

фото автора. 

В БИБЛИОТЕКЕ  
НЕ ДОЛЖНО БЫТЬ ТИХО

ШКОЛЬНИКИ ПОКАЗАЛИ ОТЛИЧНЫЕ ЗНАНИЯ 
ПРАВИЛ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ
Сотрудники отдела 
МВД России по городу 
Артему, представители 
общественного совета 
при территориальном 
органе внутренних 
дел и учащиеся 
общеобразовательных 
учреждений принимают 
активное участие 
в мероприятиях, 
проводимых с 
целью обеспечения 
безопасности детей на 
дороге.  

На Станцию юных техников 
в гости к ребятам пришли со-
трудники Госавтоинспекции и 
общественники. Под руковод-
ством взрослых школьники 
приняли активное участие в 

международной олимпиаде 
под названием «Глобус».

В формате познавательных 
и увлекательных занятий маль-
чишки и девчонки закрепили 
теоретические знания и пока-
зали практические навыки без-

опасного поведения на дороге.
Полицейские напомнили об 

основных правилах дорожного 
движения, об обязательном 
использовании детских удер-
живающих средств, рассказали 
о том, какую важную роль в 

автомобиле играет подушка 
безопасности.

Пройдя теоретическую часть, 
ребята приступили к выполне-
нию практических заданий и по-
казали отличное знание правил 
дорожного движения.

Участники мероприятия по-
лучили тематические памятки 
с выдержками из правил до-
рожного движения и буклеты с 
рекомендациями по использо-
ванию детских удерживающих 
средств.

Подводя итог мероприятия, 
представитель общественного 
совета при территориальном 
органе внутренних дел Свет-
лана Мельникова отметила, что 
такие мероприятия позволяют 
детям узнать много интерес-
ного и полезного. А знаниями 
правил, полученными в дет-
стве, ребята будут руководст-
воваться в дальнейшей жизни 
сами, рассказывать своим 
друзьям, младшим братьям и 
сестрам.

Пресс-служба ОМВД России 
по городу Артему.
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БУДЕМ ЗДОРОВЫ!

«У какого морского 
млекопитающего сердце 
бьется всего лишь 
девять раз в минуту?» 
- спрашивает со сцены 
ведущий. И пока взрослая 
аудитория замирает 
в размышлениях, 
школьница Лиза смело 
тянет руку и говорит: 
«У кита!». Она отвечает 
абсолютно верно. А 
почему? Потому что Лиза 
интересуется этим миром 
и про кита прочитала 
в энциклопедии. А 
знаете ли вы, сколько 
времени из нашей жизни 
сердце находится в 
расслабленном состоянии 
и косточка какого плода 
напоминает наше сердце?

Всемирный день сердца в 
Артеме отмечают уже восьмой 
год подряд. Инициатива про-
ведения этого праздника при-
надлежит городскому Центру 
медицинской профилактики, и 
за прошедшее время мероприя-
тие проходило на самых разных 
площадках: в территориальных 
управлениях, на придворцовой 
площади, в парке «Авиатор». В 
этот раз был выбран парк на 17 
км, который в последнее время 
набирает популярность для 
проведения самых различных 
массовых мероприятий. 

Началом Всемирного дня 
сердца стали практические за-
нятия по оказанию первой неот-
ложной помощи. Специалисты 
Центра медицинской профилак-
тики провели их для школьников 
средних и старших классов, ис-
пользуя специальный манекен с 
именем Максимка. Манекен по-
зволяет приобрести основные 
навыки оказания доврачебной 
помощи, а именно - непрямой 
массаж сердца (сердечная 

реанимация) и искусственное 
дыхание. И если для тех же 
семиклассников такие занятия 
больше напоминали очередную 
игру, где можно и посмеяться, и 
изобразить страх перед манеке-
ном, то для старшеклассников 
профильного медицинского 
класса школы №19 это было 
очередным практическим ша-
гом на пути освоения знаний 
своей будущей профессии. 
Ребята точно называли призна-
ки инсульта, как определяется 
предынфарктное состояние 
человека, последовательно 
показывали, в каком порядке 
надо проводить медицинскую 
помощь человеку, у которого 
произошла остановка сердца. 
И здесь стоит вспомнить такое 
понятие, как «время первых», 
когда мы можем спасти челове-
ка, оказав ему пусть и не совсем 
квалифицированную, но первую 
необходимую помощь.

Посетители парка самого 
различного возраста, завидев 
столь необычные занятия, с 
интересом наблюдали за про-
исходящим, а узнав, с чем это 
связано, подходили к специа-
листам центра, чтобы задать 
возникающие у них вопросы. 
Ну и как не сказать о том, что, 
узнав о возможности померить 
свое артериальное давление 
или сделать экспресс-анализ 
на количество сахара в крови, 
желающие тут же выстраива-
лись в очередь к медицинским 
работникам.

Впрочем, проведение Все-
мирного дня сердца - это не 
только о болезнях. Это прежде 
всего о приобретении знаний о 
том, как можно и нужно поддер-
живать свой главный жизненный 
орган в хорошем состоянии на 
протяжении всей жизни – от 
юности до старости. «Каждый 
год мы стараемся проводить 
этот праздник по-разному, - 
объяснила главный врач МКУЗ 

«Центр медицинской профи-
лактики» Елена Ворончук, - но 
всегда стремимся провести его 
активно, потому что самое глав-
ное для сердца - это активность. 
Здесь и норма шагов в день от 
8 до 10 тысяч, в зависимости от 
возраста и состояния здоровья, 
и понимание того, что много си-
деть и лежать - это самое вред-
ное для сердца. Мы говорим о 
том, что формировать с детства 
надо полезные, а не вредные 
привычки, что самое главное 
для человека и его сердца - фи-
зическая активность».

Тем, кто пришел в парк на 
Всемирный день сердца, си-
деть и лежать было некогда. 
В программе праздника были 
многочисленные викторины и 
спортивные конкурсы, позволя-
ющие поднять не только физи-
ческий, но и умственный тонус. 
Как отметил ведущий конкурсов 
Александр Нуштаев, награждая 
победителей памятными при-
зами: «Вот так можно просто 
выйти прогуляться по парку, а 
вернуться домой с полезными 
вещами!». 

 Одним из самых зажигатель-
ных моментов в проведении 
Всемирного дня сердца стала 
физзарядка, которую для всех 
провели тренер фитнес-клуба 
«Сапсан» Оксана Ладогубец 
и мастер спорта России по 
каратэ-до, серебряный при-
зер чемпионата мира Рахман 
Рамазанов. Элементы фитне-
са, органично совмещенные с 
основами боевых искусств, дали 
настолько динамичную нагрузку 
на мышцы участвующих в за-
рядке, что далеко не все смогли 
довести ее до логического за-
вершения. А вот к зарядке клуба 
«Хрустальная осень» присоеди-
нялись даже праздные зеваки 
и искренне аплодировали его 
участникам за сохранение бо-
дрого жизненного тонуса в зре-
лом возрасте. Шутка ли - самой 
старшей участнице клуба 85 лет!

Постоянными помощниками 
Центра медицинской профи-
лактики в проведении массовых 
мероприятий, в том числе Все-
мирного дня сердца, выступают 
волонтеры-медики из артемов-
ского филиала владивосток-
ского медицинского колледжа, 
работники городских учрежде-
ний культуры, специалисты му-
зыкальной студии «Stage». «Это 
программное мероприятие, и 
администрация округа всегда 
идет нам навстречу для его 
финансирования при формиро-
вании бюджета на календарный 
год, - объяснила Елена Ворон-
чук, - но мы всегда благодарны и 
полностью доверяем нашим во-
лонтерам, будущим коллегам-
медикам, творческим работни-
кам. Но и без слаженной работы 
нашего дружного коллектива 
проведение таких праздников 
представить невозможно».

P.S. Автору этого материала 
задали вопрос: а день сердца 
- это про любовь… или про кар-
диологию? Вопрос интересный, 
и первый логичный ответ - вроде 
как про кардиологию. Но немно-
го подумав, все-таки отвечу так: 
и про любовь тоже. Про любовь к 
себе и своему сердцу, которое, 
собственно, и позволяет нам и 
жить, и любить.

Дмитрий ПОДОЛЬСКИЙ,  
фото автора. 

ПРО ЛЮБОВЬ К СВОЕМУ СЕРДЦУ

По ежегодным данным Всемирной организации 
здравоохранения, из десяти ведущих причин 
смерти были, есть и остаются болезни сердеч-

но-сосудистой системы. Даже такие визуально шоки-
рующие человека факты, как дорожно-транспортные 
происшествия или войны, занимают в трагическом 
списке отнюдь не ведущие позиции. На сегодняшний 
день в мире 1,13 млрд. человек страдают гипертен-
зией (стойкое повышение артериального давления), и 
умирает от нее в год почти 9 млн. Смерть от гипер-
тензии составляет 13,5% от общего числа печальной 
статистики. При этом 80% смертельных случаев 
можно было бы избежать, устранив основные факто-
ры риска заболеваний сердца, к которым относятся: 
некачественное и нездоровое питание, гиподинамия, 
злоупотребление алкоголем, табакокурение, стресс. 
По данным Министерства здравоохранения России, 
сегодня в стране заболеваниями органов системы кро-
вообращения страдает более 32 млн. человек, общая 
заболеваемость составляет порядка 25 тысяч человек 
на 100 тысяч населения. Наиболее распространенными 
сердечно-сосудистыми заболеваниями являются арте-
риальная гипертония и ишемическая болезнь сердца, 
на долю которых приходится более 60% всех болезней 
системы кровообращения.

Кардиологи из Всемирной федерации сердца, 
встревожившись растущим числом сердечно-сосуди-
стых заболеваний, начиная с 1999 года в последнее 
воскресенье сентября организовали ежегодный День 
профилактики заболеваний сердца и сосудов. В 2009 
году ЮНЕСКО и ВОЗ предложили выделить для Всемир-
ного дня сердца определённую дату - 29 сентября. Кар-
диологи поддержали инициативу, и в 2010 году прошёл 
первый официальный международный праздник. 
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МИР УВЛЕЧЕНИЙ

РУССКИЙ ПЛЯШЕТ НЕ ТАК, КАК ФРАНЦУЗ
Украшением всех 
городских концертов 
является выступление 
танцевальных ансамблей. 
Ярким бриллиантом в 
них горят коллективы, 
исполняющие народные 
танцы, полные 
грациозности и изящества, 
искромётного веселья 
и энергии. Красочные 
костюмы и синхронность 
движений поражают и 
удивляют. У каждого 
народа есть своя история 
танца и её современное 
продолжение. Об этом 
наш корреспондент 
беседовал с заведующей 
хореографическим 
отделением Детской 
школы искусств №2  
Наталией Голда.

- Наталия Казимировна, 
расскажите о своём пути в 
профессию.
- Я родилась в Украине, в 

городе Житомире. В девять лет 
увидела на сцене выступление 
ансамбля народного танца Игоря 
Моисеева, это стало для меня 
ярким открытием, и я сказала 
родителям, что хочу танцевать. 
При городском Доме пионеров 
был хореографический ансамбль 
«Солнышко», где я и стала зани-
маться. После окончания сред-
ней школы поступила в Киевский 
институт культуры на отделение 
хореографии. После его оконча-
ния вернулась в «Солнышко» и 
работала педагогом.

 В 1993-м году семьёй мы пе-
реехали в Приморский край. Сна-
чала я устроилась хореографом 
в спортивный клуб «Феникс», 
затем руководила танцевальным 
ансамблем в Доме детского 
творчества, с 2001-го работаю в 
ДШИ №2.

- Какими словами можно 
охарактеризовать народный 
танец?
- Танец - это самый древний 

вид искусства, несущий в себе 
огромный эмоциональный заряд 

как для исполнителя, так и для 
зрителя. Народный танец - ро-
доначальник всех направлений 
танца. Его началом являются 
ритуальные танцы, как правило, 
связанные с обращением за 
милостью к богам, праздниками 
или событиями. Хороводы, тан-
цы-игры, танцы с пением – всё 
это присуще многим культурам 
мира. Со временем танцы стали 
расширяться тематически, в них 
появлялись новые движения. 
Подобное происходило по всей 
планете, и у каждого народа 
есть характерные именно для 
них танцы. 

 Рассказывая детям об исто-
рии танцев, я привожу цитату из 
«Петербургских записок 1836 
года» Николая Васильевича 
Гоголя: «Посмотрите, народные 
танцы являются в разных углах 
мира: испанец пляшет не так, 
как швейцарец, шотландец, как 
теньеровский немец, русский 
не так, как француз, как азиатец. 
Даже в провинциях одного и 
того же государства изменяется 
танец. Северный русс не так 
пляшет, как малороссиянин, как 
славянин южный, как поляк, как 
финн: у одного танец говорящий 
– у другого бесчувственный; у 
одного бешеный, разгульный – 
у другого спокойный; у одного 
напряженный, тяжелый – у дру-
гого легкий, воздушный. Откуда 
родилось такое разнообразие 
танцев? Оно родилось из харак-

тера народа, его жизни и образа 
занятий. Народ, проведший 
горделивую и бранную жизнь, 
выражает ту же гордость в сво-
ем танце; у народа беспечного 
и вольного та же безграничная 
воля и поэтическое самозабве-
ние отражаются в танцах; народ 
климата пламенного оставил в 
своем национальном танце ту 
же негу, страсть и ревность». 
Я уверена, что лучше классика 
литературы не скажешь.

- Танцы каких народов име-
ются в репертуаре ваших 
учащихся?
- Так как основной задачей 

школы искусств является вос-
питать разнопланового танцора, 
педагоги ориентируют своих 
учеников на знание многих видов 
танца. Если говорить о народных 
танцах, то в репертуаре ансам-
блей школы есть русские, укра-
инские, белорусские, молдав-
ские танцы. Хореографическое 

отделение за время своего су-
ществования накопило большой 
репертуар. Тирольский танец, 
фламенко, тарантеллу и другие 
национальные танцы видели 
многие зрители в исполнении 
наших учащихся.

- Чем славянские народные 
танцы отличаются, напри-
мер, от молдавских?
- Сразу скажу, что есть отли-

чия даже между славянскими 

танцами. Элементы называются 
одинаково, но исполняются 
с некоторыми изменениями. 
При наличии ярко выраженных 
особенностей, присущих только 
молдавским танцам, имеется и 
ряд общих черт между ними и 
славянской танцевальной куль-
турой. В молдавской культуре 
танца заметна экспрессия, пре-
обладание круговых построений, 
особенности в образовании 
кругов и перемещений. В них 
также наблюдается заимство-
вание чешских и болгарских 
танцевальных приёмов: шаги с 
выносом ноги, дорожки, прыжки, 
приседания, тройной шаг, удары 
и так далее. В целом же зрителя 
захватывает темперамент мол-
давских танцев.

- Какие танцевальные ан-
самбли созданы в ДШИ №2?
- Силами хореографов в шко-

ле искусств созданы заслужен-
ный коллектив Приморского края 

Образцовый детский хореогра-
фический ансамбль «Солнечный 
ветер» под управлением Ивана 
и Марины Мингалёвых, образ-
цовый ансамбль «Веснушки», 
которым руковожу я, ансамбль 
«Карнавал» педагога Татьяны 
Марушевской и ансамбль «КРеа-
тив» педагога Николая Родченко.

- Наталия Казимировна, 
ваши воспитанники участ-
вуют в различных концер-

тах и конкурсах. По вашим 
оценкам, насколько попу-
лярен народный танец в 
России и мире?
- Популярность и востребо-

ванность зрителями народных 
танцев огромна. В этом я убе-
ждаюсь, когда наши  воспитан-
ники выступают в различных 
концертах в стране и за рубе-
жом. К сожалению, пандемия 
приостановила этот процесс. 
Из недавних выступлений могу 
назвать весенние конкурсы на-
родных танцев в Уссурийске для 
хореографических отделений 
школ искусств края и конкурс для 
начинающих танцоров «Первые 
шаги» во Владивостоке. Несколь-
ко лет назад в Южной Корее на 
ежегодном фестивале народной 
культуры на одной сцене с нами 
выступали национальные ансам-
бли из Индонезии, Бангладеш, 
Кореи, Венгрии, Индии и других 
государств. Подобный фести-
валь проводится в Шанхае, где 
наши ребята также представляли 
русские народные танцы. Также 
приглашение наших танцоров-
народников в 2019 году в Париж 
является доказательством инте-
реса иностранцев к народному 
танцу. Танец связывает и объе-
диняет народы, так как вызывает 
одинаковые чувства, независимо 
от национальности. 

Также наша школа тесно 
сотрудничает с Приморским 
центром украинской культу-
ры «Горлица», и неоднократно 
наши танцоры выступали в их 
дальневосточной «Сорочинской 
ярмарке» и краевом фестивале 
украинской культуры «Соловь-
иная песня». Это только часть 
выступлений, где наши танцоры 
показывают красоту народного 
танца. 

 Интерес к народному танцу 
был и будет. Это видно и по 
нашим ребятам и по реакции 
зрителей, в том числе молодых, 
во время каждого выступления 
на любой сцене.

Андрей КИШ,  
фото из архива ДШИ №2.  

Материал подготовлен в рамках 
проекта «Межнациональные и 

религиозные отношения». 

НА  ПРИМОРСКОЙ СЦЕНЕ   
МАРИИНСКОГО ТЕАТРА В ОКТЯБРЕ
Приморская сцена 
Мариинского театра 
представляет 
насыщенную осеннюю 
афишу. 

В октябре зрителей  ждёт 
серия премьер опер для юных 
слушателей. В рамках про-
граммы «Мариинский — де-
тям» впервые во Владивостоке 
будут представлены постанов-
ки двух опер классика детской 
музыки Сергея Баневича — 
«Кот Мурыч» (24 октября), 
«Сцены из жизни Николеньки 
Иртеньева» (30 октября) и 
оперы Леонида Клиничева 
«Маленький принц» (30 и 31 
октября). Спектакли будут 
идти в режиссуре заслужен-
ного деятеля искусств России 
Алексея Степанюка в Малом 
зале театра. 

17 октября состоится показ 
оперной премьеры прошлого 

сезона — «Турандот» Джакомо 
Пуччини. В заглавной партии 
впервые выйдет заслуженная 
артистка России, ведущая 
солистка оперной труппы При-
морской сцены Мариинского 
театра Елена Разгуляева. За 
дирижёрский пульт в этот ве-
чер встанет Павел Смелков. 

23 октября в 14.00 и 19.00 
— блестящая оперетта Иоган-
на Штрауса «Летучая мышь» 
в пышной костюмной поста-
новке Алексея Степанюка. 
Дирижёр — Валерий Трубин-
Леонов.

Большой выбор в октябрь-
ской афише среди произведе-
ний для семейного просмотра. 
Среди них спектакли, которые 
исполняются на русском языке 
и отлично подходят для пер-
вого знакомства с оперным 
жанром. Это юмористическая 
«Любовь к трём апельсинам» 
Сергея Прокофьева (21 октя-
бря), загадочная «Волшебная 

флейта» Вольфганга Амадея 
Моцарта (27 октября), а также 
оперы на известные пушкин-
ские сюжеты — «Сказка о царе 
Салтане» Николая Римско-
го-Корсакова (31 октября) и 
«Евгений Онегин» Петра Чай-
ковского (29 октября).

Также в октябре зрители 
увидят культовые оперы-дра-
мы: «Риголетто» Джузеппе 
Верди в таинственной поста-
новке Иркина Габитова (15 
октября) и «Царскую невесту» 
Николая Римского-Корсакова 
в оригинальном прочтении 
режиссёра Вячеслава Старо-
дубцева (10 октября).

Балетная труппа Примор-
ской сцены осенью представит 
жемчужины классического 
репертуара. 9 октября — фан-
тастический балет Адольфа 
Адана «Жизель», 16 октября — 
приключенческий «Корсар» (в 
14.00 и 19.00). Зрители также 
вновь увидят все три великих 

балета Петра Чайковского:  
«Спящая красавица» (22 и 24 
октября), «Лебединое озеро» 
(28 октября), «Щелкунчик» 
(30 октября в 14.00 и 19.00). 
Шедевры неоклассики — од-
ноактные балеты Джорджа 
Баланчина в балетной афише 
14 октября («Шотландская 
симфония», «Аполлон», «Се-
ренада»).

Обращаем внимание: с 

нового сезона Приморская 
сцена Мариинского театра 
подключилась к социальной 
программе для школьников и 
студентов «Пушкинская кар-
та». Спектакли, участвующие 
в программе, на сайте театра 
помечены автопортретом Пуш-
кина. Билеты на них продаются 
по специальному тарифу.

Пресс-служба Приморской 
сцены Мариинского театра.
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ТЕЛЕПРОГРАММА НА НЕДЕЛЮ

ПЕРВЫЙ
05.00, 09.15 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 
Новости
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор 6+
12.10, 17.00, 03.05 Время по-
кажет 16+
15.10 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 На самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с “Русские Горки” 16+
22.35 Большая игра 16+
23.35 Вечерний Ургант 16+
00.15 Инна Чурикова. “Я танцую 
с серьезными намерениями” 12+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Вести-
Приморье
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.30 Судьба человека 12+
12.40, 18.40 60 минут 12+
14.55, 23.20 Т/с “Тайны след-
ствия” 16+
17.15 Андрей Малахов. Прямой 
эфир 16+
21.20 Т/с “Шуша” 16+
01.00 Вечер с Владимиром Соло-
вьёвым 12+
04.00 Т/с “Личное дело” 16+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.15 М/с “Три кота” 0+
07.00 М/с “Том и Джерри” 0+
08.00, 18.00, 19.30 Т/с “Готовы 
на всё” 16+
09.00 Т/с “Воронины” 16+
11.00 Т/с “Ивановы-Ивановы” 12+
17.00, 17.30 Т/с “Гранд” 16+
20.00 Х/ф “Хэнкок” 16+
21.45 Х/ф “Фокус” 16+
23.55 Х/ф “Охотники за разу-
мом” 16+
01.55 Т/с “Беловодье. Тайна 
затерянной страны” 12+
03.25 Т/с “Восьмидесятые” 
16+
05.25 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00, 06.00 Документальный 
проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
09.00 “Засекреченные списки” 
16+
11.00 Как устроен мир с Тимофе-
ем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информаци-
онная программа 112 16+
13.00, 23.30 Загадки челове-
чества с Олегом Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
15.00 Знаете ли вы, что? 16+
17.00, 03.05 Тайны Чапман 16+
18.00, 02.15 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
20.00 Х/ф “Ветреная река” 16+
22.05 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф “Некуда бежать” 16+
04.40 Военная тайна 16+

ТНТ
07.00, 07.30, 07.55 ТНТ. Gold 
16+
08.25 Перезагрузка 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30 Т/с 
“СашаТаня” 16+
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30 Т/с “Универ. Но-
вая общага” 16+
18.00, 19.00 Т/с “Полицейский 
с Рублевки” 16+
20.00, 20.30 Т/с “#Яжотец” 16+
21.00 Однажды в России 16+
22.00 Шоу “Студия “Союз 16+
23.00 Stand up 16+
00.00, 01.00, 01.55 Импрови-
зация 16+
02.45 Comedy Баттл-2016 16+
03.35, 04.25, 05.15 Открытый 
микрофон 16+
06.05, 06.30 ТНТ. Best 16+

НТВ
04.45 Т/с “Глаза в глаза” 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.30 Сегодня
08.25, 10.25 Х/ф “Морские 
дьяволы. Смерч” 16+
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.25 За гранью 16+
17.30 ДНК 16+
18.35, 19.40 Т/с “Балабол” 16+
21.20 Т/с “Метод Михайлова” 
16+
23.50 ЧП. Расследование 16+
00.30 Захар Прилепин. Уроки 
русского 12+
01.00 Мы и наука. Наука и мы 12+
01.55 Х/ф “Схватка” 16+
03.20 Т/с “Майор Соколов. 
Игра без правил” 16+

ОТВ (ДВ)
06.00 У камина 16+
06.25, 07.30, 08.30, 12.10, 
14.15, 16.15, 18.25, 20.30, 
22.30, 02.10 Прогноз погоды 
в Приморском крае, Прогноз 
погоды в местах отдыха, Прогноз 
погоды в странах АТР 0+
06.30 Просто так 16+
06.40, 07.50, 09.30, 04.15, 
05.00 Заряжайся 12+
06.45, 16.30, 19.45, 21.45, 
02.15, 04.20 Авто Патруль При-
морских дорог 16+
07.00, 08.00, 22.00 Новости 
“Панорама” 16+
07.35 Приключения Петрушки 0+
08.35 Гороскоп 12+
08.40 Авто Патруль Приморских 
дорог 16+
08.55 Заряжайся 12+
09.05 Блюдо нового дня 0+
09.10 Рота, подъём! 12+
09.25, 12.15, 14.20, 15.25, 
16.20, 18.30, 20.35, 22.35 Го-
роскоп 12+
09.40, 23.00 Х/ф “Безымянная 
звезда” 0+
10.50, 01.10 В антракте 16+
11.00, 20.40 Витражи 16+
11.25 В центре внимания 16+
12.00, 14.00, 16.00, 18.00, 
20.00 Новости “Панорама”. Пря-
мой эфир
12.25, 00.20 Х/ф “Чемпион” 
16+
13.25 Weekend в Приморье 12+
13.35 Блюдо нового дня 0+
13.40 Парламентская неделя 16+
14.30 На страже закона 16+
14.40 Территория развития 12+
15.00 Один день в городе 12+
15.30 Спортивное Приморье 6+
15.45 Алые погоны 0+
16.45 Квадратные метры 12+
17.00, 05.05 Х/ф “Серебряный 
бор” 12+
18.40 В центре внимания. Пря-
мой эфир
19.10 Морская 6+
19.30 Смотри. Выбирай 16+
21.00 Правый руль 12+
21.10 Коваль.ПРО 16+
21.30 Китайская шкатулка 12+
22.40 Приморье.док 16+
01.20 Х/ф “Тени прошлого” 16+
02.30 Х/ф “Королева Мария” 
16+
04.35 Начистоту 12+

ЧЕ
06.00, 12.30, 02.20 Улетное 
видео 16+
06.30, 20.00 +100500 16+
08.30 Вне закона. Преступление 
и наказание 16+
09.00, 22.30 Охотники 16+
11.00 Дорожные войны 2.0 16+
14.00 Т/с “Солдаты - 4” 12+
16.00 Т/с “Солдаты - 5” 12+
18.00 Дизель шоу 16+
00.30 Опасные связи 18+

МИР
05.00, 10.10, 23.25, 04.10 Т/с 
“Гаишники” 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Новости
13.15, 14.10, 15.05, 16.20, 
18.00, 03.25 Дела судебные 16+
17.00 Мировое соглашение 16+
19.25, 20.15 Игра в кино 12+
21.00, 22.00 Назад в будущее 
16+
22.55 Всемирные игры разума 
12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.20 6 кадров 16+
06.45, 01.25 “Реальная мисти-
ка” 16+
07.45 По делам несовершенно-
летних 16+
08.50 Давай разведёмся! 16+
10.00, 04.40 Тест на отцовство 
16+
12.10, 03.40 “Понять. Простить” 
16+
13.25, 02.50 “Порча” 16+
13.55, 03.15 “Знахарка” 16+
14.30, 02.25 “Верну любимого” 
16+
15.05 Х/ф “Какой она была” 
16+
19.00 Х/ф “Хороший парень” 
16+
23.25 Х/ф “Женский доктор” 
16+

ТВ3
06.00 Мультфильмы 0+
09.30, 10.05, 10.40, 11.15, 
17.25, 18.00 Т/с “Слепая” 16+
11.50 Вернувшиеся 16+
13.00, 13.35, 14.10, 15.45, 
16.20 Т/с “Гадалка” 16+
14.40 Врачи 16+
16.55 Т/с “Знаки Судьбы” 16+
18.30, 19.30 Т/с “Историк” 16+
2 0 . 3 0 ,  2 1 . 1 5 ,  2 2 . 1 0  Т / с 
“Сверхъестественное” 16+
23.00 Охотник за привидениями 
16+
23.45 Х/ф “Va-банк” 16+
01.30, 02.15, 03.00, 04.00 
Дневник экстрасенса с Татьяной 
Лариной 16+
04.45, 05.30 Тайные знаки 16+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 
10.00, 15.00, 19.30, 00.00 Но-
вости культуры 12+
06.35 Пешком... 12+
07.05 Правила жизни 12+
07.35 “Древние небеса” 12+
08.35 Дороги старых мастеров 
12+
08.45 Легенды мирового кино 
12+
09.15, 20.45 Т/с “Симфониче-
ский роман” 12+
10.15 Наблюдатель 12+
11.10, 01.15 ХХ ВЕК. Концерт 
Людмилы Зыкиной. 1989 г. 12+
12.25 Т/с “Шахерезада” 12+
13.30 Абсолютный слух 12+
14.15 Голливуд страны советов 
12+
14.30 “Симон Шноль. От 0 до 
80” 12+
15.05 Новости 12+
15.20 Пряничный домик 12+
15.45 2 верник 2 12+
16.30, 22.15 Т/с “Оптимисты” 
12+
17.25 Юбилей Гасо 12+
18.35, 00.20 “Фабрика време-
ни” 12+
19.45 Главная роль 12+
20.05 Открытая книга 12+
20.30 Спокойной ночи, малы-
ши! 0+
21.30 Энигма. Сара Уиллис 12+
23.05 Цвет времени 12+
23.15 “Виновность доказана” 12+
02.25 “Испания. Тортоса” 12+

ТВЦ
06.00 Настроение
08.15 Доктор И... 16+
08.50 Х/ф “Опасно для жиз-
ни!” 12+
10.40, 04.40 “Марк Бернес. Я 
жизнь учил не по учебникам” 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События
11.55 Т/с “Коломбо” 12+
13.45, 05.20 Мой герой 12+
14.55 Город новостей
15.10, 03.10 Т/с “Вскрытие 
покажет” 16+
16.55 “Юрий Богатырев. Чужой 
среди своих” 16+
18.15 Х/ф “Наследники” 12+
22.35 10 самых... 16+
23.10 “Актёрские драмы”. Бьёт - 
значит любит?” 12+
00.35, 02.55 Петровка, 38 16+
00.55 “90-е. Крестные отцы” 16+
01.35 “Шоу и бизнес” 16+
02.15 “Истерика в особо крупных 
масштабах” 12+

ЗВЕЗДА
05.20, 14.05, 03.50 Т/с “Марь-
ина роща” 12+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00, 21.15 Но-
вости дня
09.15 Х/ф “Жандарм из Сен-
Тропе” 12+
13.20 Не факт! 6+
13.50 “Оружие Победы” 6+
18.30 Специальный репортаж 12+
18.50 “Военные трибуналы” 12+
19.40 Легенды кино 6+
20.25 Код доступа 12+
21.25 Открытый эфир 12+
23.05 Между тем 12+
23.40 Х/ф “По данным уголов-
ного розыска...” 0+
01.10 Х/ф “Мама вышла за-
муж” 12+
02.35 Х/ф “Убийство свидете-
ля” 16+

МАТЧ-ТВ
04.35 Футбол. Лига Наций. “Фи-
нал 4-х”. 1/2 финала. Италия 
- Испания. Прямая трансляция 
из Италии
06.45, 13.05, 19.05, 22.15, 
04.15 Все на Матч! Прямой эфир
07.45 “Возвращение в жизнь”. 
Церемония вручения премии Па-
ралимпийского комитета России. 
Трансляция из Нижегородской 
области 0+
08.55 Новости 0+
09.00 Третий тайм 12+
09.30 Самые сильные. Михаил 
Шивляков 12+
10.00 “Посттравматический син-
дром” 12+
11.00 Х/ф “Юнайтед. Мюнхен-
ская трагедия” 16+
13.00, 15.55, 19.00, 21.10, 
00.00 Новости
16.00, 19.45 Специальный ре-
портаж 12+
16.20, 22.55, 00.05 Т/с “Мор-
ской патруль” 16+
18.30 Борьба. Чемпионат мира. 
Трансляция из Норвегии 0+
20.05, 21.15 Х/ф “Уличный 
боец” 16+
01.10 Профессиональный бокс. 
ДжерменТэйлор против Келли 
Павлика. Трансляция из США 16+
01.45 MMA. Лучшие нокауты г 16+
01.55 Хоккей. КХЛ. “Ак Барс” 
(Казань) - “Металлург” (Магнито-
горск). Прямая трансляция

ПЯТНИЦА, 8 октябряЧЕТВЕРГ, 7 октября

ПЕРВЫЙ
05.00, 09.15 Доброе утро
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.50 Жить здорово! 16+
10.55, 02.45 Модный приговор 
6+
12.10, 17.00 Время покажет 16+
15.10, 03.35 Давай поженимся! 
16+
16.00, 04.55 Мужское / Женское 
16+
18.00 Вечерние новости
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.30 “Голос”. 10 лет спустя 12+
23.25 Вечерний Ургант 16+
00.20 “Я - Альфред Хичкок” 16+
02.00 Наедине со всеми 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Вести-
Приморье
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.30 Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым 12+
12.40, 18.40 60 минут 12+
14.55, 02.30 Т/с “Тайны след-
ствия” 16+
17.15 Андрей Малахов. Прямой 
эфир 16+
21.20 Юморина. Бархатный се-
зон 16+
00.30 Х/ф “Под прицелом люб-
ви” 16+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.15 М/с “Три кота” 0+
07.00 М/с “Том и Джерри” 0+
08.00 Т/с “Готовы на всё” 16+
09.00 Т/с “Воронины” 16+
11.00 Уральские пельмени. 
СмехBook 16+
13.10, 19.30 Шоу “Уральских 
пельменей” 16+
21.00 Х/ф “Человек-муравей” 
16+
23.15 Х/ф “Матрица” 16+
01.55 Т/с “Восьмидесятые” 
16+
05.10 6 кадров 16+
05.35 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00 Военная тайна 16+
06.00, 09.00 Документальный 
проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Но-
вости 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофе-
ем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информаци-
онная программа 112 16+
13.00 Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным 16+
14.00, 03.15 Невероятно инте-
ресные истории 16+
15.00 “Засекреченные списки” 
16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие гипо-
тезы 16+
20.00 Х/ф “Честный вор” 16+
21.55 Х/ф “Шальная карта” 16+
23.35 Х/ф “Код доступа “Кей-
птаун” 18+
01.45 Х/ф “Колония” 16+

ТНТ
07.00, 07.30 ТНТ. Gold 16+
07.55, 08.25, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30 Т/с “СашаТаня” 
16+
13.00, 13.30, 14.00, 14.30 Т/с 
“Универ. Новая общага” 16+
15.00, 16.00, 17.00 Однажды в 
России. Спецдайджест 16+
18.00 Однажды в России 16+
19.00 Т/с “Игра” 16+
21.00 Комеди Клаб 16+
22.00, 04.05, 04.55 Открытый 
микрофон 16+
23.00 Импровизация. Команды 
16+
00.00 Такое кино! 16+
00.30, 01.30, 02.20 Импрови-
зация 16+
03.15 Comedy Баттл-2016 16+
06.05, 06.35 ТНТ. Best 16+

НТВ
04.45 Т/с “Глаза в глаза” 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня
08.25, 10.25 Х/ф “Морские 
дьяволы. Смерч” 16+
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.25 ДНК 16+
17.30 Жди меня 12+
18.25, 19.40 Т/с “Балабол” 16+
21.20 Т/с “Метод Михайлова” 
16+
23.30 Своя правда 16+
01.30 Квартирный вопрос 0+
02.25 Агентство скрытых камер 
16+
03.25 Т/с “Майор Соколов. 
Игра без правил” 16+

ОТВ (ДВ)
06.00 Один день в городе 12+
06.25, 07.30, 08.30, 12.10, 
14.15, 16.15, 18.25, 20.30, 
02.10, 04.10 Прогноз погоды 
в Приморском крае, Прогноз 
погоды в местах отдыха, Прогноз 
погоды в странах АТР 0+
06.30 Приехали! 16+
06.40, 07.50, 08.55, 09.30, 
04.15, 05.00 Заряжайся 12+
06.45, 08.40 16.30, 19.45, 
21.45, 02.15, 04.20 Авто Па-
труль Приморских дорог 16+
07.00, 08.00, 16.00, 22.00 Но-
вости “Панорама” 16+
07.35 Приключения Петрушки 0+
08.35, 09.25, 12.15, 14.20, 
15.25, 16.20, 18.30, 20.35 Го-
роскоп 12+
09.05, 13.35 Блюдо нового дня 0+
09.10 Квадратные метры 12+
09.40, 02.30 Х/ф “Безымянная 
звезда” 0+
11.00, 22.30, 03.40 В антракте 16+
11.30 В центре внимания 16+
12.00, 14.00, 18.00, 20.00 Но-
вости “Панорама”. Прямой эфир
12.25, 00.30 Х/ф “Чемпион” 
16+
13.25 Смотри. Выбирай 16+
13.40 Культурно 16+
14.30 Морское собрание 12+
14.40 Приморье.док 16+
15.00 Планета собак 12+
15.30 Правый руль 12+
15.45 На страже закона 16+
16.45 Территория развития 12+
17.00, 05.05 Х/ф “Серебряный 
бор” 12+
18.40 В центре внимания. Пря-
мой эфир
19.10 Рота, подъём! 12+
19.30 Спортивное Приморье 6+
20.45 Сельсовет 12+
21.00 Алые погоны 0+
21.10 Морская 6+
21.35 Weekend в Приморье 12+
22.40 Х/ф “Гангста love” 16+
01.20 Х/ф “Тени прошлого” 16+
04.35 Заповедники России 12+

ЧЕ
06.00, 03.40 Улетное видео 16+
07.00 Улетное видео. Лучшее 16+
07.30 КВН Best 16+
09.00 Вне закона. 16+
11.00, 14.00 Решала 16+
12.00 Охотники 16+
15.00, 16.00, 19.00 Утилизатор 
5 16+
15.30, 18.30 Утилизатор 3 12+
18.00, 19.30 Утилизатор 12+
20.00 +100500 16+
23.00 Х/ф “Челюсти” 16+
01.45 Х/ф “Челюсти - 2” 16+

МИР 
05.00, 10.20 Т/с “Гаишники” 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Новости
10.10 В гостях у цифры 12+
13.15, 14.10, 15.05, 16.20 Дела 
судебные 16+
17.20 Х/ф “Где находится но-
фелет?” 0+
19.15 Слабое звено 12+
20.15 Игра в кино 12+
21.00 Всемирные игры разума 
12+
21.40 Х/ф “Зита и Гита” 16+
00.40 Х/ф “На крючке” 16+
02.10 Мультфильмы 0+
03.10 Х/ф “Золотой теленок” 
0+

ДОМАШНИЙ
06.30, 03.15 “Реальная мисти-
ка” 16+
07.25 По делам несовершенно-
летних 16+
08.30 Давай разведёмся! 16+
09.35, 05.20 Тест на отцовство 
16+
11.45 “Понять. Простить” 16+
13.00, 04.30 “Порча” 16+
13.30, 04.55 “Знахарка” 16+
14.05, 04.05 “Верну любимого” 
16+
14.40 Х/ф “Ноты любви” 16+
19.00 Х/ф “Хороший парень” 
16+
23.20 Про здоровье 16+
23.35 Х/ф “Чудо по расписа-
нию” 16+
06.10 Х/ф “Одиноким предо-
ставляется общежитие” 16+

ТВ3
06.00 Мультфильмы 0+
08.30 Добрый день с Валерией 
16+
09.30, 10.05, 10.40, 11.15, 
17.25, 18.00, 18.30, 19.00 Т/с 
“Слепая” 16+
11.50 Новый день 16+
12.25, 13.00, 13.35, 14.10, 
15.45, 16.20 Т/с “Гадалка” 16+
14.40 Вернувшиеся 16+
16.55 Т/с “Знаки Судьбы” 16+
19.30 Х/ф “Кома” 16+
21.45 Х/ф “Комната желаний” 
16+
00.00 Х/ф “Я, Франкенштейн” 
12+
01.30, 02.15 Далеко и еще даль-
ше с Михаилом Кожуховым 16+
03.00, 03.45 Городские легенды 
16+
04.30, 05.15 Тайные знаки 16+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 Но-
вости культуры 12+
06.35 “Сергий Радонежский. Путь 
подвижника” 12+
07.05 Правила жизни 12+
07.35 “Фабрика времени” 12+
08.35 Дороги старых мастеров 
12+
08.45 Легенды мирового кино 
12+
09.15 Т/с “Симфонический 
роман” 12+
10.15 Х/ф “Истребители” 12+
11.50 “Марк Бернес” 12+
12.35 Т/с “Шахерезада” 12+
13.40 К 55-летию писателя 12+
14.15 Голливуд страны советов 
12+
14.30 “Симон Шноль. От 0 до 
80” 12+
15.05 Письма из Провинции 12+
15.35 Энигма. Сара уиллис 12+
16.20 Т/с “Оптимисты” 12+
17.10 Юбилей Гасо 12+
18.15 Больше, чем любовь 12+
19.00 Смехоностальгия 12+
19.45 Искатели 12+
20.35 85 лет леониду Куравлеву 
12+
21.20 Х/ф “Мы, нижеподписав-
шиеся” 0+
00.00 Х/ф “Невидимая жизнь 
Эвридики” 12+
02.30 М/ф “Коммунальная исто-
рия” 12+

ТВЦ
06.00 Настроение
08.20 10 самых... 16+
08.50 Х/ф “Смерть на взлёте” 
12+
10.40 “Юлиан Семёнов. Жизнь 
как детектив” 12+
11.30, 14.30, 17.50 События
11.55, 02.50 Т/с “Коломбо” 12+
13.25, 15.10 Х/ф “Дверь в 
прошлое” 12+
14.55 Город новостей
18.15, 20.05 Х/ф “Психология 
преступления” 16+
22.00 В центре событий 12+
23.10 Приют комедиантов 12+
01.05 “Актёрские драмы” 12+
01.50 “Юрий Нагибин. Двойная 
игра” 12+
02.35 Петровка, 38 16+

ЗВЕЗДА
05.25 Т/с “Марьина роща” 12+
07.10 Х/ф “Три процента ри-
ска” 12+
09.00, 13.00, 18.00, 21.15 Но-
вости дня
09.20 Х/ф “Путь домой” 16+
11.40, 13.20 Т/с “Марьина 
роща-2” 12+
18.20 Не факт! 6+
18.40 “Оружие Победы” 6+
19.10, 21.25 Т/с “Снайпер. 
Оружие возмездия” 16+
23.10 Десять фотографий 6+
00.00 Х/ф “Жандарм из Сен-
Тропе” 12+
01.50 Т/с “Рафферти” 12+
05.05 “Москва фронту” 12+

МАТЧ-ТВ
04.35 Футбол. Лига Наций. “Фи-
нал 4-х”. 1/2 финала. Бельгия 
- Франция. Прямая трансляция 
из Италии
06.45, 13.05, 19.05, 22.15, 
04.00 Все на Матч! Прямой эфир
07.45 Баскетбол. Евролига. Муж-
чины. “Жальгирис” (Литва) - “Зе-
нит” (Россия) 0+
08.50 Новости 0+
08.55 Футбол. Чемпионат мира- 
2022 г. Отборочный турнир. Параг-
вай - Аргентина. Прямая транс-
ляция
10.55 Футбол. Чемпионат мира- 
2022 г. Отборочный турнир. Перу 
- Чили. Прямая трансляция
13.00, 15.55, 19.00, 21.10, 
00.00 Новости
16.00, 19.45 Специальный ре-
портаж 12+
16.20 Т/с “Морской патруль” 
16+
18.30 Борьба. Чемпионат мира. 
Трансляция из Норвегии 0+
20.05, 21.15 Х/ф “Мастер тай-
цзи” 16+
22.55, 00.05 Т/с “Морской па-
труль 2” 16+
01.10 Профессиональный бокс. 
НаояИноуэ против Майкла Дасма-
риноса. Трансляция из США 16+
01.55 Футбол. Чемпионат Евро-
пы- 2023 г. Молодежные сбор-
ные. Отборочный турнир. Россия 
- Северная Ирландия. Прямая 
трансляция
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ПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро. Суббота
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Крым Юлиана Семенова 16+
11.25, 12.15 Видели видео? 6+
13.30 Это я удачно зашел 12+
14.30 Праздничный концерт ко 
Дню работника сельского хозяй-
ства 12+
16.05 Кто хочет стать миллионе-
ром? 12+
17.40 Ледниковый период 0+
21.00 Время
21.20 Закрытый показ. “Кто тебя 
победил никто” 16+
01.00 Познер 16+
02.00 Наедине со всеми 16+
02.45 Модный приговор 6+
03.35 Давай поженимся! 16+

РОССИЯ 1
04.35 Футбол. Отборочный матч 
Чемпионата мира - 2022 г. Россия 
- Словакия. Прямая трансляция 
из Казани
06.45 Утро России. Суббота
08.00 Вести-Приморье
08.20 Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00 Вести
11.30 Юмор! Юмор! Юмор!!! 16+
12.35 Доктор Мясников 12+
13.40 Т/с “Золотая клетка” 16+
18.00 Привет, Андрей! 12+
20.00 Вести в субботу
21.00 Х/ф “Паром для двоих” 
12+
01.20 Х/ф “Долги совести” 12+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.05 М/с “М/с “Фиксики” 0+
06.25 М/ф “Самый маленький 
гном” 0+
06.45, 07.20 М/с “Три кота” 0+
07.30 М/с “Том и Джерри” 0+
08.00, 08.15 М/с “Лекс и Плу. 
Космические таксисты” 6+
08.25, 10.05 Шоу “Уральских 
пельменей” 16+
09.00, 09.30 ПроСто кухня 12+
10.00 Саша жарит наше 12+
10.30 Х/ф “Люди в чёрном” 0+
12.25 Х/ф “Люди в чёрном-2” 
12+
14.10 Х/ф “Люди в чёрном-3” 
12+
16.20 Х/ф “Люди в чёрном. 
Интернэшнл” 16+
18.35 Х/ф “Стражи Галактики” 
12+
21.00 Х/ф “Стражи Галактики. 
Часть 2” 16+
23.45 Х/ф “Матрица. Перезаг-
рузка” 16+
02.20 Т/с “Восьмидесятые” 
16+
05.05 6 кадров 16+
05.30 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00 Невероятно интересные 
истории 16+
06.05 Х/ф “Спасатель” 16+
08.30 О вкусной и здоровой 
пище 16+
09.05 Минтранс 16+
10.05 Самая полезная програм-
ма 16+
11.15 Военная тайна 16+
13.15 Совбез 16+
14.20 Документальный спецпро-
ект 16+
15.20 “Засекреченные списки” 
16+
17.25 Х/ф “Великая стена” 12+
19.20 Х/ф “Хроники хищных 
городов” 16+
21.50 Х/ф “Водный мир” 12+
00.15 Х/ф “Искусственный 
разум” 12+
02.50 Тайны Чапман 16+

ТНТ
07.00, 07.30 ТНТ. Gold 16+
07.55, 08.30, 09.00, 09.30, 
11.30, 12.00, 12.30 Т/с “Саша-
Таня” 16+
10.00 Бузова на кухне 16+
10.30 Звезды в Африке 16+
13.00 Х/ф “Гренландия” 16+
15.30 Х/ф “Кинг Конг” 16+
19.30 Битва экстрасенсов 16+
21.00 Новые танцы 16+
23.00 Секрет 16+
00.00 Х/ф “Ноттинг Хилл” 12+
02.20, 03.10 Импровизация 16+
04.00 Comedy Баттл-2016 16+
04.55, 05.45 Открытый микро-
фон 16+

НТВ
04.55 ЧП. Расследование 16+
05.25 Х/ф “Спасатель” 16+
07.20 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Готовим с Алексеем Зи-
миным 0+
08.50 Поедем, поедим! 0+
09.30 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем Ма-
лозёмовым 12+

12.00 Квартирный вопрос 0+
13.05 Однажды... 16+
14.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 16+
18.00 По следу монстра 16+
19.00 Центральное телевидение 16+
20.20 Шоумаскгоон 12+
23.00 Ты не поверишь! 16+
00.00 Международная пилорама 
16+
00.50 Квартирник НТВ у Маргу-
лиса 16+
02.05 Дачный ответ 0+
02.55 Агентство скрытых камер 16+
03.25 Т/с “Майор Соколов. 
Игра без правил” 16+

ОТВ (ДВ)
06.00 Планета собак 12+
06.25, 07.30, 08.30, 12.30, 
15.25, 18.25, 20.30 Прогноз по-
годы в Приморском крае, Прогноз 
погоды в местах отдыха, Прогноз 
погоды в странах АТР 0+
06.30, 07.35, 12.35, 15.30, 
18.30, 20.35 Гороскоп 12+
06.35 Морское собрание 12+
06.45, 08.35, 15.50 Авто Па-
труль Приморских дорог 16+
07.00, 08.00 “Панорама” 16+
07.40 Сельсовет 12+
08.50 Приключения оленёнка 6+
10.15 Кулинарное путешествие 
по Японии с Даниэлом Калем 16+
10.40 Морская 6+
11.00 Культурно 16+
11.15 Weekend в Приморье 6+
11.30 Смотри. Выбирай 16+
11.40 Квадратные метры 12+
12.00, 00.30 Чистая энергия 
Дальнего Востока 12+
12.40, 01.00 Т/с “Три товари-
ща” 16+
14.30, 03.40, 05.40 В антракте 16+
15.00 Витражи 16+
15.35 Рота, подъём! 12+
16.10 Х/ф “Гангста love” 16+
18.00 Один день в городе 12+
18.35 Спортивное Приморье 6+
18.50 Просто так 16+
19.00 Китайская шкатулка 12+
19.15 У камина 16+
19.40 Парламентская неделя 16+
20.00 Выводы 16+
20.40 Приморье.док 16+
21.00 Жена 16+
22.15 На страже закона 16+
22.30 Японские каникулы 16+
22.40 Х/ф “Парень из Голливу-
да, или необыкновенные при-
ключения Вени Везунчика” 12+
02.30 Х/ф “Безымянная зве-
зда” 0+
04.00 Х/ф “Дом солнца” 16+

ЧЕ
06.00, 09.00, 02.30 Улетное 
видео 16+
07.00 КВН Best 16+
08.30 Улетное видео. Лучшее 16+
11.50 Т/с “Солдаты - 4” 12+
20.00 +100500 16+
22.30, 23.30 iТопчик 16+
23.00 +100500 18+
00.00 Х/ф “Остров головоре-
зов” 0+

МИР
05.00 Х/ф “Золотой теленок” 
0+
06.00 Всё, как у людей 6+
06.15, 03.20 Мультфильмы 0+
07.35 Игра в кино 12+
08.25 Исторический детектив с 
Николаем Валуевым 12+
09.00 Слабое звено 12+
10.00, 16.00, 19.00 Новости
10.10 Х/ф “Зита и Гита” 12+
13.15 Х/ф “Где находится но-
фелет?” 0+
14.55, 16.15, 19.15 Т/ “Отдел 
С.С.С.Р” 16+
23.20 Назад в будущее 16+
00.15 Х/ф “На крючке” 16+
01.50 Х/ф “Веселые ребята” 
12+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф “Одиноким предо-
ставляется общежитие” 16+
07.50 Х/ф “Евдокия” 16+
09.55, 02.15 Х/ф “Счастливый 
билет” 16+
18.45, 21.50 Скажи, подруга 16+
19.00 Х/ф “Любовь мерьем” 
16+
22.05 Х/ф “Всё равно ты бу-
дешь мой” 16+
05.35 “Восточные жёны в Рос-
сии” 16+
06.25 6 кадров 16+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильмы 0+
09.15, 10.00, 11.00, 12.00 Т/с 
“Сверхъестественное” 16+
12.45 Х/ф “Va-банк” 16+
14.45 Х/ф “Марионетка” 16+
17.00 Х/ф “Комната желаний” 
16+
19.00 Х/ф “Меняющие реаль-
ность” 12+
21.15 Х/ф “Потрошители” 16+
23.30 Х/ф “Эксперимент 
“Офис” 18+
01.15, 02.00, 02.45 Мистиче-
ские истории 16+
03.30, 04.15 Городские легенды 
16+
05.00 Тайные знаки 16+

РОССИЯ К
06.30 Роберт Льюис стивенсон 
“Остров сокровищ” 12+
07.05 М/ф “Приключения Бура-
тино” 12+
08.15 Х/ф “Цвет белого снега” 
12+
09.00 Обыкновенный концерт 12+
09.30 Х/ф “Никогда” 0+
10.55 Острова 12+
11.35 “Тайная жизнь сказочных 
человечков” 12+
12.05 Черные дыры 12+
12.45 Земля людей 12+
13.15, 01.50 “Эйнштейны от 
природы” 12+
14.05 Искусственный отбор 12+
14.45 “Судьба длиною в век” 12+
15.30 Большие и маленькие 12+
17.30 “Собачье сердце”. Пиво 
Шарикову не предлагать!” 12+
18.10 “Созвездие Майских жу-
ков” 12+
19.00 “Великие мифы. Одиссея” 
12+
19.30 Х/ф “Демидовы” 12+
22.00 Агора 12+
23.00 Pink floyd: p.U.L.S.E. Му-
зыка альбома “Тёмная сторона 
луны” 12+
00.05 “Архивные тайны” 12+
00.30 Х/ф “Клад” 6+
02.40 М/ф “Рыцарский роман” 
12+

ТВЦ
05.45 Х/ф “Психология пре-
ступления” 16+
07.35 Православная энцикло-
педия 6+
08.00 Х/ф “Ученица чародея” 
12+
10.00 Самый вкусный день 6+
10.30 “Евгений Евстигнеев. Муж-
чины не плачут” 12+
11.30, 14.30, 23.45 События
11.45 Х/ф “Собачье сердце” 0+
14.45, 05.05 Петровка, 38 16+
14.55 Х/ф “В последний раз 
прощаюсь” 12+
17.05 Х/ф “Земное притяже-
ние” 12+
21.00 Постскриптум 16+
22.15 Право знать! 16+
00.00 “90-е. Кровавый Тольятти” 
16+
00.50 Прощание 16+
01.30 Специальный репортаж 16+
02.00 Хватит слухов! 16+
02.25 Хроники московского быта 
12+
03.05 Хроники московского быта 
16+
03.45 “Леонид Броневой. Гени-
ально злой” 16+
04.25 “Юрий Богатырев. Чужой 
среди своих” 16+
05.20 “Юлиан Семёнов. Жизнь 
как детектив” 12+

ЗВЕЗДА
05.25 Х/ф “На златом крыльце 
сидели...” 0+
06.40, 08.15, 02.40 Х/ф “Аква-
ланги на дне” 6+
08.00, 13.00, 18.00 Новости дня
08.40 Морской бой 6+
09.45 Круиз-контроль 6+
10.15 Легенды цирка с Эдгардом 
Запашным 6+
10.45 “Загадки века с Сергеем 
Медведевым” 12+
11.35 Улика из прошлого 16+
12.30 Не факт! 6+
13.15 “СССР. Знак качества” 12+
14.05 Легенды кино 6+
14.50, 18.30 Т/с “Граф Монте-
Кристо” 16+
18.15 Задело! 12+
23.50 Х/ф “Путь домой” 16+
01.35 Х/ф “Три процента ри-
ска” 12+
04.00 “Ледяное небо” 12+
05.20 “Сделано в СССР” 6+

МАТЧ-ТВ
04.35 Футбол. Чемпионат мира- 
2022 г. Отборочный турнир. Гер-
мания - Румыния. ПТ
06.45, 14.05, 00.30, 04.00 Все 
на Матч! Прямой эфир
07.25 Точная ставка 16+
07.45 Футбол. Чемпионат мира- 
2022 г. Отборочный турнир. Рос-
сия - Словакия 0+
09.45 Новости 0+
09.50 Баскетбол. Евролига. Муж-
чины. УНИКС - “Монако” 0+
11.25 Баскетбол. Евролига. Муж-
чины. “Анадолу Эфес” - ЦСКА 0+
13.00 Профессиональный бокс.  
Трансляция из Москвы 16+
14.00, 15.40, 19.00 Новости
15.45 Х/ф “Наёмник” 16+
17.45, 19.05 Х/ф “Большой 
босс” 16+
19.55 Регби. Чемпионат России. 
“Динамо” (Москва) - “Локомотив-
Пенза”. Прямая трансляция
21.55 Формула-1. Гран-при Тур-
ции. Квалификация. ПТ
23.00 Гандбол. Чемпионат Евро-
пы- 2022 г. Женщины. Отборочный 
турнир. Литва - Россия. ПТ
01.10 Смешанные единоборства. 
AMC FightNights. Трансляция из 
Владивостока 16+
01.55 Футбол. Чемпионат мира- 
2022 г. Отборочный турнир. Фин-
ляндия - Украина. Прямая транс-
ляция
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ПЕРВЫЙ
04.50 Т/с “Поздний срок” 16+
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 Поздний срок 16+
06.55 Играй, гармонь любимая! 12+
07.40 Часовой 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Непутевые заметки 12+
10.15 Жизнь других 12+
11.15, 12.15 Видели видео? 6+
14.05 Я понял, что я вам еще 
нужен 12+
15.10 Х/ф “Добро пожаловать, 
или посторонним вход воспре-
щен” 0+
16.35 Пусть говорят 16+
17.50 Праздничный концерт ко 
Дню учителя 12+
19.25 Лучше всех! 0+
21.00 Время
22.00 Вызов. Первые в космосе 12+
23.00 Что? Где? Когда? 16+
00.10 Германская головоломка 18+
02.10 Наедине со всеми 16+
02.55 Модный приговор 6+
03.45 Давай поженимся! 16+

РОССИЯ 1
05.10, 03.10 Х/ф “Простая дев-
чонка” 12+
07.15 Устами младенца 12+
08.00 Местное время. Воскре-
сенье
08.35 Когда все дома с Тимуром 
Кизяковым 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00 Большая переделка 12+
12.00 Парад юмора 16+
13.40 Т/с “Золотая клетка” 16+
18.00 Дуэты 12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин 12+
22.40 Воскресный вечер 12+
01.30 Х/ф “Однажды и навсег-
да” 12+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.05  М/с “Фиксики” 0+
06.25 М/ф “Самый маленький 
гном” 0+
06.45, 07.20 М/с “Три кота” 0+
07.30 М/с “Царевны” 0+
07.55 Шоу “Уральских пельме-
ней” 16+
09.00 Рогов в деле 16+
10.00 М/ф “Смывайся!” 6+
11.40 Х/ф “Стражи Галактики” 
12+
14.10 Х/ф “Стражи Галактики. 
Часть 2” 16+
17.00 Форт Боярд 16+
19.05 М/ф “Семейка Аддамс” 12+
20.50 Х/ф “Доктор Стрэндж” 16+
23.05 Х/ф “Матрица. Револю-
ция” 16+
01.35 Х/ф “Сплит” 16+
03.30 Т/с “Восьмидесятые” 16+
04.40 6 кадров 16+
05.30 Мультфильмы 0+

РЕН-ТВ
05.00 Тайны Чапман 16+
07.30 Х/ф “Коммандо” 16+
09.20 Х/ф “Каратель” 16+
11.30 Х/ф “Король Артур” 12+
14.00 Х/ф “Великая стена” 12+
15.55 Х/ф “Хроники хищных 
городов” 16+
18.20 Х/ф “Принц Персии” 12+
20.30 Х/ф “Боги Египта” 16+
23.00 Добров в эфире 16+
00.05 Военная тайна 16+
02.00 Самые шокирующие гипо-
тезы 16+
04.25 Территория заблуждений 16+

ТНТ
07.00, 07.30 ТНТ. Gold 16+
07.55, 08.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30 Т/с “СашаТаня” 16+
09.00 Перезагрузка 16+
09.30 Мама Life 16+
16.00 Х/ф “Я худею” 16+
18.00 Х/ф “Родные” 12+
20.00 Звезды в Африке 16+
21.00 Т/с “Игра” 16+
23.00 Stand up 16+
00.00 Х/ф “Кошки” 12+
02.10, 02.55 Импровизация 16+
03.45 Comedy Баттл-2016 16+
04.30, 05.20 Открытый микро-
фон 16+
06.10, 06.35 ТНТ. Best 16+

НТВ
04.55 Х/ф “Схватка” 16+
06.35 Центральное телевидение 
16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
11.50 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 Секрет на миллион 16+
16.20 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенсации 
16+
19.00 Итоги недели
20.10 Ты супер! 6+
23.00 Звезды сошлись 16+
00.35 Основано на реальных 
событиях 16+
03.40 “НТВ 25+” 18+

ОТВ (ДВ)
06.00, 00.30 Кулинарное путе-
шествие по Японии с Даниэлом 
Калем 16+
06.25, 07.30, 08.15, 10.30, 
12.30, 15.25, 19.30, 21.50 Про-
гноз погоды в Приморском крае, 
Прогноз погоды в местах отдыха, 
Прогноз погоды в странах АТР 0+
06.30, 07.35, 08.20, 10.35, 
12.35, 15.30, 19.35, 21.55 Го-
роскоп 12+
06.40, 18.35 Приехали! 16+
06.50, 18.50 Weekend в Примо-
рье 12+
07.00 Чистая энергия Дальнего 
Востока 12+
07.40 Территория развития 12+
08.00 Зарядка с чемпионом 6+
08.30, 20.15 Витражи 16+
08.50 Правый руль 12+
09.00 Волшебное зеркало 6+
10.40 Сельсовет 12+
11.00 Рота, подъём! 12+
11.15, 20.50 Алые погоны 0+
11.30 Китайская шкатулка 12+
11.40 Приморье.док 16+
12.00, 19.00, 22.00 Выводы 16+
12.40, 01.00 Т/с “Три товари-
ща” 16+
14.30 В антракте 16+
15.00 На страже закона 16+
15.10 Спортивное Приморье 6+
15.40 Морская 6+
15.55 Просто так 16+
16.10 Х/ф “Парень из Голливу-
да, или необыкновенные при-
ключения Вени Везунчика” 12+
18.00 Планета собак 12+
18.25 Морское собрание 12+
19.40 Квадратные метры 12+
20.00 Смотри. Выбирай 16+
20.35 Культурно 16+
21.00, 05.20 Закулисные войны 
12+
22.30 Японские каникулы 16+
22.40 Х/ф “Спецагенты на от-
дыхе” 12+
02.30 Х/ф “Гангста love” 16+
04.10 Жена 16+

ЧЕ
06.00, 02.05 Улетное видео 16+
06.10 Летуючий надзор 16+
07.00 Утилизатор 12+
08.00, 10.00 Утилизатор 2 12+
08.30, 10.50 Утилизатор 5 16+
10.20 Утилизатор 3 12+
11.50 Т/с “Солдаты - 4” 12+
18.00 Т/с “Солдаты - 5” 12+
20.10 +100500 16+
22.30, 23.30 iТопчик 16+
23.00, 00.00 +100500 18+
00.30 Шутники 16+
01.00 Рюкзак 16+

МИР
05.00 Мультфильмы 0+
05.30 Х/ф “Золотой теленок” 
0+
08.50 Наше кино. Неувядающие 
12+
09.25 ФазендаЛайф 12+
10.00, 16.00 Новости
10.10, 16.15, 19.30, 01.00 Т/с 
“Пилот международных авиа-
линий” 16+
18.30, 00.00 Итоговая програм-
ма “Вместе” 12+
03.30 Х/ф “Сердца четырех” 
12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.20 6 кадров 16+
07.10 Х/ф “Чудо по расписа-
нию” 16+
11.00 Х/ф “Стеклянная ком-
ната” 16+
14.50 Х/ф “Одна ложь на дво-
их” 16+
18.45 Х/ф “Пять ужинов” 16+
19.00 Х/ф “Любовь Мерьем” 
16+
22.00 Про здоровье 16+
22.15 Х/ф “Чужая семья” 16+
02.10 Х/ф “Счастливый билет” 
16+
05.30 “Героини нашего време-
ни” 16+

ТВ3
06.00 Мультфильмы 0+
08.45 Новый день 16+
09.15, 10.15, 11.00, 12.00, 
13.00 Т/с “Сверхъестествен-
ное” 16+
14.00 Х/ф “Кома” 16+
16.15 Х/ф “Меняющие реаль-
ность” 12+
18.30 Х/ф “Я, Франкенштейн” 
12+
20.15 Х/ф “Области тьмы” 16+
22.15 Х/ф “Высотка” 16+
00.45 Х/ф “Эксперимент 
“Офис” 18+
02.15, 03.00 Городские легенды 
16+
03.45, 04.30, 05.15 Тайные 
знаки 16+

РОССИЯ К
06.30 “Великие мифы. Одиссея” 
12+
07.05 М/ф “Сказки-невелички” 
12+
08.00 Большие и маленькие 12+
10.00 Мы - грамотеи! 12+
10.40 Х/ф “Демидовы” 12+
13.10 Невский ковчег 12+
13.40, 02.05 Диалоги о живот-
ных 12+
14.20 Абсолютный слух 12+
15.05 Игра в бисер 12+
15.45 Х/ф “Цвет белого снега” 
12+
16.30 Картина мира с Михаилом 
ковальчуком 12+
17.10 “Первые в мире” 12+
17.25 Пешком. Другое дело 12+
17.50 “Северное сияние Ирины 
Метлицкой” 12+
18.35 Романтика романса 12+
19.30 Новости культуры 12+
20.10 Х/ф “Тот самый Мюнх-
гаузен” 0+
22.25 Дж.Верди. “Травиата” 12+
00.40 Х/ф “Никогда” 0+
02.45 М/ф “Гром не грянет” 12+

ТВЦ
06.05 Х/ф “Психология пре-
ступления” 16+
07.50 Фактор жизни 12+
08.20 Х/ф “Реставратор” 12+
10.15 Страна чудес 6+
10.50 Без паники 6+
11.30, 00.20 События
11.50 Х/ф “Дело пестрых” 12+
13.55 Москва резиновая 16+
14.30 Московская неделя
15.05 Прощание 16+
15.55 “90-е. Кремлёвские жёны” 
16+
16.50 “Мужчины Жанны Фриске” 
16+
17.40 Х/ф “Женщина наводит 
порядок” 12+
21.35, 00.40 Х/ф “Вероника не 
хочет умирать” 12+
01.30 Т/с “Пуля-дура. Изум-
рудное дело агента” 16+
04.15 “Евгений Евстигнеев. Муж-
чины не плачут” 12+
05.00 Закон и порядок 16+
05.30 Московская неделя 12+

ЗВЕЗДА
05.30 Х/ф “Увольнение на 
берег” 0+
07.10 Х/ф “Приказано взять 
живым” 6+
09.00 Новости недели с Юрием 
Подкопаевым
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 6+
10.45 Скрытые угрозы 12+
11.30 “Секретные материалы” 
12+
12.20 Код доступа 12+
13.10 Специальный репортаж 12+
13.30 “Легенды госбезопасно-
сти” 16+
14.20 Т/с “Снайпер. Оружие 
возмездия” 16+
18.00 Главное с Ольгой Беловой 
12+
19.25 “Легенды советского сы-
ска” 16+
22.45 “Сделано в СССР” 6+
23.00 Фетисов 12+
23.45 Т/с “Граф Монте-Кри-
сто” 16+
04.05 “Хроника Победы” 12+

МАТЧ-ТВ
04.35 Футбол. Чемпионат мира- 
2022 г. Отборочный турнир. Швей-
цария - Северная Ирландия. 
Прямая трансляция
06.45, 14.35, 20.55, 01.00, 
03.35 Все на Матч! Прямой эфир
07.45 Автоспорт. Российская се-
рия кольцевых гонок. Трансляция 
из Грозного 0+
09.15 Волейбол. Чемпионат 
России “Суперлига Париматч”. 
Женщины. “Локомотив” (Кали-
нинградская область) - “Динамо” 
(Москва) 0+
10.00, 13.00 Бокс. BareKnuckle 
FC. Джо Риггс против Мелвина-
Гилларда. Прямая трансляция 
из США
14.30, 15.55, 19.00, 03.30 
Новости
16.00 Х/ф “Уличный боец” 16+
18.05, 19.05 Х/ф “Мастер тай-
цзи” 16+
20.10 Смешанные единоборства. 
Bellator. ПатрисиоФрейре против 
Педро Карвальо. Трансляция из 
США 16+
21.40 Формула-1. Гран-при Тур-
ции. Прямая трансляция
00.00 Футбол. Лига Наций. “Фи-
нал 4-х”. Матч за 3-е место. Пря-
мая трансляция из Италии
01.25 Волейбол. Суперкубок 
Париматч. Мужчины. “Динамо” 
(Москва) - “Зенит” (Санкт-Петер-
бург). Прямая трансляция

ТЕЛЕПРОГРАММА НА НЕДЕЛЮ
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ЖИЗНЕННЫЙ ОПЫТ

По данным 
Приморскстата на 
1 апреля 2021 года 
средний размер пенсии 
составил 16 тысяч 
рублей. С начала года 
она увеличилась на 
600-800 рублей. По 
сравнению с началом 
2020 года пенсионные 
выплаты выросли 
в среднем на 0,7 
процента.  Социальные 
дотации в прошлом 
году составили сумму 
в 166,5 миллиарда 
рублей. 

Большинство пенсионных 
выплат в стране ненамного 
превышает стоимость потре-
бительской корзины, включа-
ющей необходимые товары и 
услуги. Для пенсионеров в этом 
году она определена в 8 200 
рублей в месяц и не оправдана 
реальными ценами. Скромный 
доход, постоянный рост инфля-
ции и цен заставляют пожилых 
людей считать каждый рубль. 
Один из выходов - экономия 
денег на продуктах, лекарствах 
и коммунальных услугах. Это 
не обязательно уменьшение 
привычного рациона, переход 
на траволечение и посиделки 
в темноте. Как же поступают 
пенсионеры, накопившие за 
свою жизнь опыт экономного 
расходования денег? Читайте их 
советы и рекомендации врачей 
и диетологов.

НЕДОРОГО И ВКУСНО 
Как советуют экономные 

люди, необходимо составить 
меню на неделю и определить 
перечень продуктов, которые 
потребуются для приготовления 
намеченных блюд, и в магазине 
следовать составленному спи-
ску. Очень важно не ходить в 
магазин на голодный желудок 
и совершать покупки не чаще 
двух раз в неделю. Необходимо 
брать с собой только опреде-
лённую для покупок сумму де-
нег. Покупать продукты выгодно 
на рынках, где есть возможность 
поторговаться, оптовых базах, в 
социальных магазинах и мага-
зинах от производителя. Сразу 
необходимо отказаться от по-
купки полуфабрикатов и готовых 
блюд. Они обходятся в полтора-
два раза дороже, чем самосто-
ятельно приготовленные. Одни 
и те же продукты в картонных 
коробках, тетрапакетах стоят на 
несколько рублей дороже, чем в 
экономной таре или на развес. 

Не знаю, насколько следу-
ющее правило подходит для 
артёмовских супермаркетов, но 
проверить можно. Как советуют 
бывалые покупатели, при вы-
боре товара нужно начинать с 
нижних полок витрин. Продавцы 
размещают там дешевые про-
дукты, а товары более дорогих 
производителей выкладывают 
на уровне глаз покупателя. 

Присматривайтесь к продук-
там, срок реализации которых 
истекает. Они сохраняют по-
требительские свойства, но 
могут продаваться со скидкой. 
Популярным у рачительных 
людей всё больше становится 
пользование пластиковой кар-
той с функцией кэш-бэк. В том, 
что эта система работает, автор 
убедился сам. 

ЧТО ПОСЕЕШЬ
Личное подсобное хозяй-

ство помогает значительно 
сэкономить затраты на покупку 
зелени, ягод и овощей. Наши 
пенсионеры от весны до осе-
ни обрабатывают свои сотки, 
чтобы поесть свежего с гряд-
ки, а зимой – маринованного 
из банки. В любом случае это 
дешевле. Весной я покупал на 
рынке трёхлитровую банку до-
машних маринованных огурцов 
с помидорами  за 350 рублей. С 
учётом цены удобрений, трудо-
затрат и транспортных расходов 
одна такая собственная банка 
обойдётся максимум в 40-50 
рублей. Варенье из ягод встанет 
недёшево, но всё равно будет 
не дороже и качественней лю-
бого магазинного. Недорогим и 
проверенным выходом является 
замораживание некоторых трав, 
ягод и овощей.

Некоторые активные пенсио-
неры перешли на круглогодич-
ные сельхозработы, выращивая 
зелень на подоконниках или 
тёплых балконах. Зимой цены 
на неё существенно повыша-
ются. Но чтобы не страдать от 
авитаминоза и не устраивать 
агроферму на подоконнике,  
каждый дачник замораживает 
на зиму зелёный лук и укроп, 
помидоры и морковь, кукурузу 
и тыкву. 

ЧТО В ЛОЖКЕ? 
Как бы пожилые люди ни ста-

рались экономить на продуктах, 
в силу приобретённых за жизнь 
заболеваний, для поддержания 
сил нужно придерживаться дие-
ты. Врачи дают массу рекомен-
даций по этому поводу, но из-за 
индивидуальности организма и 
ежемесячного дохода каждый 
выбирает меню самостоятель-
но. В этом и состоит вопрос, 
как совместить экономию в пи-
тании и сохранение здоровья. 

Попробуем в рекомендациях 
найти золотую середину. Вра-
чи советуют принимать пищу 
несколько раз в день, неболь-
шими порциями, в одно и то же 
время. На завтрак ешьте каши, 
на обед – питательные супы, на 
ужин можно повторить рацион 
завтрака и обеда, плюс яблоч-
ко. Замените сливочное масло 
растительным, откажитесь от 
майонеза и маргарина. Из мяса 
используйте курятину, индюша-
тину и их субпродукты. Полезно 
будет за неделю съесть 3-4 
куриных яйца, пару раз приго-
товить на пару нежирную рыбу. 
Судя по ценам в артёмовских 
магазинах, это самые доступ-
ные продукты. На зимние овощи 
и фрукты, без которых нельзя 
никому, придётся потратиться. 
Природные витамины полезней 
любых лекарств.  

ПО РЕЦЕПТУ
Старость и приходящие бо-

лезни – это жизненные реалии, 
и от них никуда не денешься. 
Не секрет, что покупка лекарств 
значительно урезает доход пен-
сионера. У моей 80-летней тёщи 
при пенсии в 20 тысяч рублей на 
лекарства в месяц уходит 4-5 
тысяч рублей, не считая затрат 
на необходимые в её возра-
сте обследова-
ния. Кто-то 
из пенсио-
неров смог 
сохранить 

здоровье, а кому-то при-
рода выделила немного. И 
потому болезни суставов, 
сердца и сахарный диабет 
– частые спутники пожилых 
людей. И снова рекомен-
дации от врачей. Отечест-

венные лекарства, являющиеся 
аналогами импортных, стоят 
меньше. Во многих аптеках дей-
ствует система накопительных 
карт, хоть на немного снижаю-
щих стоимость лекарств. Лучше 
потратить деньги на углублен-
ное обследование, чем глотать 
горстями таблетки, которые 
кроме показаний к употребле-
нию имеют противопоказания. 
Обследование позволит врачу 
назначить оптимальное лече-
ние, что, возможно, повлияет 
на уровень затрат на приобре-
тение лекарств. Светлые мысли 
и активный образ жизни также 
станут подмогой в сохранении 
бюджета.

ЗА КОМФОРТ И УЮТ
Жилищно-коммунальные 

расходы - ещё одна “кувалда”, 
вышибающая деньги из семей-
ного благосостояния. И бьёт она 
больней всего по пенсионерам и 
людям с низким доходом. О том, 
что рост тарифов не пропор-
ционален повышению пенсий, 
пусть даже с предлагаемыми 
субсидиями, говорится посто-
янно, и это самая критикуемая 
отрасль. Снова обращусь к лич-
ности своей тёщи. За одноком-
натную квартиру площадью 34 
квадратных метра она платит в 

месяц 3500 рублей, зимой 5000 
рублей. Итого на счастливую 
старость и «роскошный стол» 
от пенсии остаётся 10-12 тысяч 
рублей на месяц. А ведь в Артё-
ме есть пенсионеры с доходом 
в 12-15 тысяч рублей в месяц. 
Как же сыскать экономию в этом 
вопросе? 

Я остановлюсь на повсемест-
но используемых экономными 
пенсионерами методах. Уста-
новка индивидуального счётчи-
ка расхода воды и двухтарифно-
го электрического счётчика уже 
дают экономию. Общедомовой 
счётчик учёта тепловой энер-
гии также значительно снижает 
расходы на отопление. Это об-
щеизвестно, как и то, что пере-
делка подъездного освещения с 
постоянного на работающее от 
датчиков движения и установка 
энергосберегающих ламп также 
дают экономический эффект. 
В целях уменьшения расходов 
на электроэнергию некоторые 
пенсионеры не греют постоян-
но воду в чайнике, а, вскипятив 
один или два раза в день, запол-
няют кипятком термос. Регули-
рование освещения квартиры 
– это отдельная история. В эко-
номных семьях в тёмное время 
суток самым ходовым выраже-
нием является: «Выключи свет. 
Что он зря горит?». Некоторые 
люди холодильником пользуют-
ся только в тёплое время года, а 
с приходом заморозков продук-
ты хранят на балконе. Раньше 
ложиться спать и вставать с 
рассветом тоже привычный для 
пенсионеров метод сдержива-
ния расходов.

Приобретение одежды, до-
машней утвари, бытовой 
техники – редкое событие в 
жизни пенсионеров. Приучен-
ные жить от пенсии до пенсии, 
они стараются как можно 
дольше носить и беречь прио-
бретённое ранее.  При хороших 
детях некоторые сложности 
пожилых людей сглажива-
ются и старость проходит 
легче. Дети поддерживают 
родителей, как могут, хотя 
часто старики сами умудря-
ются помогать своим детям 
и внукам и имеют заначку 
на «чёрный день». «Грустно 
живётся старикам в режиме 
экономии», - может сказать 
читатель, прочитав статью. 
Но это, знаете ли, зависит от 
состояния души моих героев-
пенсионеров и выработанных 
десятилетиями терпения и 
смекалки.  

Андрей КИШ,  
фото kp40.ru; 31tv.ru



16
Пятница, 1 октября 2021, №79

ПАРК КУЛЬТУРЫ

В рамках IV фестиваля 
«Литература 
Тихоокеанской России» 
в Артёме состоялась  
встреча с питерским 
писателем Германом 
Садулаевым. Его ставшая 
популярной книга «Я – 
чеченец», вышедшая 
в свет в 2008 году, 
переведена на многие 
европейские языки, а 
всего в копилке автора – 
12 разножанровых книг, 
более четырёх десятков 
произведений: романов, 
повестей и рассказов.

Он – финалист престижных 
российских литературных пре-
мий «Национальный бестсел-
лер», «Ясная поляна», «Русский 
букер», лауреат премии «Эври-
ка» и премии журнала «Знамя» 
в 2010 году. Также он – посто-
янный автор журналов «Знамя», 
«Дружба народов», «Континент», 
«Октябрь». 

В ходе живого общения ар-
тёмовцы увидели в Садулае-
ве разностороннюю личность 
с отличным чувством юмора 
и самоиронии. Он не только 
рассказал о себе и ответил на 
вопросы аудитории, но и живо 
интересовался жизнью жителей 
Артёма и приморцев в целом. 

В Санкт-Петербурге Герман 

оказался в 16-летнем возрасте, 
когда после окончания школы 
поехал туда поступать в инсти-
тут. Мечта о карьере военного не 
осуществилась - физподготовка 
подкачала, и тогда поступил 
туда, куда сказали родители, – 
на юридический  факультет. К 
слову, юриспруденция и сейчас 
приносит ему стабильный до-
ход. «Я ведь не собирался ста-
новиться писателем, - говорит 
Герман. - Помню, что, приехав 
в Ленинград, познакомился с 
девушкой. Она пряталась от 
дождя, я прятался от дождя, 
потом мы гуляли - нам по 16-ть, 
белые ночи, я вообще забыл, за-
чем туда приехал. А утром папа 
сказал, что надо идти сдавать 
экзамены. Ну, пошёл, сдал без 
труда…». 

Санкт-Петербург стал для 
Садулаева той гаванью, которую 
нельзя покинуть. «Там неком-
фортно жить – холодно, хмуро, 
-  говорит он, - но есть в этом 
городе что-то, что держит. Туда 
можно приехать, а уехать уже 
нельзя…». 

Становление его, как писа-
теля, произошло в зрелом воз-
расте. Прозу он начал писать, 
когда ему было уже за 30-ть. 
Самые первые его произведе-
ния появились на платформах 
интернет-изданий и страницах 
журналов. А позже, когда на-
копились какие-то серьёзные 

вещи, обратился в не-
сколько издательств 
и разослал рукописи. 
«Написал где-то 20 
писем, - признаётся 
автор, - примерно 15 
остались без ответа, 
а на остальные посте-
пенно стали прихо-
дить предложения». В 
один год вышли сразу 
две его книги, абсо-
лютно разные. Пер-
вая – «Я – чеченец» 
– сборник повестей 
и рассказов о войне, 
тяжёлая, как говорит 
сам автор.  Вторая 
– «Радио Fuck» – иг-
ривая, о городской 
современной жизни. 
В предисловии к кни-
ге «Я – чеченец» ска-
зано: «Трудно быть 
чеченцем. Если ты 
чеченец — ты дол-
жен накормить и при-
ютить своего врага, 
постучавшегося к тебе как гость, 
ты должен, не задумываясь, 
умереть за честь девушки, ты 
должен убить кровника, вонзив 
кинжал в его грудь, потому что 
ты никогда не можешь стрелять 
в спину, ты должен отдать свой 
последний кусок хлеба другу, ты 
должен встать, выйти из авто-
мобиля, чтобы приветствовать 
идущего мимо пешком старца, 
ты никогда не должен бежать, 
даже если твоих врагов тысяча и 
у тебя нет никаких шансов на по-
беду, ты всё равно должен при-
нять бой. Шокирующая правда о 
чеченской войне, по ту сторону 
лживых правительственных но-
востей. И не только. Яркие обра-
зы, неожиданные сюжеты, живой 
язык, напитанный силой родной 
природы. Предельная лириче-
ская откровенность в сочетании 
с величием эпического стиля 
автора. Первый художественно 
убедительный голос воюющей 
за свободу Чечни. Оказывается, 
чеченцы умеют говорить…».

Рассказал Герман Умаралие-
вич и о том, как несколько лет он 
был рок-музыкантом. «Конечно, 

неудачником, - 
в свойственной 
ему самоиро-
ничной манере 
говорит он, - у 
меня вообще 
такая жизнен-
ная задача – перепробовать в 
этой жизни все пути и на всех – 
потерпеть поражение. Я уже был 
музыкантом-неудачником, по-
литиком-неудачником, бизнес-
меном-неудачником, ещё там 
что-то. Да и писателем стал не 
очень «удачником» по большому 
счёту. Я уже даже не знаю, чем 
ещё заняться, чтобы и там по-
терпеть фиаско… Но я думаю над 
этим». Это он, конечно, лукавит: 
и юридическая компания его – на 
плаву, и автор он – известный, но 
тем он и привлекает аудиторию, 
как оратор, говоря о себе с юмо-
ром, легко и без пафоса.  

Чтобы составить собствен-
ное представление о писателе, 
приведу лишь несколько его 
цитат, которые запомнились в 
ходе творческой встречи: 

«Боюсь летать самолётами. 
Раньше летал спокойно. И даже 
в плацкарте ездил на верхней 

полке. Когда был молодым. Во-
обще, когда ты молодой, то все 
неудобства воспринимаются 
как приключение…».

«Приятель как-то пригласил 
меня в поход - на природу. Да, я 
люблю природу, но такую приро-
ду, чтобы ты вот походил по ней, 
по природе, а вечером вернулся 
в гостиницу, где есть кровать с 
ортопедическим матрацем…». 

«Однажды писателей из 
России пригласили на лите-
ратурную выставку на Кубу 
и в Алжир. Тех, что получше, 
отправили на Кубу, а меня - в 
Алжир. Два раза они летали на 
Кубу, а меня ни разу не взяли. 
Зато они в Алжире не были. А 
я был. Там вообще, по-моему, 
кроме меня никто не был. Вот 
это я запомнил. Я не злопа-
мятный, просто память у меня 
хорошая…». 

«Это я внешне такой: 
весёлый, анекдоты расска-
зываю, а на самом деле – не-
навижу людей и не люблю с 
ними общаться. Это я просто 
свою кармическую задачу 
выполняю – не любишь с 
людьми общаться, значит, 
надо общаться. Поэтому я 

вот в городе 
Артёме, вы-
ступаю перед 
незнакомыми 
мне людьми, а 
на самом деле 
это для меня 
кошмар. Я и со 
знакомыми-то 
говорить не 
люблю. Я, на-
пример, очень 

люблю, когда при перезвоне на 
том конце «провода» не берут 
трубку… Я вроде и перезвонил, 
не проигнорировал человека, и 
в то же время – разговаривать 
не надо…». 

«Я подумал, что по «люби-
мости» моя самая любимая 
профессия – дальнобойщик – 
едешь себе и ни с кем не надо 
разговаривать, и начальника нет 
рядом, а вторая – это писатель, 
сидишь себе и пишешь, и тоже 
не надо разговаривать, и на-
чальника над тобой нет…».

В общем, артёмовцы уви-
дели перед собой интересную 
личность. И многогранную. 
Как и его произведения – 
грустные и весёлые, серьёзные 
и развлекательные, захваты-
вающие и философские.

Валентина СЕРЕБРЯКОВА, 
фото автора. 

Герман Садулаев: 

«Я НЕ ЗЛОПАМЯТНЫЙ,  
ПРОСТО ПАМЯТЬ У МЕНЯ ХОРОШАЯ…»

ЛиТР – КУЛЬТУРНОЕ СОБЫТИЕ ГОДА
И все-таки это очень 
хорошо – иметь 
возможность нам, 
дальневосточникам, 
встретиться и пообщаться 
с современными 
российскими 
писателями, узнать о 
новинках литературы, 
окунуться в атмосферу 
сопричастности к 
большому творческому 
празднику. 

Литературный фестиваль 
«Тихоокеанская Россия», ко-
торый проходил в Приморье в 
четвертый раз, на три дня дал 
такую возможность. Органи-
зация фестиваля позволила 
выбрать каждому по интересам 
и потребностям: это разноо-

бразные площадки, шатры, где 
проходили встречи с писате-
лями, лекции, презентации и 
творческие мастерские, лотки 
с книгами, сцена для выступле-
ния авторов.  

- С каждым годом фестиваль 
ЛиТР становится все более 
массовым в плане приезда к 
нам писателей из разных ре-
гионов центральной России и 
Дальнего Востока. Эта площад-
ка позволяет, например, писа-
телям Сахалина, Камчатки, Яку-
тии собраться в одном месте и 
обсудить общие проблемы. С 
каждым годом наших примор-
ских писателей становится всё 
больше, присоединяются мест-
ные авторы. Он прорастает 
корнями в приморскую землю и 
становится точкой притяжения 
интеллектуальной элиты всего 
региона, — рассказала один 

из организаторов фестиваля 
Елена Ардальянова.

Одним из важных меропри-
ятий ЛиТРа стала презентация 
Всероссийской литературной 
премии “Дальнего Востока” 
имени Арсеньева.  Модератор 
мероприятия Вячеслав Коно-
валов рассказал об истории 
возникновения Премии, об 
идее запустить конкурс для 
дальневосточных писателей и 
тех, кто пишет о Дальнем Вос-
токе в России.  

“Когда была образована 
Премия, я увидел, сколько лю-
дей пишет на Дальнем Востоке. 
197 книг от разных писателей 
поступило в первый раз. Я ду-
мал, что будет 20. Поэтому мы 
захотели сделать так, чтобы 
во всей России также поняли: 
Дальний Восток не такой уж 
дальний, и он насыщен очень 

интересными и сильными авто-
рами”, - сказал писатель. 

Стоит отметить, что фина-
листов Общероссийской ли-
тературной премии “Дальний 
Восток” им. В. К. Арсеньева 
объявят 30 ноября. В декабре 
будут объявлены произведе-
ния-лауреаты, авторы которых 
получат по 500 тысяч рублей. 
Награждение пройдет в рам-
ках “Дней Дальнего Востока в 
Москве”.

Премия учреждена по иници-
ативе заместителя председате-
ля правительства Российской 
Федерации — полномочного 
представителя президента 
Российской Федерации в Даль-
невосточном федеральном 
округе Юрия Трутнева.

Подготовила  
Ирина ШПАК.

ПИСАТЕЛЬ  
АЛЕКСЕЙ ВАРЛАМОВ
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В Артёме сильно 
творческое начало. 
Есть у нас талантливые 
люди, и их немало. 
И когда на встречах с 
известными людьми 
России встаёт 
вопрос о культурной 
жизни артёмовцев, 
непременно речь 
заходит, в том 
числе, и о Рубцовских 
чтениях. А началось всё 
25 лет назад на базе 
общеобразовательной 
школы №17. Именно 
в этом изюминка 
учреждения, и очень 
хочется, чтобы это 
не рассыпалось, не 
растерялось, не исчезло… 

ПРЕДПОСЫЛКИ ЕСТЬ
Сколько раз приходилось на-

блюдать, как потихоньку сходит 
на «нет» чьё-то начинание, стоит 
его авторам отойти в сто-
рону. Ольга Коротеева, 
полвека проработавшая 
в школе учителем ан-
глийского языка, первый 
год как ушла на отдых 
и с большой надеждой 
мыслит, что внеклассная 
деятельность её и сорат-
ников будет продолжать-
ся. И к этому есть все 
предпосылки… 

Увлечённость Рубцо-
вым сподвигла тогда, чет-
верть века назад, учите-
лей Зинаиду Дубинину, 
Ольгу Коротееву и затем и 
Людмилу Ламихину, начав 
с малого, развернуть это 
движение столь широко, 
что стало оно не просто 
школьным, а городским. 
Конечно, при поддержке 
директора школы Веры 
Грань. В смутные 90-е это стало 
для многих духовной поддер-
жкой. Термин «движение» я 
выбрала не случайно. Дело в 
том, что оно охватывает не одно, 
а множество мероприятий и 
коммуникаций: классные часы, 
городскую «Рубцовскую осень» 
(сентябрь), «Рубцовскую гор-
ницу» (библиотека), школьный 
конкурс «Рубцовские чтения» 

(январь) с финалом в крае-
ведческом музее, переписку и 
взаимодействие с российскими 
рубцовскими Центрами. Со вре-
менем авторами была разрабо-
тана целая программа, которая 
и сейчас может использоваться 
во внеклассной работе, потому 
как успешно применялась в 17-й 
школе на протяжении многих лет.   

РАСШИРЯЯ ГОРИЗОНТ
В аннотации к программе 

сказано: «Одна из задач школы 
– воспитание духовно-нравст-
венной личности, которая обла-
дает не только определённым 
запасом знаний, необходимых 

в современном обществе, но 
у которой устойчивые позиции 
гражданина и патриота своей 
страны, сохраняющего культу-
ру и традиции народа.  И если 
говорить о культурном и нрав-
ственном наследии России, то 
именно в творчестве Николая 
Рубцова содержится большой 
потенциал, способствующий 
развитию и формированию та-

кой личности». 
Программа «Русский 

поэт, как часть националь-
ной культуры России»        
была создана творческой 
группой учителей для бо-
лее глубокого изучения 
творчества Рубцова, ведь  
учебных часов в школьной 
программе катастрофи-
чески мало. 

Постепенно традици-
онными стали публикации 
литературно-творческих 
работ, проведение школь-
ных и городских Рубцов-
ских чтений, читательских 
конференций, творческих 

встреч с поэтами и 
писателями, цикла 
лекций и литера-
турно-художест-
венных вечеров и 
многого другого. 

Ольга Григорь-
евна Коротеева поясняет: 
«Программа рассчитана 
на 5 лет и позволяет учи-
тывать возрастные и инди-
видуальные особенности 
детей, привлекать к рабо-
те педагогов, родителей, 
жителей микрорайона, 
общественность. Впер-
вые ребята знакомятся с 
творчеством поэта в 3-4-х 
классах. Мы разработали 
беседу «Детство Н. Руб-
цова», где малыши сами 
читают стихи, слушают 
выступления актёров и 

получают открытки со стихами 
и портретом Рубцова. В школе 
оформлен тематический каби-
нет, где представлены гербарии 
растений с родины поэта, автор-
ские картины Зинаиды Дубини-
ной по рубцовской теме, фото-
графии с поездок и мероприятий. 

На протяжении всех лет об-
учения школьники участвуют во 
многих мероприятиях: Рубцов-
ские чтения, конкурсы рисунков 
на стихи Николая Михайловича; 
есть подготовленный материал 
«Музыкальный Рубцов», где зву-
чат песни не только известных 
авторов, но и школьников, а 
учитель музыки Ирина Гречина 
написала несколько песен на 
стихи поэта. В 10-11-х клас-
сах проводится открытый урок 
«Стихи Рубцова на английском 
языке».  Ольга Григорьевна 
перевела биографию поэта на 
английский язык, собрала сти-

хи на английском и каждый год 
проводила открытый урок. Не-
которые дети самостоятельно 
делают переводы. 

В школе создан клуб «Зве-
зда полей» (по одноимённому 
стихотворению поэта), где тоже 
проводятся мероприятия по 
теме и выпускаются бюллетени. 

Нередко, окончив школу, 
выпускники приходят на «Руб-
цовскую осень», помня, что она 
проводится каждый год в по-
следнее воскресенье сентября. 
Появление этой  программы 
дало возможность расширить 
деятельность за рамки школы, 
города, найти единомышленни-
ков не только в нашем крае, но и 
во многих уголках России.  

Авторы программы держат 
тесную связь с Московским 
рубцовским центром (руково-
дитель Юрий Иванович Кириен-
ко-Малюгин): отправляют стихи 
артёмовских поэтов, представ-
ленных на «Рубцовской осени», 
и они получают в ответ альма-
нахи, где печатаются стихи со 
всей России. Также получают 
материалы из Вологды, Чере-
повца, Иркутска, из школы им. 
Рубцова в селе Никольском – 
малой родины поэта.

Секретарь Союза писателей 
России, председатель прав-
ления Приморского отделения 
писателей Александр Ткачук в 
своём письме директору шко-
лы о работе школьников по 
творчеству поэта Рубцова под-
черкнул: «Всё это, несомненно, 

воспитывает в душах юных 
артёмовцев высокое чувст-
во патриотизма, гордости за 
Россию и одного из лучших 
её певцов». 

ЭТО ОН - ТАКОЙ
В 2003 году Ольга Коро-

теева и Зинаида Дубинина 
получили приглашение на 

Всероссийские Рубцов-
ские чтения и отправи-
лись в Вологодскую об-
ласть в село Никольское, 
где поэт провёл своё 
детство в детском доме. 
Там состоялось много 
знакомств с людьми, ко-
торые лично знали поэта 
и могли о нём рассказать 
не понаслышке. Конечно, 
это стало для них бога-
тым опытом. А в 2007-м 
Ольга Григорьевна по-
везла туда же 10 учащих-
ся школы. Это был подвиг 
– взять на себя такую 
ответственность. По при-
езду директор, взглянув 
на неё, сказала: «Чтобы 
три дня я вас в школе не 
видела - отсыпайтесь». 

Первая «Рубцовская 
осень» в Артёме прово-
дилась за домом Ольги 
Григорьевны, в дубовой 

роще на ул. Пржевальского. Ког-
да же несколько лет назад там 
построили коттеджный посёлок, 
«осень», с согласия директора,  
перенесли на территорию школы. 

Тогда мероприятие проводи-
лось с особым размахом. Десят-
ки человек - школьники, учителя 
и творческая интеллигенция: 
поэты, писатели, художники, 
музыканты - собирались вместе 
на лоне природы, чтобы послу-
шать стихотворения Рубцова и 
о Рубцове. Сопровождалось всё 
это соответствующим оформле-
нием: плакаты, музыкальный 
фон, что придавало атмосфере 
особый романтический флёр. 

И увлечение творчеством 
поэта дало возможность Ольге 
Григорьевне в своё время стать 
победителем в городском кон-
курсе «Учитель года».

В 2016 году Ольга Коротеева 
получила медаль с изображе-
нием Николая Рубцова от ре-
гиональной общественной ор-
ганизации «Вологодский союз 
писателей-краеведов». На тот 
момент их было всего 80 штук 
на всю Россию. 

«Познакомившись с Нико-
лаем Михайловичем, - говорит 
она, - многие дети хотят читать 
его стихи, но это не наша заслу-
га, это Рубцов такой»… 

Валентина СЕРЕБРЯКОВА, 
фото автора и из архива  

О. Г. Коротеевой. 
Материал подготовлен в рамках 

проекта «Образование». 

Звезда полей
Звезда полей, во мгле заледенелой
Остановившись, смотрит в полынью.
Уж на часах двенадцать прозвенело,
И сон окутал родину мою…
Звезда полей! В минуты потрясений
Я вспоминал, как тихо за холмом
Она горит над золотом осенним,
Она горит над зимним серебром…
Звезда полей горит, не угасая,
Для всех тревожных жителей земли,
Своим лучом приветливым касаясь
Всех городов, поднявшихся вдали.
Но только здесь, во мгле заледенелой,
Она восходит ярче и полней,
И счастлив я, пока на свете белом
Горит, горит звезда моих полей…

1964 г.

ГОРИТ, ГОРИТ  
ЗВЕЗДА МОИХ ПОЛЕЙ

ОЛЬГА ГРИГОРЬЕВНА КОРОТЕЕВА
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НЕДВИЖИМОСТЬ
 • Дом, р-н 8 км, элек-

тричка рядом, газ и вода бу-
дут. Без посредников. Тел. 
8-914-690-97-88.

 • З/уч, 10 с/с, свет. 
Тел. 8-902-554-87-55.

ГАРАЖИ
 • Гараж в р-не дет. сада 

"Умка". Тел. 8-902-523-70-71.

МАТЕРИАЛЫ

ЩЕБЕНЬ, ГАЛЬКА, ПЕСОК, 
ЧЕРНОЗЁМ, ОТСЕВ, 

СКАЛА, ОПИЛКИ,  
УГОЛЬ - НЕДОРОГО. 

ТЕЛ. 8-984-154-07-69.

• Поликарбонат от про-
изводителя. Недорого. Ди-
лер завода. Гарантия до  15 
лет. Тел. +7Ä902Ä48Ä10Ä100 
(Wapp).

• Уголь хакасский, чер-
ногорские копии, малозоль-
ный. Тел. +7Ä902Ä48Ä10Ä100 
(Wapp).

ЗЕМЛЯ, НАВОЗ, ПЕСОК, 
ЩЕБЕНЬ, СКАЛА И Т.Д.   
ТЕЛ. 8-908-995-49-55.

• Уголь бурый, камен-
ный. Доставка. Тел. 8 (42337) 
7Ä33Ä38, +7Ä902Ä481Ä03Ä12 
(Wapp).

• Песок недорого. Тел. 
8 (42337) 7-33-38, +7-902-
481-03-12 (Wapp).

• Цемент недорого. 
Тел. 8 (42337) 7-33-38, +7-
902-48-10-100 (Wapp).

• Песок, щебень, це-
мент, скалу. Услуги экс-
к а в а т о р а ,  б у л ь д о з е р а . 
Тел. 8 (42337) 7Ä33Ä38, 
+7Ä902Ä485Ä71Ä00 (Wapp). 

• Бетон МÄ250, до-
ставка, подъем на этаж. 
Тел. 8 (42337) 7Ä33Ä38, 
+7Ä902Ä485Ä71Ä00 (Wapp).

• Брусчатка, отсево-
блоки, терриконовые блоки. 
Доставка. Тел. 8 (42337) 
7Ä33Ä38, +7Ä902Ä485Ä71Ä00 
(Wapp).

• Ч е р н о з е м ,  т о р ф , 
земля. Доставка. Тел. 8 
(42337) 7-33-38, 8-902-485-
71-00 (Wapp).

ДРОВА, УГОЛЬ. 
Тел. 8-908-995-49-55.

• Дрова на растопку 
(горбыль, обрезь ), опилки. 
Тел. 8-924-124-34-44.

Дрова (дуб, береза) коло-
тые, чурки. Недорого.  
Тел. 8-924-124-34-44.

Уголь бурый, каменный,  
бурокаменный. Недорого. 

Отпуск через весы. 
Тел. 8 (423) 298-28-38.

ВСЯЧИНА
• Мебель садовую. 

Плетеную, красивую, пра-
ктичную, модную. Недоро-
го. Тел. +7Ä902Ä48Ä10Ä100 
(Wapp). 

• Внимание! Внима-
ние! Для тех, кто хочет вы-
ращивать все свое! Недорого 
теплички с волшебным укры-
вочным материалом. Тел. 
+7Ä902Ä48Ä10Ä100 (Wapp).

• Кольца, крышки ко-
лодцев. Доставка, установ-
ка. Тел. 8 (42337) 7-33-38, 
+7-902-485-71-00  (Wapp).

НЕДВИЖИМОСТЬ
• 1-2-комн.кв. от 35 

кв.м,  низкий этаж, г. Артем. 
Наличка. Тел. 8-924-331-50-
29.

• Дом с земельным 
участком в Артеме и приго-
роде. Тел. 8-924-331-50-29.

• Земельный участок в 
Артеме или пригороде. Тел. 
8-924-331-50-29.

АВТОМОТО
КУПЛЮ АВТО!  ДОРОГО!  

СРОЧНО!  

 8Ä902-50-53-222.

Выкупаем любые авто. 
Дорого.  

Тел. 8-908-969-999-1, 
8-908-969-999-00.

ВСЯЧИНА

ЗНАЧКИ СССР, 
предметы быта СССР,  

символику СССР,  
предметы морской тематики.  

Тел. 8-914-683-05-85.

• Гармонь “Чайка-2 
Шуя” в отличном состоянии. 
Тел. 8-908-984-22-41 (голо-
совое сообщение).

Лом цветных и черных 
металлов.  

Самовывоз металла. 
Цены высокие, договорные. 

Ул. Бийская, 2, тел.  
8-902-521-34-84, 3-01-23.

Будку для собаки  
среднего размера.  

Тел. 8-914-733-58-05.

ЖИЛЬЁ
• Квартиру, комнату, 

дом в г. Артеме. Тел. 8-924-
331-50-29.

БЫТОВАЯ ТЕХНИКА
• Ремонт телевизо-

ров, микроволновок. Тел. 
3-24-09.

• Ремонт титанов. Тел. 
8-908-463-05-94.

• Ремонт холодильни-
ков. Тел. 8Ä950Ä285Ä11Ä56.

• Ремонт электроплит. 
Тел. 8-908-463-05-94.

• Ремонт стираль-
ных машин, эл. котлов. Тел. 
8-908-463-05-94.

Ремонт холодильников  
на дому. Организация.  

Гарантия на ремонт.  
Пенсионерам скидка.  

Ул. Фрунзе, д. 45-Г,  
тел. 8-914-793-79-51.

СТРОИТЕЛЬСТВО 
И РЕМОНТ

ДОМАШНИЙ МАСТЕР.  
МЕЛКИЙ РЕМОНТ ПО ДОМУ. 

Тел. 8-994-02-333-02.

• Отсыпка участков. 
Тел. 8 (42337) 7Ä33Ä38, 
+7Ä902Ä481Ä03Ä12 (Wapp).

• Р о е м ,  з а с ы п а е м , 
поднимаем. Все грунты и тех-
ника. Тел. 8 (42337) 7-33-38, 
+7-902-485-71-00 (Wapp).

ЭЛЕКТРИК. САНТЕХНИК. 
ТЕЛ. 8-908-463-05-94. 

РЕМОНТ ПЛАСТИКОВЫХ 
ОКОН. ЖАЛЮЗИ, 

МОСКИТНЫЕ СЕТКИ. 
БАЛКОНЫ, ЛОДЖИИ "ПОД 

КЛЮЧ". 
ТЕЛ. 8-924-252-32-21.

Установка пластиковых 
окон, балконов и лоджий. 

Отделочные работы с 
улицы и внутри. Договор. 

Гарантия качества.  
Тел. 8-962-339-46-09.

СПЕЦТЕХНИКА
• Б у л ь д о з е р ы  о т 

5 до 20 т. Недорого. Тел. 
+7Ä902Ä485Ä71Ä00 (Wapp).

• Длинномер 12м, до 
30т, бортовая 15т + кран 
3т. Тел. 8(4232)487Ä100, 
+7Ä902Ä481Ä01Ä00 (Wapp).

• Грейдер до 20 т. Тел. 
+7Ä902Ä485Ä71Ä00 (Wapp).

• Кран от 5 до 26 т. 
О п е р а т и в н о .  Н е д о р о -
го. Тел. 8 (4232) 487Ä100, 
+7Ä902Ä481Ä01Ä00 (Wapp).

• Самосвалы от 5 до 
30 т. Оперативно. Недоро-
го. Тел. 8 (4232) 487Ä100, 
+7Ä902Ä481Ä01Ä00 (Wapp).

• Виброкатки от 0,7 до 
13 т. Недорого. Тел. 8 (4232) 
487Ä100, +7Ä902Ä481Ä01Ä00 
(Wapp).

• Услуги экскаватора 
от 3 до 30 т. Роем, отсыпа-
ем. Недорого. Оператив-
но. Тел. 8 (4232) 487Ä100, 
+7Ä902Ä481Ä01Ä00 (Wapp).

• Миксеры 5 куб.м, 2 
куб.м, швинг 17 м. Недоро-
го. Тел. 8 (4232) 487Ä100, 
+7Ä902Ä481Ä01Ä00 (Wapp).

• Борт 5т + кран 3т. 
Услуги ямобура, кран 5т. 
Тел.  8  (4232) 487Ä100, 
+7Ä902Ä481Ä01Ä00 (Wapp).

ВЫВОЗ МУСОРА. 
ЭКСКАВАТОР.   

ТЕЛ. 8-908-995-49-55.

ВСЯЧИНА
• ЮРИСТ. Защита прав 

потребителя в суде. Консуль-
тации. Тел. 8-924-330-83-11.

• Ведение бухгалтер-
ского и налогового учета. 
Сдача отчетности в налого-
вую, ПФР, ФСС. Тел. 8-914-
975-64-67.

• Мою окна, побелка, 
покраска, обои. Тел. 8-924-
230-54-19.

Охранников. Вахтовый ме-
тод. Зарплата достойная. 

Тел. 8-924-000-17-03, 
8-924-240-01-29.

Сторожа 
 (ночь через двое суток). 

Тел. 8-902-523-74-69.

Приглашаем обработчиков 
рыбы на береговое 

производство,  
з/п до 140000 рублей, 
бесплатное питание и 

проживание.  
Обращаться по тел.  

8-800-555-08-24 и 8-914-
330-16-46 (WhatsApp).

В управляющую компанию 
требуется:  

инженер-сметчик со 
знанием программного 
обеспечения «ГРАНД-

Смета» и навыками работы.
Обращаться: ул. Заречная, 

3, тел. 4-59-11.

• Инженера-конструк-
тора, инженера-технолога, 
электромонтера по испыта-
ниям и измерениям 5,6 р., 
электрослесаря(слесаря) 
дежурного и по ремонту обо-
рудования 4 р., наладчика 
гидравлического оборудо-
вания, электромонтера по 
ремонту и обслуживанию 
воздушных и кабельных ли-
ний 5,6 р., грузчика, брига-
дира на участках основного 
производства. Обращаться: 
г. Артем, ул. Фрунзе, 21, тел. 
8(42337)3-98-30.

Срочно охранники, г. Артем. 
Тел.: 8-984-191-88-21.

Срочно охранники с лиц-ей 
и без лиц-и г. Владивос-

ток. Тел.: 8-902-506-50-53, 
8-950-296-08-07.

Охранники. г. Артем, г. Вла-
дивосток. Соцпакет. Тел.: 
8-902-506-50-53, 8-950-

296-08-07.

• Сторожа (с 18 до 08 
час., 2/2, 750 р./смена). Тел. 
8-902-556-82-04.

Продавца в газетный 
киоск в район остановки 

“Пианино”.  
Обращаться по телефону 

8(4232) 44-83-79.

В  г. Большой Камень  
ООО “Сервис-Восток”:

рабочего по обслуживанию 
территорий, 5/2, соцпакет, 

з/п от 24000 р.;
уборщиков  помещений, 

5/2, соцпакет, 
з/п от 24000 р.

Тел.  8-994-002-87-49.

 Уборщиц и горничных в 
гостиницу, 5/2, соцпакет, 

з/п от 24000 р.
Тел. 8-914-690-19-19.

Срочно печатника, 
дизайнера, фрезеровщика, 
ЧПУ станков, руководителя 
производства. З/пл 50% от 

выручки.  
Г.Артем, п. Угловое.  

Тел. 8-902-557-50-20.

• Раздам обыкновен-
ных котят, возраст 4 мес., 
кушают все, к лотку приуче-
ны. Любят гулять по улице и 
жить в сарае с животными. 
Тел. 8-924-134-44-46.

• Утерянный аттестат о 
среднем образовании №АВ 
008204 от 26.06.1984 г. на 
имя Солодовой Любови Вла-
димировны считать недейст-
вительным.

ОБЪЯВЛЕНИЯ

Управлением архитектуры и градостроительства адми-
нистрации Артемовского городского округа была допущена 
ошибка в информации о возможности предоставления земель-
ного участка для индивидуального жилищного строительства 
площадью 1800 кв. метра, Приморский край, г. Артем, ул. Бардина, 
в районе дома 18, опубликованной в газете «Выбор» от 29.09.2021 
№ 78. Вместо «Дата окончания приема заявлений 29.11.2021» 
читать «Дата окончания приема заявлений 29.10.2021».
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Выбрав правильную стратегию 
и приложив усилия, вы доберетесь-
таки до лаврового венка. А если 
будете лениться, то достанется вам 
только банный веник. Во вторник 
нужная информация сама приплы-
вет вам в руки. В середине недели 
не обращайте внимания на шепот 
за спиной и завистливые вздохи, 
идите к цели. В воскресенье можно 
устроить свидание.

На этой неделе вы будете осо-
бенно успешно справляться со свои-
ми и чужими проблемами. Так что не 
тяните резину, рубите гордиев узел, 
меняйте свою жизнь к лучшему. Вы 
будете полны всевозможных идей 
и сможете быстро их реализовать. 
Проявляйте инициативу, и вы добь-
етесь многого в делах и в любви. В 
конце недели вам точно будет что 
отпраздновать.

На этой неделе неизбежны из-
менения, как в режиме работы, так 
и в образе жизни, будьте скромнее, 
умейте довольствоваться малым. В 
среду ожидайте похвалы от началь-
ства и премии, ваши труды оценят. 
В пятницу у вас откроется второе 
дыхание, и вы сможете горы свер-
нуть. Но в выходные лучше отдыхать, 
а не работать.

Гоните прочь осеннюю депрес-
сию. Выбирайте объем работы 
соразмерно вашим силам, не отка-
зывайтесь от помощи коллег. Возмо-
жен не совсем приятный разговор с 
начальником, который закончится 
конкретным решением. Отодви-
гайте тревожные мысли, звезды не 
оставят вас без покровительства.

Благоприятный период предо-
ставит новые карьерные возмож-
ности, стоит максимально ими 
воспользоваться и трудиться, не 
покладая рук, тогда результаты 
превысят все ваши ожидания. Ваша 
профессиональная активность до-
стигнет высокого уровня, появятся 
предложения по поводу новой ра-
боты, и это позволит вам выйти на 
новый финансовый уровень. 

На этой неделе заканчивается 
период трудностей и стрессов, 
должно наступить заметное поте-
пление в ваших отношениях с Фор-
туной. Есть шанс получить желаемое 
и сделать большой шаг вперед 
после сложного периода топтания 
на одном месте. В пятницу работа 
отвлечет от безуспешного выясне-
ния отношений. В выходные уделите 
внимание родным. 

В понедельник в неформальной 
обстановке можно будет решить 
весьма значительные проблемы. 
Перед вами могут открыться новые 
возможности. В среду не стоит мно-
го болтать. Лучше не афишируйте 
свои планы, действуйте тайно, и 
удача будет на вашей стороне. В 
воскресенье не увлекайтесь разда-
чей ценных указаний и замечаний 
своим близким.

Вокруг вас явственно поднимает-
ся ветер перемен. Вполне возможно, 
что он унесет от вас ненужных людей 
и лишние проблемы. Если вас что-то 
тревожит в отношениях с коллегами, 
лучше найти в себе силы и коррект-
но задать вопрос на интересующую 
вас тему. В четверг объем работы 
может слегка напугать, но звезды 
успокаивают: вы с ним блестяще 
справитесь.

На этой неделе можете ничего 
не планировать, а следовать зову 
сердца и интуиции. Именно так 
вы добьетесь именно того, что 
вам нужно и в работе, и в личной 
жизни. Вам удастся отстоять свои 
убеждения и интересы. К тому же 
вы убедитесь, что любите и любимы. 
Ваш избранник сделает все, чтобы 
быть с вами.

Неделя может быть весьма удач-
на в плане работы и финансов. Вам 
лишь остается сгладить в ситуации 
некоторые шероховатости. Поста-
райтесь максимально использовать 
свои таланты, только не слишком 
тяните одеяло на себя. И начальство 
оценит ваши усилия. Кстати, советы 
друзей помогут вам найти опти-
мальный способ решения важной 
проблемы.

На этой неделе звезды настоя-
тельно рекомендуют проявить как 
можно большую практичность во 
всех областях. Судьба может пода-
рить вам новое знакомство. В любых 
делах и отношениях ищите для себя 
пользу. В среду отнеситесь серьезно 
к новому деловому предложению, 
оно может открыть недурные пер-
спективы. В субботу проведите 
ревизию в шкафу.

В понедельник стоит простить 
своим близким их небольшие сла-
бости, не все же обладают вашим 
умением стремиться к цели. До 
среды вы будете увлечены чем 
угодно, но только не домашними 
обязанностями. В конце недели луч-
ше не строить планы, так как реаль-
ная ситуация все равно их нарушит. 
Суббота – благоприятный день для 
культурного отдыха.

Астрологический прогноз
С 4 ОКТЯБРЯ по 10 ОКТЯБРЯ

Благоприятные и неблагоприятные дни  
для стрижки волос

Самые благоприятные дни для стрижки волос — 2, 3, 4, 11, 14, 25, 
29 октября

В целом это хорошие даты для стрижки —  10, 12, 13, 17, 19, 20 октября
Нейтральные дни для стрижки — 1, 5, 7, 8, 9, 21, 22, 23, 24, 27, 28, 30, 

31 октября
Самые неблагоприятные дни для посещения парикмахерской — 6, 

26 октября
Не самые удачные числа, чтобы стричь волосы —15, 16, 18 октября.

Благоприятные и неблагоприятные дни  
для стрижки ногтей

Самые благоприятные дни для маникюра —  10, 11, 12, 13, 14, 15 
октября.

В целом это хорошие даты для работы с ноготками — 1, 2, 3, 4, 5, 7, 
8, 9, 19, 29, 30, 31 октября

Нейтральное влияние на состояние ногтей — 16, 17, 18, 21, 22 октября.
Самые неблагоприятные дни для занятия маникюром — 6 октября.
Не самые удачные числа, чтобы поменять вид ногтей — 20, 23, 24, 

25, 26, 27, 28 октября

ОБЪЯВЛЕНИЯ

 Суббота, 2 октября
НОЧЬЮ:   малооблачно, без 
осадков.
Температура: 8-11°С.
Ветер: 1 м/с (слабый).

 ДНЁМ:   пасмурно, без осадков.
Температура: 16-17°С. 
Ветер: 3-6 м/с (слабый).

 Воскресенье, 3 октября
НОЧЬЮ: дождь, возможна гроза.
Температура: 9-11°С. 
Ветер: 4 м/с (слабый).

 ДНЁМ:  малооблачно, без осадков.

Температура: 15-18°С. 
Ветер: 1-4 м/с (слабый).

 Понедельник, 4 октября

НОЧЬЮ:  пасмурно, неболь-
шой дождь.
Температура: 13°С. 
Ветер: 1-3 м/с (слабый).

 ДНЁМ:  пасмурно, небольшой 
дождь.
Температура: 18-19°С. 
Ветер: 2-5 м/с (слабый).

С юбилеем  
Олега Петровича 

КАМИНСКОГО!
Пусть годы мчатся чередой,
Минуя все ненастья,
А мы желаем всей душой
Здоровья, бодрости и счастья!

Городской комитет профсоюза 
работников народного 

образования.
х х х 

С юбилеем  
Валентину Иосифовну 

ДОМАШЕНКО,  
Анатолия Антоновича 

ИЩУК,  
Николая Анатольевича 

ПОЗДНЯК,  
Александра 

Константиновича 
ХОДАСЕВИЧ,  

с днем рождения  
Марию Ивановну 
ВОСТРОИГЛОВУ!

Желаем счастья и добра,
Поменьше горя и печали,
Чтоб светлых дней была гора,
А хмурые не посещали!
Здоровья, благополучия!

Совет ветеранов г. Артема.
х х х 

С днем рождения  
Дарью Георгиевну 

ВОЛОДЬКО,  
Ильзу ЦОЙ,  

Владимира Дмитриевича 
ПЕНКИНА!

Желаем счастья и здоровья,
Улыбок, бодрости и сил,
Чтоб каждый день обычной жизни
Лишь только радость приносил!

Общество реабилитированных 
г. Артема.

УВАЖАЕМЫЕ ЖИТЕЛИ 
АРТЕМОВСКОГО 
ГОРОДСКОГО ОКРУГА!

4 октября 2021 года с 
10.00 до 16.00 часов на кур-
сах ГО Артемовского город-
ского округа, расположен-
ных по адресу: г. Артем, ул. 
Кирова, 42, каб. 319 (третий 
этаж), проводится 

ДЕНЬ ОТКРЫТЫХ 
ДВЕРЕЙ, 

посвященный 89-й годов-
щине образования гра-
жданской обороны РФ.

Курсы ГО Артемовского 
городского округа. 

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВА-
НИИ МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦЫ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА

Кадастровый инженер Курьянов Юрий Викторович, номер 
регистрации в государственном реестре лиц, осуществляющих 
кадастровую деятельность 3081, почтовый адрес: 690105, г. Вла-
дивосток, ул. Русская, 63; контактный телефон (423) 2243092; 
(42334) 20177; адрес электронной почты: oookozerogv@mail.ru

выполняет кадастровые работы в отношении земельных 
участков, расположенных по адресам: Приморский край, с/о 
«Овражек», уч. 32 (кад. № 25:27:010008:36, заказчик Авраменко 
П.П., г. Владивосток, ул. Русская, 82-11, т. 9644492444).

Собрание по поводу согласования местоположения границ 
состоится по адресу: г. Владивосток, ул. Русская, 63, «1» ноября 
2021 г. в 10 часов 00 минут.

С проектом межевого плана земельного участка можно озна-
комиться по адресу: г. Владивосток, ул. Русская, 63.

Требования о проведении согласования местоположения гра-
ниц земельных участков на местности принимаются с момента 
опубликования объявления по 17 октября 2021 г., обоснованные 
возражения о местоположении границ земельных участков по-
сле ознакомления с проектом межевого плана принимаются с 
момента опубликования данного объявления  по 17 октября 2021 
г. по адресу: 690105, г. Владивосток, ул. Русская, 63.

Смежные земельные участки, с правообладателями которых 
требуется согласовать местоположение границ, расположены 
в кадастровых кварталах 25:27:010008.

При проведении согласования местоположения границ при 
себе иметь документ, удостоверяющий личность, а также доку-
менты о правах на земельный участок (часть 12 статьи 39, часть 
2 статьи 40 Федерального закона от 24 июля 2007 г № 221-ФЗ 
«О кадастровой деятельности»).

Кадастровый инженер Кириллов Виктор Петрович (ат-
тестат № 25-11-155, адрес: г. Владивосток, ул. Кипарисовая, 
4, кв. 225, abris-dv@mail.ru) выполняет кадастровые работы по 
уточнению местоположения границ земельных участков с када-
стровыми номерами:

25:27:010007:222 адрес: кр. Приморский, г. Артем, ур. Соло-
вей Ключ, с/т Корабелы, уч. 73, заказчик Базавлук И. Н., адрес: 
г. Владивосток, ул. Полярная, 7-53, т. 89841567685. 

Смежные земельные участки, с правообладателями которых 
требуется согласовать местоположение границ, расположены 
в кадастровом квартале 25:27:010007. Собрание заинтересо-
ванных лиц по поводу согласования местоположения границ 
состоится 01 ноября 2021 г. в 12:00 по адресу: г. Владивосток, 
ул. Посьетская, 15, офис 9. Ознакомиться с проектом межевого 
плана земельного участка, выразить обоснованные возраже-
ния по проекту межевого плана и требования о проведении 
согласования местоположения границ земельного участка на 
местности  можно по адресу: г. Владивосток, ул. Посьетская, 
15, оф. 9  с 10 до 17 час. в рабочие дни в течение 30 дней со 
дня опубликования объявления в газете. При себе необходимо 
иметь документ, удостоверяющий личность, а также документы 
о правах на земельный участок.

Дорогая Светлана, 
 поздравляю тебя  

с юбилеем!
Возраст мудрости - семьдесят пять - 
Наступил, как всегда, неожиданно. 
Впереди много радостных лет, 
Книга жизни еще не прочитана. 

Пусть для тебя окружающий мир 
Дарит все только самое лучшее! 
Пусть живут в твоём сердце всегда 
Искры радости чуть непослушные. 

Пусть задор, оптимизм не убавится, 
Пусть здоровье не будет шалить, 
Впереди еще столько прекрасного 
Предстоит тебе судьбою прожить. 

С уважением, 
 Любовь  

(Каменка).

РЕКЛАМА  
В ГАЗЕТЕ "ВЫБОР"

ТЕЛ. 3-95-95.
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