
реклама

1Общественно-политическая газета Артёмовского городского округа

Шахта «Амурская»: район 
с высокой активностью Шепот в темноте - что это?

64 11

Основана 1 мая 1929 г.

В душе ему 
не больше 
тридцати

Основана 1 мая 1929 г.

12

№4 (12805)

19 января 2024 г.
пятница

www.gazeta.vibor.com

Артём - площадка для игр 
«Дети Приморья»

Мнение глав муниципалитетов слышит президент РФ
Форум «Малая Родина – сила России» объединил города и районы страны

Мероприятие, иници-
ированное Президентом 
РФ Владимиром Пути-
ным, объединило более 
семи тысяч управлен-
цев со всей страны, они 
поделились лучшими 
практиками по развитию 
своих территорий. 

В программу вошли 
панельные дискуссии, 
«круглые столы», стра-
тегические сессии с уча-
стием представителей 
министерств и ведомств, 
бизнеса и некоммерческих 
организаций. Всего более 
30 площадок и свыше 700 
спикеров. 

В рамках форума прош-
ла встреча с Президентом 
России Владимиром Пу-
тиным, в которой принял 
участие глава Артемовско-
го городского округа Вя-
чеслав Квон.  «На встрече 
говорили о работе органов 
местного самоуправления. 
Владимир Путин подчерк-
нул, что обратная связь 
с населением - важный 
момент в работе муници-
пальных служащих. И я 
поддерживаю эту пози-
цию, - поделился 
глава Артема.
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Сумма грантов для ТОС увеличена
Жители активно участвуют в создании комфортной среды

В Приморье стартует конкурс 
грантов для территориальных 
общественных самоуправ-
лений (ТОС) и инициативных 
групп граждан. Прием доку-
ментов продлится с 19 января 
по 16 февраля.

Как уточнили в региональном 
департаменте внутренней политики, 
активисты могут оформить заявку 
на реализацию проекта для реше-
ния вопросов местного значения. К 
примеру, это благоустройство при-
домовой территории, приобретение 
и установка детских и спортивных 
площадок, уличных тренажеров и 
спортивного инвентаря, хоккейных 
и спортивных коробок, горок, авто-
мобильных парковок и остановок, 
столбов, фонарей для освещения 
улиц, колодцев, скважин, памятных 
знаков и мемориальных досок, сце-
ны, пешеходных мостов и дорожек, 
тротуаров, малых архитектурных 
форм, ограждений, лотков для отво-
да сточных вод.

«В этом году увеличена сумма 
гранта: она составит 1,5 миллиона 
рублей для проектов ТОС с регистра-
цией в качестве юридического лица 
и 1 миллион рублей для проектов 
ТОС без регистрации юридического 
лица и инициативных групп граждан. 

От одного ТОС или одной инициа-
тивной группы граждан, принявшей 
решение о создании ТОС, может 
быть подана только одна заявка. 
Количество заявок от муниципаль-
ного образования не ограничено», – 
подчеркнул директор департамента 
Александр Худоложный.

К участию в краевом конкурсе 
грантов активно готовятся артемов-
ские ТОСы. 

Подробнее о конкурсе и усло-
виях приема заявки активистам 
готовы рассказать сотрудники де-
партамента внутренней политики 
Приморского края по телефонам: 8 
(423) 220-54-16 (консультант отде-
ла по взаимодействию с органами 
местного самоуправления Елена 
Александровна Симчат), 8 (423) 
220-54-75 (главный консультант от-
дела по взаимодействию с органами 
местного самоуправления Наталья 
Александровна Гаврилова). Кроме 
того, по вопросам подачи заявок кон-
сультируют сотрудники Приморского 
научно-исследовательского центра 
социологии и гражданских инициа-
тив по телефонам: 8 (423) 202-24-01 
и 8-924-735-17-10.

Артемовцы могут подать заявки на 
конкурс грантов до 1 февраля в управ-
ление по работе с общественностью 
администрации Артема (тел. 4-36-54). 

По всем возникающим вопросам по 
участию в конкурсе и написанию кон-
курсной заявки можно обращаться в 
межмуниципальный ресурсный центр 
«Вершина», тел. 8-914-664-07-30 – 
Татьяна Валерьевна, 8-914-321-10-13 
– Наталья Николаевна.

Напомним, в 2023 году в Артеме 
реализовано 14 проектов ТОСов. 
Впервые конкурс грантов для ТОС 
был проведен в крае в 2019 году. 
Работа проводится по поручению 
Президента РФ, который поставил 
ключевую задачу – обеспечить фор-
мирование комфортной среды для 
жизни в городах и поселках, сделав 
так, чтобы обычные люди были со-
причастны и соучастны к вопросам 
благоустройства. Решение главы 
государства активизировало учас-
тие обычных граждан в процессах, 
которые позволяют каждому менять 
мир вокруг в лучшую сторону, и 
дало импульс к развитию института 
территориального общественного 
самоуправления.

В Приморье большое внимание 
работе с ТОС уделяет губернатор 
Олег Кожемяко. В прошлом году по 
его поручению в два раза был уве-
личен бюджет конкурса грантов – до 
280 миллионов рублей.

Виктория ТУМАНОВА.

Мнение глав муниципалитетов слышит президент РФ
Форум «Малая Родина – сила России» объединил города и районы страны

Глава Артемовского городского 
округа Вячеслав Квон принял 
участие во встрече с Президентом 
России Владимиром Путиным, 
которая прошла в  рамках Всерос-
сийского муниципального форума 
«Малая Родина – сила России». 

Форум проходил на этой неделе 
в Москве. Впервые в истории сов-
ременной России состоялся такой 
прямой доверительный разговор му-
ниципального уровня власти с главой 
государства. Президенту рассказали 
об итогах проекта «Муниципальный ди-
алог», объединившего муниципальное 

сообщество страны, о «Школе мэров» 
и новой цифровой платформе «Му-
ниципалитеты.рф». Вместе с главами 
муниципальных образований страны 
во встрече приняли участие сопред-
седатели Всероссийской ассоциации 
развития местного самоуправления 
(ВАРМСУ). Был сделан ряд предло-

жений по «донастройке» нормативно-
правовой базы и некоторых программ.  

«ВАРМСУ сегодня объединяет муни-
ципальное сообщество страны, это главы 
муниципалитетов и их команды. Все они 
разные, но связывает их одно – служе-
ние обществу и государству», - отметила 
сопредседатель ВАРМСУ Ирина Гусева.

«На встрече говорили о работе органов 
местного самоуправления, ведь именно в 
администрации городов, муниципальных 
округов, сельских поселений жители об-
ращаются за помощью в первую очередь, 
- поделился своими впечатлениями о 
встрече с президентом страны глава Арте-
ма Вячеслав Квон. - Владимир Путин под-
черкнул, что обратная связь с населением 
- важный момент в работе муниципальных 
служащих. И я поддерживаю эту позицию. 
Благодаря вашим комментариям и обраще-
ниям мы делаем наш город лучше».

«Всероссийский муниципальный форум 
стал ответом на запрос муниципального 
сообщества. Состоявшаяся встреча с Пре-
зидентом нашей страны подтверждает, 
что мнение глав муниципалитетов слышат, 
а значит, местное самоуправление будет 
развиваться, и повышаться качество жиз-
ни на местах», -  сказал сопредседатель 
ВАРМСУ, глава Тюмени Руслан Кухарук.

Подготовила Виктория ТУМАНОВА.

Амбулаторию  
в Заводском сдадут  
в первом полугодии
Губернатор Приморского края  
Олег Кожемяко побывал на строящемся 
объекте здравоохранения.

По словам заместителя председателя Правитель-
ства края Виталия Блоцкого, готовность амбулато-
рии уже составляет почти 90%. «На строительной 
площадке работают 30 человек. Ведутся электро-
монтажные работы, монтаж водоснабжения и водо-
отведения, навесного фасада, отделка помещений», 
– доложил зампред.

Олег Кожемяко заявил, что по всем параметрам 
амбулатория должна быть сдана в первом полуго-
дии. Отметим, амбулатория в Заводском строится 
по программе «Первичное звено здравоохранения». 
Всего в Приморье продолжается строительство бо-
лее 10 новых поликлиник, врачебных амбулаторий и 
объектов центральных районных больниц.

Напомним, Президент России Владимир Путин 
заявил о продлении пятилетней программы модер-
низации первичного звена здравоохранения, которая 
реализуется в Приморье до 2025 года. «Программу 
по первичному звену будем продолжать. Важно 
уделить особое внимание сельской местности, насе-
ленным пунктам. Туда уходит больше половины всех 
средств, выделяемых на развитие первичного звена 
здравоохранения. Так и будем делать дальше», – 
заявил глава государства.

Пресс-служба Правительства ПК.
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На дворе – середина зимы. От-
шумели новогодние праздники, и 
город вошел в свою привычную 
рабочую колею. Но и до, и во 
время, и после зимних каникул 
его жизнеобеспечение ежедневно 
контролировали и поддерживали 
специалисты основных ресур-
соснабжающих организаций. О 
том, как город проходит зимний 
период и какие проблемы прихо-
дится решать, корреспондент «В» 
выяснял в беседе с начальником 
управления жизнеобеспечения 
администрации АГО Иваном Ан-
тоновым.

- Иван Юрьевич, как ведет себя в хо-
лодный период городское жилищ-
но-коммунальное хозяйство и его 
основные составляющие: электро-, 
тепло- и водоснабжение? Были ли 
серьезные аварии на сетях, и если 
да, то с чем они были связаны?

- В рамках подготовки к текущему 
отопительному периоду 2023-24 года  
сетевые  организации выполнили все 
необходимые нормативные мероприятия 
и подготовили материально-технические 
запасы. Также на период новогодних 
праздников они усиливали свои дежур-
ные бригады для того, чтобы в эти дни 
жители нашего города были обеспечены 
всеми надлежащими ресурсами: теплом, 
водой, электричеством.

Что касается так называемого «боль-
шого тепла» от ДГК, то серьезных 
отключений не было. Были небольшие 
аварийные ситуации, но они обходились 
точечными отключениями либо неболь-
шого количества домов при общей раз-
водящей сети, либо на несколько часов 
отключали микрорайон и оперативно ава-
рии устраняли. С начала отопительного 
сезона это буквально единичные случаи. 

По «Примтеплоэнерго» ситуация была 
немного похуже: и котельные выходили 
из строя в отопительный период, и были 

аварии на сетях. В одном случае при-
шлось менять даже часть теплотрассы. 
Происходило это в период самых сильных 
морозов, когда котельные поднимали 
давление и как раз сети в некоторых ме-
стах просто не выдерживали. Но аварий-
ные бригады во всех случаях оперативно 
прибывали на место и приступали к ра-
ботам с соблюдением всех нормативных 
сроков. Ситуацию с работой котельных 
продолжаем контролировать и ведем 
постоянный мониторинг.

- В новогодние дни в чате главы 
округа особое внимание было уде-
лено плохой работе и авариям на 
двух котельных: жилого микрорай-
она «Двойка» и шахты «Амурская». 
Что там произошло и как решались 
проблемы?
- Перед новым годом и в первые дни 

января действительно были проблемы 
на котельной ЦЖКУ (Центральное жи-
лищно-коммунальное управление Мини-
стерства обороны), которая обслуживает 
жилые дома микрорайона «Двойка». Там 
были проблемы с котлом, и нам пришлось 
выходить на военную прокуратуру, чтобы 
она повлияла на оперативное выправле-
ние ситуации, и в первую очередь это ка-
салось замены оборудования котельной. 
Сегодня на котельной заканчивают уста-
новку нового котла и текущий ремонт ава-
рийного. Также помогали в своевремен-
ной доставке угля для данной котельной и 
в решении других технических вопросов. 
В настоящее время котельная работает 
в соответствии с графиком, практически 
без отклонений от технических параме-
тров. В социальной группе, созданной 
жителями микрорайона, на сегодняшний 

день жалоб на теплоснабжение нет.
В микрорайоне шахты «Амурская» 

была проблема не с котельной, а с те-
плотрассой. В силу постоянных порывов 
пришлось менять на ней целый участок, 
а значит, и проводить заново регулировку 
подачи тепла во все дома, которые обслу-
живает котельная. Сегодня все работает 
в штатном режиме.

- Новые, так называемые модуль-
ные котельные работают автоном-
но, без присутствия постоянного 
персонала. В этом и есть их преи-
мущество перед обычными котель-
ными?
- Таких котельных у нас девять. Надо 

сказать сразу, что они обслуживают ма-
лое количество домов или вообще один 
отдельный дом, как на Виноградной или 
Сахалинской. Из больших таких модуль-
ных котельных, которые обслуживают 
целый микрорайон, «Примтеплоэнерго» 
поставило котельную на «Молодежной», 
заменив старую. Да, ситуация выровня-
лась в лучшую сторону. Ведь когда не 
слишком добросовестная смена кочегаров 
допускала падение параметров теплоно-
сителя, то требовалось продолжительное 
время для того, чтобы ситуацию исправить 
и вывести котельную на необходимые па-
раметры, особенно в сильные морозы. С 
модульной котельной человеческий фак-
тор практически исключается и требуется 
только постоянный мониторинг и ее обслу-
живание со стороны аварийных бригад. 

-Есть ли вопросы по работе в зим-
ний период к управляющим компа-
ниям города?
- С управляющими компаниями рабо-

та отлажена, и все понимают, что после 
устранения аварийных ситуаций и при 
перезапуске отопления необходимо опе-
ративно проводить регламентные работы: 
менять и чистить фильтры, проверять 
сети, налаживать гидравлику и далее 
работать по стоякам в домах. Методика 
понятна, специалисты при необходимо-
сти работают в оперативном режиме и 
стараются в максимально сжатые сроки 
восстановить подачу ресурсов.

-Зимний период не является благо-
приятным и для систем водоснаб-
жения. Как обстоят дела в работе 
Артемовского водоканала?
- Крупная авария произошла перед 

новым годом на магистральном водо-
воде 1200, и про нее достаточно много 
информации было в СМИ и в социальных 
сетях. В самый предновогодний день, 
31 декабря, были проблемы в Угловом, 
долго не могли устранить течь, но в сам 
праздник все были уже со светом, с водой 
и теплом. Сегодня опять же в Угловом 
есть аварийные участки, но ремонтные 
бригады ведут работы в штатном режиме, 

и проблемы устраняются. Дело в том, что 
в структуре водоканала есть острая не-
хватка кадров, можно сказать, катастро-
фическая, и руководству предприятия 
приходится решать непростые вопросы 
малым количеством людей. Тем не менее, 
список аварийных участков уменьшается, 
необходимые меры принимаются.

Стоит сказать, что кадровый дефицит 
именно рабочего персонала является 
проблемой не только для водоканала, 
но и для того же «Примтеплоэнерго». 
Основной костяк на этих предприятиях 
составляют люди старшего поколения. К 
примеру, в «Примтеплоэнерго» кадровый 
дефицит около тридцати человек: это 
кочегары, слесари, аварийщики. В водо-
канале цифра такого же порядка.

-Энергоресурс, отсутствие которого 
ощущается каждым и сразу, – это 
электричество. Но в последнее вре-
мя о его отсутствии или ненадлежа-
щем качестве говорят все меньше и 
меньше. Проблема решена?
- Все, что могло произойти непри-

ятного, случилось до нового года. На 
подстанции «Артемовская» произошла 
большая авария, когда на текущем 
трансформаторе не хватило необходимой 
мощности и произошло массовое отклю-
чение районов города. ДРСК оперативно 
ввела в действие второй трансформатор, 
перераспределила нагрузки, и вопрос 
был закрыт полностью. 

В общем, все сетевые компании вы-
полняют свои запланированные инвести-
ционные проекты, и проблемные участки 
по электроснабжению последовательно 
исчезают. Как пример, можно привести 
район Молодежной, где раньше постоян-
но были отключения и низкое напряже-
ние в сети. Сетевики там очень хорошо 
отработали: поменяли сети, ввели второй 
трансформатор, стабилизировали до 
нужных параметров напряжение. И се-
годня вопросов по электроснабжению из 
этого района совсем не поступает. Не сто-
ит забывать, что работы по модернизации 
электрических сетей в Артемовском го-
родском округе останавливались только 
на новогодние праздники, а сразу после 
их завершения электросетевые компании 
приступили к реализации планов, наме-
ченных на 2024 год.

Беседовал Дмитрий ПОДОЛЬСКИЙ.

Качество жизни

Особенности прохождения зимнего сезона
Аварийные ситуации в системе ЖКХ устраняются в нормативные сроки

Аварийные бригады 
во всех случаях опера-

тивно прибывали на место 
и приступали к работам с 
соблюдением всех норматив-
ных сроков. 
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Этот район, в первую 
очередь, характеризу-

ется высокой сплоченностью 
и семейной общностью его 
жителей. Особенно это замет-
но в среде бывших шахтеров, 
которые тесно связаны мно-
голетними рабочими отно-
шениями. Их дети и внуки 
выросли здесь, с годами со-
здались семейные кланы.

Жилой микрорайон, до сих пор 
называемый в народе посёл-
ком шахты «Амурская», - самый 
старый в Артёмовском город-
ском округе. С него и с  Угловой 
начинался наш город. Какими 
заботами живёт территориальный 
отдел «Шахта «Амурская», корре-
спонденту «Выбора» рассказал 
его руководитель Сергей Скрип-
ников.

- Сергей Витальевич, какие районы 
Артёмовского городского округа 
входят в ТО «Шахта «Амурская» и 
сколько в них проживает человек?
- Территория включает в себя три 

исторически сложившихся микрорайона: 
нижний 9 км, посёлок шахты «Амурская» 
и посёлок бывшего 1-го отделения СПХ 
«Артёмовский». Всего в этих районах 
проживает более шести тысяч человек.

- Какую специфику имеют террито-
рии ТО «Шахта «Амурская»?
- Этот район, в первую очередь, ха-

рактеризуется высокой сплоченностью 
и семейной общностью его жителей. 
Особенно это заметно в среде бывших 
шахтеров, которые тесно связаны мно-
голетними рабочими отношениями. Их 
дети и внуки выросли здесь, с годами 
создались семейные кланы. Жители это-
го района обладают глубоким знанием и 
уважением истории поселка. Это в том 
числе и моё наблюдение социального 
характера. Если говорить о жизнеобеспе-
чении, то важным отличием от городских 
условий является то, что все многоквар-
тирные дома отапливаются от котельных. 
В остальном я не вижу особых отличий 
от других территорий АГО. У нас, как и 
в других районах, есть частный сектор и 
многоквартирные дома, асфальтирован-
ные и грунтовые дороги, производствен-
ные и торговые зоны, свои сложности, 
успехи и планы.

- Каким образом вы контактируете 
с населением?
- Для удобства общения с жителями 

в телеграмм-канале создан чат «Шахта 
«Амурская», в котором любой желаю-
щий может оставлять информацию. До-
полнительно создан аналогичный чат в 
ватсапе. В этих группах указан мой номер 
телефона, по которому я доступен для 
обращений. Я не оставлю ни одну жало-
бу без внимания.  Люди приходят в часы 
приёма или когда им удобно, останавли-
вают на улице.  Кроме того, ежедневно 
совершаю объезды по подведомственной 
территории, для сбора информации и 
оперативного реагирования на возникаю-
щие вопросы. Опять же, в таких поездках 
происходит общение с жителями.

- Сергей Витальевич, с какими 
вопросами жители обращаются в 
поселковую администрацию? Какие 
обращения являются злободневны-
ми?
- Сейчас жители очень часто жалуются 

на то, что в их квартирах холодно. На 
территории «Шахта «Амурская» распо-
ложено 57 многоквартирных домов. Все 
дома отапливаются котельными КГУП 
«Примтеплоэнерго». Всего у нас две 
котельных: на улице Уткинской автома-
тическая модульная работает на твердом 
топливе и на улице Донбасская котельная 
«Амурская», работающая на жидком то-
пливе. Все жалобы по плохому отоплению 
устраняют работники «Примтеплоэнерго» 
или управляющих компаний. 

Бывают обращения с жалобами на 
действия соседей и коммунальщиков, 
спрашивают о льготном угле, социальных 
выплатах и различных льготах. После 
консультации с соответствующими служ-
бами на все обращения мы отвечаем, 
чтобы помочь нашим жителям в самых 
разных ситуациях. Иногда приходят 
одинокие пожилые граждане, которым 
необходимо общение, им важно, чтобы 
их просто выслушали.

-Какие хозяйственные проблемы 
существуют на территории?
- Развитие района «Шахта «Амурская» 

связано со строительством и расшире-
нием на его территории предприятий, в 
основном занимающихся логистическими 
услугами. С одной стороны, это приводит 
к созданию рабочих мест для артёмовцев 
и даёт налоговые поступления в город-
ской бюджет. С другой стороны, увели-
чение числа грузовых автотранспортных 
средств на местных дорогах повышает 
нагрузку на дорожную инфраструктуру, 
что приводит к быстрому износу дорож-
ного покрытия. Также, несмотря на прини-
маемые меры, пока не исчезла проблема 
с безнадзорными собаками.

- Какие учреждения социального 
назначения имеются в ТО «Шахта 
«Амурская»? Достаточно ли здесь 
условий для лечения, обучения, 

культурного отдыха, проезда на 
пассажирском транспорте?
- На территории ТО «Шахта «Амур-

ская» вполне удовлетворительная си-
стема социального обеспечения. Есть 
средняя школа № 31 и детский сад, 
который в результате реорганизации 
вошел в состав школы как дошкольное 
отделение. Также расположены филиалы 
артемовской городской больницы № 1 и 
артемовской детской больницы. Кроме 
того, есть отделение почтовой связи, 
филиал городской библиотеки, МФЦ, Дом 
культуры, магазины. Автобус маршрута 
№8 ходит регулярно, жалоб на перевозки 
пассажиров не поступало.

- Сергей Витальевич, как вы оце-
ниваете работу управляющих ком-
паний ЖКХ на подведомственной 
территории?
- На территории ТО «Шахта «Амур-

ская» работает шесть управляющих 
организаций, которые обслуживают 51 
многоквартирный дом. Самые крупные 
– это «Группа управляющих компаний», 
директор Виктор Косенко, «Современный 
мир» во главе с директором Станиславом 
Бондарем и «Континент» с директором 
Андреем Чумилиным. Нареканий к их 
работе нет, они ответственно относятся 
к обязанностям содержания жилищного 
фонда, помогают в организации и прове-
дении общественных поселковых меро-
приятий. Отдельно хочу отметить и похва-
лить жителей домов №10, №12, №14 на 
улице Донбасская, которые отказались от 
услуг управляющих компаний, взяли свои 
дома под непосредственное управление. 
Этот способ себя оправдал, и возле этих 
домов чистота и порядок. Хочу также ска-
зать о благоустройстве частного сектора, 
особенно уличных грунтовых проездов. 
Периодически появляется проблема, осо-
бенно после дождей. МКУ «Управление 
благоустройства» быстро реагирует на 
наши заявки по отсыпке или планировке, 
оперативно устраняет повреждения грун-
товых проездов и кюветов.

- Какие события и проведённые ра-
боты стали значимыми в прошлом 
году?
- В 2023 году на территории «Шах-

та «Амурская» были установлены две 

детские и одна спортивная площадки. 
ТОС «Амурская» в рамках социального 
проекта «Мечта-реальность» начало 
установку детско-спортивной площадки 
микрорайонного типа, которая разделена 
на три этапа и должна быть завершена к 
2025 году. Также были выполнены ремонт 
и обустройство тротуаров и освещения 
автодорог на улице Шишкина, от многок-
вартирного дома № 23 до дома № 17, и 
улице Донбасская, от дома № 18 до дома 
№ 10. Для обеспечения безопасности 
дорожного движения был установлен 
светофор на участке краевой дороги 
в районе пешеходного перехода в 1-е 
отделение совхоза. В поселковом парке 
отдыха было восстановлено русло ручья, 
а также проведены работы по отводу 
воды с местного кладбища. 

- Какие мероприятия по благоу-
стройству и другим направлениям 
запланированы на нынешний год? 
- В этом году мы планируем благоустра-

ивать территорию через ТОС «Амурская», 
а именно продолжить второй этап проекта 
«Мечта – реальность» - это расширение 
детско-спортивной площадки, установка 
дополнительных детских и спортивных 
элементов для детей разного возраста. 
ТОС «Амурская» очень активно и твор-
чески подходит к развитию территории. В 
позапрошлом году благоустраивали парк 
отдыха, в прошлом начали установку дет-
ской площадки для целого микрорайона. 
Все это происходит благодаря инициативе 
председателя ТОСа – Любови Шевцовой и 
её заместителя Ксении Гунченко.

- Сергей Витальевич, а есть еще 
ТОСы на вашей территории?
- Пока на территории работает един-

ственный ТОС, о котором я уже сказал. 
Понимая, что благодаря общественной 
активности, особенно в форме ТОСа, мож-
но получить финансирование и сделать 
больше полезных дел для своего двора и 
посёлка, мы агитируем людей, предлага-
ем помощь в его организации, приводим в 
пример результаты работы других ТОСов, 
но пока главным аргументом «против» 
является то, что всем этим должна зани-
маться городская власть. Тем не менее, 
процесс идёт. Группа жителей частного 
сектора на нижнем 9-м км во главе с 
Мариной Казаковой хотят создать у себя 
ТОС. Мы готовы им помочь, в этом заин-
тересована и городская администрация. 
Я считаю, что стремления власти и обще-
ственная активность должны совпадать. 
Тогда будет взаимно полезный  результат.

- Насколько значителен вклад об-
щественников в происходящее в 
микрорайоне в смысле благоустрой-
ства, культурного формирования, 
занятий спортом?
- На территории ТО «Шахта «Амур-

ская» действует отделение Всероссий-
ского общественного движения «Матери 
России», которым руководит Ольга Вы-
ходцева, работает женсовет под началом 
председателя Татьяны Ковальчук. Совет 
ветеранов посёлка возглавляет Валенти-
на Федорей, совет инвалидов – Татьяна 
Епифанцева. Члены этих организаций 
активные участники всех наших меропри-
ятий. Спортивный клуб единоборств «Ар-
тем – Самбо» под руководством тренера 
Алексея Халанского и секция карате, где 
тренер Александр Сольтяшев, привлека-
ют детей к спорту, принимают участие 
в соревнованиях различного уровня. 
Центром притяжения местных жителей 
является Дом культуры. Заведующей 
Ольгой Гринберг был собран творческий 
и талантливый коллектив сотрудников. 
Это Олеся Демина, Александр Нуштаев, 
Борис Гринберг, семья Каплиных. Несмо-
тря на то, что здание ДК требует ремонта 
и в большом зале нельзя проводить 
мероприятия, они находят возможность 
и условия для работы кружков и встреч 
жителей. 

Беседовал Андрей КИШ, фото автора. 

Район с высокой сплочённостью
Сергей Скрипников: Стремления власти и общественная активность должны совпадать 
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За год сделано немало
2023 год оказался продуктивным для представительного органа АГО

Если говорить коротко об итогах 
работы Думы Артемовского го-
родского округа за 2023 год, то за 
этот период проведено 15 заседа-
ний Думы, из них 11 очередных, 4 
внеочередных. Всего принято 167 
решений, в том числе историче-
ского значения.

В дате основания Артема 
поставлена точка

Депутаты продолжили важную рабо-
ту с Уставом Артемовского городского 
округа. Помимо приведения документа в 
соответствие с требованиями федераль-
ного законодательства, депутаты едино-
гласно поддержали внесение изменений 
в городской Устав в части даты основания 
города Артема. На основании истори-
ческих исследований, многочисленных 
обращений неравнодушных граждан, с 
учетом мнения ученых Приморского гео-
графического общества годом основания 
Артема как территории, где появились 
первые поселенцы, согласно Уставу 
официально считается 1908 год, при 
этом статус городу присвоен в 1938 году. 
Данные изменения в Устав Артемовского 
городского округа Приморского края за-
регистрированы в Главном управлении 
Министерства юстиции Российской Фе-
дерации по Приморскому краю 4 августа 
2023 года.

С новым бюджетом – с 1 января

Депутаты Думы АГО продолжили 
участвовать в бюджетном процессе.

В минувшем году основной финансо-

вый документ Артемовского городского 
округа корректировался 5 раз в сторону 
увеличения. В результате поступления 
межбюджетных трансфертов, за счет 
налоговых и неналоговых поступлений 
бюджет увеличился более чем на 1 млрд. 
рублей, которые были дополнительно на-
правлены на развитие сферы культуры, в 
том числе строительство Центра культур-
ного развития в селе Кневичи;

 сферу образования, в том числе стро-
ительство детского сада в мкрн. «Глобус» 
и установка модульного спортивного зала 
в школе №16;

благоустройство, в том числе на ра-
боты по восстановлению каскада прудов 
на р. Озерные Ключи, капремонт дорог 
и благоустройство дворовых территорий 
и др.

 Важным стало решение о поддержке 
участников специальной военной опе-
рации и их семей в части освобождения 
от земельного налога. А многодетным 
семьям согласно решению Думы Артема 
теперь предоставляется возможность 
получить единовременную денежную вы-
плату вместо предоставления земельного 
участка.

Бюджет 2024 года также сбалансиро-
ванный и социально ориентированный.

В целом по прогнозу в 2024 году 
расходы бюджета составят чуть более 
6 млрд. рублей, в том числе объем меж-
бюджетных трансфертов, получаемых из 
других бюджетов, составит 3 397 544 227, 
66 рублей.

 В этом году, как и в предыдущие годы, 
при формировании бюджета учитывалось 
мнение и пожелания жителей.

Инициативы жителей 
поддерживаются

В 2023 году был принят ряд решений 
Думы АГО, касающихся деятельности 
территориального общественного само-
управления (ТОС).

В Артеме сохраняется тенденция к 
развитию этого особого института гра-
жданского общества. ТОС создается 
исключительно по инициативе жителей 
и деятельность его носит общественный 
характер. 

 Так, в 2023 году решениями Думы АГО 
установлены границы 12 ТОС.

 Утверждены границы: «2-й Вокзаль-
ный», «Импульс», «Октябрьская», «Озер-
ки», «Иркутская», «Джамбульский», «ВЧ 
77994», «Веденеева», «Глобус», «Юж-

ный», «Ломоносова», «Феникс».
Кроме того, была уточнена процедура 

организации ТОС, вопросы их текущей 
деятельности, уточнили и требования к 
установлению границ ТОС.

Память

В 2023 году Думой АГО была продол-
жена работа по увековечению памяти 
земляков, которые внесли вклад в раз-
витие нашего города. 

Так, в рамках национального проекта 
«Жилье и городская среда» в 2023 году 
был открыт сквер на улице Кирова. Жи-
тели выступили с инициативой присвоить 
новой привлекательной городской терри-
тории имя землячки Тамары Тимофеевны 
Михайловой.

Депутаты Думы Артема поддержали 
начинание общественности и приняли 
соответствующее решение.

Кроме того, в 2023 году утверждены 
полномочия Думы АГО по принятию 
решений по установке памятников на 
территории округа. Ранее депутаты могли 
принимать решения только по установке 
мемориальных досок.

По информации пресс-службы Думы АГО. 
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Говорим по-английски все вместе
В Центральной городской библиотеке им. Н.К. Крупской 13 января 
прошёл первый урок «Разговорный английский для всей семьи». 

Цель занятий - вовлечь ребят и взрослых в изучение и повышение своего уровня ан-
глийского языка в непринужденной и творческой обстановке. Участники урока начали 
читать замечательную книгу «Мэри Поппинс» Памелы Трэверс. Читали и переводили, 
разбирали, повторяли и запоминали правила, шутили, рисовали, отмечали важные 
моменты в текстах и делали выводы. Занимались весело и с большим интересом. 
Педагог английского языка Ольга Олеговна Облицова отметила продуктивность 
именно семейных занятий английским языком – совместное чтение и обсуждение 
даёт положительные результаты. Урок очень понравился и ребятам, и взрослым. Все 
с нетерпением ждут следующего занятия, которое состоится 17 февраля.

  
Галина АСАДЧЕВА.

Шум дождя или шёпот в темноте?
Что бы вы по-
чувствовали, 
неожиданно 
услышав 
в темноте 

шёпот? У меня это вызва-
ло неприятные ощущения. 

Просто зашла в комнату сына, 
проверить, спит ли он. Он спал. И 
кто-то шептал. Пойдя на звук, об-
наружила под подушкой телефон, 
а там - девушка шёпотом что-то 
рассказывала… 

Это явление не ново. Но у родителей, 
как в моём случае, оно может вызвать 
тревожную реакцию: что именно ему там 
рассказывают и безопасно ли это для 
ребёнка?

На самом деле ничего плохого в этом 
нет. В современном мире это явление на-
зывается ASMR, или АСМР - автономная 
сенсорная меридиональная реакция. Про-
ще говоря, приятные ощущения, вызыва-
емые у человека определенным набором 
звуков-триггеров. Вам наверняка встре-

чались видео, где девушки тихо говорят в 
микрофон, шуршат бумажной упаковкой, 
постукивают ногтями по различным пред-
метам. Звуки-триггеры используют для 
расслабления многие. Кто-то любит шум 
дождя или водопада, кому-то услаждают 
слух звуки скрипящего под ногами снега 
и так далее. 

У подростков сейчас, да и не только 
у них, есть большой выбор для АСМР. 
Например, они находят видеоролики на 
Тик-Токе. Большое количество блогеров 
специально создают их для своих подпис-
чиков. И даже выполняют определённые 
задания, которые им дают. 

Моему сыну больше всего нравятся 
звуки постукивания ногтями по дереву 
или шуршание берёзовой коры. И каждый 
вечер он засыпает под какие-то звуки. Тут 
уж фантазии нет предела. 

Я поинтересовалась у своей знакомой, 
психолога Ольги Выходцевой, как она 
может прокомментировать такое пристра-
стие. Она сказала: «Есть положительные, 
но есть и отрицательные моменты. Поло-
жительные в том, что звуки создают поле 

для медитации. Однако для детей в этом 
может крыться некая угроза. Вы же не мо-
жете отследить, что именно нашёптывают 
вашему ребёнку, какая именно программа 
установлена в такой медитации. В том же 
простукивании есть свой темп и своя ком-
бинация, и как она влияет на мозг ребёнка 
– понять сложно. Возможно, на первом 
этапе наступает расслабление, а когда 
включается подсознание – там идёт какая-
то установка. Если установка положитель-
ная, то это одно. А если отрицательная? 
Надо понимать, что детская психика ещё 
не сформирована, и не все триггеры могут 
восприниматься однозначно. Эта сфера 
ещё далеко не в полной мере изучена, 
поэтому надо быть осторожнее. В целом 
я порекомендовала бы использовать для 
расслабления звуки природы: шум прибоя, 
дождя, леса, в общем, без слов и просту-
киваний. Вообще все триггеры настроены 
на то, чтобы вырабатывать у человека 
дофамин – гормон радости. Но этого мож-
но достичь и другими способами, более 
понятными и безопасными.  

Нехватка гормона удовольствия вго-

няет в череду бесконечных депрессий, 
делает пищу пресной, жизнь серой и уно-
сит либидо в неизвестном направлении.

И сразу хорошая новость — уровень 
гормонов удовольствия легко контроли-
ровать с помощью простой диеты, физи-
ческих нагрузок и общения с близкими.

Когда дофамин выбрасывается в 
кровь, мы занимаемся тем, что по-на-
стоящему любим, и, как следствие, чув-
ствуем себя счастливыми, полными сил, 
совершаем отважные поступки. В общем, 
живем на полную.

Человек готов искать положительные 
эмоции и хорошее настроение где угодно, 
пусть и на непродолжительный промежу-
ток времени, не понимая, что обманывает 
себя».

Отсюда вывод – получать удоволь-
ствие можно естественным путём, не 
прибегая к искусственным методам, 
особенно малоизученным. И, конечно, 
привлекать к такой позиции своих детей. 
Надо заняться.

Валентина СЕРЕБРЯКОВА.
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Времени осталось мало
Подача документов на участие в ЕГЭ-2024 
завершится 1 февраля

Выпускники текущего года под-
ают заявление в свою школу, а 
экстерны – в школу, имеющую 
государственную аккредитацию 
по образовательным програм-
мам среднего общего образова-
ния, по их выбору.

Выпускники прошлых лет, прожи-
вающие на территории Артёма, могут 
подать заявление в МБУО «Центр обра-
зования» (г. Артем, ул. Фрунзе, 101, каб. 
5, тел. 8 (42337) 4-23-08), режим работы: 
пн. – чт. с 09.00 до 18.00, пт. – с 09.00 
до 17.00, перерыв – с 13.00 до 14.00).

Заявления подаются обучающимися 
и выпускниками прошлых лет лично 
или их родителями (законными пред-
ставителями) на основании документа, 
удостоверяющего их личность.

Участники экзаменов с ограниченны-
ми возможностями здоровья при подаче 
заявления должны предъявить надлежа-
щим образом заверенную копию реко-
мендаций психолого-медико-педагоги-
ческой комиссии, а участники экзаменов 
– дети-инвалиды и инвалиды – оригинал 
или надлежащим образом заверенную 
копию справки, подтверждающей факт 
установления инвалидности, выдан-
ной федеральным государственным 
учреждением медико-социальной экс-
пертизы, для организации экзаменов в 
условиях, учитывающих состояние их 
здоровья, особенности психофизиче-
ского развития.

Выпускники прошлых лет при подаче 
заявления должны предъявить оригина-
лы документов об образовании или их 
заверенные копии. Оригинал или копия 
иностранного документа об образо-
вании предъявляется с заверенным в 
установленном порядке переводом с 
иностранного языка.

Лица, обучающиеся по образователь-
ным программам среднего профессио-
нального образования и обучающиеся, 
получающие среднее общее образова-
ние в иностранных образовательных 
организациях, при подаче заявления 
предъявляют справку из своей обра-
зовательной организации, подтвер-
ждающую освоение образовательных 
программ среднего общего образования 
или завершение освоения образова-
тельных программ среднего общего 
образования в текущем учебном году.

Оригинал справки предъявляется 
обучающимся, получающим среднее 
общее образование в иностранной обра-
зовательной организации, с заверенным 
в установленном порядке переводом с 
иностранного языка.

В соответствии с Порядком прове-
дения экзаменов выпускники текущего 
года сдают экзамены в основные сроки 
основного периода или в досрочный 
период по желанию.

Выпускники прошлых лет сдают ЕГЭ 
в резервные сроки основного периода 
ЕГЭ (с 20 июня по 1 июля). Участие в 
ЕГЭ выпускников прошлых лет в иные 
сроки проведения ЕГЭ (досрочный пе-
риод, основные сроки основного пери-
ода) допускается только при наличии у 
них уважительных причин (болезни или 
иных обстоятельств), подтвержденных 
документально, и соответствующего 
решения ГЭК.

Участники экзаменов, у которых сов-
пали сроки проведения экзаменов по 
отдельным учебным предметам, могут 
сдать их в резервные дни.

В заявлении на участие в ЕГЭ необ-
ходимо перечислить предметы, которые 
участник планирует сдавать. Для вы-
пускников текущего года два экзамена 
– русский язык и математика – являются 
обязательными. Успешная сдача этих 
предметов необходима для получения 
аттестата о среднем общем образова-
нии. Выпускники текущего года могут 
выбрать для сдачи только один уровень 
ЕГЭ по математике: базовый или про-
фильный. Выпускники прошлых лет 
могут зарегистрироваться на участие в 
ЕГЭ по математике только профильного 
уровня.

Остальные предметы сдаются участ-
никами по их выбору и необходимы 
тем, кто желает продолжить обучение 
в вузе. Выбирать предметы для сдачи 
необходимо с учетом того, по какой спе-
циальности или направлению подготов-
ки участник ЕГЭ намерен продолжить 
обучение и какие предметы вуз будет 
засчитывать в качестве вступительных 
испытаний. 

Управление образования  
администрации АГО. 

Штамп нужен не всем
В каких случаях необходим штамп о гражданстве
Недавно в социальных сетях 
прошла информация о том, что в 
свидетельство о рождении детям 
до 14-ти лет необходимо поста-
вить штамп о гражданстве. 

Многие законопослушные граждане 
тут же бросились в миграционные отде-
ления МВД. Родители в погоне за печатью 
готовы простаивать по несколько часов, 
но при этом большинство из них даже не 
понимают, для чего же так необходим 
этот штамп.  Как оказалось, массовая 
«истерия» беспочвенна: заветный оттиск 
нужен не всем поголовно, а потому бе-
жать в срочном порядке все же никуда не 
нужно. Краевое УМВД дало разъяснение, 
кому же печать действительно необходи-
ма, и где ее можно проставить.

«Проставление штампа не обязатель-
но во всех случаях. Оно необходимо для 
получения паспорта гражданина Россий-
ской Федерации ребенку, достигшему 
14-летнего возраста, либо для оформле-
ния заграничного паспорта ребенку. Если 

есть действующий заграничный паспорт у 
ребенка, то подтверждение гражданства 
путем проставления оттиска печати в 
свидетельство о рождении не нужно», 
- рассказал начальник управления по 
вопросам миграции Владимир Чекменев.

Кроме того, в случае, если в паспорте 
одного из законных представителей так-
же есть запись, подтверждать гражданст-
во ребенка тоже не нужно. 

«Мы предоставляем в органы, которые 
требуют проставление штампа, либо за-
гранпаспорт действующий, либо паспорт 
законного представителя (одного из роди-
телей), в который ребенок внесен. В этих 
случаях бежать в наши подразделения и 
создавать ажиотаж нет необходимости», 
- уточнил собеседник. 

В крае, по словам Владимира Чекме-
нева, примерно 400 тысяч детей, которым 
в дальнейшем все-таки понадобится про-
ставление печати. 

По информации ИА PrimaMedia.
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ПОНЕДЕЛЬНИК, 22 января
ЛЕНТА  

(АРТЕМ-ТВ)
6:00, 8:00, 10:00, 12:00, 14:00, 16:00, 
19:00, 21:00, 23:00, 01:00 Новости 
города Артема  12+
6:30 Мультфильмы 6+
7:00 В погоне за прошлым   12+
8:30 Отцы и дети. Алексей Герман - 
младший 6+
9:00 Страшно. Интересно. Калмыкия 
12+
10:30 Коллекция. Музей Соломона 
Гуггенхайма 12+
11:00 Хранители жизни. Боткин 12+
12:30 Т/С Блудные дети. с.9,10 16+
14:30 Отцы и дети. Александр Мес-
серер 6+
15:00 Страшно. Интересно. Москва и 
окрестности 12+
16:30 Коллекция. Музей парфюме-
рии 12+
17:00 Т/С Жестокий Стамбул. с.19,20 
16+
19:30 Человеческий фактор. Дом со 
щуками 12+
20:00 Т/С Легальный допинг. с.10 
16+
21:30 Человеческий фактор. Дом для 
зайца 12+
22:00 Т/С Дорогой мой человек. 
с.10 16+
23:30 Т/С Дело следователя Ники-
тина. с.2 16+
0:30 ФИЛЬМЫ ЛИНЕЙКИ ТВ-КОН-
КУРСА «ФЕДЕРАЦИЯ» 12+
5:30 Программы с субтитрами 12+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 
Новости
09.10 АнтиФейк 16+
09.50 Жить здорово! 16+
10.45, 12.05 Горячий лед. Фигурное 
катание. Чемпионат России по прыж-
кам-2024 г 0+
12.30 Х/ф «Не стреляйте в белых 
лебедей» 16+
15.30, 23.20, 03.05 Подкаст.Лаб 16+
16.10 Давай поженимся! 16+
17.05 Мужское / Женское 16+
18.15 Информационный канал 16+
19.55 Куклы наследника Тутти 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Большой дом» 16+
22.30 Большая игра 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Приморье
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Склифосовский» 12+
23.25 Вечер с Владимиром Соловьё-
вым 12+
02.20 Т/с «Тайны следствия» 12+
04.05 Т/с «Морозова» 16+

СТС
06.00, 05.10 Ералаш 0+
06.30 М/ф «Машкины страшилки» 0+
08.00 Уральские пельмени. Смехbook 
16+
09.10 М/ф «Чинк. Хвостатый детек-
тив» 6+
10.55 Х/ф «Мой друг дельфин 
Эхо» 12+
12.45 Т/с «Мама будет против» 16+
19.30, 19.55, 20.15 Т/с «Политех» 16+
20.40 Х/ф «Люди в чёрном. Интер-
нэшнл» 16+
23.00 Х/ф «Скайлайн-2» 18+
01.05 Кино в деталях с Фёдором Бон-
дарчуком 18+
02.05 Т/с «Выжить после» 16+
05.00 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.05 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости 16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные исто-
рии 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
17.00, 02.55 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «Вымогательство» 16+
22.05 Водить по-русски 16+
23.30 Документальный спецпроект 
16+
00.30 Х/ф «Чёрный пёс» 16+

ТНТ
07.00, 08.00 Однажды в России. Спец-
дайджесты-2023 16+
08.50 Выжить в Самарканде 16+
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00 Однажды в 
России 16+
20.00, 20.25 Т/с «Повышая градус» 
16+
21.00 Т/с «Домашний арест» 16+
22.25, 23.25 Комеди Клаб 16+
00.25 Лига городов. Дайджест 16+
01.55, 03.05 Импровизация. Коман-
ды 16+
03.50, 04.40 Студия «Союз» 16+
05.30, 06.15 Импровизация 16+

ОТВ (ДВ)
06.00, 08.00 Выводы 16+
06.25, 08.30, 12.15, 13.15, 14.15, 15.15, 
16.20, 17.20, 18.30, 20.30, 22.30, 01.30, 
03.20 Прогноз погоды в Приморском 
крае 0+
06.35, 09.50, 15.50 Кадр в кадре 12+
06.40, 10.50, 12.25, 20.40, 22.40 Знай 
свой край 6+
06.45, 03.40 Мобильная мама 12+
07.00, 21.15 Итог недели 16+
07.10, 13.50, 03.50 Социальный экс-
перимент 12+
07.20, 16.45, 02.45 Фэншуй 12+
07.30, 09.30, 13.25, 15.30, 17.30, 19.40, 
21.30, 00.40, 03.30 Дв-блиц 16+
07.40, 09.40, 11.15, 13.35, 15.35, 17.40, 
19.45, 21.40, 00.45, 03.35 Прогноз 
погоды в ДФО 0+
07.45, 19.30 Приехали 16+
08.40, 12.30, 01.45 Творческий ав-
тобус 12+
09.00 Спецрепортаж 16+
09.10, 17.45 Китайская шкатулка 12+
09.20, 15.40, 22.45 Спортивное При-
морье 6+
09.45, 10.55 Блюдо нового дня 12+
10.00, 02.00 Д/с «Из России с любо-
вью» 12+
10.30, 18.40, 02.30 Земля Примор-
ская 12+
11.00 Морская 12+
11.30, 14.30, 19.00 В центре внима-
ния 16+
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00 
Новости «Панорама». Дайджест 16+
12.45 Морское собрание 12+
13.40 Ход конём 16+
14.25 Фейкам.нет 16+
16.30 Культурно 16+
18.00 Новости «Панорама». Прямой 
эфир
18.20, 20.20, 22.20, 01.20 В порядке! 
16+
19.25 Стесняюсь спросить 16+
19.50, 21.50, 00.50 Автопатруль 112 
16+
20.00, 22.00, 01.00, 03.00 Новости 
«Панорама» 16+
20.45 Неработа 12+
21.00 Квадратные метры 12+
21.45, 01.40 Разведка блогом 12+
23.00, 04.30 Т/с «Мой любимый 
папа» 16+
04.00 Д/с «Артбудущее» 16+

МИР 
05.00, 06.25, 10.20 Т/с «Галина» 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости
06.15 Евразия. Регионы 12+
10.10 Белорусский стандарт 12+
13.15, 14.10, 15.05, 16.15 Дела су-
дебные 16+
17.35 Мировое соглашение 16+
18.50 Игра в кино 16+
22.30 Х/ф «Человек с бульвара 
Капуцинов» 16+
00.25 Наше кино. История большой 
любви. К юбилею Л. Ярмольника 16+
01.30 Х/ф «Аринка» 16+
02.50 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.45 6 кадров 16+
06.35, 06.15 По делам несовершен-
нолетних 16+
07.10 Давай разведёмся! 16+
08.10 Тест на отцовство 16+
10.25, 23.20 Д/с «Понять. Простить» 
16+
11.40, 00.35 Д/с «Порча» 16+
12.45, 01.30 Д/с «Знахарка» 16+
13.20, 01.55 Д/с «Верну любимого» 
16+
13.55, 02.25 Д/с «Голоса ушедших 
душ» 16+
14.30 Х/ф «Весна свела нас с ума» 
16+
19.00 Х/ф «Соловейка» 16+
02.50 Т/с «Провинциалка» 16+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильмы 0+
07.45 М/ф «Леди Баг и Супер-кот» 6+
08.15, 08.45, 17.15, 17.45, 18.15, 19.00 
Т/с «Слепая» 16+
09.15 Хорошие Новости с Василисой 
Володиной 16+
09.30, 10.00, 10.45, 15.30, 16.15, 16.45 
Т/с «Гадалка» 16+
11.15, 11.50 Т/с «Знаки судьбы» 16+
12.20, 04.45 Мистические истории 16+
13.30, 14.00 Охотники за привиде-
ниями 16+
14.30 Кадони шоу 16+
19.30, 20.30, 21.30, 22.30 Т/с «Глу-
харь» 16+
23.30 Вы поете великолепно 16+
01.00, 01.45 Т/с «Ранняя пташка» 16+
02.30, 03.15 Т/с «Тринадцать» 16+
04.00 Т/с «Сны» 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком... 16+
07.00 Черные дыры. Белые пятна 16+
07.45 Д/ф «Вологда. Усадьба Брянча-
ниновых» 16+
08.10 Невский ковчег. Теория невоз-
можного 16+
08.40 Х/ф «Тимур и его команда» 0+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 Ново-
сти культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 01.15 Д/ф «Борис Ливанов» 16+
12.15 Д/ф «Забытое ремесло». «По-
витуха» 16+
12.45 Новости. Подробно. Арт 16+

13.00 Д/ф «Влюбиться в Арктику». 
«Покорители Арктики. Первые шаги» 
16+
13.30 Х/ф «С тобой и без тебя...» 16+
15.00 2 Верник 2 16+
15.55 Агора. Ток-шоу с Михаилом 
Швыдким 16+
17.15, 02.10 Музыка эпохи Барокко. 
А.Вивальди. Дмитрий Синьковский 
и ансамбль La Voce Strumentale 16+
18.05 Рассказы из русской истории 
16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Сати. Нескучная классика... 16+
21.30 Линия жизни 16+
22.20 Х/ф «Поздние свидания» 12+
00.15, 00.35, 00.55 Т/с «Порус» 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10 Т/с «Большое кино» 12+
08.45 Т/с «Академия» 12+
10.45, 00.30 Петровка, 38 16+
10.55 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Со-
бытия 16+
11.50, 02.50 Т/с «Чисто московские 
убийства» 12+
13.40, 05.20 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Т/с «Спецы» 16+
16.55 Д/ф «Актёрские драмы. Выжить 
в 90-е» 16+
18.15 Х/ф «Женщина в беде» 12+
22.40 Специальный репортаж 16+
23.10 Знак качества 16+
00.45 Д/ф «Тайная комната. Майкл 
Джексон» 16+
01.25 Д/ф «Звёздные фантазёры» 16+
02.05 Хроники московского быта 12+
04.15 Т/с «Большое кино» 16+
04.45 Д/ф «Вия Артмане. Гениальная 
притворщица» 12+

НТВ
04.50 Т/с «УГРО» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «Пёс» 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 
16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00, 00.00 Т/с «Шеф. Возвраще-
ние» 16+
00.45 Х/ф «Чокнутые». К юбилею 
Леонида Ярмольника» 0+
02.30 Т/с «Соло для пистолета с 
оркестром» 16+

ЗВЕЗДА
05.45 Д/ф «Герой 115» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+
09.20 Д/с «Истребители второй миро-
вой войны» 16+
11.00 Т/с «Остров сокровищ» 12+
12.10, 19.15 По горячим следам 16+
12.25, 13.20, 02.35 Т/с «Охота на 
Берию» 16+
18.50 Специальный репортаж 16+
20.10 Ищу своих 12+
21.00 Открытый эфир 16+
22.45 Между тем 12+
23.10 Х/ф «Лекарство против стра-
ха» 12+
00.55 Х/ф «Небесный тихоход» 12+

МАТЧ-ТВ
05.15, 07.45, 14.05, 04.45 Все на 
Матч! 12+
05.40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Лечче»-»Ювентус». Прямая транс-
ляция
08.50 Мини-Футбол. Пари-Суперлига. 
«Тюмень»-»Сиб-Транзит» (Новокуз-
нецк) 0+
10.40 Вы это видели 12+
10.55 Новости 0+
11.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«ПАРМА» (Пермский край)-»Енисей» 
(Красноярск) 6+
13.00, 21.25 Лига в лицах 12+
13.30 Всё о главном 12+
14.00, 17.00, 19.55, 21.55, 00.35 
Новости
17.05 Лица страны. Алла Шишкина 
12+
17.25 Лучшие из лучших 12+
18.25 ЕвроФутбол. Обзор 6+
19.35 Специальный репортаж 12+
20.00 Есть тема! 12+
22.00 Что за спорт? 12+
22.30 Громко 12+
23.30 Смешанные единоборства. 
UFC. Шон Стрикланд против Дрикуса 
Дю Плесси. Арнольд Аллен против 
Мовсара Евлоева. Трансляция из 
Канады 16+
00.40 Гандбол. SEHA-Газпром Лига. 
«Гомель» (Белоруссия)-»Зенит» (Рос-
сия). Прямая трансляция
02.25 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
СКА (Санкт-Петербург)-»Динамо» 
(Минск). Прямая трансляция

Приглашаем семьи участников СВО,  
представителей творческой интеллигенции, общественности, 

молодёжи, педагогов и учащихся образовательных учреждений 
Артёмовского городского округа 

НАПИСАТЬ АВТОРСКОЕ СТИХОТВОРЕНИЕ  
В ПОДДЕРЖКУ СПЕЦИАЛЬНОЙ ВОЕННОЙ ОПЕРАЦИИ  

ИЛИ ПОСВЯЩЁННОЕ ВОЕННОСЛУЖАЩИМ РФ.

Отправлять свои стихотворения можно на e-mail:   
vibor.gazeta@yandex.ru

Лучшие произведения будут опубликованы в газете «Выбор». 
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ВТОРНИК, 23 января СРЕДА, 24 января

ЛЕНТА 
 (АРТЕМ-ТВ)

6:00, 8:00, 10:00, 12:00, 14:00, 16:00, 
19:00, 21:00, 23:00, 01:00 Новости 
города Артема  12+
6:30 Мультфильмы 6+
7:00 Тайны высоких широт   12+
8:30 Отцы и дети. Михаил Посохин 6+
9:00 Страшно. Интересно. Москва и 
окрестности 12+
10:30 Коллекция. Музей Соломона 
Гуггенхайма. Взгляд куратора 12+
11:00 Нобелевские лауреаты. Скан-
дальный доктор Пастернака 12+
12:30 Т/С Блудные дети. с.10,11 16+
14:30 Отцы и дети. Тереза Дурова 6+
15:00 Страшно. Интересно. Алтай 12+
16:30 Коллекция. Галерея Академии 
Венеции 12+
17:00 Т/С Жестокий Стамбул. 
с.21,22 16+
19:30 Человеческий фактор. Цирк для 
хулиганов 12+
20:00 Т/С Легальный допинг. с.11 
16+
21:30 Человеческий фактор. Найти 
человека 12+
22:00 Т/С Дорогой мой человек. 
с.11 16+
23:30 Т/С Дело следователя Ники-
тина. с.3 16+
0:30 ФИЛЬМЫ ЛИНЕЙКИ ТВ-КОН-
КУРСА «ФЕДЕРАЦИЯ» 12+
5:30 Программы с субтитрами 12+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 15.00, 18.00, 03.00 Новости
09.10 АнтиФейк 16+
09.50 Жить здорово! 16+
10.45, 15.30, 18.15 Информационный 
канал 16+
16.10 Давай поженимся! 16+
17.05 Мужское / Женское 16+
19.55 Куклы наследника Тутти 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Большой дом» 16+
22.35 Большая игра 16+
23.25, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Приморье
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Склифосовский» 12+
23.25 Вечер с Владимиром Соловьё-
вым 12+
02.05 Т/с «Тайны следствия» 12+
03.50 Т/с «Морозова» 16+

СТС
06.00, 05.10 Ералаш 0+
06.30 М/ф «Маша и медведь» 0+
08.00, 17.55, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с 
«Политех» 16+
09.35 Уральские пельмени. Смехbook 
16+
10.10 М/ф «От винта-2» 12+
12.00 М/ф «Коты Эрмитажа» 6+
13.40 М/ф «Астробой» 12+
15.35 Х/ф «Люди в чёрном. Интер-
нэшнл» 16+
21.00 Х/ф «Люди в чёрном» 16+
23.00 Х/ф «Живое» 18+
01.00 Х/ф «Джетлаг» 16+
02.55 Т/с «Выжить после» 16+
05.05 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.30 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости 16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные исто-
рии 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
17.00, 03.20 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «Хищники» 16+
21.55 Смотреть всем! 16+
23.30 Знаете ли вы, что? 16+
00.30 Х/ф «Рыцари справедливо-
сти» 18+

ТНТ
07.00, 08.00 Однажды в России. Спец-
дайджест 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00 Т/с «СашаТаня» 
16+
19.30, 20.00, 20.30 Т/с «Повышая 
градус» 16+
21.00 Т/с «Домашний арест» 16+
22.35 Х/ф «Тюрьма суперзлодеев» 
16+
00.45 Х/ф «Счастливое число Сле-
вина» 16+
02.35, 03.20 Импровизация. Коман-
ды 16+
04.10, 04.55, 05.45 Студия «Союз» 16+
06.30 Импровизация 16+

ОТВ (ДВ)
06.00, 08.00, 20.00, 22.00, 01.00 Ново-
сти «Панорама» 16+
06.20, 08.20, 12.10, 18.20, 20.20, 22.20, 
01.20 В порядке! 16+
06.25, 07.15, 08.30, 09.15, 11.15, 12.15, 
13.15, 14.15, 15.15, 16.20, 17.20, 18.30, 
20.30, 22.30, 01.25, 03.20 Прогноз 
погоды в Приморском крае 0+
06.40, 10.50, 12.25, 20.40, 22.40 Знай 
свой край 6+
06.45 Приехали 16+
07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 03.00 Новости «Панора-
ма». Дайджест 16+
07.30, 09.30, 13.25, 15.30, 17.30, 19.40, 
21.30, 00.40, 03.30 Дв-блиц 16+
07.40, 09.40, 13.35, 15.35, 17.35, 19.45, 
21.40, 00.45, 03.40 Прогноз погоды 
в ДФО 0+
07.45 Разведка блогом 12+
07.50, 09.50, 13.50, 15.50, 17.50, 
19.50, 21.50, 00.50, 03.50 Автопатруль 
112 16+
08.35 Стесняюсь спросить 16+
08.40 Земля Приморская 12+
09.45, 10.55 Блюдо нового дня 12+
10.00, 02.00 Д/с «Легенды русского 
балета» 16+
10.30 Морская 12+
11.00, 16.25, 02.30 Культурно 16+
11.30, 14.30, 19.00 В центре внима-
ния 16+
12.30 Творческий автобус 12+
12.45 Итог недели 16+
13.40 Спортивное Приморье 6+
14.25 Около хоккея 12+
15.40, 22.45 Фэншуй 12+
16.45, 02.45 Мобильная мама 12+
17.40 Социальный эксперимент 12+
18.00 Новости «Панорама». Прямой 
эфир
18.40 Квадратные метры 12+
19.25 Кадр в кадре 12+
19.30 Морское собрание 12+
20.45 Ход конём 16+
21.00, 01.35 У камина 16+
21.45 Финкод 12+
23.00, 04.30 Т/с «Мой любимый 
папа» 16+
04.00 Д/с «Из России с любовью» 12+

МИР
05.00, 02.00 Т/с «Школа выживания 
от одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса» 12+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости
06.15 Сделано в Содружестве 12+
06.25, 10.10 Т/с «Штрафник» 16+
13.15, 14.10, 15.05, 16.15 Дела су-
дебные 16+
17.35 Мировое соглашение 16+
18.50 Игра в кино 16+
22.30 Х/ф «Земля Санникова» 16+
00.20 Рождённые в СССР. К 120-ле-
тию А. Гайдара 16+
00.45 Х/ф «Тимур и его команда» 
16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.05 По делам несовершен-
нолетних 16+
07.15 Давай разведёмся! 16+
08.15 Тест на отцовство 16+
10.30, 23.15 Д/с «Понять. Простить» 
16+
11.45, 00.30 Д/с «Порча» 16+
12.55, 01.25 Д/с «Знахарка» 16+
13.30, 01.50 Д/с «Верну любимого» 
16+
14.05, 02.20 Д/с «Голоса ушедших 
душ» 16+
14.40 Х/ф «За каменной стеной» 16+
19.00 Х/ф «Бывшие любимые» 16+
02.45 Т/с «Провинциалка» 16+
05.40 6 кадров 16+

ТВ3
06.00, 05.30 Мультфильмы 0+
07.45 М/ф «Леди Баг и Супер-кот» 6+
08.15, 08.45, 17.15, 17.45, 18.15, 19.00 
Т/с «Слепая» 16+
09.15 Хорошие Новости с Василисой 
Володиной 16+
09.30, 10.00, 10.45, 15.30, 16.15, 16.45 
Т/с «Гадалка» 16+
11.15, 11.50 Т/с «Знаки судьбы» 16+
12.20, 04.45 Мистические истории 16+
13.30, 14.00 Охотники за привиде-
ниями 16+
14.30 Кадони шоу 16+
19.30, 20.30, 21.30, 22.30 Т/с «Глу-
харь» 16+
23.30 Х/ф «Зои» 18+
01.45, 02.30 Т/с «Ранняя пташка» 16+
03.15, 04.00 Т/с «Тринадцать» 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком... 16+
07.05, 15.15 Д/ф «Цинь Шихуанди, 
правитель вечной империи». «Чудо 
объединения» 16+
07.55, 19.00 Почерк эпохи 16+
08.30 Жизнь и судьба 16+
08.50, 22.10 Х/ф «Человек в проход-
ном дворе» 12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 Ново-
сти культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 01.15 ХХ Век. «Знак судьбы. 
Вера Давыдова» 16+
12.45 Новости. Подробно. Книги 16+
13.00 Д/ф «Влюбиться в Арктику». 
«Арктика-территория открытий» 16+
13.30, 13.50, 14.10, 00.15, 00.35, 00.55 

Т/с «Порус» 16+
14.35 Игра в бисер 16+
16.00 Д/ф «Забытое ремесло». «Гон-
чар» 16+
16.15 Сати. Нескучная классика... 16+
17.15 Д/ф «Коллекция». «Музей Су-
майя (Мексика)» 16+
17.45 Музыка эпохи Барокко. «Пёр-
селл-гала» 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Искусственный отбор 16+
21.25 Д/ф «Вижу цель» 16+
23.15 Д/ф «Дневник художника. 
Летопись осажденного Ленинграда». 
«Александр Траугот» 16+
02.30 Д/ф «Вологда. Усадьба Брянча-
ниновых» 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.45 Т/с «Академия» 12+
10.40, 04.45 Д/ф «Иннокентий Смок-
туновский. Простите, а Вы не псих?» 
16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Со-
бытия 16+
11.50, 02.50 Т/с «Чисто московские 
убийства» 12+
13.40, 05.25 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Т/с «Спецы» 16+
16.55 Д/ф «Актёрские драмы. Высо-
кие, высокие отношения!» 16+
18.10 Х/ф «Женщина в беде-2» 12+
22.40 Закон и порядок 16+
23.10 Д/ф «Владимир Толоконников. 
Собачья жизнь» 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Т/с «Приговор» 16+
01.25 Хроники московского быта 16+
02.05 Д/ф «Фанера» 16+
04.15 Т/с «Большое кино» 12+

НТВ
04.45 Т/с «УГРО» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «Пёс» 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 
16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00, 00.00 Т/с «Шеф. Возвраще-
ние» 16+
00.55 Т/с «Соло для пистолета с 
оркестром» 16+
03.15 Т/с «Версия» 16+

ЗВЕЗДА
05.10, 12.25, 13.20, 03.20 Т/с «Охота 
на Берию» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00, 00.00 Т/с «Остров сокро-
вищ» 12+
18.00 Д/с «Вторая мировая: пламя и 
сталь» 16+
18.50 Специальный репортаж 16+
19.15 По горячим следам 16+
20.10 Улика из прошлого 16+
22.45 Между тем 12+
23.10 Д/ф «Битва оружейников» 16+

МАТЧ-ТВ
05.40 Смешанные единоборства. 
UFC. Валентина Шевченко против 
Джессики Ай. Пётр Ян против Джим-
ми Риверы. Трансляция из США 16+
07.20 ЕвроФутбол. Обзор 6+
08.30 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Спринт. Мужчины. Трансля-
ция из Ижевска 0+
09.50 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Спринт. Женщины. Трансля-
ция из Ижевска 0+
10.55 Новости 0+
11.00 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Бавария»-»Вердер» 6+
13.00, 21.25 Лига в лицах 12+
13.30 Что за спорт? 12+
14.00, 17.00, 19.55, 21.55, 00.35 
Новости
14.05, 22.00, 01.55, 04.45 Все на 
Матч! 12+
17.05, 19.35 Специальный репортаж 
12+
17.25 Лучшие из лучших 12+
18.25 Профессиональный бокс. Васи-
лий Жиров против Джеймса Тони. Бой 
за титул чемпиона мира по версии 
IBF. Трансляция из США 16+
20.00 Есть тема! 12+
22.40 Баскетбол. «Матч звёзд АСБ 
2024». Мужчины. Прямая трансляция 
из Красноярска
00.40 Д/ф «Короли. Из гетто к победе 
и золоту» 12+
02.25 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Динамо» (Москва)-»Спартак» 
(Москва). Прямая трансляция

ЛЕНТА 
 (АРТЕМ-ТВ)

6:00, 8:00, 10:00, 12:00, 14:00, 16:00, 
19:00, 21:00, 23:00, 01:00 Новости 
города Артема  12+
6:30 Мультфильмы 6+
7:00 Технологии счастья   12+
8:30 Отцы и дети. Максим Дунаев-
ский 6+
9:00 Страшно. Интересно. Алтай 12+
10:30 Коллекция. Музей Сумайя 12+
11:00 Хранители жизни. Сеченов 12+
12:30 Т/С Блудные дети. с.11,12 16+
14:30 Отцы и дети. Александр Рука-
вишников 6+
15:00 Страшно. Интересно. Камчатка 
12+
16:30 Коллекция. Музей Дворца изящ-
ных искусств 12+
17:00 Т/С Жестокий Стамбул. с.23,24 
16+
19:30 Человеческий фактор. Бездом-
ный экскурсовод 12+
20:00 Т/С Легальный допинг. с.12 16+
21:30 Человеческий фактор. Волонте-
ры Фемиды 12+
22:00 Т/С Дорогой мой человек. 
с.12 16+
23:30 Т/С Дело следователя Ники-
тина. с.4 16+
0:30 ФИЛЬМЫ ЛИНЕЙКИ ТВ-КОН-
КУРСА «ФЕДЕРАЦИЯ» 12+
5:30 Программы с субтитрами 12+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 15.00, 18.00, 03.00 Новости
09.10 АнтиФейк 16+
09.50 Жить здорово! 16+
10.45, 15.30, 18.15 Информационный 
канал 16+
16.10 Давай поженимся! 16+
17.05 Мужское / Женское 16+
19.55 Куклы наследника Тутти 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Большой дом» 16+
22.35 Большая игра 16+
23.25, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Приморье
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Склифосовский» 12+
23.25 Вечер с Владимиром Соловьё-
вым 12+
02.05 Т/с «Тайны следствия» 12+
03.50 Т/с «Морозова» 16+

СТС
06.00, 05.10 Ералаш 0+
06.30 М/ф «Маша и медведь» 0+
08.00, 20.00, 17.55, 19.30, 20.30 Т/с 
«Политех» 16+
09.35 Уральские пельмени. Смехbook 
16+
10.00 М/ф «Ведьмина служба достав-
ки» 16+
12.15 М/ф «Рыбка Поньо на утёсе» 16+
14.20 Х/ф «Питомец юрского пе-
риода» 6+
16.05 Х/ф «Питомец юрского перио-
да. Утраченная тайна» 12+
21.00 Х/ф «Люди в чёрном-2» 16+
22.45 Х/ф «Ассасин. Битва миров» 
16+
01.25 Х/ф «Мечты сбываются!» 16+
03.05 Т/с «Выжить после» 16+
04.35 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.10 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости 16+
09.00 Документальный спецпроект 
16+
10.00, 15.00 Засекреченные списки 
16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.30 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные исто-
рии 16+
17.00, 02.55 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «Беглец» 16+
22.20 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «Крутые меры» 18+

ТНТ
07.00, 08.00 Однажды в России. Спец-
дайджест 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00 Т/с «СашаТаня» 
16+
19.30, 20.00, 20.30 Т/с «Повышая 
градус» 16+
21.00 Т/с «Домашний арест» 16+
22.30 Х/ф «Агент Три нуля» 16+
00.45 Х/ф «Тюрьма суперзлодеев» 
16+
02.35, 03.20 Импровизация. 16+
04.05, 04.55 Студия «Союз» 16+
05.45, 06.30 Импровизация 16+

ОТВ (ДВ)
06.00, 08.00, 22.00, 01.00 Новости 
«Панорама» 16+
06.20, 08.20, 12.10, 18.20, 22.20, 01.20 
В порядке! 16+
06.25, 07.15, 08.30, 09.15, 12.15, 13.15, 
14.15, 15.15, 16.20, 17.20, 18.30, 22.30, 
01.30, 03.20 Прогноз погоды в Примор-
ском крае 0+
06.40, 10.50, 12.25, 22.40 Знай свой 
край 6+
06.45 Неработа 12+
07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 03.00 Новости «Панора-
ма». Дайджест 16+
07.30, 09.30, 13.30, 15.30, 17.30, 00.40, 
03.30 Дв-блиц 16+
07.40, 09.40, 11.15, 13.35, 15.35, 17.35, 
00.45, 03.35 Прогноз погоды в ДФО 0+
07.45 Фейкам.нет 16+
07.50, 09.50, 13.50, 15.50, 17.50, 23.00, 
00.50, 03.50 Автопатруль 112 16+
08.35 Социальный эксперимент 12+
08.40, 01.45 Квадратные метры 12+
09.45, 10.55 Блюдо нового дня 12+
10.00, 02.00 Д/с «Агробудущее» 16+
10.25 У камина 16+
11.00 Творческий автобус 12+
11.30, 14.30, 18.50 В центре внима-
ния 16+
12.30 Культурно 16+
12.45, 17.40, 03.40 Спортивное При-
морье 6+
13.40, 02.45 Итог недели 16+
14.25 Стесняюсь спросить 16+
15.40 Приехали 16+
16.25 Земля Приморская 12+
16.45 Ход конём 16+
18.00 Новости «Панорама». Прямой 
эфир
18.40 Спецрепортаж 16+
19.20 КХЛ. «Адмирал» (Приморский 
край) - «Металлург». Прямая транс-
ляция 12+
22.45 Морское собрание 12+
22.55, 01.40 Разведка блогом 12+
23.05, 04.30 Т/с «Мой любимый 
папа» 16+
02.30 Морская 12+
04.00 Д/с «Легенды русского балета» 
16+

МИР 
05.00, 02.25 Т/с «Школа выживания 
от одинокой женщины с тремя деть-
ми в условиях кризиса» 12+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости
06.15 Пять причин поехать в … 12+
06.25, 10.10 Т/с «Штрафник» 16+
13.15, 14.10, 15.05, 16.15 Дела су-
дебные 16+
17.35 Мировое соглашение 16+
18.50 Игра в кино 16+
23.30 Х/ф «Тридцать три» 16+
00.05 Наше кино. История большой 
любви 16+
01.10 Х/ф «Моя любовь» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.05 По делам несовершен-
нолетних 16+
07.15 Давай разведёмся! 16+
08.15 Тест на отцовство 16+
10.30, 23.25 Д/с «Понять. Простить» 
16+
11.45, 00.35 Д/с «Порча» 16+
12.55, 01.30 Д/с «Знахарка» 16+
13.30, 01.55 Д/с «Верну любимого» 16+
14.05, 02.25 Д/с «Голоса ушедших 
душ» 16+
14.40 Х/ф «Время жениться» 16+
19.00 Х/ф «Словно не было разлу-
ки» 16+
02.50 Х/ф «Сколько живёт любовь» 
16+
06.00 6 кадров 16+

ТВ3
06.00, 05.30 Мультфильмы 0+
07.45 М/ф «Леди Баг и Супер-кот» 6+
08.15, 08.45, 17.15, 17.45, 18.15, 19.00 
Т/с «Слепая» 16+
09.15 Хорошие Новости с Василисой 
Володиной 16+
09.30, 10.00, 10.45, 15.30, 16.15, 16.45 
Т/с «Гадалка» 16+
11.15, 11.50 Т/с «Знаки судьбы» 16+
12.20, 04.45 Мистические истории 16+
13.30, 14.00 Охотники за привиде-
ниями 16+
14.30 Кадони шоу 16+
19.30, 20.30, 21.30, 22.30 Т/с «Глу-
харь» 16+
23.30 Х/ф «Мой создатель» 16+
01.45, 02.15 Т/с «Ранняя пташка» 16+
03.00, 03.45 Т/с «Тринадцать» 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком... 16+
07.05, 15.15 Д/ф «Цинь Шихуанди, пра-
витель вечной империи». «Мавзолей 
императора» 16+
07.55, 19.00 Почерк эпохи 16+
08.30 Жизнь и судьба 16+
08.50, 22.10 Х/ф «Человек в проход-
ном дворе» 12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 Ново-
сти культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 01.15 ХХ Век. «Вас приглашает 
Игорь Моисеев. Юбилейный вечер» 
16+
12.45 Новости. Подробно. Кино 16+
13.00 Д/ф «Влюбиться в Арктику». «На 

льдине, как на бригантине» 16+
13.30, 13.50, 14.10, 00.15, 00.35, 00.55 
Т/с «Порус» 16+
14.30 Больше, чем любовь 16+
16.05 Линия жизни 16+
17.15 Библейский сюжет 16+
17.45 Музыка эпохи Барокко. И.С.Бах. 
Сюиты для виолончели соло. Солист 
Александр Князев 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Д/ф «Сердце. Душа. Фуат» 16+
21.30 Власть факта. «Древний Рим. От 
республики к империи» 16+
23.15 Д/ф «Дневник художника. Ле-
топись осажденного Ленинграда». 
«Дмитрий Бучкин» 16+
02.30 Д/ф «Феодосия. Дача Стамбо-
ли» 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.45 Т/с «Академия» 12+
10.40, 04.45 Д/ф «Александр Домога-
ров. Неудобный артист» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Со-
бытия 16+
11.50, 02.45 Т/с «Чисто московские 
убийства» 12+
13.40, 05.25 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00 Х/ф «Игрушка» 12+
16.55 Д/ф «Актёрские драмы. Дело 
случая» 12+
18.10 Х/ф «Женщина в беде-3» 12+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.10 Прощание 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Дорогие товарищи. Пер-
вые леди СССР» 16+
01.25 Знак качества 16+
02.05 Д/ф «Письмо товарища Зино-
вьева» 12+
04.15 Т/с «Большое кино» 12+

НТВ
04.50 Т/с «УГРО» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «Пёс» 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 
16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00, 00.00 Т/с «Шеф. Возвраще-
ние» 16+
00.50 Т/с «Соло для пистолета с 
оркестром» 16+
03.05 Т/с «Версия» 16+

ЗВЕЗДА
05.05 Т/с «Охота на Берию» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00 Т/с «Остров сокровищ» 12+
12.20, 18.50 Специальный репортаж 
16+
14.15, 03.55 Т/с «Псевдоним «Алба-
нец» 16+
18.00 Д/с «Вторая мировая: пламя и 
сталь» 16+
19.15 По горячим следам 16+
20.10 Д/с «Секретные материалы» 16+
22.45 Между тем 12+
23.10 Х/ф «Ночное происшествие» 
12+
00.55 Х/ф «Перед рассветом» 16+
02.20 Д/ф «Мария Закревская. Драма-
тургия высшего шпионажа» 12+
03.15 Д/с «Зафронтовые разведчи-
ки» 16+

МАТЧ-ТВ
05.40 Футбол. Кубок португальской 
лиги. Финал 4-х. 1/2 финала. «Брага»-
»Спортинг». Прямая трансляция
07.45, 14.05, 22.30, 01.55, 04.45 Все 
на Матч! 12+
08.30 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Масс-старт. Мужчины. Транс-
ляция из Ижевска 0+
09.45 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
России. Масс-старт. Женщины. Транс-
ляция из Ижевска 0+
10.55 Новости 0+
11.00 Волейбол. Чемпионат России. 
Pari Суперлига. Мужчины. «Зенит» 
(Санкт-Петербург)-»Нова» (Новокуй-
бышевск) 6+
13.00, 21.25 Лига в лицах 12+
13.30 Битва роботов. Трансляция из 
Москвы 12+
14.00, 17.00, 19.55, 21.55, 23.50 
Новости
17.05, 19.35 Специальный репортаж 
12+
17.25 Лучшие из лучших 12+
18.25 Профессиональный бокс. Костя 
Цзю против Бэна Таки. Бой за титул 
абсолютного чемпиона мира. Транс-
ляция из США 16+
20.00 Есть тема! 12+
22.00 Вид сверху 12+
23.55 Футбол. Товарищеский матч. 
«Зенит» (Россия)-»Чонбук» (Корея). 
Прямая трансляция из ОАЭ
02.25 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
ЦСКА-»Динамо» (Минск). Прямая 
трансляция
04.55 Футбол. Кубок Испании. 1/4 
финала. Прямая трансляция



9ВЫБОР
www.gazeta.vibor.com

№4 (12805)
пятница, 19 января 2024 г. Образование

Программа «Одаренные дети» 
сегодня прослеживается по всей 
вертикали средней школы. Учи-
теля начальных классов, кото-
рые берут в сентябре первачков, 
знакомятся со своими будущими 
учениками в детском саду еще 
весной… 

О важном для школьников и их роди-
телей направлении рассказала Марина 
Федянина, методист МБУО «Центр инфор-
мационно-методической и хозяйственно-
эксплуатационной работы» Артемовского 
городского округа (проще – Центра обра-
зования).

- Марина Петровна, направление 
«Одаренные дети» - целый комплекс 
событий и методик в округе в целом 
и в каждой отдельной школе в част-
ности. Можно об этом подробнее? 
- Во всех школах есть педагог-куратор 

по профилю «Одаренные дети». Этот 
человек тесно работает с классными 
руководителями и учреждениями допол-
нительного образования: спортивными, 
культурными, а также со Станцией юных 
техников (СЮТ) и Центром творческого 
развития и гуманитарного образования 
(ЦТРиГО). Всегда в центре внимания у 
педагога-куратора дети с ОВЗ (ограничен-
ными возможностями здоровья), ведь сре-
ди них тоже немало талантливых ребят, 
которые принимают участие в различного 
рода конкурсах и олимпиадах. 

- Что дает школьникам программа 
«Одаренные дети»?
- Самое главное – путевку в жизнь. При 

поступлении в вузы позитивное портфо-
лио, честно заработанное за многие годы, 
участие в перечневых олимпиадах добав-
ляет от 5 до 10 баллов, что существенно 
помогает стать студентом лучших вузов 
страны. Также есть возможность стать 
губернаторским стипендиатом. В Артеме 
каждый год учащиеся школ города ста-
новятся стипендиатами по направлениям: 
интеллектуальное, гуманитарное, творче-
ское, спортивное. Дважды в год – осенью и 
весной – получают стипендию, сегодня это 
36 тысяч рублей. В 2023 году трое учащих-
ся из школ №2, №11 и №19 удостоились 
звания губернаторских стипендиатов. 

- Как заявить о себе и попасть в кате-
горию «Одаренные дети»?
- Нам всем известно, что одаренность 

бывает разной. Рассмотреть талант и 

помочь с выбором может неравнодушный 
педагог, который развивает те или иные 
способности учащихся.

Есть три направления – наука, куль-
тура, спорт. В раннем возрасте ребята 
ищут себя в разных нишах, но постепенно 
выбирают главное и концентрируются на 
основном для себя. 

- Предлагаю начать с науки…
- В «Науку» идут призеры и победители 

олимпиад – муниципальных, региональ-
ных, всероссийских, международных. В 
общероссийский реестр попадают лучшие 
из лучших, им открыты любые горизонты. 
Стартовать в олимпиадах лучше с на-
чальной школы – ребенку нужно понять 
систему олимпиад и привыкнуть к их 
требованиям. Важно даже в младшем 
школьнике воспитывать интеллектуаль-
ную выносливость и психологическую 
устойчивость в сложных ситуациях. С 
годами приходит опыт и понимание, и 
тогда старшеклассник более комфортно 
чувствует себя в серьезных испытаниях. 

Помимо основных общероссийских 
олимпиад сегодня есть испытания ДВФУ 
для старшеклассников (по специализации 
институтов и факультетов) и олимпиады 
Ушинского – для ребят, которые собира-
ются связать свою жизнь с педагогикой 
или психологией. 

Также интересно сегодня работает 
«Сириус. Приморье» - региональный 
центр выявления, поддержки и разви-
тия способностей и талантов у детей и 
молодёжи. Центр является творческой 
лабораторией и базой практики, организу-
ющей подготовку высокомотивированных 
и одаренных школьников к олимпиадам, 
конкурсам, соревнованиям всех уровней. 
За 10 дней пребывания в центре ребята 
получают профильное обучение, помощь 
в освоении проектно-исследовательской 

деятельности по направлениям «наука», 
«искусство», «спорт». В «Сириусе. При-
морье», расположенном на территории 
кампуса ДВФУ, уже прошли учебу лучшие 
ребята из школ №№11, 16, 19, 31 и гимна-
зии №1 имени В.А. Сайбеля. Артемовцы 
участвовали в разных сменах с углублен-
ным изучением: математики, химии и би-
ологии, языков – русского и английского. 

- Что можно сказать о направлениях 
«культура» и «спорт»?
- Там нет олимпиад, но есть свои 

конкурсы, соревнования и фестивали. 
Есть свои критерии оценок. Большинство 
школьников Артема занимается всерьез 
каким-либо видом дополнительного обра-
зования. И это здорово. В городе много де-
лается для реализации этого направления.

- Марина Петровна, школы в Артеме 
тоже стали «профильными». Можно 
об этом подробнее?
- Да, это тоже современные требования 

и, пожалуй, жизненная необходимость. 
Сегодня старшеклассники школ №11 
и №19 углубленно изучают физику и 
математику, в ближайшее время такой 
же официальный статус получит школа 
№16 (фактически уже работает в этом 
направлении много лет). В 19-й школе есть 
медицинский класс. Старшеклассники 
школы №7 углубляются в инженерно-ка-
дастровое направление, а школы № 22 
– в агрономию. Гимназия № 1 имени В.А. 
Сайбеля тесно работает с ДВФУ. 

В трех школах – №№2, 5 и 22 – открыты 
«Точки роста», где собрано самое совре-
менное оборудование для углубленного 
изучения естественно-научных дисциплин 

с первого класса. 
Школы №№2, 5, 6, 7, 8, 10, 18, 31 

получили и активно используют сов-
ременное лабораторное оборудование 
– универсальное или комбинированное. 
Специальные встроенные датчики для 
измерения базовых физических, химиче-
ских и природных показателей помогают 
педагогу и ребятам получить корректные 
данные, рассчитать и проанализировать. 
В результате рождаются довольно грамот-
ные исследовательские работы. 

- В разговоре неоднократно прозву-
чало, что исследовательская дея-
тельность в школе начинается с … 
первого класса. Это как?
- Да, действительно. Современная 

жизнь и требования федерального стан-
дарта ориентируют сегодня педагогов на 
работу с аналитикой даже в начальной 
школе. Малыши бывают на занятиях в ка-
бинетах «Точка роста», знакомятся с обо-
рудованием, ведут свои первые научные 
исследования. Это помогает младшим 
школьникам в будущем более осознанно 
выбрать свое направление и углубленно 
изучать необходимые дисциплины. 

Ученые утверждают, что все дети – 
одаренные. Нужно лишь помочь ребенку 
своевременно найти свое предназначе-
ние в жизни и поддержать его в первых 
шагах. На это сегодня и нацелена сред-
няя школа в целом, а также программа 
«Одаренные дети» в частности. 

Ольга ШКУРАТ. 

Одаренные дети: каждый по-своему
Портфолио выпускника школы дает шанс на перспективное будущее

Нам всем известно, что 
одаренность бывает 

разной. Рассмотреть талант 
и помочь с выбором может 
неравнодушный педагог, 
который развивает те или 
иные способности учащихся.

Алиса Терентьева – лауреат регионального 
этапа Всероссийской олимпиады школь-
ников по английскому языку в 2022-2023 

учебном году, ученица школы № 20. 

Александр Кумейко – лауреат 1 степени  
III Всероссийского конкурса «Победа»  

(г. Владивосток), ученик ДШИ №2 и сред-
ней школы № 19.

Максим Беляев – чемпион России по лег-
кой атлетике на соревнованиях «Шиповка 

юных», ученик спортивной школы «Фе-
никс» и гимназии № 1 имени В.А. Сайбеля.

Глеб Малышев – лауреат регионального 
этапа Всероссийской олимпиады школь-
ников по английскому языку в 2022-2023 

учебном году, ученик школы № 16. В этом 
году Глеб – призёр муниципального этапа 

по английскому языку и победитель по 
китайскому языку.

Юлиана Юзько – лауреат 1 степени Меж-
дународного конкурса-фестиваля детско-

го, юношеского и взрослого творчества 
«Творческое содружество» (г. Москва, 

Санкт-Петербург). Ученица ДШИ № 2 и 
средней школы № 3 имени В.В. Власова (с 

педагогом Светланой Проценко). 

Всероссийская олимпиада школьников в Артемовском городском 
округе проводится по следующим предметам: математика, русский 
язык, английский язык, китайский язык, информатика и ИКТ, физи-
ка, химия, биология, экология, география, астрономия, литература, 
история, обществознание, экономика, право, искусство (мировая 
художественная культура), физическая культура, технология, осно-
вы безопасности жизнедеятельности.

В 2022-2023 учебном году в муниципальном этапе Всероссийской олимпиады 
школьников приняло участие 6838 юных артемовца, в региональном – 54 школьника 
(в том числе 8 человек – призеры). 

Х Х Х

Школа «Темп» охватила более 100 учащихся школ города Артема с 
1-го по 11-й класс, которые показали высокие достижения в между-
народных, всероссийских и региональных соревнованиях. 

Артемовские ребята - чемпионы всероссийских соревнований по спортивной борь-
бе; первенства Дальневосточного Федерального округа по фехтованию, международ-
ных соревнований «Лига САМБО» и других. Учащиеся школы «Феникс» показали от-
личные результаты: в финале всероссийских соревнований «Шиповка юных» (г. Сочи), 
межрегиональных соревнованиях по кроссу (г. Артем), всероссийских соревнованиях 
по конькобежному спорту (шорт-трек) «Юный скороход» (г. Ярославль) и других.
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Он традиционно отмечается два 
дня – 18 и 19 января. В это время 
вспоминаются события Еван-
гельской истории, когда Иисус 
Христос вышел на проповедь 
Благой Вести на общественном 
служении. Перед его началом он 
принял крещение в водах реки 
Иордан, ставших символом очи-
щения от духовной и телесной 
скверны. Он пришёл на землю 
для того, чтобы спасти челове-
ческий род от греха, проклятия 
и смерти, тем самым даровать 
вечную жизнь. 

Не все горожане в день Крещения 
Господня с истинной верой в очищение 
водой окунаются в иордань. Порой дни 
Крещения превращаются в личные тра-
гедии, а святая вода используется не 
по канонам православной веры, а как 
заблагорассудится. За пояснениями, как 
вести себя в один из главных церковных 
праздников и как пользоваться святой 
водой, корреспондент «Выбора» обратил-
ся к священнику Храма Богоявления в 
городе Артёме иерею Григорию.

- В первую очередь, правильным будет 
посещение Храма, участие в молитвах и 
крестном ходе. Окунание в ледяную воду 
не обязательно. Достаточно умыться этой 
водой. Если же не терпится опуститься 
в иордань, то это необходимо делать в 
специальных местах, в которых должен 
быть оборудован сход в воду и организо-
вано дежурство работников медицинских 
и спасательных служб. Если говорить об 
освящённой воде, то на Крещение она 
становится святой везде, и нет нужды 
идти за ней в Храм, можно набрать дома 
из-под крана. Важно понять, что происхо-
дит это не само по себе, а по молитвам 
Церкви, которая просит, чтобы Господь 
Бог освятил воды, дал свою благодатную 
силу, очищающую и освящающую естест-
во воды. К сожалению, часто бывает так, 
что многие приходят в Храм именно за 
водой, не участвуя при этом в богослуже-
нии праздника Крещения Господня. Полу-
чается, что крещенская вода становится 
самоцелью. А это неправильно. Прежде 
всего мы должны прославить Бога за его 
благодеяния к роду человеческому, кото-
рые он явил через своего Сына, Господа 
Иисуса Христа, взявшего на себя грехи 
всего мира. Именно в память Крещения 
Христова на иордани и совершается ос-
вящение воды.

 Не стоит забывать, что святую воду 
надо хранить особым образом. По 
церковным канонам считается небла-
гочестивым держать её на полу. Нужно 
поставить ёмкость с водой на полку или 
на табурет, то есть в чистое место, на 
возвышение. Относиться к ней надо как к 
великой святыне. Существо этой воды не 
портится от продолжительности времени 
и не уступает водам, только что взятым 
из источников. Но бывает и так, что кре-
щенская вода может испортиться. Это 
происходит из-за небрежного хранения и 
неблагоговейного отношения к святыне. 
В таком случае нужно вылить святую воду 
в «непопираемое» место. Для этого в хра-
мах специально устраиваются «сухие ко-
лодцы». Здоровый человек, как правило, 

употребляет воду в течение года один раз 
в день утром, натощак, после молитвы, 
в количестве 30 -50 грамм. Если человек 
заболел, он может принимать святую 
крещенскую воду несколько раз в день, 
для исцеления души и тела. Полезно при-
нимать воду детям, особенно младенцам, 
которым достаточно одной чайной ложки. 
Вода защищает от болезней душевных 
и телесных и даже от нежелательных 
событий. И очень важно в это верить. 
Существует традиция окроплять водой, 
взятой в Храме в день Крещения Господ-
ня, дома, участки и все, что там находит-
ся. Можно окропить крещенской водой и 
свое жилище, и домашние вещи. Если же 
человек не знает молитв, то хотя бы он 
может сказать: «Господи, помилуй, Госпо-
ди, помоги» и перекреститься. Но всякий 
раз нужно помнить, что употребление 
святыни – это не механизм, а действие, 
которое требует веры и надежды на Бога.

До популяризации православной веры 
в России и праздника Крещения Господня 
большинство людей не помышляло оку-
наться в ледяную воду. Лишь «моржи» 
делали это для закаливания организма. 
Теперь любой человек без назначения 
врача может плюхнуться в крещенскую 
прорубь. 

Мы поинтересовались, что движет 
некоторыми артёмовцами в этом случае?

Валерия Тропак: Никогда в проруби 
не купаюсь, кроме как на Крещение. 
Верю, что  смываю с себя все грехи и 
становлюсь здоровее телом и душой. 
Также верю, что простудиться в этой 
воде нельзя, так как мы оказываемся под 
защитой Господа. В этот день природа 
построена по-другому, погибают все бак-

терии, и именно поэтому люди окунаются 
в иордань и набирают святую воду.

Ольга Вачеева: У меня есть хрони-
ческое заболевание, но это никак меня 
не останавливает. Я все равно стараюсь 
каждый год окунаться в прорубь в кре-
щенские праздники. Пропускала лишь по 
причине беременности и ковида. Впервые 
решила окунуться семь лет назад. Сама 
захотела и еще мужа подбила.  Ни разу 
после купания не простыла и, слава Богу, 
не получила никаких заболеваний.

Дмитрий: Для меня в крещенском 
купании нет религиозной составляющей. 
Это только лишь проверка себя. Окуна-
юсь с 2012 года, пропустил всего лишь 
год или два, когда не чувствовал себя на 
сто процентов готовым. Через год купал-
ся уже вместе с семилетней дочкой, и с 
тех пор у нас такая семейная традиция. 

Когда мы начали купаться в проруби, 
перестали болеть. До этого вся семья 
зимой переболевала. Вижу в этом законо-
мерность. После окунания чувствую себя 
шикарно. Всем советую. Когда захожу в 
воду, становится холодно, когда выхожу, 
ощущаю тепло. Мурашки по коже бегут, 
но все равно тепло.

Сергей: Стараюсь по возможности 
ходить в церковь, участвовать в молит-
вах. В иордань окунаюсь с верой в Бога 
и надеждой на хорошие для себя дела. 
Ощущения после окунания не передать 
словами. Когда выходишь, будто на де-
сять лет помолодел. Становится легко, 
словно паришь над землёй. 

Как бы ни восхищались ощущениями 
окунувшиеся в ледяную воду люди, из-
вестны случаи, когда желающие смыть 
грехи граждане, не зная особенностей 
водоёма, используют неподготовленные 
проруби и, надеясь на выносливость 
своего организма, окунаются в воду и 
погибают в бурном течении или от пе-
реохлаждения. Как вести себя во время 
крещенских купаний, пояснила главный 
врач Центра медицинской профилак-
тики Артёмовского городского округа 
Елена Ворончук:

-  Окунаться в крещенскую купель 
следует лишь физически подготовлен-
ным людям.

Погружение в ледяную воду про-
тивопоказано людям с хроническими 
тяжелыми заболеваниями любого ха-
рактера, такими как диабет, болезни 
сердечно-сосудистой системы, острые 
бронхиты, пневмония, астма, болезни 
системы мочевыводящих путей, почек. 
Нахождение в воде низкой температуры 
даже для здорового человека - сильный 
стресс. Но если человек хотя бы нем-
ного ослаблен, через три-четыре дня 
за смелость придется расплачиваться. 
У людей с острыми заболеваниями пе-
реохлаждение может спровоцировать 
состояния, опасные для жизни, такие как 
инсульт, гипертонический криз и прочее.  
Категорически не допускается купание в 
состоянии алкогольного опьянения. Нель-
зя принуждать или как-то стимулировать 
к купанию детей. Перед купанием в про-
руби необходимо разогреть тело, сделав 
разминку, пробежку. Во избежание 
падения и травм к проруби необходимо 
подходить медленно, в удобной, не сколь-
зкой и легко  снимаемой обуви. Окунаться 
лучше всего по шею, не замочив голову, 
чтобы избежать рефлекторного сужения 
сосудов головного мозга. Нельзя нырять 
в прорубь. Прыжки в воду и погружение 
в воду с головой опасны, так как это уве-
личивает потерю температуры и может 
привести к шоку от холода. Во избежание 
общего переохлаждения организма не 
стоит находиться в проруби более одной 
минуты. При выходе нужно держаться 
непосредственно за поручни. Вылезать 
в вертикальном положении прямо на лёд 
трудно и опасно. Сорвавшись, можно 
уйти под лед. Необходима страховка и 
взаимопомощь. Выйдя из воды, нужно 
растереться махровым полотенцем, на-
деть сухую одежду и выпить горячий чай, 
лучше всего из ягод и фруктов.

Андрей КИШ, фото из архива «Выбора». 

С верой в Господа и сына его Иисуса Христа
Праздник Крещения Господня привлечёт в храмы тысячи артёмовцев

Не стоит забывать, 
что святую воду надо 

хранить особым образом. 
По церковным канонам 
считается неблагочестивым 
держать её на полу. Нужно 
поставить ёмкость с водой 
на полку или на табурет, 
то есть в чистое место, на 
возвышение. Относиться 
к ней надо как к великой 
святыне. Существо этой 
воды не портится от 
продолжительности времени 
и не уступает водам, только 
что взятым из источников. 
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С 18 по 23 февраля 2024 года 
будут проводиться 1-е зимние 
международные спортивные 
игры «Дети Приморья». Их глав-
ной целью является развитие 
зимних видов спорта, пропаганда 
здорового образа жизни, а так-
же укрепление международного 
сотрудничества со странами 
Азиатско-Тихоокеанского региона 
и установление дружеских кон-
тактов среди детей и молодежи 
из разных стран. Город Артем 
наряду с Владивостоком, Арсе-
ньевом и Уссурийском вошел в 
число муниципалитетов, которые 
предоставляют свои спортивные 
объекты для проведения столь 
престижных соревнований.   

Первые зимние международные спор-
тивные игры «Дети Приморья» пройдут 
по инициативе губернатора края Олега 
Кожемяко при поддержке Министерства 
спорта России, Правительства При-
морского края, аппарата полномочного 
представителя Президента России в 
ДФО, общероссийского движения детей 
и молодежи «Движение первых», а также 
всероссийских и региональных спортив-
ных федераций. 

 В играх примут участие более 1000 
юных спортсменов из 34 муниципальных 
образований Приморского края; девяти 
регионов Дальневосточного федераль-
ного округа Российской Федерации 
(Амурской области, Республики Бурятия, 

Еврейской автономной области, Забай-
кальского края, Магаданской области, 
Республики Саха (Якутия), Сахалинской 
области, Хабаровского края); двух новых 
регионов России (Донецкой и Луганской 
Народных Республик); Республики Бела-
русь; трех провинций Китайской Народ-
ной Республики; Корейской Народно-Де-
мократической Республики; Республики 
Узбекистан. Общая численность участ-
ников игр составит около 1500 человек, 
в том числе около 1000 спортсменов, 300 
волонтеров и около 200 судей. Возраст 
спортсменов – до 16 лет.

В играх планируется разыграть меда-
ли в восьми видах спорта: горнолыжный 
спорт, керлинг, лыжные гонки, сноуборд, 
фигурное катание, шорт-трек, хоккей с 
шайбой, фиджитал-хоккей.

Артемовский городской округ будет 
представлять команда из 36 человек, 

включая спортсменов и тренеров. Как 
объяснили в управлении физкультуры, 
спорта и охраны здоровья администрации 
АГО, на сегодняшний день формируется 
состав этой команды из числа воспитан-
ников спортивных школ и федераций 
округа. Из восьми заявленных видов 
наши юные спортсмены будут отстаивать 
честь Артема в шести, за исключением 
керлинга и сноуборда.

 Одним из нововведений в программе 
игр безусловно является такой вид, как 
«фиджитал-хоккей», входящий в новую 
всероссийскую программу «Игры буду-
щего». Фиджитал-игры – это соревнова-
ния, где классический спорт соединяется 
с киберспортом, например, хоккей + игра 
NHL, FIFA + футбол, NBA + стритбол. 
Матч по фиджитал-хоккею включает в 
себя цифровую и физическую части. Для 
начала спортсмены сражаются на циф-

ровой консоли в NHL 22, где играют три 
периода по три минуты. Далее хоккеисты 
выходят на реальную ледовую площадку, 
где уже лицом к лицу выявляют сильней-
ших. Матч проходит в популярном сейчас 
формате «3 на 3», три периода по семь 
минут. Счёт в игре на приставке является 
стартовым для реального хоккея. Сорев-
нования по хоккею и фиджитал-хоккею 
будут проходить во Владивостоке, так 
же как и лыжные гонки, и состязяния 
сноубордистов. В Арсеньеве площадкой 
для соревнований станет центр горно-
лыжного спорта, а в Уссурийске на двух 
ледовых аренах пройдут соревнования по 
шорт-треку и фигурному катанию.

Ледовая арена г. Артема станет пло-
щадкой для состязаний команд по такому 
виду, как керлинг. Вид спорта для нашего 
города новый, и поэтому потребуется 
техническое переформатирование самой 
ледовой площадки. Заключаться оно 
будет прежде всего в том, что на ней 
заменят ледовое покрытие, нанесут на 
него разметку полей для игры в керлинг. 
Работы будут проводиться специалиста-
ми арены совместно с представителями 
краевой федерации данного вида спорта. 
Конечно, предпочтительней для наших 
горожан выглядели бы на Ледовой арене 
соревнования по хоккею, шорт-треку или 
фигурному катанию с участием артемов-
ских спорсменов, но выбор организато-
ров игр оказался именно таковым. Но, 
возможно, посмотрев воочию встречи 
команд по керлингу, кто-то из наших зем-
ляков решит развивать этот вид спорта 
в Артеме.

Первые зимние и международные
Артем станет площадкой масштабных спортивных состязаний

Медали федерального уровня
Первенство ДФО по легкой атлетике среди 
юниоров и юниорок U23 прошло в Хабаров-
ске. В соревнованиях приняли участие око-
ло 500 спортсменов из Хабаровского края, 
Республики Бурятия, Приморского края, 
Сахалинской области, Забайкальского края, 
Республики Саха (Якутия), Еврейской авто-
номной области и Амурской области. 

Воспитанник артемовской спортивной школы «Фе-
никс» Максим Беляев на дистанциях 800 и 1500 м стал 
бронзовым призером. Тренер-преподаватель - Никеши-
на Алевтина Анатольевна.

Также в составе сборной команды Приморского края 
спортсменка артемовской спортивной школы «Темп» 
Ангелина Сагадеева заняла 2-е место на дистанции 800 
метров и 3 место на дистанции 400 метров. Тренер-пре-
подаватель - Никешин Владимир Леонидович.

В гости на турнир
В городе Уссурийске прошел турнир, посвя-
щенный памяти руководителя детско-юноше-
ского футбола г. Уссурийска и Приморского 
края Е. Галкина. 

В турнире приняли участие 10 команд. Наш город 
представляли футболисты спортивной школы «Атле-
тическая гимнастика» (команда «Атлетика» 2015 г.р.) 
и показали хорошие захватывающие игры. В итоге 
команда заняла 4-е место в общем зачете. Тренирует 
команду Александр Байдаков.

 Подготовил Дмитрий ПОДОЛЬСКИЙ, фото автора, спортивных школ и федераций.

Эстафета флага 
первых зимних 

международных 
спортивных игр «Дети 
Приморья» стартовала в 
понедельник, 15 января, в 
дальневосточной столице. 
Флаг побывает во всех 
регионах Дальневосточного 
федерального округа и в 
странах, откуда приедут 
участники.
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Мы часто не знаем, кто нас окру-
жает. Просто какие-то люди. 
Зайдя однажды по бытовому 
вопросу в магазинчик на рынке, я 
подумать не могла, что его хозя-
ин – улыбчивый и простой дядька 
в тёплой куртке и меховой шапке, 
продающий всякую полезную в 
хозяйстве утварь, – майор ави-
ации в отставке. Казалось, что 
он всю жизнь провёл на рынке, 
продавая асбестовый шнур, пилы, 
ошейники для собак и всякое 
такое. Ан нет. Задолго до этого 
была важная служба и жизнь, 
наполненная интересными собы-
тиями.

Учись бесплатно

Сам Александр Васильевич Сальков – 
из Красноярского края. Он был старшим 
и единственным сыном из пяти детей в се-
мье. Отец его Василий Егорович в 17 лет 
уже был на фронте, а демобилизовался 
аж в 55-м. Потом работал трактористом.

Семья в разное время жила в разных 
деревнях с замысловатыми сибирскими 
названиями: Кульчек, Убей, Чёрная Кома. 
В одной Саша учился в начальной школе, 
в другой – в средней, в третьей – окончил 
10 классов. 

Ещё в девятом классе Саша заявил 
отцу: «После школы пойду учиться в ин-
ститут». «А на что я тебя учить буду?! - был 
ответ. - Вас у меня пятеро. Хочешь учить-
ся, иди в армию, там учат бесплатно». 

Дыра на Чёрном море

В 16 лет, приехав на учёт в военко-
мат, Саша подал заявление в военное 
училище. Думал, лётчиком будет. А это 
оказалось не лётное, а авиационно-тех-
ническое училище, в чём разница – он 
тогда не понимал. 

И вот по окончании школы поехал в 
Иркутск, где располагалось училище. 
Расселили их в палатках, стали приу-
чать к армейской жизни: в шесть утра 
– подъём и всё такое прочее, готовились 
к экзаменам. В 1971 году поступил в 
роту морской авиации. Спустя три года 
выпустился он молодым лейтенантом 
по специальности «Техник-механик по 
самолёту и двигателю». 

Распределили его на Чёрное море, в 
отдельный дальноразведывательный полк 
морской авиации. Звучит красиво. «Так 
там такие дыры есть на Чёрном море, - 
говорит Александр Васильевич, - что мама 
не горюй. В гарнизоне была привозная 
вода. Степь кругом, ты ходишь загорелый, 
как сухарь, а помыться нормально негде». 
Обслуживали самолёты ТУ-22 Р: бом-
бёры, постановщики помех, разведчики. А 
потом пошли ТУ-22 М, которые отличались 
кардинально. «Экипаж самолёта – три 
человека, а обслуживают его тридцать 
три, - рассказывает бывший техник, - ведь 
в самолёте много систем: двигатель, 
гидравлическая, воздушная, топливная, 
масляная, авиационного оборудования, 
радиооборудования, вооружения, фотоап-
паратная и так далее». В Крыму он служил 
до 1981 года. Там и семьей обзавелся, где 
родились двое детей. Не раз за те годы 
его навещала мама Анна Михайловна. 
«И хоть она всю жизнь работала дояркой, 
и образование у неё было семь классов, 
но она так знала историю страны, что 
любому историку с высшим образованием 
могла дать фору. Когда мы встречались, 
то могли ночи напролёт разговаривать о 
разных вещах», - вспоминает Александр. 

Желание услышано

А потом – учёба в Киевском высшем 
военном авиационно-инженерном учи-

лище. Спустя четыре года, в звании 
капитана, по распределению попал на 
Дальний Восток, в гарнизон «Пристань» 
в Приморье. Там стоял авиационный 
крейсер, на котором базировались са-
молёты вертикального взлёта ЯК-38. 
«Хоть бы в какое другое место, - подумал 
тогда Александр, - а то ведь придётся 
в походы ходить, а это значит долгое 
время не бывать дома». Желание его 
было услышано, и командование штаба 
авиации командировало его в гарнизон 
Кневичи инженером эскадрильи. А это 80 
техников и лётный состав, который на нём 
не замыкался, но контактировать с ним 
тесно было необходимо. Каждую неделю 
генерал приезжал в часть, проверить, как 
у Салькова идут дела, справляется ли. А 
работа была сложной. Как раз в то время 
лётчики переходили на ракетоносцы, про-
ходила замена самолётов, и вместо поло-
женных десяти их было около тридцати. И 
обслуживать надо было все. «Это самая 
собачья должность, - говорит Александр 
Васильевич, - но если ты её прошёл, то 
уже ничего не страшно». 

Партия – путь во Вьетнам 

Летом 1986 года генерал объявил 
Салькову, чтобы тот готовился к ко-
мандировке во Вьетнам, на должность 
инженера полка. А это повышение. Но 
для этого надо было срочно подать за-
явление о вступлении в партию. И хотя 
идейно Александр к этому не стремился, 
приказ начальства выполнять пришлось. 
Если учесть, что перед этим он умудрил-
ся нагрубить начальнику политотдела 
дивизии, который при проверке давал 
ему указания по службе, то задача каза-
лась проблематичной. Однако генерал, 
человек мудрый и справедливый, каким-
то образом конфликт этот «разрулил», 
учитывая компетентность Салькова, и 
заявление начальником политотдела 
было подписано без проволочек. 

И только в мае 1987 года, когда кан-
дидатура Салькова была проверена в 
Москве, его командировали во Вьетнам. 
Уже там, спустя испытательный срок, 
его приняли в партию. Там он служил 
два с половиной года, а партия к его 
возвращению домой своё существование 

закончила. Ничего особо выдающегося 
в заграничной службе не было, кроме 
климата – жаркого и нелёгкого для росси-
янина. В остальном – служба, как служба. 
Полёты были по ночам, а обслуживание 
самолётов прекращалось с полудня до 
трёх часов дня, когда температура воз-
духа доходила до 60 градусов. К железу 
было просто не подойти. 

Молодой пенсионер 

Продолжил Сальков службу в Кне-
вичах в должности начальника техни-
ко-эксплуатационной части. Служба 
заключалась в обслуживании самолётов, 
налетавших определённое количество 
часов. То есть снималось всё оборудо-
вание и проверялось, ремонтировалось, 
собиралось заново. В какой-то момент 
самолёты стали заменяться другими, и 
тогда пришлось лететь в Белоруссию, 
чтобы получить там новые. Только новую 
технику получили, только переобучились, 
и тут в 1993 году приходит приказ о рас-
формировании полка. И уже в январе 
1994 года ушёл Александр Васильевич 
на пенсию в неполных сорок лет в звании 
майора.

Конкурентов нет

Надо было зарабатывать на жизнь. Не 
избежал он участи «челнока», но дело со 
«шмотками» не пошло, и в итоге, собрав 
все вещи, отправил он их маме, которая 
распределила их между дочерями и 
внуками. 

Чем заняться? И пришла мысль прода-
вать не одежду, а различные хозяйствен-
ные вещи. В то время таких контейнеров 
на рынке стояло несколько, но постепен-
но остальные «отсеклись», и в настоящее 
время конкурентов у Александра нет. А 
потому поток покупателей к нему идёт, и 
на жизнь хватает. Так что вторая семья, 
в которой родилось ещё двое детей, не 
бедствует.

Не больше тридцати 

Александр Васильевич старается 
связи с роднёй и старыми друзьями не 
прерывать. Оттого жизнь его наполнена 
человеческим общением и положитель-
ными эмоциями. Даже я заметила, что за 
пару часов, которые провела в его «бути-
ке» или лавке, не знаю уж, как назвать, 
дверь его не закрывалась. Шли не только 
покупатели, но и знакомые, которые захо-
дили просто поздороваться да поболтать. 

Два года назад летал он в Сибирь на 
50-летие школьного выпуска. Из разных 
регионов собрались одноклассники. Не 
все, конечно, но кто смог – приехал: 
десять «девчонок» и три 67-летних 
«пацана». До утра вспоминали детство, 
рассказывали о прожитых годах, дели-
лись друг с другом эмоциями и в ответ 
получили их сполна. 

А недавно навещал в Москве дочь, 
двух сестёр в Ростовской области и 
старинного друга, с которым служил во 
Вьетнаме.

«Думаю, с рынком пора завязывать, - 
признаётся он, - тяжеловато уже работать 
без выходных. Я только в новогодние 
праздники не работаю дней пять, иногда 
беру денёк, чтобы на рыбалку съездить, 
да пару дней летом – на море. А так при-
ходится трудиться, чтобы заработать да 
аренду с налогами оплатить. В принципе, 
могу прожить и на пенсию». 

В этом году Александр Васильевич 
отметит 70-летний юбилей. Но мне он 
показался моложе: общительный, пря-
мой, улыбчивый, позитивный, лёгкий на 
комплименты. Впечатление, что в душе 
ему не больше тридцати… 

Валентина СЕРЕБРЯКОВА,  
фото из архива А. В. Салькова. 

В душе ему не больше тридцати
Иногда случайные знакомства открывают для нас человека
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ПЯТНИЦА, 26 январяЧЕТВЕРГ, 25 января
ЛЕНТА  

(АРТЕМ-ТВ)
6:00, 8:00, 10:00, 12:00, 14:00, 16:00, 
19:00, 21:00, 23:00, 01:00 Новости 
города Артема  12+
6:30 Мультфильмы 6+
7:00 Лебединый рай   12+
8:30 Отцы и дети. Константин Рай-
кин 6+
9:00 Страшно. Интересно. Камчатка 
12+
10:30 Коллекция. Метрополитен-
музей 12+
11:00 Нобелевские лауреаты. Физио-
логия жизни академика Павлова 12+
12:30 Т/С Весна в декабре. с.1,2 16+
14:30 Отцы и дети. Алексей Герман 
- младший 6+
15:00 Страшно. Интересно. Крым 12+
16:30 Коллекция. Музей Соломона 
Гуггенхайма 12+
17:00 Т/С Жестокий Стамбул. с.25,26 
16+
19:30 Человеческий фактор. Не бой-
ся, я с тобой 12+
20:00 Т/С Влюбленные женщины. 
с.1 16+
21:30 Человеческий фактор. Сель-
ский блогер 12+
22:00 Т/С Дорогой мой человек. 
с.13 16+
23:30 Т/С Дело следователя Ники-
тина. с.5 16+
0:30 ФИЛЬМЫ ЛИНЕЙКИ ТВ-КОН-
КУРСА «ФЕДЕРАЦИЯ» 12+
5:30 Программы с субтитрами 12+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 15.00, 18.00, 03.00 Новости
09.10 АнтиФейк 16+
09.50 Жить здорово! 16+
10.45, 15.30, 18.15 Информационный 
канал 16+
16.10 Давай поженимся! 16+
17.05 Мужское / Женское 16+
19.55 Т/с «Премьера. Проект «Циви-
лизации». «Россия» 12+
21.00 Время
21.45 Т/с «Большой дом» 16+
22.35 Большая игра 16+
23.25, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Приморье
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Склифосовский» 12+
23.25 Вечер с Владимиром Соловьё-
вым 12+
02.05 Т/с «Тайны следствия» 12+
03.50 Т/с «Морозова» 16+

СТС
06.00, 05.10 Ералаш 0+
06.30 М/ф «Маша и медведь» 0+
08.00, 17.55, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с 
«Политех» 16+
09.35 Уральские пельмени. Смехbook 
16+
09.45 М/ф «От винта-2» 12+
11.35 М/ф «Астробой» 12+
13.25, 01.15 Х/ф «На гребне вол-
ны» 16+
16.00 Х/ф «Робот Ари» 6+
21.00 Х/ф «Люди в чёрном-3» 16+
23.05 Х/ф «Три икса. Мировое го-
сподство» 16+
03.15 Т/с «Выжить после» 16+
04.45 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.05 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости 16+
09.00 Документальный спецпроект 
16+
10.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.30 Загадки человечества 
16+
14.00 Невероятно интересные исто-
рии 16+
15.00 Неизвестная история 16+
17.00, 02.55 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «Львица» 16+
22.00 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «Отель «Артемида» 18+

ТНТ
07.00, 08.00 Однажды в России. Спец-
дайджест 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00 Т/с «СашаТаня» 
16+
19.30, 20.00, 20.30 Т/с «Повышая 
градус» 16+
21.00 Т/с «Домашний арест» 16+
22.35 Х/ф «Отступники» 16+
01.40 Х/ф «Агент Три нуля» 18+
03.25, 04.10 Импровизация. Коман-
ды 16+
05.00, 05.50 Студия «Союз» 16+
06.35 Импровизация 16+

ОТВ (ДВ)
06.00, 08.00, 20.00, 22.00, 01.00 Ново-
сти «Панорама» 16+
06.20, 08.20, 12.10, 18.20, 20.20, 22.20, 
01.20 В порядке! 16+
06.25, 07.15, 08.30, 09.15, 12.15, 13.15, 
14.15, 15.15, 16.20, 17.20, 18.25, 20.25, 
22.25, 01.30, 03.20 Прогноз погоды в 
Приморском крае 0+
06.40, 10.50, 12.25, 20.40, 22.40 Знай 
свой край 6+
06.45, 20.45 Спортивное Приморье 6+
07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 03.00 Новости «Панора-
ма». Дайджест 16+
07.30, 09.30, 13.30, 15.30, 17.30, 19.40, 
21.30, 00.40, 03.30 Дв-блиц 16+
07.40, 09.40, 11.15, 13.35, 15.35, 17.35, 
19.45, 21.35, 00.45, 03.40 Прогноз 
погоды в ДФО 0+
07.45 Финкод 12+
07.50, 09.50, 13.50, 15.50, 17.50, 
19.50, 21.50, 00.50, 03.50 Автопатруль 
112 16+
08.35 Спецрепортаж 16+
08.40, 01.45 Культурно 16+
09.45, 10.55 Блюдо нового дня 12+
10.00, 02.00 Д/с «Книжные аллеи» 16+
10.30, 18.40 Морская 12+
11.00 Земля Приморская 12+
11.25, 01.40 Социальный экспери-
мент 12+
11.30, 14.30, 19.00 В центре внима-
ния 16+
12.30, 21.00 Творческий автобус 12+
12.45, 19.30 Китайская шкатулка 12+
13.40 Мобильная мама 12+
14.25 Кадр в кадре 12+
15.40 Морское собрание 12+
16.30, 02.30 Квадратные метры 12+
16.45, 21.40, 02.45 Неработа 12+
17.40 Стесняюсь спросить 16+
18.00 Новости «Панорама». Прямой 
эфир
19.25 Фейкам.нет 16+
21.15 Приехали 16+
22.45 Ход конём 16+
23.00, 04.30 Т/с «Мой любимый 
папа» 16+
04.00 Д/с «Агробудущее» 16+

МИР
05.00, 03.45 Т/с «Школа выживания 
от одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса» 12+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости
06.15 Вот такая петрушка 12+
06.25, 08.05, 09.00, 10.10, 11.10, 
12.05, 13.15, 14.10, 15.05, 16.15 Дела 
судебные 16+
17.35 Мировое соглашение 16+
18.50 Игра в кино 16+
22.30 Х/ф «Старый знакомый» 16+
00.15 Рождённые в СССР 16+
00.40 Д/ф «Школа жизни: Комсомол» 
16+
01.40 Д/ф «Яростный стройотряд. 
Школа миллиардеров» 16+
02.30 Х/ф «Вратарь» 16+
04.40 Х/ф «Тридцать три» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.05 По делам несовершен-
нолетних 16+
07.15 Давай разведёмся! 16+
08.15 Тест на отцовство 16+
10.30, 23.25 Д/с «Понять. Простить» 
16+
11.45, 00.35 Д/с «Порча» 16+
12.55, 01.30 Д/с «Знахарка» 16+
13.30, 01.55 Д/с «Верну любимого» 
16+
14.05, 02.25 Д/с «Голоса ушедших 
душ» 16+
14.40 Х/ф «Сто дорог» 16+
19.00 Х/ф «Всё равно ты моя» 16+
02.50 Х/ф «Пять лет спустя» 16+
06.00 6 кадров 16+

ТВ3
06.00 Мультфильмы 0+
07.45 М/ф «Леди Баг и Супер-кот» 6+
08.15, 08.45, 17.15, 17.45, 18.15, 19.00 
Т/с «Слепая» 16+
09.15 Хорошие Новости с Василисой 
Володиной 16+
09.30, 10.00, 10.45, 15.30, 16.15, 16.45 
Т/с «Гадалка» 16+
11.15, 11.50 Т/с «Знаки судьбы» 16+
12.20, 04.30 Мистические истории 16+
13.30, 14.00 Охотники за привиде-
ниями 16+
14.30, 15.00 Т/с «Старец» 16+
19.30, 20.30, 21.30, 22.30 Т/с «Глу-
харь» 16+
23.30 Х/ф «Возвращение героя» 16+
01.30, 02.15 Т/с «Ранняя пташка» 16+
03.00, 03.45 Т/с «Тринадцать» 16+
05.15 Т/с «Сны» 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком... 16+
07.05, 15.20 Д/ф «Ангкор-земля бо-
гов». «Расцвет империи» 16+
07.55, 19.00 Почерк эпохи 16+
08.30 Жизнь и судьба 16+
08.50, 22.10 Х/ф «Человек в проход-
ном дворе» 12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 Ново-
сти культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15, 01.15 ХХ Век. «Остановись, 
мгновение. Александр Родченко» 16+
12.00 Д/ф «Татьянин день» 16+
12.45 Новости. Подробно. Театр 16+
13.00 Д/ф «Влюбиться в Арктику». 

«Арктика. Жизнь на краю земли» 16+
13.30, 13.50, 14.10, 00.15, 00.35, 00.55 
Т/с «Порус» 16+
14.35 Абсолютный слух 16+
16.10 2 Верник 2. Сергей Чонишви-
ли 16+
17.15 Пряничный домик. «Новосибир-
ские мастера» 16+
17.45 Музыка эпохи Барокко. И.С.Бах, 
Ж.-Б.Люлли и Ж.-Ф.Рамо. Государст-
венный камерный оркестр «Виртуозы 
Москвы» 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Х/ф «Три тополя на Плющи-
хе». Опустела без тебя земля» 16+
21.30 Энигма. Бенджамин Зандер 16+
23.15 Д/ф «Дневник художника. Ле-
топись осажденного Ленинграда». 
«Ярослав Николаев» 16+
01.55 Музыка эпохи Барокко. «Ночь 
королей. Торжественный концерт 
эпохи Людовика XIV» 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.40 Т/с «Академия» 12+
10.40, 04.40 Д/ф «Татьяна Доронина. 
Одиночество королевы» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Со-
бытия 16+
11.50, 02.45 Т/с «Чисто московские 
убийства» 12+
13.40, 05.20 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00 Х/ф «Когда позовёт смерть» 
16+
16.55 Д/ф «Актёрские драмы. Закля-
тые друзья» 12+
18.05 Х/ф «Женщина в беде-4» 12+
22.35 10 самых... 16+
23.10 Д/ф «Легенды эстрады. Беше-
ные деньги» 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Русские тайны. Экстрасен-
сы на службе КГБ» 16+
01.25 Д/ф «Первые лица. Смертель-
ная скорость» 16+
02.05 Д/ф «Дворцовый перево-
рот-1964» 12+
04.15 Т/с «Большое кино» 16+

НТВ
04.50 Т/с «УГРО» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «Пёс» 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 
16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00, 00.00 Т/с «Шеф. Возвраще-
ние» 16+
00.50 Поздняков 16+
01.05 Т/с «Соло для пистолета с 
оркестром» 16+
03.20 Т/с «Версия» 16+

ЗВЕЗДА
05.25, 14.15, 04.45 Т/с «Псевдоним 
«Албанец» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00, 00.45 Х/ф «Вертикаль» 12+
12.35, 18.50 Специальный репортаж 
16+
13.25, 19.15 По горячим следам 16+
18.00 Д/с «Вторая мировая: пламя и 
сталь» 16+
20.10 Код доступа 12+
22.45 Между тем 12+
23.10 Х/ф «Забудьте слово смерть» 
12+
02.00 Х/ф «Ночное происшествие» 
12+
03.30 Д/ф «Часовые памяти. Воро-
неж» 16+
04.20 Д/с «Москва фронту» 16+

МАТЧ-ТВ
07.00, 14.05, 22.30, 01.55, 04.25 Все 
на Матч! 12+
08.00, 13.30 Вид сверху 12+
08.30 Матч! Парад 16+
09.00 Гандбол. SEHA-Газпром Лига. 
«Мешков Брест» (Белоруссия)-
»Пермские медведи» (Россия) 6+
10.35, 17.05, 19.35 Специальный 
репортаж 12+
10.55 Новости 0+
11.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
МБА (Москва)-УНИКС (Казань) 6+
13.00, 21.25 Лига в лицах 12+
14.00, 17.00, 19.55, 21.55, 00.35 
Новости
17.25 Лучшие из лучших 12+
18.25 Профессиональный бокс. Сул-
тан Ибрагимов против Рэя Остина. 
Трансляция из США 16+
20.00 Есть тема! 12+
22.00 Большой Хоккей 12+
23.30 Смешанные единоборства. 
UFC. Магомед Анкалаев против Джон-
ни Уокера. Трансляция из США 16+
00.40 Д/ф «Короли. Плоть и кровь» 
12+
02.25 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«Зенит» (Санкт-Петербург)-»Руна» 
(Москва). Прямая трансляция
04.55 Футбол. Кубок Испании. 1/4 
финала. Прямая трансляция

ЛЕНТА 
 (АРТЕМ-ТВ)

6:00, 8:00, 10:00, 12:00, 14:00, 16:00, 
19:00, 21:00, 23:00, 01:00 Новости 
города Артема  12+
6:30 Мультфильмы 6+
7:00 Модная старость.  Возраст в 
голове   6+
8:30 Отцы и дети. Д.Драгунский 6+
9:00 Страшно. Интересно. Крым 12+
10:30 Коллекция. Метрополитен-му-
зей. Европейская живопись 12+
11:00 Тайны высоких широт   12+
12:30 Т/С Весна в декабре. с.2,3 16+
14:30 Отцы и дети. Михаил Посохин 6+
15:00 Страшно. Интересно. Дагес-
тан 12+
16:30 Коллекция. Музей Соломона 
Гуггенхайма. Взгляд куратора 12+
17:00 Т/С Жестокий Стамбул. с.27,28 
16+
19:30 Человеческий фактор. Айболит 
из Челябинска 12+
20:00 Т/С Влюбленные женщины. 
с.2 16+
21:30 Человеческий фактор. Хозяин 
лосиного хутора 12+
22:00 Т/С Дорогой мой человек. 
с.14 16+
23:30 Т/С Дело следователя Ники-
тина. с.6 16+
0:30 ФИЛЬМЫ ЛИНЕЙКИ ТВ-КОН-
КУРСА «ФЕДЕРАЦИЯ» 12+
5:30 Программы с субтитрами 12+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 15.00 Новости
09.10 АнтиФейк 16+
09.50 Жить здорово! 16+
10.45, 15.30 Информационный канал 
16+
16.10 Давай поженимся! 16+
17.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Голос. Новый сезон 12+
23.30 Матадор. Эдуард Савенко в 
поисках любви 18+
00.55 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.15 Местное время. 
Вести-Приморье
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым 12+
16.30 Прямой эфир 16+
21.30 Х/ф «Одесса» 16+
23.55 Х/ф «Дорогие товарищи!» 16+
01.55 Х/ф «Самая любимая» 12+
03.45 Т/с «Морозова» 16+

СТС
06.00, 05.15 Ералаш 0+
06.30 М/ф «Маша и медведь» 0+
08.00 Т/с «Политех» 16+
09.35 Уральские пельмени. Смехbook 
16+
13.50 Шоу Уральские пельмени 16+
23.00 Х/ф «Очень плохие мамоч-
ки-2» 18+
01.00 Х/ф «Мечты сбываются!» 16+
02.50 Т/с «Выжить после» 16+
05.05 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 04.35 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
09.00 Документальный спецпроект 
16+
10.00, 15.00 Засекреченные списки 
16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные исто-
рии 16+
17.00 Главные тайны мира 16+
20.00 Х/ф «Крейсер» 16+
22.30 Х/ф «Перл-Харбор» 16+
01.55 Х/ф «Призраки войны» 18+
03.20 Х/ф «Драконы Камелота» 16+

ТНТ
07.00, 08.00 Однажды в России. Спец-
дайджест 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30 
Т/с «Интерны» 16+
18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.00 
Комеди Клаб 16+
00.00, 00.30 Галустян плюс 16+
01.00, 01.55 Импровизация. Коман-
ды 16+
02.45, 03.30, 04.20 Студия «Союз» 16+
05.05, 05.55, 06.40 Импровизация 16+

ОТВ (ДВ)
06.00, 08.00, 22.00, 01.00 Новости 
«Панорама» 16+
06.20, 08.20, 12.10, 18.20, 22.20, 01.20 
В порядке! 16+
06.25, 07.15, 08.30, 09.20, 12.15, 13.15, 
14.15, 15.15, 16.20, 17.20, 22.30, 01.25, 
03.20 Прогноз погоды в Приморском 
крае 0+
06.40, 10.50, 12.25 Знай свой край 6+
06.45 Ход конём 16+
07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 03.00 Новости «Панора-
ма». Дайджест 16+
07.30, 09.30, 13.30, 15.30, 17.30, 00.40, 
03.30 Дв-блиц 16+
07.35, 09.35, 11.20, 13.35, 15.35, 17.35, 
00.45, 03.40 Прогноз погоды в ДФО 0+
07.40, 01.35 Стесняюсь спросить 16+
07.50, 09.50, 13.50, 15.50, 17.50, 
21.50, 23.00, 00.50, 03.50 Автопатруль 
112 16+
08.35 Фейкам.нет 16+
08.40, 16.30, 01.40 Морская 12+
09.40, 10.55 Блюдо нового дня 12+
10.00, 02.00 Д/с «Артбудущее» 16+
10.25 У камина 16+
11.00 Квадратные метры 12+
11.30, 14.30, 18.50 В центре внима-
ния 16+
12.30 Земля Приморская 12+
12.45 Приехали 16+
13.40 Неработа 12+
14.25 Чёрно-белое Приморье 6+
15.40, 22.45 Спортивное Приморье 6+
16.45 Китайская шкатулка 12+
17.40 Кадр в кадре 12+
18.00 Новости «Панорама». Прямой 
эфир
18.30, 02.30 Творческий автобус 12+
19.20 КХЛ. «Адмирал» (Приморский 
край) - «Металлург». Прямая транс-
ляция 12+
21.45, 22.55 Социальный экспери-
мент 12+
22.40 Спецрепортаж 16+
23.05 Х/ф «Страшно красив» 16+
02.45 Морское собрание 12+
04.00 Д/с «Книжные аллеи» 16+
04.30 Х/ф «Ангел» 16+

МИР
05.00 Х/ф «Тридцать три» 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости
06.15 [Не фантастика] 12+
06.25, 08.05, 09.00, 10.10, 11.10, 
12.05, 13.15, 14.10, 15.05, 16.15 Дела 
судебные 16+
17.35 Мировое соглашение 16+
18.50 Миллион за 5 минут 16+
19.30 Х/ф «Блондинка за углом» 16+
21.10 Х/ф «Выйти замуж за капи-
тана» 16+
23.05 Х/ф «Женя, Женечка и Ка-
тюша» 16+
00.40 Х/ф «Зимнее утро» 16+
02.05 Д/ф «Ленинградцы, дети мои» 
16+
03.00 Х/ф «Два бойца» 16+
04.20 Мультфильмы 6+

ДОМАШНИЙ
06.30 По делам несовершеннолетних 
16+
07.30 Давай разведёмся! 16+
08.30 Тест на отцовство 16+
10.45, 02.50 Д/с «Понять. Простить» 
16+
12.00 Д/с «Порча» 16+
13.05, 03.50 Д/с «Знахарка» 16+
13.40, 04.15 Д/с «Верну любимого» 
16+
14.15 Д/с «Голоса ушедших душ» 16+
14.50 Х/ф «Одиночки» 16+
19.00 Х/ф «По тонкому льду» 16+
23.20 Х/ф «Одно тёплое слово» 16+
04.40 Д/с «Предсказания: 2024» 16+
05.20 Х/ф «Долгая дорога к сча-
стью» 16+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильмы 0+
07.45 М/ф «Леди Баг и Супер-кот» 6+
08.15, 08.45, 16.45, 17.15, 17.45, 18.15, 
19.00 Т/с «Слепая» 16+
09.15 Секреты здоровья 16+
09.30, 10.00, 10.45, 11.50, 13.30, 14.00 
Т/с «Гадалка» 16+
11.15 Новый день 12+
12.20, 05.00 Мистические истории 16+
14.30, 15.30 Вернувшиеся 16+
19.30, 20.45 Т/с «Зорро» 16+
21.45 Х/ф «Мушкетер» 16+
23.45 Х/ф «Возмездие» 18+
02.00, 02.30 Т/с «Ранняя пташка» 16+
03.15, 04.00 Т/с «Тринадцать» 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком... 16+
07.05, 15.15 Д/ф «Ангкор-земля бо-
гов». «Трон империи» 16+
07.55, 19.00 Почерк эпохи 16+
08.30 Жизнь и судьба 16+
08.50, 22.10 Х/ф «Человек в проход-
ном дворе» 12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 Ново-

сти культуры 16+
10.20 Х/ф «Насреддин в Бухаре» 0+
11.45 Д/ф «Забытое ремесло». «Гон-
чар» 16+
12.00 Д/ф «Татьянин день» 16+
12.45 Больше, чем любовь 16+
13.30, 13.50, 14.10 Т/с «Порус» 16+
14.35 Власть факта. «Древний Рим. 
От республики к империи» 16+
16.00 Д/ф «Первые в мире». «Илья 
Муромец» Игоря Сикорского» 16+
16.15 Энигма. Бенджамин Зандер 16+
17.15 Письма из провинции 16+
17.50 Музыка эпохи Барокко. «Ночь 
королей. Торжественный концерт 
эпохи Людовика XIV» 16+
18.45 Д/ф «Забытое ремесло». «Сва-
ха» 16+
19.45 Д/ф «Станислав Ростоцкий» 16+
20.25, 01.55 Искатели. «Амазонки 
Южного Урала» 16+
21.15 Линия жизни 16+
23.15 Д/ф «Дневник художника. Ле-
топись осажденного Ленинграда». 
«Александр Харшак» 16+
00.15 Х/ф «Воробей» 12+
02.40 М/ф «Прежде мы были птица-
ми» 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.15, 11.50 Х/ф «Забытая женщи-
на» 12+
11.30, 14.30, 17.50 События 16+
12.30, 15.05 Х/ф «Перелётные пти-
цы» 12+
14.50 Город новостей 16+
16.55 Д/ф «Актёрские драмы. Союз 
рыжих» 16+
18.10 Х/ф «Красавица и воры» 12+
20.00 Х/ф «Роковое sms» 12+
22.00 В центре событий 16+
23.00 Приют комедиантов 12+
00.25 Х/ф «Версия полковника 
Зорина» 0+
01.55 Петровка, 38 16+
02.10 Х/ф «Ложь во спасение» 12+
05.05 Д/ф «Николай Черкасов. По-
следний Дон Кихот» 16+
05.45 Д/ф «Прототипы. Остап Бен-
дер» 16+

НТВ
04.50 Т/с «УГРО» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «Пёс» 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 
16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с «Шеф. Возвращение» 16+
00.00 Своя правда 16+
01.50 Квартирный вопрос 0+
02.40 Т/с «Агентство скрытых ка-
мер» 16+
03.15 Т/с «Версия» 16+

ЗВЕЗДА
06.15 Т/с «Псевдоним «Албанец» 
16+
08.10, 09.15 Х/ф «Правда лейтенанта 
Климова» 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+
10.25, 13.25 Х/ф «Балтийское небо» 
12+
15.05 Т/с «Легенда для оперши» 16+
19.40 Д/с «Загадки века» 12+
20.30 Скрытые угрозы 16+
21.20 Специальный репортаж 16+
22.00 Здравствуйте, товарищи! 16+
23.30 Музыка+ 12+
00.50 Х/ф «Порох» 12+
02.20 Х/ф «Признать виновным» 12+
03.45 Д/с «Освенцим» 16+
05.05 Д/с «Зафронтовые разведчи-
ки» 16+

МАТЧ-ТВ
07.00, 14.05, 22.00 Все на Матч! 12+
08.00, 13.30 Большой Хоккей 12+
08.30 Матч! Парад 16+
09.00 Гандбол.  SEHA-Газпром 
Лига. «СКА-Минск» (Белоруссия)-
»Чеховские медведи» (Россия) 6+
10.35 Специальный репортаж 12+
10.55 Новости 0+
11.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
ЦСКА-»Пари Нижний Новгород» 6+
13.00, 21.25 Лига в лицах 12+
14.00, 17.00, 19.55, 21.55 Новости
17.05 Небесная грация 0+
17.25 Лучшие из лучших 12+
18.25 Футбол. Еврокубки. Обзор 6+
19.35 Лица страны. Арсен Галстян 12+
20.00 Есть тема! 12+
22.30 Смешанные единоборства. One 
FC. Прямая трансляция из Таиланда
02.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. СКА (Санкт-Петербург)-ЦСКА. 
Прямая трансляция
04.45 Смешанные единоборства. 
АСА. Олег Борисов против Магомеда 
Бибулатова. Прямая трансляция из 
Грозного
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ЛЕНТА 
(АРТЕМ-ТВ)

6:00, 8:00, 10:00, 16:00, 19:00 Ново-
сти города Артема  12+
6:30 Мультфильмы 6+
7:00 Страшно. Интересно. Бурятия 12+
8:30 Отцы и дети. Аскольд Запашный, 
Эдгар Запашный 6+
9:00 Сесиль в стране чудес. 12+
10:30 Коллекция. Метрополитен-му-
зей сегодня и завтра 12+
11:00 Нобелевские лауреаты. Гипер-
болоид физика Алферова 12+
12:00 Т/С Миллионерша. с.1-4 12+
16:30 Роман в камне. Архитектурные 
шедевры мира. Франция. Замок 
Шенонсо 12+
17:00 Хранители жизни. Чумаков 12+
18:00 Сесиль в стране чудес. 12+
19:30 Роман в камне. Архитектурные 
шедевры мира. Малайзия. Остров 
Лангкави 12+
20:00 Х/Ф Подарок  12+
22:00 Х/Ф Одновременно 12+
0:00 Т/С Люба любовь. с.1-4 16+
5:30 Программы с субтитрами 12+

ПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро. Суббота 12+
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Д/ф «Непокоренные» 12+
11.05, 12.15 Х/ф «Блокада». «Луж-
ский рубеж» 16+
13.25 Х/ф «Блокада». «Пулковский 
меридиан» 16+
14.50 Х/ф «Блокада». «Ленинград-
ский метроном» 16+
16.45 Х/ф «Блокада». «Операция 
«Искра» 16+
18.00 Вечерние Новости
18.20 Своя колея 16+
19.55 Кто хочет стать миллионером? 
12+
21.00 Время
21.35 Сегодня вечером 16+
23.25 Д/ф «Блокадное рондо» 16+
00.30 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России. Суббота 12+
08.00 Местное время. Вести-При-
морье
08.20 Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 Доктор Мясников 12+
12.35 Иван Зубков. Спаситель Ле-
нинграда 12+
13.20 Т/с «Седьмая симфония» 12+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Ленинградская симфония на 
берегу Невы. К 80-летию исполнения 
в блокадном городе
22.30 Х/ф «Крик тишины» 6+
00.05 Х/ф «Светлана» 12+
03.35 XXII Торжественная церемония 
вручения Национальной кинематогра-
фической премии «Золотой Орёл». 
Трансляция

СТС
06.00 Ералаш 16+
07.00 М/ф «Три кота» 0+
07.30, 10.00 Уральские пельмени 16+
09.00 Просто кухня 12+
10.40 М/ф «Ведьмина служба до-
ставки» 16+
12.55 Х/ф «Люди в чёрном» 16+
14.50 Х/ф «Люди в чёрном-2» 16+
16.35 Х/ф «Люди в чёрном-3» 16+
18.40 Х/ф «Гемини» 16+
21.00 Х/ф «Репродукция» 16+
23.05 Х/ф «Ассасин. Битва миров» 
16+
01.40 Х/ф «Очень плохие мамоч-
ки-2» 18+
03.15 Т/с «Выжить после» 16+
04.50 6 кадров 16+
05.10 Ералаш 0+

РЕН-ТВ
05.00, 03.40 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная программа 16+
11.00, 13.00 Военная тайна 16+
15.00 Совбез 16+
17.00 Док. спецпроект 16+
18.15 Засекреченные списки 16+
20.00 Х/ф «Бросок кобры» 16+
22.05 Х/ф «G.I. Joe: Бросок ко-
бры-2» 16+
00.10 Х/ф «Пассажиры» 16+
02.20 Х/ф «Отель «Артемида» 18+

ТНТ
07.00, 08.00, 09.00, 10.00 Однажды в 
России. Спецдайджест 16+
10.30, 12.00, 13.30, 15.00, 16.30 Битва 
экстрасенсов 16+
18.00, 19.30 Экстрасенсы. Реванш 
16+
21.00 Конфетка 16+
22.30 Женский стендап 16+
23.00 Женский стендап 18+
00.00 Х/ф «Отступники» 16+
02.40, 03.30 Импровизация. 16+
04.15, 05.05, 05.50 Студия «Союз» 16+
06.40 Импровизация 16+

ОТВ (ДВ)
06.00, 08.00, 01.00 Новости «Пано-
рама» 16+
06.20, 08.20, 01.20 В порядке! 16+
06.25, 07.15, 08.30, 09.15, 11.15, 12.15, 
15.20, 16.15, 18.15, 19.20, 21.15, 01.25, 
03.15 Прогноз погоды в Приморском 
крае 0+
06.40, 10.55, 12.25, 15.15, 16.25, 19.30, 
20.40 Знай свой край 6+
06.45, 18.40, 02.45 Спортивное При-
морье 6+
07.00, 09.00, 12.00, 16.00, 18.00, 
21.00, 03.00 Новости «Панорама». 
Дайджест. Итоги недели 16+
07.30, 09.30, 15.30, 17.30 Дв-блиц 16+
07.40, 09.40, 15.35, 17.35, 20.30, 22.30 
Прогноз погоды в ДФО 0+
07.45, 03.50 Спецрепортаж 16+
07.50, 09.50, 15.50, 17.50 Автопатруль 
112 16+
08.40, 17.40 Китайская шкатулка 12+
08.50 Социальный эксперимент 12+
09.45 Около хоккея 12+
10.00, 02.00 Д/с «Легенды спорта» 16+
11.00, 01.45 Культурно 16+
11.30, 17.00, 03.25 В центре внима-
ния 16+
12.30 Творческий автобус 12+
12.45 Ход конём 16+
13.00 Х/ф «Страшно красив» 16+
14.40 Д/с «Из России с любовью» 16+
15.40, 20.45 Приехали 16+
16.30, 01.40 Морская 12+
16.45 Мобильная мама 12+
17.25 Разведка блогом 12+
18.30 Неработа 12+
18.50, 00.30 У камина 16+
19.35, 05.50 Финкод 12+
19.40, 00.15 Земля Приморская 12+
20.00, 22.00 Выводы 16+
21.30, 01.35 Стесняюсь спросить 16+
21.35 Квадратные метры 12+
22.35 Х/ф «Ангел» 16+
04.00 Д/с «Агробудущее» 16+
04.30 Х/ф «Однажды со мной» 16+

МИР
05.00 Мультфильмы 6+
06.20 Д/ф «Фабзайцы» 16+
06.45 Наше кино. История большой 
любви. Фильмы о блокаде Ленин-
града 16+
07.05 Х/ф «Ижорский батальон» 16+
08.40 Исторический детектив с Нико-
лаем Валуевым 16+
09.05 Д/ф «Дорога 101» 16+
10.00 Международная акция «Память 
сердца. Ленинград» 12+
11.00 Д/ф «Город-герой Ленинград» 
16+
11.25 Т/с «Линия Марты» 16+
15.00, 16.15, 18.45 Т/с «Сын отца 
народов» 16+
16.00, 18.30 Новости
02.05 Х/ф «Женя, Женечка и Ка-
тюша» 16+
03.25 Х/ф «Истребители» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф «Долгая дорога к сча-
стью» 16+
08.45 Т/с «Улыбка пересмешника» 
16+
19.00 Х/ф «Доброта» 16+
22.50 Х/ф «Плохая дочь» 16+
02.20 Д/с «Знать будущее. Жизнь 
после Ванги» 16+
03.10 6 кадров 16+
03.40 Х/ф «Случайная невеста» 16+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильмы 0+
08.00 Х/ф «Творцы снов» 6+
09.30 Вкусно с Ляйсан 16+
10.00 М/ф «Приключения царя» 6+
11.45 Х/ф «Эспен в королевстве 
троллей» 6+
14.00 Х/ф «Эспен в поисках Золо-
того замка» 6+
16.00, 17.15 Т/с «Зорро» 16+
18.15 Х/ф «Джон Уик 3» 16+
21.00 Вы поете великолепно 16+
22.30 Х/ф «Видок. Охотник на при-
зраков» 16+
01.00 Х/ф «Зои» 18+
02.45, 03.30 Т/с «Ранняя пташка» 16+
04.15, 05.00 Т/с «Сны» 16+

РОССИЯ К
06.30 Библейский сюжет 16+
07.05 М/ф «В некотором царстве...». 
«Приключения Буратино» 16+
08.40, 09.00, 09.20, 09.40, 10.00, 10.20 
Т/с «Порус» 16+
10.40 Дом ученых 16+
11.15 Х/ф «Жила-была девочка» 0+
12.25 Д/ф «Блокада. Искупление» 16+
13.10 Черные дыры. Белые пятна 16+
13.50 Д/ф «Первые в мире». «Юрий 
Кнорозов. Тайна рукописей майя» 16+
14.10 Передвижники. Архип Куин-
джи 16+
14.40, 01.30 Д/ф «Совы. Дети ночи» 
16+
15.40 Рассказы из русской истории 
16+
16.40 Д/ф «Ксения Гемп. Гражданин 
Беломорья» 16+
17.20 80 лет со дня полного освобо-
ждения Ленинграда о фашистской 
блокады. Д.Шостакович. Симфония 
№7 16+
18.40 Д/ф «Алиса Фрейндлих» 16+
19.30 Новости культуры 16+
19.45 Д/ф «Приравнены к хлебу» 16+
20.30 Х/ф «Балтийское небо» 0+
22.00 Агора. Ток-шоу с Михаилом 
Швыдким 16+

23.05 Д/ф «Любовь за колючей про-
волокой» 16+
23.45 Х/ф «Возвращение Василия 
Бортникова» 12+
02.25 М/ф «Большой подземный бал». 
«Жили-были...» 16+

ТВЦ
06.30 Х/ф «Роковое sms» 12+
08.05 Православная энциклопедия 6+
08.30 Х/ф «Три дня до весны» 12+
10.40 Д/ф «Мифы о еде. Молоко» 16+
11.30, 14.30, 23.20 События 16+
11.45 Смешите меня семеро 16+
12.50, 05.10 Д/ф «Кабачок» эпохи 
застоя» 16+
13.35, 14.45 Х/ф «Вторая жизнь» 16+
17.20 Х/ф «Обратная сторона души» 
16+
21.00 Постскриптум 16+
22.05 Право знать! 16+
23.30 Д/ф «Неизвестный Фидель 
Кастро» 16+
00.10 Т/с «Советские мафии» 16+
00.50 Специальный репортаж 16+
01.20 Хватит слухов! 16+
01.45 Д/ф «Актёрские драмы. Выжить 
в 90-е» 16+
02.25 Д/ф «Актёрские драмы. Высо-
кие, высокие отношения!» 16+
03.10 Д/ф «Актёрские драмы. Дело 
случая» 12+
03.50 Д/ф «Актёрские драмы. Закля-
тые друзья» 12+
04.30 Д/ф «Актёрские драмы. Союз 
рыжих» 16+
05.50 Петровка, 38 16+

НТВ
04.50 Т/с «УГРО» 16+
06.20 Жди меня 12+
07.20 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем Малозё-
мовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 Основано на реальных собы-
тиях 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 ЧП. Расследование 16+
17.00 Следствие вели... 16+
19.00 Центральное телевидение 16+
20.20 Ты не поверишь! 16+
21.20 Секрет на миллион 16+
23.25 Международная пилорама 18+
00.10 Захар Прилепин. Уроки рус-
ского 12+
00.50 Квартирник НТВ у Маргулиса 
16+
02.15 Дачный ответ 0+
03.05 Т/с «Версия» 16+

ЗВЕЗДА
05.40 Х/ф «Золотой гусь» 6+
06.50 Х/ф «Я - Хортица» 12+
08.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+
08.15 Морской бой 6+
09.20 Д/с «Хроника Победы» 16+
09.50 Х/ф «Голубая стрела» 12+
11.40 Мужики 16+
12.10 СССР. Знак качества 12+
13.15 Не факт! 12+
13.40 Д/с «Война миров» 16+
14.30 Легенды науки. Александр 
Лурия 12+
15.20 Главный день 16+
16.10 Время героев 16+
16.35 Д/ф «Легенды разведки. Нико-
лай Кузнецов» 16+
17.10 Х/ф «Размах крыльев» 12+
19.25 Х/ф «Ожидание полковника 
Шалыгина» 12+
21.15 Галерея звёзд. Юрий Сенке-
вич 12+
22.55 Х/ф «Балтийское небо» 12+
01.55 Т/с «Легенда для оперши» 16+
05.00 Д/ф «Часовые памяти. Калинин-
градская область» 16+

МАТЧ-ТВ
07.00, 14.05, 20.25, 22.50, 02.05 Все 
на Матч! 12+
08.00 Битва роботов. Трансляция из 
Москвы 12+
08.30 Матч! Парад. Лучшие голы 6+
09.00 Гандбол. Кубок России. 1/4 
финала. Женщины. «Ростов-Дон» 
(Ростов-на-Дону)-»Звезда» (Звени-
город) 6+
10.35 Небесная грация 0+
10.55 Новости 0+
11.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«Зенит» (Санкт-Петербург)-»Руна» 
(Москва) 6+
13.00 Смешанные единоборства. 
Karate Combat. Бенсон Хендерсон 
против Энтони Петтиса. Трансляция 
из США 16+
14.00, 17.00, 22.45, 02.00 Новости
17.05 М/ф «Команда МАТЧ» 0+
17.25 Д/ф «София и Софья-две 
медали» 12+
18.40 Лыжные гонки. Матч ТВ Гонка 
звёзд. Прямая трансляция
20.55 Мини-Футбол. Пари-Суперлига. 
КПРФ (Москва)-»Синара» (Екатерин-
бург). Прямая трансляция
23.55 Футбол. Winline Зимняя серия 
игр. «Зенит» (Санкт-Петербург)-
»Урал» (Екатеринбург). Прямая 
трансляция из ОАЭ
02.55 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Ювентус»-»Эмполи». Прямая транс-
ляция

ЛЕНТА 
(АРТЕМ-ТВ)

6:00, 8:00, 10:00, 16:00, 19:00 Ново-
сти города Артема  12+
6:30 Мультфильмы 6+
7:00 Страшно. Интересно. Краснояр-
ский край 12+
8:30 Отцы и дети. Максим Никулин 6+
9:00 Сесиль в стране чудес. Иванов-
ская область 12+
10:30 Коллекция. Египетский музей 
в Турине 12+
11:00 Нобелевские лауреаты. «Вели-
кий Дау» 12+
12:00 Т/С Стервозы. с.1-4 16+
16:30 Роман в камне. Архитектурные 
шедевры мира. Малайзия. Остров 
Лангкави 12+
17:00 Хранители жизни. Бурденко 12+
18:00 Сесиль в стране чудес. Марий-
Эл 12+
19:30 Роман в камне. Архитектурные 
шедевры мира. Франция. Замок 
Шенонсо 12+
20:00 Х/Ф Бриллиантовое сердце 
12+
22:00 Х/Ф Сумрак  12+
0:00 Т/С Миллионерша. с.1-4 12+
5:30 Программы с субтитрами 12+

ПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10, 00.50 Подкаст.Лаб 16+
06.55 Играй, гармонь любимая! 12+
07.40 Часовой 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Мечталлион. Национальная 
Лотерея 12+
09.40 Непутевые заметки 12+
10.10 Играем свадьбу! 12+
11.05 Жизнь других 12+
12.15 Повара на колесах 12+
13.10 Видели видео? 0+
14.00 Х/ф «Ищите женщину» 12+
16.55 Д/ф «Я-счастливчик! До сих 
пор...» 16+
18.00 Вечерние Новости
19.00 Лучше всех! Новый сезон 0+
21.00 Время
23.00 Т/с «Контейнер» 16+

РОССИЯ 1
06.10 Х/ф «Синдром недосказан-
ности» 12+
08.00 Местное время. Воскресенье
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00 Вести
11.35 Большие перемены 12+
12.35 Блокада. День 901-й 16+
13.20 Т/с «Седьмая симфония» 12+
17.50 Песни от всей души 12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин 12+
22.40 Воскресный вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
01.30 Концерт-Реквием к 80-летию 
полного освобождения Ленинграда 
от блокады. Трансляция из Санкт-
Петербурга

СТС
06.00, 05.10 Ералаш 0+
07.00 М/ф «Отель у овечек» 0+
07.30 Уральские умельцы 16+
08.35 М/ф «Рыбка Поньо на утёсе» 
16+
10.40 Х/ф «Люди в чёрном» 16+
12.40 Х/ф «Люди в чёрном-2» 16+
14.20 Х/ф «Люди в чёрном-3» 16+
16.25 Х/ф «Монстр-траки» 6+
18.35 Х/ф «Бамблби» 12+
21.00 Х/ф «Король неба» 16+
23.35 Х/ф «Восемь сотен» 18+
02.25 Т/с «Выжить после» 16+
04.50 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 23.55 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30 Новости 16+
09.00 Самая народная программа 16+
09.30 Знаете ли вы, что? 16+
10.30 Наука и техника 16+
11.30 Неизвестная история 16+
12.45 Т/с «Банда «Зиг заг» 16+
23.00 Итоговая программа 16+

ТНТ
07.00, 08.00 Однажды в России. Спец-
дайджест 16+
09.00, 10.00, 11.00 Однажды в Рос-
сии 16+
11.30, 13.00, 14.30, 16.00 Битва экс-
трасенсов 16+
17.30 Экстрасенсы. Реванш 16+
19.00 Выжить в Самарканде 16+
21.00 Лига городов. Дайджест 16+
23.00 Шоу Воли 16+
00.05 Конфетка 16+
01.20, 02.20 Импровизация. Коман-
ды 16+
03.10, 04.00 Студия «Союз» 16+
04.50, 05.30, 06.15 Импровизация 16+

ОТВ (ДВ)
06.00 У камина 16+
06.25, 08.30, 11.15, 16.30, 20.10, 22.30 
Прогноз погоды в ДФО 0+
06.40, 10.50, 12.35, 15.15, 16.35, 19.55, 
20.55 Знай свой край 6+
06.45, 20.20 Китайская шкатулка 12+
07.00, 09.00 Новости «Панорама». 
Дайджест. Итоги недели 16+
07.15, 09.15, 12.25, 15.20, 21.20, 
01.30 Прогноз погоды в Приморском 
крае 0+
07.30, 03.50 Неработа 12+
07.45 Морское собрание 12+
08.00 Спортивное Приморье 6+
08.10, 12.40, 21.40 Творческий ав-
тобус 12+
08.35 Мобильная мама 12+
08.45, 15.40 Приехали 16+
09.30, 22.15, 02.40 Культурно 16+
09.45, 05.55 Социальный экспери-
мент 12+
10.00, 02.00 Д/с «Легенды науки» 16+
10.55 Финкод 12+
11.00, 21.00 Морская 12+
11.30, 20.30, 03.25 В центре внима-
ния 16+
12.00, 16.00, 19.30, 01.00, 03.00 Вы-
воды 16+
13.00 Х/ф «Ангел» 16+
14.40, 04.00 Д/с «Легенды спорта» 16+
15.10, 21.30 Кадр в кадре 12+
15.30 Стесняюсь спросить 16+
15.50 Спецрепортаж 16+
16.40, 02.55 Разведка блогом 12+
16.50 КХЛ. «Адмирал» (Приморский 
край) - «Салават юлаев» (Уфа). Пря-
мая трансляция 12+
20.00 Итог недели 16+
22.00 Ход конём 16+
22.10 Около хоккея 12+
22.35 Х/ф «Принцесса де Монпан-
сье» 16+
01.45 Квадратные метры 12+
04.30 Х/ф «Страшно красив» 16+

МИР
05.00 Мультфильмы 6+
07.45 Х/ф «Старый знакомый» 16+
09.30 ФазендаЛайф 6+
10.00, 16.00 Новости
10.10 Х/ф «Старомодная комедия» 
16+
12.00 Х/ф «Блондинка за углом» 16+
13.40 Х/ф «Выйти замуж за капи-
тана» 16+
15.30, 16.15, 19.30 Т/с «Битва за 
Москву» 16+
18.30, 00.00 Вместе 16+
01.00 Т/с «Линия Марты» 16+
04.35 Наше кино. История большой 
любви 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф «Случайная невеста» 16+
06.45 Х/ф «Плохая дочь» 16+
10.40, 02.10 Т/с «Сезон дождей» 16+
19.00 Х/ф «Доброта» 16+
22.45 Х/ф «Долгая дорога к сча-
стью» 16+
05.20 Д/с «Знать будущее. Жизнь 
после Ванги» 16+
06.10 6 кадров 16+

ТВ3
06.00, 05.30 Мультфильмы 0+
07.45 Секреты здоровья 16+
08.00 Вкусно с Ляйсан 16+
08.45, 09.15, 09.45, 10.15 М/ф «Леди 
Баг и Супер-кот» 6+
10.45, 12.00 Т/с «Зорро» 16+
13.00 Х/ф «Мушкетер» 16+
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.15, 20.15, 
21.15, 22.15 Сериал Братаны 16+
23.15 Х/ф «Джон Уик 3» 18+
01.45 Х/ф «Мой создатель» 16+
03.30, 04.15 Т/с «Ранняя пташка» 16+
04.45 Т/с «Сны» 16+

РОССИЯ К
06.30 М/ф «Кто ж такие птички». 
«Тайна третьей планеты» 16+
07.45, 08.05, 08.25, 08.45, 09.05, 09.25 
Т/с «Порус» 16+
09.40 Тайны старого чердака. «Ре-
нессанс» 16+
10.10 Острова 16+
10.50 Х/ф «Возвращение Василия 
Бортникова» 12+
12.40 История города N с Пьером 
Бурелем. Себеж 16+
13.20 Невский ковчег. Теория невоз-
можного 16+
13.50, 01.20 Д/ф «Розовая чайка» 16+
14.35 Д/ф «Элементы» с Ольгой Теме-
риной». «Темперная живопись» 16+
15.05 Игра в бисер 16+
15.45 Х/ф «Каменный цветок. 
Уральский сказ» 16+
17.10 Пешком... 16+
17.40 Линия жизни 16+
18.35 Романтика романса 16+
19.30, 19.45 Новости культуры 16+
20.25 Х/ф «Балтийское небо» 0+
21.50 Шедевры мирового музыкаль-
ного театра 16+
23.35 Х/ф «Джейн Эйр» 12+
02.00 Искатели. «Тайна авдотьинско-
го подземелья» 16+
02.45 М/ф «Рождественская звезда» 
16+

ТВЦ
06.00 Х/ф «Игрушка» 12+
07.30 Х/ф «Когда позовёт смерть» 
16+
09.10 Здоровый смысл 16+
09.40 Х/ф «Красавица и воры» 12+
11.30, 00.30 События 16+
11.45 «Людям на смех». Юмористиче-
ский концерт 12+
12.45 Х/ф «Версия полковника 
Зорина» 0+
14.30 Московская Неделя 16+
15.00 Д/ф «Дорогие товарищи. Девоч-
ки для министра» 16+
15.55 Д/ф «Охота на маньяка. Дело 
мнимого слепого» 16+
16.40 Т/с «Дикие деньги» 16+
17.30 Х/ф «Тайна последней гла-
вы» 12+
21.15 Х/ф «Опасное заблуждение» 
12+
00.45 Петровка, 38 16+
00.55 Х/ф «Три дня до весны» 12+
02.35 Х/ф «Перелетные птицы» 12+
05.30 Московская Неделя 12+
08.10 Т/с «Условный мент-3» 16+

НТВ
04.50 Т/с «УГРО» 16+
06.30 Центральное телевидение 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве с Андреем 
Куницыным 16+
17.00 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенсации 16+
19.00 Итоги недели
20.20 Х/ф «Хамелеон» 16+
00.25 Звезды сошлись 16+
02.00 Основано на реальных собы-
тиях 16+
03.25 Т/с «Версия» 16+

ЗВЕЗДА
06.00 Х/ф «Забудьте слово смерть» 
12+
07.20 Х/ф «Ожидание полковника 
Шалыгина» 12+
09.00 Новости недели 16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приёмка 12+
10.40 Скрытые угрозы 16+
11.30 Код доступа 12+
12.20 Легенды армии с Александром 
Маршалом 12+
13.10 Специальный репортаж 16+
13.50, 03.30 Д/с «Забытые войны 
России» 16+
18.00 Главное с Ольгой Беловой 16+
19.45 Д/с «Легенды советского сы-
ска» 16+
23.00 Фетисов 12+
23.45 Х/ф «Голубая стрела» 12+
01.25 Х/ф «Я - Хортица» 12+
02.35 Д/ф «Гомбожаб Цыбиков. 
Паломник особого назначения» 16+

МАТЧ-ТВ
05.00, 08.00, 16.05, 20.05 Все на 
Матч! 12+
05.40 Футбол. Кубок португальской 
лиги. Финал 4-х. Финал. Прямая 
трансляция
09.00 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Айнтрахт» (Франкфурт)-»Майнц» 6+
10.55 Новости 0+
11.00 Вы это видели 12+
12.00, 13.00 Бокс. Bare Knuckle FC. 
Дональд Санчес против Ноа Каттера. 
Прямая трансляция из США
16.00, 17.00, 20.00 Новости
17.05 М/ф «Команда МАТЧ» 0+
17.25 Д/ф «Король ринга. Николай 
Королёв» 12+
18.40 Биатлон. Матч ТВ Гонка звёзд. 
Прямая трансляция
20.55 Футбол. Товарищеский матч. 
«Зенит» (Россия)-»Аль-Фатех» (Сау-
довская Аравия). Прямая трансляция 
из ОАЭ
22.55 Баскетбол. Фонбет Кубок Рос-
сии. Женщины. Финал 4-х. Финал. 
Прямая трансляция из Екатеринбурга
00.55 Волейбол. Чемпионат России. 
Pari Суперлига. Мужчины. «Зенит» 
(Санкт-Петербург)-»Зенит-Казань». 
Прямая трансляция
02.55 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Лацио»-»Наполи». Прямая транс-
ляция
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Пристегни самое дорогое!
Выявлено 8 нарушителей правил перевозки детей. В отношении водителей составлены административные протоколы

На территории Артемовского 
городского округа проходят рей-
довые мероприятия, направлен-
ные на профилактику детского 
дорожно-транспортного травма-
тизма, под названием «Пристегни 
самое дорогое!».

Полицейский патруль работает рядом 
с общеобразовательными учебными и 
дошкольными учреждениями. Стражи 
порядка внимательно следят за тем, как 
водители перевозят маленьких пассажи-
ров в салоне транспортного средства.

Выявлено 8 нарушителей правил пе-
ревозки детей. В отношении водителей 
составлены административные протоко-
лы по части 3 статьи 12.23 КоАП РФ «На-
рушение требований к перевозке детей».

Всем участникам мероприятия вруча-
ют тематические памятки и напоминают, 

что перевозка детей в возрасте младше 
7 лет должна осуществляться только с 
использованием детских удерживающих 
устройств. Перевозка детей от 7 до 11 
лет должна осуществляться с использо-
ванием детских удерживающих устройств 
или ремней безопасности. На переднем 
сиденье легкового автомобиля ребенок 
должен находиться только в детском удер-
живающем устройстве. За нарушение 
правил перевозки детей предусмотрена 
ответственность в виде административ-
ного штрафа в размере 3 тысяч рублей.

В Госавтоинспекции Артема отмечают, 
что в 2023 году на территории Артемов-
ского городского округа произошло 9 
дорожно-транспортных происшествий с 
участием несовершеннолетних, в которых 
12 детей получили травмы различной 
степени тяжести. 

Закон и порядок

Похищенное имущество возвращено владельцу
Полицейские по горячим следам задержали подозреваемого в совершении кражи

В дежурную часть отдела МВД 
России по городу Артему по-
ступило сообщение от местного 
жителя о краже имущества с 
территории частного домовладе-
ния. Сумма причиненного ущерба 
составила 12 тысяч рублей.

На место происшествия прибыла 
следственно-оперативная группа терри-
ториального отдела полиции.

Установлено, что в период отсутствия 
хозяина злоумышленник похитил свароч-
ный аппарат.

В ходе оперативно-розыскных меро-
приятий сотрудники уголовного розыска 
установили личность подозреваемого. 
49-летнй артемовец был задержан по 
горячим следам и доставлен в отдел по-
лиции, где дал признательные показания.

Похищенное имущество изъято и воз-
вращено законному владельцу.

В следственном подразделении воз-
буждено уголовное дело по признакам 
преступления, предусмотренного пун-
ктом «в» части 2 статьи 158 Уголовного 

кодекса Российской Федерации «Кража, 
совершенная с причинением значитель-
ного ущерба гражданину».

Санкция статьи предусматривает от-
ветственность в виде лишения свободы 
на срок до пяти лет.

Мигрант, прощай!
В отношении двух граждан Узбекистана вынесены постановления о выдворении за пределы страны

На территории Артемовского 
городского округа продолжаются 
оперативно-профилактические 
мероприятия по контролю над 
соблюдением миграционного 
законодательства.

Сотрудники отдела МВД России по 
городу Артему проверяют места пребы-
вания иностранных граждан и лиц без 
гражданства, а также объекты, на кото-
рых мигранты осуществляют трудовую 
деятельность.

В ходе рейда в дежурную часть терри-
ториального отдела полиции со строяще-
гося объекта, расположенного на улице 
Кирова, доставлено 3 иностранца.

Полицейские провели дактилоскопи-
рование, проверили документы, удосто-
веряющие личность и подтверждающие 
законность пребывания на территории 
Российской Федерации.

В отношении граждан Узбекистана 
составлены протоколы об администра-
тивных правонарушениях, предусмо-
тренных статьей 18.10 КоАП РФ «Не-

законное осуществление иностранным 
гражданином или лицом без гражданст-
ва трудовой деятельности в Российской 
Федерации». Назначено административ-
ное наказание в виде штрафа в размере 
двух тысяч рублей.

Также установлено, что двое ино-
странцев находились на территории 
Российской Федерации с нарушением 
миграционного законодательства.

В отношении них составлены админис-
тративные протоколы по части 1.1 статьи 
18.8 КоАП РФ «Нарушение иностранным 
гражданином или лицом без гражданст-
ва режима пребывания (проживания) в 
Российской Федерации, выразившееся в 
отсутствии документов, подтверждающих 
право на пребывание (проживание) в 
Российской Федерации».

Мигрантам назначены штрафные санк-
ции с административным выдворением в 
форме принудительного перемещения за 
пределы Российской Федерации.

До завершения процедуры выдворения 
за пределы Российской Федерации пра-
вонарушители будут находиться в Центре 
временного содержания иностранных 
граждан.

Решается вопрос о привлечении к ад-
министративной ответственности гражда-
нина, незаконно привлекшего иностран-
ных граждан к трудовой деятельности в 
Российской Федерации.

Неудачное 
ограбление
В дежурную часть отдела МВД 
России по городу Артему посту-
пило сообщение от 74-летней 
местной жительницы о том, что 
неизвестный, причинив ей те-
лесные повреждения, пытался 
похитить денежные средства.

На место происшествия прибыла 
следственно-оперативная группа тер-
риториального отдела полиции.

Полицейские установили, что в 
дневное время пожилая женщина 
возвращалась с покупками домой. Не-
далеко от дома на улице Мурманской к 
ней подошел неизвестный и, причинив 
телесные повреждения, попытался 
похитить денежные средства.

Проверив карманы одежды и не об-
наружив денег, злоумышленник убежал. 
Потерпевшая обратилась за медицин-
ской помощью в лечебное учреждение. 
Медики диагностировали ей перелом 
лучезапястной кости левой руки. 

В ходе оперативных мероприятий 
сотрудники уголовного розыска уста-
новили личность подозреваемого. Им 
оказался 38-летний артемовец, который 
был задержан и доставлен в отдел поли-
ции, где дал признательные показания. 
Установлено, что злоумышленник обра-
тил внимание на пенсионерку на рынке, 
где она совершала покупки. Увидев, как 
пожилая женщина положила денежные 
средства в карман и поехала на такси 
домой, подозреваемый проследовал за 
ней. Однако во время поездки пенсио-
нерка переложила деньги во внутрен-
ний карман верхней одежды. Ранее 
задержанный привлекался к уголовной 
ответственности за преступление иму-
щественного характера.

Следователем СО отдела МВД 
России по городу Артему возбуждено 
уголовное дело по признакам преступ-
ления, предусмотренного частью 1 ста-
тьи 162 Уголовного кодекса Российской 
Федерации «Разбой». Санкция статьи 
предусматривает ответственность в 
виде лишения свободы на срок до вось-
ми лет. В отношении фигуранта избрана 
мера пресечения в виде заключения под 
стражу. Расследование продолжается.

Пресс-служба ОМВД России по городу Артему.
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От нового года мы все ждем пе-
ремен к лучшему, в том числе в фи-
нансовой сфере. О том, какие но-
вые правила и законы заработают в 
2024 году, мы говорим с заместите-
лем начальника Дальневосточного 
главного управления Банка России 
Денисом Давыдовым.

- Денис Витальевич, если говорить о 
финансовых услугах, то, наверное, 
чаще всего приморцы пользуются сер-
висами банков – берут кредиты, кла-
дут деньги на вклады. Ждут нас здесь 
какие-то хорошие новости? 2023 год 
выдался для жителей края непростым, 
многие пострадали от наводнения и 
до сих пор не могут поправить свое 
финансовое положение.
- Да, есть изменения, актуальные как раз 

для нашего региона, где часто случаются 
тайфуны и наводнения. С 1 января зарабо-
тал постоянный механизм кредитных кани-
кул. Это значит, что можно отложить на срок 
до полугода выплаты по любым кредитам и 
займам, независимо от того, когда именно 
вы их взяли. При этом важно подпадать 
хотя бы под одно из следующих условий: 
ваши доходы упали больше чем на 30% по 
сравнению с предыдущим годом или вы 
пострадали в чрезвычайной ситуации при 
пожаре, наводнении или другом бедствии. 
По одному и тому же кредиту или займу 
разрешается взять отсрочку только раз по 
каждой из этих причин.

- А до этого кредитные каникулы ра-
ботали лишь в особых случаях?
- Совершенно верно, раньше оформить 

право на отсрочку разрешалось, к примеру, 
в связи с пандемией или для кредитов и зай-
мов, выданных в определенные сроки. Без 
подобных ограничений механизм каникул 
работал лишь для ипотеки, так называемые 
ипотечные каникулы были введены в 2019 
году. 

Помните, что определенные условия для 
предоставления кредитных каникул есть и 
сейчас. Например, чтобы отложить платежи 
по кредитной карте, лимит по ней не должен 
превышать 150 тыс. рублей. По автокредиту 
размер выданной суммы не может быть 
больше 1,6 млн. рублей. По остальным 
кредитам и займам 450 тыс. рублей.

Кстати, с 1 января банки и микрофинан-
совые организации начали предупреждать 
закредитованных заемщиков о риске ока-
заться в долговой яме. Ведь в трудной фи-
нансовой ситуации люди могут оказаться не 
только в силу не зависящих от них причин, 
а просто потому, что неверно рассчитали 
свою долговую нагрузку. Теперь банки и 
МФО обязаны обращать внимание заем-
щика на его показатель долговой нагрузки 
(ПДН) при выдаче новых кредитов и займов 
и рефинансировании старых.

- Как это будет работать? 
- Если выяснится, что после оформления 

нового кредита на погашение долгов у чело-
века будет уходить больше 50% дохода, кре-
дитор сообщит ему о риске не справиться с 
платежами. Такое уведомление заемщику 
выдадут перед заключением договора кре-
дита или займа, в нем нужно будет проста-
вить подпись (или галочку, если документ в 
электронном виде) в качестве подтвержде-
ния того, что человек осознает и принимает 
эти риски. С 2019 года кредиторы рассчиты-
вали ПДН по долгам от 10 тыс. рублей, но не 
оповещали заемщиков с высокой долговой 
нагрузкой о возможных проблемах. Теперь 
эта обязанность закреплена в законе  для 
кредитов и займов на любую сумму.

Прежде чем брать на себя новые обя-
зательства, стоит тщательно оценить свои 
финансовые возможности. В идеале на 
выплаты по кредитам и займам должно 
уходить не больше 30% дохода. Когда эта 
доля превышает 50%, велика вероятность 
даже при малейших финансовых проблемах 
сорвать график погашения и оказаться в 
долговой яме. 

- То есть, получив такое уведомление, 
человек может и передумать брать 
кредит?
- Да, возможно, взвесив все «за» и 

«против», человек решит, что заем ему не 
столь необходим. Это особенно актуально 
для кредитов, которые оформляются на так 
называемые импульсивные покупки прямо 
в магазине или в режиме онлайн. 

Кстати, есть еще одно нововведение, 
которое дает возможность хорошо подумать 
и отказаться от дополнительных услуг, 
которые банк или микрофинансовая орга-
низация продали вам вместе с кредитом 
или займом. С 21 января время на отказ от 
допуслуг по кредитам и займам увеличится 
с 14 до 30 дней, то есть от любых не нужных 
вам услуг можно будет отказаться в течение 
месяца. 

Причем банки и МФО обязаны включать 
цену всех платных сервисов в полную стои-
мость кредита (ПСК) и напоминать о праве 
отказаться от них. ПСК в процентах и рублях 
указывается в рамке на первой странице 
договора, чтобы заемщик сразу видел раз-
мер переплаты. Раньше некоторые банки 
и МФО умалчивали, что многие платные 
услуги и сервисы являются необязательны-
ми для оформления кредита или займа. На 
первой странице договора они прописывали 
только проценты по долгу и не включали 
туда другие траты. В результате заемщики 
не понимали, сколько они переплатят и за 
что именно. А на отказ от ненужных услуг 
было только 14 дней. Теперь на такую хи-
трость кредитор пойти уже не сможет.

- Есть еще что-то, о чем банки должны 
предупреждать клиентов?
- Да, к примеру, с 1 февраля банки 

обязаны сообщать клиентам, что срок их 
вклада заканчивается. Оповещение от 
банка должно прийти минимум за 5 дней 
до завершения срока. За это время человек 
может решить, что делать с деньгами даль-
ше - оставить в этом банке или перевести 
в другой, например, на вклад с большей 
доходностью. Сейчас вкладчики нередко 
забывают об окончании срока вклада, и 
если по нему нет услуги автопродления, 
деньги остаются лежать на том же счете, 
но уже под минимальный процент.

Кстати, переводить деньги на свои счета 
в других банках теперь тоже станет проще. 
С 1 мая отменяется комиссия за переводы 
самому себе из одного банка в другой в 
пределах 30 млн. рублей в месяц. Бесплатно 
отправлять деньги можно будет через мо-
бильный или интернет-банк. Комиссии при 
переводе между счетами одного человека 
могут взиматься только в двух случаях: если 
операция проводится в офисе банка или при 
отправке денег по номеру карты - в такой 
ситуации не всегда удается определить, что 
человек делает перевод самому себе.

- Говоря о переводе денег, нельзя не 
вспомнить о мошенниках. Приморцы 
по-прежнему теряют сотни тысяч, 
даже миллионы рублей, доверясь 
псевдобанкирам и лжеполицейским. 

Появятся ли в новом году какие-то 
дополнительные меры защиты для 
клиентов банков?
- Безусловно, вопрос защиты граждан 

от мошенников – один из наиболее важных 
как в работе Банка России и коммерческих 
банков, так и в работе правоохранительных 
органов. И с 25 июля все банки, прежде чем 
провести перевод денег, должны будут про-
верить номер карты или счета получателя 
и убедиться, что их нет в базе реквизитов, 
которые уже использовались в мошенниче-
ских схемах. Если банк не проведет провер-
ку и сразу отправит деньги на счет из этой 
базы, то должен будет вернуть клиенту всю 
сумму. Срок возврата  до 30 календарных 
дней с того момента, как пострадавший 
подаст заявление в банк.

Когда человек посылает деньги на подо-
зрительный счет, банк обязан остановить 
операцию на два дня и сообщить клиенту 
о том, что счет или карта принадлежат 
мошеннику. Отправитель получает возмож-
ность все обдумать и отказаться от перево-
да. Но если, несмотря на предупреждение, 
клиент все же настоит на операции или 
просто не отреагирует в течение двух дней, 
деньги уйдут аферистам. В таком случае 
банк уже не будет отвечать за последствия 
и ничего не компенсирует. А пострадавшему 
останется только обращаться в полицию.

- А еще была информация про новую 
программу долгосрочных сбереже-
ний, можете рассказать подробнее, 
что это такое?
- Да, с 1 января 2024 года можно вступить 

в программу долгосрочных сбережений, ко-
торая помогает накопить деньги на будущее 
и получить софинансирование от государ-
ства. Чтобы присоединиться к программе, 
нужно заключить договор долгосрочных 
сбережений с любым негосударственным 
пенсионным фондом (НПФ) и пополнить 
счет. Государство в течение трех лет будет 
добавлять на него до 36 тыс. рублей в год - 
точный размер софинансирования зависит 
от суммы ваших взносов на счет и размера 
ежемесячного дохода.

Также можно воспользоваться налого-
вым вычетом - вернуть 13% от своих взно-
сов. Но не больше суммы НДФЛ, которую 
вы заплатите за год, и в пределах лимита по 
вычету для всех долгосрочных инвестиций 
ожидается, что он появится в поправках к 
Налоговому кодексу в 2024 году и составит 
52 тыс. рублей.

Получать выплаты по данной программе 
можно после 15 лет участия в программе 
либо с 55 лет для женщин, с 60  для мужчин. 
В некоторых случаях можно забрать деньги 
раньше, например, если они понадобились 
на лечение тяжелой болезни или при потере 
кормильца.

- Раньше в качестве инструмента для 
долгосрочных сбережений банки 
предлагали инвестиционное и на-
копительное страхование жизни, но 
многие на этих полисах «обожглись».
- С 1 октября 2024 года финансовые 

организации будут предлагать без ограни-
чений только полисы инвестиционного и 
накопительного страхования жизни (ИСЖ 
и НСЖ) с защитой капитала. То есть когда 
по условиям страховки гарантируется воз-
врат не менее 95% вложений, а задержка 
одного-трех взносов в течение полугода не 
приведет к расторжению договора. Полисы 
с большими рисками потерь будут прода-
ваться клиентам со статусом квалифици-
рованных инвесторов или тем, кто пройдет 
специальное тестирование. Проверка не 
потребуется, только если человек внесет 
сразу 1,4 млн. рублей или больше.

Банки и страховые компании нередко 
рекомендуют людям программы страхова-
ния жизни как альтернативу банковскому 
вкладу. Однако такие вложения далеко не 
всегда гарантируют доход и могут привести 
к убыткам. Тестирование позволит убедить-
ся, что покупатель понимает риск вероятных 
потерь. Человек, которому продадут полис 
без обязательного тестирования, будет 
вправе отказаться от договора в любой 
момент и вернуть свои деньги в полном 
объеме.

- Если говорить о страховании, то, 
наверное, самый популярный его вид 
для приморцев - это ОСАГО. Есть здесь 
что-то новое?
- Да, в 2024 году появятся короткие поли-

сы ОСАГО. С 1 марта автовладельцы смогут 
оформить ОСАГО на срок от одного дня 
до трех месяцев. Сейчас договоры ОСАГО 
заключаются на год, при этом разрешается 
выбрать сокращенный период страхования 
минимум три месяца. Такой вариант удо-
бен, например, если машина используется 
исключительно летом. Но важно учитывать, 
что цена годового полиса с сокращенным 
периодом пользования определяется по 
единым коэффициентам. Скажем, для стра-
ховки на три месяца коэффициент состав-
ляет 0,5. То есть она обойдется в половину 
стоимости годового полиса.

А для новых краткосрочных договоров 
компании будут сами устанавливать ко-
эффициент для расчета цены страховки. 
В итоге может оказаться, что за двухме-
сячный полис придется заплатить больше, 
чем за годовой с трехмесячным периодом 
использования. Чтобы не прогадать, лучше 
заранее уточнять, во сколько обойдутся 
разные варианты.

- Да, бывает, что мы вовремя не прояв-
ляем бдительность, а страховщики, да 
и другие финансовые организации не 
предупреждают о каких-то моментах, 
чтобы не потерять свою выгоду…
- Защита прав потребителей финансо-

вых услуг - одно из ключевых направлений 
работы Банка России. И мы плотно вза-
имодействуем с участниками рынка для 
минимизации недобросовестных практик, 
мотивируем их ориентироваться в первую 
очередь на потребности клиентов при раз-
работке новых и продаже уже существую-
щих инструментов. 

Если вы считаете, что финансовая ор-
ганизация нарушила ваши права, можно 
пожаловаться в Банк России через интер-
нет-приемную на его официальном сайте 
www.cbr.ru. Но сначала нужно попробовать 
уладить вопрос с самой компанией. Кстати, 
с 1 июля 2024 года для банков, страхов-
щиков и других финансовых организаций 
начнут действовать новые правила обще-
ния с клиентами. Независимо от того, как 
человек подал письменную претензию (в 
офисе, обычной или электронной почтой), 
компания должна дать развернутый ответ 
в течение 15 рабочих дней. В сложных слу-
чаях время ответа разрешается увеличить 
до 25 рабочих дней.

Если организация не уложится в сроки 
или отделается формальным ответом, на 
нее можно пожаловаться в Банк России. 
Регулятор проведет проверку и, если 
выявит нарушение, то обяжет компанию 
устранить его. 

Подготовила Виктория ИВАНОВА.

Кредитные каникулы и долгосрочные сбережения: 
что нашим финансам принесет 2024 год



17ВЫБОР
www.gazeta.vibor.com

№4 (12805)
пятница, 19 января 2024 г. Сканворд

Ответы на стр. 18



18 ВЫБОР
www.gazeta.vibor.com

№4 (12805)
пятница, 19 января 2024 г.

В связи с нарушением действующего законодательства Российской Федера-
ции, руководствуясь Федеральным законом от 06.10.2003 № 131-ФЗ «Об общих 
принципах организации местного самоуправления в Российской Федерации», руко-
водствуясь  решением Думы Артемовского городского округа от 30.11.2015 № 561 
«О Положении о порядке сноса самовольных построек, освобождения самовольно 
занятых земельных участков на территории Артемовского городского округа», 
постановлением администрации Артемовского городского округа от 19.12.2016 
№ 1242-па «Об утверждении порядка и сроков хранения, возврата и утилизации 
материалов демонтажа и иного движимого имущества на территории Артемовского 
городского округа», Уставом Артемовского городского округа Приморского края, 
администрация Артемовского городского округа информирует население ОБ 
ОСВОБОЖДЕНИИ САМОВОЛЬНО ЗАНЯТЫХ ЗЕМЕЛЬНЫХ УЧАСТКОВ ПУТЕМ 
ДЕМОНТАЖА САМОВОЛЬНО УСТАНОВЛЕННЫХ  ВРЕМЕННЫХ ОБЪЕКТОВ, 
СВЕДЕНИЯ О СОБСТВЕННИКАХ КОТОРЫХ НЕ УСТАНОВЛЕНЫ: павильона 
«МТС» и павильона «Билайн» в районе остановочного пункта «Центр (Артем)».

ПРОДАЮ
 • Гараж в р-не 

дет. сада "Умка". Тел. 

8-902-523-70-71.

Уголь, дрова, горбыль, 
обрезки, опилки, 

шлак, стружка, песок, 
пескогравий, щебень, 
окол, галька, корма, 
навоз, земля, доска, 

грузоперевозки, 
вывоз мусора, услуги 

разнорабочих, 
строительство, 

ремонт. 
Пожалуйста, звоните: 
тел. 8-914-796-84-77, 

8-902-559-48-68.

Дрова: дуб в чурках, 
дуб колотый, 

горбыль, обрезки на 
растопку. Уголь. 

Тел. 8-924-260-93-75.

УГОЛЬ СЕЯНЫЙ. 
Тел. 8-984-154-07-69.

Горбыль, обрезь, 
опилки.  

Тел. 8-924-124-34-44.

Уголь бурый, камен-
ный, бурокаменный. 
Недорого. Отпуск 
через весы. Тел.: 

8-423-298-28-38.

Дрова (дуб, береза) 
колотые, чурки. 

Недорого.  
Тел. 8-924-124-34-44

КУПЛЮ
• Дом с земель-

ным участком в Артеме 

и пригороде. Тел. 8-924-

331-50-29.

Лом цветных и 
черных металлов. 

Самовывоз металла 
от 1 тонны. Цены 

высокие, договор-
ные. Ул. Бийская, 2,  
тел. 8-902-521-34-84, 

3-01-23.

ЗНАЧКИ СССР, 
предметы быта СССР,  

символику СССР,  
предметы морской  

тематики.  
Тел. 8-914-683-05-85.

• Рога оленя, 
изюбря, лося, клыки 
моржа, зубы кашалота. 
Выезд. Тел. 8-902-064-
49-65.

СНИМУ
• Квартиру, ком-

нату, дом в г. Артеме. 
Тел. 8-924-331-50-29.

УСЛУГИ
Ремонт на дому:  
холодильников,  

стиральных машин.
Обр.: ул. Фрунзе, 60, 

тел. 4-21-90,  
8-924-250-61-66,  
с 8 до 16 час. 

Услуги сертифицированы.

Ремонт 
холодильников на 

дому. Организация.  
Гарантия на ремонт.  

Пенсионерам скидка.  
Ул. Фрунзе, д. 45-Г,  
тел. 8-914-793-79-51.

• Ремонт телеви-
зоров, микроволновок. 
Тел. 3-24-09, 8-902-556-
97-51.

• Ремонт холо-
дильников. Тел. 8-950-
285-11-56.

• Ремонт быто-

вой техники. Тел. 8-908-

463-05-94.
• Электрик, сан-

техник, кафель. Все 
виды работ. Опыт. Тел. 
8-994-009-40-00, 8-924-
726-42-44.

• Элек трик  со 
стажем. Тел. +7-914-
336-62-88.

Электрик. Сантехник. 
Тел. 8-908-463-05-94.

РЕМОНТ 
ПЛАСТИКОВЫХ 

ОКОН. ЖАЛЮЗИ, 
МОСКИТНЫЕ 

СЕТКИ. БАЛКОНЫ, 
ЛОДЖИИ "ПОД КЛЮЧ". 
ТЕЛ. 8-924-252-32-21.

Установка пластико-
вых окон, балконов и 
лоджий. Отделочные 

работы с улицы и 
внутри. Договор. 

 Гарантия качества. 
Тел. 8-962-339-46-09.

• ЮРИСТ. Защи-
та прав потребителя 
в суде. Консультации. 
Тел. 8-924-330-83-11.

• ЮРИСТ. Раздел 
имущества супругов, 
возмещение ущерба, 
оформление земель-
ных участков. Тел. 
8-924-330-83-11. 

Вскрытие замков: 
квартиры, авто,  

сейф, гараж. 
Тел. 8-924-264-03-63.

• Г р у з о п е р е -
возки. Артем, Влади-
восток, Надеждинск. 
Грузоподъемность 1,5, 
длина кузова 3,1 м. Тел. 
8-914-321-04-62.

ПРИГЛАШАЮТ 
НА РАБОТУ

Сторожа-истопника. 
График:  

две ночи через две. 
Условия по тел.  
8-902-556-82-04.

Продавца в магазин 
прод. товаров. Р-н ав-
тоб. ост. «Новая», з/пл 
55000 руб., соцпакет. 
Тел. 8-908-961-04-17.

Для работы на терри-
тории Авиаполис Ян-
ковский: фасовщиц, 

грузчиков. Работа 
сменная, доставка 

транспортом предпри-
ятия, соцпакект.  

Тел. 8-950-294-78-20. 
Звонить с понедель-

ника по четверг,  
с 10 до 17 часов.

КГУП «Примтепло-
энерго» (г. Артем): 

энергетика, ведущего 
инженера ПТО, веду-
щего бухгалтера по 

расчету з/пл, мастера 
участка, слесаря-

электрика, электро-
монтера. 

Тел. 6-03-19,  
8-914-702-07-14.

ЗНАКОМСТВА
• Ж. Ищу мужчи-

ну. Тел. 8-924-136-56-99.

ПОЗДРАВЛЯЕМ!
х х х

С юбилеем  
Людмилу Николаевну ШАЙДУЛИНУ!

Желаем искренне, сердечно
Не знать волнений и помех,
Чтобы сопутствовали вечно
Здоровье, счастье и успех!

Городской комитет профсоюза  
работников народного образования.

х х х
С днем рождения Ирину АН,  

Александра Григорьевича ГЛУШЕНКО, 
Надежду Сергеевну ГОЛОВИНУ,  

Аллу Анатольевну КАН, Аврору КИМ, 
Антонину Константиновну СТРАТЕЙЧУК!
Пусть годы мчатся чередой,
Минуя все ненастья,
А мы желаем всей душой
Здоровья, бодрости и счастья.

Общество реабилитированных г. Артема.

Объявления

Кадастровым инженером Евсеевой Ольгой Александровной (№ аттеста-
та 25-15-29, г.Артем, ул.Сибирцева, д.2, тел.      89841919884,      evseeva_oa@list.ru, 
№34714 -  номер в гос.реестре) выполняются кадастровые работы в отношении:

уточняемого земельного участка с кадастровым номером 25:27:030105:1127 по 
адресу: Приморский край, г.Артем, ул.Репина, 49, заказчик: Абдулазизов Хоким 
Абдулазизович,  почтовый адрес: Приморский край, г.Артем, ул.Репина, 49, т.  
89274707050.

Смежные земельные участки, с правообладателями которых требуется 
согласовать местоположение границ, расположены в кадастровом квартале 
25:27:030105.  Собрание по поводу согласования местоположения границ со-
стоится по адресу: г. Артем, ул.Интернациональная, 71, офис 2,  19 февраля 
2024г. в 10  часов 00 минут. С проектом межевого плана земельных участков 
можно ознакомиться по адресу: г.Артем, ул.Интернациональная, 71, офис  2. 
Требования о проведении согласования местоположения границ земельных 
участков на местности  и обоснованные возражения по проекту межевого плана 
принимаются в течение 30 дней со дня опубликования газеты по адресу: г.Артем,   
ул.Интернациональная, 71, офис 2. При проведении согласования местоположе-
ния границ при себе необходимо иметь документ, удостоверяющий личность, а 
также документы о правах на земельный участок.

ОТВЕТЫ  
НА СКАНВОРД  

НА СТР. 17
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Астрологический прогноз с 22 января по 28 января

 СУББОТА, 20 января
НОЧЬЮ:   ясно, без осадков

Температура: -16...-19°С.

Ветер: 3-4 м/с.

 ДНЁМ:  малооблачно, без 
осадков 
Температура: -12...-14°С. 
Ветер:  6-7 м/с.

 ВОСКРЕСЕНЬЕ, 21 января
НОЧЬЮ:   пасмурно, без 
осадков.
Температура: -18...-20°С. 
Ветер: 5-6 м/с.

 ДНЁМ:   пасмурно, без 
осадков.
Температура: -13...-15°С. 
Ветер: 6 м/с.

 ПОНЕДЕЛЬНИК, 22 января
НОЧЬЮ:  облачно, без осад-
ков.
Температура: -18...-21°С. 
Ветер: 8м/с.

 ДНЁМ:  малооблачно, без 
осадков.
Температура: -14...-16°С. 
Ветер: 10-11 м/с.

Благоприятные и неблагоприятные 
дни для стрижки волос

Удачные дни: 3, 10, 19, 24, 26, 29 января.
Неблагоприятные дни: 4-9, 11-18, 20, 25, 27, 30, 31 

января.
Нейтральные дни: 1, 2, 21, 22, 23, 28 января.
Уточнение по благоприятным январским датам: 3 

января – хороший момент для восстановления волосяных 
стержней с желатином; 10 – благоприятствует безсульфат-
ному выпрямлению; 19 – оптимально подойдет для завивки; 
24 – для выпрямления волнистой шевелюры; 26 – для всех 
манипуляций с длинными прядями; 29 – для разнообразных 
новшеств.

Благоприятные и неблагоприятные 
дни для маникюра

1, 2, 6, 7, 10, 12, 13, 14, 15, 26-29 января – удачные дни 
для маникюра. Лучшее время для всех видов маникюра и 
расслабляющих спа-процедур. 

3-5, 8-9, 11, 16-25, 30-31 января – неблагоприятные дни. 
Чтобы исключить потерю энергии, ссоры и неудачи, не про-
водите процедуру маникюра в этот период.

11 и 25 января - неблагоприятные дни для всех про-
цедур с ногтями. В остальные дни полезно поухаживать 
за ногтевыми пластинами с использованием масел 
ромашки и календулы, либо ванночки на основе отвара 
этих растений.

ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЙ

ПРОГНОЗ ПОГОДЫ

Информер

Потребность сблизиться 
с другим человеком и ис-
следовать новые грани вза-
имоотношений может войти 
в противоречие с желанием 
сохранить независимость. 
Конфронтация, соперничест-
во на этой неделе создадут 
фон для тех контактов, где 
вы претендуете на лидерство. 
Действуйте решительнее в 
понедельник и вторник. Но 
сбавьте обороты в четверг и 
не принимайте важных реше-
ний до конца недели.

Если у вас есть конкретные 
задачи на эту неделю, то при-
ступайте к их реализации уже в 
понедельник. Не все пойдет по 
плану, но результаты порадуют. 
Покупки, посещение выставок 
и косметических салонов тоже 
хорошо приурочить к этой неде-
ле. Среда подходит для важных 
переговоров или разговоров 
по душам с близким партне-
ром. В выходные найдите для 
себя дела, которые помогут 
отвлечься от пока нерешаемых 
проблем. Лучше всего провести 
это время с близкими.

Понедельник создаст хоро-
ший посыл для решения важных 
вопросов на этой неделе. Поя-
вятся новые заманчивые идеи и 
планы. Но внимательно следите 
за ходом развития каждой ситу-
ации. Партнеры могут проявлять 
нечестность, нарушать обяза-
тельства и договоренности. В 
четверг легко оказаться в тупико-
вой ситуации, но пока и не стоит 
делать выбор - через несколько 
дней все может решиться само 
собой. Субботу используйте для 
поездок и активного отдыха.

Это лучшее время, чтобы 
внести улучшения в интерьер 
своего дома. В понедельник 
можно делать приобретения, 
приступать к реализации своих 
дизайнерских проектов или при-
глашать с этой целью специали-
стов. В личной жизни тоже наме-
чаются позитивные перемены. 
Не уходите от откровенного раз-
говора в среду. Романтические 
соблазны и парадоксы чувств 
разбудят ваш интерес к флирту 
и наполнят жизнь приятными 
впечатлениями.

На этой неделе не рас-
пыляйте свои силы на вто-
ростепенные дела. Уже в 
понедельник неожиданная 
информация может направить 
ваше внимание на какое-то 
новое направление. Возможно, 
вам захочется пересмотреть 
вопросы партнерства. В пер-
вой половине недели неожи-
данные и эффектные решения 
подскажут вам сами партнеры. 
Но с четверга уже не стоит 
проявлять чрезмерную актив-
ность. Лучше занять позицию 
наблюдателя.

Сосредоточьте свое внима-
ние на финансовых вопросах. 
Увеличиваются доходы, но мо-
гут возрасти и ваши расходы. 
Впереди много дел, а сейчас у 
вас есть возможность отвлечь-
ся от забот, снять напряжение, 
провести больше времени на 
природе. Неделя благоприятна 
для поездок, особенно первая 
ее половина. С пятницы разго-
воры с близким человеком пе-
реводите в нейтральное русло, 
чтобы избежать возможных 
проблем.

В первые два дня недели 
вам хорошо будут удаваться 
дела, где вы сможете про-
явить свои творческие спо-
собности. Посетите выставки, 
презентации, внесите какие-то 
модные элементы в свое жи-
лое пространство. Со среды 
появятся проблемы, если вы 
не будете обращать внимание 
на сигналы, которые получаете 
заблаговременно. В личных 
отношениях к выходным мо-
гут накопиться претензии к 
партнеру. 

Вас могут занимать вопросы 
престижа и доминирования, 
но пока лучше заняться соб-
ственным имиджем и сделать 
соответствующие приобретения. 
Для этих целей подходит первая 
половина недели. С четверга 
предстоит столкнуться с внеш-
ним или внутренним испытани-
ем, когда перестанут работать 
некоторые привычные схемы 
отношений. Не торопитесь про-
являть инициативу, но и не удер-
живайте то, чему вышел срок. 
На бытовом уровне хорошо 
избавляться от старых вещей.

Ваши решения и их осущест-
вление будут проходить на одном 
дыхании. Встречи, обсуждения 
новых направлений деятельности, 
работу с рекламой планируйте 
на первую половину недели. По-
том придется переключиться на 
домашние дела. Эмоции во мно-
гом будут определять развитие 
событий. Лучше не усложнять и 
без того напряженную атмосферу, 
но нужно найти способ оживить 
отношения. Поездки, встречи с 
друзьями можно планировать 
на субботу.

Возможности расширяются, 
но пока для вас горит желтый 
сигнал светофора перед вклю-
чением зеленого. Собирайте 
информацию, расширяйте 
связи и выполняйте рутинную 
часть работы. В четверг проя-
вите мудрость и сдержанность 
в тех ситуациях, где позиции и 
интересы участников окажутся 
противоречивыми. Через не-
сколько дней компромиссное 
решение найдется. В воскресе-
нье полезна любая физическая 
нагрузка.

В понедельник и вторник 
ваши фантазии могут ока-
заться не такими уж беспоч-
венными. Переговоры, сделки 
старайтесь сразу оформлять 
и быстро продвигайте свои 
дела. Пока не стоит рассчи-
тывать на снижение нагрузки, 
но впереди хорошие пер-
спективы и ради них стоит 
потрудиться. В выходные 
постарайтесь побыть на при-
роде. Открытое пространст-
во, отсутствие суеты будут 
способствовать быстрому 
восстановлению сил.

В понедельник начинается 
благоприятный период, вы 
сможете решить ранее отло-
женные вопросы. Планируйте 
переговоры и другие важные 
мероприятия на среду. В чет-
верг хорошо избавляться от 
вредных привычек или вещей. 
Наведите порядок в своих 
шкафах, освободите место 
для новых приобретений. Вы 
можете испытывать сильное 
напряжение во второй полови-
не недели. Старайтесь почаще 
делать перерывы в работе. 
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