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Всей семьей сдаем легко нормативы ГТО
Спортивный фестиваль объединил детей и их родителей

В Год семьи, объяв-
ленный Президентом 
Российской Федера-
ции Владимиром Пути-
ным, особое внимание 
уделено сохранению 
традиционных семей-
ных ценностей. 

К ним относятся лю-
бовь, верность, уваже-
ние, взаимопонимание и 
поддержка. Эти ценности 
являются основой креп-
кой и счастливой семьи. 
Но не меньшее значение 
в этом вопросе придается 
привлечению российских 
семей к здоровому и 
активному образу жиз-
ни, совместным заняти-
ям различными видами 
спорта. Одним из первых 
таких мероприятий стал 
спортивный фестиваль 
«Семьи Первых. Сдаем 
ГТО», в котором приня-
ли участие артемовские 
семьи с детьми дошколь-
ного и школьного 
возраста.
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Они навсегда среди нас 
Афганская война. Герои не умирают и не уходят в запас

В Доме культуры «Индустрия» в 
Заводском состоялась встреча 
ветеранов локальных конфликтов 
с учащимися школ, приуроченная 
к 35-й годовщине вывода совет-
ских войск из Афганистана.

Почётными гостями мероприятия 
стали участники боевых действий в 
Афганистане Анатолий Лушин и Андрей 
Гайдай, участник боевых действий в 
Чеченской республике Александр Мак-
сименко, участники специальной военной 
операции на Украине Андрей Никитин и 
Евгений Журбин.

 С важным событием в истории России 
всех присутствующих поздравил депутат 
Законодательного Собрания Приморско-
го края Игорь Чемерис:

- Когда мы говорим об афганской 
войне, в памяти возникают события 
второй мировой войны, причины начала 
специальной военной операции, потому 
что реакционные правительства некото-
рых государств Европы и США не могут 
смириться с единством нашей страны, 
хотят поставить её на колени, уничто-
жить экономически и разделить терри-
ториально. У них получилось сломать 
СССР, с Россией у них ничего не выйдет. 
Нынешние события являются огромным 
вызовом для нашей страны. Благодарю 
всех воинов, в разное время ставших на 
защиту интересов и целостности наше-
го государства. Благодарю нынешних 
бойцов – участников специальной воен-
ной операции. Память о наших дедах-
победителях, о происходящем сейчас 
на Украине, о событиях в Афганистане 
более сорока лет назад останется с нами 
навсегда.

 Причинами введения советского ог-
раниченного армейского контингента в 
Афганистан 27 декабря 1979 года стали 
просьба афганского правительства и 

необходимость защиты собственных 
границ СССР. Дата вывода наших войск 
рассматривалась ещё в 1986 году, но 
фактически он начался 15 марта 1988 
года. Последний советский воин вышел 
из братской страны 15 февраля 1989 
года. Потери советской армии на земле 
Афганистана составили пятнадцать тысяч 
убитыми в боях и пятьдесят тысяч - умер-
шими от ран.

Есть и в истории Артёма чёрная 
страница потерь воинов в локальных 
конфликтах. Их фамилии были пе-
речислены на мероприятии: Сергей 
Колтаков, Шариф Абдулин, Игорь Кок-
шаров, Виктор Привалов, Александр 
Родомский, Дмитрий Григоренко, Олег 
Макаров, Михаил Иванов, Михаил Бу-
тов, Вячеслав Власов, Олег Копылов, 

Михаил Хачко, Виктор Куц, Владимир 
Чумаков, Иван Маслов. Их подвиг был 
почтён минутой молчания, память о них 
навсегда останется в сердцах потомков 
и истории Артёма. 

 Со словами благодарности к ветера-
нам и напутствия к молодым обратился 
председатель правления Артёмовского 
отделения Всероссийской общественной 
организации «Боевое братство» Алек-
сандр Максименко:

- Время летит быстро. Вы, нынешние 
школьники, должны правильно понимать, 
что всё сделанное вашими предшест-
венниками в мирном труде или в бою 
сделано ради вас. Вы вырастете и возь-
мёте на себя ответственность за страну, 
должны будете доносить нашу правду до 
подрастающего поколения. Цените такие 

встречи, цените свою молодость, любите 
свою страну. 

 Памяти участников афганской войны, 
боевому братству и важности мира по-
святили песни и стихи Анатолий Лушин, 
Елена Якимова, юнармейцы Алексей 
Парфёнов и Мирон Гусев. В акции также 
участвовали юнармейцы школы №10, во-
лонтёры отряда «Доброволец» общерос-
сийского общественно-государственного 
движения «Движение Первых». Набатом 
веры и поклонения доблести воинов всех 
времён  звучали заключительные слова 
ведущей мероприятия: «Не умирают 
герои и не уходят в запас. Их смерть не 
выводит из строя. Они навсегда среди 
нас».

Андрей КИШ, фото автора.

К победе по льду и снегу
Чтобы форма сидела и медаль блестела

Три дня осталось до старта первых 
зимних международных спортив-
ных игр «Дети Приморья». Юные 
спортсмены артёмовской команды 
получили спортивную форму с 
символами предстоящих игр.

В комплект формы входят теплые 
штаны, куртка, кофта и лёгкая футболка. 
Для каждого муниципалитета она выпол-

нена в своих цветах. У наших ребят она 
бледно-жёлто-голубого цвета. На груди 
и рукаве помещены символ игр и герб 
Артёма, на спине надпись - «Артёмовский 
городской округ».  

Глава округа Вячеслав Квон встретил-
ся с нарядно одетыми спортсменами и 
тренерами в здании Ледовой арены.

- Вам повезло участвовать в первых 
спортивных играх «Дети Приморья», - 

сказал он. - Вы будете защищать честь 
Артёма в дисциплинах, в которых дости-
гли достойных результатов. Вами будут 
гордиться и будут за вас болеть ваши 
родители, друзья, одноклассники, все мы. 
Пусть это станет стимулом для вас в ходе 
соревнований. Я буду стараться бывать в 
местах соревнований с вашим участием, 
чтобы таким образом поддержать вас.

 С пожеланием хороших результатов 

в спортивной борьбе глава округа в до-
полнение к форме вручил спортсменам и 
тренерам рюкзаки с тёплыми перчатками, 
шарфом и шапочкой. 

 Форма для участников игр «Дети При-
морья» изготовлена из износостойких ма-
териалов, которые не пропускают влагу 
и сохраняют тепло, оплачена из средств 
краевого бюджета. 

Артёмовскую команду можно будет 
увидеть в числе тридцати команд из му-
ниципалитетов края 19 февраля на цере-
монии открытия первых зимних междуна-
родных спортивных игр «Дети Приморья», 
а также на спортивных площадках во 
время соревнований с 20 по 22 февраля. 
В играх кроме приморских команд при-
мут участие сборные десяти субъектов 
Дальневосточного федерального округа, 
Донецкой и Луганской народных респу-
блик, команды Белоруссии, Китая, КНДР 
и Узбекистана. Общая численность участ-
ников превысит 1500 человек.

В программе игр – розыгрыш 31-го 
комплекта наград в восьми видах спорта: 
керлинге, лыжных гонках, горнолыжном 
спорте, сноуборде, фигурном катании, 
шорт-треке, хоккее и фиджитал-хоккее. 

В состав артёмовской команды входят 
тридцать спортсменов и семь тренеров. 
Ребята будут соревноваться в шести видах 
спорта, кроме кёрлинга и сноуборда. В рам-
ках зимних игр на ледовой арене Артёма бу-
дут проводиться соревнования по кёрлингу.

 Андрей КИШ, фото автора.
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ОРВИ и грипп  идут на спад
Эпидситуация по 
заболеваемости 
гриппом и острыми 
респираторными 
инфекциями в При-
морье расценивается 
специалистами Ро-
спотребнадзора как 
стабильная. 

Также они напоминают 
о важности мер профи-
лактики в межсезонье, 
особенно для людей с 
низким иммунитетом и лиц 
старшего возраста.

В управлении Роспо-
требнадзора по Примор-
скому краю отмечают, что 
в период с 5 по 11 февраля 
в крае заболеваемость 
ОРВИ и гриппом реги-

стрировалась ниже уровня 
эпидемического порога на 
26,2% среди всех возраст-
ных групп. «Выявляются 
парагрипп, аденовирусы, 
РС-вирусы, риновирусы, 

метапневмовирусы, коро-
навирусы. В структуре по-
ложительных находок доля 
вирусов гриппа снизилась 
на 29% по сравнению с 
предыдущей неделей», – 

сообщила ведущий специ-
алист эпидотдела ведом-
ства Марина Шикалова.

Она добавила, что на 
отчетной неделе образо-
вательный процесс полно-
стью не останавливался 
ни в одном из учреждений 
региона. Частично он пре-
рывался в одной или не-
скольких группах детских 
садов во Владивостоке, 
Артеме, Дальнегорске, а 
также в Шкотовском, Кава-
леровском и Яковлевском 
округах. В Кавалеровском 
округе, Кировском районе 
и городе Партизанске на 
карантин закрывали не-
сколько классов.

Светлана ДМИТРИЧЕНКО. 

Вторая жизнь отсортированного мусора
Почти 33 тысячи тонн 
вторичного сырья, ко-
торое отправлено на 
переработку, собрано 
с 2020 года в Примор-
ском крае. Снижение 
доли захоронения 
мусора – один из по-
казателей иницииро-
ванного Президентом 
России Владимиром 
Путиным нацпроекта 
«Экология».

Как рассказали в Ми-
нистерстве ЖКХ региона, 

в Приморье действует 
восемь комплексов по 
сортировке отходов – во 
Владивостоке, Уссурийске, 
Партизанске, Дальнере-
ченске, Кировском районе, 
а также в Пожарском и 
Хорольском округах.

«Отбор поступающих 
отходов идет по 15 фрак-
циям – это ПЭТ трех видов, 
металл, алюминиевая бан-
ка, бумага, картон, стекло, 
ПНД-флаконы и канистры. 
Вся эта продукция реали-
зовывается компаниям, 
которые используют ее в 

своих производствах», – 
рассказали в ведомстве.

Объемы сортировки от-
ходов растут ежегодно. Во 
многом этому способству-
ет рост числа специальных 
контейнеров для сбора 
различных видов мусора. 
Сейчас по краю установле-
но почти две тысячи таких 
емкостей.

Кроме того, объемы 
сортировки позволила 
увеличить модернизация 
комплекса по переработ-
ке и утилизации отходов 
во Владивостоке. В част-
ности, здесь заменили 
корпуса прессов, которые 
утрамбовывают остатки 
мусора.

«Для нашего края это 
первый опыт производ-
ства такого вида обо-
рудования. Данная мо-
дернизация позволила 
перерабатывать уже не 
200 тонн, а 350-400 тонн 
за одну смену, это около 
80% мусора, который за 
сутки попадает на сорти-
ровку. Благодаря этому 
снизился объем захоро-

нения отходов. В планах 
у нас обрабатывать 100% 
ТКО, полимерного сырья, 
формировать на терри-
тории края вторичные 
материальные ресурсы. 
Для этого, естественно, 
необходимо максимально 
повысить качество сор-
тировки, качество само-
го сырья, чтобы ниче-
го не оставалось после 
сортировки и ничего не 
попадало на полигон», – 
пояснили в Приморском 
экологическом операторе.

Сортировка отходов и 
вовлечение их во вторичный 
оборот – одна из задач нац-
проекта «Экология». Также 
необходимо сокращать объ-
емы захоронения отходов и 
вовлекать их в дальнейшую 
переработку. Строительство 
современных мощностей, 
позволяющих этим зани-
маться, – один из шагов по 
созданию экономики за-
мкнутого цикла.

Евгений КОВАЛЕВ, 
фото Правительства 

Приморского края.

Панорама

Бюллетень  
для голосования  
на выборах 
Президента готов!

В избирательной комиссии Приморского 
края рассказали, как будет выглядеть бюл-
летень для голосования на выборах Прези-
дента РФ, которые состоятся 15-17 марта 
текущего года.

ЦИК России утвердила текст избирательного 
бюллетеня. В нем в алфавитном порядке размещены 
фамилии, имена и отчества зарегистрированных кан-
дидатов. Напротив каждого указаны краткие сведе-
ния: год рождения, место жительства, место работы, 
кем выдвинут для участия в выборах.

«Если кандидат указал свою принадлежность к по-
литической партии, то в обязательном порядке пропи-
сывается ее наименование и статус кандидата в ней. 
Части бюллетеня, отведенные кандидатам, должны 
быть одинаковыми по площади и разделены прямой 
линией черного цвета», – уточнили специалисты.

Напомним, как сообщали ранее в Правительстве 
Приморья, в крае созданы все условия, чтобы выборы 
главы государства были открытыми и законными. 
Важнейшим инструментом для выполнения постав-
ленной задачи является независимый контроль. Поэ-
тому на каждом участке в течение всех трех дней голо-
сования будут работать общественные наблюдатели.

Большая работа ведется также по обеспечению 
безопасности граждан во время выборов Президента 
России, в частности за счет установки систем видео-
наблюдения и металлодетекторов на участках.

Наталья ШОЛИК. 

Еще один шаг к комфортной среде
Обустройство площадки для отды-
ха с лавочками и теневым навесом 
в районе ул. Кирова, 46 завершают 
в Артеме. Здесь вдоль централь-
ной улицы на пересечении с ул. 
Красноармейской совсем скоро 
для горожан оборудуют современ-
ную общественную территорию.

Проектом предусмотрены работы 
по строительству навеса с лавочками, 
обустройство освещения и озелене-
ние территории. В настоящее время 
подрядчик уже подготовил основание 
под покрытие и смонтировал каркас, 
ведется облицовка, установка скаме-
ек и монтаж освещения.  Завершить 
строительные работы планируется в 
феврале. Озеленение выполнят при 

благоприятных температурных усло-
виях.

Средства на реализацию проекта вы-
делены из местного бюджета. Устройство 
площадки для отдыха стало возможным 
благодаря эффективному использованию 
средств в 2023 году.

Напомним, дворы и общественные 
территории в Артеме ремонтируются 
также по федеральной и краевой про-

граммам «1000 дворов», конкурсу «Твой 
проект», в рамках создаваемых самими 
жителями ТОСОв. Кроме этого, вклад в 
благоустройство парков, скверов и аллей 
вносит нацпроект «Жилье и городская 
среда», инициированный Президентом 
Владимиром Путиным.

Пресс-служба администрации АГО.
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Семью года выберут в Приморье 
Стартовал муниципальный этап всероссийского конкурса «Семья года» 

В нем могут принять участие россий-
ские семьи, проживающие на территории 
Приморского края, состоящие в зареги-
стрированном браке и воспитывающие 
или воспитавшие детей. Сейчас муни-
ципалитеты принимают документы от 
участников.

Как рассказали в региональном мини-
стерстве труда и социальной политики, 
в Приморье конкурс проводится в два 
этапа: муниципальный проходит  с 12 
февраля до 14 марта, краевой – в апреле-
мае. Традиционно семьи могут выбрать 
для участия одну из пяти номинаций: 
«Многодетная семья», «Молодая семья», 
«Сельская семья», «Золотая семья», а 
также «Семья – хранитель традиций». 
По итогам конкурса определяются по-
бедители в каждой категории, которые 
номинируются для участия во всероссий-
ском этапе.

«В настоящее время в муниципалите-
тах края продолжается прием документов 
от приморских семей. Ознакомиться с 
требованиями можно на официальном 
сайте министерства труда и социальной 
политики Приморья», – отметили специ-
алисты.

По словам министра труда и соци-
альной политики Светланы Красицкой, 

конкурс позволяет отметить достижения 
многих семей Приморья на краевом и 
федеральном уровнях и показать, что 
крепкая семья, в которой растут счастли-
вые дети, – самая большая ценность для 

каждого человека.
Впервые о проведении всероссий-

ского конкурса «Семья года» объявили 
Минтруд РФ и Фонд поддержки детей, 
находящихся в трудной жизненной ситу-

ации, в 2016 году. Конкурс направлен на 
повышение общественного престижа се-
мейного образа жизни, ценностей семьи 
и ответственного родительства.

Краевой конкурс проводится в рамках 
регионального проекта «Финансовая 
поддержка семей при рождении детей в 
Приморском крае» национального проек-
та «Демография».

Отметим, в рамках всероссийского 
форума «Родные-любимые» Президент 
России Владимир Путин дал старт Году 
семьи в России. Он подчеркнул, что 
главное предназначение семьи – это 
рождение детей, продолжение рода, а 
значит, продолжение нашего народа, 
нашей многовековой истории. В семье 
укоренены наша культура, идентичность, 
национальный характер. Семья учит, 
воспитывает, передает традиции, знания, 
в том числе и профессиональный опыт.

«Любые трудности можно одолеть, 
когда такая огромная страна едина, и 
любых целей достичь, когда мы все вме-
сте. Когда в большой многодетной семье, 
где всегда помогут и поддержат, растут 
такие замечательные дети, как наши», – 
добавил глава государства.

Пресс-служба Правительства ПК,  
фото Александра Сафронова.

Опасная находка времен  
войны обезврежена
Мощный неожиданный взрыв утром 14 февраля 
потряс жителей Артема  

Дрожали окна в домах, сработала сигнализация у машин, своими 
эмоциями и предположениями  артемовцы активно делились в раз-
ных мессенджерах в соцсетях. 

Как прокомментировали в администрации Артемовского городского округа, по 
информации ЕДДС, утилизировали  авиабомбу на озере Кролевецкое. Обезврежи-
ванием боеприпаса занимались специалисты Амурского спасательного центра МЧС 
России. Что это за бомба и как она появилась в озере -  своими предположениями по-
делился  артемовский журналист, на протяжении многих лет занимающийся поиском 
упавших в годы Второй мировой войны боевых самолетов, Дмитрий Пихурин. Данное 
озеро  Кролевецкое – это бывший полигон  Эль - Пауза в городе Артеме. В годы 
войны с 1943 по 1946 год  это был основной полигон 37 - го штурмового авиационного 
полка 12-й штурмовой авиадивизии, который базировался на аэродроме «Кролевец». 
По словам журналиста, есть предположение, что в августе 1945 года, когда наши 
штурмовики выполняли задачи по бомбардировке портов Расин, Цесин  и Юке, при 
возвращении у одного из самолетов осталась авиабомба, и, чтобы не подвергать 
опасности аэродром и людей при посадке самолета, эта бомба была  сброшена в 
болото, потом уже была совершена посадка. Вместе с тем, по словам специалистов, 
в  Кролевецком озере лежат практически тонные бомбы, так как там базировалась 
штурмовая дивизия, поэтому периодически всплывают такие «подарочки», -  сооб-
щается на сайте vl.ru.  И вот спустя уже почти 80 лет эта бомба была обнаружена 
местными жителями, которые сообщили о находке в правоохранительные органы. 
Сам боеприпас был старый и ржавый, мог ли он взорваться, неизвестно. В течение 
нескольких дней в этом районе для обеспечения безопасности стояло оцепление. 
По словам специалистов, тревожить опасную находку было нельзя, поэтому в ходе 
работ инженерно-саперной группой авиабомба была уничтожена. 

Кстати сказать,  более подробную информацию о 37-м штурмовом авиационном 
полку, его героях и их подвигах можно узнать, посмотрев фильм Дмитрия Пихурина 
«На самых дальних рубежах».  

Подготовила Ирина ШПАК, фото Виталия Азизова.

Кемпинги  
на артемовских пляжах?
В Приморье создадут инфраструктуру отдыха 
для автотуристов

Артемовский муниципалитет рас-
сматривается в качестве кандидата 
для участия в программе развития 
инфраструктуры автомобильного 
туризма в Приморском крае.

Как сообщили «Выбору» в адми-
нистрации АГО, концепция развития 
автомобильного туризма до 2035 года 
разработана Министерством экономиче-
ского развития Российской Федерации по 
поручению Президента России Владими-
ра Путина. Проект включает разработку 
программы по развитию автотуризма с 
планом мероприятий, в который будут 
включены меры господдержки бизнеса 
для создания многофункциональных зон.

Автотуризм в Приморском крае будет 
активно развиваться в соответствии с 
этой концепцией. Для комфортных пу-
тешествий в регионе создадут оборудо-
ванные автокемпинги и сервисные точки, 
обеспечат наличие сотовой связи в пути. 
Сейчас в Приморье запускается система 
субсидирования по направлениям авто-
туризма, а также формируется реестр 
точек притяжения и дорог, которые к ним 
ведут. Создается ведомственный проект 
по развитию автотуризма на ближайшие 
два года, далее план будет корректиро-
ваться с учетом новых научно-техниче-
ских достижений и других обстоятельств. 

Федеральная программа предусматри-

вает улучшение качества автодорог, пла-
нирование автомобильных туристических 
маршрутов, развитие объектов дорожно-
го сервиса и придорожной инфраструкту-
ры. На трассах региона для безопасного 
и комфортного отдыха туристов создадут 
сплошную зону покрытия сотовой связи. 

Также планируется обустройство точек 
обслуживания, рассчитанных на группы 
путешественников, передвигающихся на 
автобусах. На таких площадках создадут 
условия для отдыха, питания, покупки 
продуктов и сувениров, осмотра машины. 
Прорабатывается вопрос создания кем-
пингов и кемпстоянок для автодомов с не-
обходимой инженерной инфраструктурой 
в живописных местах Приморского края.

В рамках концепции также будут 
разработаны единые информационные 
платформы с данными о расположении 
объектов автотуризма и их качествен-
ных характеристиках. Для инвесторов 
появится сервис с информацией о мерах 
поддержки автомобильного туризма.

Как рассказал в ходе тематической 
панельной дискуссии на международной 
выставке-форуме «Россия» на ВДНХ за-
меститель председателя Правительства 
Приморского края Николай Стецко, суб-
сидии будут предоставляться на оборудо-
вание мест для автокемпингов и развитие 
дорожного сервиса. Он отметил, что реги-
он заинтересован в модернизации точек 
несанкционированной торговли у обочин 
автомобильных дорог, которые должны 
стать цивилизованными.

Артемовский городской округ, в част-
ности, может предоставить место для 
размещения автокемпингов сразу в не-
скольких бухтах на берегу Уссурийского 
залива. К ним ведут асфальтированные 
дороги, уже  есть электричество.

«Автотуризм сейчас развивается ха-
отично и фрагментарно. Есть отдельные 
программы по ремонту и строительству 
дорог, заправок, но они почти не привя-
заны к туристическим объектам. Задача 
концепции – синхронизировать все эти 
процессы», – подытожил общую задачу 
заместитель главы Минэкономразвития 
Дмитрий Вахруков.

Олег УССУРИН.
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В целом же 
говоря о здоровом 

образе жизни, я не 
буду оригинален. 
Необходимо движение, 
занятие физкультурой 
и спортом, отказ от 
вредных привычек, 
доброжелательность и 
оптимизм.

Последние события в стране и 
крае, поднимающие на высокий 
уровень значение семьи, необхо-
димость здорового образа жизни, 
приобретение любимой профес-
сии - эти и другие вопросы затра-
гиваются во время встреч главы 
АГО Вячеслава Квона с актив-
ными артёмовскими юношами и 
девушками.

Очередная такая встреча  состоялась 
со студентами 2-го курса филиала Вла-
дивостокского базового медицинского 
колледжа в городе Артёме. ( В предыду-
щем номере газеты мы рассказывали о 
встрече со студентами филиала ВВГУ). 
В предварительном разговоре с журна-
листами студентка Ольга Андрияшина 
рассказала, что сам по себе факт встречи 
в узком кругу с главой города является 
для них удачей, студентам есть о чём у 
него спросить и просто поговорить. Это 
не только другой уровень получения офи-
циальной информации от первого лица, 
но и возможность лучшего понимания 
личности главы города, как руководителя 
и человека.

- Пришёл очередной год, и я решил 
начать его со встреч с молодёжью города, 
чтобы мы прочувствовали друг друга, ста-
ли ближе и понятней, - сказал Вячеслав 
Квон. - Именно молодёжи в будущем 
предстоит дальше развивать экономику 
города, края, страны. Каждый выпускник 
школы выберет своё направление, вы же 
решили лечить людей. Мне интересно 
пообщаться с вами, узнать, что вами 
движет, и я с удовольствием отвечу на 
ваши вопросы.

- Вячеслав Васильевич, чем для вас 
является понятие «здоровый образ 
жизни»?
- По мере взросления, с прибавлением 

лет, каждый человек всё больше думает 
о своём здоровье. В разном возрасте, 
для того чтобы себя хорошо чувствовать, 
выполнять свои рабочие обязанности, не-
обходимо следовать правилам здорового 
образа жизни. В целом же говоря о здоро-
вом образе жизни, я не буду оригинален. 
Необходимо движение, занятие физкуль-
турой и спортом, отказ от вредных при-

вычек, доброжелательность и оптимизм. 
Нет единого рецепта здорового образа 
жизни. Каждый становится на его путь в 
разное время и определяет его сам. Всё 
начинается с семьи, компании, школы. 
Надо прислушиваться к родителям, они 
плохого не посоветуют. К сожалению, 
часто мы понимаем это поздно.

- Как вы следите за своим здоро-
вьем?
- Сегодня у меня в гостях медики, 

и, как я понимаю, все вопросы будут о 
здоровье. Как правило, свой день я на-
чинаю с зарядки. Признаюсь, что это не 
строгое правило, так как иногда хочется 
поспать, но, тем не менее, обязательное. 
С юношества я играл в большой теннис 
и до сих пор при любой возможности 
стараюсь выходить на корт. Скажу, что 
времени на поддержку своего здоровья 
не хватает, но я стараюсь. Должность 
главы муниципального образования 
беспокойная, понятие «отпуск» в моём 
случае весьма условное. Отпуск в году 
делится на несколько частей по неделе. 
Во время него я постоянно нахожусь на 
связи с губернатором и заместителями. 
Различные процессы на территории окру-
га происходят постоянно, и моё участие 
в некоторых случаях должно быть обя-
зательным. С другой стороны, если мы 
будем себя постоянно беречь, избегать 
трудностей, то в жизни можем ничего не 
добиться. Каждый человек выбирает свой 
путь, у каждого свой жизненный резуль-
тат. Я выбрал такой путь.

- Ваше мнение о необходимых 
мерах по сохранению здоровья 
артёмовцев, избавлению от никоти-
новой и алкогольной зависимости?
- У нас в городе достаточно специали-

стов, которые по разным направлениям 

занимаются профилактической работой 
по необходимости ведения здорового 
образа жизни, избавления от вредных 
привычек. В том числе этим занимаетесь 
и вы. В каждой компании есть ребята, 
которые могут служить примером, как 
жить без вредных привычек. Нужно 
начать с себя, понимать, что болезни 
и плохие пристрастия будут мешать в 
жизни. Конечно, главная задача по попу-
ляризации и профилактике здоровья - это 
профессиональная обязанность наших 
спортсменов и врачей. В этом они имеют 
поддержку от всех уровней власти.

- Вячеслав Васильевич, интересует 
возможность применения льготной 
стоимости проезда для студентов 
в общественном городском тран-
спорте.
- Сейчас оплата проезда в городском 

пассажирском транспорте проводится 
наличными рублями и банковской кар-
той. Мы рассматриваем возможность 
внедрения в оплату пассажирских услуг 
«транспортных карт», сочетающих в себе 
проездной билет и электронный кошелёк. 
Это касается всех категорий пассажиров. 
Во Владивостоке такая мера уже действу-
ет. Отдельного для студентов тарифа не 
предусматривается, так как использова-
ние «транспортной карты» даёт право ми-
нимально возможной оплаты за проезд.

- Артём заметно благоустраивается. 
Не отстают от него и посёлки. Какие 
планы будут реализовываться в 
ближайшее время.
- Изменения, которые происходят в 

округе, – это большая работа админи-
страции города. Нам стоило большого 
труда, чтобы сдвинуть с мёртвой точки 
благоустройство города, чтобы жители 
не только почувствовали изменения, но и 

сами решили участвовать в них. Раньше 
у меня было такое выражение, что Артём 
- это «тёмное пятно на карте Приморского 
края». За исключением нескольких глав-
ных улиц город был покрыт темнотой. 
Нашей задачей стала необходимость 
устройства в округе светлых территорий 
и затем их соединение. Этим мы сейчас 
занимаемся, и у нас всё получается

 В дальнейшей беседе со студентами 
Вячеслав Квон рассказал о парке «Ар-
тёмка», о проведении работ по устрой-
ству каскада прудов на реке Озёрные 
Ключи и других благоустроенных местах 
в центре города. Дальнейшим этапом это-
го года станут работы на площади Ленина 
со строительством сухого фонтана. 

Далее по включенной на большом 
мониторе Яндекс-карте Артёма глава 
стал «двигаться» от центра округа к его 
границам, показывая все изменения в 
нём, связанные с ремонтом дорог, бла-
гоустройством территорий, озеленением. 
В целом Вячеслав Квон порекомендовал 
всей молодёжи пользоваться городским 
сайтом - artemokrug.ru,  в котором можно 
найти много ответов на интересующие 
вопросы.

По окончании разговора студентов с 
главой округа было сделано общее фото.

Сейчас ребята находятся в начале 
самостоятельной жизни. Они получают 
базовый уровень медицинского образо-
вания по сестринскому делу, далее могут 
обучиться по выбранному направлению 
или продолжить образование в медицин-
ском вузе. Студенты уже проходили пра-
ктику в лечебных учреждениях Артёма и 
пока не разочарованы. Юноши и девушки 
избрали бесценное для человечества 
дело – лечить и возвращать здоровье, и 
в этом деле случайных людей не бывает. 

Андрей КИШ, фото автора.

Быть полезным своему городу 
Вячеслав Квон встретился с артёмовскими студентами-медиками

Имя в истории Артема и Приморья
10 февраля Владимиру Сайбелю исполнилось бы 80 лет

В гимназии №1 г. Артема прошла 
неделя памяти к 80-летию со дня 
рождения выдающегося челове-
ка, более половины жизни посвя-
тившего гражданской авиации 
Приморья, и чье имя с гордостью 
носит это образовательное учре-
ждение - Владимира Сайбеля.

Гимназисты посетили экспозицию, 
посвященную Владимиру Сайбелю, узна-
ли, как, вопреки трудностям, Владимир 
Александрович добился исполнения сво-
ей заветной мечты: прошёл тернистый 
путь от пилота до командира самолёта и 
эскадрильи, а затем и до руководителя 
крупнейшего авиапредприятия города - 

ОАО «Владивосток Авиа».
Итогом его жизни, летной и руково-

дящей карьеры стали 11000 часов без-
аварийных налётов, звание «Пилот 1-го 
класса», награждение знаками «Отлич-
ник Аэрофлота», «Отличник воздушного 
флота», звание «Заслуженный пилот 
Российской Федерации», «Почетный 
житель города Артема».

За личный вклад и за усилия в 
строительстве Храма Богоявления в 
городе Артеме Владимир Александро-
вич награжден Патриархом Алексием 
II патриаршей грамотой и орденами 
Преподобного Серафима Саровского III 
степени и Святого равноапостольного 
князя Владимира I степени. Кроме того, 

его именем были названы самолет DHC-
6 в авиакомпании «Аврора», проезды 
от федеральной трассы к старому и но-
вому аэропортам, гимназия №1 города 
Артема.

Владимир Александрович оставил 
о себе светлую память как о человеке 
с большим  добрым сердцем, готовым  
прийти на помощь нуждающимся в этом 
людям, болеющим за выбранное дело. 
Его жизненное кредо «живи сам и дай 
жить другим» нашло подтверждение в 
его делах на протяжении всей жизни. 
Именем Владимира Сайбеля названа 
одна из улиц города Артема.

Пресс-служба администрации АГО.
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Очень многое зависит 
от настроя и от того, 

какая внутренняя картина 
болезни у человека 
формируется. Главное – 
принять диагноз и начать 
борьбу. Для профилактики 
рака необходима 
профилактика стрессов. 
Надо научиться смотреть 
на жизнь, на события, 
которые мы изменить 
не можем, через призму 
юмора и оптимизма.

Субботнее утро в городской боль-
нице №1 было особенно ожив-
лённым. День открытых дверей 
привлёк внимание артёмовцев, 
и уже к девяти часам у реги-
стратуры Центра амбулаторной 
онкологической помощи (ЦАОП), 
что расположен на шестом эта-
же, образовалась очередь. Центр 
посетили 76 человек, желающих 
проверить свое здоровье.

Врачи-онкологи Владислав Пак, Анна 
Луговая и Александр Афанасьев провели 
в выходной день консультации для жите-
лей Артемовского городского округа.

Марина Зубко, заместитель главного 
врача по клинико-экспертной работе, пояс-
нила: «Каждый год у нас проходит акция по 
выявлению онкологических заболеваний, 
и мы стараемся их выявить на ранней ста-
дии развития. Сегодня разработаны такие 
методы лечения, которые при выявлении 
заболевания на ранней стадии позволяют 
жить пациенту долго-долго. В таком объ-
ёме, как сегодня, День открытых дверей 
организован впервые. ЦАОП начал работу 
два года назад. Мы принимаем пациентов 
как Артёмовского городского округа, так и 
Надеждинского и Шкотовского районов. У 
нас работают четыре врача-онколога, мы 
проводим здесь лечение больных, которые 
уже имеют онкологические заболевания, 
и также стараемся и выявлять их, то есть 
профилактировать: на приеме у терапевта, 
у узких специалистов, при диспансериза-
ции и в том числе вот в такие дни открытых 
дверей. Случается, что пациент приходит 
с одними жалобами, а при обследовании 
выявляется другая патология. В этом году 
мы принимаем людей в выходной день, это 
даёт возможность большему количеству 
пациентов воспользоваться такой возмож-
ностью. Причём наши молодые врачи сами 
проявили эту инициативу. У нас молодой 
коллектив онкологов – активных и любя-
щих свою работу».

Пациентов принимали онкологи, ла-
боранты, врач УЗИ, уролог, работали 
рентгенкабинет и кабинет маммографии, 
а в отделении диспансеризации – тера-
певт. То есть весь необходимый комплекс 
обследований пациенты могли пройти в 
одном месте за один день. 

Немного статистики с Дня открытых 
дверей: всего ЦАОП посетили 76 чело-
век. УЗИ молочных желез проведено 16 
женщинам; маммографию сделали 34 
пациентки; 17 мазков взято у женщин для 
выявления онкопатологии; 15 пациентам 
назначена повторная явка на консуль-
тацию; 2 человека направлены на КТ 
легких; у 6 мужчин взят анализ ПСА; 4 
пациентам провели цитологию.

Отметим, что у многих женщин 
были показания к проведению мам-
мографии и УЗИ молочных желез, 
что позволило врачам установить или 
опровергнуть наличие патологии, тре-
бующей дальнейшего наблюдения.

Врач УЗИ Маргарита Бутакова про-
вела исследование молочных желез у 
женщин, где некоторым по показаниям 
были предложены дополнительные об-
следования, а также была назначена 
повторная явка к онкологу в ближайшее 
время. Кроме того, по рекомендации вра-
ча УЗИ в ЦАОПе есть возможность сразу 
произвести пункцию молочной железы. 

Порадовало врачей количество муж-
чин, пришедших на обследование пред-
стательной железы. Обычно они не 
спешат использовать такую возмож-
ность. В этот же раз их число составля-
ло двадцать процентов от общего, что 
говорит об их стремлении позаботиться 
о своём здоровье, о перемене сознания. 
По статистике, на первом месте онкоза-
болеваний стоит рак молочной железы, 
на втором  – новообразования кожи, на 
третьем - рак предстательной железы.  

Результаты всех анализов выгружают-
ся в единую медицинскую электронную 
систему, и пациент в личном кабинете на 
Госуслугах может их увидеть. При усло-
вии, что личные данные соответствуют 
действительности.

Помимо этого, в онкологическом центре 
врачи Центра медицинской профилактики 
провели лекцию о том, как правильно де-
лать самообследование молочных желез 
и даже продемонстрировали на манекене. 
Всем желающим измерили уровень холе-
стерина методом экспресс-тестирования и 
дали рекомендации по здоровому образу 
жизни. Главный врач ЦМП Елена Ворончук 
прокомментировала: «Как врач-психотера-
певт, я знаю, как людям страшно узнать 
диагноз, поэтому они просто не идут на 
обследование вовремя. Хотя на ранних 
стадиях рак – излечимое заболевание. И 
тут самое главное – понять, как относиться 
к неблагоприятному диагнозу, если вдруг 
человек его услышит. Если расценивать 
такой диагноз как смертный приговор – 
ничего хорошего не будет. Но если понять, 
что это хроническое заболевание, которое 
требует длительного лечения, и при этом не 
исключать дальнейшей полноценной жизни, 
тогда все силы организма активизируются 
и дадут возможность пациенту жить долго. 
Очень многое зависит от настроя и от того, 
какая внутренняя картина болезни у челове-
ка формируется. Главное – принять диагноз 
и начать борьбу. Для профилактики рака 
необходима профилактика стрессов. Надо 
научиться смотреть на жизнь, на события, 
которые мы изменить не можем, через 
призму юмора и оптимизма». 

Большое количество пациентов в тот 
день было обеспечено при поддержке 
администрации округа и ВОО «Матери 
России», которые разместили объявле-
ние об акции на сайтах, в социальных 
сетях и мессенджерах. Валентина Юри-

щева, руководитель местного отделения 
ВОО «Матери России», сказала: «Мы 
сами вышли на руководство больницы 
с предложением помочь в организации 
этой акции, зная, насколько она важна 
для жителей. Наша краевая организация 
при поддержке министерства здравоох-
ранения края издала красочные буклеты 
«Сохраним здоровье женщинам Примо-
рья», «Сохраним здоровье матерям При-
морья», «Профилактика рака простаты». 
Во время акции мы совместно с «серебря-
ными» волонтёрами помогаем встречать 
людей, направляем их поток, раздаём 
буклеты, которые, надеюсь, помогут им 
в повседневной жизни следить за своим 
здоровьем. Цель наша – как можно шире 
провести профилактическую работу». 

Ежегодно в мире регистрируется 2,2 
миллиона случаев заболевания раком 
молочной железы. При выявлении на ран-
них стадиях рак победим. Рак простаты 
встречается у каждого 10-го мужчины 
старше 50-ти лет. 9 из 10 мужчин с на-
чальной стадией рака простаты после 
радикального лечения выздоравливают.   

После разговора с пациентами стало 
понятно, что воспользоваться акцией 
многие захотели впервые. Некоторые 
женщины уже имеют онкологический 
диагноз и прошли или проходят лечение, 
но пришли, чтобы ещё раз убедиться, что 
всё в порядке и поводов для дополнитель-
ной тревоги нет.   

Напомним, что диспансеризацию 
можно пройти в будний день с 8 до 20 
часов, в субботу – с 9 до 15 часов, на 
втором этаже горбольницы №1. Если при 
обследовании будет выявлено подозре-
ние на онкозаболевание, пациента сразу 
направят на дообследование в ЦАОП по 
«зелёной» линии. 

Валентина СЕРЕБРЯКОВА, фото автора.

Двери открыты для всех
При выявлении на ранних стадиях рак победим 

Изменился порядок поощрения врачей за выявление онкологии
Премию за выявление онколо-
гии при диспансеризации или 
профосмотре будут выплачивать 
одному медику. Изменились 
правила, по которым медоргани-
зации получают средства ОМС на 
доплату медработникам за выяв-
ление онкологии.

 По новым правилам премию в раз-
мере 1 тыс. руб. больше не будут делить 
между тремя работниками. Теперь ее бу-
дут выплачивать медику, который впер-
вые направил пациента к специалисту 
либо назначил исследование на выявле-
ние заболевания при диспансеризации, 
профосмотре или по их итогам. Такой 
порядок выплат установлен с 1 января 
этого года.  Как отметили в пресс-службе 
минздрава, цель изменений - усилить 
мотивацию медработников к раннему 

выявлению онкозаболеваний у россиян.
До последнего времени за обнару-

жение онкологического заболевания, 
подтвержденного исследованиями, вы-
плачивалась премия в 1 тыс. руб. Она 
делилась между врачом, проводившим 
диспансеризацию (500 руб.), и еще двумя 
медработниками. Тому, кто направил па-
циента к онкологу, полагалось 250 руб. и 
столько же тому, кто вовремя установил 
за больным диспансерное наблюдение. 
В Минздраве России поясняли, что такие 
условия, а также небольшой размер вы-
плат для конкретного сотрудника приво-
дят к низкому уровню освоения средств.

Счетная палата отмечала, что сред-
ства, выделяемые на программу онко-
настороженности, остаются практически 
неизрасходованными. Например, в 2022 
году больницы использовали на стиму-

лирующие выплаты 2,1 млн. руб. (1,4% 
из предусмотренных 155,5 млн. руб.). 
А в 2023 году (за девять месяцев) на 
выплаты было потрачено 3,3 млн. руб. 
(6,1% из 54 млн. руб.).

«Главная проблема была в том, как 
делить премию в тысячу рублей, кто там 
первый что обнаружил. Для того чтобы 
не провоцировать конфликтные ситу-
ации среди медперсонала, о премиях 
часто просто забывали», - говорит ди-
ректор Института экономики здравоох-
ранения НИУ Высшая школа экономики 
Лариса Попович. Как добавляет про-
фессор Финансового университета при 
правительстве РФ Александр Сафонов, 
проблема еще в том, что, как показал 
опрос ВЦИОМ, почти 30% россиян ни-
когда не проходили диспансеризацию - в 
основном из-за нехватки времени.

На проблему обратили внимание де-
путаты Госдумы. В декабре Президент 
Владимир Путин поручил правительству 
проработать вопросы повышения эф-
фективности этих мер, предусмотрев при 
этом увеличение выплат за выявление 
онкозаболеваний.

Минздрав предложил решить про-
блему, выплачивая по 1 тыс. руб. только 
одному врачу вместо трех. Получить эти 
деньги он сможет после того, как пациен-
ту будет поставлен диагноз. Напомним, 
что смертность от злокачественных но-
вообразований из года в год занимает 
второе место после болезней системы 
кровообращения. При ранней диагно-
стике прогноз лечения максимально 
благоприятный - 60-80%.

Виктория Туманова.
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ПОНЕДЕЛЬНИК, 19 февраля
ЛЕНТА  

(АРТЕМ-ТВ)
6:00, 8:00, 10:00, 12:00, 14:00, 16:00, 
19:00, 21:00, 23:00, 01:00 Новости 
города Артема  12+
6:30 Мультфильмы 6+
7:00 Военные трибуналы. с.3  12+
8:30, 14:30, 19:30 Пойдём-посмо-
трим! Выпуск 14 12+
9:00 Нобелевские лауреаты. Гинзбург 
и Абрикосов: сверхпроводники в мир 
будущего 12+
10:30 Передвижники. Выпуск 4 12+
11:00 А дома лучше. Карелия 12+
12:30 Т/с Волчье сердце. с.5,6 12+
15:00 Страшно. Интересно. Хакасия 
12+
16:30 Роман в камне. Архитектурные 
шедевры мира. Испания. Тортоса 12+
17:00 Т/С Жестокий Стамбул. с.59,60 
16+
20:00 Т/с Григорий Р. с.6 12+
21:30 Коллекция. Музей Леопольд 12+
22:00 Т/С Человек-приманка. с.2 16+
23:30 А дома лучше. Алтай 12+
0:30 Коллекция. Художественно-исто-
рический музей Вены 12+
5:30 Программы с субтитрами 12+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 12+
09.00, 12.00, 16.00, 19.00, 03.00 
Новости
09.05 АнтиФейк 16+
09.45 Жить здорово! 16+
10.35, 12.05 Х/ф «Влюблен по собст-
венному желанию» 12+
12.20, 16.30, 00.30, 01.20, 02.05, 02.50, 
03.05, 03.45 Подкаст.Лаб 16+
13.45 Горячий лед. Фигурное ката-
ние. Спартакиада сильнейших 2024 
г. Финал Гран-при. Пары. Женщины. 
Произвольная программа 0+
17.10 Давай поженимся! 16+
18.05 Мужское / Женское 16+
19.15 Информационный канал 16+
19.55 Куклы наследника Тутти 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Великая. Золотой век» 
12+
22.45 Большая игра 16+
23.35 Александр Проханов. Испо-
ведь 18+

РОССИЯ 1
05.00, 09.25 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Приморье
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Анна медиум» 16+
23.30 Вечер с Владимиром Соловьё-
вым 12+
02.20 Т/с «Тайны следствия» 12+
04.05 Т/с «Морозова» 16+

СТС
06.00, 05.30 Ералаш 0+
06.30 М/ф «Маша и медведь» 0+
08.00 Мы и они 16+
08.55 Шоу уральские пельмени 16+
10.05 М/ф «Гадкий утёнок и я» 16+
11.55 М/ф «Тайна семьи монстров» 6+
13.25, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «Се-
мейка» 16+
20.55 Х/ф «Шутки в сторону-2. Мис-
сия в Майами» 16+
23.15 Х/ф «Законы привлекатель-
ности» 16+
01.00 Кино в деталях с Фёдором Бон-
дарчуком 18+
02.00 Т/с «Трудные подростки» 16+
02.55 Х/ф «Я создан для тебя» 16+
04.30 Т/с «Большая игра» 16+
05.20 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.25 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости 16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные исто-
рии 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
17.00, 03.10 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «Десять ярдов» 16+
22.00 Водить по-русски 16+
23.30 Документальный спецпроект 
16+
00.30 Х/ф «Оверлорд» 18+

ТНТ
07.00, 08.00 Однажды в России. Спец-
дайджесты-2023 16+
08.50 Выжить в Самарканде 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30 
Т/с «СашаТаня» 16+
17.00 Это нормально? 16+
21.00 Т/с «Бедные смеются, богатые 
плачут» 16+
22.00, 22.30 Т/с «На работу!» 16+
23.00 Х/ф «Третий не лишний» 18+
01.05, 02.00 Импровизация. Коман-
ды 16+
02.45, 03.30, 04.20 Студия «Союз» 16+
05.05, 05.50, 06.30 Импровизация 16+

ОТВ (ДВ)
06.00, 08.00 Выводы 16+
06.25, 08.30, 12.15, 13.15, 14.15, 15.15, 
20.30, 22.30, 01.30, 03.20 Прогноз 
погоды в Приморском крае, Гороскоп 
0+, 12+
06.35 Кадр в кадре 12+
06.40, 10.50, 12.25, 20.40, 22.40 Знай 
свой край 6+
06.45 Мобильная мама 12+
07.00, 21.15, 02.45 Итог недели 16+
07.10 Спецрепортаж 16+
07.20, 03.40 Китайская шкатулка 12+
07.30, 09.30, 13.25, 15.30, 19.40, 21.30 
ДВ-Блиц 16+
07.40, 09.40, 11.15, 13.35, 15.35, 19.45, 
21.40, 03.35 Прогноз погоды в ДФО, 
Прогноз погоды во Владивостоке 0+
07.45, 19.30 Приехали 16+
08.40, 02.30 Культурно 16+
09.00, 15.40 Спортивное Приморье 6+
09.10, 20.45, 00.50 НЕработа 12+
09.20, 13.50 Социальный экспери-
мент 12+
09.45, 22.45 Нужен ужин 12+
09.55 Около хоккея 12+
10.00, 02.00 Д/ф «Из России с любо-
вью» 12+
10.30, 18.40 Земля Приморская 12+
10.55, 19.25 Стесняюсь спросить 16+
11.00, 04.00 Морская 12+
11.30, 14.30 В центре внимания 16+
12.00, 13.00, 14.00, 15.00 Новости 
«Панорама». Дайджест 16+
12.30, 01.45 Творческий автобус 12+
12.45 Морское собрание 12+
13.40 Ход конём 16+
14.25 Фейкам.нет 16+
15.50, 21.45 Разведка блогом 12+
16.00 Церемония открытия первых 
зимних международных спортивных 
игр «Дети приморья 2024». ПТ
18.00 Новости «Панорама». Прямой 
эфир 16+
18.20, 20.20, 22.20, 01.20 В порядке! 
16+
18.25 Прогноз погоды в Приморском 
крае 0+
18.30, 01.40, 03.30 Дневник первых 
зимних международных игр «Дети 
Приморья» 6+
19.00 В центре внимания 16+
19.50, 21.50, 03.50 Автопатруль 112 
16+
20.00, 22.00, 01.00, 03.00 Новости 
«Панорама» 16+
21.00 Квадратные метры 12+
23.00, 04.15 Т/с «Грач» 16+

МИР
05.00, 06.40 Т/с «Эффект Богарне» 
16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости
06.15 Д/ф «Время возможностей» 12+
07.05, 10.20 Т/с «Операция «Мухаб-
бат» 16+
10.10 Белорусский стандарт 12+
13.15 Мировое соглашение 16+
14.10, 15.05, 16.15, 17.15 Дела су-
дебные 16+
18.50 Игра в кино 16+
22.30 Х/ф «Неподдающиеся» 16+
00.10 Х/ф «Раз на раз не прихо-
дится» 16+
01.35 Наше кино. История большой 
любви 16+
02.00 Д/ф «Stories о настоящих чело-
веках» 16+
02.30 Х/ф «Аринка» (II» 16+
03.45 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30 По делам несовершеннолет-
них 16+
07.25 Давай разведёмся! 16+
08.25 Тест на отцовство 16+
10.40, 23.20 «Понять. Простить» 16+
11.45 Т/с «Печать молчания» 16+
12.55, 01.30 Д/с «Знахарка» 16+
13.30, 02.00 «Верну любимого» 16+
14.05, 02.25 Голоса ушедших душ 16+
14.40 Д/с «Кризисный центр» 16+
19.00 Т/с «Абрикосовая горечь» 16+
00.30 Д/с «Порча» 16+
02.50 6 кадров 16+
03.05 Х/ф «Брата» 16+

ТВ3
06.00, 05.30 Мультфильмы 0+
07.45 М/с «Леди Баг и Супер-кот» 6+
08.15, 08.45, 16.15, 16.45, 17.15 Т/с 
«Слепая» 16+
09.15 Хорошие новости с Василисой 
Володиной 16+
09.30, 10.00, 10.45, 14.30, 15.00, 15.45 
Т/с «Гадалка» 16+
11.15, 11.50 Т/с «Знаки судьбы» 16+
12.20 Мистические истории 16+
13.30, 14.00 Т/с «Старец» 16+
18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00 Т/с 
«Глухарь. Возвращение» 16+
23.00 Х/ф «Без компромиссов» 18+
01.00, 01.45, 02.30 Т/с «Ранняя 
пташка» 16+
03.15, 04.00, 04.45 Дневник экстрасен-
са с Фатимой Хадуевой 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком... 16+
07.05 Черные дыры. Белые пятна 16+
07.50 Невский ковчег. Теория невоз-
можного 16+
08.20 Жизнь и судьба 16+
08.45, 22.10 Х/ф «Адъютант его пре-
восходительства» 6+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.05 Ново-
сти культуры 16+

10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 01.05 85 лет Владимиру Атлан-
тову. ХХ Век. «Где б ни был я... Поет 
Владимир Атлантов» 16+
12.45 Новости. Подробно. Арт 16+
13.00 Д/ф «Красноярск. Усадьба Веры 
Гадаловой» 16+
13.30, 13.50, 00.20, 00.40 Т/с «По-
рус» 16+
14.15 Линия жизни 16+
15.15 Д/ф «Кино история контрразвед-
ки». «Начало...» 16+
15.55 Агора. 16+
17.15 Исторические концерты. Масте-
ра исполнительского искусства. Олег 
Каган и Наталия Гутман 16+
17.55 Д/ф «Забытое ремесло» 16+
18.10 Рассказы из русской истории 
16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.40 Сати. Нескучная классика... 16+
21.20 Вспоминая Юрия Соломина. 
«Театральная летопись» 16+
23.35 Кто мы? 16+
02.10 Д/ф «По ту сторону сна» 16+

ТВЦ
06.00, 07.45 Настроение 12+
07.40, 17.48 Выборы- 2024 г 12+
08.15 Тайна песни. «А снег идет...» 16+
08.55 Х/ф «Академия» 12+
10.55 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Со-
бытия 16+
11.50, 02.50 Х/ф «Анатомия убийст-
ва. Змеи в высокой траве» 12+
13.40, 05.20 Мой герой. Владимир 
Епископосян 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00 Х/ф «Доктор Иванов. Своя 
земля» 12+
16.55 Прощание. В. Мигуля 16+
18.15, 00.30, 04.20 Петровка, 38 16+
18.30 Т/с «Большое небо» 12+
22.35 «Справа от рая». 16+
23.05 Знак качества 16+
00.50 Д/ф «Следствие ведет КГБ. 
Чёрный крест Пеньковского» 16+
01.30 Д/ф «Александра Яковлева. 
Ураган несчастий» 16+
02.10 Герои и жертвы холодной 
войны 12+
04.35 Д/ф «Эльдар Рязанов. Я ничего 
не понимаю в музыке» 16+

НТВ
04.50 Т/с «УГРО» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «Пёс» 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 
16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Страх над Невой» 16+
23.15, 00.00 Т/с «Выжить любой 
ценой» 16+
03.25 Т/с «Кодекс чести» 16+

ЗВЕЗДА
05.10 Т/с «Команда 8» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+
09.20 Д/с «Русские сапёры. Повелите-
ли взрыва» 16+
11.00, 01.10 Х/ф «Во бору брусни-
ка» 12+
12.45, 19.15 По горячим следам 16+
13.25 Д/с «Вторая мировая: пламя и 
сталь» 16+
14.20, 03.30 Т/с «Офицеры» 16+
18.50 Специальный репортаж 16+
20.10 Ищу своих 12+
21.00 Открытый эфир 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «Конец императора 
тайги» 12+
02.30 Часовые памяти. Дагестан 16+
03.20 Д/с «Оружие Победы» 12+

МАТЧ-ТВ
05.00, 07.45, 14.05, 04.45 Все на 
Матч! 12+
05.40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Монца»-»Милан». ПТ
08.25 Биатлон с Дмитрием Губерни-
евым 12+
08.55 Волейбол. Чемпионат России. 
Pari Суперлига. Мужчины. «Зенит» 
(Санкт-Петербург)-»Динамо-ЛО» 
(Ленинградская область) 6+
10.55 Новости 0+
11.00 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Лейпциг»-»Боруссия» (Мёнхенглад-
бах) 6+
13.00 Формула-1. Гаснут огни 12+
13.30 Всё о главном 12+
14.00, 17.40, 19.55, 21.55 Новости
16.00 I Зимние международные 
спортивные игры «Дети Приморья 
2024». Церемония открытия. ПТ из 
Владивостока
17.45 Смешанные единоборства. UFC. 
Александр Волкановски против Илии 
Топурии. Трансляция из США 16+
18.40 ЕвроФутбол. Обзор 6+
19.35 Специальный репортаж 12+
20.00 Есть тема! 12+
21.25 География спорта. Чусовой 12+
22.00 Футбол. Журнал Лиги чемпи-
онов 6+
22.30 Громко 12+
23.45 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
«Металлург» (Магнитогорск)-»Ак 
Барс» (Казань). ПТ
02.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
«Динамо» (Москва)-»Салават Юлаев» 
(Уфа). ПТ
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ЛЕНТА  
(АРТЕМ-ТВ)

6:00, 8:00, 10:00, 12:00, 14:00, 16:00, 
19:00, 21:00, 23:00, 01:00 Новости 
города Артема  12+
6:30 Мультфильмы 6+
7:00 Военные трибуналы. с.4. Ха-
баровский процесс. Нюрнберг на 
Амуре 12+
8:30 Человеческий фактор. Найти 
человека 12+
9:00 Нобелевские лауреаты. Человек, 
который взорвал мир 12+
10:30, 16:30, 21:30 Пойдём-посмо-
трим! Выпуск 14 12+
11:00 А дома лучше. Байкал 12+
12:30 Т/с Волчье сердце. с.7,8 12+
14:30 Роман в камне. Архитектурные 
шедевры мира. Мальта 12+
15:00 Страшно. Интересно. Сочи 12+
17:00 Т/С Жестокий Стамбул. 
с.61,62 16+
19:30 Коллекция. Музей Бельведер 
12+
20:00 Т/с Григорий Р. с.7 12+
22:00 Т/С Человек-приманка. с.3 16+
23:30 А дома лучше. Калмыкия 12+
0:30 Коллекция. Музей Леопольд 12+
5:30 Программы с субтитрами 12+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 12+
09.00, 16.00, 19.00, 03.00 Новости
09.05 АнтиФейк 16+
09.45 Жить здорово! 16+
10.35, 16.20, 19.15 Информационный 
канал 16+
17.10 Давай поженимся! 16+
18.05 Мужское / Женское 16+
19.55 Проект «Цивилизации». «За-
пад» 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Великая. Золотой век» 
12+
22.45 Большая игра 16+
23.35, 00.25, 01.10, 01.55, 02.40, 03.05, 
03.35 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.25 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Приморье
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Анна медиум» 16+
23.30 Вечер с Владимиром Соловьё-
вым 12+
02.05 Т/с «Тайны следствия» 12+
03.50 Т/с «Морозова» 16+

СТС
06.00, 05.30 Ералаш 0+
06.30 М/ф «Маша и медведь» 0+
08.00, 18.00, 19.30, 20.00 Т/с «Се-
мейка» 16+
09.25 Уральские пельмени. Смехbook 
16+
09.55 М/ф «Папа-мама гусь» 6+
11.45 М/ф «Принцесса Мононоке» 16+
14.35 М/ф «Как поймать перо жар-
птицы» 0+
16.00 Х/ф «Любовь-морковь. Вос-
стание машин» 16+
20.25 Х/ф «Штурм белого дома» 16+
23.05 Х/ф «Миссия невыполнима. 
Протокол фантом» 16+
01.45 Т/с «Трудные подростки» 16+
03.05 Х/ф «Ставка на Любовь» 12+
04.30 Т/с «Большая игра» 16+
05.15 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 02.10 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости 16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные исто-
рии 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
17.00 Документальный спецпроект 
16+
20.00 Х/ф «Финальный счёт» 16+
22.00 Смотреть всем! 16+
23.30 Знаете ли вы, что? 16+
00.30 Х/ф «В западне» 18+
02.55 Тайны Чапман 16+

ТНТ
07.00, 08.00, 09.00 Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023 16+
09.30 Битва пикников. Праздники 16+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30 Т/с «Интерны» 16+
17.00 Это нормально? 16+
18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30 
Т/с «СашаТаня» 16+
21.00 Т/с «Бедные смеются, бога-
тые плачут» 16+
22.00, 22.30 Т/с «На работу!» 16+
23.00 Х/ф «Голодные игры» 16+
01.35, 02.25 Импровизация. Коман-
ды 16+
03.10, 04.00, 04.50 Студия «Союз» 16+
05.35, 06.20 Импровизация 16+

ОТВ (ДВ)
06.00, 08.00, 20.00, 22.00, 01.00, 03.00 
Новости «Панорама» 16+
06.20, 08.20, 12.10, 18.20, 20.20, 22.20, 
01.20 В порядке! 16+
06.25, 07.15, 08.30, 09.15, 11.15, 12.15, 
13.15, 14.15, 18.30, 20.30, 22.30, 01.25, 
03.20 Прогноз погоды в Приморском 
крае, Гороскоп 0+, 12+
06.35, 09.45, 00.45 Дневник первых 
зимних международных игр «Дети 
Приморья» 6+
06.40, 10.50, 12.25, 20.40, 22.40 Знай 
свой край 6+
06.45 Приехали 16+
07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 14.00 Ново-
сти «Панорама». Дайджест 16+
07.30, 09.30, 13.25, 19.40, 21.30, 03.30 
ДВ-Блиц 16+
07.40, 09.40, 13.35, 19.45, 21.40, 03.40 
Прогноз погоды в ДФО, Прогноз пого-
ды во Владивостоке 0+
07.45 Разведка блогом 12+
07.50, 09.50, 13.50, 19.50, 21.50, 00.50, 
03.50 Автопатруль 112 16+
08.35 Стесняюсь спросить 16+
08.40, 04.00 Земля Приморская 12+
10.00, 02.00 Д/ф «Легенды русского 
балета» 16+
10.30 НЕработа 12+
10.40 Нужен ужин 12+
11.00, 02.30 Культурно 16+
11.30, 14.30 В центре внимания 16+
12.30 Творческий автобус 12+
12.45 Итог недели 16+
13.40 Спортивное Приморье 6+
14.25 Около хоккея 12+
15.00 Первые зимние международные 
спортивные игры «Дети приморья 
2024». ПТ
18.00 Новости «Панорама». Прямой 
эфир 16+
18.40 Квадратные метры 12+
19.00 В центре внимания 16+
19.25 Кадр в кадре 12+
19.30 Морское собрание 12+
20.45 Ход конём 16+
21.00, 01.35 У камина 16+
21.45 Финкод 12+
22.45 Морская 12+
23.00, 04.15 Т/с «Грач» 16+
02.45 Китайская шкатулка 12+

МИР
05.00, 03.45 Т/с «Школа выживания 
от одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса» 12+
05.05, 06.35, 10.10 Т/с «Операция 
«Мухаббат» 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости
06.15 Д/ф «Время возможностей» 12+
13.15 Мировое соглашение 16+
14.10, 15.05, 16.15, 17.15 Дела су-
дебные 16+
18.50 Игра в кино 16+
22.30 Х/ф «Вокзал для двоих» 16+
01.25 Наше кино. История большой 
любви 16+
02.15 Х/ф «Аршин Мал Алан» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 По делам несовершеннолет-
них 16+
07.25 Давай разведёмся! 16+
08.25 Тест на отцовство 16+
10.40, 23.20 Д/с «Понять. Простить» 
16+
11.45 Т/с «Проклятый ребёнок» 16+
12.55, 01.30 Д/с «Знахарка» 16+
13.30, 02.00 Д/с «Верну любимого» 
16+
14.05, 02.25 Д/с «Голоса ушедших 
душ» 16+
14.40 Д/с «Кризисный центр» 16+
19.00 Х/ф «Одна любовь на двоих» 
16+
00.30 Д/с «Порча» 16+
02.50 6 кадров 16+
03.05 Х/ф «Невеста» 16+

ТВ3
06.00, 05.30 Мультфильмы 0+
07.45 М/с «Леди Баг и Супер-кот» 6+
08.15, 08.45, 16.15, 16.45, 17.15 Т/с 
«Слепая» 16+
09.15 Хорошие новости с Василисой 
Володиной 16+
09.30, 10.00, 10.45, 14.30, 15.00, 15.45 
Т/с «Гадалка» 16+
11.15, 11.50 Т/с «Знаки судьбы» 16+
12.20 Мистические истории 16+
13.30, 14.00 Т/с «Старец» 16+
18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00 Т/с 
«Глухарь. Возвращение» 16+
23.00 Х/ф «Побег из Африки» 16+
01.00, 01.45 Т/с «Ранняя пташка» 16+
02.30, 03.15, 04.00, 04.45 Дневник 
экстрасенса с Фатимой Хадуевой 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком... 16+
07.05 Д/ф «Вижу цель» 16+
07.50 Почерк эпохи 16+
08.15 Жизнь и судьба 16+
08.35, 22.10 Х/ф «Адъютант его 
превосходительства» 6+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.05 Ново-
сти культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 01.20 Д/ф «Притча о воскре-
шении» 16+
12.45 Новости. Подробно. Книги 16+
13.00 Дневник XVII Зимнего меж-
дународного фестиваля искусств в 
Сочи 16+

13.30, 13.50, 14.10, 00.20, 00.40, 01.00 
Т/с «Порус» 16+
14.30 Игра в бисер 16+
15.15 Д/ф «Забытое ремесло». «Зем-
ский доктор» 16+
15.35 Д/ф «Кино история контрраз-
ведки». «Шпионские страсти» 16+
16.15 Сати. Нескучная классика... 16+
17.15 Исторические концерты. Ма-
стера исполнительского искусст-
ва. Государственный квартет им. 
А.П.Бородина 16+
18.45 Д/ф «Хранители жизни. Гун-
добин» 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Искусственный отбор 16+
21.25 Белая студия 16+
23.35 Кто мы? 16+
02.30 Д/ф «Красноярск. Усадьба Веры 
Гадаловой» 16+

ТВЦ
06.00, 07.45 Настроение 12+
07.40, 17.48 Выборы- 2024 г 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф «Академия» 12+
10.35, 04.45 Д/ф «Александр Шир-
виндт. В своём репертуаре» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События 16+
11.50, 02.50 Х/ф «Анатомия убийст-
ва. Змеи в высокой траве» 12+
13.40, 05.20 Мой герой. Пётр Дранга 
12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф «Доктор Иванов. Своя 
земля» 12+
16.55 Прощание. Алексей Булдаков 
16+
18.15, 00.30 Петровка, 38 16+
18.30 Т/с «Большое небо» 12+
22.35 Закон и порядок 16+
23.05 Д/ф «Георгий Милляр. Далеко 
от сказки» 16+
00.50 90-е. Прощай, страна 16+
01.30 90-е. Секс, гуманоиды, кровь 
16+
02.10 Герои и жертвы холодной 
войны 12+
04.15 Тайна песни. «А снег идет...» 
16+

НТВ
04.50 Т/с «УГРО» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «Пёс» 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 
16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Страх над Невой» 16+
23.15, 00.00 Т/с «Выжить любой 
ценой» 16+
03.20 Т/с «Кодекс чести» 16+

ЗВЕЗДА
05.10, 14.20, 03.30 Т/с «Офицеры» 
16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00, 01.20 Х/ф «Во бору брусни-
ка» 12+
12.50, 18.50 Специальный репортаж 
16+
13.25 Д/с «Вторая мировая: пламя и 
сталь» 16+
19.15 По горячим следам 16+
20.10 Улика из прошлого 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «Летят журавли» 12+
02.35 Д/ф «Часовые памяти. Город 
воинской славы Волоколамск» 16+

МАТЧ-ТВ
05.40 Д/ф «Шелби» 16+
08.10 ЕвроФутбол. Обзор 6+
09.05 Дзюдо. Турнир «Большого 
шлема». Трансляция из Азербайд-
жана 12+
10.55 Новости 0+
11.00 Волейбол. Чемпионат России. 
Pari Суперлига. Мужчины. «Зенит-
Казань»-»Кузбасс» (Кемерово) 6+
13.00 Магия большого спорта. Прыж-
ки в воду 12+
13.30 Футбол. Журнал Лиги чемпи-
онов 6+
14.00, 17.00, 19.50, 22.05 Новости
14.05, 20.25, 21.25, 23.00, 01.45, 04.45 
Все на Матч! 12+
17.05, 19.30 Специальный репортаж 
12+
17.25 География спорта. Сочи 12+
17.55, 18.50, 19.55, 20.50, 22.10 
Санный спорт. Чемпионат России. 
ПТ из Сочи
18.30 Что за спорт? 12+
23.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
«АВангард» (Омск)-»Автомобилист» 
(Екатеринбург). ПТ
02.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Спартак» (Москва)-»Торпедо» 
(Нижний Новгород). ПТ

ЛЕНТА  
(АРТЕМ-ТВ)

6:00, 8:00, 10:00, 12:00, 14:00, 16:00, 
19:00, 21:00, 23:00, 01:00 Новости 
города Артема  12+
6:30 Мультфильмы 6+
7:00 На острие прорыва. Сепёры осо-
бого назначения. №1 12+
8:30, 14:30, 19:30 Пойдём-посмо-
трим! Выпуск 14 12+
9:00 Нобелевские лауреаты. Скан-
дальный доктор Пастернака 12+
10:30 Передвижники. Выпуск 5 12+
11:00 А дома лучше. Крым 12+
12:30 Т/с Волчье сердце. с.9,10 12+
15:00 Страшно. Интересно. Калмы-
кия 12+
16:30 Роман в камне. Архитектурные 
шедевры мира. Крым. Мыс Плака 12+
17:00 Т/С Жестокий Стамбул. с.63,64 
16+
20:00 Т/с Григорий Р. с.8 12+
21:30 Коллекция. «Тайная вечеря» 
Леонардо да Винчи 12+
22:00 Т/С Человек-приманка. с.4 16+
23:30 А дома лучше. Астраханская 
область 12+
0:30 Коллекция. Музей Бельведер 12+
5:30 Программы с субтитрами 12+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 12+
09.00, 16.00, 19.00 Новости
09.05 АнтиФейк 16+
09.45 Жить здорово! 16+
10.35, 16.30, 19.15 Информационный 
канал 16+
17.10 Давай поженимся! 16+
18.05 Мужское / Женское 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Великая. Золотой век» 
12+
22.45 Большая игра 16+
23.30, 00.20, 01.00, 04.00 Подкаст.
Лаб 16+
01.45 Игры Будущего. Церемония 
открытия. ПТ

РОССИЯ 1
05.00, 09.25 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Приморье
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Анна медиум» 16+
23.30 Вечер с Владимиром Соловьё-
вым 12+
02.05 Т/с «Тайны следствия» 12+
03.50 Т/с «Морозова» 16+

СТС
06.00, 05.30 Ералаш 0+
06.30 М/ф «Маша и медведь» 0+
08.00 Т/с «Семейка» 16+
09.00 Уральские пельмени. Смехbook 
16+
10.00 Х/ф «Миссия невыполнима. 
Протокол фантом» 16+
12.55 Х/ф «Штурм белого дома» 16+
15.35 Х/ф «Трансформеры. Послед-
ний рыцарь» 12+
18.40 Х/ф «Шутки в сторону-2. Мис-
сия в Майами» 16+
21.00 Х/ф «Шпион по соседству» 16+
22.55 Х/ф «Тень. Взять Гордея» 16+
00.40 Х/ф «О чём говорят мужчи-
ны» 16+
02.30 Т/с «Трудные подростки» 16+
03.50 Т/с «Большая игра» 16+
05.20 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.10 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости 16+
09.00 Документальный спецпроект 
16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.30 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные исто-
рии 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
17.00, 03.00 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «Механик: Воскреше-
ние» 16+
22.00 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «Будь моими глазами» 16+

ТНТ
07.00, 08.00 Однажды в России. Спец-
дайджесты-2023 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 Т/с «Интер-
ны» 16+
17.00 Это нормально? 16+
18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30 
Т/с «СашаТаня» 16+
21.00 Т/с «Бедные смеются, богатые 
плачут» 16+
22.00, 22.30 Т/с «На работу!» 16+
23.00 Х/ф «Голодные игры. И вспых-
нет пламя» 16+
01.45, 02.30 Импровизация. Команды 
16+
03.20, 04.10 Студия «Союз» 16+
04.55, 05.40, 06.30 Импровизация 16+

ОТВ (ДВ)
06.00, 08.00, 20.00, 22.00, 01.00, 03.00 
Новости «Панорама» 16+
06.20, 08.20, 18.20, 20.20, 22.20, 01.20 
В порядке! 16+
06.25, 07.15, 08.30, 09.15, 14.15, 15.15, 
16.20, 17.20, 20.30, 22.30, 01.30, 03.20 
Прогноз погоды в Приморском крае, 
Гороскоп 0+, 12+
06.40, 10.50, 20.40, 22.40 Знай свой 
край 6+
06.45, 19.30 НЕработа 12+
07.00, 09.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00 
Новости «Панорама». Дайджест 16+
07.30, 09.30, 15.30, 17.30, 19.40, 21.30, 
00.45 ДВ-Блиц 16+
07.40, 09.40, 15.35, 17.35, 03.35 Про-
гноз погоды в ДФО, Прогноз погоды 
во Владивостоке 0+
07.45 Фейкам.нет 16+
07.50, 09.50, 15.50, 17.50, 19.50, 21.50, 
00.50, 03.50 Автопатруль 112 16+
08.35 Социальный эксперимент 12+
08.40, 01.45 Квадратные метры 12+
09.45 Кадр в кадре 12+
10.00, 02.00 Книжные аллеи 16+
10.25 У камина 16+
10.55, 21.45 Разведка блогом 12+
11.00 Первые зимние международные 
спортивные игры «Дети приморья 
2024». ПТ
14.25 Стесняюсь спросить 16+
14.30 В центре внимания 16+
15.40, 03.40 Нужен ужин 12+
16.25 Земля Приморская 12+
16.45 Ход конём 16+
17.40 Всей семьёй 0+
18.00 Новости «Панорама». Прямой 
эфир 16+
18.25 Прогноз погоды в Приморском 
крае 0+
18.30, 01.40, 03.30 Дневник первых 
зимних международных игр «Дети 
Приморья» 6+
18.40, 04.00 Культурно 16+
19.00 В центре внимания 16+
19.25 Спецрепортаж 16+
20.45 Китайская шкатулка 12+
21.00, 02.30 Морская 12+
21.15 Мобильная мама 12+
22.45 Морское собрание 12+
23.00, 04.25 Х/ф «Клятва» 16+
02.45 Итог недели 16+
04.15 Спортивное Приморье 6+

МИР
05.00, 03.10 Т/с «Школа выживания 
от одинокой женщины с тремя деть-
ми в условиях кризиса» 12+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости
06.15, 06.35 Д/ф «Время возможно-
стей» 12+
07.00 Х/ф «Юность петра» 16+
10.10 Х/ф «В начале славных дел» 
16+
13.15 Мировое соглашение 16+
14.10, 15.05, 16.15, 17.15 Дела су-
дебные 16+
18.40 Д/ф «Всё для людей: экология» 
12+
19.15 Игра в кино 16+
22.55 Х/ф «Ты-мне, я-тебе» 16+
00.45 Наше кино. Неувядающие. К 
90-летию Е. Крылатова 16+
01.35 Х/ф «Сердца четырёх» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.15 По делам несовершен-
нолетних 16+
07.25 Давай разведёмся! 16+
08.25 Тест на отцовство 16+
10.40, 23.50 Д/с «Понять. Простить» 
16+
11.45, 01.00 Д/с «Порча» 16+
12.55, 02.00 Д/с «Знахарка» 16+
13.30, 02.25 Д/с «Верну любимого» 16+
14.05 Д/с «Голоса ушедших душ» 16+
14.40 Д/с «Кризисный центр» 16+
19.00 Х/ф «Сжечь всё и начать 
заново» 16+
23.25 Уютное утро 16+
02.50 Х/ф «Невеста» 16+

ТВ3
06.00, 05.30 Мультфильмы 0+
07.45 М/с «Леди Баг и Супер-кот» 6+
08.15, 08.45, 16.15, 16.45, 17.15 Т/с 
«Слепая» 16+
09.15 Хорошие новости с Василисой 
Володиной 16+
09.30, 10.00, 10.45, 14.30, 15.00, 15.45 
Т/с «Гадалка» 16+
11.15, 11.50 Т/с «Знаки судьбы» 16+
12.20 Мистические истории 16+
13.30, 14.00 Т/с «Старец» 16+
18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00 Т/с 
«Глухарь. Возвращение» 16+
23.00 Х/ф «Тепловой удар» 18+
01.00, 01.45 Т/с «Ранняя пташка» 16+
02.30, 03.15, 04.00, 04.45 Дневник 
экстрасенса с Фатимой Хадуевой 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком... 16+
07.05 Д/ф «Вызов хаосу» 16+
07.50 Почерк эпохи 16+
08.20 Жизнь и судьба 16+
08.40, 22.10 Х/ф «Адъютант его пре-
восходительства» 6+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.05 Ново-
сти культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 01.20 Д/ф «Притча о воскре-
шении» 16+
12.45 Новости. Подробно. Кино 16+

13.00 Д/ф «Таганрог. Дворец Алфе-
раки» 16+
13.30, 13.50, 14.10, 00.20, 00.40, 01.00 
Т/с «Порус» 16+
14.35 Острова 16+
15.15 Д/ф «Забытое ремесло». «Ва-
ляльщик» 16+
15.30 Д/ф «Кино история контрразвед-
ки». «Военные тайны» 16+
16.10 Белая студия 16+
17.15 Библейский сюжет 16+
17.45 Исторические концерты. Ма-
стера исполнительского искусства. 
Даниил Шафран 16+
18.45 Д/ф «Хранители жизни. Буяль-
ский» 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.35 Линия жизни 16+
21.30 Власть факта. «История в ле-
тописях» 16+
23.35 Кто мы? 16+
02.30 Д/ф «Посёлок Юрино. Марий Эл. 
Шереметевский замок» 16+

ТВЦ
06.00, 07.45 Настроение 12+
07.40, 17.48 Выборы- 2024 г 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф «Академия» 12+
10.35 Д/ф «Анатолий Папанов. Такая 
короткая длинная жизнь» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Со-
бытия 16+
11.50, 02.50 Х/ф «Анатомия убийст-
ва. Смерть в доспехах» 12+
13.40, 05.20 Мой герой. Мария Голуб-
кина 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00 Х/ф «Доктор Иванов. Жизнь 
после смерти» 12+
16.55 Прощание. Павел Смеян 16+
18.15, 00.30, 04.20 Петровка, 38 16+
18.30 Т/с «Большое небо» 12+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 90-е. Рэкет 16+
00.50 Дорогие товарищи. Дочь «отца 
народов» 16+
01.30 Знак качества 16+
02.10 Герои и жертвы холодной 
войны 12+
04.35 Д/ф «Михаил Булгаков. Роман 
с тайной» 16+

НТВ
04.50 Т/с «УГРО» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «Пёс» 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 
16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Страх над Невой» 16+
23.15, 00.30 Т/с «Выжить любой 
ценой» 16+
00.10 Сегодня. Игры будущего-2024. 
Дневник турнира 16+
03.20 Т/с «Кодекс чести» 16+

ЗВЕЗДА
05.10 Т/с «Офицеры» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00, 00.00 Х/ф «В зоне особого 
внимания» 12+
13.25 Д/с «Освобождение» 16+
14.00, 03.25 Т/с «Офицеры. Одна 
судьба на двоих» 16+
18.50 Специальный репортаж 16+
19.15 По горячим следам 16+
20.10 Д/с «Секретные материалы» 16+
22.45 Между тем 12+
23.20 Д/ф «Донбасс. Признанный» 16+
01.50 Х/ф «Тройная проверка» 12+

МАТЧ-ТВ
05.40 Футбол. Лига чемпионов. 1/8 
финала. «Интер» (Италия)-»Атлетико» 
(Испания). ПТ
08.00, 14.05, 22.35, 01.45, 04.45 Все 
на Матч! 12+
08.55 Футбол. Лига чемпионов. 1/8 фи-
нала. ПСВ (Нидерланды)-»Боруссия» 
(Дортмунд, Германия) 6+
10.55 Новости 0+
11.00 Матч! Парад. Лучшие голы 6+
11.30 Гандбол. Чемпионат России. 
OLIMPBET Суперлига. Женщины. 
ЦСКА-»Ростов-Дон» (Ростов-на-
Дону) 6+
13.00 Магия большого спорта. Ган-
дбол 12+
13.30 География спорта. Чусовой 12+
14.00, 17.00, 19.55, 21.55, 00.35 
Новости
17.05, 19.35 Специальный репортаж 
12+
17.25 Вы это видели 12+
18.10 Сочи. 10 лет спустя. Олимпий-
ский огонь 12+
18.40 Футбол. Лига чемпионов. Об-
зор 6+
20.00 Есть тема! 12+
21.25 Вид сверху 12+
22.00 Сочи. 10 лет спустя. Санный 
спорт, бобслей и скелетон 12+
23.30, 00.40 Т/с «Эра медведей» 16+
02.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
«Ак Барс» (Казань)-»Локомотив» 
(Ярославль). ПТ
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Ноты ностальгии, 
знакомые всем, для 

кого молодость была 
яркой страницей жизни, 
подбросили немного 
грустинки в праздничное 
настроение. 

Все работники культуры Артёмов-
ского городского округа являют-
ся алмазами в его ожерелье куль-
туры, но не выделить Александра 
Нуштаева среди них нельзя. Он 
всегда поёт то, что умеет, про-
водит городские мероприятия, 
ведёт себя, как положено чело-
веку, обладающему талантом, 
тактом и порядочностью. 

Сразу оговорюсь, что все работники 
культуры нашего города достойны похва-
лы и аплодисментов, но так сложилось, 
что на этой неделе юбилейный сольный 
концерт во Дворце культуры угольщиков 
был только у Александра Нуштаева.

Он начался с песни «Мелодия» Алек-
сандры Пахмутовой и Николая Добронра-
вова, исполненной Александром. Полвека 
она является гимном признания в любви 
посредством музыки.  В ней есть строки: 
«Ты - моя мелодия, я - твой преданный 
Орфей. Ты - моё призвание, песня, став-
шая судьбой», которые и стали сутью 
концерта, сутью его названия – «Мелодии 
любви».

 Виновник встречи поблагодарил зри-
телей за полный зал, за внимание к его 
творчеству. Сказал, что вместе с ним от-
мечают это событие его друзья, коллеги 
и, в первую очередь, близкие родствен-
ники. Особенные слова благодарности он 
высказал своей бабушке Эмме Фёдоров-
не, «без поддержки которой не известно, 
кем и где бы я был».

- Я простой человек, - обратился к 
зрителям Александр, - и потому концерт 
мой будет простым. Песни известны всем, 
они проникнуты хорошим настроением 
и любовью. Я готов поделиться с вами 
частицей своей души через музыку.

 Этой частицей стали песни: «Льётся 
музыка», «Ласковое солнце моё», «Пер-
вый луч, первый дождь», а также «Пони-
маешь, я ушёл тогда назло» в дуэте со 
студенткой колледжа культуры Викторией 
Мещеряковой. 

- В этом концерте будет участвовать 
много моих друзей, - сказал Александр. 
- С кем-то начинал я, кто-то начинал со 
мной. Хочу представить моих коллег, ру-
ководителей Образцового хореографиче-
ского ансамбля «Солнечный ветер» Ива-
на и Марину Мингалёвых. Недавно они 
отмечали пятнадцатилетие творческой 
деятельности, и мне выпала честь быть 
ведущим на этом прекрасном действе. 

 Коллектив «Солнечный ветер» 
известен не только в Приморье. 
Их выступления нельзя назвать 
концертными номерами в клас-
сическом варианте. Каждое их 
выход на сцену - это праздник, на-
полненный движением, красками, 
молодостью и энергией. Они ещё 
не раз выступали в этот вечер, 
показывая зрителям танцеваль-
ные фантазии их руководителей. 
Их сменял хореографический ан-
самбль «Жемчужины Приморья», 
не менее опытный и задорный. 

Песней «Любовь, похожая 
на сон» герой вечера высказал 
любовь своей жене Марине, 
с которой они уже десять лет 
вместе. У них есть восьмилетняя 
дочь Есения, кстати, участница 
«Солнечного ветра», а в октябре 
прошлого года явил себя миру 
сын Никита. Он тоже был в зале 
вместе с мамой и прабабушкой 
Эммой Фёдоровной.

Хит всех времён «По переул-
кам бродит лето» перенёс участ-
ников зрелища в лето 60-х годов 
- прекрасное время оттепели, 
надежд, проявления талантов, 
смелых идей, романтики и путе-
шествий.

Сюрпризом на концерте стало 
выступление Дмитрия Евсеева. 
Было время, когда его голос зву-
чал на всех городских концертах. 
Он был нашей звездой, останется 
ею для тех, кто танцевал под его песни во 
взрослом парке и прочих местах.

- На моём жизненном пути встреча-
ются удивительные люди, - представляя 
Дмитрия, сказал Александр. - Он внёс 
значительный вклад в развитие музы-
кальной культуры города, он талантливый 
человек, прекрасный музыкант и мой 
старший товарищ по сцене.

 И опытный певец показал, что если 
талант есть, то жизненные коллизии его 
не изменят. Его песня «Я у тебя давно 
в плену» встряхнула зал, а исполнение 
показало, что для зрелищности высту-
пления настоящему рокеру, кроме голоса, 
ещё можно использовать всё, что стоит 
на сцене.

Настроение концерта изменила песня 
«Ничто не может быть чудесней», испол-
ненная Александром вместе с препода-
вателем ДШИ №2 Алиной Щетининой.

Без песенного трио «ДНК», в которое 
кроме Александра Нуштаева входят со-
трудники Дома культуры «Шахты Амур-
ская» Олеся Дёмина и Ольга Каплина, 
этот вечер нельзя было представить. 
Скоро семь лет, как они собрались вме-
сте и с того времени выступали со многих 
сцен края. Вместе ими были спеты песни 
«За тихой рекою», «Голос», «Королева».

Ноты ностальгии, знакомые всем, для 
кого молодость была яркой страницей 
жизни, подбросили немного грустинки 
в праздничное настроение. Школьная 
песня «Не повторяется такое никогда», 

спетая «ДНК», напомнила о чем-то утра-
ченном, не сделанном, о быстротечности 
лет. А следующая песня «Из вагантов», 
ставшая сценическим стартом для Алек-
сандра во время учёбы в ДВФУ, напом-
нила всем весёлое время студенчества.

 Студия вокала «Голоса» из Дома 
культуры имени Артёма – это скопление 
песенных звёзд в девичьем обличии. Они 
изобразили музыкальную смесь, под-
чёркнутую голосовыми способностями 
каждой из участниц коллектива. Добрые 
пожелания здоровья и творческого роста 
от девушек высказала их руководитель 
Татьяна Велигодская. 

«Русский вальс», спетый Александром, 
окунул зрителей в те времена, когда люди 
искренне любили и тонко чувствовали. 

В жизни не всегда светит солнце. Она, 
как клавиши у фортепиано – чёрные 
чередуются с белыми. Радость и горе, 
рождение и смерть – её обыденность. Не 
всё исправишь, многое не вернёшь. Песню 
«Музыкант» Александр посвятил своему 
отцу Эмилю Владимировичу, музыканту, 
вложившему в сына интерес к музыке.

- Это была одна из любимых песен 
моего отца, - сказал он. - Многие знали 
его как хорошего музыканта. Он был 
добрейшей души человек. Его не стало 
19 лет назад. Я думаю, что он всё видит 
сверху, помогает мне и гордится всеми 
моими достижениями.

Поддержал именинника своими спо-
собностями его одноклассник Константин 
Костюков.

- С Костей мы знакомы со вто-
рого класса, - пока друг готовил 
аппаратуру, рассказал Александр. 
– Вместе занимались, создали 
ансамбль. Только он смог профес-
сионально освоить гитару, а я так 
и остался на уровне нескольких 
дворовых аккордов.

Друзья исполнили хит 70-х 
«Там, где клён шумит» под экс-
периментальную гитарно-элек-
тронную мелодию, выходящую 
из рук Константина. Зрители как 
могли подстраивались под новую 
аранжировку старой песни.

И снова на сцену вышли кол-
леги Александра по песенному 
искусству. Вместе с педагогом 
народного вокала ДШИ» №2 
Евгенией Азаренко он исполнил 
песню «Поля бескрайние, рома-
шек кружева», с директором ДК 
«Диана» Анной Гурской - «Мало 
да помалу» и «Мечту» с педагогом 
театральных дисциплин ДШИ №2 
Еленой Федорчуковой.

Далее прозвучали песни «Анас-
тасия», «Этот город» - посвяще-
ние Артёму, и вечный хит «О, 
море, море».

 В зале Дворца собрались 
люди, не только знакомые с твор-
чеством Александра Нуштаева, но 
и являющиеся его поклонниками. 
Цветы – обязательный атрибут 
признательности зрителя артисту. 

Их несли на сцену.  - Я не знал, что у меня 
столько друзей, - сказал Александр. - Я 
благодарен всем, кто нашёл возможность 
посвятить своё время этому концерту. 
Хочу представить своих друзей, которые 
находятся в зале, которые в своём плот-
ном рабочем графике нашли время для 
встречи со мной и моими коллегами. Это 
председатель артёмовской Думы Наталья 
Волкова и заместитель главы города За-
рина Фардзинова.

Дамы вышли на сцену с цветами и 
подарками, которые они вручили име-
ниннику.

- Спасибо, Александр, что назвал нас 
своими друзьями, - сказала Наталья 
Волкова. - Здесь я присутствую не как 
чиновник, а как ваш поклонник. Для 
творческого человека важно признание 
его таланта зрителями. И то, что сейчас 
происходит в этом зале, является тому 
подтверждением. Пусть будет ещё много 
таких концертов.

 К поздравлениям присоединились 
начальник управления культуры город-
ской администрации Юлия Беззубова и 
директор Дворца культуры угольщиков 
Анна Везовская. 

В завершение концерта Александр 
Нуштаев поблагодарил всех, кто помог 
ему сделать это шоу, и выразил надежду, 
что подобных встреч будет ещё много.

Андрей КИШ, фото автора.

Ты – моё призвание, песня, ставшая судьбой
Александр Нуштаев: «Я и не знал, что у меня столько друзей»
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В каждом доме 
должны быть кули-

нария Отечества, кулина-
рия родного края, кулина-
рия своего рода и семьи.

А что предпочитали кушать в 
пушкинские времена, какие 
блюда были тогда в ходу, и к 
каким был пристрастен великий 
поэт? Тема очередной встречи 
в Литературной гостиной цент-
ральной библиотеки им. Круп-
ской в Артеме «Твое святое 
хлебосольство…» на этот раз 
была несколько необычна: она 
была посвящена кулинарным 
пристрастиям  Александра Сер-
геевича Пушкина и его литера-
турных героев.

Как сладостно твое святое 
хлебосольство

Нам баловало вкус и жажды 
своевольство!

С каким радушием - красою 
древних лет -

Ты набирала нам затейливый обед!

Эти стихотворные строки принадлежат 
русскому поэту, одному из ярких предста-
вителей золотого века русской поэзии, 
называвшему себя «поэтом радости и 
хмеля», а также «поэтом разгула и сво-
боды» Николаю Языкову. Он был другом 
Пушкина и не раз бывал в гостях у его 
няни. Ей и были посвящены эти строки. 
А если обратиться к творчеству Алексан-

дра Пушкина, то просто зачитываешься 
его строками, которые поэт посвящает 
различным кушаниям и угощению, и ощу-
щаешь вкус и порой даже аромат блюд. 
Интересный факт: кто-то подсчитал, что 
в романе «Евгений Онегин» театру отве-
дено 20 строк, женским ножкам – 73, а 
описанию еды – 232 стиха, причем как 
деревенской, так и великосветской кухни. 

Ведущие Литературной гостиной 
Елена Еременко и Василина Костючок 
погрузили участников встречи в атмосфе-
ру пушкинского времени, а помогли им в 
этом дамы из Торжка и из Тригорского, а 
также крестьянки из Михайловского, роли 
которых артистично исполнили постоян-
ные участницы гостиной. Оказывается, 
великий поэт совсем был неприхотлив в 
еде, «с удовольствием ел щи, ботвинью, 
обожал нянюшкины блины, скороспелые 
и розовые». «Для Пушкина готовили 
клюквенный морс или кисель, варенец. 
Но и от «кофею черного он не отказы-
вался», - рассказывали крестьянки из 
Михайловского. Он писал: «Ел я печеный 
картофель, как маймист. И яйца всмят-
ку, как Людовик XVIII. Вот мой обед». 
Рассказывая о разных периодах жизни 
Александра Пушкина, ведущие и участ-
ники гостиной читали стихи, делились 
интересными фактами из кулинарных 
пристрастий.  «Александр Сергеевич 
был частым гостем в имении Тригорском. 
Здесь он познакомился с прекрасной бар-
ской кухней псковской деревни. Вот где 
свято соблюдали  старинные трапезные 
традиции. На масленицу жарили блины, 
на Рождество тушили гуся. На святое 
воскресенье готовили куличи и пасхи, на 
именины разные торты, бламанже», - рас-
сказала дама из Тригорского. Не правда 

ли, что за два века мало что изменилось.  
Все эти блюда готовим и мы сейчас на те 
же праздники. 

В ходе встречи в гостиной можно было 
окунуться в атмосферу пушкинского вре-
мени и быта. Листая  страницы разных 
пушкинских произведений, ведущие рас-
сказывали о секретах «страсбургского 
пирога нетленного» из романа «Евгений 
Онегин», который готовился особым 
способом и доставлялся действительно 
из Страсбурга. 

На досуге пообедай
У Пожарского в Торжке.
Жареных котлет отведай
И отправься налегке.

Так писал Пушкин в стихотворном 
письме-путеводителе своему другу Со-
болевскому. Александр Сергеевич часто 
путешествовал по тракту Москва – Пе-
тербург  и останавливался в Торжке, где 
популярностью пользовалось заведение, 
основанное ямщиком Евдокимом По-
жарским. И там подавались знаменитые 
пожарские котлеты, которые всегда за-
казывал Пушкин. Оценили их и другие 
русские писатели, такие как Гоголь, Сал-
тыков-Щедрин, Островский, Тургенев. 
Название и рецепт этих котлет дошли и 
до наших дней.

Замечательная идея прикоснуться к 
хлебосольству тех далеких дней была 
реализована благодаря материалу из 
уникального издания «Рецепты из пова-
ренных книг семейства Пушкиных – Ган-
нибаловых», составителем которого стал 
хранитель Пушкиногорья Семен Гейченко. 

В этом году 8 июня исполняется 225 
лет со дня рождения великого русского 
поэта Александра Сергеевича Пушкина. 
Взглянуть на его творчество, жизненный 
путь несколько с иной стороны оказалось 
интересно и заманчиво. Захотелось пере-
читать «Евгения Онегина», приготовить 
разные кушания, которые подавались в 
то время. И, как заметил поэт в своих «Га-
строномических сентенциях», «желудок 
просвещенного человека имеет лучшие 
качества доброго сердца: чувствитель-
ность и благодарность». Обычаи  стола 
- важнейшая часть человеческого  быта, 
они отражают опыт людей, живших до нас, 
и уходят корнями в глубокую древность. И 
во все времена актуальны слова неизвест-
ного автора: «В каждом доме должны быть 
кулинария Отечества, кулинария родного 
края, кулинария своего рода и семьи».

Подготовила Ирина ШПАК. 

Уже душистый чай бежал, и сливки мальчик подавал
О хлебосольстве пушкинских времен вспоминали в городской библиотеке

«Блестящий дивертисмент» для приморских зрителей
Гастроли Театра балета имени Леонида Якобсона пройдут на Приморской сцене Мариинского театра

21, 23 и 24 марта в Большом зале 
Приморской сцены Мариинского 
театра во Владивостоке выступит 
труппа Театра балета им. Леонида 
Якобсона. В 2024 году отмечается 
120 лет со дня рождения леген-
дарного балетмейстера ХХ века 
и основателя театра. В рамках 
юбилейного года ленинградского 
мастера публике Дальнего Востока 
представят культовые циклы хоре-
ографических миниатюр и недав-
нюю премьеру одноактного балета.

21 марта гастроли откроются про-
граммой «Блестящий дивертисмент». 
Публике представят  культовый цикл 

миниатюр «Классицизм – романтизм», 
одноактные балеты «Свадебный кор-
теж» на музыку Дмитрия Шостаковича, 
«Блестящий дивертисмент» на музыку 
Михаила Глинки.

23 и 24 марта труппа покажет премьеру 
нового балета Вячеслава Самодурова 
«598 тактов», его одноактную хорео-
графическую композицию «Озорные 
частушки», отмеченную «Золотым софи-
том» как лучший балетный спектакль  се-
зона 2022/2023, и цикл хореографических 
миниатюр Леонида Якобсона «Роден», 
который считается одним из самых со-
вершенных и оригинальных хореографи-
ческих сочинений ХХ века.

Открытие юбилейного года Леонида 

Якобсона состоялось в январе на истори-
ческой сцене Мариинского театра, в день 
рождения балетмейстера. Именно здесь 
Леонид Якобсон начинал свою карьеру.  
Труппа бережно хранит оригинальную 
хореографию мастера, по крупицам вос-
станавливая его наследие.

Приморская сцена Мариинского теа-
тра подхватит праздничную эстафету в 
марте. Гастроли коллектива пройдут в 
рамках проекта Всероссийского гастроль-
но-концертного плана Министерства куль-
туры Российской Федерации «Большие 
гастроли». 

Пресс-служба Приморской сцены 
Мариинского театра.
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Спортивный фестиваль «Семьи 
Первых. Сдаем ГТО» прошел в 
физкультурно-оздоровительном 
комплексе города Артема в рам-
ках федерального проекта «Всей 
семьей».

Объявленный Президентом России Год 
семьи подразумевает под собой укрепле-
ние традиционных семейных ценностей 
не только через организацию и проведе-
ние тематических культурно-массовых 
мероприятий, но и привлечение семей 
к активному и здоровому образу жизни. 
В нашем городе одним из первых таких 
спортивных праздников стал фестиваль 
«Семьи Первых. Сдаем ГТО». В нем 
принимали участие семейные команды 
г. Артема, всего около 50 человек. На 
открытии фестиваля детей и их родите-
лей приветствовал глава АГО Вячеслав 
Квон. «Действительно важно не просто 
укреплять свое здоровье, а делать это 
всей семьей, - обратился руководитель 

округа к семейным командам. - Сов-
местные занятия различными видами 
спорта давно стали одной из семейных 
традиций в нашем городе. И сегодня 
родители наших ребят из «Движения 
Первых» решили поддержать своих детей 
в сдаче норм ГТО. В Год семьи в Артёме 
запланировано множество мероприятий, 
направленных на поддержку традици-
онных ценностей и укрепление семьи. 
Приглашаю всех жителей принимать в 
них активное участие».

Как отметил руководитель городско-
го центра тестирования ВФСК ГТО и 
главный судья фестиваля Владимир Ни-
кешин, целью спортивного мероприятия 
не является достижение конкретных по-
казателей, но каждый член семьи может 
попробовать свои силы в сдаче нормати-
вов и при положительном результате и 
личном желании продолжить свой путь к 
получению заветного знака физкультур-
но-спортивного комплекса.

Семьи были разделены на две груп-

пы: с детьми школьного возраста и до-
школьного. В соответствии с возрастной 
ступенью дети и родители пытались 
сдать нормативы по наклонам вперед, 
отжиманию и прыжкам с места. Не удер-
жался от участия в тестировании и глава 

округа. Выполнив сразу на «золото» 
один норматив, Вячеслав Васильевич 
прошел еще два предложенных теста 
также с отличными показателями. Те-
перь с наступлением теплого времени 
года руководителю муниципалитета 
осталось только пробежать за нужное 
время кросс и получить свой золотой 
значок ВФСК ГТО. Хороший пример 
для каждого, кто стремится к здоровому 
образу жизни.

Все результаты фестиваля были за-
регистрированы судейской бригадой, и 
те, которые соответствуют нормативам 
комплекса, будут внесены в единую об-
щероссийскую базу. Но если говорить 
о главном достижении спортивного 
праздника, то им, несомненно, надо счи-
тать отличное настроение участников и 
общекомандное семейное единство. А 
вкусные торты, которые вручили каждой 
семье при закрытии фестиваля, только 
добавили положительных и ярких эмоций 
в общую атмосферу мероприятия.   

Здоровая нация

«Всей семьей сдаем 
легко нормативы 

ГТО» - это социально зна-
чимый проект местного 
уровня, основной целью 
которого является форми-
рование здорового образа 
жизни, здоровых отноше-
ний в семье, формирование 
благоприятного социально-
го микроклимата через сов-
местное занятие спортом.  

Дмитрий ПОДОЛЬСКИЙ, фото автора, Дмитрия Осипчук.

Год семьи на спортивной площадке
Праздничные соревнования по плечу и детям, и взрослым

Кубок остается в Артеме

Открытый чемпионат АГО по во-
лейболу собрал восемь команд с 
участием спортсменов из Артема, 
Владивостока, Уссурийска, Воль-
но-Надеждинска, Тавричанки.

Формирование коллективов для участия 
в открытых муниципальных первенствах и 
чемпионатах в игровых видах спорта часто 
подразумевает их смешанный состав, когда 
спортсмены из разных населенных пунктов 
объединяются в одну команду, дают ей имя 
и заявляют ее на турнир. Положительным 
фактором в такой практике является то, что 
спортсмены разных приморских муниципа-
литетов имеют возможность выступать не 
только на внутригородских соревнованиях, 
но и в состязаниях за пределами своего 
населенного пункта. 

На открытый чемпионат АГО по во-
лейболу среди женских команд заяви-
лись коллективы «Энергетик», «Шанс», 

«Грань», «Неон», «Таврия», СШ «Феникс», 
«Мираж», «Прометей». Разделенные на 
две подгруппы, команды сыграли в них по 
круговой системе и таким путем выявили 
участников финальных пар. Во встрече за 
обладание главного кубка АГО сошлись 
«Мираж» (Артем) и «Грань» (В-Надеж-
динское). В упорной борьбе первое место 
завоевали артемовские волейболистки. 
Но третье место, как и второе, осталось 
за спортсменками Вольно-Надеждинска - 
командой «Прометей». Необходимо отме-
тить и два самых молодых волейбольных 
коллектива, которые играли на чемпиона-
те, - команду «Таврия» спортивной школы 
поселка Тавричанка и команду артемов-
ской спортивной школы «Феникс».

Проведение чемпионата организовала 
федерация волейбола города Артема при 
поддержке управления физкультуры, спор-
та и охраны здоровья администрации АГО.

Есть талант трудиться!
Детский краевой турнир по баскетболу FESCO перешагнул свой экватор. 
В возрастной группе 2012 год и младше играет 16 приморских команд.

Команда артемовской спортивной 
школы «Темп» уверенно сохраняет 
позиции крепкого середнячка. «Могу 
заметить следующее, - прокомментиро-
вал игру своих воспитанников тренер-
преподаватель Андрей Подтергера. 
- Наш результат 3 победы и 3 пораже-
ния, и это нормально. Игроков 2012 
года рождения в команде максимум 4 
человека, все остальные младше. У нас 
хорошая команда, не хватает росточка. 
Но это не беда... Мы - команда, и когда 
все это поймут, тогда игра будет совсем 
другой. В нашей школе, в отделении ба-
скетбола, есть девиз: нет талантливых 
людей – есть талант трудиться! Вот это 
самое главное. Будем трудиться, и у нас 
всё получится». 

В последних двух играх «Темп 
2012» обыграл с хорошим отрывом 
баскетболистов из Уссурийска и 
уступил одному из лидеров турнира – 
команде «Русич-М». Из 16 играющих 
команд артемовский «Темп» занимает 
на сегодняшний день 7-ю строчку в 
турнирной таблице. 

Первые в единоборстве
Во Владивостоке в спорткомплексе «Динамо» состоялись чемпио-
нат и первенство Приморского края по смешанному боевому едино-
борству (ММА). 

Турнир проходил в спорткомплексе «Динамо» и собрал около 200 спортсменов 
со всего Приморья. Город Артём представляли бойцы клуба единоборств «Легион». 
Они показали достойные результаты: Алексей Мархель, Максим Кастыря, Орифд-
жон Бобохонов, Руслан Тищенко взяли 1-е место, Хисбулло Улмасов - 2 место. 
Специальный приз «За лучшую технику» завоевал Алексей Мархель.
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В год 95-летнего юбилея газеты «Выбор» (ранее «Шах-
тёр», «По пути Ленина») мы продолжаем листать старые 
подшивки, окунаемся в историю города Артема, вспоминаем 
события и людей, их творивших… Вернёмся к актуальным 
темам 1968 года в газете «По пути Ленина».

95 лет вместе с читателем

Про Снегурочку, кладовки и стеклотару
Жители не стеснялись высказывать своё недовольство и писать об этом в газету

В выпуске №3 от 6 января в рубрике 
«Письма наших читателей» опублико-
вано коллективное письмо под заго-
ловком «Нужен каток»: «Зима пришла 
настоящая, со снегом, с морозцем. Для 
занятий зимним спортом – лыжами, 
коньками, хоккеем – времени лучше не 
придумаешь. Особенно удачная погода 
стоит сейчас, когда идут зимние каникулы 
школьников. Однако радости эти погожие 
дни ни ребятам, ни взрослым не приносят. 
В этом году у нас в городе нет катка. На 
маленькие шахтовые и школьные катки 
не пойдёшь, а больше податься некуда. 

Два выходных дня, которыми пользу-
ются почти все трудящиеся города, зимой 
очень полезно было бы проводить на 
воздухе, на катке.

Мы понимаем, что недостаток воды в 
Артёме создаёт серьёзные трудности. Но 
ведь каток-то заливать планировалось у 
нас независимо от этого. Спортивным 
руководителям города следует в этом 
случае проявить больше инициативы и 
настойчивости. Городской каток населе-
нию Артёма нужен, и заливать его надо 
как можно быстрее».

В №4 от 9 января О. Лукина опублико-
вала свою реплику «Испорченный празд-
ник» по поводу детской «ёлки»: «Детвора 
с нетерпением ждала свой новогодний 
праздник. На утренник 31 декабря в клуб 
шахты №7-7бис шли малыши с папами и 
мамами гордые и радостные. Хотелось 
скорее встретиться с ёлкой, покружиться 
вокруг неё в весёлом хороводе, увидеть 
Снегурочку и Деда Мороза. Но, войдя в 
клуб, сразу же разочаровались. Никто не 
встретил юных гостей. Вокруг стоял шум 
и гам. Где уж там увидеть разнаряженную 
ёлку, когда тесным кольцом вокруг неё 
столпились дяди, тёти и старшеклассни-
ки! Притом все были в зимних пальто и 
шубах, как будто в зале трещал мороз.

Десятка три ребятишек из тех, кто 
пришёл пораньше, успели-таки занять 
место в хороводе у ёлки. Они кружились 
и танцевали, стараясь развеселить себя. 
Остальные, те, кто пришёл позже, слоня-
лись по углам или пробовали пробраться 
сквозь толпу, чтобы хоть глазком взгля-
нуть на Снегурочку и Деда Мороза. 

Кстати, встреча с Дедом Морозом 
оказалась неожиданно короткой. Со-
славшись на усталость, он быстренько 
поспешил расстаться с ребятишками. Да 
и Снегурочка не очень-то охотно пела и 
танцевала с детьми. Может быть, тоже 
устала. 

Праздник, о котором так мечтала дет-
вора, начавшийся в 11 часов утра, уже к 
12 часам закончился. Родители и дети, 
получив подарки, расходились по домам. 
И, наверное, обидно было мальчикам и 
девочкам, что ожидания их оказались 
напрасными. Шли в гости, а ушли несо-
лоно хлебавши. На вопрос, понравился 
ли утренник, ребятишки молчали и, неся 
разноцветные кулёчки со сладостями, 
уныло шагали домой».

В №15 от 3 февраля на первой полосе, 
что говорит о её важности, опубликована 
маленькая заметка «Весна не за горами» 
без подписи автора: «Неплохо готовятся к 
весне второе и третье отделения совхоза 
«Артёмовский». Так, на парники второго 
отделения осталось подвезти не более 
ста тонн навоза. На третьем отделении 
(управляющий А.Х. Полывченко) заготов-
ка торфа и навоза идёт хорошо.

Плачевное положение на первом от-
делении (управляющий И. Г. Попов). На 

парники завезено чуть более половины 
необходимого навоза и две трети компо-
ста на поля. Отсутствует половина матов. 
Часть рам не застеклена – нет стекла. А 
ведь весна не за горами».  

В этом же номере напечатали коллек-
тивное письмо от жильцов дома №2 на 
улице Кирова под заголовком «Неради-
вый хозяин»: «Получили мы квартиру, 
радости не было конца. Но прожив два 
месяца, разочаровались. Недостатков 
много. Мы миримся с ними. Но когда 
же придёт конец? Батареи, например, в 
квартирах абсолютно холодные, а за ото-
пление оплачиваем по самому высокому 
тарифу, квартплату платим регулярно. 
Обращались в пассажирское автохозяй-
ство, так как этот дом ему принадлежит. 
Обещали выяснить причины и устранить, 
но по сей день «устраняют».

Коменданта нет, а он нужен, ведь не 
любой вопрос может быть разрешен 
самими жильцами. Например, в подвале 
нагородили столько дополнительных кла-
довых, что подойти к системе отопления 
невозможно. 

Радио не работает. Обращались в 
автохозяйство, сказали, что подключили 
ещё в конце декабря. Но факт есть факт 
– не работает радио. 

Сами мы не в силах разрешить все эти 
вопросы и даже не имеем возможности с 
кем-либо посоветоваться. 

Получается, что формально хозяин 
есть, а устранять неполадки и недоделки 
некому. Когда же это кончится?».

В №38 от 30 марта С. Кирьянов напи-
сал заметку «Столяр Дронов»: «Мастер 
на все руки», - так говорят в коммуналь-
ном отделе Артёмгрэс о столяре Степане 
Ивановиче Дронове. Любую работу – сто-
лярную, плотницкую, токарную, стеколь-
щика – он делает безукоризненно, иногда 
в два раза быстрее, чем предусмотрено 
нормами, несмотря на то, что всё прихо-
дится делать одной рукой (в годы войны 
потерял четыре пальца левой руки). О 
высоком мастерстве и трудолюбии пере-
дового столяра говорит и его повседнев-
ная рационализаторская работа.

Портрет С.И. Дронова, лучшего про-
изводственника ЖКО, - на Доске почёта 
станции. Ему первому в коллективе было 
присвоено звание ударника коммунисти-
ческого труда. 

С.И. Дронов активно участвует в об-
щественной жизни своего цеха: ответ-
ственный за технику безопасности, член 
цехового комитета, дружинник. Молодёжь 
берёт с него пример».

В №67 от 6 июня опубликовано пись-
мо начальника паспортного стола мили-
ции пос. Угловое Н. Шаповаловой под 
заголовком «Сегодня им шестнадцать»: 
«Празднично убран Дом культуры шахты 
№8. На сцене живые цветы, на столиках 
вазы с веточками сирени.

Сегодня Дом культуры в распоряжении 
шестнадцатилетних. Поздравить име-
нинников пришли товарищи по школе, 
родители. Вечер торжественного вруче-
ния паспортов открывает заведующая 
Домом культуры Г. В. Мурзина. Со сло-
вами напутствия к ребятам обращается 
секретарь парторганизации школы №31 
Е. М. Осипенко.

Затем юношам и девушкам вручают 
паспорта, памятные подарки, дарят 
цветы. В ответ громко звучит: «Обещаю 
не уронить чести гражданина нашей 
страны!». 

Поздравляют молодых граждан с со-
вершеннолетием заместитель секретаря 
парторганизации шахты №8 товарищ 
Ульмиров, секретарь комитета ВЛКСМ 
тов. Безродный. 

Вчерашние мальчики и девочки стали 
равноправными гражданами. И как обид-
но, что учителя, научившие ребят читать 
и писать, правильно понимать жизнь, 
сегодня не с ними. А ведь кому как не 
классным руководителям А. Г. Фисенко, 
Г. А. Пугачёвой, А. В. Разумовской се-
годня надо было быть с ребятами. Им, 
товарищи педагоги, хотелось ваше слово, 
ваши поздравления.

Нам, работникам паспортного отдела 
милиции, хочется верить, что торжествен-
ное вручение паспортов шестнадцатилет-
ним станет традицией в нашем городе. И 
основная роль в этом будет принадлежать 
школе».  

В №98 от 17 августа напечатали 
письмо под заголовком «Помогите нам!», 
написанное А. Морозовым, шофёром Ар-
тёмовского военизированного пожарного 
отряда: «Сейчас многие артёмовские шо-
фёры помогают убирать урожай в колхо-
зах и совхозах Октябрьского района. Я 7 
августа приехал в колхоз села Струговка. 
И у меня большие сожаления, что остался 
там работать.

Сожалеть есть много причин. Во-
первых, нас, шестерых артёмовцев и 
четверых шофёров из других городов, по-
местили жить на одну частную квартиру, 
не обеспечив ни кроватями, ни спальным 
бельём и др. А о питании и говорить не 
хочется. Утром – картофель и кислое 

молоко. В обед – борщ с постным маслом 
без мяса, каша гречневая или картошка. 
Вечером – опять картошка. Вот наше 
меню. А обходится оно нам по 1 рублю 
5 копеек в день. В первые дни платили 
по 1 рублю 40 копеек. Подошёл я как-то 
к агроному и сказал об этом. А он рукой 
махнул: «Хорошо кормят!». Потом мы 
ходили вдесятером к председателю. Он 
сказал агроному, чтобы перевели нас в 
столовую. Агроном пообещал. А обещан-
ного три года ждут – питаемся мы там же. 
Машины не оборудованы под перевозку 
зерна. Нужны пологи. Нам отвечают, мол, 
сами оборудуйте. А чем оборудовать? 
Материал не дают. 

Все мы, откомандированные в Ок-
тябрьский район, надеемся, что руково-
дители наших предприятий, горисполком 
разберутся во всём случившемся, не до-
жидаясь, пока мы вернёмся с уборочной».  

В №128 от 24 октября возмущённый 
житель пос. АртёмГРЭС А. Топоров пи-
шет: «В марте этого года в городской 
газете было напечатано объявление: 
«Артёмовский городской торг доводит до 
сведения населения города и посёлков, 
что всеми продовольственными магази-
нами принимаются стеклянные банки».

Следует, однако, довести до сведения 
Артёмовского городского торга, что это 
выполняется не всегда. Пример. Принёс я 
сдавать посуду в магазин №48 и услышал 
в ответ: «Принимать не буду, нет тары». 
Книгу жалоб мне тоже не дали.

Вообще, на этот магазин жители улицы 
Пархоменко в обиде. Придёшь, скажем, 
вечером после работы, спросишь свежей 
наваги – «Нет!». А на другое утро с само-
го открытия магазина торгуют навагой. 
Значит, была и накануне вечером, просто 
«недосуг» было поднести, наверное. А 
нередко вообще продавца нет на рабочем 
месте. Ждёшь, ждёшь, пока терпение не 
лопнет. 

Вернусь к тому объявлению: «Товари-
щи покупатели, - говорилось в нём, - не 
задерживайте дома стеклопосуду, сда-
вайте её в приёмные пункты. Если вам 
некогда, вызовите приёмщика на дом из 
ближайшего магазина».

Где уж тут – на дом! Хотя бы в мага-
зинах принимали как следует. А то ведь 
отпихиваются от бедных банок, как от 
чумы. И 48-й – далеко не исключение». 

В №133 от 5 ноября опубликована 
заметка «Лишены удостоверений»: 
«Недавно городской комитет народного 
контроля лишил двух инспекторов неш-
татного отдела торговли удостоверений. 
В. Д. Алехин и А. П. Антонов, пользуясь 
высокими правами, по своей инициативе 
пошли проверять работу филиала №7 
гастронома «50 лет Октября». Проверка 
носила чисто формальный характер, и, 
естественно, никаких нарушений уста-
новлено не было. Причём проверяющими 
было заявлено, что если бы проверял кто-
нибудь другой, то работникам магазина 
пришлось бы за беспорядки уплатить 
не менее 25 рублей штрафа. Это был 
тонкий намёк на то, что за проявленную 
доброту следует заплатить. Правда, этот 
намёк был не так уж и тонок, работники 
магазина сразу поняли, что от них требу-
ется. Но сделали вид, что не понимают 
контролёров.

Тогда Алехин вытаскивает из кармана 
один рубль и просит пол-литра «Мос-
ковской», а два рубля обещает занести 
«потом, после получки». Алехин ушёл, а 
Антонов взял бутылку вина и распил её 
сам тут же, в магазине. Когда опьянел, 
начал приставать к продавцам, мешал 
им работать.

Произошёл возмутительный случай. 
Как стали народными контролёрами Але-
хин (шахта №11) и Антонов (шахта №3-
ц) - непонятно. Таким не место в органах 
народного контроля».

Подшивку листала  
Валентина СЕРЕБРЯКОВА
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ПЯТНИЦА, 23 февраляЧЕТВЕРГ, 22 февраля
ЛЕНТА  

(АРТЕМ-ТВ)
6:00, 8:00, 10:00, 12:00, 14:00, 16:00, 
19:00, 21:00, 23:00, 01:00 Новости 
города Артема  12+
6:30 Мультфильмы 6+
7:00 На острие прорыва. Сепёры 
особого назначения. №2 12+
8:30 Человеческий фактор. Волонте-
ры Фемиды 12+
9:00 Нобелевские лауреаты. Семенов: 
«мистер цепная реакция» 12+
10:30, 16:30, 21:30 Пойдём-посмо-
трим! Выпуск 14 12+
11:00 А дома лучше. Ямал 12+
12:30 Т/с Волчье сердце. с.11,12 12+
14:30 Роман в камне. Архитектурные 
шедевры мира. Испания. Тортоса 12+
15:00 Страшно. Интересно. Москва и 
окрестности 12+
17:00 Т/С Жестокий Стамбул. с.65,66 
16+
19:30 Коллекция. Национальный му-
зей Каподимонте 12+
20:00 История одной вселенной 6+
22:00 Т/С Человек-приманка. с.5 16+
23:30 А дома лучше. Карелия 12+
0:30 Коллекция. «Тайная вечеря» 
Леонардо да Винчи 12+
5:30 Программы с субтитрами 12+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 12+
09.00, 12.00 Новости
09.10 АнтиФейк 16+
09.50 Жить здорово! 16+
10.40, 12.05 Игры Будущего. Церемо-
ния открытия 0+
12.45, 17.00 Информационный ка-
нал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Великая. Золотой век» 
12+
22.45 Большая игра 16+
23.35, 00.25, 01.10, 02.00, 02.45, 03.30, 
04.15, 05.00, 05.35, 06.10 Подкаст.
Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.25 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Приморье
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Прямой эфир 16+
21.20 Т/с «Анна медиум» 16+
23.30 Вечер с Владимиром Соловьё-
вым 12+
02.05 Т/с «Тайны следствия» 12+
03.50 Т/с «Морозова» 16+

СТС
06.00, 05.30 Ералаш 0+
06.30 М/ф «Маша и медведь» 0+
08.00 Уральские пельмени. Смехbook 
16+
12.20, 21.00 Шоу уральские пель-
мени 16+
19.30 Шоу уральские пельмени. Чуде-
са на гаражах 16+
22.30 Х/ф «Папы против мам» 12+
00.25 Х/ф «О чём говорят мужчи-
ны» 16+
02.15 Форт Боярд 16+
03.50 Т/с «Большая игра» 16+
05.15 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.10 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
09.00 Документальный спецпроект 
16+
10.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные исто-
рии 16+
15.00 Неизвестная история 16+
17.00, 02.55 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «Телохранитель килле-
ра» 16+
22.20 Х/ф «Телохранитель жены 
киллера» 16+
00.30 Х/ф «Чёрный пёс» 16+

ТНТ
07.00, 08.00 Однажды в России. Спец-
дайджесты-2023 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 Т/с «Ин-
терны» 16+
17.00 Это нормально? 16+
18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30 
Т/с «СашаТаня» 16+
21.00 Т/с «Бедные смеются, богатые 
плачут» 16+
21.55, 22.30 Т/с «На работу!» 16+
23.00 Х/ф «Голодные игры. Сойка-
пересмешница. Часть I» 16+
01.15, 02.30 Импровизация. Коман-
ды 16+
03.15, 04.05 Студия «Союз» 16+
04.50, 05.40, 06.25 Импровизация 16+

ОТВ (ДВ)
06.00, 08.00, 22.00, 01.00, 03.00 Ново-
сти «Панорама» 16+
06.20, 08.20, 18.20, 22.20, 01.20 В 
порядке! 16+
06.25, 07.15, 08.30, 13.15, 18.25, 
22.25, 01.30, 03.20 Прогноз погоды в 
Приморском крае, Гороскоп 0+, 12+
06.35, 15.40, 02.45 Дневник первых 
зимних международных игр «Дети 
Приморья» 6+
06.40, 22.40 Знай свой край 6+
06.45 Всей семьёй 0+
07.00, 13.00 Новости «Панорама». 
Дайджест 16+
07.30, 13.30, 15.30, 00.45, 03.30 ДВ-
Блиц 16+
07.40, 13.35, 15.35, 21.35, 03.40 Про-
гноз погоды в ДФО, Прогноз погоды 
во Владивостоке 0+
07.45 Финкод 12+
07.50, 13.50, 15.50, 21.50, 00.50, 03.50 
Автопатруль 112 16+
08.35 Нужен ужин 12+
08.40 Культурно 16+
09.00, 14.00, 16.00, 19.30 Первые 
зимние международные спортивные 
игры «Дети приморья 2024». ПТ
13.40 Мобильная мама 12+
18.00 Новости «Панорама». Прямой 
эфир 16+
18.40 Морская 12+
19.00 В центре внимания 16+
21.00, 04.00 Творческий автобус 12+
21.15 Приехали 16+
21.30 Фейкам.нет 16+
21.40, 02.50 НЕработа 12+
22.45 Ход конём 16+
23.00, 04.25 Х/ф «Клятва» 16+
01.40 Социальный эксперимент 12+
01.45 Квадратные метры 12+
02.00 Д. Лавриненко «А на рассвете 
бой» 16+
04.15 Китайская шкатулка 12+

МИР
05.00 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» 12+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости
06.15 Д/ф «Время возможностей» 12+
06.45, 08.05, 09.05, 10.10, 11.05, 
12.00, 14.10, 15.05, 16.15, 17.15 Дела 
судебные 16+
13.15 Мировое соглашение 16+
18.50 Игра в кино. К 80-летию О. 
Янковского 16+
19.35 Х/ф «Китайский сервиз» 16+
21.30 Х/ф «Служили два товари-
ща» 16+
23.35 Х/ф «Тот самый Мюнхгау-
зен» 16+
02.15 Наше кино. История большой 
любви 16+
02.40 Х/ф «Александр Невский» 12+
04.30 Мультфильмы 6+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.20 По делам несовершен-
нолетних 16+
07.15, 04.30 Давай разведёмся! 16+
08.15, 02.50 Тест на отцовство 16+
10.30, 23.15 Д/с «Понять. Простить» 
16+
11.40, 00.30 Д/с «Порча» 16+
12.55, 01.30 Д/с «Знахарка» 16+
13.30, 02.00 Д/с «Верну любимого» 
16+
14.05, 02.25 Д/с «Голоса ушедших 
душ» 16+
14.40 Д/с «Кризисный центр» 16+
19.00 Х/ф «Всё смешалось в доме 
Авдеевых» 16+
06.10 Х/ф «Каждому своё» 16+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильмы 0+
07.45 М/с «Леди Баг и Супер-кот» 6+
08.15, 08.45, 16.15, 16.45, 17.15 Т/с 
«Слепая» 16+
09.15 Хорошие новости с Василисой 
Володиной 16+
09.30, 10.00, 10.45, 14.30, 15.00, 15.45 
Т/с «Гадалка» 16+
11.15, 11.50 Т/с «Знаки судьбы» 16+
12.20 Мистические истории 16+
13.30, 14.00 Т/с «Старец» 16+
18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00 Т/с 
«Глухарь. Возвращение» 16+
23.00, 00.00 Т/с «Зорро» 16+
01.00, 01.45 Т/с «Ранняя пташка» 16+
02.30, 03.15, 04.15, 05.00 Дневник 
экстрасенса с Фатимой Хадуевой 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком... 16+
07.00 Д/ф «По следам космических 
призраков» 16+
07.30, 20.50 Х/ф «Адъютант его 
превосходительства» 6+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.05 Ново-
сти культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 01.20 ХХ Век. «Авторский вечер 
Аркадия Островского» 16+
12.45 Новости. Подробно. Театр 16+
13.00 Дневник XVII Зимнего меж-
дународного фестиваля искусств в 
Сочи 16+
13.30, 13.50, 14.10, 00.20, 00.40, 01.00 
Т/с «Порус» 16+
14.30 Острова 16+
15.30 Д/ф «Кино история контрраз-
ведки». «КГБ против ЦРУ» 16+
16.10 2 Верник 2. Вера Алентова 16+
17.15 Пряничный домик. «Церковное 

искусство Сибири» 16+
17.45 Исторические концерты. Ма-
стера исполнительского искусства. 
Владимир Спиваков и Мария Жоао 
Пиреш 16+
18.45 Д/ф «Хранители жизни. Хав-
кин» 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Открытая книга. Евгений Водо-
лазкин. «Чагин» 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
23.35 Кто мы? 16+
02.35 М/ф «Путешествие муравья». 
«Фатум». «Великолепный Гоша» 16+

ТВЦ
06.00, 07.45 Настроение 12+
07.40, 17.48 Выборы- 2024 г 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф «Академия» 12+
10.35 Д/ф «Леонид Броневой. Вас 
попрошу остаться» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События 16+
11.50, 02.45 Х/ф «Анатомия убийст-
ва. Разбитое зеркало» 12+
13.40, 05.00 Мой герой. Алексей 
Огурцов 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00 Х/ф «Доктор Иванов. Жизнь 
после смерти» 12+
16.55 Прощание. Александр Стефа-
нович 16+
18.15 Петровка, 38 16+
18.30 Т/с «Большое небо» 12+
22.35 10 самых... В ЗАГС больше ни 
ногой! 16+
23.05 Легенды эстрады. Наши люби-
мые иностранцы 16+
00.00 Актёрские драмы. В шкуре 
маньяка 16+
00.40 Тайная комната. Моника Ле-
вински 16+
01.20 Дикие деньги. Юрий Айзенш-
пис 16+
02.05 Герои и жертвы холодной 
войны 12+
04.15 Д/ф «Клара Лучко и Сергей 
Лукьянов. Украденное счастье» 16+
05.40 Д/ф «Леонид Броневой. Вас 
попрошу остаться...» 16+

НТВ
04.50 Т/с «УГРО» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «Пёс» 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 
16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 Прошу, прости! 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Х/ф «Самогон» 16+
00.10 Сегодня. Игры будущего-2024. 
Дневник турнира 16+
00.30 Х/ф «Ядерная зима профес-
сора Александрова» 16+
01.40 Квартирный вопрос 0+
02.35 Дачный ответ 0+
03.25 Т/с «Кодекс чести» 16+

ЗВЕЗДА
05.05, 14.00, 02.35 Т/с «Офицеры. 
Одна судьба на двоих» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00, 23.15 Х/ф «Ответный ход» 12+
12.50, 18.50 Специальный репортаж 
16+
13.25 Д/с «Освобождение» 16+
19.15 По горячим следам 16+
20.10 Код доступа 12+
22.45 Между тем 12+
01.05 Х/ф «День командира диви-
зии» 12+

МАТЧ-ТВ
05.40 Футбол. Лига чемпионов. 
1/8 финала. «Наполи» (Италия)-
»Барселона» (Испания). ПТ
08.00, 14.05, 22.35, 02.40 Все на 
Матч! 12+
08.55 Футбол. Лига чемпионов. 
1/8 финала. «Порту» (Португалия)-
»Арсенал» (Англия) 6+
10.55 Новости 0+
11.00, 23.30, 00.40 Т/с «Эра медве-
дей» 16+
13.00 Магия большого спорта. Во-
лейбол 12+
13.30 Вид сверху 12+
14.00, 17.00, 19.55, 21.55, 00.35 
Новости
17.05, 19.35 Специальный репортаж 
12+
17.25 Игры Будущего 16+
18.10 Сочи. 10 лет спустя. Конькобеж-
ный спорт и шорт-трек 12+
18.40, 01.45 Футбол. Лига чемпионов. 
Обзор 6+
20.00 Есть тема! 12+
21.25 Большой Хоккей 12+
22.00 Сочи. 10 лет спустя. Фигурное 
катание 12+
03.30 Футбол. Лига Европы. Раунд 
плей-офф. «Ренн» -»Милан» (Ита-
лия). ПТ

ЛЕНТА  
(АРТЕМ-ТВ)

6:00, 8:00, 10:00, 12:00, 14:00, 16:00, 
19:00, 21:00, 23:00, 01:00 Новости 
города Артема  12+
6:30 Мультфильмы 6+
7:00 На острие прорыва. Сепёры 
особого назначения. №3 12+
8:30, 19:30 Пойдём-посмотрим! 
Выпуск 14 12+
9:00 Третий командующий 12+
10:30 Передвижники. Выпуск 6 12+
11:00 Асса. Кто любит, тот любим 16+
12:00 Т/с Боевая единичка. с.1-4 12+
16:30 Роман в камне. Архитектурные 
шедевры мира. Шри-Ланка. Маунт 
Лавиния 12+
17:00 Х/ф Воин 12+ 
20:00 Х/ф Прячься! 16+
22:00 Праздничный концерт День 
защитника Отечества 12+
4:00 А дома лучше. Байкал 12+
5:00 Программы с субтитрами 12+

ПЕРВЫЙ
07.00 Доброе утро 12+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Х/ф «Офицеры» 0+
12.15 Х/ф «Мужская работа» 16+
13.10 Т/с «Щит и меч» 16+
16.50 Х/ф «Лётчик» 16+
18.00 Вечерние Новости
18.20 Лётчик 16+
19.05 Концерт к 90-летию Василия 
Ланового в Кремле (кат12+) 12+
21.00 Время
21.35 Т/с «20/22» 16+
23.35 Х/ф «Торпедоносцы» 12+
01.25, 02.10, 02.55, 03.40, 04.25, 05.10, 
05.45, 06.20 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.40 Х/ф «Катькино поле» 12+
09.20 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00, 20.00 Вести
11.40 Т/с «Ликвидация» 16+
15.10, 01.35 Х/ф «Иван Васильевич 
меняет профессию» 6+
17.40 Х/ф «Небо» 12+
21.15 Местное время. Вести-При-
морье
21.30 Х/ф «За Палыча!» 12+
23.15 Большой праздничный концерт, 
посвящённый Дню защитника Отече-
ства. Прямая трансляция
03.05 Х/ф «На обрыве» 12+

СТС
06.00, 05.30 Ералаш 0+
06.30 М/ф «Маша и медведь» 0+
08.00 Шоу уральские пельмени 16+
09.30 М/ф «Крепость. Щитом и ме-
чом» 6+
11.05 М/ф «Смешарики снимают 
кино» 0+
13.25 М/ф «Монстры на каникулах» 6+
15.20 М/ф «Монстры на каникулах-2» 
6+
17.00 М/ф «Монстры на каникулах-3. 
Море зовёт» 6+
18.55 М/ф «Яга и книга заклина-
ний» 6+
21.00 Х/ф «Баба яга спасает мир» 6+
22.55 Х/ф «Чёрная молния» 16+
01.00 Х/ф «Тень. Взять Гордея» 16+
02.35 Форт Боярд 16+
04.10 Т/с «Большая игра» 16+
05.20 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00 Тайны Чапман 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
09.00 Т/с «Стрелок» 16+
13.00 Х/ф «Решение о ликвида-
ции» 16+
14.55, 16.55 Т/с «Грозовые ворота» 
16+
19.55 Т/с «Спецназ» 16+
23.00 Х/ф «Война» 16+
01.30 Х/ф «Блокпост» 16+
03.00 Самые шокирующие гипотезы 
16+

ТНТ
07.00, 08.00 Однажды в России. Спец-
дайджесты-2023 16+
09.20, 10.20, 11.20, 12.25, 13.25 Одна-
жды в России 16+
14.20 Х/ф «Батя» 16+
16.00 Х/ф «Холоп» 12+
18.15 Х/ф «Гром. Трудное детст-
во» 16+
20.00, 21.00, 22.00 Комеди Клаб 16+
23.00 StandUp 18+
00.00, 00.30 Галустян плюс 16+
01.00, 01.55 Импровизация. Коман-
ды 16+
02.45, 03.30, 04.15 Студия «Союз» 16+
05.00, 05.45, 06.40 Импровизация 16+

ОТВ (ДВ)
06.00, 08.00 Новости «Панорама» 16+
06.20, 08.20 В порядке! 16+
06.25, 07.15, 08.30, 13.15, 14.15, 
15.15, 16.20, 01.25 Прогноз погоды в 
Приморском крае, Гороскоп 0+, 12+
06.40, 10.55, 20.45 Знай свой край 6+
06.45 Ход конём 16+
07.00, 09.00 Новости «Панорама». 
Дайджест 16+
07.30, 09.30, 13.30, 15.30, 00.40 ДВ-
Блиц 16+
07.35, 09.35, 13.35, 15.35, 21.35, 00.45 
Прогноз погоды в ДФО, Прогноз пого-
ды во Владивостоке 0+
07.40 Стесняюсь спросить 16+
07.50, 09.50, 13.50, 15.50, 00.50 Авто-
патруль 112 16+
08.35 Фейкам.нет 16+
08.40, 15.00, 01.40 Морская 12+
09.20 Прогноз погоды в Приморском 
крае, Гороскоп 0+
09.40, 21.50 Нужен ужин 12+
10.00, 20.00 Солдаты спорта 16+
10.45, 21.15 Всей семьёй 0+
11.00 Первые зимние международные 
спортивные игры «Дети приморья 
2024». Прямая трансляция
13.00 Земля Приморская 12+
13.40 НЕработа 12+
14.00 Приехали 16+
14.25 Чёрно-белое Приморье 6+
14.30, 01.00 У камина 16+
15.40, 16.40 Спортивное Приморье 6+
16.00 Квадратные метры 12+
16.30 Китайская шкатулка 12+
16.55 МХЛ. «Тайфун» (Владивосток)-
»Амурские тигры» (Хабаровск). Пря-
мая трансляция
19.30 Дневник первых зимних меж-
дународных игр «Дети Приморья» 6+
19.40 Творческий автобус 12+
20.50 Мобильная мама 12+
21.00 Культурно 16+
21.30 Разведка блогом 12+
21.45, 01.35 Социальный экспери-
мент 12+
22.00 Гала-концерт патриотической 
песни «Родники» 12+
23.40 Х/ф «Осенью 41-го» 16+
00.30 Морское собрание 12+
02.00 Д. Лавриненко «А на рассвете 
бой» 16+
02.45 Х/ф «Клятва» 16+

МИР
05.00 Мультфильмы 6+
05.20 Х/ф «Китайский сервиз» 16+
06.55 Наше кино. Неувядающие. К 
80-летию О. Янковского 16+
07.30 Х/ф «Служили два товари-
ща» 16+
09.35, 10.10 Х/ф «Неуловимые мсти-
тели» 16+
10.00, 16.00, 18.30 Новости
11.25 Х/ф «Новые приключения 
неуловимых» 16+
13.05 Х/ф «Корона Российской им-
перии, или Снова неуловимые» 16+
16.15, 18.45 Х/ф «Фронт без флан-
гов» 16+
20.10 Х/ф «Фронт за линией фрон-
та» 16+
23.55 Х/ф «Фронт в тылу врага» 16+
02.40 Наше кино. История большой 
любви 16+
03.55 Х/ф «Ленин в октябре» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 03.00 Х/ф «Каждому своё» 16+
07.50, 04.35 Х/ф «Три дня на лю-
бовь» 16+
10.00 Х/ф «Ангел в сердце» 16+
14.40 Х/ф «Порочная связь» 16+
19.00 Х/ф «Женский защитник» 16+
23.15 Х/ф «Ты мой» 16+
06.15 Х/ф «Скорой помощи» 16+

ТВ3
06.00, 09.30 Мультфильмы 0+
09.15 Секреты здоровья 16+
10.00, 10.45, 11.15, 11.45, 12.15, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00 Т/с 
«Слепая» 16+
15.30, 16.30, 17.45, 18.45, 19.45, 20.30 
Т/с «Медное солнце» 16+
21.30, 22.30, 23.30 Т/с «Зорро» 16+
01.45 Х/ф «Побег из Африки» 16+
03.00, 03.45, 04.30 Т/с «Ранняя 
пташка» 16+
05.15 Мистические истории 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком... 16+
07.05 М/ф «Две сказки». «Праздник 
непослушания» 16+
08.10 Х/ф «Александр Невский» 12+
09.55 Исторические курорты России. 
«Куоккала. Рай на берегу Финского 
залива» 16+
10.25 Х/ф «Парень из нашего го-
рода» 0+
11.55 Х/ф «Тропою джунглей» 16+

13.05 Рассказы из русской истории 
16+
14.00 Х/ф «Адмирал Ушаков» 6+
15.45 Юбилейный концерт Ака-
демического ансамбля песни и 
пляски Российской армии имени 
А.В.Александрова в Государственном 
Кремлёвском дворце 16+
18.45 Х/ф «Сыны полков» 16+
19.30 Новости культуры 16+
19.45 Х/ф «Судьба человека» 0+
21.30 Д/ф «Ностальгия по Олегу» 16+
22.05 Х/ф «Тот самый Мюнхгау-
зен» 0+
00.20 Д/ф «Таганрог. Дворец Алфе-
раки» 16+
00.50 Х/ф «Кутузов» 0+
02.35 М/ф «Мартынко». «Брак» 16+

ТВЦ
06.20 Д/ф «Почти всерьез! Армейский 
юмор» 16+
07.00 Х/ф «Офицеры» 16+
07.25 Х/ф «Неподсуден» 6+
08.55 Х/ф «Солдат Иван бровкин» 0+
10.40 Назад в СССР. Служу Советско-
му Союзу! 16+
11.30, 22.00 События 16+
11.45 Смешите меня семеро 16+
12.50 Д/ф «Олег Янковский. Тот 
самый...» 16+
13.30 Х/ф «Дорогой мой человек» 6+
15.25 Х/ф «Колодец забытых же-
ланий» 12+
18.45 Х/ф «Селфи с судьбой» 12+
22.15 Хорошие песни 12+
23.35 Д/ф «Мужские песни о глав-
ном» 16+
00.20 Д/ф «Последняя любовь Влади-
мира Высоцкого» 12+
01.00 Х/ф «Классик» 16+
02.40 Х/ф «Ковчег марка» 12+
05.30 Д/ф «Николай и Лилия Гриценко. 
Отверженные звёзды» 16+

НТВ
04.40 Х/ф «Отпуск по ранению» 16+
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 Сегодня
08.20, 10.20 Х/ф «Отставник» 16+
10.30 Х/ф «Отставник-2» 16+
12.25 Х/ф «Отставник-3» 16+
14.20, 16.20 Х/ф «Отставник. Один 
за всех» 16+
17.00 Х/ф «Отставник. Спасти 
врага» 16+
19.35 Х/ф «Глаз пустыни» 16+
00.10 Сегодня. Игры будущего-2024. 
Дневник турнира 16+
00.30 Квартирник НТВ у Маргулиса 
16+
02.15 Т/с «Ветеран» 16+

ЗВЕЗДА
05.50 Х/ф «Экипаж машины бое-
вой» 12+
07.05, 08.15 Военная приёмка 12+
08.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+
09.50, 10.35, 11.25 Легенды армии с 
Александром Маршалом 12+
12.10, 13.15 Д/с «СВО: компоненты 
силы» 16+
19.25 Х/ф «Небесный тихоход» 12+
21.20 Специальный репортаж 16+
22.00 Здравствуйте, товарищи! 16+
23.30 Музыка+. Концерт, посвящён-
ный дню защитника Отечества 12+
01.45 Х/ф «Эскадрон гусар лету-
чих» 12+
04.30 Д/с «Хроника Победы» 16+
04.55 Д/с «Оружие Победы» 16+

МАТЧ-ТВ
05.45 Футбол. Лига Европы. Ра-
унд плей-офф. «Рома» (Италия)-
»Фейеноорд» (Нидерланды). Прямая 
трансляция
08.00, 14.05, 22.00, 04.45 Все на 
Матч! 12+
08.55 Футбол. Лига Европы. Ра-
унд плей-офф. «Спарта» (Чехия)-
»Галатасарай» (Турция) 6+
10.55 Новости 0+
11.00 Т/с «Эра медведей» 16+
13.00 Третий тайм 12+
13.30 Большой Хоккей 12+
14.00, 17.00, 21.55 Новости
17.05 Небесная грация 0+
17.25 Игры Будущего 16+
18.10 Сочи. 10 лет спустя. Лыжные 
гонки и Биатлон 12+
18.40 Лыжные гонки. Гонка Легкова 
PARI. Прямая трансляция
20.20 Футбол. Еврокубки. Обзор 6+
21.25 Формула-1. Гаснут огни 12+
22.30 Смешанные единоборства. One 
FC. Прямая трансляция из Таиланда
02.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
«Динамо» (Минск)-СКА (Санкт-Петер-
бург). Прямая трансляция
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ЛЕНТА  
(АРТЕМ-ТВ)

6:00, 8:00, 10:00, 16:00, 19:00 Ново-
сти города Артема  12+
6:30 Мультфильмы 6+
7:00 На острие прорыва. Сепёры 
особого назначения. №4 12+
8:30 Человеческий фактор. Сельский 
блогер 12+
9:00 Александр Невский. За веру и 
Отечество.  12+
10:30, 16:30 Пойдём-посмотрим! 
Выпуск 14 12+
11:00 А дома лучше. Архангельская 
область 12+
12:00 Т/с Гром. с.1-4 12+
17:00 Чучело. Неудобная правда  16+
18:00 Сесиль в стане чудес. 12+
19:30 Коллекция. Музей современно-
го искусства (МАМ) 12+
20:00 Х/ф Пленница 16+
22:00 Праздничный концерт к 50-ле-
тию фильма офицеры 12+
0:00 Т/с Гром. с.1-4 12+
4:00 А дома лучше. Архангельская 
область 12+
5:00 Программы с субтитрами 12+

ПЕРВЫЙ
07.00 Доброе утро. Суббота 12+
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00, 15.00 Новости
10.15 Награды России 16+
11.05 Специальный репортаж. «Штур-
мовики» 16+
12.15 К 80-летию актёра. «Янков-
ский» 12+
13.30, 15.15 Т/с «Щит и меч» 16+
16.45 Сегодня вечером 16+
18.10 Вечерние Новости
18.35 Гала-концерт Всероссийского 
музыкального патриотического фе-
стиваля «Своих не бросаем» 12+
21.00 Время
21.35 Т/с «20/22» 16+
23.35 Х/ф «Проверка на дорогах» 
16+
01.25, 02.10, 02.55, 03.40, 04.25, 05.10 
Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
06.05 Х/ф «Не говорите мне о 
нём» 12+
08.00 Местное время. Вести-При-
морье
08.20 Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 Боря 16+
11.55 Доктор Мясников 12+
13.00 Т/с «Ликвидация» 16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «Нарисуй меня счастли-
вой» 12+
00.35 Х/ф «Несколько шагов до 
любви» 12+
04.10 Х/ф «Чего хотят мужчины» 
16+

СТС
06.00, 05.25 Ералаш 0+
07.00 М/ф «Три кота» 0+
07.30 Шоу уральские пельмени 16+
08.00, 09.00 Просто кухня 12+
10.00 Мы и они 16+
10.55 Прятки 16+
12.05 Х/ф «Заколдованная пеще-
ра» 16+
14.05 М/ф «Как поймать перо жар-
птицы» 0+
15.35 М/ф «Яга и книга заклина-
ний» 6+
17.35 Х/ф «Баба яга спасает мир» 6+
19.25 М/ф «Кощей. Похититель 
невест» 6+
21.00 Х/ф «Круэлла» 12+
23.40 Х/ф «Сапожник» 12+
01.40 Х/ф «О чём ещё говорят муж-
чины» 16+
03.15 Форт Боярд 16+
04.40 Т/с «Большая игра» 16+

РЕН-ТВ
05.00, 03.40 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная программа 16+
11.00, 13.00 Военная тайна 16+
15.00 Совбез 16+
17.00 Документальный спецпроект 
16+
18.15 Засекреченные списки 16+
19.55 Т/с «Спецназ-2» 16+
00.05 Т/с «Грозовые ворота» 16+

ТНТ
07.00, 08.00, 09.00 Однажды в России. 
Спецдайджесты-2023 16+
10.00, 12.00, 13.30, 15.00, 16.30 Новая 
битва экстрасенсов 16+
18.00, 19.30 Экстрасенсы. Реванш 
16+
21.00 Конфетка 16+
23.00 Женский стендап 18+
00.00 Лига городов 16+
01.50, 02.45 Импровизация. Коман-
ды 16+
03.25, 04.10 Студия «Союз» 16+
05.00 Импровизация 16+
05.45 М/ф «Куриный забег» 6+

ОТВ (ДВ)
06.00 Книжные аллеи 16+
06.25, 07.15, 08.25, 09.15, 11.15, 12.15, 
15.30, 21.15, 03.15 Прогноз погоды в 
Приморском крае, Гороскоп 0+, 12+
06.35, 09.40, 15.40 Дневник первых 
зимних международных игр «Дети 
Приморья» 6+
06.40, 10.40, 12.25, 15.25, 16.20, 19.30, 
20.40 Знай свой край 6+
06.45, 01.30 Спортивное Приморье 6+
07.00, 09.00, 12.00, 16.00, 21.00, 
01.00, 03.00 Новости «Панорама». 
Дайджест. Итоги недели 16+
07.30 Социальный эксперимент 12+
07.40, 09.35, 16.15, 20.30, 01.15 Про-
гноз погоды в ДФО, Прогноз погоды 
во Владивостоке 0+
07.45, 01.25 Спецрепортаж 16+
07.50, 09.50 Автопатруль 112 16+
08.00 У камина 16+
08.35 Китайская шкатулка 12+
08.45 Всей семьёй 0+
09.30, 19.35 Финкод 12+
09.45 Около хоккея 12+
10.00, 02.00 Боевые батюшки 12+
10.45, 15.50, 01.40 Нужен ужин 12+
11.00, 01.45 Культурно 16+
11.30, 03.25 В центре внимания 16+
12.30 Творческий автобус 12+
12.45 Ход конём 16+
13.00 Гала-концерт патриотической 
песни «Родники» 12+
14.40 Солдаты спорта 16+
16.25, 03.50 Морская 12+
16.40 Мобильная мама 12+
16.55 МХЛ. «Тайфун» (Владивосток)-
»Амурские тигры» (Хабаровск). ПТ
19.40, 04.05 Земля Приморская 12+
20.00, 22.00 Выводы 16+
20.45, 02.45 Приехали 16+
21.30, 02.40 Стесняюсь спросить 16+
21.35 Квадратные метры 12+
22.30 Х/ф «Багровый цвет снего-
пада» 16+
00.30 Д/ф «Из России с любовью» 12+
04.20 Х/ф «Осенью 41-го» 16+

МИР 
05.00 Х/ф «Ленин в октябре» 16+
05.30, 06.15, 09.05 Мультфильмы 6+
06.00 Всё, как у людей 6+
06.50 Х/ф «Ты-мне, я-тебе» 16+
08.40 Исторический детектив с Нико-
лаем Валуевым 16+
09.30 Фазендалайф 6+
10.10 Х/ф «Берегись автомобиля» 
16+
12.10, 16.15 Т/с «Убийства по пят-
ницам» 16+
16.00, 18.30 Новости
16.30, 18.45 Т/с «Убийства по пят-
ницам-2» 16+
21.00 Х/ф «Неуловимые мстители» 
16+
22.40 Х/ф «Новые приключения 
неуловимых» 16+
00.25 Х/ф «Корона Российской им-
перии, или Снова неуловимые» 16+
02.45 Х/ф «Тот самый Мюнхгау-
зен» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф «Ирония любви» 16+
09.40 Уютное утро 16+
10.05 Х/ф «Коммерческий проект» 
16+
14.40 Х/ф «Сапожник без сапог» 16+
19.00 Х/ф «Доброта» 16+
22.45 Х/ф «Ангел в сердце» 16+
02.50 Х/ф «Слабое звено» 16+
06.10 Х/ф «Ты мой» 16+

ТВ3
06.00, 05.30 Мультфильмы 0+
08.00 М/ф «Приключения царя» 6+
09.30 Вкусно с Ляйсан 16+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30 
М/с «Леди Баг и Супер-кот» 6+
13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 
19.00, 20.00 Т/с «Чернобыль. Зона 
отчуждения» 16+
21.00 Х/ф «Кто я» 16+
23.15 Х/ф «Время первых» 12+
01.45 Х/ф «Река памяти» 16+
03.15, 04.00, 04.45 Т/с «Ранняя 
пташка» 16+

РОССИЯ К
06.30 Библейский сюжет 16+
07.05 М/ф «Два клена». «Про Веру и 
Анфису». «Про Веру и Анфису. Вера 
и Анфиса тушат пожар». «Вера и 
Анфиса на уроке в школе» 16+
08.10 Х/ф «К кому залетел певчий 
кенар» 16+
09.40 Мы-грамотеи! 16+
10.25 Х/ф «Сердца четырех» 0+
11.55 Д/ф «Козероги-акробаты скали-
стых гор» 16+
12.50 Дневник XVII Зимнего меж-
дународного фестиваля искусств в 
Сочи 16+
13.20 Рассказы из русской истории 
16+
14.10 Х/ф «Корабли штурмуют 
бастионы» 6+
15.45 Д/ф «Андрей Трофимук. Глав-
ный геолог Сибири» 16+
16.25 Д/ф «Отцы и дети». «Святослав 
Медведев» 16+
16.55 Х/ф «Шумный день» 6+
18.35 Романтика романса 16+
19.30 Новости культуры 16+
19.45 Х/ф «Демидовы» 12+
22.20 33 удовольствия 16+
23.40 Х/ф «Адмирал Ушаков» 6+
01.20 Х/ф «Тропою джунглей» 16+
02.30 М/ф «Мистер Пронька» 16+

ТВЦ
06.25 Православная энциклопедия 6+
06.50 Х/ф «Дорогой мой человек» 
6+
08.45 Х/ф «Иван бровкин на цели-
не» 12+
10.35 Назад в СССР. За рулём 16+
11.30, 14.30 События 16+
11.45 Людям на смех 12+
12.40, 14.45 Х/ф «Классик» 16+
15.05 Х/ф «Дедушка» 12+
17.20 Х/ф «Хроники гнусных вре-
мен» 12+
21.00 Постскриптум 16+
22.05 Право знать! 16+
23.35 Д/ф «Обыкновенный нацизм» 
16+
00.15 Приговор. Чудовища в юбках 
16+
00.55 «Справа от рая». Специальный 
репортаж 16+
01.20 Хватит слухов! 16+
01.50 Прощание. Владимир Мигуля 
16+
02.30 Прощание. Алексей Булдаков 
16+
03.10 Прощание. Павел Смеян 16+
03.50 Х/ф «Селфи с судьбой» 12+

НТВ
04.55, 02.10 Х/ф «Двое» 16+
06.20 Жди меня 12+
07.25 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем Малозё-
мовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 Основано на реальных собы-
тиях 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 16+
17.15, 20.20 Х/ф «Отставник. Защита 
Дедова» 16+
19.00 Центральное телевидение 16+
21.50 Х/ф «Свидетель» 16+
00.10 Сегодня. Игры будущего-2024. 
Дневник турнира 16+
00.30 Х/ф «Праздник» 16+
03.35 Т/с «Кодекс чести» 16+

ЗВЕЗДА
05.10 Х/ф «Опасные тропы» 12+
06.05 Х/ф «Самый сильный» 6+
08.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+
08.15 Морской бой 6+
09.20 Х/ф «Атака» 12+
11.10 Мужики 16+
11.40 СССР. Знак качества 12+
12.30 Не факт! 12+
13.15 Легенды науки. Иван Сеченов 
12+
14.00 Главный день 16+
14.50 Время героев 16+
15.10 Т/с «Операция «Тайфун». За-
дания особой важности» 16+
19.25 Х/ф «Ноль-седьмой» меняет 
курс» 16+
21.20 Галерея звёзд 12+
22.55 Х/ф «Дуэлянт» 16+
01.15 Х/ф «Право на выстрел» 12+
02.40 Х/ф «В небе «ночные ведь-
мы» 12+
04.00 Х/ф «Свинарка и пастух» 12+

МАТЧ-ТВ
05.25 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Байер»-»Майнц». ПТ
07.30, 14.05, 22.35, 02.35 Все на 
Матч! 12+
08.25 Фрирайд. Мировой тур. Транс-
ляция из Швейцарии 6+
08.55 Футбол. Еврокубки. Обзор 6+
09.55 Вы это видели 12+
10.55 Новости 0+
11.00 Санный спорт. Чемпионат Рос-
сии. Трансляция из Сочи 6+
13.00 Матч! Парад. Лучшие голы 6+
13.30 Что за спорт? 12+
14.00, 17.00, 19.15, 22.30, 02.30 
Новости
17.05 М/ф «Команда МАТЧ» 0+
17.25 Игры Будущего 16+
18.10 Д/ф «Якушин. Первый среди 
первых» 12+
19.25 Наши в UFC 16+
20.55 Гандбол. Чемпионат России. 
OLIMPBET Суперлига. Женщины. 
«Ростов-Дон» (Ростов-на-Дону)-
»Черноморочка» (Новороссийск). ПТ
23.30 Лёгкая атлетика. Чемпионат 
России в закрытых помещениях. ПТ 
из Москвы
02.00 Футбол. Журнал Лиги чемпи-
онов 6+
03.25 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Бавария»-»Лейпциг». ПТ

ЛЕНТА  
(АРТЕМ-ТВ)

6:00, 8:00, 10:00, 16:00, 19:00 Ново-
сти города Артема  12+
6:30 Мультфильмы 6+
7:00 На разных языках 6+
8:30, 19:30 Пойдём-посмотрим! 
Выпуск 14 12+
9:00 Рубеж 12+
10:30 Передвижники. Выпуск 7 12+
11:00 А дома лучше. Челябинская 
область 12+
12:00 Т/с Гром. с.5-8 12+
16:30 Роман в камне. Архитектурные 
шедевры мира. Франция. Замок 
Шенонсо 12+
17:00 Дело №306. Рождение детек-
тива 12+
18:00 Сесиль в стане чудес. Колыма 
12+
20:00 Х/ф Последний лепесток 12+
22:00 Х/ф Воин 12+
4:00 А дома лучше. Челябинская 
область 12+
5:00 Программы с субтитрами 12+

ПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10, 01.25, 02.10, 02.55, 03.40, 04.25 
Подкаст.Лаб 16+
06.55 Играй, гармонь любимая! 12+
07.40 Часовой 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Мечталлион. Национальная 
Лотерея 12+
09.40 Непутевые заметки 12+
10.15 Играем свадьбу! 12+
11.05 Жизнь других 12+
12.15 Повара на колесах 12+
13.10 Видели видео? 0+
14.55 К 50-летию фильма «Семнад-
цать мгновений весны» 16+
17.05 Медицинский спецназ 16+
18.00 Вечерние Новости
19.00 Лучше всех! Новый сезон 0+
21.00 Время
23.00 Т/с «Абрек» 16+
00.00 К 65-летию со дня рождения 
режиссёра. «Алексей Балабанов. 
Послесловие...» 18+

РОССИЯ 1
06.10, 01.05 Х/ф «Шёпот» 12+
08.00 Местное время. Воскресенье
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00 Вести
11.50 Большие перемены 12+
12.50 Т/с «Ликвидация» 16+
17.50 Песни от всей души 12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин 12+
22.40 Воскресный вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+

СТС
06.00, 05.30 Ералаш 0+
07.00 М/ф «Отель у овечек» 0+
07.30 Уральские умельцы 16+
08.35 Шоу уральские пельмени 16+
09.00 Рогов в городе 16+
10.00 Уральские пельмени. Смехbook 
16+
10.10 М/ф «Крепость. Щитом и ме-
чом» 6+
11.45 М/ф «Кощей. Похититель 
невест» 6+
13.20 М/ф «Монстры на каникулах-3. 
Море зовёт» 6+
15.15 Х/ф «Круэлла» 12+
18.00 Прятки 16+
19.05 Х/ф «Падение луны» 12+
21.40 Х/ф «Месть земли» 16+
00.00 Х/ф «Поезд в пусан» 18+
02.15 Форт Боярд 16+
04.50 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 23.55 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30 Новости 16+
09.00 Самая народная программа 16+
09.30 Знаете ли вы, что? 16+
10.30 Наука и техника 16+
11.30 Неизвестная история 16+
13.00 Т/с «Спецназ» 16+
16.10 Т/с «Спецназ-2» 16+
20.30 Х/ф «Братство» 16+
23.00 Итоговая программа 16+

ТНТ
07.00, 07.30 Однажды в России. Спец-
дайджесты-2023 16+
08.30 Однажды в России 16+
09.30 Битва пикников. Праздники 16+
10.00, 11.30, 13.00, 14.30, 16.00 Новая 
битва экстрасенсов 16+
17.30 Экстрасенсы. Реванш 16+
19.00 Выжить в Самарканде 16+
21.00 Лига городов 16+
23.00 Шоу Воли 16+
00.05 Конфетка 16+
01.20, 02.20 Импровизация. Коман-
ды 16+
03.10, 04.00 Студия «Союз» 16+
04.50, 05.30, 06.15 Импровизация 16+

ОТВ (ДВ)
06.00, 00.35 У камина 16+
06.25, 08.30, 11.15 Прогноз погоды 
в ДФО, Прогноз погоды во Влади-
востоке 0+
06.40, 10.50, 12.35, 15.15, 16.35, 19.40, 
20.40, 03.40 Знай свой край 6+
06.45, 15.00, 20.45 Китайская шка-
тулка 12+
07.00, 09.00 Новости «Панорама». 
Дайджест. Итоги недели 16+
07.15, 09.15, 12.25, 15.20, 16.30, 19.25, 
20.30, 21.20, 01.30, 03.30 Прогноз 
погоды в Приморском крае, Гороскоп 
0+, 12+
07.30, 03.50 НЕработа 12+
07.45, 00.15 Морское собрание 12+
08.00, 00.25 Спортивное Приморье 6+
08.10, 12.40, 16.40, 21.40 Творческий 
автобус 12+
08.35, 18.30 Мобильная мама 12+
08.45 Приехали 16+
09.30, 22.15 Культурно 16+
09.45, 01.40 Социальный экспери-
мент 12+
10.00, 02.30 Полигон 16+
10.55, 21.30 Финкод 12+
11.00, 21.00 Морская 12+
11.30, 17.00, 02.00 В центре внима-
ния 16+
12.00, 16.00, 19.00, 01.00 Выводы 16+
13.00, 04.10 Х/ф «Багровый цвет 
снегопада» 16+
15.30 Стесняюсь спросить 16+
15.40 Всей семьёй 0+
15.50 Спецрепортаж 16+
17.25 Разведка блогом 12+
17.30 Фейкам.нет, Прогноз погоды в 
ДФО 16+, 0+
17.40, 20.10 Земля Приморская 12+
18.00 Д/ф «Из России с любовью» 16+
18.40, 01.45 Квадратные метры 12+
19.45 Неработа 12+
20.00 Итог недели 16+
22.00, 04.00 Ход конём 16+
22.10 Около хоккея 12+
22.30 Х/ф «Экспириенс» 16+
03.45 Фейкам.нет 16+

МИР
05.00 Мультфильмы 6+
05.40 Х/ф «Фронт без флангов» 16+
09.00, 10.10 Х/ф «Фронт за линией 
фронта» 16+
10.00, 16.00 Новости
12.55, 16.15 Х/ф «Фронт в тылу 
врага» 16+
16.30 Х/ф «Ожидание полковника 
Шалыгина» 16+
18.30, 00.00 Итоговая программа 
«Вместе» 16+
19.30 Х/ф «Ва-банк» 16+
21.35 Х/ф «Ва-банк-2, или Ответный 
удар» 16+
23.30, 01.00 Т/с «Фаворский» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф «Ты мой» 16+
10.00 Пять ужинов 16+
10.15 Х/ф «Секреты Лизы» 16+
14.45 Х/ф «Тайные мечты Алисы» 
16+
19.00 Х/ф «Доброта» 16+
22.55 Х/ф «Ирония любви» 16+
02.40 Х/ф «День святого Валенти-
на» 16+
06.00 6 кадров 16+

ТВ3
06.00, 08.45, 05.45 Мультфильмы 0+
07.45 Секреты здоровья 16+
08.00 Вкусно с Ляйсан 16+
10.00, 11.00, 12.15 М/ф «Леди Баг и 
Супер-кот» 6+
13.30, 14.15, 15.15, 16.00, 17.00, 18.00, 
19.00, 20.00 Т/с «Чернобыль 2. Зона 
отчуждения» 16+
21.00 Х/ф «Чернобыль. Зона отчуж-
дения. Финал» 16+
23.15, 00.15, 01.15, 02.00, 02.45, 03.30, 
04.15, 05.00 Т/с «Братаны» 16+

РОССИЯ К
06.30 М/ф «Умка». «Умка ищет 
друга» 16+
07.00 Х/ф «Шумный день» 6+
08.35 Тайны старого чердака. 16+
09.05, 01.50 Диалоги о животных. 
Минский зоопарк 16+
09.45 Больше, чем любовь 16+
10.25 Х/ф «Это было в Донбассе» 0+
12.05 Гала-концерт Международного 
фестиваля народной песни «Добро-
видение» 16+
13.20 Неизвестные маршруты России. 
«Псковская область. Из Пскова в По-
листовский заповедник» 16+
14.00 Невский ковчег. Теория невоз-
можного 16+
14.35 Х/ф «Испытание верности» 
12+
16.30 Картина мира с Михаилом Ко-
вальчуком 16+
17.10 Д/ф «Первые в мире». «Свято-
слав Фёдоров. Революция в офталь-
мологии» 16+
17.25 Большая опера 2023 г. Гала-
концерт в Большом зале Московской 
консерватории 16+
19.30, 19.45 Новости культуры 16+
20.25 Х/ф «Человек-амфибия» 0+
22.00 Дневник XVII Зимнего меж-
дународного фестиваля искусств в 
Сочи 16+
22.15 Закрытие XVII Зимнего меж-
дународного фестиваля искусств в 
Сочи. Трансляция гала-концерта 16+
00.20 Х/ф «Корабли штурмуют 
бастионы» 6+
02.30 М/ф 16+

ТВЦ
06.45 Х/ф «Дедушка» 12+
08.35 Х/ф «Гусарская баллада» 12+
10.35 Назад в СССР. Руссо туристо 
16+
11.30, 14.30, 00.40 События 16+
11.45 Наша смешная жизнь 16+
12.30 Х/ф «Не может быть!» 12+
14.45 Дорогие товарищи. Человек-
Гознак 16+
15.35 Следствие ведёт КГБ. Красная 
помада 16+
16.25 Приговор. Американский срок 
Япончика 16+
17.15 Х/ф «Пять лет спустя» 16+
21.15 Т/с «Слишком много любов-
ников» 12+
00.55 Петровка, 38 16+
01.05 Х/ф «Колодец забытых же-
ланий» 12+
04.00 Д/ф «Анатолий Папанов. Такая 
короткая длинная жизнь» 16+
04.40 Д/ф «Мосфильм. Фабрика со-
ветских грёз» 16+

НТВ
04.55 Х/ф «Последний герой» 16+
06.30 Центральное телевидение 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве с Андреем 
Куницыным 16+
17.00 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенсации 16+
19.00 Итоги недели
20.20 Маска. Новый сезон 12+
00.10 Сегодня. Игры будущего-2024. 
Дневник турнира 16+
00.30 Х/ф «Русский характер» 16+
02.25 Т/с «Агентство скрытых ка-
мер» 16+
03.25 Т/с «Кодекс чести» 16+

ЗВЕЗДА
05.25 Х/ф «Два бойца» 12+
06.55 Х/ф «Ноль-седьмой» меняет 
курс» 16+
09.00 Новости недели 16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приёмка 12+
10.40 Легенды армии с Александром 
Маршалом 12+
11.30 Моторы и колёса 12+
12.20 Д/с «Война миров» 16+
13.10 Код доступа 12+
14.00 Улика из прошлого 16+
14.50 Скрытые угрозы 16+
15.40 Д/с «Секретные материалы» 
16+
16.30 Д/с «Загадки века» 12+
17.20 Специальный репортаж 16+
18.00 Главное с Ольгой Беловой 16+
20.00 Д/с «Легенды советского сы-
ска» 16+
22.35 Д/с «Москва фронту» 16+
23.00 Фетисов 12+
23.50 Х/ф «Атака» 12+
01.40 Х/ф «Экипаж машины бое-
вой» 12+
02.45 Х/ф «Шёл четвёртый год 
войны...» 12+
04.10 Д/ф «Часовые памяти. Орёл» 
16+

МАТЧ-ТВ
05.30 Смешанные единоборства. 
Лига «Южный рубеж». Владимир 
Канунников (Россия) против Джона-
таса Кавальканти (Бразилия). ПТ из 
Краснодара
07.30, 16.05, 22.45, 02.00 Все на 
Матч! 12+
08.25 Формула-1. Гаснут огни 12+
08.55 Баскетбол. Фонбет Чемпионат 
России-Премьер-лига. Женщины. 
«Динамо» (Курск)-»Енисей» (Красно-
ярский край) 6+
10.40 Что за спорт? 12+
10.55 Новости 0+
11.00 Лёгкая атлетика. Чемпионат 
России в закрытых помещениях. 
Трансляция из Москвы 6+
13.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Брэндон Морено против Брэн-
дона Ройвала. ПТ из Мексики
16.00, 17.00, 19.15, 22.40 Новости
17.05 М/ф «Команда МАТЧ» 0+
17.25 Игры Будущего 16+
18.10 Д/ф «Игорь Численко. Удар 
форварда» 12+
19.25 Лёгкая атлетика. Чемпионат 
России в закрытых помещениях. ПТ 
из Москвы
23.55 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Кальяри»-»Наполи». ПТ
02.30 Смешанные единоборства. 
АСА. Ислам Омаров против Алексея 
Полпудникова. ПТ из Краснодара
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Умение пользоваться теорети-
ческими знаниями на практике 
назвали «функциональной гра-
мотностью». Сегодня педагоги 
фиксируют внимание всех уче-
ников с 1 по 11 класс на практи-
ческой ценности разных видов 
грамотности: математической, 
читательской, естественно-на-
учной, финансовой. Мышление 
школьников развивают в сторону 
креативности и глобальных ком-
петенций. 

В свою очередь ребята и особенно 
родители не очень понимают, о чем речь. 
Декада функциональной грамотности, 
которая прошла в школах Артемовского 
городского округа, была призвана помочь 
все расставить по местам. 

Как это произошло в разных школах 
Артема?

Азарт исследователя 

35 учащихся 1-4 классов из школ окру-
га защищали свои исследовательские 
работы и проекты на  городском конкурсе 
«Я – исследователь».

Победителями признаны работы: 
«Компьютерные игры: польза или вред?» 
(Савелий Григорьев, гимназия № 1); 
«Свойства кедровой смолы и получение 
жевательной смолки в домашних услови-
ях» (Никита Стрыгин, школа № 10); «Что 
такое парадоксы?» (Егор Даньшин, ОЦ 
«Перспектива») и «Роль числительных в 
русских народных сказках» (Елизавета 
Китаева, школа № 33).

Юные призеры-исследователи из 
начальной школы изучали свойства 
крахмала (Илья Стефюк, школа № 7), 
эмоции домашних кошек (Марина Нови-
кова, школа № 7), определяли роль пи-
тательной среды для плесени (Елизавета 
Яковлева, школа № 11), знакомились с 
азбукой Морзе (Даниил Ширлинг, школа 
№ 6) и т.д. Максим Дындарь из школы 
№ 7 познакомил сверстников со своей 
идеей «Создание мультпроекта в технике 
stopmotion «Школа пешехода». Евгений 
Шкарупа также из школы № 7 представил 
проект «Конструктор LEGO - интересный 
и полезный». Екатерина Можайская из 
школы № 11 исследовала тему «Орфо-
графия в названиях вывесок магазинов». 

Каждый народ – художник 

Под таким названием прошел в школе 
№ 6 День креативного мышления. Ребята 
разных национальностей представили 
друг другу свои творческие работы. Ин-
тересным и веселым также стал конкурс 
на лучшего скороговорщика. 

Кстати, креативное мышление про-
является в способности генерировать 
свои и улучшать чужие идеи, предла-
гать эффективные решения, используя 
фантазию и воображение. Креативность 
– это не только творчество, но и глубо-
кое знание ниши, в которой работает 
автор. Ведь нужно осмыслить все ранее 
предложенное и сгенерировать свою 
идею. Развитие навыков креативности 
у школьников сильно помогает им в их 
дальнейшей жизни.

Путешествия по России

Внеклассный урок с таким названием 
прошел в 6-х классах школы № 7. Ученики 
в командах представили себя в роли ту-
ристических агентств. Каждый коллектив  
должен был предложить своим клиентам 
интересный и захватывающий тур по 
городам России. Ребята выбрали ориги-
нальные идеи будущих путешествий для 
туристов.

Наряду с другими навыками школьни-
ки среднего звена показали в том числе 

и свои глобальные компетенции. Речь об 
изучении и применении на практике про-
блем межкультурного взаимодействия. 
Не секрет, что культурные, религиозные, 
расовые и иные различия влияют на 
восприятие, суждения и взгляды людей. 
Соответственно, составители туристи-
ческого маршрута обязаны принимать 
во внимание не только уникальные осо-
бенности природы и жизнедеятельности 
человека в разные периоды мировой 
истории в том или ином регионе России, 
но учитывать и национальные традиции 
людей, проживающих в выбранном для 
туристов месте. 

Ребята, которые выберут своей про-
фессией туриндустрию, со временем бу-
дут все глубже и глубже развивать в себе 
не только особенности креативного мыш-
ления, но и глобальные компетенции. 

Математическая викторина 

В период декады функциональной 
грамотности методисты МБУО «Центр 
образования» при поддержке управле-
ния образования администрации АГО 
провели городскую онлайн-викторину 
по математике среди команд учащихся 
5-6 классов. Целью этого турнира было 
выявление, поддержка и продвижение 
одаренных школьников, а также развитие 
математической грамотности ребят.

Мероприятие прошло в режиме ви-
деоконференцсвязи на платформе 
«Сферум». Было три этапа викторины: 
решение логических задач, разгадывание 
математических ребусов и математи-
ческо-музыкальный квест. Все ребята 
достойно их преодолели.

Победила команда 5-х и 6-х классов 
школы № 10 в составе Екатерины Хари-
ной, Дмитрия Сивушова, Полины Кири-
енко, Константина Лаврикова и Савелия 
Некрасова. А подготовили самую силь-
ную в Артеме команду педагоги Светлана 

Михайловна Гуляева и Анна Павловна 
Тонкошкурова. 

Математическая грамотность – это 
способность человека определять и пони-
мать роль математики в мире, в котором 
он живёт, высказывать обоснованные ма-
тематические суждения и использовать 
математику так, чтобы удовлетворять 
в настоящем и будущем потребности, 
свойственные созидательному, заинте-
ресованному и мыслящему гражданину.

Осознанное чтение

Осмысление текста – это еще один 
вид очень важной грамотности – чита-
тельской. 

Татьяна Сергеевна Шеховцева, учи-
тель русского языка школы № 11, про-
вела урок для шестиклассников по теме 
«Формирование осознанного чтения и 
работа с текстом басни Эзопа «Скупой 
и его золото».

Педагог вместе с ребятами использо-
вали разные приёмы работы с текстом: 
осмысленное чтение; составляли кластер 
по теме, используя приём антиципации 
(предвосхищение, предугадывание со-
держания текста).

Школьники выполняли задания в па-
рах, проверяя друг друга на понимание 
смысла текста басни. Работая в группах, 
шестиклассники пересказывали про-
изведение  от лица соседа, составляли 
текст телеграммы, передавая основную 
идею басни.

Итогом работы с текстом стало со-
здание синквейна – это  пятистрочная 
стихотворная форма, возникшая в США 
в начале XX века под влиянием японской 
поэзии.

Зеленая энергетика

Естественно-научную грамотность 
тренировала с ребятами 9-11 классов 

школы № 16 учитель биологии Оксана 
Викторовна Чиркова, которая провела со 
своими учениками экологический практи-
кум «Зелёная энергетика». 

Школьники обсудили тему «Зелёная 
энергетика», посмотрели фрагмент 
фильма «Зелёная энергетика: за и 
против». Парни и девчата коллективно 
искали ответы на такие вопросы, как: 
«В какие продукты могут превращаться 
загрязнители выхлопных газов в катали-
тическом нейтрализаторе автомобиля?», 
а также «Может ли в ближайшее время 
человечество перейти на альтернативные 
источники энергии?».

Вместе с Оксана Викторовна ребята 
вспомнили, что альтернативные источни-
ки энергии — это возобновляемые энер-
гетические ресурсы, которые получают 
благодаря использованию энергии ветра, 
гидроэнергии, солнечной энергии, геотер-
мальной энергии, биомассы и энергии 
приливов и отливов. В отличие от иско-
паемых видов топлива, например, нефти, 
природного газа, угля и урановой руды, 
эти источники энергии не истощаются, 
поэтому их называют возобновляемыми.

В каком банке открыть 
депозит?

Педагоги школы № 7 провели насы-
щенную идеями и новыми решениями 
конференцию для коллег, на которой 
представили мастер-класс по читатель-
ской грамотности (Екатерина Бубнова, 
учитель начальных классов) и несколько 
открытых уроков по разным дисципли-
нам. 

Учитель обществознания высшей 
квалификационной категории Ольга Бо-
рисовна Криворук провела открытый урок 
для учеников 10-го класса по подбору 
банка для размещения своих денежных 
средств на депозит. 

По заданию педагога пятеро учеников 
подготовили рекламу «своего» банка, 
но ни в одном выступлении не были 
представлены показатели в достаточ-
ном количестве для анализа банка на 
предмет размещения депозита. После 
выступлений учеников Ольга Борисовна 
дала кратко, четко и понятно важные для 
названного анализа критерии. На дом 
«представителям» банков и всем потен-
циальным вкладчикам было дано вполне 
жизненное задание: проанализировать 
понравившийся банк по названным кри-
териям, сравнить с позициями других бан-
ков и дать развернутый вывод в пользу 
«своего» банка. 

За прошедшую декаду функциональ-
ной грамотности в школах АГО были 
проведены десятки интересных меро-
приятий, мотивирующих школьников 
на учебу, а также наглядно объясняю-
щих ребятам и их родителям важное 
и крайне необходимое значение знаний 
современного человека абсолютно по 
всем дисциплинам в объеме школьной 
программы.

Ольга ШКУРАТ,  
фото из  лент соцсети ВКонтакте и 
Телеграм-каналов школ и учебных 

центров Артемовского городского округа.

Уверены, что вам это в жизни не пригодится?
Как привить школьникам способность использовать любые приобретенные в жизни знания
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Лунный календарь садовода и огородника  
на 2024 год для Приморского края
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Гражданам, 
пострадавшим от 

действий мошенников, 
рекомендуется 
незамедлительно 
обращаться в дежурную 
часть отдела полиции 
по адресу: г. Артем, ул. 
Интернациональная, 83. 
Телефон дежурной части: 
8 (42337) 47247; или через  
Единую диспетчерскую 
службу: 112.

Закон и порядок

Потеплело: выход на лед  
опасен для жизни!
В Приморском крае наблюдает-
ся нехарактерная для зимнего 
времени года теплая погода. С 
повышением среднесуточных 
температур набирают обороты 
процессы разрушения льда. 
Любителям подлёдной рыбалки, 
а также всем жителям города 
рекомендовано в данный пери-
од не выходить на лед. Катего-
рически запрещен и выезд на 
лед всех видов автотранспорта.

При выходе на акватории, там, где 
еще не введен официальный запрет, 
нужно соблюдать осторожность и пра-
вила поведения на льду. Приморские 
спасатели готовы к оперативному реа-
гированию на чрезвычайные ситуации. 

Чтобы избежать опасной ситуации 
на тонком льду, всем гражданам реко-
мендуется:

- воздержаться от посещения водое-
мов, в том числе от рыбалки; 

- очень опасно выходить на лёд во-
доёма, если он тоньше 7 см.  Прочность 
льда можно определить визуально: лёд 
голубого цвета – прочный, а прочность 
льда белого цвета в 2 раза меньше. 
Лёд, имеющий оттенки серого, мато-
во-белого или желтого цвета, является 
наиболее ненадежным;

- лёд непрочен в местах быстро-
го течения, бьющих ключей, вблизи 
сброса сточных вод с промышленных 

предприятий и произрастания водной 
растительности. Чрезвычайно ненадё-
жен лёд  под мостами, рядом с любыми 
водными сооружениями, в местах впа-
дения в водоём ручьёв и рек;

- родителям усилить контроль над 
детьми и исключить возможность по-
сещения водных объектов;

- быть внимательными к себе и 
окружающим, а в случае если вы ста-
ли свидетелем несчастного случая, 
немедленно сообщите об этом по теле-
фону службы спасения 112 или 101. По 
возможности окажите пострадавшему 
первую помощь и ждите прибытия 
спасателей. 

Берегите себя и своих близких!

19 ПСО ФПС ГПС Главного управления 
МЧС России по Приморскому краю.

Вот так исцелилась!
Пенсионерка, поверив лжецелительнице,  
потеряла более 300 тысяч рублей

На территории Артемовского 
городского округа в рамках спец-
проекта МВД России «Предупре-
жден – значит, вооружен!» про-
водится комплекс мероприятий, 
направленных на профилактику 
мошенничества. 

Сотрудники полиции рассказывают 
гражданам о распространенных мошен-
нических схемах и дают советы, как не 
поддаться на уговоры злоумышленников 
и сохранить сбережения. Так, в отдел 
МВД России по городу Артёму поступило 
сообщение от 75-летней местной житель-
ницы о том, что неизвестная женщина 
путем обмана похитила более 300 тысяч 
рублей.

Установлено, что пенсионерка шла 
в медицинское учреждение. Путь ей 
преградила неизвестная женщина и 
представилась целительницей. Она за-
явила, что на пожилую женщину нало-
жена порча, которая и стала причиной 
всех болезней, а проведя специальный 
ритуал и прочитав определенную мо-
литву, можно через несколько месяцев 
исцелиться. Однако, заявила незна-
комка, для проведения целительного 
сеанса есть определенные условия: 
нужно прийти в определенное место, 
взяв с собой накопления. Доверчивая 
пенсионерка пришла в назначенное 

злоумышленницей место и принесла с 
собой более 300 тысяч рублей.

Аферистка, проделав определенные 
манипуляции с купюрами и что-то пошеп-
тав, завернула деньги в газету. Затем 
она положила бумажный сверток в сумку 
пенсионерки и сказала, что какое-то вре-
мя деньгами пользоваться категорически 
нельзя. Придя домой, пожилая женщина 
развернула сверток и обнаружила, что 
вместо денег завернуты купюры «банка 
приколов». Пенсионерка обратилась за 
помощью в полицию.

Следователем СО ОМВД России по 
городу Артему возбуждено уголовное 
дело по признакам преступления, пред-
усмотренного частью 3 статьи 159 Уго-
ловного кодекса Российской Федерации 
«Мошенничество».

В настоящее время проводятся опе-
ративно-розыскные мероприятия, на-
правленные на установление личности 
подозреваемой и ее задержание.

Полиция Артема предупреждает: 
не стоит разговаривать и рассказывать 
о себе незнакомцу. Если он пытается 
завязать разговор, прекратите общение. 
Любые вопросы следует игнорировать, 
даже если они кажутся безобидными.

Сохраняйте критичность мышления, 
соблюдайте меры имущественной без-
опасности, берегите свои деньги и нервы.

Бдительность не помешает
Жительница Артема попала в сети мошенников,  
думая, что помогает родственнице

Злоумышленники взломали 
аккаунт жительницы Артема и от 
ее имени попросили перевести 
денежные средства. Возбуждено 
уголовное дело.

В дежурную часть территориального 
отдела полиции поступило сообщение от 
49-летней жительницы Артема. Женщина 
рассказала, что в одном из популярных 
мессенджеров ей пришло сообщение от 
родственницы с просьбой одолжить 47 
тысяч рублей. Таких денег у женщины не 
нашлось, и она написала, как ей казалось 
родственнице, сообщение о том, что мо-
жет перевести только 14 тысяч рублей.

После этого пришло сообщение с 
указанием номера банковской карты, на 
которую следует перевести денежные 
средства.

Ничего не заподозрив, жительница 
Артема сделала перевод на банковскую 
карту лжеродственницы. А спустя не-
которое время получила сообщение от 
родственницы, что ее аккаунт взломан и 
она просит соблюдать осторожность и не 
переводить денежные средства.

Жительница Артема обратилась за 
помощью в полицию.

Следователем СО ОМВД России по 
городу Артему возбуждено уголовное 
дело по признакам преступления, пред-

усмотренного частью 2 статьи 159 Уго-
ловного кодекса Российской Федерации 
«Мошенничество».

В настоящее время проводится ком-
плекс оперативно-розыскных меропри-
ятий, направленных на установление 
личности злоумышленника и его задер-
жание. Сотрудники полиции напомина-
ют, для того, чтобы не стать жертвой 
телефонных мошенников, необходимо 
придерживаться простых правил: при по-
ступлении сообще-
ний с подозритель-
ными просьбами 
быть бдительными 
и внимательными, 
соблюдать меры 
имущес твенной 
безопасности, со-
хранять критич-
ность мышления. 
Даже получив сооб-
щение от знакомых 
или родственников, 
не выполнять их 
просьбы незамед-
лительно. Позво-
ните и узнайте, что 
произошло и дейст-
вительно ли нужна 
ваша помощь.

Креветок так и не попробовала
Женщина решила приобрести морепродукты  
и стала жертвой обмана

Личность подозреваемой уста-
новлена, она дала признательные 
показания. Возбуждено уголовное 
дело по статье «Мошенничество».

Следователем следственного подра-
зделения отдела МВД России по городу 
Артему возбуждено уголовное дело о 
мошенничестве с морепродуктами.

В дежурную часть отдела МВД России 
по городу Артему поступило сообще-
ние от местной жительницы о том, что 

неизвестная путем 
обмана похитила 
денежные средства 
в размере 8 тысяч 
рублей.

П о л и ц е й с к и е 
установили: житель-
ница Артема узнала 
о том, что некая гра-
жданка предлагает 
к продаже морепро-
дукты по цене ниже 
рыночной.

Связавшись с 
продавцом, женщи-
на сделала заказ на 
приобретение кре-
веток, после чего по 
указанному номеру 
банковской карты 

перевела за товар 8 тысяч рублей.
После того, как денежные средства 

были переведены, продавец перестала 
выходить на связь

В ходе оперативно-розыскных меро-
приятий сотрудники уголовного розыска 
установили личность подозреваемой. 
31-летняя жительница Артема была до-
ставлена в отдел полиции, где дала при-
знательные показания. Она рассказала, 
что, находясь в трудной жизненной ситу-
ации, решила таким образом поправить 
свое финансовое положение.

Никакие морепродукты изначально 
реализовывать не собиралась.

Следователем СО ОМВД России по 
городу Артему возбуждено уголовное 
дело по признакам преступления, пред-
усмотренного частью 2 статьи 159 Уго-
ловного кодекса Российской Федерации 
«Мошенничество».

В отношении фигурантки избрана 
мера пресечения в виде подписки о не-
выезде и надлежащем поведении.

Полиция рекомендует: заказывать 
товары и услуги только на официальных 
сайтах и проверенных интернет-плат-
формах. Не стоит полагаться на отзывы 
знакомых и третьих лиц. Самый надеж-
ный способ оплаты – наличными и после 
получения товара (услуги).

Пресс-служба ОМВД России по городу Артему.
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ПРОДАЮ
• Кв., 32 кв.м; га-

раж метал.; участок 
леса, 4 сот. Тел. 8-924-
134-44-46.

 • Гараж в р-не 
дет. сада "Умка". Тел. 
8-902-523-70-71.

Уголь, дрова, горбыль, 
обрезки, опилки, 

шлак, стружка, песок, 
пескогравий, щебень, 
окол, галька, корма, 
навоз, земля, доска, 

грузоперевозки, 
вывоз мусора, услуги 
разнорабочих, строи- 

тельство, ремонт. 
Пожалуйста, звоните: 
тел. 8-914-796-84-77, 

8-902-559-48-68.

Дрова: дуб в чурках, 
дуб колотый, 

горбыль, обрезки на 
растопку. Уголь. 

Тел. 8-924-260-93-75.

УГОЛЬ СЕЯНЫЙ. 
Тел. 8-984-154-07-69.

Горбыль, обрезь, 
опилки.  

Тел. 8-924-124-34-44.

Уголь бурый, камен-
ный, бурокаменный. 
Недорого. Отпуск 
через весы. Тел.: 

8-423-298-28-38.

Дрова (дуб, береза) 
колотые, чурки. 

Недорого.  
Тел. 8-924-124-34-44

КУПЛЮ
• Дом с земель-

ным участком в Артеме 
и пригороде. Тел. 8-924-
331-50-29.

Лом цветных и 
черных металлов. 

Самовывоз металла 
от 1 тонны. Цены 

высокие, договор-
ные. Ул. Бийская, 2,  
тел. 8-902-521-34-84, 

3-01-23.

ЗНАЧКИ СССР, 
предметы быта СССР,  

символику СССР,  
предметы морской  

тематики.  
Тел. 8-914-683-05-85.

СНИМУ
• Квартиру, ком-

нату, дом в г. Артеме. 
Тел. 8-924-331-50-29.

УСЛУГИ
Ремонт на дому:  
холодильников,  

стиральных машин.
Обр.: ул. Фрунзе, 60, 

тел. 4-21-90,  
8-924-250-61-66,  
с 8 до 16 час. 

Услуги сертифицированы.

Ремонт 
холодильников на 

дому. Организация.  
Гарантия на ремонт.  

Пенсионерам скидка.  
Ул. Фрунзе, д. 45-Г,  
тел. 8-914-793-79-51.

• Ремонт теле-
визоров, микроволно-
вок. Тел. 3-24-09, 8-902-
556-97-51.

• Ремонт холо-
дильников. Тел. 8-950-
285-11-56.

• Ремонт быто-
вой техники. Тел. 8-908-
463-05-94.

• Элек трик  со 
стажем. Тел. +7-914-
336-62-88.

Электрик. Сантехник. 
Тел. 8-908-463-05-94.

РЕМОНТ 
ПЛАСТИКОВЫХ 

ОКОН. ЖАЛЮЗИ, 
МОСКИТНЫЕ 

СЕТКИ. БАЛКОНЫ, 
ЛОДЖИИ "ПОД КЛЮЧ". 
ТЕЛ. 8-924-252-32-21.

Установка пластико-
вых окон, балконов и 
лоджий. Отделочные 

работы с улицы и 
внутри. Договор. 

 Гарантия качества. 
Тел. 8-962-339-46-09.

• ЮРИСТ. Защи-
та прав потребителя 
в суде. Консультации. 
Тел. 8-924-330-83-11.

• ЮРИСТ. Раздел 
имущества супругов, 
возмещение ущерба, 
оформление земель-
ных участков. Тел. 
8-924-330-83-11. 

Вскрытие замков: 
квартиры, авто,  

сейф, гараж. 
Тел. 8-924-264-03-63.

Вывоз мусора, хлама, 
старой мебели. 

Тел. 8-924-425-73-69.

ПРИГЛАШАЮТ 
НА РАБОТУ
Продавца в магазин 

прод. товаров. Р-н ав-
тоб. ост. «Новая», з/пл 
55000 руб., соцпакет. 
Тел. 8-908-961-04-17.

На металлобазу: 
менеджера  

по продажам.  
Соц. гарантии. 

Тел. 8-914-772-80-46, 
г. Артем, ул. Кирова, 

185а.

• Токаря, слеса-
ря-ремонтника, элек-
тромонтера по ремон-
ту обмоток и изоляции, 
электрослесаря по ре-
монту оборудования, 
электросварщика руч-
ной сварки,  инженера-
технолога, формовщи-
ка ручной формовки, 
заместителя началь-
ника участка, специа-
листа по охране труда 
(место работы п. Лу-
чегорск), контролера 
отдела конт-роля ка-
чества, наладчика тех-
нологического произ-
водства (место работы 
п. Новошахтинский), 
электрогазосварщика  
(место работы п. Ново-
шахтинский), слесаря 
по ремонту автомоби-
лей (вахта), машиниста 
крана, машиниста экс-
каватора, начальника 
участка литейного от-
дела. Обр.: г. Артем, ул. 
Фрунзе, 21, тел. 39830.

Для работы на терри-
тории Авиаполис Ян-
ковский: фасовщиц, 

грузчиков. Работа 
сменная, доставка 

транспортом предпри-
ятия, соцпакект.  

Тел. 8-950-294-78-20. 
Звонить с понедель-

ника по четверг,  
с 10 до 17 часов.

РАЗНОЕ
• У т е р я н н о е 

свидетельство об об-
учении в автошколе 
№332401706657 на имя 
Бойнова Виталия Оле-
говича считать недей-
ствительным.

ПОЗДРАВЛЯЕМ!
х х х

С юбилеем  
Надежду Николаевну ГОРДИЕВСКУЮ,  

Елену Владимировну ЛАЗАРЕВУ,  
Галину Борисовну ВАСИЛЕНКО!

Желаем искренне, сердечно
Не знать волнений и помех,
Чтобы сопутствовали вечно
Здоровье, счастье и успех!

Городской комитет профсоюза работников 
народного образования.

х х х
С юбилеем  

Николая Афанасьевича ЕЩЕНКО,  
Валерия Александровича ЖАБИНА!

Желаем счастья и здоровья,
Улыбок, бодрости и сил,
Чтоб каждый день обычной жизни
Лишь только радость приносил!

Шахтерский союз г. Артема.

х х х
С днем рождения 

 Анатолия Кузьмича БЕЛОКОНСКОГО, 
Анастасию Дмитриевну ПЕСТОВУ!

Пусть каждый день приносит счастье,
Пусть будут в радости года, 
Здоровье – главное богатство
Пусть не подводит никогда!

Общество реабилитированных  
г. Артема..

Объявления

РЕКЛАМА 
В ГАЗЕТЕ 
ВЫБОР" 

Тел.  
3-95-95.

Приглашаем  
семьи участников СВО, представителей 

творческой интеллигенции, 
общественности, молодёжи, педагогов и 
учащихся образовательных учреждений 

Артёмовского городского округа 

НАПИСАТЬ АВТОРСКОЕ СТИХОТВОРЕНИЕ  
В ПОДДЕРЖКУ СПЕЦИАЛЬНОЙ ВОЕННОЙ 

ОПЕРАЦИИ ИЛИ ПОСВЯЩЁННОЕ 
ВОЕННОСЛУЖАЩИМ РФ.

Отправлять свои стихотворения можно на e-mail:   
vibor.gazeta@yandex.ru

Лучшие произведения будут опубликованы  
в газете «Выбор». 

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ  
МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА

Кадастровый инженер Грачёв Артур Анатольевич (А СРО «Кадастровые 
инженеры», № члена СРО 7045, г. Владивосток, ул. Сочинская, д. 7, кв. 123, т. 
89242368303, e-mail: Artur841984@mail.ru, аттестат 25-11-12) выполняет кадастро-
вые работы по уточнению местоположения границ земельного участка с кадастро-
вым номером 25:27:010003:178, Приморский край, г. Артем, с/т «Диомид-1», уч. 
637. Заказчик кадастровых работ Афонькина Олеся Михайловна (г. Владивосток, 
пер. Днепровский, д. 4, кв. 21, т. 89025050131). Требуется согласовать границу с 
земельным участком с кадастровым номером 25:27:010003:120, Приморский край, 
г. Артем, с/т «Диомид-1», уч. 502. 

Ознакомиться с проектом межевого плана, выразить обоснованные возражения 
и требования о проведении согласования местоположения границ земельного 
участка на местности можно по адресу: г. Владивосток, ул. Нерчинская, 23, оф. 23 
с 10 до 17 ч. в рабочие дни в течение 30 дней со дня опубликования объявления в 
газете. Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования местоположения 
границ состоится 18 марта 2024 г. в 11:00 по адресу: г. Владивосток, ул. Нерчин-
ская, 23, оф 23. При себе необходимо иметь документ, удостоверяющий личность, 
а также документы о правах на земельный участок.
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Неделя отдыха и расслабле-
ния. Она связана с усвоением 
космической энергии, любовью, 
прощением. Близкие люди мо-
гут оказать Овнам поддержку и 
помощь, и те еще раз убедятся 
в их верности и преданности. 
Возможно, в конце этой недели 
Овны почувствуют нарастаю-
щее беспокойство. Причиной 
этого может стать нарушение 
связи с далеким партнером или 
находящимся в отъезде родным 
человеком. Возможны головная 
боль, вялость и обострение хро-
нических заболеваний.

Тельцы могут почувствовать 
некоторое разочарование в 
личной жизни, необходимость 
в советах друзей. Существует 
опасность попасть в сети к 
шарлатану или прожектеру. 
Возможно, Тельцы будут пре-
увеличивать свои проблемы. 
Вторая половина недели ока-
жется более спокойной, пред-
сказуемой и более удачной. 
Вероятны вещие сны. Вероятны 
проблемы со здоровьем. Бла-
гополучие будет зависеть от 
духовных накоплений предыду-
щих месяцев.

Неделя благоприятна для 
духовных размышлений, са-
мообразования. Эта неделя 
чревата трудностями в личных 
и семейных отношениях. Судьба 
посылает Близнецам очередные 
испытания на устойчивость. 
Звезды предрекают неудачу 
во всех начинаниях. Напряжен-
ная неделя, которая проверит 
самообладание Близнецов. Не 
исключено бремя новых хлопот 
или обязанностей. Неприятные 
известия или ложная информа-
ция могут привести к недора-
зумениям.

Хорошее настроение и уме-
ние выслушать собеседника 
будут содействовать обаянию 
Раков и располагать к ним 
окружающих. Особенно благо-
приятны романтические отно-
шения. Раки могут почувство-
вать обновление. Благоприятны 
помолвки, заключение брака. 
Неделя связана с отстаиванием 
прав, свободы. Вероятны массо-
вые общественные беспорядки. 
Обладая врожденным чувством 
справедливости, любое ее на-
рушение Раки будут рассматри-
вать как личное оскорбление.

Неделя потребует от вас пун-
ктуального исполнения своих 
обязанностей. От вас требуются 
решительные действия. Успех 
непременно придет, если вы бу-
дете настроены миротворчески. 
Новые дела могут оказаться вам 
не под силу. Неделя очищения и 
отказа от всего ненужного. Во 
второй половине недели вероят-
но возобновление старого зна-
комства. Ваше материальное 
положение может упрочиться 
самым естественным способом. 
Наберитесь терпения - ждать 
осталось недолго. 

Неделя пробуждения вну-
тренних сил. Внешняя серьез-
ность и неприступность Дев 
может помешать стремлению 
к гармонии в семье. Неделя 
характеризуется как положи-
тельными, так и отрицатель-
ными тенденциями.  Из-за 
возросших трат материальное 
положение не улучшится, не-
смотря на вашу возросшую 
деловитость.

Возможно, именно на этой 
неделе вас настигнут нере-
шенные проблемы или отло-
женные дела, для разрешения 
которых потребуется значи-
тельное время или финансо-
вые траты. Даже в стабильных 
парах вероятны разногласия 
из-за невозможности полно-
ценного общения. Неделя сим-
волизирует перемены, транс-
формации. Верное решение 
вам сможет подсказать ваш 
покровитель.

Многие Скорпионы посвятят 
неделю поиску смысла жизни 
и открытия для себя вечных 
истин. Возможно, это принесет 
им некоторую пользу, заставив 
признать совершенные ошиб-
ки. Неделя борьбы, отстаива-
ния своих интересов и взглядов. 
Вероятно, что действия и мне-
ния Скорпионов придут в про-
тиворечие с общепринятыми 
устоями. Семейные проблемы 
вновь выйдут на первый план 
и потребуют значительных 
расходов.

Это время благоприятно 
для заключения долгосрочных 
финансовых договоров и при-
нятия важных решений. Многим 
Стрельцам удастся значительно 
улучшить материальное поло-
жение в результате успешного 
завершения дел или получения 
неожиданной помощи. Эта неде-
ля характеризуется внутренней 
свободой. Она будет благопри-
ятна для самосовершенствова-
ния. Представители творческих 
профессий смогут реализовать 
свои планы. Благоприятны дело-
вые и творческие встречи.

Эта неделя может принести 
Козерогам разлад между умом 
и сердцем. Домашние дела 
потребуют самого пристального 
внимания и затраты немалых 
денежных средств. Но не стоит 
ими заниматься на этой неделе. 
Возможно столкновение с хам-
ским отношением, агрессией 
или ограблением. Козероги 
могут потерять контроль над 
эмоциями и ввязаться в тяже-
лый конфликт. Ответственность, 
которая лежит на их плечах, мо-
жет оказаться слишком тяжелой 
ношей.

Неделя конфликтов и не-
доразумений. Водолеев могут 
обвинить в идеализме, назвать 
романтиками. Не многие пони-
мают их слишком скрытную и 
неуловимую натуру. Двойст-
венная неделя. Водолеи долж-
ны быть готовы к серьезному 
разговору с начальством. Во 
второй половине недели они 
могут ощутить поддержку 
близких людей, однако непри-
ятности многим не дадут успо-
коиться. Полезны физические 
нагрузки.

Неделя предполагает срав-
нение, соизмеримость. Вероятно, 
что вы сможете восстановить 
потерянные связи, которые из-
менят характер вашей работы и 
наполнят ее новым содержанием. 
Основной проблемой этой неде-
ли может стать кризисная финан-
совая ситуация. Многим Рыбам 
придется выплачивать старые 
долги и делать новые. Эта ситу-
ация может затянуться надолго. 
Некоторые Рыбы искренно будут 
полагать, что окружающие гото-
вы им помочь в любой момент и 
простят им все грехи.

Астрологический прогноз с 19 февраля по 25 февраля

 СУББОТА, 17 февраля
НОЧЬЮ:   пасмурно, не-
большой снег
Температура: -5...-6°С.
Ветер: 2 м/с.

 ДНЁМ:  малооблачно, без 
осадков 
Температура: 3...4°С. 
Ветер: 8 м/с.

 ВОСКРЕСЕНЬЕ, 18 февраля
НОЧЬЮ:   малооблачно, 
без осадков.
Температура: -2...-3°С. 
Ветер: 4-5 м/с.

 ДНЁМ:   ясно, без осадков.

Температура: 5...7°С. 

Ветер: 6-7 м/с.

 ПОНЕДЕЛЬНИК, 19 февраля
НОЧЬЮ:  малооблачно, без 
осадков.
Температура: -2...-3°С. 
Ветер: 2-3 м/с.

 ДНЁМ:  пасмурно, неболь-
шой дождь.
Температура: 3...6°С. 
Ветер: 1-6 м/с.

Благоприятные и неблагоприятные 
дни для стрижки волос

Благоприятные дни: 1, 6, 15, 16, 19, 25, 26 фев-
раля.
Неподходящие числа: 2-5, 7-14, 20, 21, 24, 27-29 
февраля.
Нейтрально влияющие даты: 17, 18, 22, 23 февраля.

Рекомендации: 1 февраля – можно подстригаться 
или выполнять завивку; 6 февраля – идеально для 
наращивания; 15 февраля  – стоит сделать выпрям-
ление, 16 февраля – перманентную завивку; 19 фев-
раля – день хорош для окрашивания; 25, 26 февраля 
– подойдут для любых манипуляций с прядками.

Благоприятные и неблагоприятные 
дни для маникюра

2, 3, 6-9, 11-12, 22-23, 25-26, 29 февраля – бла-
гоприятные дни. Проведение процедуры маникюра 
в этот период принесет вам удачу во вновь начина-
емых делах и воплощении в жизнь самых смелых 
проектов.

1, 4, 5, 10, 13-21, 24, 27, 28 февраля – неблаго-
приятные дни. Не делайте в это время маникюр и 
любые манипуляции с ногтями во избежание непри-
ятностей на работе и в личной жизни.

ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЙ

ПРОГНОЗ ПОГОДЫ

По горизонтали:  По горизонтали: Кровосос.  Развес.  Крит.  Укус.  Толки.  Угли.  Ося.  Орт.  Астра.  Зона.  Тоска.  Ангар.  Иск.  Инна.  Инка.  Саше.  Онтарио.  Сто.  Аир.  Муза.  Дартс.  Охра.  
Яйцо.  Тайм.  Нунчаки.  Тени.  Кивин.  Указ.  Сеат.  Стык.  Америка.  По вертикали: Бархатистость.  Клематис.  Хозяйка.  Вирус.  Наймит.  Такт.  Сатурн.  Адонис.  Гагара.  Унт.  Стул.  Иран.  
Киприот.  Чук.  Смак.  Ассонанс.  Каа.  Атавизм.  Витязь.  Солонина.  Краски.  Пиит.  Карточка.  

Информер
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