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Сегодня хроническое за-
болевание дыхательной 
системы диагностировано 
более чем у 300 миллионов 
человек в мире. По прогно-
зам специалистов, общее 
количество людей с брон-
хиальной астмой постоян-
но увеличивается. Возмож-
но ли сдержать ее напор? 
Об этом – в интервью с 
главным внештатным пуль-
монологом регионального 
минздрава, заведующим краевым пульмонологическим центром 
Михаилом Киняйкиным.

- Опасна ли бронхиальная астма? 
- По данным международных эпидемиологических исследований, заболеваемость 

бронхиальной астмой (БА) в России составляет 5-6%. В Приморском крае от нее 
ежегодно умирает от 3 до 5 человек. Чтобы исключить летальные случаи, необходимо 
правильно подбирать терапию, при этом астму пациентам важно контролировать. 
Но пока в России этот уровень контроля всего 19%.

- Как контролировать заболевание?
- Более 80% больных плохо владеют техникой ингаляции. До 50% пациентов име-

ют низкую приверженность лечению. Многие имеют сопутствующие заболевания, 
влияющие на течение астмы, – гипертоническую болезнь, ожирение, курение. Есть 
немало случаев, когда, даже страдая астмой, люди продолжают контактировать с 
триггером – например, с животными. 

- Что может вызвать астму?
- Астма - это аутоиммунное заболевание, и оно может быть вызвано многими 

факторами. Это может быть питание, малоподвижный образ жизни, ожирение. 
Астма, кроме этого, еще заболевание, которое может передаваться по наследству. 
Если астмой болеет мама, то ребенку она может передаться в 50% случаев, если 
папа, то 30%. Но эта болезнь может дать о себе знать, если будут провоцирующие 
факторы, такие как:

- частые вирусные инфекции, особенно если они долго протекают
- плохая экология (сюда можно включить и дым от летних пожаров)
- неправильное питание с наличием продуктов с консервантами и химическими 

веществами
- курение родителей
- атопический дерматит (аллергическое кожное заболевание)
- грибок и плесень.
Астматики знают, что состояние может ухудшить жирная рыба, караси, а также 

морепродукты.

- В каких случаях лучше провериться на астму?
– Если у вас есть подозрения на астму, то обязательно нужно проверить здоровье 

у терапевта. Диагноз ставится просто и быстро. Лечению она также поддается, если 
исключить причину, то она может не влиять на качество жизни.

Подготовила Виктория Александрова.

Как уберечься от астмы
Советы пульмонолога

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОГЛАСОВАНИЯ ГРАНИЦЫ 
ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА

Кадастровый инженер Леонова Мария Игоревна (№ кв. аттестата 25-14-
53, адрес: Приморский край, г. Владивосток, ул. 1-я Морская, д. 20, кв. 16, тел. 
8(914)705-95-55, e-mail: 2759555@mail.ru) в отношении земельного участка с када-
стровым номером 25:27:010017:26 по адресу: Приморский край, г. Артем, урочище 
«Соловей Ключ», с/т «Виктория-1», участок №81. Местоположение установлено 
относительно ориентира, расположенного в границах участка. Площадью 1000 
кв. м выполняются кадастровые работы по уточнению местоположения границ 
земельного участка. Заказчик кадастровых работ: Белоглазов Дмитрий Геннадь-
евич, почтовый адрес: 690014 г. Владивосток, пр-т Красного Знамени, д. 99, кв. 
55, тел.8(953)228-39-45. Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования 
местоположения границ состоится 10.06.2024 г. в 17:00 по адресу: край Приморский, 
г. Артем, урочище «Соловей Ключ», с/т «Виктория-1», участок №81. С проектом 
межевого плана земельного участка можно ознакомиться по адресу: Приморский 
край, г. Владивосток, пр-т Океанский, 101, либо направить сообщение по адресу 
электронной почты: 2759555@mail.ru с пометкой о необходимости исправления 
проекта межевого плана. Возражения по проекту межевого плана и требования 
о проведении согласования местоположения границ земельных участков на мест-
ности принимаются с 08.05.2024 г. по 09.06.2024 г. по адресу: 690002 Приморский 
край, г. Владивосток, пр-т Океанский, 101 с 10.00 до 19.00 пн-пт. Смежные земель-
ные участки, с правообладателями которых требуется согласовать местоположе-
ние границ, расположены в кадастровом квартале 25:27:010017. При проведении 
согласования местоположения границ при себе необходимо иметь документ, 
удостоверяющий личность, а также документы о правах на земельный участок.

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ 
МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦЫ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА

Кадастровым инженером Крештелем Александром Николаевичем (ООО 
«Артем ГЕО», аттестат № 25-11-76, Приморский край,г. Артем, ул. Кирова, 46, 
artem_geo@mail.ru, 89147370597, номер в ГРКИ 1278) выполняются кадастровые 
работы по уточнению местоположения границ земельных участков: 1)с када-
стровым номером 25:27:070209:220 по адресу: Приморский край, г. Артем, с/т 
«Глобус», уч. №180. Заказчик Слюнченко Анна Анатольевна (почтовый адрес: 
Приморский край, г. Артем, ул. Курская, 37, т. 89143251118); 2) с кадастровым но-
мером 25:27:000000:10820 по адресу: Приморский край, г. Артем, с/т «Кристалл», 
уч. №253. Заказчик Пак Ирина Семеновна (почтовый адрес: Приморский край, г. 
Артем, ул. Интернациональная, 88-19, т. 89662798062); 3) с кадастровым номером 
25:27:050103:59 по адресу: Приморский край, г. Артем, с/т «Березка-2», уч. №83. 
Заказчик Бурковская Наталья Алексеевна (почтовый адрес: Приморский край, г. 
Артем, ул. Фрунзе, 44-35, т. 89146718879) . Собрание заинтересованных лиц по 
поводу согласования местоположения границ состоится по адресу: Приморский 
край, г. Артем, ул. Кирова, 46, офис ООО «Артем ГЕО» 11.06.2024г. в 14 часов 
00 минут. С проектом межевого плана земельного участка можно ознакомиться 
по адресу: Приморский край, г. Артем, ул. Кирова, 46, офис ООО «Артем ГЕО». 
Возражения по проекту межевого плана и требования о проведении согласова-
ния местоположения границ земельного участка на местности принимаются с 
10.05.2024г. по 11.06.2024г. по адресу: Приморский край, г. Артем, ул. Кирова, 
46, офис ООО «Артем ГЕО». Смежные земельные участки, с правообладателями 
которых требуется согласовать местоположение границ, находятся в кадастровых 
кварталах 25:27:070209, 25:27:070240, 25:27:050103, 25:27:050110. При проведе-
нии согласования местоположения границ при себе необходимо иметь документ, 
удостоверяющий личность, а также документы о правах на земельный участок.

Кадастровый инженер Савина Юлия Аркадьевна (692751, г. Артем, ул. Ки-
рова, д.60-59, тел. +79046282389, E-mail: yulya-savina-2024@mail.ru) сообщает о 
том, что 11.06.2024 г. в 11.00 по адресу: Приморский край, г. Артем, ул. Фрунзе, д. 
45, корп. 2, оф. 7а, будет проведено собрание о согласовании границ уточняемого 
земельного участка с кадастровым номером: 25:27:030203:159, расположенного 
по адресу: Приморский край, г. Артем, ул. Загородная, д. 46. Заказчик кадастро-
вых работ – Воробьёва Елена Викторовна (почтовый адрес: Приморский край, 
г. Артем, ул.  Кирова, 60-59, тел. 89046282389). Просим явиться всех заинтере-
сованных правообладателей смежных земельных участков, расположенных в 
кадастровом квартале 25:27:030203. При себе иметь документ, удостоверяющий 
личность, и правоустанавливающий на земельный участок. Ознакомиться с про-
ектом межевого плана земельного участка, изъявить требования согласования 
местоположения границ земельного участка на местности, изъявить обоснован-
ные возражения о местоположении границ земельных участков в письменной 
форме можно в течение 30 дней со дня опубликовании данного объявления по 
адресу: Приморский край, г. Артем, ул. Фрунзе, д. 45, корп. 2, офис 7а, с предва-
рительным согласованием времени встречи по тел. +79046282389.

УСЛУГИ

• Ремонт телевизо-

ров, микроволновок. Тел. 

3-24-09, 8-902-556-97-51.

Ремонт холодильников 
на дому. Организация. 

Гарантия на ремонт. 
Пенсионерам скидка. 
Ул. Фрунзе, д. 45-Г, 
тел. 8-914-793-79-51.
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