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О нехватке сотрудников 
рабочих специальностей 
и среднего руководящего 
состава на производствах 
говорится уже не первый 
год. Но полученный диплом 
не всегда является гаран-
тией профессионализма, и 
работодатели вынуждены 
дополнительно прилагать 
усилия, чтобы выпускник 
колледжа полноценно влил-
ся в трудовой процесс. 

Для выявления лучших сту-
дентов, стимулирования к 
обучению остальных учащих-
ся среди профессиональных 
средних учебных заведений 
в масштабе города, края, 
страны проводятся конкурсы 
профессионального мастер-
ства. Одним из таких пое-
динков с 2023 года является 
Всероссийский чемпионат по 
профессиональному мастер-
ству «Профессионалы-2025». 
В нём участвовали студенты 
большинства средне-специ-
альных учебных заведений го-
рода и филиала ВВГУ в городе 
Артёме. Итоги его региональ-
ного этапа были подведены во 
Дворце культуры угольщиков. 
Победителям вручены заслу-
женные награды.

Обученные кадры решают всё
В Артёме подвели итоги чемпионата по профессиональному мастерству

12 Фото Дарьи Якименко
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Единые даты последних 
звонков и выпускных 

Министерство образования Приморья озвучило единые 
дни проведения выпускных мероприятий, рекоменду-
емые Министерством просвещения Российской Феде-
рации. Последние звонки для приморских школьников 
прозвенят 24 мая, выпускные пройдут 28 июня.

Как уточнила заместитель председателя Правительства – ми-
нистр образования Приморского края Эльвира Шамонова, практика 
единых дат проведения выпускных мероприятий позволяет единов-
ременно выдавать выпускникам аттестаты и заслуженные золотые 
и серебряные медали.

«Министерство просвещения России рекомендует в текущем 
учебном году провести последний звонок 24 мая, выпускные – 28 
июня. В прошлые годы было сложно провести выпускные и вручить 
золотые медали выпускникам в один день, поскольку не все экзаме-
ны к этому времени успевали проверять. В 2024 году процесс был 
усовершенствован, и теперь выпускные мероприятия уже второй 
год проходят в единый срок по всей стране», – заявила Эльвира 
Шамонова.

Напомним, ранее стали известны даты проведения государст-
венной итоговой аттестации среди выпускников: девятиклассники 
будут тестировать свои знания с 22 апреля по 23 сентября, а один-
надцатиклассники – с 21 марта по 23 сентября. Ознакомиться с 
подробным расписанием экзаменов можно на сайте Рособрнадзора.

Виша НАКВИ, фото Игоря Новикова  
(Правительство Приморского края).

Скверы и аллеи 
благоустроят 

Подготовка к благоустройству общественных про-
странств идёт в городах и районах Приморского края. 
Работы стартуют в ближайшие недели по нацпроекту 
«Инфраструктура для жизни».

Как сообщили в региональном министерстве ЖКХ, сейчас на 
местах завершается подбор подрядчиков, которые с наступлени-
ем устойчивого тепла приступят к реконструкции общественных 
пространств.

«В общей сложности до осени приведут в порядок более 30 пар-
ков, скверов и аллей. Это объекты – лидеры всероссийского голо-
сования прошлого года и общественные пространства, победившие 
в конкурсе малых городов», – пояснили в ведомстве.

Параллельно с подготовкой к строительному сезону с 21 апреля 
по 12 июня на сайте za.gorodsreda.ru вновь пройдёт онлайн-го-
лосование за территории, которые благоустроят в 2026 году. В 
настоящее время определяются общественные пространства по 
программе «Дальневосточные дворы», включаемые в отбор.

«Голосование пройдет в 23-х муниципалитетах. Помощь в 
онлайн-отборе традиционно окажут волонтёры, сейчас идёт 
формирование списков добровольцев. Выбор территорий для 
благоустройства – хорошая практика, оцененная жителями. За 
три года участие приморцев в отборе парков, скверов, площадей 
и набережных возросло с 20 до почти 260 тысяч человек», – под-
черкнул заместитель председателя Правительства Приморья 
Владимир Малюшицкий.

Фаина БАНЖАЕВА, фото Игоря Новикова  
(Правительство Приморского края).

Визит Олега Кожемяко в Беларусь: 
сотрудничество и технологии
Совместное с Беларусью производство лифтов планируется 
организовать в Приморье

Соглашение между При-
морьем и Могилевской 
областью подписали в 
рамках рабочего визита 
губернатор Приморско-
го края Олег Кожемяко 
и председатель Моги-
левского областного 
исполнительного коми-
тета Анатолий Исаченко. 
Документ фиксирует 
осуществление между-
народных и внешнеэ-
кономических связей в 
торгово-экономической, 
научно-технической, со-
циально-гуманитарной и 
культурной сферах.

Олег Кожемяко отметил, что 
сотрудничество Приморского 
края с Республикой Беларусь 
в последнее время значительно 
укрепилось.

«Могилёвская область яв-
ляется ключевым партнёром 
в наших отношениях между 
Приморским краем и Республи-
кой Беларусь. И подписание 
соглашения дает возможности 
всему спектру обмена. Для нас 
такое партнерство имеет боль-
шое значение. Мы видим, что 
увеличивается товарооборот и 
по экспорту, и по импорту. Ну 
и продукцию могилевских пи-

щевиков, по-моему, знает уже 
каждый житель Приморского 
края», – сказал губернатор 
Приморья.

Глава региона добавил, что в 
прошлом году торговый оборот 
Приморского края и Республи-
ки Беларусь достиг отметки 26 
миллиардов рублей. Экспорт 
увеличился вдвое и достиг 1,3 
миллиарда рублей. В Приморье 
в прошлом году реализовано 
белорусской пищевой продук-
ции на 4,3 миллиарда рублей. 
В магазинах края в том числе 
продается продукция могилев-
ских компаний: «Бабушкина 
крынка», «Молочные горки», 
«Красный пищевик», Могилев-
ской фабрики мороженого.

Могилевские товаропроиз-
водители нашли свои ниши на 
рынках Приморского края. Так, 
техника «Бобруйскагромаш» 
представлена на площадке 
Единого центра по демонстра-
ции, продаже и обслуживанию 
белорусской техники.

«Продукция могилевского 
завода по производству лиф-
тов – мы собираемся создать 
совместное производство. 
На территории Приморского 
края мы с каждым годом шире 
развиваем уровень сбыта. Я 
думаю, что это было бы инте-
ресно не только Приморскому 

краю, но и нашим ближайшим 
соседям, в Хабаровске идет 
масштабное жилищное стро-
ительство. Поэтому видим в 
этом здравое сотрудничество, 
те технологии, которые здесь 
есть, применяются у нас, а 
взаимоподдержка дает воз-
можность видеть перспекти-
ву», – прокомментировал Олег 
Кожемяко.

Губернатор Приморского 
края отметил, что на сегод-
няшний день край закупил 287 
единиц лифтового оборудова-
ния производства «Могилёв-
лифтмаш». В Приморье есть 
большая потребность в осна-
щении лифтами новых домов, 
поскольку большими темпами 
идет жилищное строительство. 
В прошлом году построено бо-
лее 1,3 миллиона квадратных 
метров. Есть большая потреб-
ность и в переоснащении лиф-
тами ранее построенных домов.

Так, в настоящее время 
компания «Трансэнерго» уже 
работает над проектом по 
организации крупноузловой 
сборки лифтов и лифтового 
оборудования производства 
Могилевского завода лиф-
тового машиностроения на 
базе промышленного парка 
«Большой Камень». Предвари-
тельные объемы выпускаемой 
в Приморье продукции – до 
200 единиц лифтов в год на 
начальном этапе.

В рамках рабочего визита 
в Республике Беларусь губер-
натор Приморского края Олег 
Кожемяко посетил предприятия 
машиностроительного комплек-
са, осмотрел производство 
наземного городского электри-
ческого транспорта, посмотрел 
Большой театр. Впереди по про-
грамме визита – встреча с пре-
зидентом Национального олим-
пийского комитета и возложение 
венка к монументу Победы.

Пресс-служба 
Правительства ПК. 

Ситуация в регионе по пожарам 
контролируемая 
Приморский край уси-
лил ресурсы для борьбы 
с пожарами. В регионе 
закуплена современная 
техника, в муниципали-
тетах, находящихся в 
зоне риска, размещены 
дополнительные силы. 
Об этом ТАСС сообщила 
первый вице-губернатор 
– председатель Прави-
тельства Приморья Вера 
Щербина. Она уточнила, 
что ситуация в регионе 
контролируемая.

«Эта тема в текущем году 
зазвучала так рано из-за ано-
мального тепла и плюсовых 
температур, и претензии, кото-
рые мы предъявляем к органам 
местного самоуправления, боль-
ше такого характера, что нужно 
своевременно убирать остатки 
сухой растительности, несанк-
ционированные места хранения 
отходов лесозаготовительной 
деятельности и другой горючий 
материал, в первую очередь, в 
самих населённых пунктах и на 

прилегающих к ним территори-
ях», – заявила Вера Щербина.

По ее словам, эти простые 
меры существенно снижают 
количество весенних палов, 
минимизируют риски пожаров 
и ущербов от них.

«В целом готовность высо-
кая по краю. Приобретена но-
вая техника. За два последних 
года построены и приняты в 
боевую эксплуатацию 15 новых 

пожарных депо субъектовой 
государственной противопо-
жарной службы. Для прикрытия 
отдалённых территорий созда-
на целая сеть новых пунктов 
добровольной пожарной охра-
ны в виде 11 добровольных по-
жарных команд со своими депо 
и пожарными автоцистернами. 
То есть абсолютно контроли-
руемая ситуация», – отметила 
первый вице-губернатор.

Напомним, в Приморье на 
территории 14 муниципалите-
тов введён особый противопо-
жарный режим, на территории 
ещё шести муниципальных 
образований введён режим 
повышенной готовности.

Приморцам напоминают, 
что в этот период усиливается 
ответственность за наруше-
ние правил пожарной без-
опасности, за несоблюдение 
противопожарных мер грозят 
крупные штрафы и уголовная 
ответственность, в том числе 
за лесные пожары.

Наталья Шолик,  
по материалам ТАСС.
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Изменить 
позицио-

нирование Артема 
не только на карте 
Приморского края, но 
и за его пределами.

В апреле завершается 
пятилетний срок полномо-
чий главы Артемовского 
городского округа Вяче-
слава Квона. Согласно 
установленной процедуре, 
специальная комиссия 
проведет этап отбора 
кандидатов на пост главы 
АГО на следующую «пяти-
летку», а по результатам 
этого отбора на голосова-
ние в Думу округа будут 
отобраны кандидатуры, 
из которых народным 
избранникам нужно будет 
выбрать одного методом 
голосования. На встрече с 
журналистами городских 
и краевых СМИ Вячеслав 
Квон поделился своим 
видением проделанной за 
прошедшие пять лет рабо-
ты и планами на будущее.

- Вячеслав Васильевич, Ваше 
личное мнение о том, что 
удалось сделать на посту 
главы и как кратко можно 
сказать, что представляет со-
бой Артемовский городской 
округ на сегодняшний день?
- За прошедшие пять лет есть 

видимые результаты, есть планы 
перспективного движения горо-
да, есть недостигнутые цели и 
понимание, каким образом к ним 
двигаться. Это была все-таки 
командная работа по развитию, 
благоустройству округа и, что 
самое немаловажное, работа 
по выстраиванию качественной 
обратной связи с нашим насе-
лением. Такая связь выстроена, 
и это заслуга моих коллег, в том 
числе и тех, кто работает в сфе-
ре массовой информации.

Наверное, любой, кто живет 
в городе и считает его родным, 
может о нем говорить очень 
много. Можно приводить циф-
ры, рассказывать о принципах 
его локаций, но горожане сами 
видят происходящие изменения 
и могут их оценивать. Если гово-
рить в цифрах, то город Артем 
– это 7,7 млрд. рублей местного 
бюджета, на которые как раз 
мы меняем и обустраиваем его. 
За пять лет в экономику города 
вложено порядка 20 млрд. инве-
стиций, введено в эксплуатацию 
почти 270 тыс. кв. метров жилья, 
реализована программа по пе-
реселению из ветхого и аварий-
ного жилого фонда. Город Артем 
за прошедшие пять лет – это 
строительство двух новых дет-
ских садов, Центра культурного 
развития в селе Кневичи, амбу-
латории в Заводском. Достаточ-
но много сделано за пять лет, но 
совершенно точно, что нужно 
еще многое сделать, а значит, 
предстоит работать и работать. 
Очень серьезную озабоченность 
у нас сегодня вызывает ком-
мунальная инфраструктура, и 
при разработке перспективного 
мастер-плана города мы особое 
внимание уделили именно этому 
разделу, то есть ремонту и раз-
витию городского коммунально-
го хозяйства. 

- И все-таки что бы Вы на-
звали самым важным дости-
жением в работе админист-
рации округа за прошедшее 
время?
- Прежде всего это выстро-

енные отношения с нашими 
жителями, о чем уже говорил 
вначале. Наш муниципальный 
проект «Открытая администра-
ция» и чат в телеграм-канале по-
зволяют горожанам найти ответ 
на любой вопрос, находящийся 
в компетенции муниципалитета. 
Это серьезная заслуга команды 
администрации округа, а наша 
практика о выстраивании таких 
отношений стала предметом для 
распространения на федераль-
ном уровне, и мы ею делимся 
на самых различных площадках. 

Особый интерес у наших 
коллег из других регионов вы-
зывает проект «Открытая ад-
министрация» - своеобразный 
муниципальный мини-МФЦ по 
предоставлению муниципальных 
услуг. Раньше гражданину при 
подаче документов в админист-
рацию округа по тому или иному 
вопросу могли отказать в ответе 
по формальному признаку, то 
есть при наличии ошибок или 
неточностей в предоставленных 
документах. На все это уходило 
время, и это было неправильно. 
Сегодня на первом этаже ад-
министрации прием ежедневно 
ведут наши специалисты, они 
проверяют соответствие доку-
ментов требованиям регламен-
та, заполняют заявления вместе 
с заявителем, что исключает в 
них наличие ошибок.

Чат создан для решения 
оперативных вопросов, кото-
рые возникают в повседневной 
жизни горожан в течение дня. 
Но если в чате возникают во-
просы, которые требуют более 
расширенного ответа, то мы в 
таких случаях всегда советуем 
обратиться к нам письменно. 

- Один из видимых проектов 
благоустройства Артема – 
зона русла реки Озерные 
Ключи. Детский парк, про-
менад, прогулочная аллея, 
строительство перемычек 
для восстановления водных 
зеркал - это всё уже очевид-
но. Как дальше будет разви-
ваться данный проект?
- По сути, это реконструкция 

не только рекреационной зоны 
русла Озерных Ключей, но всей 
центральной части города. Мы 
этот проект разбили на этапы 
и постепенно по ним движемся. 
В прошлом году открыли пе-
шеходный фонтан на площади 
Ленина, в этом году одной из 
задач стоит благоустройство 
самой площади. В этом же году 
начнем реконструкцию моста на 
улице Фрунзе и к середине 2026 
года должны ее закончить. Ра-

боты по руслу реки будут также 
продолжаться. Но если первый 
этап реконструкции русла Озер-
ных Ключей, включая установку 
перемычек, мы делали за счет 
средств федерального гранта, то 
далее будем ориентироваться на 
собственные средства.

- Почему в планах рекон-
струкции и благоустройства 
до сих пор нет нашего цен-
трального стадиона «Уголь-
щик»?
- Первую часть реконструк-

ции мы сделали, и это было 
обустройство искусственного 
футбольного поля. Процесс ока-
зался непростым, так как при-
шлось делать вынос с площадки 
инженерных сетей. В этом году 
мы приступим к разработке 
проектно-сметной документа-
ции по обустройству большого 
поля, трибун, бытового модуля 
и далее будем смотреть, под 
какие программы можно будет 
реализовать данный проект.

- Планируется ли расшире-
ние автодороги от Автобазы 
до АФБТ?
-Назрела необходимость 

расширения не только этого 
участка, но и дороги от улицы 
Гагарина (Угловое) до 9 км. У 
нас эти мероприятия заложены 
в мастер-план, и в целом мы по-
нимаем, что сделать это необхо-
димо. Но говорить, что мы в этом 
или следующем году приступим 
к разработке проектно-сметной 
документации по реконструкции 
данных участков, пока не стоит. 
Слишком затратное данное ме-
роприятие, и муниципальными 
средствами этого не сделать. 

- Что бы Вы хотели однознач-
но изменить в городе, какие 
проблемные точки сущест-
вуют и как с ними бороться?
- Здесь необходимо разде-

лить вопрос на точечные вещи и 
глобальные. К примеру, из того, 
что я вижу сегодня и хочу изме-
нить, так это систему по вывозу 
мусора. Когда у перевозчика 
случается сбой, вовремя это не 
отслеживается и мусор не вы-
возят по три дня, а то и больше, 
то, значит, менять нужно всю 
систему. 

Если говорить в общем, то 
всегда говорю коллегам по 
поводу их новых глобальных 
планов, что в городе сегодня 
надо отремонтировать и благо-

устроить то, что создали до нас. 
Вот эти скверы и парки, которые 
мы восстанавливаем по микро-
районам, городские пруды, все 
было и раньше, и мы это видим 
по архивам. Эти объекты были 
востребованы, и сегодня мы их 
просто возвращаем к жизни.

Что действительно необхо-
димо глобально изменить, так 
это позиционирование города. 
Задача непростая. Мы сегодня 
продолжаем дискуссию о еди-
ном городском дизайне, ведем 
переговоры с крупными инвесто-
рами, которые заходят в город. 
К примеру, компания РусГидро 
согласилась изменить название 
новой строящейся ТЭЦ с «При-
морской» на «Артёмовскую». 
Кроме того, на самом высоком 
здании ТЭЦ будет большая све-
товая надпись «Артём». Такая 
же история связана с новым 
логистическим комплексом, на 
территории которого, на сопке 
Орловская, установят большие 
буквы АРТЕМ, и их будет видно 
пассажирам самолетов, захо-
дящих на посадку в аэропорт. 
Такими вот и подобными шагами 
хочется изменить позициониро-
вание нашего города не только 
на карте Приморского края, но и 
за его пределами. 

- Как Вы оцениваете новый 
закон о местном самоуправ-
лении и единой системе пу-
бличной власти?
- Когда Россия начала рефор-

му местного самоуправления на 
основе Европейской хартии о 
самоуправлении, то муниципа-
литеты оказались как бы отделе-
ны от общего государственного 
управления. Такие вот европей-
ские ценности. Поэтому Закон 
о единой системе публичной 
власти как раз долгожданный 
для муниципалитетов, потому 
как до сих пор они не стояли в 
единой системе с государством. 
Это правильное решение, пото-
му что мы в муниципалитетах 
решаем такие же государствен-
ные задачи, как и любые другие. 
Президент России на Совете по 
развитию местного самоуправ-
ления свое выступление начал 
со слов о том, что муниципаль-
ная власть – это самая близкая 
власть к жителям и только через 
муниципалитет можно обрести 
обратную связь, понять, что не-
обходимо каждому жителю. 

- Вы часто бываете в зоне 
СВО, встречаетесь там с на-
шими ребятами. Надеемся, 
что скоро они начнут возвра-
щаться домой. Ведется или 
планируется в городе работа 
по их дальнейшему трудоу-
стройству, оказанию помощи 
в социальных вопросах? 
- Одна из серьезнейших за-

дач не только муниципалитетов, 
но и в целом государства – это 
оказание поддержки тем, кто на-
ходится в зоне СВО, и их семьям. 
Что касается Артема, то мы в 
постоянном контакте практиче-
ски с каждым нашим военнослу-
жащим и членами их семей. По 
поручению Президента созданы 
Фонды защитников Отечества, 
есть специальный координатор. 

Действительно, одним из 
вопросов сегодня стоит тру-
доустройство ребят после их 
возвращения. Но сегодня мы 
столкнулись с тем, что по мно-
гим отраслям и направлениям 
у нас дефицит кадров, в том 
числе это касается и структур 
правоохранительных органов. 
Поэтому, думаю, что ребята со 
своим боевым опытом будут 
востребованы. Кроме того, во 
время встреч в зоне СВО многие 
говорят мне о том, что планиру-
ют возвращаться на прежнюю 
работу, и на предприятиях горо-
да за ними сохраняются рабочие 
места. Хотя во время разговоров 
наши воины больше спрашива-
ют о жизни в городе, о том, что 
в нем происходит и меняется. 

- Вячеслав Васильевич, во-
прос прямой. В Артеме про-
ходит конкурс на замещение 
должности главы городского 
округа. Планируете ли Вы в 
нем участвовать, и если да, то 
с какой программой пойдете 
на второй срок? 
- Сегодня система выборов 

руководителей муниципалите-
тов достаточно прочно выстро-
ена, и серьезную роль в ней иг-
рают губернатор, правительство 
Приморского края, та комиссия, 
которая ведет отбор кандида-
тов. Считаю, что это правиль-
но, потому что прежде всего 
надо ориентироваться на опыт 
и профессионализм того или 
иного исполнителя, которому 
предстоит работать. Муниципа-
литет – это не самостоятельная 
структура в системе государ-
ственного устройства, и есть 
общая политика государства по 
развитию муниципалитетов. 

Что касается лично меня, то 
не участвовать в выборах было 
бы неправильно по той простой 
причине, что есть начатые про-
екты, которые необходимо за-
вершать. На сегодняшний день 
для нас основной программой к 
действию является реализация 
мастер-плана долгосрочного 
развития Артемовского город-
ского округа, утвержденного 
Президентом России. Первый 
этап мастер-плана необходимо 
завершить до 2030 года, и если 
мне доверят, то, конечно, буду 
работать.

Подготовил  
Дмитрий ПОДОЛЬСКИЙ, 

 фото Александра Лазаренко. 

Артемовский городской округ:  
достижения и вызовы за пять лет
Глава округа провел пресс-конференцию для представителей СМИ
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Девятый год подряд по 
инициативе Федеральной 
службы по надзору в сфере 
образования и науки в рос-
сийских школах проходит 
акция «Сдаем вместе. День 
сдачи ЕГЭ родителями».

Предложение поменяться 
местами со своими детьми и 
пройти всю процедуру ЕГЭ по-
лучило положительный отклик 
со стороны родителей с первого 
же года проведения акции. И по 
мнению взрослых, это обуслов-
лено не только тем, чтобы вновь 
вспомнить «светлые школьные 
годы», но и составить собствен-
ное мнение об основных отли-
чиях прежней экзаменационной 
системы от современного под-
хода к оценке знаний учащихся. 
Ведь не секрет, и это показывает 
практика, родители волнуют-
ся гораздо больше, чем сами 
школьники, и вместо того, чтобы 
стать «группой поддержки», они 
невольно нагнетают обстановку 
и создают еще больший стресс.

В нашем городе «ЕГЭ для 
родителей» обычно проводилось 
на базе средней школы №11, но 
в этом году эстафету принимала 
школа №1. К назначенному часу 
в школу прибыли восемнадцать 
родителей – «добровольцев». 
Сама процедура прохождения 
ЕГЭ начиналась, как и поло-
жено, с общего построения в 

фойе и сверки списков «эк-
заменуемых». Как объяснили 
организаторы, главная задача 
состоит в том, чтобы показать 
родителям весь процесс про-
ведения экзаменов так, как он 
будет проходить у их детей. Это 
проход через «рамку» досмотра, 
рассадка в шахматном порядке в 
классе.  Кроме этого, родители 
лично увидят, что ход экзамена 
контролируется видеокамера-
ми и дежурными педагогами. 
Пройдя весь этот путь даже в 
ускоренном варианте, родители 
поймут уровень волнения своих 
детей при сдаче ЕГЭ и, что так-
же немаловажно, задумаются, 
стоит ли ученику брать с собой 

на экзамен те вещи и предметы, 
которые однозначно не входят в 
список разрешенных.

Тема экзамена решается на 
федеральном уровне, и в этом 
году родителям предложено 
было решить пробный ЕГЭ по 
базовой математике. За один 
час участники, распределенные 
на три отдельных группы, в 
разных классах выполняли 21 
задание: по геометрии, плани-
метрии, решали логарифмы и 
неравенства. Экзамен проходил 
в условиях, максимально при-
ближенных к реальным. 

Дмитрий ПОДОЛЬСКИЙ,  
фото автора.

В крае запущена новая ка-
дровая программа «Герои 
Приморья». Это масштаб-
ный проект, благодаря 
которому участники спе-
циальной военной опера-
ции, делом доказавшие 
свою преданность Родине, 
могут развить професси-
ональные умения и выйти 
на ведущие позиции во 
всех сферах деятельнос-
ти, в том числе в органах 
государственной и муни-
ципальной власти, ком-
мерческих структурах. 

О том, как подать заявку на 
участие в программе и что по-
лучат выпускники, рассказали в 
краевом департаменте государ-
ственной гражданской службы 
и кадров.

Каковы ключевые цели 
программы «Герои 
Приморья»

Региональная программа 
«Герои Приморья» реализуется 
по поручению Президента Рос-
сийской Федерации. Ключевые 
цели программы – создание 
управленческой элиты из числа 
ветеранов и участников специ-
альной военной операции, кото-
рые обладают всеми навыками 
и качествами настоящих патри-
отов и защитников своей земли.

По итогам отбора будет сфор-
мирован кадровый резерв по 
четырём направлениям:

– для трудоустройства на ру-
ководящие должности в органах 

государственной власти региона 
и органах местного самоуправ-
ления;

– для избрания в представи-
тельные органы власти;

– для работы на крупных 
предприятиях всех отраслей 
экономики края;

– для деятельности в системе 
патриотического воспитания и 
работы с молодёжью.

Какие категории участников 
и ветеранов СВО смогут 
участвовать в программе 
«Герои Приморья»:

– участники специальной 
военной операции – жители При-
морья и те, кто родился здесь;

– военнослужащие, которые 
связывают свою дальнейшую 
жизнь и карьеру со своей ма-
лой родиной, а также те, кто 
проходят или проходили воен-

ную службу в воинских частях 
на территории края и приняли 
участие в специальной военной 
операции.

Как будет происходить 
оценка достижений 
участников СВО

После регистрации участни-
кам будет предоставлена воз-
можность рассказать о своих 
навыках и достижениях, личных 
качествах, а также написать эссе 
о том, какую пользу они бы хоте-
ли принести родному краю и где 
бы они хотели реализовать себя 
как управленцы.

После заполнения анкеты 
и написания эссе участникам 
предстоит пройти тестирование 
по методике Высшей школы 
государственного управления 
РАНХиГС. Затем участники, 
набравшие наибольшее количе-

ство баллов, будут приглашены 
для участия в собеседовании.

Оценкой достижений участ-
ников будет заниматься группа 
экспертов под руководством ди-
ректора департамента государ-
ственной гражданской службы и 
кадров Приморского края Ольги 
Кудиновой.

Сколько человек планируется 
набрать на обучение по 
программе

Для участия будут отобраны 
самые талантливые и целеу-
стремленные участники. Плани-
руется включить в программу не 
менее 50 человек. Кроме того, в 
настоящее время рассматрива-
ется возможность дополнитель-
ного (отложенного) обучения 
для тех участников специальной 
военной операции, которые на-
ходятся сейчас на линии боевого 
соприкосновения. Учёба для них 
начнется после завершения их 
контрактов.

Чему планируется обучать 
участников программы

Все участники программы, 
успешно прошедшие отбороч-
ные мероприятия, будут прохо-
дить обучение по следующим 
блокам программ:

– Государственная политика и 
система управления;

– Экономика и финансы;
– Региональное и муници-

пальное управление;
– Современные технологии 

управления.

Кто будет обучать участников 
программы

Преподавателями программы 
выступят представители высших 
учебных заведений Приморского 
края, в частности ДВФУ. Также 
участие в реализации данной 
программы примет Высшая шко-
ла государственного управления 
РАНХиГС.

Наставниками будут высту-
пать руководители органов 
исполнительной власти Примор-
ского края, главы муниципали-
тетов, топ-менеджеры и другие 
лица, принимающие важные 
решения, касающиеся социаль-
но-экономического развития 
региона.

Какой срок обучения по 
программе

Срок обучения составляет 
один календарный год.

Что получат выпускники 
программы

Каждый выпускник, прошед-
ший обучение и успешно защи-
тивший свою выпускную работу, 
получит диплом о профессио-
нальной переподготовке и будет 
включен в кадровый резерв. 
Выпускникам будут предложены 
варианты для трудоустройства в 
Приморском крае.

Как подать заявку
Подать заявку для участия в 

программе можно на официаль-
ном сайте программы geroi25.
primorsky.ru в срок до 5 апреля 
2025 года.

Наталья ШОЛИК,  
фото Правительства 

Приморского края. 

Участникам СВО –  
кадровая программа «Герои Приморья»
Ветераны СВО могут переобучиться и занять ведущие позиции в органах власти Приморья

Важен правильный 
психологический настрой
Родители выпускников проверили свои силы на пробном ЕГЭ

Зарница 2.0:  
проверка на прочность
В школах Артема проходит отборочный 
этап Всероссийской военно-
патриотической игры «Зарница 2.0»

Интересно и познавательно отборочный этап игры 
«Зарница 2.0» прошел в ОЦ «Перспектива» в Заводском.  

Участники младшей и средней категории показали свои луч-
шие навыки и умения в различных конкурсах. Бойцы с уверенно-
стью продемонстрировали свою строевую подготовку, отвечали 
на теоретические вопросы и применяли знания медицины, ока-
зывали первую помощь в различных ситуациях. 

Особое внимание привлекли участники средней категории, 
которые «примерили» костюм химической защиты, что добавило 
азарта в соревнования.

«Мы гордимся всеми участниками, которые показали высо-
кий уровень подготовки, командный дух и стремление к победе. 
Победители отборочного этапа представят свои команды на 
муниципальном этапе, и мы уверены, что они справятся с этой 
задачей!» - прокомментировала Марина Михайловна Луконина, 
директор ОЦ «Перспектива».

Управление образования АГО.
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Пойду за Женьку воевать
История приморской семьи - пошел брат за брата

Специальная военная 
операция явила нам уди-
вительные образцы воин-
ской доблести, когда за-
частую на фронт уходили 
сразу несколько членов 
семьи. Таким примером 
является история брать-
ев Кокшаровых - Евгения 
и Руслана. Когда после 
ранения старшего брата 
младший сказал матери: 
«Пойду за Женьку вое-
вать».    

Было у матери, Надежды 
Кокшаровой, два сына. Погодки. 
Старший – Евгений, младший – 
Руслан.

Когда началась война, пер-
вым поднялся старший. Сказал 
матери: «Мама, я пойду, я сам 
пойду». И ушел. Перед 8 марта 
2023 года.

Евгений Кокшаров воевал в 
знаменитой 155-й гвардейской 
бригаде морской пехоты. Был 
на острие опасности – в разве-
дроте.

В июне 2023 года получил 
тяжелейшие множественные 
минноосколочные ранения все-
го тела, тяжелое ранение ноги. 
Полгода – ни слуху, ни духу.

- Я все пороги обивала, с ума 
сходила, - рассказывает Над-
ежда Васильевна. - Не знаю, 
почему мне сразу не сообщили, 
что мой сын в госпитале.

И только когда Надежда Васи-
льевна дошла до верхов коман-

дования части, выяснилось, что 
сын, к счастью, жив и лежит в 
одном из госпиталей западного 
региона страны.

В декабре 2023 года она с 
младшим сыном встречала стар-
шего в аэропорту.

А после того как встретили 
новый год, младший, Руслан, 
сказал ей: «Мама, я пошел за 
Женьку воевать!».

Уговаривала, плакала, проси-
ла. Бесполезно. Брат за брата. 
Не остановить, не умолить. Толь-
ко благословить.

- Мои сыновья в дедов своих 
пошли, - рассказывает Надежда 
Васильевна. - Один воевал, 
другой добывал уголь на шах-
тах Артема. Да и сына своего 
младшего попросил Русланом 

назвать именно тот дед, который 
войну прошел. У него так друга 
погибшего звали, который ему 
жизнь спас.

Гвардии матрос 155-й бри-
гады морской пехоты Руслан 
Кокшаров погиб 27 февраля под 
Новомихайловкой.

Кто знает, тот знает, что там 
творилось.

Что сейчас творится в сердце 
матери, Надежды Васильевны 
Кокшаровой,  знают только те, 
чьи сыновья и мужья не верну-
лись с войны.

Это вечная боль и вечная 
гордость.

Быть воином - жить вечно. Это 
святая правда.

Лада ГЛЫБИНА.

Дорогие наши читате-
ли! Мы напоминаем, что 
редакция газеты «Выбор» 
проводит конкурс «Рас-
скажи о своем защит-
нике!». Практически в 
каждой семье есть такой 
человек, о котором с 
гордостью можно сказать: 
он – надежда и опора, он – 
настоящий защитник. 

Расскажите о нем нам и всем 
нашим читателям. Может быть, 
это ваш муж, отец, брат, дед или 
это ваша мама, бабушка, сестра, 
тот, кто с честью прошел доро-
гами Великой Отечественной 
войны, кто отстаивал интересы 
нашего Отечества в «горячих 
точках», кто с честью и дос-
тоинством в настоящее время 

борется с фашизмом, участвуя в 
специальной военной операции. 
Очень важно сохранить память о 
наших героях и рассказывать о 
них последующим поколениям. 
К своему рассказу приложите 
фотографию, и мы с большим 
удовольствием опубликуем ее 
вместе с рассказом в нашей 
газете «Выбор».  Это может 
быть совсем короткий текст, 
всё – на ваше усмотрение. Мы с 
нетерпением ждем от вас ваших 
рассказов о дорогих вам людях. 
Также мы разместим эти мате-
риалы вместе с фотографиями 
в нашем телеграм-канале.  

Ваши материалы с фотогра-
фиями мы будем принимать до 
Дня Победы, а публиковать во 
всех ближайших номерах. 

Мы благодарим тех читате-

лей, кто присоединился к нашей 
акции и принес, прислал к нам 
в редакцию материалы о своих 
защитниках – героях Великой 
Отечественной войны. 

В этом номере мы публикуем 
материалы, которые принесла к 
нам в редакцию Елена Кудряв-
цева. Она рассказывает о своем 
дедушке Василии Артемовиче 
Гайдай, а ее мама Наталья Васи-
льевна Загородняя поделилась 
воспоминаниями о своем дяде 
Николае Шитове, погибшем на 
фронте Великой Отечественной 
войны совсем молодым.  

Николай Пантелеевич 
ШИТОВ 
(04.08.1924 - 27.01.1945 г.)

ушел на войну 19-летним пар-
нем. Был призван Совгаванским 
райвоенкоматом. В мирной жиз-
ни окончил 7 классов, работал 
телеграфистом.  На войне стал 
радистом. Воевал на Белорус-
ском фронте. Имел благодарно-
сти за взятие городов Бобруйск, 
Минск, Барановичи, Слоним, 
Брест. Погиб 27.01.1945 года в 
Польше, в городе Штерхнес. В 
День Победы, 9 мая 1945 года, 
его мать Шитова Екатерина Иг-
натьевна получила похоронку. 
Его красноармейская книжка 
была найдена в гимнастерке 
при перенесении останков из 
отдельной могилы на братское 
кладбище погибших советских 
воинов в город Варшава в 1950 
г. и 1951 г. выслана матери. Его 
имя внесено в список второго 
издания книги «Память».

Василий Артемович 
ГАЙДАЙ  
(12.04.1925 - 18.02.1998 г.)

Родился 12 апреля 1925 года в 
селе Горобиевка Каневского рай-
она в крестьянской семье. В 1938 
году окончил 5 классов. В 1939 
году приехали в Приморье, в село 
Кролевцы. Затем окончил курсы 
трактористов, работал в совхозе 
имени Шевченко трактористом. В 
1943 году был призван в армию, 
еще не достигнув 18 лет. С января 
1943 по декабрь 1944 года обучал-
ся на наводчика под городом Уссу-
рийском в учебке артиллерийского 
училища, а затем проходил службу 
на Дальневосточном фронте 
ездовым в отдельной минометной 
роте 247. С января 1943 г. по де-
кабрь 1945 г. служил на границе с 
Японией в должности командира 
артиллерийского орудия в 365-й 

стрелковой дивизии 840 миномет-
ного полка 695 артиллерийской 
бригады в районе сопок Ковпак, 
Верблюд. Освобождал Корею, го-
рода Янцзы, Пхеньян, участвовал 
в боях с Японией. Получил легкое 
ранение в правую руку, пострада-
ло сухожилие, однако в госпиталь 
не обращался. С декабря 1945 по 
март 1947 г. был курсантом – ра-
дистом учебного дивизиона 659-й 
артиллерийской бригады. Уже по-
сле Великой Отечественной вой-
ны, с марта 1947 по апрель 1950 
г. – командир отделения, сержант 
в 380-м транзитном лагере воен-
нопленных японцев. Затем учился 
в училище на шахтера в городе 
Артеме. Ушел из жизни 18.02.1998 
г. Награжден медалями «За осво-
бождение Кореи», «За победу над 
Японией», юбилейными медаля-
ми, орденом Отечественной войны 
2 степени в 1985 г. 

Мужество и честь: наследие героев
Продолжаем публиковать рассказы наших читателей о своих родных – защитниках Отечества 

Они всегда будут с вами
Состоялась презентация второго номера 
журнала «Герои нашего поколения» 

Мероприятие прошло в 
Центральной городской 
библиотеке имени Н.К. 
Крупской. Печатное 
издание было посвяще-
но воинам-приморцам, 
погибшим в ходе специ-
альной военной опера-
ции.

Журнал издан при поддер-
жке Приморского краевого 
отделения Всероссийской 
общественной организации 
ветеранов «Боевое братст-
во» и на средства меценатов. 
Проект реализуется на тер-
ритории Приморского края с 
2023 года.

На презентацию собрались 
родственники павших на СВО военнослужащих, проживающие в 
разных уголках Приморского края.

Координатор проекта, член краевой общественной организа-
ции «Боевое братство» Юлия Тимошенко рассказала об изна-
чальной идее издания, о пути её воплощения. Она отметила, что 
уже планируется третий номер журнала.

Директор городской библиотечной системы Галина Асадчева 
рассказала о сложностях, с которыми столкнулась редколлегия во 
время упорядочения материалов, отметила, что каждый рассказ 
родственников о погибшем солдате или офицере они пропускали 
через себя.

Всего в журнале написаны 186 историй бойцов, от их решения 
стать воином и до дня гибели.

Поддерживая тему СВО, артёмовские поэты прочитали тема-
тические стихи, был показан документальный фильм. Все при-
сутствующие почтили память павших в боях в зоне СВО минутой 
молчания. Всем родственникам вручили номер журнала с историей 
близкого им человека. Со страниц смотрели люди разных возра-
стов, больше молодые, для которых события на западных границах 
России были важны, и своё место они видели именно там. 

Андрей КИШ, фото автора.
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Более 10 тысяч животных 
зарегистрировали в Приморье
Жители Приморского края 
ответственно подходят к 
содержанию своих домаш-
них животных и активно 
их чипируют. На данный 
момент в регионе уже за-
регистрировано более 10 
тысяч собак.

По словам руководителя 
государственной ветеринарной 
инспекции Приморья Стани-
слава Крушинского, чипиро-
ванных ранее животных также 
нужно внести в федеральную 
систему «Хорриот». Для этого 
граждане могут обратиться в 
учреждения государственной 

ветеринарной службы.
«Граждане подошли ответ-

ственно к этой процедуре и 
активно чипируют своих питом-
цев. На данный момент в крае 
уже зарегистрировано более 10 
тысяч домашних животных», – 
добавил он.

Станислав Крушинский на-
помнил, что за отсутствие ре-
гистрации уже с 1 апреля будет 
предусмотрена административ-
ная ответственность – штраф до 
3 тысяч рублей.

«Потерявшуюся чипирован-
ную собаку проще вернуть вла-
дельцу, привлечь к ответст-
венности нерадивых граждан, 
которые оставляют животных 
без присмотра на улице», – до-
бавил руководитель инспекции.

Контролировать соблюдение 
этих правил будут специальные 
административные комиссии. 
Бдительные граждане также мо-
гут обратиться в полицию, чтобы 
зарегистрировать нарушение.

Руслан КО, фото Ивана Дякина 
(Правительство ПК).

Костры разводить нельзя
Пожароопасный сезон 
действует в Артёме. За 
этот месяц в округе уже 
зафиксировано 53 пала 
сухой растительности. 
Возникают возгорания, 
как правило, из-за не-
соблюдения жителями 
правил противопожарной 
безопасности. 

В ликвидации возгораний 
принимают участие доброволь-
цы. По поручению главы города 
Вячеслава Квона в Артёме для 
помощи пожарным создана 
специальная группа из числа ра-
ботников администрации города, 
которые оперативно реагируют 
при возникновении возгораний. 

Напомним, что за нарушение 
правил пожарной безопасности 
следует административная от-
ветственность. С целью профи-
лактики ландшафтных пожаров 
в Артёме силами администра-
тивной комиссии и территори-
альных управлений ежедневно 
проводится мониторинг участков 
на предмет очистки от сухой 

растительности. К администра-
тивной ответственности за нару-
шение правил противопожарной 
безопасности уже привлечено 9 
граждан, в отношении 22 собст-
венников территорий составле-
ны акты для привлечения к адми-
нистративной ответственности. 

Во время пожароопасного 

сезона  запрещено разводить 
костры в лесу и сжигать сухую 
растительность. Собственникам 
участков необходимо провести 
работы по очистке территории 
от сухой растительности.

Пресс-служба  
администрации АГО.

«Агроптицу» подключили к газу
Специалисты Артемов-
ского межмуниципально-
го отдела Приморского 
Росреестра поставили на 
государственный када-
стровый учет и зарегистри-
ровали права на новый 

газопровод, специально 
построенный для птицефа-
брики «Агроптица», кото-
рая находится в Артеме. 

Сейчас котельная комбикор-
мового завода птицефабрики 
«АгроПтица», резидента свобод-

ного порта Владивосток, успешно 
подключена к системе природ-
ного газа. Переход на газовое 
топливо позволит предприятию 
значительно сократить затраты 
на производственные процессы.

Общая протяженность га-
зопровода составляет 3 265 
километров. Он уже подключен 
к газовым сетям газоснабжаю-
щей организации ООО «Газпром 
межрегионгаз Дальний Восток».

Для справки: Птицефабрика 
«АгроПтица» начала выпуск охла-
жденного и замороженного кури-
ного мяса в 2020 году, производя 
ежемесячно около 1,6 тысячи тонн 
продукции. Инвестиции в создание 
предприятия составили 367 мил-
лионов рублей, а общее финан-
сирование проекта превысило 1,2 
миллиарда рублей. В настоящее 
время здесь трудятся 893 местных 
жителя.

Пресс-служба  
Управления Росреестра  
по Приморскому краю.

Новые мусоровозы 
готовятся к работе 
25 мусорных машин в ближайшее время выйдут на 
маршруты в муниципалитетах. Усиление парка спец-
техники повысит качество вывоза твёрдых комму-
нальных отходов в городах Приморского края.

Как сообщил министр ЖКХ региона Алексей Першин, 25 сов-
ременных мусоровозов с усиленными корпусами, повышенной 
степенью прессовки отходов – на 30% больше, чем у прежних 
модификаций, – закуплены на средства краевого бюджета.

«Технические характеристики новых машин позволят увели-
чить количество собираемых отходов, повысить качество услуги 
по вывозу ТКО. Все автомобили прошли специальную подготовку, 
проверку. В ближайшее время определятся муниципалитеты, 
которые усилят этой техникой. Предварительно это Владивосток, 
Артём, Находка», – пояснил глава ведомства.

Закупка спецмашин – одно из направлений переформатиро-
вания «мусорной» реформы в Приморском крае, инициирован-
ного губернатором Олегом Кожемяко. По словам заместителя 
председателя Правительства региона Владимира Малюшицкого, 
одновременно с пополнением парка мусоровозов обновляются 
мусорные контейнеры и площадки для их размещения, ведётся 
строительство мощностей по переработке отходов.

«За прошлый год мы вместе с муниципалитетами проанали-
зировали работу отрасли, выявили слабые места, разработали 
дорожную карту, которую сейчас при поддержке федерального 
центра воплощаем в жизнь. Уже есть первые результаты – уста-
новлено более 2 тысяч контейнеров, для них построено около 300 
площадок, отвечающих нужным требованиям. И определенная 
положительная динамика прослеживается – число обращений от 
граждан на неудовлетворительный вывоз мусора стало меньше», 
– резюмировал Владимир Малюшицкий.

Евгений КОВАЛЕВ, фото министерства  
жилищно-коммунального хозяйства Приморского края.

Присоединиться  
к акции «Вода России» 
может каждый
Традиционно в городе Артёме пройдут мероприятия 
по очистке от мусора берегов водных объектов в рам-
ках акции «Вода России». Ежегодно неравнодушные 
артёмовцы, участвуя в этой акции, приводят в поря-
док территории вдоль береговой линии водоемов. 

По итогам проведения акции в 2024 году Артём занял второе 
место среди 15 муниципальных образований Приморского края. 
Было очищено более 65 км прилегающей территории акватории 
водных объектов, привлечено более 1900 человек, проведено 16 
мероприятий. Активное участие в акции принимали волонтеры и 
курирующие педагоги школы № 5, Артемовского колледжа сер-
виса и дизайна и Приморского строительного колледжа.

В этом году мероприятия  продлятся весь весенне-осенний 
период. Планируется навести порядок на побережье бухты Мура-
вьиная и других водных объектах округа. Присоединиться к акции 
сможет каждый. Для этого необходимо обратиться  в отдел ох-
раны окружающей среды и природопользования по тел. 4-23-48.

Пресс-служба администрации АГО.
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ПОНЕДЕЛЬНИК, 17 марта

ЛЕНТА 
(АРТЕМ-ТВ)

 
6:00, 8:00, 10:00, 12:00, 14:00, 16:00, 
19:00, 21:00, 23:00, 01:00 Новости 
города Артема  12+
6:30 Мультфильмы 6+
7:00 Больше, чем любовь. в. 36 12+
8:30, 14:30, 19:30 Пойдём-посмотрим. 
в. 24 12+
9:00 Научные сенсации. Заповедный 
могильник. Карское море 12+
10:30 Большой скачок. Год вируса 12+
11:00 Больше, чем любовь. в. 41 12+
12:30 Т/с Фамильные ценности. с. 
31-32 16+
15:00 Оружие холодной войны. Неуло-
вимые ракеты 16+
16:30 Магия вкуса. Калининград. 
Янтарная диета 12+
17:00 Т/с Любовь напоказ. с. 96-
97 16+
20:00 Т/с Дом с лилиями. с. 21-22 16+
22:30 Один день в городе. Хабаровск 
12+
23:30 Т/с Частный детектив Татьяна 
Иванова. с. 5. Венец безбрачия 12+
1:30 Оружие холодной войны. Неуло-
вимые ракеты 16+
2:30 Научные сенсации. Заповедный 
могильник. Карское море 12+
3:30 Т/с Любовь напоказ. с. 96-97 16+
5:30 Программы с субтитрами 12+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 16.00, 19.00, 03.00 
Новости
09.10 Модный приговор 0+
10.05 Жить здорово! 16+
10.55 Д/ф «Против правил». К 90-ле-
тию со дня рождения Сергея Юрского» 
12+
11.50, 12.05, 18.30, 19.15, 00.40, 03.05 
Подкаст.Лаб 16+
14.10, 16.20 Горячий лед. Т-Банк 
Кубок Первого канала по фигурному 
катанию 2025 г 0+
16.45 Давай поженимся! 16+
17.35 Мужское/Женское 16+
19.25 АнтиФейк 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Триггер» 16+
22.40 Большая игра 16+
23.40 Время героев 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 
Вести
09.30, 11.30, 21.10 Местное время. 
Вести-Приморье
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «Кулагины. 
Новые серии» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «Потерянный ключ» 16+
23.30 Вечер с Владимиром Соловьё-
вым 12+

СТС
06.00, 05.05 М/ф «Три кота» 0+
08.00 Х/ф «Невидимка Сью» 6+
10.00 Т/с «Граница миров» 16+
19.00 Т/с «Положение вещей» 16+
19.45 Х/ф «Конан-варвар» 16+
21.55 Х/ф «Война богов. Бессмерт-
ные» 16+
00.05 Х/ф «Будика. Королева вои-
нов» 18+
02.05 Х/ф «Родком» 16+
04.10 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.30, 04.30 Самые шо-
кирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости 16+
09.00 Военная тайна с Игорем Про-
копенко 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные исто-
рии 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
17.00, 02.15 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «Чужак» 16+
22.00 Знаете ли вы, что? 16+
23.30 Х/ф «Оверлорд» 18+

ТНТ
07.00, 06.00 Утро ТНТ 16+
08.00, 03.05, 03.50, 04.30, 05.20 Одна-
жды в России 16+
09.00 Выжить в Самарканде. Игра 
сезонов 16+
11.30 Титаны 16+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30 Т/с «Празд-
ники» 16+
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «Универ. 
Молодые» 16+
21.00 Т/с «Универ. 10 лет спустя» 16+
22.00 Х/ф «Отчаянные дольщики» 
16+
23.45 Х/ф «Любовь без размера» 16+
01.25 Х/ф «БАР Москвачики» 16+

ОТВ (ДВ)
06.00, 08.00 Выводы 16+
06.25, 08.25, 12.15, 14.15, 16.15, 22.30, 
03.30 Прогноз погоды в Приморском 
крае. Гороскоп 12+
06.40 Земля Приморская 12+
07.00 Шестаков отвечает 12+
07.10, 09.15, 13.10, 15.30, 01.30 Про-
гноз погоды во Владивостоке. Прогноз 
погоды в ДФО 0+
07.20 Спортивное Приморье 6+
07.30, 09.20, 13.35, 15.35, 22.55, 01.40 
Знай свой край 6+
07.40, 09.40, 11.40, 13.40, 15.40, 05.45 
ДВ-Блиц 16+
07.45, 13.50 Мегаполис 12+
07.50, 18.30 Специальный репортаж 
16+
08.40 Квадратные метры 12+
09.00 Итог недели 16+
09.25, 17.50 Разведка блогом 12+
09.30, 17.25 Нужен ужин 12+
09.50 Финкод 12+
10.00, 02.00 Д/с «Деревни России» 16+
10.35, 03.40 Морская 12+
10.55 Творческий автобус 12+
11.10 Однажды вечером 16+
11.50 Было/Стало 12+
12.00, 14.00, 16.00 Новости «Панора-
ма». Дайджест 16+
12.30, 16.30, 02.30 В центре внима-
ния 16+
13.00 Неработа 12+
13.20 Два туриста 12+
14.30 Культурно 16+
14.45, 01.45 Мобильная мама 12+
15.00 Д/с «Один день в городе» 16+
15.50 Фейкам.нет 16+
17.00 Подкаст 16+
17.35 Китайская шкатулка 16+
18.00 Новости «Панорама». Прямой 
эфир
18.20, 22.20, 01.20, 03.20 В порядке! 
16+
18.35 Приехали 16+
18.55 МХЛ. «Тайфун» (Приморский 
край) - «Капитан» (Ступино). Прямая 
трансляция 12+
21.30 Ход конём 16+
21.40 Стесняюсь спросить 16+
21.50, 00.50, 05.55 Автопатруль 112 
16+
22.00, 01.00, 03.00 Новости «Пано-
рама» 16+
22.45 Дачный десант 12+
23.00 Т/с «Амазонки» 16+
04.00 Х/ф «Му-Му» 16+

МИР
05.00 Х/ф «Волга-Волга» 16+
05.20 Мультфильмы 6+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости
06.15, 00.05 Наше кино. История 
большой любви 16+
07.05, 10.20 Т/с «Крик совы» 16+
10.10 Белорусский стандарт 12+
13.15 Мировое соглашение 16+
14.10 Дела судебные. Битва за бу-
дущее 16+
15.05 Дела судебные. Новые истории 
16+
16.15 Дела судебные. Яблоко раз-
дора 16+
17.15 Дела судебные. Деньги вер-
ните! 16+
18.50 Игра в кино 16+
20.55 Игра в кино. Мультфильмы 16+
21.45 Миллион за 5 минут 16+
22.25 Х/ф «Я шагаю по Москве» 16+
01.00 Первый Евразийский канал 12+
01.40 Т/с «Однолюбы» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.55 По делам несовершен-
нолетних 16+
07.25, 05.05 Давай разведёмся! 16+
08.30, 02.40 Тест на отцовство 16+
10.40, 23.15 Т/с «Понять. Простить» 
16+
11.45, 00.25 Т/с «Порча» 16+
12.55, 01.20 Т/с «Знахарка» 16+
13.30, 01.45 Т/с «Верну любимого» 
16+
14.05, 02.15 Т/с «Голоса ушедших 
душ» 16+
14.40 Х/ф «Он мне изменяет» 16+
19.00 Х/ф «Тайны Белых ночей» 16+
04.20 Д/ф «Предсказания. 2025» 16+

ТВ3
06.00 Мультфильмы 0+
08.00 М/ф «Леди Баг и Супер-кот» 6+
08.30, 15.00, 18.00, 23.00 Новости 16+
08.40, 17.00, 18.10 Т/с «Кордон» 16+
09.45, 10.15, 10.45, 11.20, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.10 Т/с 
«Гадалка» 16+
15.15, 15.45, 16.20 Т/с «Слепая» 16+
19.15, 20.15, 21.15, 22.20, 23.10 Т/с 
«Лесник» 16+
23.30 Х/ф «Нечисть» 18+
01.30 Кадони шоу 16+
02.10 Итоги с Малькевичем 16+
03.00 Экстра такси 16+
03.30, 04.15, 05.15 Т/с «Последняя 
статья журналиста» 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком... 16+
07.00 Черные дыры. Белые пятна 16+
07.40 Д/ф «Боголюбская. Спасти и 
сохранить» 16+
08.25 Т/с «Ольга Сергеевна» 12+

09.30 Невский ковчег. Теория невоз-
можного 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 Ново-
сти культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.45 Д/ф «Екатерининский 
дворец» 16+
11.50 Д/ф «В моей душе запечат-
лен...» 16+
12.45 Новости. Подробно. Арт 16+
13.00 Д/ф «Обаяние таланта» 16+
13.55 Х/ф «Идиот» 12+
15.55 Агора. Ток-шоу с Михаилом 
Швыдким 16+
17.15 Исторические концерты. Свя-
тослав Рихтер. Сольный концерт 16+
18.20 Рассказы из русской истории 
16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Д/ф «Магическое стекло акаде-
мика Дианова» 16+
21.30 Сати. Нескучная классика... 16+
22.10 Х/ф «Чисто английское убий-
ство» 0+
23.30 «А.Пушкин. «Евгений Онегин» 
16+
00.15 Памяти Владимира Микушеви-
ча. «Магистр игры» 16+
01.25 Д/ф «Шигирский идол» 16+
02.05 Д/ф «Случай Понтекорво» 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10 Смех, дрожь и видео 16+
08.50 Х/ф «Доктор Иванов. Родная 
кровь» 12+
10.45, 00.30 Петровка, 38 16+
10.55 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События
11.50 Т/с «Провинциальный детек-
тив» 16+
13.45, 04.55 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.45 Х/ф «Таёжный детектив. 
Живая вода» 12+
17.00 Д/ф «Легенды эстрады» 16+
18.15, 20.05 Х/ф «Настенька» 16+
22.35 Специальный репортаж 16+
23.05 Знак качества 16+
00.45 Д/ф «Звёзды» и ворьё» 16+
01.25 Д/ф «Звёздные попрыгуньи» 
16+
02.05 Хроники московского быта 16+
04.15 Короли эпизода 16+
05.30 Д/с «Большое кино» 16+

НТВ
04.50, 08.25, 10.35 Х/ф «Морские 
дьяволы. Рубежи родины» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня
13.25 Чрезвычайное происшествие 
16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Хозяин» 16+
22.10, 00.00 Т/с «Пять минут тишины. 
Море и горы» 12+
00.45 Т/с «Чужой район» 16+

ЗВЕЗДА
05.20 Х/ф «Тихая застава» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+
09.15 Д/ф «Битва ставок» 16+
11.00, 02.20 Х/ф «Берегите жен-
щин» 12+
13.35, 03.30 Т/с «Андреевский флаг» 
16+
18.00 Д/ф «Крымский форпост» 16+
18.50 Специальный репортаж 16+
19.20 По горячим следам 16+
20.10 Скрытые угрозы 16+
21.00 Открытый эфир 16+
22.45 Между тем 12+
23.15, 00.30 Т/с «Рожденная рево-
люцией» 12+
01.50 Д/ф «Перелом. Хроника Побе-
ды» 16+

МАТЧ-ТВ
05.45 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Атлетико»-»Барселона». Прямая 
трансляция
08.00, 14.05 Все на Матч! 12+
09.00 Бокс. Чемпионат мира. Женщи-
ны. Финал. Трансляция из Сербии 16+
10.55 Новости 0+
11.00 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Унион»-»Бавария» 6+
13.00 Тайны звёзд спорта 12+
13.30 Всё о главном 12+
14.00, 22.25 Новости
17.00 Магия большого спорта. Лыж-
ный спорт 12+
17.30 Лыжные гонки. ФосАгро Кубок 
России. Женщины 5 км. Прямая транс-
ляция из Сыктывкара
19.15 Лыжная страна 16+
19.50 Лыжные гонки. ФосАгро Кубок 
России. Мужчины 10 км. Прямая 
трансляция из Сыктывкара
22.05 Специальный репортаж 12+
22.30 Громко. Прямой эфир
00.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Марвин Веттори против Романа 
Долидзе. Трансляция из США 16+
02.05 Футбол. МИР Российская Пре-
мьер-Лига. Обзор тура 6+
02.55 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая Лига. 
«Арсенал» (Тула)-»Чайка» (Ростов-
ская область). Прямая трансляция
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ВТОРНИК, 18 марта СРЕДА, 19 марта

ЛЕНТА 
(АРТЕМ-ТВ)

6:00, 8:00, 10:00, 12:00, 14:00, 16:00, 
19:00, 21:00, 23:00, 01:00 Новости 
города Артема  12+
6:30 Мультфильмы 6+
7:00 Больше, чем любовь. в. 41 12+
8:30 Большой скачок. Научные сенса-
ции 2020 12+
9:00 Научные сенсации. Цифровая 
колонизация 12+
10:30, 16:30, 22:30 Пойдём-посмо-
трим. в. 24 12+
11:00 Больше, чем любовь. в. 42 16+
12:30 Т/с Фамильные ценности. с. 
33-34 16+
14:30 Большой скачок. Вакцинные 
войны 12+
15:00 Оружие холодной войны. Рубеж 
перехвата 16+
17:00 Т/с Любовь напоказ. с. 98-
99 16+
19:30 Один день в городе. Улан-Удэ 
12+
20:00 Т/с Дом с лилиями. с. 23-24 16+
23:30 Т/с Частный детектив Тать-
яна Иванова. с. 6. Материнский 
инстинкт 12+
1:30 Оружие холодной войны. Рубеж 
перехвата 16+
2:30 Научные сенсации. Цифровая 
колонизация 12+
3:30 Т/с Любовь напоказ. с. 98-99 
16+
5:30 Программы с субтитрами 12+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 16.00, 19.00, 03.00 Новости
09.10 Модный приговор 0+
10.05 Жить здорово! 16+
10.55, 18.10, 19.15 Информационный 
канал 16+
16.25 Давай поженимся! 16+
17.20 Мужское/Женское 16+
19.25 АнтиФейк 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Триггер» 16+
22.45 Большая игра 16+
23.45, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Местное время. 
Вести-Приморье
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «Кулагины. 
Новые серии» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «Потерянный ключ» 16+
23.30 Вечер с Владимиром Соловьё-
вым 12+

СТС
06.00, 05.00 М/ф «Три кота» 0+
09.25 Х/ф «Волшебное зеркало или 
двойные неприятности» 6+
11.20 Х/ф «Голос из космоса» 6+
13.25 Х/ф «Стартрек. Бесконеч-
ность» 16+
16.00 Х/ф «Шанхайский перевоз-
чик» 16+
17.55, 19.00 Т/с «Положение ве-
щей» 16+
20.00 Х/ф «Хантер киллер» 16+
22.25 Х/ф «Саботаж» 16+
00.35 Х/ф «Агент разведки» 18+
02.05 Х/ф «Регби» 16+
04.20 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.20, 04.25 Самые 
шокирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00 Военная тайна с Игорем Про-
копенко 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа 112 16+
13.00, 22.05 Загадки человечества 
16+
14.00 Невероятно интересные исто-
рии 16+
15.00 Документальный спецпроект 
16+
17.00, 02.05 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «Власть убийц» 16+
23.30 Х/ф «Замкнутая цепь» 18+

ТНТ
07.00, 06.00 Утро ТНТ 16+
08.00, 09.00, 10.00, 03.00, 03.45, 04.30, 
05.20 Однажды в России 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00 Т/с «Реальные 
пацаны» 16+
18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с 
«Универ. Молодые» 16+
21.00 Т/с «Универ. 10 лет спустя» 

16+
22.00 Х/ф «На солнце, вдоль рядов 
кукурузы» 12+
23.50 Х/ф «Всемирный потоп» 18+
01.40 Х/ф «Отчаянные дольщики» 
16+

ОТВ (ДВ)
06.00, 08.00, 22.00, 01.00, 03.00 Ново-
сти «Панорама» 16+
06.20, 08.20, 18.20, 22.20, 01.20, 03.20 
В порядке! 16+
06.30, 08.25, 12.15, 14.15, 16.15, 03.30 
Прогноз погоды в Приморском крае. 
Гороскоп 12+
06.40 Приехали 16+
07.00, 09.00, 12.00, 14.00, 16.00 Ново-
сти «Панорама». Дайджест 16+
07.10, 09.15, 13.10, 15.30, 22.30, 01.30 
Прогноз погоды во Владивостоке. 
Прогноз погоды в ДФО 0+
07.20 Ход конём 16+
07.30, 09.20, 13.35, 15.35, 22.55, 01.40 
Знай свой край 6+
07.40, 09.40, 11.40, 13.40, 15.40, 05.45 
ДВ-Блиц 16+
07.50, 09.50, 11.50, 13.50, 15.50, 
17.50, 21.50, 00.50, 05.55 Автопатруль 
112 16+
08.40, 03.40 Два туриста 12+
09.25 Специальный репортаж 16+
09.30, 17.25 Мобильная мама 12+
10.00, 15.00, 02.00 Д/с «Деревни 
России» 16+
10.35 Земля Приморская 12+
10.55 Нужен ужин 12+
11.10 Киноуроки 12+
12.30, 16.30, 02.30 В центре внима-
ния 16+
13.00 Шестаков отвечает 12+
13.20 Морская 12+
14.30 Творческий автобус 12+
14.45 Галопом по востокам 12+
17.00 Однажды вечером 16+
17.35 Пойдём домой 6+
18.00 Новости «Панорама». Прямой 
эфир
18.30 Разведка блогом 12+
18.35 Квадратные метры 12+
18.55 МХЛ. «Тайфун» (Приморский 
край) - «Капитан» (Ступино). Прямая 
трансляция 12+
21.30 Коля в кедах 12+
21.40 Было/Стало 12+
22.45 Морское собрание 12+
23.00, 04.00 Т/с «Амазонки» 16+
01.45 Итог недели 16+

МИР
05.00, 02.15 Т/с «Однолюбы» 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости
06.10, 00.45 Наше кино. История 
большой любви 16+
07.20, 10.10 Т/с «Крик совы» 16+
13.15 Мировое соглашение 16+
14.10 Дела судебные. Битва за бу-
дущее 16+
15.05 Дела судебные. Новые исто-
рии 16+
16.15 Дела судебные. Яблоко раз-
дора 16+
17.15 Дела судебные. Деньги вер-
ните! 16+
18.50 Игра в кино 16+
20.55 Игра в кино. Мультфильмы 16+
21.45 Миллион за 5 минут 16+
22.25 Х/ф «Вас ожидает гражданка 
Никанорова» 16+
00.15 Рожденные в СССР 16+
01.10 Первый Евразийский канал 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.45 По делам несовершен-
нолетних 16+
07.45, 04.55 Давай разведёмся! 16+
08.45, 02.35 Тест на отцовство 16+
10.55, 23.10 Т/с «Понять. Простить» 
16+
12.00, 00.20 Т/с «Порча» 16+
13.05, 01.15 Т/с «Знахарка» 16+
13.40, 01.40 Т/с «Верну любимого» 
16+
14.15, 02.10 Т/с «Голоса ушедших 
душ» 16+
14.50 Х/ф «Он мне изменяет» 16+
19.00 Х/ф «Тайны Белых ночей» 16+
04.15 Д/ф «Предсказания. 2025» 16+

ТВ3
06.00, 05.30 Мультфильмы 0+
08.00 М/ф «Леди Баг и Супер-
кот» 6+
08.30, 15.00, 18.00, 23.00 Новости 16+
08.40, 17.00, 18.10 Т/с «Кордон» 16+
09.45, 10.15, 10.45, 11.20, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.10 Т/с 
«Гадалка» 16+
15.15, 15.45, 16.20 Т/с «Слепая» 16+
19.15, 20.15, 21.15, 22.20, 23.10 Т/с 
«Лесник» 16+
23.30 Х/ф «Черный шум» 18+
01.30, 02.15, 03.00, 04.00, 04.45 Т/с 
«Последняя статья журналиста» 
16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком... 16+
07.05, 19.00 Почерк эпохи 16+
07.35 Д/ф «Шигирский идол» 16+

08.20 Т/с «Ольга Сергеевна» 12+
09.30 Д/ф «Удмуртия. «Царь-дом» из 
Сарапула» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 Ново-
сти культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 01.10 ХХ Век. Творческий 
вечер композитора Андрея Петрова. 
1968 г. 16+
12.15 Д/ф «Забытое ремесло». «Иг-
рушечник» 16+
12.45 Новости. Подробно. Книги 16+
13.00 Линия жизни 16+
14.00 Д/ф «Рассекреченная история». 
«Наш суперкомпьютер» 16+
14.30, 22.10 Х/ф «Чисто английское 
убийство» 0+
15.50 Сати. Нескучная классика... 16+
16.30 Д/ф «Коллекция». «Музей Ма-
рино Марини (Италия)» 16+
17.15 Исторические концерты. Свя-
тослав Рихтер и Государственный 
квартет имени Бородина 16+
18.05, 00.15 Д/ф «Первобытный 
человек и море. История, ушедшая 
под воду» 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Искусственный отбор 16+
21.30 Белая студия 16+
23.30 «А.Пушкин. «Евгений Онегин» 
16+
02.10 Д/ф «Магическое стекло акаде-
мика Дианова» 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф «Доктор Иванов. Родная 
кровь» 12+
10.35, 04.15 Актёрские драмы 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События
11.50 Т/с «Провинциальный детек-
тив» 16+
13.45, 04.55 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.50 Х/ф «Таёжный детектив. 
Живая вода» 12+
16.55 Д/ф «Легенды эстрады» 16+
18.15, 20.00 Х/ф «Настенька» 16+
22.35 Закон и порядок 16+
23.10 Д/ф «Валентин Гафт. Ядовитый 
талант» 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Тайная комната. Пепел 
Калифорнии» 16+
01.25 Д/ф «90-е. Депутат в законе» 
16+
02.05 Хроники московского быта 16+
05.30 Д/с «Большое кино» 16+

НТВ
04.45, 08.25, 10.35 Х/ф «Морские 
дьяволы. Рубежи родины» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня
13.25 Чрезвычайное происшествие 
16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Хозяин» 16+
22.10, 00.00 Т/с «Пять минут тиши-
ны. Море и горы» 12+
00.45 Т/с «Чужой район» 16+

ЗВЕЗДА
05.10, 13.35, 03.25 Т/с «Андреевский 
флаг» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00, 02.20 Х/ф «Берегите жен-
щин» 12+
18.00 Д/ф «Крымский форпост» 16+
18.50 Специальный репортаж 16+
19.20 По горячим следам 16+
20.10 Улика из прошлого 16+
22.45 Между тем 12+
23.15, 00.45 Т/с «Рожденная рево-
люцией» 12+

МАТЧ-ТВ
05.00 Бильярд. BetBoom Лига чемпи-
онов. Прямая трансляция из Москвы
06.35, 14.05, 22.30 Все на Матч! 12+
07.30, 17.20 Д/ф «Роналду» 12+
08.55 Лыжные гонки. ФосАгро Кубок 
России. Женщины 5 км. Трансляция 
из Сыктывкара 6+
10.35, 17.00, 19.35 Специальный 
репортаж 12+
10.55 Новости 0+
11.00 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Штутгарт»-»Байер» 6+
13.00, 21.55 Тайны звёзд спорта 12+
13.30 Наши иностранцы 12+
14.00, 19.55, 22.25 Новости
18.45 Футбол. МИР Российская Пре-
мьер-Лига. Обзор тура 6+
20.00 Есть тема! Прямой эфир
21.25 Что за спорт? Экстрим 12+
23.25 Матч! Парад 6+
23.55 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Трактор» (Челябинск)-СКА 
(Санкт-Петербург). Прямая транс-
ляция
02.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Динамо» (Москва)-»Авангард» 
(Омск). Прямая трансляция

ЛЕНТА 
(АРТЕМ-ТВ)

6:00, 8:00, 10:00, 12:00, 14:00, 16:00, 
19:00, 21:00, 23:00, 01:00 Новости 
города Артема  12+
6:30 Мультфильмы 6+
7:00 Больше, чем любовь. в. 42 12+
8:30, 14:30, 19:30 Пойдём-посмотрим. 
в. 24 12+
9:00 Научные сенсации. Загрязнение 
океана 12+
10:30 Большой скачок. Зелёные 
клоны 12+
11:00 Больше, чем любовь. в. 43 12+
12:30 Т/с Фамильные ценности. с. 
35-36 16+
15:00 Прокуроры. Без срока давности. 
Жертвоприношение. Дети  12+
16:30 Магия вкуса. Сибирь: мамонт 
на десерт 12+
17:00 Т/с Любовь напоказ. с. 100-
101 16+
20:00 Т/с СССР. с. 1-2 12+
22:30 Один день в городе. Пятигорск 
12+
23:30 Т/с Котовский. с. 1-2 16+
1:30 Прокуроры. Без срока давности. 
Жертвоприношение. Дети  12+
2:30 Научные сенсации. Загрязнение 
океана 12+
3:30 Т/с Любовь напоказ. с. 100-
101 16+
5:30 Программы с субтитрами 12+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 16.00, 19.00, 03.00 Новости
09.10 Модный приговор 0+
10.05 Жить здорово! 16+
10.55, 18.10, 19.15 Информационный 
канал 16+
16.25 Давай поженимся! 16+
17.20 Мужское/Женское 16+
19.25 АнтиФейк 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Триггер» 16+
22.45 Большая игра 16+
23.45, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 
Вести
09.30, 11.30, 21.10 Местное время. 
Вести-Приморье
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «Кулагины. 
Новые серии» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «Потерянный ключ» 16+
23.30 Вечер с Владимиром Соловьё-
вым 12+

СТС
06.00, 05.00 М/ф «Три кота» 0+
08.40 Х/ф «Антбой» 12+
10.10 Х/ф «Антбой-2. Месть красной 
фурии» 6+
11.55 Х/ф «Антбой-3» 6+
13.35 Х/ф «Конан-варвар» 16+
15.45 Х/ф «Война богов. Бессмерт-
ные» 16+
17.55, 19.00 Т/с «Положение вещей» 
16+
20.00 Х/ф «Высота» 16+
21.45 Х/ф «Матрица времени» 16+
23.45 Х/ф «Сверхъестественное» 
16+
01.35 Х/ф «Регби» 16+
04.40 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.30, 04.30 Самые шо-
кирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости 16+
09.00 Документальный спецпроект 
16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные исто-
рии 16+
15.00 Д/с «Легенды и мифы» 16+
17.00, 02.20 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «Безбашенные» 16+
22.00 Безумные факты 16+
23.30 Х/ф «Тайна в их глазах» 18+

ТНТ
07.00, 06.00 Утро ТНТ 16+
08.00, 09.00, 10.00, 04.20, 05.05, 05.50 
Однажды в России 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00 Т/с «Реальные 
пацаны» 16+
18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с 
«Универ. Молодые» 16+
21.00 Т/с «Универ. 10 лет спустя» 16+
22.00 Х/ф «Майор Гром. Игра» 16+
01.15 Х/ф «Гром. Трудное детство» 
16+
02.40 Х/ф «Крик-4» 18+

ОТВ (ДВ)
06.00, 08.00, 20.00, 22.00, 01.00, 03.00 
Новости «Панорама» 16+
06.25, 08.20, 18.20, 20.20, 22.20, 01.20, 
03.20 В порядке! 16+
06.30, 08.30, 12.15, 14.10, 16.15, 22.30, 
03.30 Прогноз погоды в Приморском 
крае. Гороскоп 12+
06.35 Мегаполис 12+
06.40 Квадратные метры 12+
07.00, 09.00, 12.00, 14.00, 16.00 Ново-
сти «Панорама». Дайджест 16+
07.10, 09.15, 13.10, 15.30, 20.30, 01.30 
Прогноз погоды во Владивостоке. 
Прогноз погоды в ДФО 0+
07.20, 17.25 Неработа 12+
07.30, 09.20, 13.35, 15.35, 22.55, 01.40 
Знай свой край 6+
07.40, 09.40, 11.40, 13.40, 15.40, 19.40, 
21.40, 05.45 ДВ-Блиц 16+
07.45 Было/Стало 12+
07.50, 09.50, 11.50, 13.50, 15.50, 17.50, 
19.50, 21.50, 00.50, 05.55 Автопатруль 
112 16+
08.40 Морская 12+
09.25 Стесняюсь спросить 16+
09.30 Дачный десант 12+
10.00, 15.00, 02.00 Д/с «Деревни 
России» 16+
10.35, 20.40 Приехали 16+
10.55, 01.45 Спортивное Приморье 6+
11.10, 17.00 У камина 16+
12.30, 16.30, 19.00, 02.30 В центре 
внимания 16+
13.00 Итог недели 16+
13.20 Творческий автобус 12+
14.30 Земля Приморская 12+
14.45 Ход конём 16+
17.35 Коля в кедах 12+
18.00 Новости «Панорама». Прямой 
эфир
18.30 Прогноз погоды в Приморском 
крае 0+
18.35 Специальный репортаж 16+
18.40 Два туриста 12+
19.25 Фейкам.нет 16+
19.30 Владивосток: инструкция 12+
21.00 Киноуроки 12+
21.30 Галопом по востокам 12+
22.45 Китайская шкатулка 12+
23.00, 04.00 Т/с «Амазонки» 16+
03.40 Культурно 16+

МИР
05.00, 05.00 Т/с «Однолюбы» 16+
06.00, 18.30 Новости
06.00 Профилактика
17.00 Дела судебные. Деньги вер-
ните! 16+
18.50 Игра в кино 16+
20.55 Игра в кино. Мультфильмы 16+
21.45 Миллион за 5 минут 16+
22.25 Х/ф «Легкая жизнь» 16+
00.25 Наше кино. История большой 
любви 16+
01.00 Первый Евразийский канал 12+
02.00 Х/ф «Новая Москва» 16+
03.20 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.45 По делам несовершен-
нолетних 16+
07.35, 04.55 Давай разведёмся! 16+
08.35, 02.40 Тест на отцовство 16+
10.45, 23.15 Т/с «Понять. Простить» 
16+
11.55, 00.25 Т/с «Порча» 16+
13.00, 01.20 Т/с «Знахарка» 16+
13.35, 01.45 Т/с «Верну любимого» 
16+
14.10, 02.15 Т/с «Голоса ушедших 
душ» 16+
14.45 Х/ф «Он мне изменяет» 16+
19.00 Х/ф «Любить» 16+
04.20 6 кадров 16+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильмы 0+
08.00 М/ф «Леди Баг и Супер-кот» 6+
08.30, 15.00, 18.00, 23.00 Новости 16+
08.40, 17.00, 18.10 Т/с «Кордон» 16+
09.45, 10.15, 10.45, 11.20, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.10 Т/с 
«Гадалка» 16+
15.15, 15.45, 16.20 Т/с «Слепая» 16+
19.15, 20.15, 21.15, 22.20, 23.10 Т/с 
«Лесник» 16+
23.30 Х/ф «Универсальный солдат» 
18+
01.45, 02.30, 03.15, 04.15 Т/с «Послед-
няя статья журналиста» 16+
05.00 Мистические истории 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком... 16+
07.05, 19.00 Почерк эпохи 16+
07.35 Д/ф «Первобытный человек и 
море. История, ушедшая под воду» 
16+
08.30 Т/с «Ольга Сергеевна» 12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 Ново-
сти культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 01.10 ХХ Век. «Алексей Тол-
стой. Страницы творчества» 16+
12.15 Д/ф «Забытое ремесло». «Суф-
лёр» 16+
12.45 Новости. Подробно. Кино 16+
13.00 Д/ф «Первые в мире». «Столбо-
вая дорога Эльманова» 16+
13.15 Искусственный отбор 16+

13.55 Д/ф «Рассекреченная история». 
«Великий план преобразования при-
роды» 16+
14.25 Х/ф «Чисто английское убий-
ство» 0+
15.45 Белая студия 16+
16.30 Библейский сюжет 16+
17.15 Исторические концерты. Кон-
церты И.С.Баха. Святослав Рихтер и 
Юрий Николаевский 16+
18.05, 00.15 Д/ф «Путешествие в 
Древний Рим. Секреты римского 
гения» 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Абсолютный слух 16+
21.30 Власть факта 16+
22.10 Х/ф «Смерть под парусом» 0+
23.30 «А.Пушкин. «Евгений Онегин» 
16+
02.10 Теория относительности 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.45 Х/ф «Доктор Иванов. Удар» 
12+
10.35, 04.15 Актёрские драмы 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События
11.50 Т/с «Провинциальный детек-
тив» 16+
13.45, 04.55 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.45 Х/ф «Таёжный детектив. 
Пришелец» 16+
17.00 Д/ф «Легенды эстрады» 16+
18.10, 20.05 Х/ф «Настенька» 16+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.10 Прощание 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Русские тайны. Проклятие 
Мессинга» 16+
01.25 Знак качества 16+
02.05 Мифы о еде 16+
05.30 Д/с «Большое кино» 12+

НТВ
04.45, 08.25, 10.35 Х/ф «Морские 
дьяволы. Рубежи родины» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня
13.25 Чрезвычайное происшествие 
16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Хозяин» 16+
22.10, 00.00 Т/с «Пять минут тишины. 
Море и горы» 12+
00.55 Т/с «Чужой район» 16+

ЗВЕЗДА
05.05, 13.35, 03.25 Т/с «Андреевский 
флаг» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00 Х/ф «Слушать в отсеках» 12+
18.00 Д/ф «Крымский форпост» 16+
18.50 Специальный репортаж 16+
19.20 По горячим следам 16+
20.10 Д/ф «Секретные материалы» 
16+
22.45 Между тем 12+
23.15, 00.55 Т/с «Рожденная рево-
люцией» 12+
02.25 Д/ф «Часовые памяти. Калинин-
градская область» 16+

МАТЧ-ТВ
05.00 Бильярд. BetBoom Лига чемпи-
онов. Прямая трансляция из Москвы
06.35, 14.05, 22.30, 01.45 Все на 
Матч! 12+
07.30 Бокс. Bare Knuckle FC. Кит 
Ричардсон против Бехзода Усмонова. 
Трансляция из США 16+
08.55 Лыжные гонки. ФосАгро Кубок 
России. Мужчины 10 км. Трансляция 
из Сыктывкара 6+
10.55 Новости 0+
11.00 Гандбол. Чемпионат России. 
Olimpbet Суперлига. Женщины. «Ро-
стов-Дон» (Ростов-на-Дону)-ЦСКА 6+
12.30 Вы это видели 12+
13.00, 21.55 Тайны звёзд спорта 12+
13.30 Что за спорт? Экстрим 12+
14.00, 19.55, 22.25 Новости
17.00 Биатлон. Альфа-Банк Чемпи-
онат России. Масс-старт. Мужчины. 
Прямая трансляция из Увата
18.45 Смешанные единоборства. UFC. 
Камару Усман против Леона Эдвард-
са. Трансляция из США 16+
19.35 Специальный репортаж 12+
20.00 Есть тема! Прямой эфир
21.25 Вид сверху 12+
23.25 Фрирайд. Мировой тур. Транс-
ляция из Грузии 6+
23.55 Футзал. Бетсити Суперлига. 
«Тюмень»-»Торпедо» (Нижегородская 
область). Прямая трансляция
02.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
ЦСКА-»Локомотив» (Ярославль). Пря-
мая трансляция
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Десять лет назад из пе-
чати вышла книга нашего 
коллеги, подполковника в 
запасе Бориса Васильеви-
ча Захарова под названи-
ем «Шаги войны в судьбе 
Артёма». В других, ранее 
выпущенных в городе кни-
гах или брошюрах других 
авторов была справочная 
информация о том, какую 
человеческую и трудовую 
лепту внёс Артём в победу 
в Великой Отечественной 
войне и других сражени-
ях. Труд Бориса Захарова 
стал обобщением инфор-
мации о  боевой славе 
артёмовцев и их участии 
в разных конфликтах и 
войнах. 

Борис Васильевич ушёл из 
жизни в 2017 году. По его воспо-
минаниям, идея написания книги 
появилась в 2009 году у бывшей 
в то время заместителем главы 
АГО Ирины Юрьевны Илюхиной. 
На тот момент ветеранов войны 
оставалось мало, старые сол-
даты вместе со своей памятью 
уходили в мир иной, надо было 
хоть отчасти навёрстывать упу-
щенное.  

Больше пяти лет Борис Ва-
сильевич собирал материалы. 
Источниками стали городской 
архив, газета «Выбор» («Шах-
тёр», «По пути Ленина»), работы 
историков  Юрия Тарасова и 
Валентина Ковальчука. Самыми 
ценными были воспоминания 
старожилов города и ветеранов 
войны Гликерии Фёдоровны 
Шевцовой, Дмитрия Лукича 
Тулупова, Павла Ивановича 
Гладкого, Евгения Андреевича 
Пустовита, Елизаветы Пет-
ровны Ходасевич, Дмитрия 
Климентьевича Воронежского, 
Леонида Михайловича Поно-
марёва, Александра Васильеви-
ча Левченко, Петра Трофимови-
ча Стецуренко и других. Книга 
разделена на несколько глав, по-
свящённых участию артёмовцев 
в конфликтах и сражениях на 
территории Дальнего Востока от 
русско-японской войны и до со-
бытий начала текущего века. Мы 
остановимся только на третьей 
главе, рассказывающей о самой 
кровавой войне современности 
– Великой Отечественной и вои-
нах-артёмовцах, участвовавших 
в ней. «Сороковые грозовые. 
Оплаченная кровью слава» - так 
озаглавил её автор. 77 страниц 
книги вместили в себя несколько 
судеб и 1418 дней войны.

В воскресенье грянула 
война

Утро 22-го июня 1941 года во 
многих городах России описы-
вается, как тёплое, солнечное, 
тихое. Так было и во Влади-
востоке, в полдень, когда жи-
тели узнали о начале войны. И 
многим вспомнился необычно 
яркий, кровавый закат вечером 
21 июня. 

 В главе приводятся факты, 
как артёмовцы отреагировали 
на начало войны. Кто-то бросил-
ся в военкомат, кто-то зарёкся 
давать уголь свыше плана, 
кто-то задумался, как помочь 
фронту. Одними из первых автор 
упоминает сразу же пришедших 
на призывной пункт Вову Федеч-
кина, Жору Казаченко и с ними 

ещё 19  молодых шахтёров. Из 
1-й школы ушли на фронт Коля 
Николин, Коля Исадченко, Федя 
Захаров, Паша Марущак, Вова 
Мищенко.

Со срочной службы попал 
на фронт Дмитрий Лукич Ту-
лупов. Служил зенитчиком. 
Начал боевой путь под Клином, 
окончил войну в Румынии. Пять 
раз был ранен.

Николай Гаврилович Ско-
рик тоже оказался на войне, 
служа срочную в Смолянинов-
ской строительной бригаде. 
В 40-м их перекинули подо 
Львов, строить мосты и доро-
ги. Началась война, и 
им пришлось взрывать 
свои же мосты. Под Мо-
сквой строили противо-
танковые сооружения. 
После наступления шли 
первыми, восстанавливая 
мосты для прохода войск. 
Так и дошли с топорами и 
пилами до Берлина, хотя 
и пострелять пришлось 
немало. 

Николай Яковлевич 
Пьяникин в 40-м году был 
призван в армию. Участво-
вал в финской кампании, 
войну встретил под Гродно 
в Белоруссии.  На фронте 
воевал сапёром в звании 
«старший сержант». Сна-
чала отступали с тяжёлыми 
боями. Много солдат по-
гибло, он чуть не попал в 
плен. Участвовал в обороне и 
контрнаступлении под Москвой. 
Дошёл до Германии, в солдат-
ской «коробке» шёл на параде 
на Красной площади 24 июля 
1945 года.

Владимир Дмитриевич Ро-
мановский тоже участвовал в 
параде на Красной площади. 
Только 7 ноября 1941 года. 
Уходили бойцы сразу на фронт. 
Дошёл морской офицер связи 
до Кёнигсберга, дважды был 
ранен. После победы по службе 
оказался в Москве, участвовал 
в подготовке к параду 24 июня 
1945 года.

Майор Василий Допра с 
апреля 1942-го года воевал на 
Ленинградском фронте. 29 июля 
был ранен под городом Пуш-
киным. После госпиталя был 
назначен командиром отделения 
станковых пулемётов, участво-
вал в обороне Пулковских высот. 
В 44-м на катере форсировал 
Чудское озеро с высадкой на 
эстонский берег. Потом был 
направлен в пехотное училище.

В рассказе о блокаде и защи-
те Ленинграда автор упоминает 
рядового Ивана Бадулина, врача 
капитана Таисию Евгеньевну 
Трошневу, пехотинцев: рядовых 
Серафима Пиляя,  Терентия Че-
рентаева, Ивана Бадулина. 

Битвы века
Об обороне Кавказа, отсту-

плении и его тяготах, недоеда-
нии и недосыпании, а потом о 
победных салютах Борис За-

харов написал с воспоминаний 
комбата, артиллериста, полков-
ника Николая Трофимовича Ку-
чера, начальника штаба дивизии 
Константина Ивановича Рогова 
и его жены, военфельдшера 
Нины Павловны.

Сталинградская битва – са-
мое кровопролитное и тактиче-
ски важное сражение для обеих 
сторон. Захватив пути на Кав-
каз, Гитлер обеспечил бы свою 
армию нефтяным сырьём. Для 
СССР потеря Баку могла стать 
роковым поражением. Цифры 
потерь в этом сражении ужаса-
ют, но после двухсот дней боёв 
Кавказ и Сталинград остались 
нашими.  

Много артёмовцев стали 
участниками Сталинградской 
битвы. Пехотинцы Пётр Саль-
ников и Евгений Шлоссман, 
санитарка София Афанасьевна 
Малянтович, моряк Пётр Желез-
нов, артиллерист Василий Вер-
нигора, Иван Иванович Иванен-
ко, Борис Самойлович Погреб, 
Евдокия Шахрай, Анастасия 
Борохнович. Отмечены в книге и 
участники битвы за Кавказ. Это 
Б.Г. Плюснин, А.Ф. Семибратов, 
А.Н. Христенко, А.К. Продуст, 
М.А. Авдеев, Б.Г. Хекало.

Кавалер трёх орденов Сла-
вы Георгий Леонидович Ле-
вицкий на фронте находился с 
42-го года. Назначен был ради-
стом, но попросился в самое пе-
кло. Оказался в артиллерийском 
расчете под Сталинградом, за-
тем в разведке. Ордена получил 
за успешные операции, связан-
ные с уничтожением немецкого 
командного состава, захватом 
«языков» и ценных документов.

Иван Сазонтович Гвоздев 
на фронте был с начала войны. 
Его готовили на разведчика-ди-
версанта, но танковые войска 
нуждались в радистах. После 
двухсоткилометрового марша 
его танковый экипаж оказался 
в чреве Сталинградского сра-
жения. Трижды они выбирались 

из горящих танков. В 44-м после 
окончания танкового училища 
он дошёл до Маньчжурии, после 
была офицерская служба до 
1974-го года. 

Павел Иванович Гладкий 
попал на фронт в 42-м году 
17-летним мальчишкой, припи-
сав себе два года. После школы 
связистов в Балашихе группу 
ребят отправили в Сталинград. 
В кромешном аду сражения 
связь между подразделениями 
должна была быть постоянной. 
Восемь месяцев таскал на себе 
солдат катушку с проводами. 
29-го января 43-го разрывная 
пуля разнесла ему кость на 
ноге, порвала нервы и сухожи-
лия. В госпитале речь шла об 
ампутации. Но врачи совершили 
чудо. Вернулся солдат домой на 
костылях, но вскоре встал на 
обе ноги и в дальнейшей дея-
тельности принёс Артёму много 
полезного.

Курская битва мощью унич-
тожения людей и техники по-
трясла не менее сражения за 
Сталинград. Побывал в адском 
котле уже упомянутый Влади-
мир Дмитриевич Романовский. 
Отвечая на вопрос автора, он 
сказал: «Драча была страшная. 
Чудовищность войны ошеломля-
ла». О ней рассказывали автору 
супруги Роговы. Троюродный 
брат Нины Роговой – Николай 
Ильич Воровченко попал на 
фронт в конце ноября 41-го. 
Вначале был связистом, после 
водителем «Катюши». Воевал 
под Сталинградом и Курском, 
всего проехал 11 фронтов, войну 
закончил в Маньчжурии. 

Фёдор Николаевич Грицута 
был стрелком-пулемётчиком из 
легендарного «Максима». Ока-
зался под Сталинградом уже в 
конце битвы. Получил ранение 
и после выздоровления был на-
правлен под Курск. Освобождал 
Украину, на границе с Польшей 
был тяжело ранен и после госпи-
таля комиссован.

Широкие воды
За Курском начиналась Укра-

ина, находившаяся под оккупа-
цией фашистов сорок месяцев. 
А дальше была дорога по стра-
нам Европы, чьи правительства 
цветами и парадами встречали 
гитлеровцев в 39-м году. 

Для полного освобождения 
Украины советской армии необ-
ходимо было преодолеть широко 
раскинувшийся Днепр, ставший 
серьёзной преградой. Много 
солдат при его форсировании 
погибли в его водах. Артемовцы 

Максим Пугач, Виктор Косов, 
Евгений Мишин и Юрий Твар-
ковский, бравшие этот рубеж, 
стали Героями Советского Со-
юза.

 Артёмовец Валентин Ива-
нович Стасевич воевал под 
Сталинградом, форсировал 
Днепр, освобождал Запорожье, 
Польшу, Германию, дошёл до 
Берлина. Героем не стал, глав-
ное – вернулся домой. На третий 
день пошёл работать слесарем 
на шахту 7-7-бис.

Свои истории Борису За-
харову рассказали пехотинец 
Михаил Григорьевич Золотуев и 
снайпер Зоя Ильинична Левиц-
кая. О своём дедушке-танкисте 
Владимире Дмитриевиче Аста-
фурове написала его внучка.

Вперёд, на Берлин
Взгляды солдат и команди-

ров были устремлены в сторону 
Берлина. 22 бойца-артёмовца 
зарегистрированы в городском 
военкомате как участники битвы 
за Берлин, но в реальности их 
было больше. Старший лейте-
нант Пётр Павлович Медведев, 
гвардии старшина Виктор Васи-
льевич Савченко, старший сер-
жант Иннокентий Афанасьевич 
Отев, Степан Яковлевич Лукьян-
чук, Александр Васильевич Пан-
ченко. У каждого своя боевая 
дорога, воспоминания, которые 
порой хотелось забыть. Виктор 
Петрович Белов вспоминал свой 
путь к логову Гитлера. В 44-м 
году после пехотно-артиллерий-
ского училища, в звании «млад-
ший лейтенант» он был назначен 
командиром взвода десантных 
автоматчиков. «Берлинскую 
группировку уничтожили ещё 
2-го мая, но на улицах кое-где 
стреляли. Фашисты сопротив-
лялись. Одних из подвалов мы 
выкуривали, другие с боями про-
рывались на запад, к американ-
цам. Узкие улицы были покрыты 
телами убитых солдат. По ним 
ехали танки – другой дороги не 
было. Следом шла пехота, прямо 
по этой «каше». Помню радость 
победы. Немецкое население 
просило с нами сфотографи-
роваться. Я на стене Рейхстага 
расписался уже после победы, в 
дни боёв некогда было».

Глава о Великой Отечествен-
ной войне заканчивается слова-
ми автора: «И вписан в историю 
урок: невозможно подчинить 
нашу страну, обратить в рабство 
наш народ. Ходила среди наших 
людей во время войны меткая 
частушка – вслушаться бы 
всем врагам России в её слова: 
«Русский веник крепко парит. 
Хлещет немцев между глаз. 
Раз - ударит, два – ошпарит. 
Спустит шкуру в третий раз». 
Так и вышло.

Более 11-ти тысяч артёмов-
цев стали участниками Великой 
Отечественной войны. Кто-то 
сражался на западных рубежах 
страны, кто-то обеспечивал без-
опасность её восточных границ. 
Две тысячи наших земляков сло-
жили головы в боях за свободу 
Родины. Их фамилии высечены 
на плитах городского мемориала 
- как память об их подвиге, как 
назидание потомкам о ценности 
мира и жизни каждого человека.

Подготовил Андрей КИШ,  
фото из архива «Выбора».

Алый закат последнего мирного дня
Путь от Москвы до Берлина. Боевые дороги наших земляков

И вписан  
в историю урок: 

невозможно  
подчинить нашу 
страну, обратить  
в рабство наш народ.
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Первый этап краевого 
«Кубка Zа самбо» прошел 
на спортивной площадке 
физкультурно-оздоро-
вительного комплекса г. 
Артема. Участие в нем 
приняли более 250 юных 
спортсменов из примор-
ских городов и поселков. 

Артём по праву первым при-
нимал краевой турнир, ведь в 
нашем городе национальная 
борьба самбо имеет славные 
победные традиции и именно 
здесь в прошлом году впервые 
начиналось это масштабное 
спортивное мероприятие. В этом 
году турнир расширился и вклю-
чает семь этапов в семи разных 
населённых пунктах Приморско-
го края. К Артёму, Уссурийску, 
Большому Камню, Арсеньеву и 
Находке добавились Надеждин-
ский район и Лесозаводск.

Почетными гостями открытия 
соревнований стали глава Арте-
мовского городского округа Вя-
чеслав Квон, депутат Законода-

тельного Собрания Приморского 
края Игорь Чемирис, начальник 
управления физической культу-
ры, спорта и охраны здоровья 
Артемовского городского округа 
Виталий Ефремов, вице-пре-
зидент федерации самбо При-
морского края, заслуженный 

тренер России, мастер спорта 
международного класса Алексей 
Писаренко.

«На этом турнире собрались 
представители практически всех 
муниципалитетов Приморья, и 
первые медали будут завоева-
ны на артемовской площадке, 

- отметил в своем выступлении 
Вячеслав Квон. - Мы задаем 
тон всем дальнейшим этапам, и 
очень важно, что данный турнир 
посвящен 80-летию Великой 
Победы и Году защитника Оте-
чества, объявленному Президен-
том России. И пусть на каждом 

этапе побеждают сильнейшие, 
но главным победителем станет 
дружба наших приморских спор-
тсменов». 

На торжественной церемонии 
открытия удостоверение и зна-
чок кандидата в мастера спорта 
по самбо вручили Анастасии 
Каверинской из Уссурийска.

Участниками соревнований 
стали юноши и девушки 10-12 
лет, проживающие от Дальне-
горска до Славянки. Юные сам-
бисты этой возрастной группы 
только начинают свой тернистый 
соревновательный путь, и для 
каждого из них любая схватка 
особо ценна. По итогам каждого 
этапа спортсменам будут начи-
сляться баллы в зависимости 
от занятого места, а окончатель-
ные итоги по всем семи этапам 
подведут осенью.

«Этот проект был создан 
именно для успешного разви-
тия самбо на всей территории 
Приморского края, - поделился 
своим мнением вице-президент 
федерации самбо ПК Алексей 
Писаренко. - Он ориентирован 
на тех ребят и их родителей, 
у которых нет возможности 
выбраться на какие-то мас-
штабные турниры в тот же Вла-
дивосток. В каждой глубинке 
нашего края есть свои таланты, 
и задача тренера – увидеть 
их и раскрыть, а наша зада-
ча – дать возможность юным 
спортсменам выступить в такой 
же праздничной обстановке на 
своей территории». 

Артемовские самбисты на 
первом этапе показали достой-
ные результаты. Им удалось 
завоевать 27 медалей разного 
достоинства: 6 медалей за 1-е 
место, 5 медалей за 2-е место и 
16 медалей за 3-е место.

В честь Победы и защитников Отечества
Дан старт масштабному спортивному турниру

Подготовил Дмитрий ПОДОЛЬСКИЙ, фото автора и спортивных сообществ АГО. 

Трудовые коллективы и комплекс ГТО
Во Владивостоке прошел 
фестиваль «Готов к труду 
и обороне» среди трудо-
вых коллективов Примор-
ского края.

Стоит отметить, что на этой 
неделе отмечалась знаковая 
дата – 94-летие Всесоюзного 
комплекса ГТО. 11 марта 1931 
года был утверждён первый 
комплекс «Готов к труду и 
обороне», ставший символом 
здоровья, силы и единства 
советских людей. Миллионы 
граждан стремились получить 
заветный знак: школьники, 
рабочие, труженики колхозов. 
ГТО объединял всех! Сорев-
нования гремели наравне с 
всесоюзными футбольными 
матчами или другими знако-
выми чемпионатами, а к концу 
70-х более половины населе-
ния страны гордо носили зна-
ки отличия. История сделала 
виток: после распада СССР 
программа забылась, но в 2014 
году ГТО вернулся. По инициа-
тиве Президента России В.В. 
Путина комплекс возродили, 
сохранив легендарное назва-
ние. Уже 11 лет современный 
ГТО вдохновляет россиян на 
активный образ жизни и новые 
достижения. Сегодня милли-
оны граждан страны разных 
возрастов выполняют норма-

тивы, доказывая, что традиции 
сильнее времени. ГТО сегодня 
– это путь к самосовершенст-
вованию, энергичной жизни и 
национальному единству.

Краевой фестиваль «Готов 
к труду и обороне» среди тру-
довых коллективов, посвящён-
ный празднованию 80-летия 
Победы советского народа в 
Великой Отечественной войне 
1941-1945 годов, собрал 21 
команду из муниципалитетов 
Приморья. 

Артёмовский городской округ 
представляло краевое государ-
ственное унитарное авиаци-

онное предприятие «Пластун-
Авиа», чье представительство 
находится в нашем городе. Спор-
тсмены выступили достойно, 
заняв 7-е место среди всех 
трудовых коллективов. Кроме 
того, 2 спортсмена выполнили 
нормативы на золотой знак ГТО, 
один – на серебряный знак. Осо-
бо отметим успех Александры 
Погуляевой, которая завоевала 
второе место в личном зачёте. 
Поздравляем команду «Пластун-
Авиа» с достигнутыми резуль-
татами и желаем дальнейших 
успехов в спорте и труде!

Серебряные призеры 
Приморья
Команда по мини-футболу артёмовского филиала ВВГУ 
успешно выступила на краевых соревнованиях.

На прошлой неделе на городских студенческих играх среди 
ссузов г. Артема команда артемовского филиала ВВГУ завоевала 
не только общекомандное первое место, но и стала победителем 
в большинстве спортивных дисциплин, среди которых был также 
мини-футбол. Данное достижение стало путевкой для студенческой 
сборной на краевые финальные соревнования среди команд орга-
низаций профессионального образования.  

В упорной борьбе команда ВВГУ заняла 1-е место в своей группе, 
при этом обыграла КСД ВВГУ (г. Владивосток) со счётом 3:2 и СПК 
(г. Спасск-Дальний) со счётом 4:3. В финале артёмовцы уступили ко-
манде из Уссурийска. Впервые наши ребята так достойно отыграли 
на краевых соревнованиях по мини-футболу и стали серебряными 
призерами Приморья.  
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Обученные кадры решают всё
В Артёме подвели итоги чемпионата по профессиональному мастерству

Во Дворце культуры 
угольщиков состоялось 
награждение участников 
регионального этапа Все-
российского чемпионата 
по профессиональному 
мастерству «Профессио-
налы-2025». В паркетном 
зале собрались студенты, 
педагоги, руководители 
средних профессиональ-
ных учебных заведений и 
филиала ВВГУ в городе 
Артёме.

Участников встречи приветст-
вовал глава АГО Вячеслав Квон:

- Вы выбрали востребован-
ные на рынке труда профессии. 
Специалисты среднего звена 
- это основа всех производств, 
так как непосредственно их 
руками творятся все матери-
альные ценности. Чемпионаты 
профессионального мастерства 
и другие подобные соревнова-
тельные мероприятия выявляют 
лучших, их награждение должно 
стать стимулом для победите-
лей и примером для остальных 
студентов. 

Вячеслав Квон вручил дипло-
мы 27-ми студентам и настав-
никам, ставшим победителями 
чемпионата.

Приветствовала участников и 
председатель Думы АГО Ната-
лья Волкова. Она отметила ста-
рание и стремление студентов 
овладеть профессией, отдала 
должное педагогам за упорство 

и привитие любви учащимся к 
выбранной специальности, вру-
чила нескольким победителям 
дипломы.

 Награждение победителей 
из числа студентов и их настав-
ников проводилось в различных 
номинациях. В строительном 
деле – «Кирпичная кладка» и 
«Облицовка плиткой», в области 
сервиса – «Визаж и стилистика», 
«Ногтевой сервис», «Парикма-
херское искусство», в торговле 
- «Торговое дело», «Управление 
складированием», в общест-
венном питании – «Поварское 
дело» и «Кондитерское дело», 
в бизнесе - «Предприниматель-
ство», «Цифровые возможности 

бизнеса», «Бухгалтерский учёт». 
В направлении законности и по-
рядка озвучивались номинации 
«Полицейский», «Правоохрани-
тельная деятельность», в техно-
логиях – «Нейросети и большие 
данные». 

 Победителей поздравили и 
наградили директор Дальне-
восточной академии профес-
сионального развития Ольга 
Кузина, директор Приморского 
строительного колледжа Ирина 
Жигалова, директор филиала 
Владивостокского государст-
венного университета в Артёме 
Ирина Стасенко, и.о. директора 
Артёмовского колледжа сервиса 
и дизайна Татьяна Николаева, 
директор Промышленного кол-
леджа энергетики и связи Елена 
Захарова. 

Все отмечали важность уком-
плектования всех сфер эконо-
мики специалистами среднего 
звена. Звучала благодарность 
ребятам за выбор профессий, 
говорилось, что они являются 
примером для старших школь-
ников, которые находятся в 
раздумье о выборе будущей 
специальности.

 Студентов приветствовали и 
наградили грамотами реальные 
и потенциальные работодатели, 
на предприятиях которых уже 
работают или проходят практи-
ку будущие профессионалы 
среднего звена. Это директор 
ООО «Специализированный за-
стройщик «ОСК 2» Виктор Фёдо-
ров, исполнительный директор 

официального дистрибьютора 
компании OLLIN Professional 
Александра Хнипель, менеджер 
по подбору и развитию персона-
ла гостинично-развлекательного 
комплекса Tigre de Cristal Алина 
Нестерова, менеджер артёмов-
ского ресторана японской кухни 
Tokyo Виктория Кузмина. Всего 
по результатам чемпионата 
победителями в разных номи-
нациях стали  63 артёмовских 
студента и наставника.

Проведение чемпионатов по 
профессиональному мастерст-
ву началось в 2023 году. Они 
способствуют популяризации и 
развитию среднего профессио-

нального образования, в их про-
цессе демонстрируются высокие 
стандарты в области подготовки 
кадров по всем направлениям, 
исходя из потребностей бизнеса 
и работодателей. Наработки, 
которые проходят апробацию в 
рамках конкурсов, впоследствии 
находят свое место в образова-
тельном процессе. Это, в свою 
очередь, играет важную роль в 
укреплении кадрового обеспе-
чения и решении стратегических 
задач по развитию различных 
отраслей экономики.

Андрей КИШ,   
фото Александра Лазаренко.

Про кошек и котов, и боевого котенка по кличке Курск
Без кота и жизнь не та. 
Эти домашние любим-
цы настолько вошли в 
нашу жизнь, что по пра-
ву становятся членами 
семьи. А вот сотрудники 
библиотеки-филиала №3 
города Артема решили 
поподробнее рассказать о 
кошках юным читателям 
школы № 31 (дошкольно-
го отделения) и провели 
интерактивную викторину 
«Литературные коты…».  

Дети узнали об истории про-
исхождения домашней кошки, 
почему в древности им при-
писывали волшебную силу, 
почему египтяне считали кошку 
священным животным, и как 
она стала домашним любим-
цем. Библиотекарь рассказала 

о повадках и поведении кошек, 
познакомила с приметами и 
поверьями, связанными с этими 

животными.
Почетным гостем мероприя-

тия стал участник СВО Максим 

Борискин со своим боевым 
товарищем – котом по кличке 
Курск. Максим Владимирович 

рассказал ребятам о своем 
талисмане и лучшем друге, о 
службе, о взаимовыручке и о 
важности поддержки со стороны 
мирных жителей. 

Дети подготовили стихи со 
словами поддержки. «Ведь та-
кие трогательные знаки внима-
ния имеют огромную ценность 
для солдат, поднимают боевой 
дух и напоминают о том, ради 
кого они защищают Родину», – 
отметил Максим Владимирович.

В заключение встречи ребята 
получили маленькие сюрпризы 
от библиотеки и познакомились 
с книжной выставкой «Усатый-
полосатый в литературе», на 
которой были представлены 
рассказы, сказки, стихи о кош-
ках.

Татьяна СИПИРИНА.

Дело мастера боится
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Лётчики наравне с пехотой 
и моряками отстаивали ин-
тересы СССР на восточных 
границах страны, выпол-
няли задания в ходе боёв 
на западных территориях 
во время Великой Отече-
ственной войны. На базе 
компании АО «Авиалифт 
Владивосток» несколько 
лет действует экспозиция 
авиатехники от времени 
становления авиации на 
Дальнем Востоке и поныне. 
Именно там можно ощу-
тить разницу между пер-
выми фанерными боевыми 
самолётами и нынешними 
реактивными крылатыми 
машинами.

 Экскурсию среди навеки при-
землившихся машин для меня 
провёл заместитель генераль-
ного директора по собственной 
безопасности АО «Авиалифт 
Владивосток» Александр Комов. 
В боксе, где располагались экс-
понаты, специалисты восстанав-
ливали вертолёт, но интерес вы-
зывали больше самолёты времен 
Великой Отечественной войны со 
своими историями. 

С неба на землю
- Истребитель И-16 (тип 5) в за-

щитном окрасе мы возродили из 
погибшего самолёта, - рассказал 
Александр Васильевич. - В 1944 
году во время учебных полетов в 
районе Партизанска пилот, млад-
ший лейтенант Виктор Воликов, 
уходя от столкновения с другим 
самолётом, врезался в сопку. В 
2017 году поисковый отряд «Ави-
апоиск» нашёл останки пилота и 
обломки самолёта. Лётчика похо-
ронили на Шевелёвском кладби-
ще в Артёме. Из старых шасси, 
моторной части и приборов вырос 
новый выставочный объект. 

Такой самолёт выпускался с 
июля 1935 года и в 1936-1937 
годах был самым массовым. 
Успешно применялся в Испании. 
Использовался советскими лёт-
чиками в начале Великой Оте-
чественной войны, но массово 
заменялся новыми типами са-
молётов, так как значительно 
уступал немецким истребителям 
в лётных и боевых характеристи-
ках. В фильме «Истребители» от 
1939 года лётчики летали именно 
на таких самолётах.

Название самолёта «УТ-2» 
расшифровывается как учебно-
тренировочный. С 1938 по 1948 
год он был основным начальным 
средством обучения лётчиков. В 

боевых действиях мог участвовать 
как разведывательное воздушное 
судно. В середине 1941 года завод 
№116 в Арсеньеве начал серий-
ный выпуск таких самолётов.

Многоцелевой биплан ПО-2 
(У-2) выпускался с 1928 года и 
был предназначен для перевозки 
грузов. Во время Великой Отече-
ственной войны использовался по 
назначению, ещё как разведчик 
и бомбардировщик, в послевоен-
ное время активно применялся в 
сельском хозяйстве для обработ-
ки полей, потому и был назван в 
народе «кукурузником». О боевой 
работе ПО-2 хорошо показано в 
фильмах «Небесный тихоход» и 
«Ночные ведьмы». 

Штурмовик Ил-2 восстановлен 
нами из погибшего самолёта на 
западе страны во время Великой 
Отечественной войны. На нём 
даже остались следы от пуль. 
Оригинальных деталей в этом 
Ил-2 около 70-ти процентов.  
Поисковики подняли их с мест 
крушений таких же самолётов 
в Приморском и Хабаровском 
краях, на Сахалине и в Новоси-
бирской области. Производство 
штурмовика Ил-2 началось в 
феврале 1941 года. Советские 
изобретатели назвали его «лета-
ющим танком», немецкие пилоты 
– «бетонным самолётом», назем-
ные подразделения фашистов – 
«чёрной смертью». Вооружённый 
пушками, пулемётами, бомбами 
Ил-2 при налетах на гитлеровские 
позиции вызывал ужас.

Американский истребитель 
P-39 «Aэрокобра» находится у 
нас в начальной стадии восста-
новления. Он пока без крыльев, 
двери и хвостового оперения. 
Половина всех выпущенных само-
лётов, более 4500 единиц, были 

поставлены в СССР по ленд-ли-
зу. Кроме прочих самолётов, на 
P-39 летали результативные асы, 
самый известный из них трижды 
Герой Советского Союза Алек-
сандр Покрышкин. Также требует 
доработки первый советский 
реактивный самолёт-перехватчик 
Би-1 первой половины 40-х годов.

Эти и другие самолёты и вер-
толёты мы восстанавливаем из 
сохранившихся деталей и при-
боров, покупаем недостающее 
на аукционах, заказываем или 
изготавливаем самостоятельно. 

Крылья Дальнего 
Востока

Старые самолёты, стоящие в 
боксе, были свидетелями начала 
усиления военной мощи СССР 
на Дальнем Востоке. В сентябре 
1931 года японская армия нача-
ла широкомасштабные военные 
действия в Маньчжурии против 
китайских войск, а к концу 1932 
года японские войска вышли на 
линию советско-китайской грани-
цы. Стремительно менявшаяся 
международная обстановка тре-
бовала активного наращивания 
советской военной группировки 
на Дальнем Востоке. Авиация, 
механизированные войска и 
артиллерия рассматривались в 
качестве важнейшего фактора, 
позволявшего в кратчайшие сро-
ки решить задачу обеспечения 
обороны региона.

На Дальнем Востоке не хватало 
базовых и оперативных аэро-
дромов. К началу мероприятий 
по усилению военной авиации 
в регионе имелись лишь один 
аэродром в Спасске и несколько 
полевых площадок. Аэродромное 
строительство на территории При-
морья развернулось в 1932-1933 
годах. В приказе наркома обороны 
СССР от 1933 года указывалось, 
что важнейшими мероприятиями 
1933 года являются «формиро-
вание аэродромно-строительных 
батальонов, устройство и оборудо-
вание взлётно-посадочных полос и 
рулёжных дорожек на важнейших 
аэродромах».

Наращивание группировки Во-
енно-воздушных сил, Морских сил 
Дальнего Востока (ВВС МСДВ) и 
ВВС Особой Краснознамённой 
Дальневосточной армии (ВВС ОК-
ДВА) началось в 1931-1932 годах, 
путём перевооружения имевшихся 
авиачастей на более современную 
технику, формирования на их 
базе более крупных авиационных 
соединений, а также массовой 
переброски авиационных частей и 
соединений из европейской части 
страны. При этом значительная 

часть авиационной группировки 
Дальнего Востока размещалась 
на территории Приморского края. 
В 1937 году ВВС ОКДВА имели 11 
авиационных бригад, из которых 
5 дислоцировались в Приморье. 
Здесь же находились все три авиа-
бригады ВВС Тихоокеанского фло-
та (ТОФ переименован из МСДВ 
в 1935 году), ряд отдельных авиа-
эскадрилий, отрядов и авиазвень-
ев. В целом, в 1931-1945 годах на 
территории Приморья находилось 
около 90 процентов сил ВВС ТОФ, 
а также половина сил ВВС ОКДВА 
Дальневосточного фронта.

Война под облаками
Во время Великой Отечест-

венной войны в состав ВВС ТОФ 
входили различные авиационные 
подразделения. 40-й истребитель-
ный авиационный полк со штабом 
и аэродром располагались в селе 
Покровка. 5 июля 1941 года полк 
в срочном порядке был пере-
брошен на советско-германский 
фронт. В 1942 году из четырёх 
авиаполков была сформирована 
12-я штурмовая авиационная 
дивизия. Полки и эскадрильи 
располагались на аэродромах 
Центральная Угловая, Западные 
Кневичи, Восточные Кневичи и 
Кролевец.   

50-й смешанный бомбардиро-
вочный авиационный полк был 
сформирован в мае 1941 года 
на базе двух эскадрилий и рас-
полагался в посёлке Новороссия 
Шкотовского района.  29-я авиа-
ционная база находилась в селе 
Романовка. 

На вооружении истребитель-
ных полков состояли истребители 
И-5, 16, 15бис, ЛаГГ-3, Як-1, 3,7, 
9, Миг-1 и 3, штурмовых полков 
— штурмовики Ил-2 и 10. В пол-

ках также стояли на вооружении 
самолёты типа Р-2, 5, 6, выполня-
ющие роль разведчиков.   

Во время войны лётно-техни-
ческий состав частей ВВС ТОФ 
ускоренно осваивал новые ис-
требители Як-9, Ла-5 и 11, штур-
мовики Ил-10, бомбардировщики 
Пе-2, полученные по ленд-лизу, 
истребители «Кобра» и «Бостон», 
гидросамолёты «Каталина».

Лётчики-тихоокеанцы воевали 
на всех фронтах Великой Оте-
чественной войны и наравне с 
другими советскими пилотами 
показывали мастерство и геро-
изм. За время боевых действий 
в ВВС Тихоокеанского флота 
погибли 55 человек: 23 лётчика, 9 
штурманов, 8 стрелков-радистов, 
14 стрелков и 1 механик. Звания 
Героя Советского Союза удостое-
ны 15 человек.

И в настоящее время авиаци-
онные подразделения ТОФ нахо-
дятся на боевом посту по месту 
дислокации, лучшие лётчики 
выполняют тактические  задачи в 
зоне СВО, подтверждая силу рус-
ского оружия и доблесть воинов.

После осмотра экспонатов 
мы вышли на улицу. Там ле-
жали куски японского истре-
бителя времён Великой Оте-
чественной войны «Хаябуса» 
(«Сапсан»). Их привезли с ме-
ста крушения на Курильских 
островах. Придёт время, и он 
займёт своё место на выста-
вочной площадке, как память, 
что к русским лучше без спроса 
не залетать. 

Андрей КИШ, фото автора, 
источники web.archive;  

org vlad.mk.ru.

«Небесный тихоход» и «Чёрная смерть»
Крылатые машины военной поры в собрании мастеров и энтузиастов
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ПЯТНИЦА, 21 мартаЧЕТВЕРГ, 20 марта
ЛЕНТА 

(АРТЕМ-ТВ)
6:00, 8:00, 10:00, 12:00, 14:00, 16:00, 
19:00, 21:00, 23:00, 01:00 Новости 
города Артема  12+
6:30 Мультфильмы 6+
7:00 Больше, чем любовь. в. 43 12+
8:30 Большой скачок. Нейроинтер-
фейсы 12+
9:00 Научные сенсации. Увидеть все. 
Спектральные методы 12+
10:30, 16:30, 22:30 Пойдём-посмо-
трим. в. 24 12+
11:00 Больше, чем любовь. в. 44 12+
12:30 Т/с Фамильные ценности. с. 
37-38 16+
14:30 Большой скачок. Запчасти для 
человека 12+
15:00 Прокуроры. Без срока дав-
ности. Без срока давности. Адский 
колодец  12+
17:00 Т/с Любовь напоказ. с. 102-
103 16+
19:30 Один день в городе. Светло-
горск 12+
20:00 Т/с СССР. с. 3-4 12+
23:30 Т/с Котовский. с. 3-4 16+
1:30 Прокуроры. Без срока давности. 
Без срока давности. Адский колодец  
12+
2:30 Научные сенсации. Увидеть все. 
Спектральные методы 12+
3:30 Т/с Любовь напоказ. с. 102-
103 16+
5:30 Программы с субтитрами 12+

ПЕРВЫЙ (Орбита-2)

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 16.00, 19.00, 03.00 Новости
09.10 Модный приговор 0+
10.05 Жить здорово! 16+
10.55, 18.15, 19.15 Информационный 
канал 16+
16.25 Давай поженимся! 16+
17.20 Мужское/Женское 16+
19.25 АнтиФейк 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Триггер» 16+
22.45 Большая игра 16+
23.45, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Местное время. 
Вести-Приморье
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «Кулагины. 
Новые серии» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «Потерянный ключ» 16+
23.30 Вечер с Владимиром Соловьё-
вым 12+

СТС
06.00, 05.00 М/ф «Три кота» 0+
09.25 Х/ф «Восточный ветер» 12+
11.40 Х/ф «Восточный ветер-2» 12+
13.55 Х/ф «Месть пушистых» 16+
15.40 Х/ф «Закусочная на колёсах» 
16+
18.00, 19.00 Т/с «Положение ве-
щей» 16+
20.00 Х/ф «Каменщик» 16+
22.05 Х/ф «Искусство ограбления» 
16+
00.00 Х/ф «Хеллбой» 18+
02.15 Х/ф «Регби» 16+
04.45 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.30, 04.30 Самые шо-
кирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости 16+
09.00 Документальный спецпроект 
16+
10.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные исто-
рии 16+
15.00 Неизвестная история 16+
17.00, 02.20 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «Лулу и Бриггс» 16+
22.00 Наука и техника 16+
23.30 Х/ф «Заложник» 18+

ТНТ
07.00, 06.00 Утро ТНТ 16+
08.00, 09.00, 10.00, 03.00, 03.50, 04.35, 
05.20 Однажды в России 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00 Т/с «Реальные 
пацаны» 16+
18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с 
«Универ. Молодые» 16+
21.00 Т/с «Универ. 10 лет спустя» 
16+
22.00 Х/ф «Антиганг. Смена» 16+
23.50 Х/ф «Неудержимый» 16+
01.30 Х/ф «Челюсти 3D» 16+

ОТВ (ДВ)
06.00, 08.00, 20.00, 22.00, 01.00, 03.00 
Новости «Панорама» 16+
06.20, 08.20, 18.20, 20.20, 22.20, 01.20, 
03.20 В порядке! 16+
06.25, 08.30, 16.15, 22.30, 03.30, 12.15, 
14.15 Прогноз погоды в Приморском 
крае. Гороскоп 12+
06.40 Два туриста 12+
07.00, 09.00, 12.00, 14.00, 16.00 Ново-
сти «Панорама». Дайджест 16+
07.10, 09.15, 13.10, 20.30, 15.30, 01.30 
Прогноз погоды во Владивостоке. 
Прогноз погоды в ДФО 0+
07.20, 17.25 Китайская шкатулка 12+
07.30, 09.20, 13.35, 15.35, 22.55, 01.40 
Знай свой край 6+
07.40, 09.40, 11.40, 13.40, 15.40, 19.40, 
21.40, 05.45 ДВ-Блиц 16+
07.50, 09.50, 11.50, 13.50, 15.50, 17.50, 
19.50, 21.50, 00.50, 05.55 Автопатруль 
112 16+
08.40 Творческий автобус 12+
09.25 Специальный репортаж 16+
09.30 Морское собрание 12+
10.00, 02.00 Д/с «Деревни России» 
16+
10.35, 14.30 Квадратные метры 12+
10.55, 21.30 Неработа 12+
11.10 Владивосток: инструкция 12+
11.20, 19.25 Мегаполис 12+
11.30, 22.45 Коля в кедах 12+
12.30, 16.30, 19.00, 02.30 В центре 
внимания 16+
13.00 Ход конём 16+
13.20 Приехали 16+
13.45 Было/Стало 12+
14.45 Дачный десант 12+
15.00 Д/с «Деревни России» 12+
17.00 Киноуроки 12+
17.35 Галопом по востокам 12+
18.00 Новости «Панорама». Прямой 
эфир
18.30 Прогноз погоды в Приморском 
крае 0+
18.35 Разведка блогом 12+
18.40 Морская 12+
19.30 Пойдём домой 6+
20.40 Культурно 16+
21.00 Подкаст 16+
23.00, 04.00 Т/с «Амазонки» 16+
01.45 Нужен ужин 12+
03.40 Земля Приморская 12+

МИР
05.00 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» 12+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости
06.15, 03.10 Х/ф «Цветок и камень» 
16+
09.30, 10.10 Х/ф «Бобби» 16+
13.15 Мировое соглашение 16+
14.10 Дела судебные. Битва за бу-
дущее 16+
15.05 Дела судебные. Новые исто-
рии 16+
16.15 Дела судебные. Яблоко раз-
дора 16+
17.15 Дела судебные. Деньги вер-
ните! 16+
18.50 Игра в кино 16+
20.55 Игра в кино. Мультфильмы 16+
21.45 Телевикторина «Миллион за 5 
минут-дети» 6+
22.25 Х/ф «Дамы приглашают кава-
леров» 16+
00.00 Наше кино. История большой 
любви 16+
01.00 Первый Евразийский канал 12+
02.10 Х/ф «Девушка спешит на 
свидание» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.25 По делам несовершен-
нолетних 16+
07.35, 04.35 Давай разведёмся! 16+
08.35, 02.40 Тест на отцовство 16+
10.45, 23.15 Т/с «Понять. Простить» 
16+
11.55, 00.25 Т/с «Порча» 16+
13.00, 01.20 Т/с «Знахарка» 16+
13.35, 01.45 Т/с «Верну любимого» 
16+
14.10, 02.15 Т/с «Голоса ушедших 
душ» 16+
14.45 Х/ф «Он мне изменяет» 16+
19.00 Х/ф «Горький нектар» 16+
04.20 6 кадров 16+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильмы 0+
08.00 М/ф «Леди Баг и Супер-кот» 6+
08.30, 15.00, 18.00, 23.00 Новости 16+
08.40, 17.00, 18.10 Т/с «Кордон» 16+
09.45, 10.15, 10.45, 11.20, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.10 Т/с 
«Гадалка» 16+
15.15, 15.45, 16.20 Т/с «Слепая» 16+
19.15, 20.15, 21.15, 22.20, 23.10 Т/с 
«Лесник» 16+
23.30 Х/ф «Кикбоксер» 18+
01.30, 02.30, 03.15, 04.00 Т/с «По-
следняя статья журналиста» 16+
05.00 Мистические истории 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком... 16+
07.05, 19.00 Почерк эпохи 16+
07.35 Д/ф «Путешествие в Древний 
Рим. Секреты римского гения» 16+
08.30 Д/ф «Забытое ремесло». «До-
мовладелец» 16+
08.50 Х/ф «Солнечный ветер» 0+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 Ново-
сти культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 01.10 Д/ф «Хроники Святосла-
ва Рихтера» 16+

12.45 Новости. Подробно. Театр 16+
13.00 Д/ф «Первые в мире». «Под-
водный крейсер Ивана Александров-
ского» 16+
13.15 Абсолютный слух 16+
13.55 Д/ф «Рассекреченная история». 
«В социализм на тракторе» 16+
14.25, 22.10 Х/ф «Смерть под па-
русом» 0+
15.35 2 Верник 2. Александр Олешко 
и Мила Ершова 16+
16.30 Пряничный домик. «Резная 
сказка Иркутска» 16+
17.15 Исторические концерты. Свя-
тослав Рихтер. Сольный концерт 16+
18.05, 00.15 Д/ф «Семь главных пира-
мид Древнего Египта» 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Открытая книга. Владимир 
Березин. «СНТ» 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Х/ф «Любовь и голуби». Что 
характерно! Любили друг друга!» 
16+
21.30 Энигма. Никита Зимин 16+
23.30 «А.Пушкин. «Евгений Онегин» 
16+
02.25 Д/ф «Вологда. Усадьба Брянча-
ниновых» 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф «Доктор Иванов. Удар» 
12+
10.40, 23.10, 04.15 Актёрские драмы 
16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События
11.50 Т/с «Провинциальный детек-
тив» 16+
13.45, 04.55 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.50 Х/ф «Таёжный детектив. 
Последняя песня» 16+
17.00 Д/ф «Легенды эстрады» 16+
18.15, 20.05 Х/ф «Настенька» 16+
22.35 10 самых... 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Настоящий детектив. 
Загадка трёх тел» 16+
01.25 Д/ф «Русские тайны. Англичан-
ка гадит» 16+
02.05 Прощание 16+
05.30 Д/ф «Спартак Мишулин. Чело-
век с непредсказуемым прошлым» 
16+

НТВ
04.40, 08.25, 10.35 Х/ф «Морские 
дьяволы. Рубежи родины» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня
13.25 Чрезвычайное происшествие 
16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Хозяин» 16+
22.10, 00.00 Т/с «Пять минут тиши-
ны. Море и горы» 12+
00.50 Поздняков 16+
01.05 Мы и наука. Наука и мы 12+
02.05 Т/с «Чужой район» 16+

ЗВЕЗДА
05.05, 13.35, 04.55 Т/с «Андреевский 
флаг» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00 Х/ф «Слушать в отсеках» 12+
18.00 Д/ф «Крымский форпост» 16+
18.50 Специальный репортаж 16+
19.20 По горячим следам 16+
20.10 Код доступа 12+
22.45 Между тем 12+
23.15, 00.45 Т/с «Рожденная рево-
люцией» 12+
02.25 Х/ф «Добровольцы» 12+
04.00 Д/ф «Часовые памяти. Город-
герой Севастополь» 16+

МАТЧ-ТВ
05.00, 14.05, 22.30 Все на Матч! 12+
06.35 Д/ф «Неймар. Номер один в 
Бразилии» 12+
07.30 Смешанные единоборства. One 
FC. Трансляция из Таиланда 16+
08.55 Биатлон. Альфа-Банк Чемпи-
онат России. Масс-старт. Мужчины. 
Трансляция из Увата 6+
10.05 Матч! Парад 6+
10.35, 19.35 Специальный репортаж 
12+
10.55 Новости 0+
11.00 Баскетбол. Фонбет Чемпионат 
России-Премьер-лига. Женщины. 
«Динамо» (Курск)-УГМК (Екатерин-
бург) 6+
13.00, 21.55 Тайны звёзд спорта 12+
13.30 Вид сверху 12+
14.00, 19.55, 22.25 Новости
17.00 Биатлон. Альфа-Банк Чемпио-
нат России. Масс-старт. Женщины. 
Прямая трансляция из Увата
18.45 Смешанные единоборства. 
UFC. Леон Эдвардс против Колби 
Ковингтона. Трансляция из США 16+
20.00 Есть тема! Прямой эфир
21.25 Большой Хоккей 12+
23.25 30 лет UFC. Лучшие нокауты 
16+
23.55 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
«Автомобилист» (Екатеринбург)-
СКА (Санкт-Петербург). Прямая 
трансляция
02.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Торпедо» (Нижний Новгород)-
»Северсталь» (Череповец). Прямая 
трансляция

ЛЕНТА 
(АРТЕМ-ТВ)

6:00, 8:00, 10:00, 12:00, 14:00, 16:00, 
19:00, 21:00, 23:00, 01:00 Новости 
города Артема  12+
6:30 Мультфильмы 6+
7:00 Больше, чем любовь. в. 44 12+
8:30, 14:30, 19:30 Пойдём-посмотрим. 
в. 24 12+
9:00 Научные сенсации. Новое выми-
рание видов 12+
10:30 Большой скачок. Игра в бога 
12+
11:00 Больше, чем любовь. в. 45 12+
12:30 Т/с Фамильные ценности. с. 
39-40 16+
15:00 Прокуроры. Без срока давно-
сти. Без срока давности. Брянский 
Бухенвальд  12+
16:30 Магия вкуса. Каппадокия. Пе-
щерная кухня 12+
17:00 Т/с Любовь напоказ. с. 104-
105 16+
20:00 Т/с СССР. с. 5-6 12+
22:30 Один день в городе. Тюмень 12+
23:30 Т/с Котовский. с. 5-6 16+
1:30 Прокуроры. Без срока давности. 
Без срока давности. Брянский Бухен-
вальд  12+
2:30 Научные сенсации. Новое выми-
рание видов 12+
3:30 Т/с Любовь напоказ. с. 104-
105 16+
5:30 Программы с субтитрами 12+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00 Новости
09.15 Модный приговор 0+
10.05 Жить здорово! 16+
10.55, 13.35, 16.50 Информационный 
канал 16+
13.10 АнтиФейк 16+
15.05 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Голос. Новый сезон 12+
23.55 30 лет вместе. Игры разума 12+
01.20 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Местное время. 
Вести-Приморье
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30 Т/с «Кулагины. Новые серии» 
16+
17.00 Прямой эфир 16+
21.30 Один в один 12+
00.30 Истории Большой Страны 12+
01.30 Х/ф «Снежная королева» 16+

СТС
06.00, 05.05 М/ф «Три кота» 0+
09.00 В темноте 16+
12.00, 21.00 Шоу Уральские пель-
мени 16+
19.30 Шоу Уральские пельмени. Гео-
графия пельменей 16+
23.55 Кто тут жулик? 16+
01.00 Кино в деталях с Фёдором 
Бондарчуком 18+
02.00 Х/ф «Регби» 16+
04.25 6 кадров 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.00 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
09.00 Документальный спецпроект 
16+
10.00, 15.00 Засекреченные списки 
16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные исто-
рии 16+
17.00 Главные тайны мира 16+
20.00 Х/ф «Телохранитель килле-
ра» 16+
22.15 Х/ф «Телохранитель жены 
киллера» 16+
00.30 Х/ф «Отпетый мачо» 18+

ТНТ
07.00 Утро ТНТ 16+
08.00, 09.00, 10.00, 04.55, 05.40, 06.15 
Однажды в России 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 Т/с «Реаль-
ные пацаны» 16+
19.00, 20.00, 21.00, 22.00 Комеди 
Клаб 16+
23.00 Стендап рулетка 18+
00.00, 01.00, 01.55, 02.40 Женский 
стендап 18+
03.25, 04.10 Женский стендап 16+

ОТВ (ДВ)
06.00, 08.00, 22.00, 01.00, 03.00 Ново-
сти «Панорама» 16+
06.20, 08.20, 18.20, 22.20, 01.20, 03.20 
В порядке! 16+
06.25, 12.15, 14.15, 08.30, 16.15, 22.30, 
03.30 Прогноз погоды в Приморском 
крае. Гороскоп 12+
06.35 Было/Стало 12+
06.40 Морская 12+
07.00, 09.00, 12.00, 14.00, 16.00 Ново-
сти «Панорама». Дайджест 16+
07.10, 09.15, 15.30, 13.10, 01.30 
Прогноз погоды во Владивостоке. 
Прогноз погоды в ДФО 0+
07.20 Владивосток: инструкция 12+
07.30, 09.20, 13.35, 15.35, 00.40, 01.40 
Знай свой край 6+
07.40, 09.40, 11.40, 13.40, 15.40, 21.40, 
00.45, 05.45 ДВ-Блиц 16+
07.50, 09.50, 11.50, 13.50, 15.50, 
17.50, 21.50, 00.50, 05.55 Автопатруль 
112 16+
08.40, 17.05 Культурно 16+
09.25 Фейкам.нет 16+
09.30 Пойдём домой 6+
10.00, 02.00 Д/с «Деревни России» 
16+
10.35, 17.20 Два туриста 12+
10.55, 00.30 Галопом по востокам 12+
11.10 Подкаст 16+
12.25 Мегаполис 12+
12.30, 16.30, 02.30 В центре внима-
ния 16+
13.00 Китайская шкатулка 12+
13.20 Квадратные метры 12+
14.30, 03.40 Приехали 16+
14.45 Коля в кедах 12+
15.00 Д/с «Деревни России» 12+
17.35 Неработа 12+
18.00 Новости «Панорама». Прямой 
эфир
18.30 Специальный репортаж 16+
18.35 Творческий автобус 12+
18.55 МХЛ. «Тайфун» (Приморский 
край) - «Сахалинские акулы» (Саха-
линская обл.). Прямая трансляция 12+
21.30 Спортивное Приморье 6+
22.40 Х/ф «Воробей» 16+
01.45 Морское собрание 12+
04.00 Т/с «Амазонки» 16+

МИР
05.00 Х/ф «Цветок и камень» 16+
05.45, 06.15 Х/ф «Бобби» 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости
09.15, 10.10, 01.10 Х/ф «Сангам» 16+
13.15 Мировое соглашение 16+
14.10 Дела судебные. Битва за бу-
дущее 16+
15.05 Дела судебные. Новые исто-
рии 16+
16.15 Дела судебные. Яблоко раз-
дора 16+
17.15 Дела судебные. Деньги вер-
ните! 16+
18.50 Игра в кино. Чемпионат мира 
16+
19.40 Х/ф «Вас ожидает гражданка 
Никанорова» 16+
21.25 Х/ф «Отставной козы бара-
банщик» 16+
23.00 Х/ф «Чудо» 18+
04.10 Мультфильмы 6+

ДОМАШНИЙ
06.30 По делам несовершеннолетних 
16+
07.15 Давай разведёмся! 16+
08.15, 02.40 Тест на отцовство 16+
10.25, 23.15 Т/с «Понять. Простить» 
16+
11.30, 00.25 Т/с «Порча» 16+
12.35, 01.20 Т/с «Знахарка» 16+
13.10, 01.45 Т/с «Верну любимого» 
16+
13.45, 02.15 Т/с «Голоса ушедших 
душ» 16+
14.20 Х/ф «Красивая и счастливая» 
16+
14.35 Х/ф «Он мне изменяет» 16+
19.00 Х/ф «Моя сотая свадьба» 16+
04.20 6 кадров 16+
04.35 Х/ф «Приезжая» 16+
06.10 Х/ф «Сердце Риты» 16+

ТВ3
06.00, 05.30 Мультфильмы 0+
08.00 М/ф «Леди Баг и Супер-кот» 6+
08.30, 15.00, 18.00, 23.00 Новости 16+
08.40 Т/с «Кордон» 16+
09.45, 10.45, 11.20, 11.50, 12.20, 12.50, 
13.20 Т/с «Порча» 16+
10.15 Новый день 16+
14.00, 15.10 Вернувшиеся 16+
16.20, 17.00, 17.30, 18.10, 18.45 Т/с 
«Слепая» 16+
19.15 Х/ф «Мажор. Фильм» 16+
21.15, 23.10 Х/ф «22 пули. Бессмерт-
ный» 16+
00.00 Х/ф «Блеф» 16+
02.00, 03.15, 04.00, 04.45 Т/с «Закры-
тая школа» 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком... 16+
07.05 Почерк эпохи 16+
07.35 Д/ф «Семь главных пирамид 
Древнего Египта» 16+
08.30 Д/ф «Забытое ремесло». «Зем-

ский доктор» 16+
08.50 Х/ф «Солнечный ветер» 0+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 Ново-
сти культуры 16+
10.15 Х/ф «Пирогов» 0+
11.45 Острова 16+
12.45 Открытая книга. Владимир 
Березин. «СНТ» 16+
13.15 Власть факта 16+
13.55 100 лет со дня рождения Питера 
Брука. «Мир без богов и надежд» 16+
14.25 Х/ф «Смерть под парусом» 0+
15.35 Энигма. Никита Зимин 16+
16.30 Письма из провинции 16+
17.15 Исторические концерты. Свято-
слав Рихтер, Наталия Гутман, Давид 
Ойстрах 16+
18.35, 20.15 Линия жизни 16+
19.45 Д/ф «Казань. Дом Шамиля» 16+
21.10 Х/ф «Мелодии белой ночи» 
12+
22.45 2 Верник 2. Нина Корниенко 16+
23.30 «А.Пушкин. «Евгений Онегин» 
16+
00.15 Х/ф «Джейн Эйр» 12+
01.55 Искатели 16+
02.40 М/ф «Королевский бутер-
брод». «Это совсем не про это» 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.25, 11.50 Х/ф «Женский приго-
вор» 12+
11.30, 14.30, 17.50 События
12.35, 15.05 Х/ф «Мои звери» 16+
14.50 Город новостей 16+
17.00 Д/ф «Легенды эстрады» 16+
18.15, 20.05, 04.00 Х/ф «Настенька» 
16+
22.00 В центре событий 16+
23.05 Хорошие песни 12+
00.50 Х/ф «Уснувший пассажир» 12+
02.05 Петровка, 38 16+
02.20 Д/ф «Дорогие товарищи. Сокро-
вища Зыкиной» 16+
03.05 Д/ф «Анатолий Папанов. Такая 
короткая длинная жизнь» 16+
03.45 Москва резиновая 16+

НТВ
05.00, 08.25, 10.35 Х/ф «Морские 
дьяволы. Рубежи родины» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
13.25 Чрезвычайное происшествие 
16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с «Хозяин» 16+
22.10 Т/с «Пять минут тишины. Море 
и горы» 12+
00.20 Своя правда 16+
02.15 Захар Прилепин. Уроки рус-
ского 12+
02.40 Инфощит 16+
03.15 Квартирный вопрос 0+
04.05 Агентство скрытых камер 16+

ЗВЕЗДА
06.35 Т/с «Андреевский флаг» 16+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+
09.20 Ищу своих 12+
10.10 Х/ф «Шофер поневоле» 12+
12.05, 13.25 Х/ф «Екатерина Воро-
нина» 12+
15.00 Т/с «Операция «Тайфун». За-
дания особой важности» 16+
19.40 Д/ф «Загадки века с Сергеем 
Медведевым» 12+
20.30 Д/ф «Война миров» 16+
21.20 Специальный репортаж. Что 
русскому смешно… 16+
22.00 Здравствуйте, товарищи! 16+
23.30 Музыка+ 12+
00.50 Т/с «Рожденная революци-
ей» 12+
03.50 Х/ф «Свинарка и пастух» 12+

МАТЧ-ТВ
05.00 Бильярд. BetBoom Лига чемпи-
онов. Прямая трансляция из Москвы
06.35, 14.05 Все на Матч! 12+
07.30 Смешанные единоборства. One 
FC. Трансляция из Таиланда 16+
08.55 Биатлон. Альфа-Банк Чемпио-
нат России. Масс-старт. Женщины. 
Трансляция из Увата 6+
10.05 Фрирайд. Мировой тур. Транс-
ляция из Грузии 6+
10.35 Футбол. Чемпионат мира- 2026 
г. Отборочный турнир. Бразилия-Ко-
лумбия. Прямая трансляция
12.45 Специальный репортаж 12+
13.00, 21.55 Тайны звёзд спорта 12+
13.30 Большой Хоккей 12+
14.00, 19.55, 22.25 Новости
17.00 Небесная грация 6+
17.20 Д/ф «Мэнни Пакьяо. Непреодо-
лимая сила» 16+
18.45 Смешанные единоборства. UFC. 
Гилберт Бёрнс против Шона Брэди. 
Трансляция из США 16+
19.35 Лица страны. Владимир Бут 12+
20.00 Есть тема! Прямой эфир
21.25 Формула-1. Гаснут огни 12+
22.30 Смешанные единоборства. One 
FC. Прямая трансляция из Таиланда
02.25 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
«Динамо» (Москва)-»Локомотив» 
(Ярославль). Прямая трансляция
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ВОСКРЕСЕНЬЕ, 23 мартаСУББОТА, 22 марта
ЛЕНТА 

(АРТЕМ-ТВ)
6:00, 8:00, 10:00, 16:00, 19:00 Новости 
города Артема  12+
6:30 Мультфильмы 6+
7:30 Зверские заблуждения. Уважае-
мые и презираемые 12+
8:30 Разноцветная планета. Зеле-
ные 12+
9:00 А дома лучше. Калининградская 
область 12+
10:30 Один день в городе. Воронеж 
12+
11:00, 16:30, 19:30 Пойдём-посмо-
трим. в. 24 12+
11:30 Один день в городе. Грозный 
12+
12:00 Т/с Пять лет спустя. с. 1-4 16+
17:00 СВО: Компоненты и силы. 
Авиация  16+
18:00 А дома лучше. Приморский 
край 12+
20:00 Х/ф Упех 12+
22:00 Х/ф Кровь с молоком  16+
0:00 Х/ф Сестры 16+
2:00 Т/с Моя любимая мишень. с. 
1-4 12+
5:30 Программы с субтитрами 12+

ПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро. Суббота 12+
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Без срока давности 16+
11.05 Д/ф «Вся моя жизнь-сплошная 
ошибка». Памяти Георгия Жженова» 
12+
12.15 Д/ф «Алексей Леонов. Космос 
внутри». К 60-летию первого выхода 
человека в открытый космос» 12+
13.45 Х/ф «Ошибка резидента». 
Памяти Георгия Жженова» 12+
16.30 30 лет вместе. Магия кино 12+
18.00 Вечерние новости
18.20 Х/ф «Время первых» 12+
21.00 Время
21.35 Сегодня вечером 16+
23.10 Закрытый показ 16+
01.55 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России. Суббота 12+
08.00 Вести. Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00 Доктор Мясников 12+
13.00 Большие перемены 12+
14.30, 20.50 Местное время. Вести-
Приморье
14.50 Х/ф «Пальма» 6+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «Самозванка» 16+
00.40 Х/ф «Рыжик» 12+

СТС
06.00 Мультфильмы 0+
06.30 М/ф «Рок Дог» 6+
08.00, 09.00 Просто кухня 12+
10.00 Шоу Уральские пельмени. Гео-
графия пельменей 16+
10.40 Богатырские игры 16+
13.05 М/ф «Монстры на канику-
лах» 6+
14.55 М/ф «Монстры на канику-
лах-2» 6+
16.40 М/ф «Монстры на канику-
лах-3. Море зовёт» 6+
18.35 Х/ф «Джуманджи. Зов джун-
глей» 16+
21.00 Х/ф «Джуманджи. Новый 
уровень» 12+
23.25 Х/ф «Джунгли зовут! В пои-
сках Марсупилами» 12+
01.30 Х/ф «Инструкции не прила-
гаются» 16+
03.25 Х/ф «Регби» 16+
05.05 6 кадров 16+
05.20 М/ф «Три кота» 0+

РЕН-ТВ
05.00, 02.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная программа 16+
11.00, 13.00 Военная тайна с Игорем 
Прокопенко 16+
15.00 Совбез 16+
17.00 Документальный спецпроект 
16+
18.00 Засекреченные списки 16+
19.00 Добровэфире 16+
20.00 Х/ф «Апгрейд» 16+
21.55 Х/ф «5-я волна» 16+
00.05 Х/ф «Меган. К вашим услу-
гам» 18+

ТНТ
07.00, 08.00, 09.00, 03.40, 04.30, 05.20, 
06.15 Однажды в России 16+
09.40, 11.15, 12.50, 14.20 Битва экс-
трасенсов 16+
15.55, 18.30 Экстрасенсы. Битва 
сильнейших 16+
21.00 Конфетка 16+
23.30, 00.30, 01.20, 02.10, 02.55 Жен-
ский стендап 18+

ОТВ (ДВ)
06.00, 08.00 Новости «Панорама» 16+
06.20, 08.20 В порядке! 16+
06.30, 08.30, 12.15, 16.15, 22.30, 03.30 
Прогноз погоды в Приморском крае. 
Гороскоп 12+
06.40 Творческий автобус 12+
07.00, 09.00, 12.00, 16.00, 01.00 Но-
вости «Панорама». Дайджест. Итоги 
недели 16+
07.15, 09.15, 15.30, 20.30, 01.30 
Прогноз погоды во Владивостоке. 
Прогноз погоды в ДФО 0+
07.20 Нужен ужин 12+
07.25, 15.15, 21.50 Было/Стало 12+
07.30, 09.20, 15.35, 00.45, 01.40 Знай 
свой край 6+
07.40, 09.40, 11.40, 15.40, 19.40, 21.40, 
05.45 ДВ-Блиц 16+
07.50, 09.50, 11.50, 15.50 Автопатруль 
112 16+
08.40 Земля Приморская 12+
09.25 Специальный репортаж 16+
09.30, 01.10 Спортивное Приморье 6+
10.00, 02.00 Д/с «Юмор на все вре-
мена» 16+
11.10 Культурно 16+
11.30 Галопом по востокам 12+
12.30 В центре внимания 16+
13.00, 04.00 Х/ф «Воробей» 16+
14.50 Ход конём 16+
15.00 Шестаков отвечает 12+
15.10, 19.50 Мегаполис 12+
15.20 Пойдём домой 6+
16.25, 03.40 Квадратные метры 12+
16.40 Китайская шкатулка 12+
16.55 МХЛ. «Тайфун» (Приморский 
край) - «Сахалинские акулы» (Саха-
линская обл.). Прямая трансляция 12+
19.30 Неработа 12+
20.00, 22.00, 03.00 Выводы 16+
20.40 Морская 12+
21.00 Киноуроки 12+
21.30 Владивосток: инструкция 12+
22.40 Х/ф «Мой друг мистер Пер-
сиваль» 16+
00.35 Мобильная мама 12+
00.50 Фейкам.нет 16+
01.20 Стесняюсь спросить 16+
01.45 Дачный десант 12+
05.55 Разведка блогом 12+

МИР
05.00, 06.10, 08.50, 02.30 Мультфиль-
мы 6+
05.45 Всё, как у людей 6+
06.30 Х/ф «Легкая жизнь» 16+
08.20 Исторический детектив 16+
09.15 Игра в кино. Мультфильмы 16+
10.00, 16.00, 18.30 Новости
10.10 Х/ф «Земля Санникова» 16+
12.10, 16.15, 18.45 Т/с «Страсти по 
Чапаю» 16+
01.40 Наше кино. История большой 
любви 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф «Сердце Риты» 16+
10.00 Х/ф «Красивая и счастли-
вая» 16+
10.15 Х/ф «Запретная правда» 16+
14.45 Х/ф «Роковая подмена» 16+
19.00 Х/ф «Спрячь меня» 16+
22.55 Метод Рогова 16+
23.25, 05.40 Х/ф «Груз прошлого» 
16+
03.00 6 кадров 16+
03.15 Д/ф «Предсказания. 2025» 16+
04.05 Х/ф «Родня» 16+

ТВ3
06.00 Мультфильмы 0+
08.00 Вкусно с Анфисой Чеховой 16+
08.30, 15.00, 18.00, 23.00 Новости 16+
08.40, 09.00, 09.30, 10.00 М/ф «Леди 
Баг и Супер-кот» 6+
10.30 Х/ф «Мажор. Фильм» 16+
12.45 Х/ф «Кикбоксер» 16+
14.45, 15.10 Х/ф «Универсальный 
солдат» 16+
17.00, 18.10 Х/ф «Большая игра» 16+
19.00 Х/ф «Последний рубеж» 16+
21.00 Х/ф «Уцелевшая» 16+
23.10 Х/ф «Девичник. Убойная 
ночь» 18+
01.15, 02.00, 02.45, 03.30, 04.15, 05.00 
Т/с «Закрытая школа» 16+

РОССИЯ К
06.30 Библейский сюжет 16+
07.05 М/ф «Это что за птица?». 
«Петух и краски». «Летучий ко-
рабль» 16+
07.50 Х/ф «Мелодии белой ночи» 
12+
09.25 Мы-грамотеи! 16+
10.05 Х/ф «Весёлые ребята». Мы бу-
дем петь и смеяться, как дети!» 16+
10.45 Х/ф «Веселые ребята» 0+
12.15 Больше, чем любовь 16+
12.55 Черные дыры. Белые пятна 16+
13.40 Музеи без границ 16+
14.05, 01.40 «Зеленые животные» 16+
15.00 Рассказы из русской истории 
16+
15.50 Д/ф «Рассекреченная история. 
Без срока давности. Палачи Хаты-
ни» 16+
16.25 Д/ф «Обаяние таланта» 16+
17.15 Х/ф «Посол Советского Со-
юза» 16+
18.45 Д/ф «Предки наших предков». 
«Винча. Рай эпохи неолита» 16+
19.30 Новости культуры 16+
19.45 Д/ф «Водородная лихорадка» 
16+

20.30 Х/ф «Старики-разбойники» 0+
22.00 Агора. Ток-шоу с Михаилом 
Швыдким 16+
23.05 Клуб Шаболовка 37. Венера 
Гимадиева с Павлом Небольсиным и 
группа «Нееет, ты что» 16+
00.10 Х/ф «Человек, которого я 
люблю» 12+
02.30 М/ф «Путешествие муравья». 
«Шут Балакирев» 16+

ТВЦ
05.30, 07.20, 09.05 Х/ф «Настенька» 
16+
06.55 Православная энциклопедия 6+
10.55 Просто & вкусно 6+
11.30, 14.30, 23.35 События
11.45 Смешите меня семеро 16+
12.35 Анекдот-клуб «Нехмурые люди» 
16+
13.20, 14.45 Х/ф «Уловки разума» 
12+
17.15 Х/ф «Талисман чемпионки» 
16+
21.00 Постскриптум 16+
22.15 Право знать! 16+
23.45 Д/ф «Следствие ведет КГБ. 
Концерт для скрипки с арестом» 16+
00.30 Д/ф «90-е. В чём сила, брат?» 
16+
01.10 Специальный репортаж 16+
01.35 Хватит слухов! 16+
02.05 За решеткой 16+
02.45, 03.25, 04.05 Д/ф «Легенды 
эстрады» 16+
04.45 Закон и порядок 16+
05.10 Петровка, 38 16+
05.20 10 самых... 16+

НТВ
05.05 Х/ф «Тонкая штучка» 16+
06.30 Жди меня 12+
07.20 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем Малозё-
мовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 Основано на реальных собы-
тиях 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 ЧП. Расследование 16+
17.00 Следствие вели... 16+
19.00 Центральное телевидение 16+
20.10 Суперстар! Новый сезон 16+
22.50 Ты не поверишь! 16+
00.00 «Ч.T.Д.» с Маргаритой Симо-
ньян 16+
00.40 Квартирник НТВ у Маргулиса. 
Settlers 16+
02.15 Я продолжаю танцевать... 6+
03.20 Дачный ответ 0+
04.10 Таинственная Россия 16+

ЗВЕЗДА
05.15, 02.50 Х/ф «После дождичка, 
в четверг...» 6+
06.35 Х/ф «Слушать в отсеках» 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+
09.15 Второе мнение 12+
09.45 СССР. Знак качества 12+
10.35 Не факт 12+
11.05 Мужики 16+
11.35 Легенды кино 12+
12.30 Любовь на линии огня. Тебя 
люблю, Родину-обожаю! 16+
13.15 Х/ф «Трембита» 12+
15.05 Х/ф «Сыновья Большой Мед-
ведицы» 12+
17.00 Х/ф «Чингачгук-Большой 
Змей» 12+
18.50, 19.20 Х/ф «След Сокола» 12+
21.30 Х/ф «Белые волки» 12+
23.35 Х/ф «Оцеола» 12+
01.15 Х/ф «Екатерина Воронина» 
12+
04.10 Х/ф «Внимание! Всем по-
стам...» 12+
05.30 Д/ф «Перелом. Хроника По-
беды» 16+

МАТЧ-ТВ
05.00, 14.05, 20.15, 23.00, 02.05 Все 
на Матч! 12+
06.05 Д/ф «Шумахер и Шумахер» 12+
06.50 Футбол. Чемпионат мира- 2026 
г. Отборочный турнир. Эквадор-Вене-
суэла. Прямая трансляция
09.00 Вы это видели 12+
09.20 Футбол. Чемпионат мира- 2026 
г. Отборочный турнир. Уругвай-Арген-
тина. Прямая трансляция
11.30, 13.00 Бокс. Bare Knuckle FC. 
Дастин Пейг против Эндрю Анхелько-
ра. Прямая трансляция из США
14.00, 22.55, 02.00 Новости
16.30 Лыжные гонки. ФосАгро Чем-
пионат России. Масс-старт. Жен-
щины 50 км. Прямая трансляция из 
Сыктывкара
19.35 Лыжная страна 16+
20.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
УНИКС (Казань)-»Локомотив-Ку-
бань» (Краснодар). Прямая транс-
ляция
23.55 Футбол. Товарищеский матч. 
«Зенит» (Россия)-БАТЭ (Белоруссия). 
Прямая трансляция из Санкт-Пе-
тербурга
03.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Леон Эдвардс против Шона 
Брэди. Прямая трансляция из Вели-
кобритании

ЛЕНТА 
(АРТЕМ-ТВ)

6:00, 8:00, 10:00, 16:00, 19:00 Новости 
города Артема  12+
6:30 Мультфильмы 6+
7:30 Зверские заблуждения. Быстрые 
и медленные 12+
8:30 Разноцветная планета. Двуц-
ветные 12+
9:00 А дома лучше. Чукотка 12+
10:30 Один день в городе. Рязань 12+
11:00, 16:30, 19:30 Пойдём-посмо-
трим. в. 24 12+
11:30 Один день в городе. Кисло-
водск 12+
12:00 Т/с Моя любимая мишень. 
с. 1-4 12+
17:00 Прокуроры. Новые регионы. 
Надежда на справедливость 16+
18:00 А дома лучше. Ставропольский 
край 12+
20:00 Х/ф Лекции для домохозяек 
12+
22:00 Х/ф Ванька 16+
0:00 Х/ф Семья  12+
2:00 Т/с Пять лет спустя. с. 1-4 16+
5:30 Программы с субтитрами 12+

ПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 Играй, гармонь любимая! 12+
06.55 Часовой 12+
07.25 Здоровье 16+
08.30 Золотая коллекция Союзмуль-
тфильма 0+
09.10 Непутевые заметки 12+
09.30 Мечталлион. Национальная 
Лотерея 12+
10.15 Жизнь своих 12+
11.05 Повара на колесах 12+
12.10 Они выбрали-Родину 16+
12.50 Видели видео? 0+
14.20 Русский вызов. Турнир сильней-
ших фигуристов. Битва поколений в 
уникальном соревновании за звание 
лучших на льду 0+
18.00 Вечерние новости
19.00 Три аккорда. Новый сезон 16+
21.00 Время
23.00 Х/ф «Золото Умальты» 16+
01.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.20 Х/ф «Пальма» 6+
07.20 В кругу друзей 12+
08.00 Вести. Местное время. Вос-
кресенье
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00, 01.35 Крым 12+
13.10 Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым 12+
14.30 Местное время. Вести-При-
морье
15.00 Юмор! Юмор! Юмор!!! 16+
17.50 Песни от всей души 12+
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Путин 12+
23.00 Воскресный вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
02.40 Х/ф «Соучастники» 12+

СТС
06.00 Мультфильмы 16+
07.00 М/ф «От винта» 12+
08.40 М/ф «От винта-2» 12+
10.25 Х/ф «Приручить дракона» 6+
12.05 Х/ф «Джуманджи. Зов джун-
глей» 16+
14.35 Х/ф «Джуманджи. Новый 
уровень» 12+
17.00 Богатырские игры 16+
19.40 В темноте 16+
22.05 Кто тут жулик? 16+
23.05 Х/ф «Искусство по поняти-
ям» 18+
01.05 Х/ф «Защита от дурака» 18+
02.45 Х/ф «Регби» 16+
04.20 6 кадров 16+
05.00 М/ф «Три кота» 0+

РЕН-ТВ
05.00, 23.55 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30 Новости 16+
09.00 Самая народная программа 16+
09.30 Знаете ли вы, что? 16+
10.30 Наука и техника 16+
11.30 Д/с «Легенды и мифы» 16+
13.00 Неизвестная история 16+
14.00 Купи-продай 16+
15.00 Х/ф «Код 8» 16+
16.45 Х/ф «Апгрейд» 16+
18.40 Х/ф «Ханна. Совершенное 
оружие» 16+
20.45 Х/ф «Гемини» 16+
23.00 Итоговая программа с Петром 
Марченко 16+

ТНТ
07.00, 07.30, 08.30, 09.30, 03.50, 04.35 
Однажды в России 16+
10.35, 13.15, 15.55 Экстрасенсы. 
Битва сильнейших 16+
18.30 Выжить в Самарканде. Игра 
сезонов 16+
21.00 Титаны 16+
23.00 Шоу Воли 16+
00.00 Конфетка 16+

02.15, 03.00 Женский стендап 16+
04.45 М/ф «UglyDolls. Куклы с ха-
рактером» 6+
06.00 Утро ТНТ 16+

ОТВ (ДВ)
06.00, 21.00 У камина 16+
06.25, 08.25, 12.15, 16.15, 22.30, 03.30 
Прогноз погоды в Приморском крае. 
Гороскоп 12+
06.40, 16.45 Культурно 16+
07.00, 09.00 Новости «Панорама». 
Дайджест. Итоги недели 16+
07.15, 09.15, 15.30, 20.30, 01.30 
Прогноз погоды во Владивостоке. 
Прогноз погоды в ДФО 0+
07.20, 01.45 Спортивное Приморье 6+
07.30, 09.20, 15.35, 00.40, 01.40 Знай 
свой край 6+
07.40, 12.00 Владивосток: инструк-
ция 12+
07.50, 11.05 Мегаполис 12+
08.00 Подкаст 16+
08.35, 12.10 Было/Стало 12+
08.40, 20.10 Приехали 16+
09.25 Коля в кедах 12+
09.30, 17.20 Морская 12+
09.50, 19.40 Стесняюсь спросить 16+
10.00, 18.00 Выводы 16+
10.25, 17.50, 21.50, 00.50 Специаль-
ный репортаж 16+
10.35, 02.00 Д/с «Один день в горо-
де» 16+
11.10, 17.05, 01.15 Два туриста 12+
11.30, 21.30 Мобильная мама 12+
11.40 Дачный десант 12+
11.50, 19.50 Финкод 12+
12.30, 19.00, 02.30 В центре внима-
ния 16+
13.00, 04.00 Х/ф «Мой друг мистер 
Персиваль» 16+
15.00, 03.00 Киноуроки 12+
15.40, 21.40 Пойдём домой 6+
15.50, 18.35, 05.55 Фейкам.нет 16+
16.00 Морское собрание 12+
16.30, 03.40 Творческий автобус 12+
17.35 Нужен ужин 12+
18.30 Прогноз погоды в Приморском 
крае 0+
18.40 Земля Приморская 12+
19.25, 05.45 Разведка блогом 12+
19.30 Китайская шкатулка 12+
20.00, 01.00 Итог недели 16+
20.40 Квадратные метры 12+
22.00 Однажды вечером 16+
22.40 Х/ф «Птица» 16+
00.30 Неработа 12+

МИР 
05.00, 04.30 Мультфильмы 6+
05.30 Х/ф «Отставной козы бара-
банщик» 16+
06.45 Х/ф «Дамы приглашают ка-
валеров» 16+
08.20 Программа «Диктор делает» 
16+
09.30 Фазенда Лайф 6+
10.00, 16.00 Новости
10.10, 16.15, 19.30, 01.00 Т/с «Жить 
сначала» 16+
18.30, 00.00 Вместе 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф «Груз прошлого» 16+
09.30 Метод Рогова 16+
10.00 Пять ужинов 16+
10.15 Х/ф «Счастье на паузе» 16+
14.40 Х/ф «Назови меня любимой» 
16+
19.00 Х/ф «Спрячь меня» 16+
23.50 Х/ф «Сердце Риты» 16+
03.10 6 кадров 16+
03.20 Х/ф «Приезжая» 16+
04.55 Х/ф «Родня» 16+

ТВ3
06.00, 05.30 Мультфильмы 0+
07.30 Вкусно с Анфисой Чеховой 16+
08.00 Новый день 16+
08.30, 18.00 Новости 16+
08.40, 09.00, 09.30 М/ф «Леди Баг и 
Супер-кот» 6+
10.00 Х/ф «Ведьма Лилли и закол-
дованное Рождество» 12+
12.00 Х/ф «Два билета на Марс» 16+
14.00, 15.15, 16.15, 17.15, 18.10, 18.30, 
19.45, 20.45, 22.00 Т/с «Тест на бере-
менность» 16+
23.00 Итоги с Малькевичем 16+
00.00 Х/ф «22 пули. Бессмертный» 
18+
02.00, 03.00, 04.00, 04.45 Т/с «Закры-
тая школа» 16+

РОССИЯ К
06.30 М/ф «Лиса, медведь и мото-
цикл с коляской». «Мойдодыр». 
«Исполнение желаний» 16+
07.35 Х/ф «Старики-разбойники» 0+
09.05 Тайны старого чердака. «Я тоже 
так могу!» 16+
09.30, 01.40 Диалоги о животных. 
Алматинский зоопарк 16+
10.10 Эпизоды. Георгий Жженов 16+
10.50 Х/ф «Человек, которого я 
люблю» 12+
12.20 Метод Сократа 16+
13.05 Невский ковчег. Теория невоз-
можного 16+
13.30 Неизвестные маршруты Бе-
ларуси 16+
14.15 Больше, чем любовь 16+
15.00 Х/ф «За витриной универ-
мага» 12+
16.30 Картина мира с Михаилом 
Ковальчуком 16+

17.15 Д/ф «Остаться русскими! Бала-
лайка в Париже» 16+
17.45 Романтика романса 16+
18.40 Х/ф «Иван Зубков. Спаситель 
Ленинграда» 16+
19.30, 19.45 Новости культуры 16+
20.25 Х/ф «Летят журавли» 12+
22.05 Шедевры мировой оперы 16+
23.30 Кинескоп 16+
00.10 Х/ф «Посол Советского Со-
юза» 16+
02.20 М/ф «Брэк!». «Медвежуть». 
«Брак» 16+

ТВЦ
05.45 Х/ф «Сказка о женской 
дружбе» 16+
07.15, 09.00 Х/ф «Настенька» 16+
10.55 Полезная программа 6+
11.30, 00.25 События
11.45 «Людям на смех». Юмористиче-
ский концерт 12+
12.45 Х/ф «Уснувший пассажир» 
12+
14.30, 05.30 Московская неделя 12+
15.00 Д/ф «Дорогие товарищи. По-
следняя загадка Брежнева» 16+
15.55 Д/ф «Настоящий детектив. 
Контрольный выстрел» 16+
16.40 Д/ф «90-е. В шумном зале 
ресторана» 16+
17.30 Х/ф «Отель «Солнечная до-
лина» 16+
21.15 Х/ф «Горная болезнь» 12+
00.40 Петровка, 38 16+
00.50 Х/ф «Уловки разума» 12+
03.45 Д/ф «Легенды эстрады» 16+
04.25 Д/ф «Виктор Павлов. Голубиная 
душа» 16+
05.05 Москва резиновая 16+

НТВ
04.55 Х/ф «День отчаяния» 16+
06.50 Центральное телевидение 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве с Андреем 
Куницыным 16+
17.00 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенсации 16+
19.00 Итоги недели
20.20 Маска. Новый сезон 12+
23.50 Звезды сошлись 16+
01.25 Основано на реальных собы-
тиях 16+

ЗВЕЗДА
06.00 Х/ф «Шел четвертый год 
войны...» 12+
07.25 Х/ф «Ожидание полковника 
Шалыгина» 12+
09.00 Новости недели 16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 12+
10.40 Легенды армии с Александром 
Маршалом 12+
11.30 Д/ф «Тайны военной развед-
ки» 16+
12.20 Д/ф «Война миров» 16+
13.10 Код доступа 12+
14.00 Улика из прошлого 16+
14.50 Скрытые угрозы 16+
15.40 Д/ф «Секретные материалы» 
16+
16.30 Д/ф «Загадки века с Сергеем 
Медведевым» 12+
17.20 Специальный репортаж. Что 
русскому смешно… 16+
18.00 Главное 16+
19.40 Д/ф «Легенды советского 
сыска» 16+
23.00 Фетисов. Ток-шоу 12+
23.55 Х/ф «Шофер поневоле» 12+
01.25 Х/ф «Трембита» 12+
03.00 Х/ф «Свадьба с приданым» 
12+
04.45 Д/ф «Перелом. Хроника По-
беды» 16+

МАТЧ-ТВ
09.00 Лыжные гонки. ФосАгро Чемпи-
онат России. Масс-старт. Женщины 
50 км. Трансляция из Сыктывкара 6+
10.55 Новости 0+
11.00 Гандбол. Чемпионат России. 
Olimpbet Суперлига. Женщины. «Ас-
траханочка» (Астрахань)-»Ростов-
Дон» (Ростов-на-Дону) 6+
12.30 Что за спорт? Экстрим 12+
13.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Леон Эдвардс против Шона 
Брэди. Трансляция из Великобри-
тании 16+
14.00, 21.55 Новости
14.05, 19.35, 22.00, 01.00, 03.00 Все 
на Матч! 12+
16.30 Лыжные гонки. ФосАгро Чем-
пионат России. Масс-старт. Муж-
чины 50 км. Прямая трансляция из 
Сыктывкара
19.55 Настольный теннис. Чемпионат 
России. 1/2 финала. Прямая трансля-
ция из Казани
22.55 Волейбол. Чемпионат России. 
Pari Суперлига. Мужчины. 1/4 финала. 
Прямая трансляция
01.25 Настольный теннис. Чемпионат 
России. Финал. Прямая трансляция 
из Казани
04.00 Бильярд. BetBoom Лига чемпи-
онов. 1/2 финала. Прямая трансляция 
из Москвы

Телепрограмма
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Стартовала декларационная 
кампания - 2025
В России стартовала кам-
пания по декларирова-
нию дохода, полученного 
в 2024 году. Представить 
декларацию по форме 
3-НДФЛ необходимо в 
срок не позднее 30 апре-
ля 2025 года, а уплатить 
налог – не позднее 15 
июля 2025 года.

Обязательному деклариро-
ванию подлежат следующие 
виды доходов: от продажи 
недвижимого имущества, на-
ходившегося в собственности 
менее минимального срока 
владения; в виде имущества, 
полученного в дар от лиц, не 
являющихся членами семьи 
или близкими родственниками; 
в виде выигрыша в лотерею в 
пределах 15 000 руб.; от сдачи 
в аренду недвижимости; от 

источников за пределами Рос-
сийской Федерации.

Также представить декла-
рацию о доходах необходимо 
индивидуальным предприни-
мателям, частнопрактикующим 
нотариусам, адвокатам, учре-
дившим адвокатский кабинет, 
арбитражным управляющим и 
иным лицам, занимающимся 
частной практикой.

Обращаем внимание, что 
если вы не подадите налоговую 
декларацию о доходах от про-
дажи или в результате дарения 
недвижимости в установленный 
срок, налоговая служба после 15 
июля текущего года самостоя-
тельно исчислит налог на доходы 
физических лиц (НДФЛ), а также 
наложит штрафные санкции за 
нарушение сроков подачи декла-
рации и уплаты налога.

Для тех, кто представляет 

декларацию по собственной 
инициативе, с целью получения 
налогового вычета по НДФЛ, 
срок представления декларации 
не ограничен. Налогоплатель-
щики вправе обратиться в нало-
говый орган за налоговыми вы-
четами в течение трех лет после 
окончания года, в котором были 
произведены соответствующие 
расходы. Таким образом, до 
конца 2025 года можно подать 
декларации по форме 3-НДФЛ 
за 2022, 2023 и 2024 годы.

Если же в одном налоговом 
периоде налогоплательщик по-
лучил налогооблагаемый доход и 
оплатил услуги, например, меди-
цинские или образовательные, то 
ему следует представить декла-
рацию по форме 3-НДФЛ, указав 
полученный доход и заявить право 
на налоговые вычеты. Такая де-
кларация должна быть подана не 
позднее 30 апреля 2025 года. 

Управление напоминает о 
том, что для представления 
декларации необязательно 
обращаться лично в налоговый 
орган. Сделать это можно с 
помощью сервиса ФНС России 
«Личный кабинет налогопла-
тельщика для физических 
лиц». Налогоплательщику до-
статочно внести сведения о 
полученном доходе, сумму 
дохода, а программой автома-
тически будет рассчитан налог 
на доходы физических лиц, 
подлежащий уплате в срок не 
позднее 15 июля текущего года.

В Приморский океанариум –  
по «Арсеньевской карте»

Приморский океанариум 
присоединился к числу 
партнёров просветитель-
ского проекта «Арсень-
евская карта». Чтобы 
побывать на экскурсии, 
желающие должны 
отправить в учреждение 
электронную заявку.

Как рассказали в Региональ-
ном модельном центре Примо-
рья (РМЦ), с начала года участ-
никами проекта стали больше 
12 тысяч детей в возрасте от 6 
до 13 лет, 8139 из них – малень-
кие жители муниципалитетов.

Побывать на экскурсии в 
океанариуме можно в составе 
организованной группы только 
по предварительной электрон-
ной заявке. Отправить заявку 
необходимо минимум за 7 дней 
до желаемой даты поездки по 
адресу: tour@primocean.ru.

В рамках проекта Примор-

ский океанариум принимает 
организованные группы школь-
ников по следующему графику:

– до 30 апреля: вторник, чет-
верг, суббота, воскресенье – с 
10.00 до 17.00;

– с 1 мая по 15 июля: со 
вторника по воскресенье – с 
10.00 до 17.00;

– с 15 сентября по 21 дека-
бря: вторник, четверг, суббота, 
воскресенье – с 10.00 до 17.00.

«Рады снова сотрудничать 
с Приморским океанариумом. 
Теперь дети Приморья смо-
гут больше узнать о морских 
обитателях, о флоре и фауне 
родного края. Напомню, что 
для групп из отдалённых муни-
ципалитетов, которые приедут 
на экскурсии, мы организуем 
горячий обед и размещение 
на ночь. Так что ребята смогут 
посетить сразу несколько уч-
реждений по проекту, никаких 
ограничений в этом нет», – рас-

сказала заместитель председа-
теля Правительства – министр 
образования Приморья Эльви-
ра Шамонова.

Напомним, проект «Арсе-
ньевская карта» стартовал в 
Приморье 1 июня 2023 года 
по инициативе губернатора 
Приморского края Олега Коже-
мяко. «Арсеньевская карта» не 
имеет физического носителя, 
проект сделан в формате гео-
графической карты – ребятам 
из всех муниципалитетов При-
морья предлагается посетить 
культурные учреждения Примо-
рья. Инициатива реализуется 
по региональному проекту 
«Патриотическое воспитание 
граждан Российской Федера-
ции» нацпроекта «Молодежь 
и дети».

Виша НАКВИ, фото 
Правительства Приморского 

края.

Поставить самозапрет 
на кредит неправильно 
невозможно!
Не успели россияне оформить на Госуслугах самоза-
прет на выдачу кредита, как мошенники придумали 
новые схемы обмана.  

«Вы неправильно оформили самозапрет на кредиты, давайте 
всё поправим», - звонят мошенники якобы с портала «Госуслуги». 
Это новая схема аферистов. Преступники отправляют жертве в 
мессенджер ссылку, которая ведёт на фейковый сайт госпортала. 
Пользователь вводит свои данные, и мошенники получают доступ 
к его личной информации.

Как пояснили в министерстве цифрового развития России, 
поставить самозапрет неправильно невозможно. «Все изменения 
статуса заявлений отображаются в личном кабинете, и никаких 
«некорректных» или «случайных» самозапретов быть не может», - 
отметили в ведомстве.

Важно! Сотрудники «Госуслуг» никогда не звонят и не присылают 
ссылки. А отменить самозапрет может только владелец учётной 
записи, предварительно написав заявление.

Как не попасть на уловку мошенников: никому не сообщайте 
данные для входа в «Госуслуги»; проверяйте адрес госпортала, он 
один: gosuslugi.ru; знайте, письма от Госуслуг приходят только с 
адреса no-reply@gosuslugi.ru.

Самозапрет на кредиты поставили уже свыше 5 млн. россиян. 
Сделать это можно с 1 марта через «Госуслуги». 

Подготовила Ирина ШПАК.

Новая прогрессивная 
шкала налоговой ставки 
по НДФЛ 
УФНС России по Приморскому краю информирует о 
том, что с 1 января 2025 года начала действовать новая 
прогрессивная шкала налоговой ставки по налогу на 
доходы физических лиц (НДФЛ).

Теперь размер налога будет зависеть от суммы дохода:
- до 2,4 млн рублей — 13%;
- от 2,4 до 5 млн рублей — 15%;
- от 5 до 20 млн рублей — 18%;
- от 20 до 50 млн рублей — 20%;
- от 50 млн рублей — 22%.
Указанная прогрессивная шкала подлежит применению к основ-

ным видам дохода: заработная плата, доходы по гражданско-пра-
вовым договорам, доходы от предпринимательской деятельности 
и аренды.

Для ряда пассивных доходов, таких как продажа недвижимости, 
операции с ценными бумагами, дивидендные выплаты и проценты 
по банковским вкладам, сохраняется ставка в 13% и 15%, но в 
новой прогрессии:

- до 2,4 млн рублей — 13%;
- от 2,4 млн рублей — 15%.
Особый порядок обложения НДФЛ предусмотрен для отдельных 

видов доходов, таких как: 
- денежное довольствие и другие выплаты, связанные с участием 

в СВО (выполнением задач в период СВО), получаемые военно-
служащими, мобилизованными, добровольцами, сотрудниками 
полиции, Росгвардии и др.;

- заработная плата (денежное довольствие, денежное содер-
жание) жителей районов Крайнего Севера, приравненных к ним 
местностей, а также других регионов с неблагоприятными клима-
тическими или экологическими условиями. 

Для перечисленных видов доходов предусмотрена льготная 
ставка НДФЛ:

- до 5 млн рублей — 13%; 
- свыше 5 млн рублей — 15%.
Дополнительную информацию о новых налоговых ставках по 

НДФЛ и порядке его расчета налогоплательщики смогут найти 
на официальном сайте ФНС России в разделе «Налог на доходы 
физических лиц».

УФНС РОССИИ ПО ПРИМОРСКОМУ КРАЮ ИНФОРМИРУЕТ
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Гепатит - это воспаление 
клеток печени, которое 
может быть вызвано как 
инфекционными, так и 
неинфекционными фак-
торами. К неинфекцион-
ным гепатитам относятся: 
токсический гепатит (при 
отравлении алкоголем, 
лекарственными препара-
тами, ядами), аутоиммун-
ный гепатит (последствия 
нарушений в иммунной 
системе), лучевой гепатит 
(как проявление лучевой 
болезни). Инфекционные 
гепатиты широко распро-
странены в мире.

Существует пять основных 
вирусов гепатита, называемых 
типами A, B, C, D и E.

Хронический вирусный гепа-
тит С, вызванный вирусом HCV, 
считается наиболее опасным и 
может долгое время оставаться 
незамеченным. Источником 
инфекции являются больные с 
активной формой гепатита С и 
скрытые носители вируса. При 
этом заболевании поражается 
преимущественно печень, одна-
ко могут повреждаться и другие 
важные органы, например, почки 
или щитовидная железа. Если 
после инфицирования вирусом 
гепатита С организм человека 
не смог самостоятельно с ним 
справиться, и вирус продолжает 
размножаться более 6 месяцев, 
значит, заболевание перешло 
в хроническую форму. Хрони-
ческий гепатит С возникает 
достаточно часто, в среднем у 3 
из 4 случаев.

Коварство заболевания за-
ключается в том, что пациенты, 

инфицированные гепатитом С, 
в течение многих лет не знают 
о своей болезни. В большинстве 
случаев никаких клинических 
проявлений болезни при зара-
жении не возникает, и человек 
долгие годы не подозревает, 
что болен и является источни-
ком заражения. А через 10-20 
лет заболевания формируется 
цирроз печени и в ряде случа-
ев рак печени. Зачастую люди 
узнают о том, что больны, при 
сдаче анализов крови в ходе 
медицинского обследования 
или при попытке сдать кровь в 
качестве донора. 

Неслучайно вирусный гепа-
тит С называют «ласковым» 
убийцей, так как цирроз печени 
и печеночная недостаточность 
развиваются у более 40% забо-
левших. И даже если человек пе-
реболел гепатитом С, он может 
заразиться снова.

ЧТО ВАЖНО ЗНАТЬ О ВИРУСЕ 
ГЕПАТИТА С

Вне живого организма виру-
сы, как правило, быстро поги-
бают.

Вирус гепатита С (HCV) пе-
редается через кровь и другие 
биологические жидкости. Наи-
более высокий риск заражения 
у людей, употребляющих инъек-
ционные наркотики.

Инфицирование возможно 
при нанесении татуировок, пир-
синге, проведении косметоло-
гических процедур, маникюра 
или педикюра, если в салонах 
используются нестерильные 
иглы или другие инструменты.

 В домашних условиях за-
разиться можно при использо-
вании общих бритв (с лезвия-
ми), маникюрных (педикюрных) 

принадлежностей с другими 
членами семьи. Частицы крови 
могут оставаться на поверхно-
сти инструментов, и в случае ми-
кротравм вирус может попасть 
в ранку и вызвать заболевание. 
Вирус гепатита С передается 
половым путем и от инфициро-
ванной матери ребенку во время 
беременности или родов.

КАК ЗАЩИТИТЬСЯ И НЕ 
ЗАБОЛЕТЬ

Врачи Центра медицинской 
профилактики напоминают:

для профилактики важно 
прерывание путей передачи ви-
руса, а именно:

- избегать татуировок и пир-
синга в ненадежных местах;

-  пользоваться личными 
средствами гигиены;

- использовать барьерные 
средства защиты (презервати-
вы) при половом контакте;

- женщинам рекомендуется 
проверяться на вирус перед 
планированием беременности.

При подозрении на инфек-
цию обращайтесь к врачу для 
обследования и   лечения. Вак-
цины от гепатита С нет, но забо-
левание излечимо с помощью 
современных противовирусных 
препаратов.

В диете при гепатите С 
рекомендуется: исключить 
копчености, грибы, хрен, редьку, 
редиску, маринованные овощи, 
алкоголь, перец, колбасу, про-
дукты с большим количеством 
животных жиров, соли, уксуса, 
пищевых красителей и консер-
вантов.

Разрешается: овощи: свекла, 
огурцы, тыква, брокколи, авока-
до, некислая квашеная капуста, 
картофель, морковь, цуккини.

Кофе содержит большое 
количество антиоксидантов, 
которые способны защищать пе-
чень от окислительного стресса 
и снизить воспаление в печени.

Желательно: нежирные сор-
та мяса, рыбы, яичный белок, 
нежирный творог, растительные 
масла (особенно оливковое), 
гречневая и овсяная каши, грец-
кие орехи. Яблоки помогают 
печени в переработке плохого 
холестерина, апельсины снижа-
ют воспаление в печени.

Оптимально: диета по Пе-
взнеру №5.

Помните, гепатит – не при-
говор!  Берегите себя и своих 
близких!

Гепатит С: вооружен и очень опасен!
С 10 по 16 марта проходит неделя по борьбе с заражением и распространением  
хронического вирусного гепатита С
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Полосу подготовила Ирина ШПАК.

О важном!

Такой вопрос волнует 
многих родителей. Наш 
собеседник – директор 
Центра медпрофилактики 
города Артема, психоте-
рапевт Елена Ворончук 
подробно расскажет об 
этом важном моменте в 
воспитании детей. 

- Начинать  говорить с ребен-
ком о безопасности лучше всего 
уже с трех лет, когда он научился 
уже немного разговаривать. 
Информацию на эту тему нужно 
преподносить небольшими доза-
ми, потому что большой объем, 
естественно, не усвоится ребен-
ком. Не каждый день, а пример-
но раз в полгода возвращаться 
к этому разговору и напоминать 
о правилах безопасности. 

Первое, о чем нужно расска-
зать малышу, - это так называе-
мое «правило нижнего белья». 
Что это такое? Это то, что ребенок 
должен знать, что никто не дол-
жен касаться мест на его теле, 
закрытых нижним бельем, без его 
разрешения. Ребенку нужно объ-
яснить, что тело его принадлежит 
только ему, и лишь в исключи-
тельных случаях врач, родители, 
опекуны имеют право дотронуть-
ся до таких мест ребенка в целях 
осмотра. И на это должно быть 
разрешение  ребенка. 

Второе. Нужно объяснить ма-
лышу, что есть хорошие и пло-
хие прикосновения. Хорошие 
– это те, от которых может быть 
приятно, смешно, весело, то есть 
возникают хорошие чувства. 
Плохие прикосновения – это те, 
от которых больно, стыдно, о 
них неприятно рассказывать и 
от которых хочется плакать или 
возникает чувство вины. 

Надо объяснить ребенку, что 
также есть плохие и хорошие 
тайны. Плохие – это те, от кото-

рых также стыдно, о них непри-
ятно вспоминать. Следует доне-
сти до малыша, что такие тайны 
хранить в себе нельзя, о них 
обязательно нужно рассказать 
доверенному лицу. При этом 
надо обозначить это доверен-
ное лицо, с которым маленький 
человек может поделиться. Это 
могут быть мама, папа, бабушка 
с дедушкой. Нужно обязательно 
сказать: «Ты мне можешь рас-
сказать всё-всё, и тебе за это 
ничего не будет».  

Итак, после того, как вы обсу-
дили, что никто не имеет права 
касаться мест на теле, закрытых 
нижним бельем, нужно объяс-
нить ребенку, что и он не имеет 
права касаться мест, закрытых 
нижним бельем, у других людей. 
Здесь важно понимать и взро-
слому человеку, что если ребе-
нок в младшем возрасте может 
играть, подражать взрослому, то 
после 14 лет за какие-то дейст-
вия наступает ответственность. 
И если до 14 лет за такие дей-
ствия ребенка будут отвечать 
родители как за ненадлежащее 
воспитание, то после 14 под-
росток самостоятельно несет 
уголовную ответственность. 

Очень важно 
объяснить 

ребенку, что есть 
хорошие и плохие 
люди. И порой 
невозможно по 
внешнему виду 
отличить хороших от 
плохих. Рассказать о 
том, что, как правило, 
плохие люди ведут 
себя как хорошие. Они 
стараются понравиться, 
дать конфету, ласково 
разговаривают. Ребенок 
должен четко понимать, 
и это надо ему донести, 
что с незнакомым 
человеком никогда и 
никуда он не должен 
идти. 

Это правило трех «ни»: ни с 
кем, никуда, никогда. Скажите 
своему ребенку: что бы тебе ни 
предлагали, посмотреть что-то 
интересное, помочь, никогда и 
никуда нельзя идти с незнаком-

цем. Обычно дети любопытные, 
им, конечно, хочется посмотреть 
котят, щенков, сняться в тик-то-
ке, и много других разных исто-
рий может придумать незнако-
мый человек. Надо обязательно 
рассказывать о таких ситуациях, 
проигрывать их с ребенком, от-
репетировать его поведение на 
случай, если кто-то начинает его 
уговаривать куда-то пойти. 

Если все-таки родителям ста-
новится известно, что в отноше-
нии ребенка совершены какие-то 
неправомерные действия, взро-
слый человек как-то необычно 
его потрогал, нужно в первую 
очередь сохранить спокойное 
лицо, а потом пойти в полицию и 
написать заявление.  Желатель-
но подробно ребенка ни о чем не 
спрашивать, потому что он может 
замкнуться, испугаться. Не стоит 
задавать вопросов типа: "а поче-
му ты так себя повел", потому что 
они могут вызвать у маленького 
человека чувство вины, и он ни-
чего не расскажет во время след-
ственного эксперимента.

Еще есть правило дружбы. 
И это тоже надо проговорить с 
малышом. Нужно попросить его 
ходить, гулять не в одиночку, а с 
друзьями. Ведь, как правило, зло-
умышленник подходит к одиноко 
гуляющему ребенку, а к группе 
ребят подойти остерегается. 

Очень важный навык без-
опасности ребенка – это нау-

чить его действиям, если он 
вдруг потерялся. К примеру, вы 
пришли на какое-то массовое, 
многолюдное мероприятие или в 
незнакомое для ребенка место. 
Вы должны договориться с ним и 
обозначить место, если вы вдруг 
разминётесь и потеряетесь, где 
вы сможете встретиться. Он 
обязательно должен знать свою 
фамилию, желательно телефон 
хотя бы одного из родителей. 
Необходимо объяснить малышу, 
какие есть безопасные люди 
(в форме или с бейджиками), 
к которым можно обратиться 
за помощью. Если потерялся в 
торговом центре, то объяснить, 
что можно подойти к охраннику 
или продавцу и сказать «я поте-
рялся». Все эти моменты нужно 
проговаривать и репетировать 
с ребенком время от времени.   

Наступила весна, скоро совсем 
потеплеет, придет лето, и дети 
будут больше гулять на улице, а 
значит, более подвержены каким-
то домогательствам. В связи с 
этим родителям следует проявить 
особую бдительность. Необходимо 
смотреть, нет ли каких-то подозри-
тельных людей на детских пло-
щадках, возле ворот школы. Если 
вдруг ребенок рассказывает о 
том, что появился какой-то добрый 
дядечка, который угощает сладо-
стями, нужно насторожиться.

И еще один очень важный мо-
мент. Дети не всегда знают, как 

вести себя в опасной ситуации. А 
взрослые ведь учат детей вести 
себя хорошо «на людях», не кри-
чать и не баловаться. Все-таки 
нужно научить ребенка громко 
кричать, когда кто-то пытается 
его куда-то увести: «Это не мой 
папа!» или «Меня воруют». И эту 
ситуацию в игровой форме тоже 
нужно порепетировать

Дорогие родители! Будьте 
бдительны. Обращайте внима-
ние на эмоциональное состо-
яние своего ребенка, на его 
желание учиться или гулять, 
выходить на улицу. Если ему 
по непонятным причинам не 
хочется идти в школу, на улицу, 
надо проговорить об этом. Заме-
чайте, не сидит ли он одиноко в 
комнате и плачет. Посмотрите 
какой-то фильм с похожей си-
туацией, обсудите его вместе 
с ребенком. Обращайте внима-
ние и на чужих детей, которые 
идут со взрослыми, ведь может 
случиться так, что ребенок идет 
вовсе не со своими родителями, 
и вы можете стать свидетелем 
или даже спасителем. 

Самое главное, что ребенок 
должен знать, – это то, что 
вы его любите. Это даст ему 
уверенность в том, что, что бы 
ни случилось, вы будете его 
всегда поддерживать, искать 
столько, сколько нужно, и ему 
не захочется уходить куда-то с 
незнакомыми людьми. 

Обсуждение с детьми:  
как распознавать опасные ситуации
Когда с ребенком надо начинать говорить о безопасности 

Для пользы здоровья
Разгон крови и лимфы: одно упражнение по 60 секунд в день - прямо на диване

Одно несложное упраж-
нение, которое можно 
выполнять, даже не 
вставая с дивана, способ-
но оказать благотворное 
влияние на организм. Об 
этом рассказывает до-
ктор Морозов. По его сло-
вам, всего одна минута в 
день, посвященная этой 
практике, может прине-
сти значительную пользу 
здоровью.

Почему стоит делать это 
упражнение?

Восточные традиции давно 
рекомендуют практику под-
нятия рук вверх, так как она 
способствует улучшению цирку-
ляции лимфы, что крайне важно 
для поддержания нормального 
функционирования организма. 
Помимо этого, выполнение 
упражнения способствует:

ускорению кровообращения 
в грудном отделе, что снижает 
нагрузку на сердце и улучшает 
работу сердечно-сосудистой 
системы;

увеличению притока крови к 
головному мозгу, обеспечивая 

его клетки большим количе-
ством кислорода и улучшая 
когнитивные функции;

снятию напряжения с тра-
пециевидной мышцы, которая 
часто страдает от статичных 
нагрузок, особенно при сидя-
чем образе жизни;

выравниванию и растяжке 
позвоночника, что способствует 
профилактике остеохондроза и 
других заболеваний спины.

Как выполнять упражне-
ние?

Практику можно выполнять 
стоя, сидя или даже лежа. На-

чинать рекомендуется с одной 
минуты в день, постепенно уве-
личивая время до пяти минут и 
доводя количество повторений 
до трех раз в день. Такой подход 
позволит организму адаптиро-
ваться к нагрузке и максималь-
но эффективно использовать 
пользу от упражнения.

Регулярное выполнение это-
го простого действия поможет 
укрепить здоровье, снять на-
пряжение и улучшить общее 
самочувствие. Включите его в 
свой ежедневный ритуал, и ваш 
организм скажет вам спасибо!
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ПРОДАЮ

 • Гараж в район дет-

ского сада "Умка". Тел. 

8-902-523-70-71.

Уголь, дрова, горбыль, 
обрезки, опилки, шлак, 

стружка, песок, пескогра-
вий, щебень, окол, галька, 

корма, навоз, земля, доска, 
грузоперевозки, вывоз му-
сора, услуги разнорабочих, 

строи- тельство, ремонт. 
Пожалуйста, звоните: 
тел. 8-914-796-84-77, 

8-902-559-48-68.

Горбыль, обрезь, опилки.  
Тел. 8-924-124-34-44.

Уголь бурый, камен-
ный, бурокаменный. Без 
пыли. Отпуск через весы 

с накладной. 
Тел. 8 (423) 2-98-28-38,  

8-924-124-34-44.

Дрова (дуб, береза) ко-
лотые, чурки. Недорого.  

Тел. 8-924-124-34-44.

КУПЛЮ

ЗНАЧКИ СССР, 
предметы быта СССР, сим-

волику СССР, предметы 
морской тематики.  

Тел. 8-914-683-05-85.

Купим лом цветных 
и черных металлов. 
Самовывоз металла  

от 1 тонны. Цены высокие, 
договорные. Ул. Бийская, 2.   
Тел.+7-902-521-34-84, 3-01-23.

УСЛУГИ

Ремонт на дому:  
холодильников,  

стиральных машин.
Обр.: ул. Фрунзе, 60, 

тел. 4-21-90, 8-924-250-61-66, 
с 8 до 16 час. 

Услуги сертифицированы.

Ремонт холодильников  
на дому. Организация.  

Гарантия на ремонт.  
Пенсионерам скидка.  
Ул. Фрунзе, д. 45-Г,  
тел. 8-914-793-79-51.

Ремонт холодильников, 
прилавков, др. холод. 

техники. 
Тел. 8-951-012-06-44.

• Ремонт телевизоров, 

микроволновок. Тел. 3-24-

09, 8-902-556-97-51.

• Ремонт холодильни-

ков. Тел. 8-950-285-11-56.

РЕМОНТ ПЛАСТИКОВЫХ 
ОКОН. ЖАЛЮЗИ, 

МОСКИТНЫЕ СЕТКИ. 
БАЛКОНЫ, ЛОДЖИИ "ПОД 

КЛЮЧ". 
ТЕЛ. 8-924-252-32-21.

Остекление балконов и 
лоджий под ключ.  

Договор. 
 Гарантия качества. 
Тел. 8-924-252-44-56,    

8-962-339-46-09.

• Электрик со стажем. 
Тел. +7-914-336-62-88.

• ЮРИСТ. Защита прав 
потребителя в суде. Кон-
сультации. Тел. 8-924-330-
83-11.

• ЮРИСТ. Раздел иму-
щества супругов, возмеще-
ние ущерба, оформление 
земельных участков. Тел. 
8-924-330-83-11. 

• Грузоперевозки по 
Артемовскому городскому 
округу, Надеждинскому 
району. Тел. +7-924-251-80-
70. 

Вскрытие замков: 
квартиры, авто, сейфы, 

гаражи. 
Тел. 8-924-264-03-63.

ПРИГЛАШАЮТ  
НА РАБОТУ

Охранников, контролеров,  
сторожей.  

Тел. 8-902-524-31-80.

Уборщиц для уборки поме-
щений. З/п от 20000-37000 
руб. График работы 5/2. 
Адрес: Владимира Сай-
беля, 41 (район старого 

аэропорта).  
Тел: 8-914-699-46-04

Объявления

Уважаемые лица, имеющие какое-либо отношение к з/у в 
территории СНТ «Локомотив ДВЖД» (г. Артем, ур. «Соловей 
Ключ»). Правление общества проводит перерегистрацию лиц 
товарищества, кто ранее не предоставил документы в правление 
снт, и имеющих участки в территории данного снт до 31.05.2025 
г. включительно, вам необходимо предоставить документы на 
з/у, в соответствии с  действующим законодательством, также 
необходимо привести участки  в надлежащее санитарное и про-
тивопожарное состояние.  Лица, которые не оплачивали взносы, 
не предоставляли документы в снт, не обрабатывали данные 
участки в течение 3-х лет, в соответствии с действующим ФЗ, 
будут признаны бесхозными и перераспределены между члена-
ми снт на ближайшем общем собрании 07.06.2025г. Справки по  
тел. 842322454002, 89089929747, г. Владивосток, Партизанский 
проспект, д. 58, оф. 6.

Кадастровый инженер Коненкова Анна Анатольевна 
(почтовый адрес: 692481 Приморский край, Надеждинский 
район, с. Вольно-Надеждинское, ул. Пушкина, 28А, офис 4, тел. 
89046234272, адрес электронной почты: anuta.ru.04@list.ru, № 
регистрации в государственном реестре лиц, осуществляющих 
кадастровую деятельность 7829), выполняет кадастровые работы 
по уточнению местоположения границ следующих земельных 
участков: 

1. кадастровый номер 25:27:100101:388, адрес местополо-
жение установлено относительно ориентира, расположенного 
в границах участка. Почтовый адрес ориентира: край Примор-
ский, г. Артем, ул. Лучегорская, дом 27. Заказчик кадастровых 
работ Чеботарева Е.Д. (г. Артем, ул. Братская, д.30, кв.49, тел. 
89147318354).

Заинтересованные лица, с которыми требуется согласовать 
местоположение границы земельных участков – правообладате-
ли смежных земельных участков, расположенных в кадастровых 
кварталах: 25:27:100101.

Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования 
местоположения границ состоится 16 апреля 2025 года в 11 
часов 00 минут по адресу: Приморский край, Надеждинский 
район, с. Вольно-Надеждинское, ул. Пушкина, 28А, офис 4, тел. 
89046234272 e-mail: anuta.ru.04@list.ru. При себе необходимо 
иметь документ, удостоверяющий личность, а также документы 
о правах на земельный участок.

Ознакомиться с проектом межевого плана земельного участка 
и требованием о проведении согласования местоположения гра-
ниц земельного участка на местности, выразить обоснованные 
возражения о местоположении границ земельных участков после 
ознакомления с проектом межевого плана можно в течение 30 дней 
со дня опубликования газеты по адресу: Приморский край, Надеж-
динский район, с. Вольно-Надеждинское, ул. Пушкина, 28А, офис 4.  

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВА-
НИИ МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦЫ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА

Кадастровым инженером Грибуцкой Анной Владими-
ровной, почтовый адрес: 692132, г. Дальнереченск, ул. Даль-
нереченская, д. 57, кв. 51; е-mail: anyaqributskaya@mail.ru, тел. 
89020679332, № регистрации в государственном реестре лиц, 
осуществляющих кадастровую деятельность 28922, выполняются 
кадастровые работы в отношении земельного участка с када-
стровым № 25:27:070245:45, в связи с уточнением местополо-
жения границы и площади земельного участка, расположенного 
по адресу (местоположение): край Приморский, г. Артем, с/т 
"Одуванчик", участок №69. Заказчиком кадастровых работ явля-
ется ООО «Восток-Сервис», ИНН 2538120267, тел. 89143221759.

Собрание по поводу согласования местоположения границы 
состоится 14.04.2025 г. в 10 часов 10 минут по адресу: г. Артём, 
ул. Кирова, 76Б, ООО «Метрика». С проектом межевого плана 
земельного участка можно ознакомиться по адресу: г. Артём, 
ул. Кирова, 76Б.Требования о проведении согласования место-
положения границ земельных участков на местности принима-
ются с 14.03.2025г. по 14.04.2025г., обоснованные возражения 
о местоположении границ земельных участков после ознаком-
ления с проектом межевого плана принимаются с 14.03.2025г. 
по 14.04.2025г., по адресу: г. Артём, ул. Кирова, 76Б. Смежные 
земельные участки, с правообладателями которых необходимо 
согласовать границы, расположены в кадастровом квартале 
25:27:070245.

При проведении согласования местоположения границ при 
себе необходимо иметь документ, удостоверяющий личность, а 
также документы о правах на земельный участок (часть 12 статьи 
39, часть 2 статьи 40 Федерального закона от 24 июля 2007 г. N 
221-ФЗ " О государственном кадастре недвижимости").

Уважаемые лица, имеющие какое-либо отношение к з/у 
в территории СНТ «Искра» (г. Артем, ур. «Соловей Ключ»).  
Правление общества проводит перерегистрацию лиц товари-
щества, кто ранее не предоставил документы в правление снт, 
и имеющих участки в территории данного снт до 31.05.2025 г. 
включительно, вам необходимо предоставить документы на 
з/у, в соответствии с  действующим законодательством, также 
необходимо привести участки  в надлежащее санитарное и про-
тивопожарное состояние.  Лица, которые не оплачивали взносы, 
не предоставляли документы в снт, не обрабатывали данные 
участки в течение 3-лет, в соответствии с действующим ФЗ, бу-
дут признаны бесхозными и перераспределены между членами 
снт на ближайшем общем собрании 08.06.2025г. Справки по  
тел. 842322454002, 89089929747, г. Владивосток, Партизанский 
проспект, д. 58, оф. 6.

Уважаемые лица, имеющие какое-либо отношение к з/у в 
территории СНТ «Диомид-1» (г. Артем, ур. «Соловей Ключ»). 
Правление общества проводит перерегистрацию лиц товари-
щества, кто ранее не предоставил документы в правление снт, 
и имеющих участки в территории данного снт до 31.05.2025 г. 
включительно, вам необходимо предоставить документы на 
з/у, в соответствии с  действующим законодательством, также 
необходимо привести участки  в надлежащее санитарное и про-
тивопожарное состояние.  Лица, которые не оплачивали взносы, 
не предоставляли документы в снт, не обрабатывали данные 
участки в течение 3-лет, в соответствии с действующим ФЗ, бу-
дут признаны бесхозными и перераспределены между членами 
снт на ближайшем общем собрании 28.06.2025г. Справки по  
тел. 842322454002, 89089929747, г. Владивосток, Партизанский 
проспект, д. 58, оф. 6.

В связи с Постановлением Правительства Приморского края от 18.02.2025 № 136-п «О НАЧАЛЕ 
ПОЖАРООПАСНОГО СЕЗОНА НА ТЕРРИТОРИИ ПРИМОРСКОГО КРАЯ В 2025 ГОДУ», со статьями 
13 и 42 Земельного кодекса Российской Федерации, руководствуясь Правилами противопожарно-
го режима в Российской Федерации, утвержденных Постановлением Правительства Российской 
Федерации от 16.09.2020 № 1479, АДМИНИСТРАЦИЯ АРТЕМОВСКОГО ГОРОДСКОГО ОКРУГА 
ИНФОРМИРУЕТ НАСЕЛЕНИЕ О НЕОБХОДИМОСТИ СОБЛЮДЕНИЯ ПРАВИЛ ПРОТИВОПОЖАР-
НОГО РЕЖИМА НА ЗЕМЛЯХ СЕЛЬСКОХОЗЯЙСТВЕННОГО НАЗНАЧЕНИЯ, а именно:

– Запрет устраивать свалки на землях сельскохозяйственного назначения,
– Запрет выжигания сухой травянистой растительности, стерни на землях сельскохозяйствен-

ного назначения,
– Провести мероприятия по очистке от сухой растительности в целях
обеспечения защиты сельскохозяйственных угодий,
– Принять меры правообладателями земельных участков сельскохозяйственного назначения 

по защите сельскохозяйственных угодий от зарастания сорной растительностью, и своевременному 
проведению сенокошения.

В случаях выявления в ходе проведения контрольного (надзорного) мероприятия в рамках 
осуществления муниципального земельного контроля нарушения обязательных требований к ис-
пользованию и охране земель, пунктом 4 статьи 72 Земельного кодекса Российской Федерации 
предусмотрена административная и иная ответственность.

Арцыбашев А.Н. информирует о проведении публич-
ных слушаний 14.04.2025 в 12часов 00 минут в ДК с. 
Олений по адресу: Артемовский городской округ, с. 
Олений, ул. Силина, д. 21, по вопросу установки мемо-
риальной плиты (берег реки) в честь основателя села 
(хутора) М.Ф. Патюкова.

Установка памятного камня с табличкой, в аллею вете-
ранов  ВОВ (въезд в с. Олений, перекресток).

Установка памятного камня с мемориальной табличкой 
в честь писателя М.М. Пришвина (берег реки).

С обликом указанных форм и надписями на них 
можно ознакомиться, согласовав время по телефону: 
89146953752, Арцыбашев Антон Игоревич.

РЕКЛАМА  
В ГАЗЕТЕ "ВЫБОР"  

ТЕЛ. 3-95-95.
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Вероятно, новое знакомство 
Овнов не окажется длитель-
ным. Звезды предостерегают 
от излишней увлеченности, 
формирования вредных привы-
чек, пустого и неосознанного 
следования обрядам, суеверия. 
Эта неделя неблагоприятна для 
помолвки, заключения брака, 
зачатия ребенка. Вероятны за-
блуждения Овнов относительно 
их избранников. Не исключены 
обманы и недобросовестность 
со стороны людей, от которых 
Овны зависят.

Благоприятная неделя для 
преподавательской деятельнос-
ти, учебы. Во второй половине 
недели возможны стычки с до-
машними, общая неудовлет-
воренность своим семейным 
положением. Неделя отмечена 
дисгармонией и душевным 
смятением. Во второй половине 
недели вероятно пристальное 
внимание со стороны начальст-
ва, которое будет выражаться 
лишь в дополнительной загруз-
ке Тельцов срочной и ответст-
венной работой.

Возможно, что внешнее без-
различие и холодность Близне-
цов могут обернуться ссорами 
или разочарованием в отно-
шениях с любимым человеком. 
Вторая половина недели может 
оказаться тяжелой. В сфере 
профессиональной деятельнос-
ти контакты с партнерами или 
начальством будут затруднены. 
Успехи в личной жизни весьма 
сомнительны.

Неделя благоприятна для 
активной деятельности. Раки 
смогут углубиться в работу, 
улучшить свое материальное 
положение, укрепить отноше-
ния с близким человеком. Эта 
неделя отмечена повышением 
творческого и интеллектуаль-
ного потенциала Раков. Многие 
почувствуют потребность вы-
разить свои мысли и чувства в 
красках, слове, звуке. Уедине-
ние и отчуждение, к которому 
Раки предрасположены, способ-
ствуют этому.

Многим Львам не будет 
хватать времени для выпол-
нения всего намеченного. На 
счастливый случай лучше 
не надеяться. Астральное 
тело нуждается в получении 
дополнительной энергии. У 
пожилых Львов и у людей с 
заболеваниями пищевари-
тельной системы существует 
вероятность некоторого ухуд-
шения здоровья. Возможны 
травмы, крупные проблемы с 
посторонними людьми.

Тяжелая и опасная неделя. 
Вероятно негативное влияние 
со стороны или плохое известие. 
Неделя пройдет под знаком ду-
ховной нерешительности и разо-
чарований. Вы рискуете потерять 
надежных партнеров, близких 
людей, занятые позиции в биз-
несе. Вероятны стратегические 
успехи в делах, но материальные 
вопросы решить будет нелегко. 
Возможно улучшение финан-
сового положения, связанное с 
удачной покупкой или подарками.

Благоприятное располо-
жение звезд позволит вам 
проявить свои способности на 
разных поприщах. Возрастают 
удачливость, быстрота реакции. 
Интересы детей потребуют от 
вас внимания и личного уча-
стия. Скорее всего эта неделя 
позволит вам прийти к согласию 
с партнером. Вероятно, что вы 
будете захвачены не совсем 
обычным делом, результаты 
которого могут полностью изме-
нить ваше мировоззрение. Сны 
могут оказаться пророческими.

Неделя предполагает по-
вышение уверенности в собст-
венных силах, усиление ауры. 
Многим Скорпионам удастся 
встретить неприятности этой 
недели с высоко поднятой 
головой. Усилится обаяние 
Скорпионов, они будут знать, 
чего хотят, и добиваться этого 
со свойственной им настой-
чивостью. Вероятно, что ими 
заинтересуются представители 
солидных организаций. Их та-
лант и обаяние будут импони-
ровать многим.

Неделя отдыха, обретения 
новых источников энергии, очи-
щения мыслей. Стрельцы будут 
расположены к критической 
оценке действительности. Неде-
ля крайне неблагоприятна для 
общения. Стремление помочь 
или оказать покровительство 
может привести Стрельцов к не-
осмотрительности, за которую 
придется долго расплачиваться. 
Разногласия в коллективе могут 
выбить их из колеи.

Неделя предполагает стой-
кость, волю к победе, выжива-
ние в тяжелых условиях. Веро-
ятно, положительным образом 
скажутся результаты прошлых 
усилий в сфере профессиональ-
ной деятельности. Спокойная, 
ровная неделя, отмечена уси-
лением интуиции. Очень велика 
вероятность перерастания слу-
чайного знакомства в длитель-
ные гармоничные отношения. 
Благоприятны заключение бра-
ка, вступление в общественные 
организации.

Неожиданное препятст-
вие, связанное с кознями 
недругов, может сказаться 
на достижении поставленных 
целей. Неделя благоприят-
на для деловых контактов, 
обращения в общественные 
организации и правительст-
венные учреждения. Звезды 
способствуют реализации 
идей и замыслов прошлой не-
дели. Вежливость, оптимизм 
и основательность в делах 
должны принести Водолеям 
позитивные результаты.

Неделя символизирует про-
зрение, осознание собствен-
ных ошибок, заблуждений. 
Вероятно, что Рыбы смогут 
многое исправить, получить 
прощение, переоценить свои 
жизненные ценности. Велика 
вероятность того, что вам 
удастся улучшить состояние 
своего здоровья. Теплые объ-
ятия любимого человека со-
греют душу, и вы почувствуете 
себя счастливыми.

Астрологический прогноз с 17 по 23 марта

Информер

 СУББОТА, 15 марта

НОЧЬЮ:   ясно.
Вероятность осадков: 0%
Температура: -3...-7°С.
Ветер: 3-4 м/с.

 ДНЁМ:   пасмурно.
Вероятность осадков: 95%
Температура: 2...4°С. 
Ветер: 4 м/с.

 ВОСКРЕСЕНЬЕ, 16 марта

НОЧЬЮ:   пасмурно.
Вероятность осадков: 1%
Температура: -3...-7°С. 
Ветер: 3 м/с.

 ДНЁМ:   малооблачно.
Вероятность осадков: 7%
Температура: 1...2°С. 
Ветер: 4 м/с.

 ПОНЕДЕЛЬНИК, 17 марта

НОЧЬЮ:  малооблачно.
Вероятность осадков: 0%
Температура: -5...-8°С. 
Ветер: 3 м/с.

 ДНЁМ:   пасмурно.
Вероятность осадков: 0%
Температура: 0...1°С. 
Ветер: 4-5 м/с.

Благоприятные и неблагоприятные 
дни для ухода за волосами

Благоприятные дни для стрижки волос: 4, 6, 10, 11, 
12, 13, 14, 16, 23, 26 марта (стрижка для быстрого роста 
волос: 4, 6, 10, 11, 12, 13 марта; стрижка для укрепления 
волос: 14, 16, 23, 26 марта; стрижка для привлечения 
денег: 4, 13 марта, кардинальное изменение стрижки: 
14 марта).

Благоприятные дни для покраски волос: 3, 5, 10, 11, 
14, 22, 23, 26 марта.

Благоприятные дни для завивки волос:  3, 5, 6, 7, 12, 
14, 22, 23, 25, 26, 30 марта.

Благоприятные дни для укрепляющих и оздорови-
тельных масок для волос: 3, 4, 5, 8, 12, 14, 15, 17, 19, 28 
марта.

Неблагоприятные дни для стрижки: 1, 2, 8, 27, 29 
марта.

Благоприятные и неблагоприятные 
дни для маникюра и педикюра

Самыми благоприятными днями для маникюра 
будут: 2, 3, 4, 5, 9, 10 марта , 11, 12, 16, 17, 18, 19, 20, 24, 
25, 26, 27 марта.

Благоприятные дни для педикюра: 1, 2, 3, 4, 5, 13, 14, 
28, 29, 30, 31 марта.

ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЙ

ПРОГНОЗ ПОГОДЫ

По горизонтали:  Регтайм.  Фрахт.  Аудио.  Помол.  Затрата.  Испуг.  Разин.  Маре.  Луг.  Самбо.  Основа.  Тбилиси.  Ажан.  Мясо.  Апаш.  Угар.  Рубило.  Кикс.  Угли.  Танич.  Авто.  Ляля.  
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ПОЗДРАВЛЯЕМ!
х х х 

С юбилеем  
Людмилу Ивановну СУЧКОВУ!

 Желаем искренне, сердечно
Не знать волнений и помех,
Чтобы сопутствовали вечно
Здоровье, счастье и успех!

Городской комитет профсоюза  
работников народного образования.

х х х 
С юбилеем  

Павла Фридриховича КОВАЛЕВСКОГО, 
Евдокию Трофимовну ГОРОХОВУ,  

Анастасию Антоновну НЕСТЕРЕНКО!
Желаем счастья и здоровья,

Желаем бодрости и сил,
Чтоб каждый день обычной жизни

Лишь только радость приносил!
Совет ветеранов г. Артема.

х х х 
С днем рождения Элладу Викторовну ЮГАЙ, 

Ларису Евгеньевну КИМ,  
Тамару Григорьевну НЕДОСТУП,  

Алену Петровну ПАК,  
Аллу Ивановну КУЛИКОВУ!

 Желаем счастья в этот день,
Тепла от тех, кто будет рядом,

Улыбок светлых на лице
И солнечных лучей в награду.

Общественная организация  
г. Артема «Содружество».
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