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В жизни каждого государства огромную 
роль играют знаковые даты, которые 
объединяют в единое целое его народ. 
Для современной России такой датой, 
несомненно, является 9 мая, когда ожива-
ет память о подвиге миллионов советских 
солдат и граждан, отдавших свои жизни в 
борьбе за свободу и мир. 

День Победы был и остается всенарод-
ным праздником, символом гордости, славы, 
доблести и подвига народа, отстоявшего 
свободу. Город Артем к 80-летнему юбилею 
Победы в Великой Отечественной войне го-
товился заранее, и об этом свидетельствует 
множество мероприятий, проведенных еще 
до наступления главной даты. В общеобра-
зовательных школах и профессиональных 

колледжах, в домах культуры и на спортив-
ных площадках проходили акции, концерты, 
посвященные Году защитника Отечества и 
приближающемуся юбилею. И если в прош-
лом году праздник прошел без традиционного 
парада, то 2025-й ознаменовался не только 
прохождением воинских подразделений по 
центральной улице города, но и шествием 
«Бессмертного полка».

Память, которая вдохновляет будущее
Город Артем достойно отметил 80-летие Победы в Великой Отечественной войне
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Летний отдых:  
что ждет школьников Приморья
200 тысяч детей охватит 
летняя оздоровительная 
кампания в крае. Ребята 
отдохнут в пришкольных 
и загородных лагерях, 
санаториях, лагерях труда 
и отдыха и палаточных ла-
герях, а также в оздорови-
тельно-образовательных 
центрах и комплексах. 

Об этом сообщила первый 
вице-губернатор – председа-
тель Правительства края Вера 
Щербина.

Всего на отдых и оздоровле-
ние детей примут 578 организа-
ций Приморского края.

«Традиционно в первой по-
ловине года мы готовимся к 
летней оздоровительной кам-
пании. Подготовка включает, 

в том числе, ремонт объектов, 
где дети будут отдыхать. Это 
и сама организация отдыха. 
Задействованы пришкольные 
лагеря, туристические базы, 
спортивные комплексы – всего 
578 организаций, которые ле-
том будут оказывать услуги по 
отдыху и оздоровлению детей», 
– уточнила Вера Щербина.

Она также отметила, что в этом 
году во всех организациях отдыха 
и оздоровления детей будут про-
водиться тематические смены, 
посвященные Году детского от-
дыха, Году защитника Отечества 
и продвижению традиционных 
семейных ценностей. Кроме того, 
запланированы смены патрио-
тической направленности. Будет 
продолжена реализация проекта 
«Моя малая родина».

Новыми в приморских лаге-
рях стали тематические проек-
ты: «Морская Одиссея», «Эко-
патруль: защитники природы», 
«Легенды и сказания Примор-
ского края», «Город мастеров: от 
идеи до воплощения», «Сильные 
и смелые», «Планета спорта», 
«Богатырские баталии».

Вера Щербина также от-
метила, что близость к морю 
накладывает свой отпечаток на 
программы детского отдыха в 
Приморье. Например, в краевом 
лагере «Юнга» в сотрудничестве 
с яхт-клубом «Звезда» готовятся 
программы в морской тематике, 
подразумевающие изучение 
морской флоры и фауны, основы 
морского дела, парусный спорт. 
Будут также смены по програм-
мированию, робототехнике, веб-
дизайну и управлению БПЛА.

Кроме того, в 2025 году бу-
дут проводиться конкурсные 
смены по программам: «Слёт 
военно-патриотических клу-
бов», «Лидеры Приморья», 
«Слёт школьных лесничеств», 
«Волонтёры Приморья», смена 
для детей членов профсоюза. 
Продолжится сотрудничество 
по реализации детских смен с 
ДВО РАН, Ботаническим садом, 
ДВФУ. Ребята познакомятся с 
наукой, узнают о современных 
достижениях и возможностях 
для будущей карьеры.

Наталья ШОЛИК, фото  
Ивана Дякина (Правительство 

Приморского края).

Продажа алкоголя  
в день последнего звонка под запретом
24 мая в артёмовских  
школах пройдут  
мероприятия «Последний 
звонок». Об этом  
сообщили в управлении 
образования админист-
рации Артёма. Продажу 
алкоголя в этот день огра-
ничат.

В соответствии с пунктом 8 
части 1 статьи 6 Закона При-
морского края от 02.12.2009 № 
536-КЗ «О регулировании роз-
ничной продажи алкогольной и 
спиртосодержащей продукции, 
безалкогольных тонизирующих 
напитков и профилактике ал-
коголизма на территории При-
морского края» не допускается 

розничная продажа алкогольной 
продукции в дни проведения 
школами последнего звонка 
на территории Артёмовского 
городского округа, в границах 
которого находятся общеобра-
зовательные организации.

Пресс-служба  
администрации АГО.

Поддержка участников СВО:  
выплаты и льготы
Более 5 миллионов ру-
блей за первый год служ-
бы по контракту на СВО 
получают приморцы.

С 1 апреля в Приморье до 2,5 
миллиона рублей увеличен раз-
мер единовременной выплаты 
для заключивших контракт на 
участие в СВО.

«Помимо единовременной вы-
платы в 2,5 миллиона рублей, при 
подписании контракта денежное 
довольствие на время прохожде-
ния службы – от 210 тысяч рублей 
ежемесячно, а это 2,5 миллиона 
в год. Таким образом, за первый 
год службы контрактник получит 
более 5 миллионов рублей», – 
сообщили специалисты.

Региональные власти подчер-
кивают, что в крае сохраняются 
и действуют все меры поддер-
жки участников спецоперации и 
их семей. Их в Приморье более 
35. В их числе – списание прос-
роченных процентов по креди-
там, 50% компенсация расходов 
на оплату коммунальных услуг, 
выделение служебного жилья 
или компенсация за наём жилья, 
выгодные условия для ипотеки. 

А еще предусмотрены масштаб-
ные программы поддержки для 
семей бойцов, и это не только 
денежные средства. Внеочеред-
ное зачисление в детский сад, 
бесплатное питание в школах 
и колледжах, освобождение от 
оплаты кружков и секций. Путев-
ки для тех, кому нужна особая 
медицинская помощь. И это да-
леко не всё. Полный список – на 
сайте Правительства.

Для тех военных, кто планиру-
ет строить дальше гражданскую 
жизнь, в Приморье разработан 
большой блок мер поддержки 
по обучению – военнослужащие 
имеют право приоритетного 
поступления в вуз или колледж. 
Бесплатно получить новую про-
фессию помогут в министерстве 
профессионального образо-
вания и занятости населения. 
Там организуют обучение по 
востребованным на рынке труда 
Приморского края направле-
ниям – специалист по кадрам; 
водитель транспортных средств; 
пожарная профилактика; сле-
сарь-электрик; 1С: Бухгалтерия; 
юриспруденция; компьютерная 
графика и другие.

Чтобы пройти профессио-
нальное обучение, участникам 
СВО необходимо обратиться в 
Приморский центр занятости 
населения или его отделения в 
муниципалитетах. Телефоны: 8 
(423) 226-96-32, 8 (423) 222-72-15.

Пресс-служба Правительства 
Приморского края,  

фото Ивана Дякина.

Какой станет площадь 
Ленина – решают жители
Артёмовцы продолжают голосовать за благоустрой-
ство площади Ленина.

Сейчас жители выбирают, как преобразится площадь в следую-
щем году. На платформе za.gorodsreda.ru нужно выбрать один из 
дизайн-проектов благоустройства территории. Свой выбор сдела-
ли уже почти 6 000 жителей. Голосование продлится до 12 июня.

Проект, набравший больше всего голосов, воплотят в жизнь в 
2026 году по нацпроекту «Инфраструктура для жизни».

Благоустройство площади Ленина выполняется в несколько 
этапов. В прошлом году здесь обустроили пешеходный светому-
зыкальный фонтан, в этом году на площади планируется устроить 
места отдыха с лавочками, малыми архитектурными формами, 
высадить деревья и кустарники.

Пресс-служба администрации АГО, фото Дмитрия Подольского.

Новый этап  
в экологии края
Китайские компании готовятся инвестировать в мусо-
роперерабатывающие заводы Приморья.

Власти Приморского края проводят переговоры с китайскими 
инвестиционными компаниями для строительства заводов по пе-
реработке мусора. Современные производства могут возвести во 
Владивостоке и Уссурийске. Одной из компаний, рассматриваю-
щей регион для инвестиций в мусороперерабатывающую отрасль, 
является «Канхэн» из Шанхая. С делегацией промышленников 
из Китая встретились заместитель председателя Правительства 
Приморья Владимир Малюшицкий, руководители министерства 
ЖКХ и министерства международных и внешнеэкономических 
связей края и Приморского экологического оператора.

По словам зампреда, регион активно изучает предложения 
китайских инвесторов по созданию производств по переработке 
твердых коммунальных отходов.

«Мы изучаем предложения, финансовые модели китайских ком-
паний. Наша делегация знакомилась с опытом компаний, работаю-
щих в этой сфере, во время поездки в Китай. Сейчас общая задача 
– выбрать производство, отвечающее экологическим требованиям. 
Новые заводы позволят свести к минимуму захоронение мусора, 
избавиться от свалок», – обозначил Владимир Малюшицкий.

На сегодня определены две площадки для размещения таких 
заводов во Владивостоке и Уссурийске. Сейчас территории оцени-
вают инвестиционные компании из Китая. Предварительно на месте 
полигона на Холмистой должен быть построен завод мощностью не 
менее 300 тысяч тонн отходов в год. Перерабатывать мусор здесь бу-
дут не только из Владивостока, но и близлежащих муниципалитетов.

Как отметил заместитель генерального директора Шанхайской 
инвестиционной компании «Канхэн» Гао Хайцзин, китайская сторона 
заинтересована в сотрудничестве с Приморьем по созданию мусоро-
перерабатывающих комплексов. «Наша компания имеет достаточный 
опыт, проекты, которые уже реализованы. В данное время совместно 
с российскими коллегами обсуждаем строительство заводов по пере-
работке мусора», – отметил зам. руководителя компании.

Евгений КОВАЛЕВ,  
фото Ивана Дякина (Правительство Приморского края).
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Торжественное мероприя-
тие, посвященное 80-лет-
ней годовщине Победы 
советского народа в Вели-
кой Отечественной войне, 
состоялось во Дворце 
культуры угольщиков. 
Гимном открыл его в этом 
году ансамбль военно-
патриотического клуба 
«Юный патриот Родины» 
имени Андрея Левечева. 

Приветствуя ветеранов Ве-
ликой Отечественной войны, 
тружеников тыла, детей войны, 
офицеров и военнослужащих, 
ветеранов боевых действий, 
представителей военно-патри-
отических организаций, мо-
лодёжь, жителей Артёмовского 
городского округа и почетных 
гостей мероприятия, ведущие 
отметили, что именно юбилей-
ный победный год Президент 
Российской Федерации объявил 
Годом защитника Отечества.

Глава города Артёма Вяче-
слав Квон, обращаясь к залу, 
вспоминал о том вкладе, кото-
рый внесли артёмовцы в общее 
дело защиты Родины: более 11 
тысяч наших земляков ушли на 
фронт, почти 3 тысячи не верну-
лись. «Но в то же время в тылу, 
приближая победу, работали 
дети, старики, женщины, - го-

ворил он. - Сегодня, продолжая 
дело прадедов, более 2 тысяч 
артемовцев находятся в зоне 
СВО и защищают нас с вами, ге-
ройски отстаивают нашу страну. 
Наша задача – помнить героев 
прошлого и настоящего».  

Единственному участнику 
Великой Отечественной войны, 
находящемуся в зале, – Инно-
кентию Афонасьевичу Отеву 
вручили цветы, и зал аплодиро-
вал ему стоя. 

Приветственные речи звуча-
ли от сенатора РФ от Примор-
ского края Александра Ролика и  

председателя комитета по соци-
альной политике и защите прав 
граждан ЗС ПК Игоря Чемериса. 

В минуту молчания все скло-
нили головы перед светлой па-
мятью не вернувшихся с войны 
героев, отдавших свои жизни во 
имя жизни других. 

Тронула всех песня «Я внук 
того солдата, я брат того сол-
дата» в исполнении ансамбля 
«Юный патриот Родины».

А затем по традиции состо-
ялся праздничный театрали-
зованный концерт «Дорогами 
войны. Наследники Победы». 

Творческие танцевальные кол-
лективы, солисты и артисты 
артёмовского Народного театра 
«проиллюстрировали» на сцене 
Дворца многие важные военные 
исторические вехи 1941-1945 
годов.

Было здесь место для всей 
гаммы человеческих чувств: 
скорби и тревоги, жалости и 
гордости, радости и печали. 
Осознание ценности любви 
даже в самые тяжёлые време-
на, страх за близких, вдовьи 
стенания, ужасы концлагерей и 
Ленинградской блокады, отвага 

и героизм фронта и тыла – всё 
это было. 

В завершение вечера перед 
зрителями выступил народный 
артист России Сергей Степан-
ченко. Он – частый гость наше-
го города, многие артёмовцы 
уже бывали на его творческих 
встречах и всегда рады новым. 
Поэтому в преддверии большого 
праздника услышать его по-
здравления и песни под гитару 
было особенно приятно.

Валентина СЕРЕБРЯКОВА, 
фото Александра Лазаренко. 

Дорогами войны. Наследники Победы
Наша задача – помнить героев прошлого и настоящего

Международная акция 
«Сад памяти» проводится 
в эти дни по всей стране 
в рамках торжественных 
и памятных мероприятий, 
посвященных 80-летней 
годовщине Победы совет-
ского народа в Великой 
Отечественной войне. 

Сад памяти – это грандиозная 
международная акция в память о 
погибших, а также вклад в эколо-
гическое будущее нашего города. 

По идее организаторов ак-
ции, должно быть высажено 27 
млн. деревьев в память о 27 
млн. погибших в годы Великой 
Отечественной войны. Эта идея 
была подхвачена и в нашем 
городе. Вместе мы создаём 
живой памятник, который будет 
напоминать будущим поколе-
ниям о подвиге наших предков. 
Это не просто посадка деревьев. 
Это символ жизни, которая про-
должается благодаря мужеству 
и стойкости тех, кто защищал 

нашу Родину. Каждое посажен-
ное дерево – память о героях, 
чьи имена мы обязаны хранить. 

Глава города Артёма Вячеслав 
Квон перед тем, как посадить своё 
дерево, сказал: «Мы участвуем в 
хорошем, добром мероприятии. 
Сегодня здесь юные спортсмены, 
представители Молодой гвардии, 
Движения первых, движения 
«Мы вместе», юнармейцы. Это 
говорит о том, что всероссийские 
акции мы поддерживаем в нашем 
городе. Первое дерево было 
высажено нашим президентом 
Владимиром Владимировичем 
Путиным в 2020 году. И уже по-
чти за пять лет в нашей стране 
высажено 130 млн. различных 
деревьев. Это огромная армия 
зелёных насаждений в память о 
наших предках, тех людях, кто 
защищал нашу страну. В этом 
году акция имеет символичное 
значение, так как год объявлен 
президентом Годом защитника 
Отечества. Такие мероприятия 
должны нас приобщать к тому, что 

делается в нашей стране, и вос-
питывать в нас дух коллективного 
патриотизма».

Деревья станут частью зелё-
ного каркаса Артёма, улучшая 
экологию и создавая уютное 

пространство для жителей. 
Начальник отдела охраны окру-

жающей среды и природопользо-
вания администрации АГО Ирина 
Третьякова пояснила, что предпри-
нимателем Дмитрием Козловым 

было закуплено 150 саженцев 
сирени амурской в приморских 
питомниках, прилегающих к наше-
му округу. Сам предприниматель 
поблагодарил молодёжь за учас-
тие в акции и отметил, что для его 
компании это особая честь. 

Высаженный на новой пеше-
ходной аллее вдоль улицы Фрунзе 
вид сирени нетребователен к 
почве, мирится с сухими местами, 
но предпочитает глубокие, плодо-
родные и хорошо увлажненные 
земли. Выносит затенение, ми-
рится с задымлением и загрязне-
нием воздуха промышленными 
газами. Растет сравнительно 
медленно: семенные экземпля-
ры достигают высоты 15 м лишь 
в 70-летнем возрасте. Цветёт во 
второй половине июля белыми 
гроздьями. Доживает до 100 лет. 
Так что ещё не одно поколение 
сможет любоваться плодами тру-
да сегодняшней молодёжи. 

Валентина СЕРЕБРЯКОВА,  
фото Александра Лазаренко.

Сад памяти продолжает разрастаться
Акция набирает обороты по всей стране 
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Музыка без границ соединяет сердца
Творческая делегация КНДР завершила визит в Приморье, 
посвященный 80-летию Победы

В международном аэ-
ропорту Владивостока 
12 мая состоялись тор-
жественные проводы 
творческого коллектива 
Мангёндэского Дворца 
школьников из КНДР. 

Визит был приурочен к празд-
нованию 80-летия Победы в 
Великой Отечественной войне 
и организован по приглаше-
нию губернатора края Олега 
Кожемяко. Корейским гостям 
вручили памятные подарки, а 
заместитель председателя Пра-
вительства – министр культуры 
и архивного дела Приморья 
Елена Бронникова пригласила 
их приезжать чаще.

Со 2 по 12 мая делегация 
КНДР, в составе которой было 
более 60 юных артистов и со-
провождающих, участвовала 
в праздничных мероприятиях, 
дала три концерта для жите-
лей края и посетила ключевые 
культурные и образовательные 
центры региона.

По словам заместителя пред-
седателя Правительства Примор-
ского края – министра культуры и 
архивного дела Елены Броннико-
вой, визит стал важным этапом 
в гуманитарном сотрудничестве 
между Россией и КНДР.

«Выступления юных артистов 
из КНДР оставили у примор-
цев самые яркие впечатления. 
Губернатор Олег Николаевич 
Кожемяко предложил провести 
ответный визит наших творче-
ских коллективов в КНДР. Мы 

уже начали подготовку, отбор бу-
дет серьёзный – поедут лучшие. 
Мы попросили у наших гостей 
ноты корейских песен, чтобы 
приморские школьники могли 
исполнить их на корейской сцене 
так же душевно, как ребята из 
Пхеньяна пели на русском языке 
в Мариинке, на центральной пло-
щади Владивостока и во Дворце 
культуры угольщиков в Артёме», 
– отметила Елена Бронникова.

Корейским гостям вручили на 
память о пребывании в Примо-
рье подарки и сувениры.

Заместитель председателя 
Центрального комитета Соци-
алистического союза патри-
отической молодёжи КНДР, 
руководитель делегации Ким 
Сен Ир подчеркнул, что визит 

прошёл в духе искренней друж-
бы и сотрудничества.

«Нам было очень приятно 
посетить Приморье по случаю 
Дня Победы. Мы показали, как 
крепнет корейско-российская 
дружба. Большое спасибо за 
очень тёплый приём. Особен-
но запомнились нашим детям 
места, где бывал уважаемый 
товарищ Ким Чен Ын, – Мариин-
ский театр, ДВФУ и Приморский 
океанариум. Мы уверены, что 
дружба наших народов будет 
только крепнуть и передаваться 
из поколения в поколение», – 
сообщил Ким Сен Ир.

Елена РИТУС,  
фото министерства культуры и 

архивного дела 
 Приморского края.

Дружба народов

Меморандум о сотрудничестве:  
новые горизонты для Артёма
Делегация города Суйфэньхэ посетила наш город

Между Думой Артёмов-
ского городского округа и 
Народным политическим 
консультативным советом 
города Суйфэньхэ про-
винции Хэйлунцзян Китай-
ской Народной Республи-
ки заключен Меморандум 
о взаимопонимании в 
социально-культурной 
области.

Стороны, стремясь внести 
вклад в развитие двусторонних 
отношений между Российской 
Федерацией и КНР, исходя 
из намерения развития дру-
жеских отношений между Ар-
тёмом и городом Суйфэньхэ, 
приняли решение о сотрудни-
честве. 

Оно касается расширения и 
укрепления связей в социально-
культурной области. Стороны 
будут стремиться к тому, чтобы 
должным образом координиро-
вать свою деятельность в рам-
ках Меморандума в целях его 
добросовестной и эффективной 
реализации. 

Сотрудничество заплани-
ровано в области культуры, 
образования, туризма и спор-
та. Дума и совет могут само-
стоятельно разрабатывать и 
принимать программы и планы 
мероприятий, а также спо-
собствовать осуществлению 
обмена делегациями и спе-

циалистами в этих областях. 
Делегацию из г. Суйфэньхэ 

принимали председатель Думы 
АГО Наталья Волкова, первый 
заместитель главы г. Артёма 
Виктория Воркова, заместитель 
главы Юлия Беззубова, замести-
тель председателя Думы Виктор 
Крючков. 

Наталья Волкова рассказала 
гостям о деятельности депу-
татов Думы нашего города. В 
свою очередь, председатель 
Народного совета г-жа Хуан 
Юйпин отметила, что функции 
артёмовских депутатов и членов 
её совета схожи. 

Виктория Воркова дала ин-
формацию о социально-эконо-

мическом развитии Артёма, и 
более подробно гости смогли 
ознакомиться с городом, посмо-
трев специально подготовлен-
ный для них видеоролик. Гости 
рассказали о своём городе, 
впрочем, многие артёмовцы 
бывали в Суйфэньхэ, и неодно-
кратно, поэтому знакомы с ним 
не понаслышке. 

Г-жа Юйпин особенно оце-
нила тот факт, что делегация 
посетила Артём в преддверии 
80-летней годовщины Победы в 
Великой Отечественной войне. 
В целом в плане культурного 
обмена г. Суйфэньхэ сотрудни-
чает с 27-ми городами России, 
и Артём в их числе. Уже неодно-
кратно творческие коллективы 
с обеих сторон принимали учас-
тие в культурных фестивалях 
и конкурсах. «Очень важно, 
чтобы именно дети познавали 
культуру и традиции соседних 
стран», - отметила Наталья 
Волкова. 

Была также достигнута дого-
ворённость о взаимном сотруд-
ничестве в области женских 
общественных движений и о 
семейном обмене, когда детей 
приглашают на временное пре-
бывание в семьях. 

В завершение встречи Мемо-
рандум был подписан. 

Валентина СЕРЕБРЯКОВА, 
фото Александра Лазаренко.

Восторг и овации
Юные артисты из КНДР восхитили 
артемовцев

Концерт Мангёндэского дворца школьников и пионеров 
Корейской Народно-Демократической Республики про-
шел в Артеме во Дворце культуры угольщиков. 

Коллектив из дружественной страны пришли поддержать ученики 
артемовских школ, воспитанники школ искусств, а также неравно-
душные к творчеству жители города.

Юные артисты показали весь спектр своих талантов - вокаль-
ные, танцевальные, музыкальные номера. Гости исполняли ком-
позиции о красоте родных мест, настоящей дружбе. Кроме того, 
прозвучали и русские произведения, в том числе легендарная 
«Катюша».

Ранее творческий коллектив из КНДР дал концерт на Приморской 
сцене Мариинского театра. Как подчеркнул губернатор Приморского 
края Олег Кожемяко, международное мероприятие имеет большое 
значение и является продолжением большой культурной программы 
между странами.

Пресс-служба администрации АГО.
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Сложно переоценить 
роль молодежи в жизни 
государства. Будущее 
любой страны находится 
в руках ее молодых гра-
ждан. От сегодняшних 
школьников уже завтра 
будет зависеть положе-
ние государства в мире, 
благополучие общества. 
Покорение новых вершин 
в науке, технике и твор-
честве невозможно без 
молодежи, без ее энер-
гии, стремления ко всему 
новому и неизведанному, 
способности рисковать, 
отдавать все свои силы 
на благо родной страны. 

Молодое поколение  - это 
всегда новые перспективы, 
рождение новых идей, поиск 
нестандартных подходов.

В разные времена и эпохи 
вопрос воспитания молодежи 
и ее вовлечения в активную 
общественную жизнь решался 
по-своему. Но, как правило, для 
объединения молодого поколе-
ния в некое единое сообщество 
государство создавало специ-
альные организации и союзы. 

Взрослое поколение нашей 
страны до сих пор поздравляет 
друг друга в конце октября с 
Днем рожденья комсомола, а вот 
19 мая вспоминает с не меньшей 
(а может, и большей) теплотой, 
ведь в эту дату отмечался День 
пионерии. Наверняка, каждый из 
нас может рассказать множество 
историй, связанных со своим 
пионерским детством: сбором ма-
кулатуры и металлолома, игрой в 
«Зарницу», походами, помощью 
ветеранам войны и труда, уча-
стием в художественной само-
деятельности или шефством над 
отстающими учениками в своем 
классе. Да, лозунг «Пионер – всем 
ребятам пример» не всегда произ-
носился с нужной серьезностью, 
но тот, кого долго не принимали 
в пионеры, все-равно чувствовал 
себя несколько отстраненным 
от полезных и важных общих 
дел и стремился все-таки в пио-
неры вступить, проявить себя с 
какой-нибудь хорошей стороны. 
А вот исключение из пионеров 
и лишение права носить крас-
ный галстук являлось одним из 
самых строгих и даже позорных 
наказаний. К тому же пионерия 
являлась необходимым этапом 
для дальнейшего вступления в 
комсомол, откуда открывались 
уже вполне серьезные перспек-
тивы дальнейшего жизненного и 
карьерного роста.

Владимир ВАРАКСИН, 1-й 
секретарь Артемовского 
горкома ВЛКСМ (РСМ) с 1990 
по 1998 год:

-Мы не курировали деятель-
ность городской пионерской 
организации. Ее городское ру-
ководство находилось в Доме 
детского творчества, а горком 

ВЛКСМ в одном здании с гор-
комом партии. Но у нас были 
совместные мероприятия по 
образовательным программам, 
а вот, к примеру, к сбору ме-
таллолома комсомол не имел 
никакого отношения, и этим 
занимались только пионеры. 
Шефскую работу над ветера-
нами вели и пионерия, и комсо-
мол. Программа «Пограничному 
краю – образцовый порядок» 
также проводилась обеими ор-
ганизациями. Такие знаковые 
мероприятия, как «Кожаный 
мяч», «Золотая шайба», «Чудо 
шашки», «Белая ладья», делали 
и пионерская, и комсомольская 
организации, потому что все 
это пронизывало соответству-
ющие слои населения, то есть 
детей и молодежь. Все подобное 
имело статус всероссийского 
масштаба. Но что точно пока-
зывало связь между городскими 
пионерской и комсомольской 
организациями, так это четыре 
ставки руководителей городской 
пионерии, которые числились в 
горкоме комсомола. 

  Когда комсомол и пионерская 
организация прекратили свое 
существование, то организация 
спортивных, общественно-полез-
ных мероприятий среди детей и 
молодежи перешла под ответст-
венность администрации. 

Своеобразный вакуум, воз-
никший в деле объединения 
подрастающего поколения во-
круг значимой и важной госу-
дарственной идеи, сохранялся 
на протяжении многих лет. 
Отсутствие четкой государст-
венной идеологии выражалось 
в попытках возрождения пио-
нерских организаций в отдель-
но взятых школах или просто 
классах образовательных учре-
ждений. Занимались этим, как 
правило, энтузиасты, и никакого 
централизованного управления 
пионерские дружины и отряды 
постсоветского периода не име-
ли. Наряду с ними появлялись 
отряды экологов, походников, 
археологов и т.д., которые также 
носили галстуки самого различ-
ного цвета.  

В 2022 году  на заседании 
наблюдательного совета АНО 
«Россия – страна возможностей» 
учащаяся Диана Красовская из 
Севастополя предложила идею 
создания организации, объе-
диняющей всех детей страны. 

Инициативу поддержал присут-
ствующий на заседании совета 
Президент России. Законопроект 
о создании нового молодежного 
движения был внесен в Гос-
думу 19 мая 2022 года, в день 
100-летия пионерии. 14 июля 
того же года Владимир Путин 
подписал федеральный закон 
«О российском движении детей и 
молодежи». Изначально предпо-
лагалось, что организация будет 
называться «Большая переме-
на». Однако в итоге депутаты 
решили, что участники движения 
сами выберут ему имя на первом 
съезде. За название «Движение 
первых» на съезде проголосова-
ло большинство. Среди других 
вариантов также лидировали 
«Российское движение детей и 
молодежи», «Пионеры», «Движе-
ние им. Ю. Гагарина», «Большая 
перемена» и «Новое поколение». 
На сегодняшний день ячейки 
организации есть в каждом 
субъекте Российской Федерации, 
а кроме того, отделения «Движе-
ния первых» открылись на муни-
ципальном уровне и в конкретных 
учебных заведениях.

Кристина БЕСПАЛОВА, 
ведущий специалист по 
организации работы 
среди детей и молодежи 
«Движения первых»:

– Сегодня в Артемовском 
городском округе около 6 тысяч 
участников «Движения первых». 
Это дети и молодежь в возрасте 
от 6 до 25 лет, а также взро-
слые люди: учителя, родители 
и наставники, которые непо-
средственно помогают ребятам 
в избранных ими направлениях 
деятельности. Наша главная и 
общая цель – двигаться вперед, 
пробовать свои силы в самых 
разных сферах нашей жизни. 
На официальном сайте нашего 
движения очень много проектов, 
которые каждый ребенок может 
открыть и выбрать тот, что ему 

больше нравится. Нравятся точ-
ные науки или экологическое 
направление, спорт или творче-
ство, техническое направление 
или историческое – все это 
доступно каждому. К примеру, 
сейчас у нас идет конкурс «Кос-
мические экспедиции»: ребята 
выполняют необходимые зада-
ния и при достижении хороших 
результатов могут поехать на 
«Байконур» и увидеть своими 
глазами, как запускаются в кос-
мос наши ракеты. Творческие 
ребята участвуют в конкурсе 
«Школьная весна», выбирая 
индивидуальные или команд-
ные направления. И это лишь 
единичные примеры. На самом 
деле, глядя на предложенные 
«Движением первых» направ-
ления деятельности, хочется 
опять вернуться в свои 15 лет, 
чтобы проявить себя и выиграть 
ценные призы, поездки в такие 
лагеря, как «Океан» и «Юнга», 
познакомиться с другими ребя-
тами, расширить свой кругозор и 
мировоззрение. Ведь не секрет, 
что был период «затишья» в 
молодежной деятельности, и 
сегодня мы стараемся помочь 
ребятам обрести навыки комму-
никации, проявить свои таланты, 
лидерские качества, которые 
им помогут не только во время 
обучения в школе, но и в даль-
нейшей жизни.

В каждой школе нашего го-
рода сегодня есть свой куратор 
«Движения первых» из числа 
педагогов. Любой желающий 
школьник может обратиться 
именно к куратору, чтобы опре-
делиться с выбором направле-
ния, где хочет себя проявить. Все 
большей популярностью среди 
ребят сегодня начинает поль-
зоваться «Медиа притяжение», 
где можно научиться правильно 
снимать и монтировать видео-
ролики, собирать и оформлять 
интересную информацию. В 
ближайших планах мероприятие 
«Вызов первых», имеющее бо-
лее спортивную направленность 
и привлекательную для тех, кто 
склонен проявить свою силу и 
ловкость. Если даже ребенок не 
может сразу сориентироваться, 
что ему больше по душе, то по-
могут в выборе нужного направ-
ления специалисты движения 
на личных встречах. К тому же 
уже сами ребята, первыми всту-
пившие в «Движение первых», 

рассказывают школьникам о 
том, как и что нужно делать, 
чтобы проявить себя и достичь 
желаемых целей.

Кристина БЕСПАЛОВА: 

- Участвовать можно в кон-
курсах самого разного уровня: 
муниципальных, региональных, 
окружных, федеральных. Бук-
вально в данное время ребята 
из школы №1 выбрали феде-
ральный конкурс «Открывай 
страну», категорию «Пойдем в 
поход». Нужно будет подгото-
вить карту маршрута, объяснить 
свой выбор, отснять прохожде-
ние маршрута, рассказать, как 
распределялись обязанности 
между участниками, выполнить 
все необходимые критерии. 52 
лучшие команды со всей России, 
набравшие большее количество 
конкурсных баллов, будут со-
браны вместе на Западе нашей 
страны.

Очень многое в такой работе 
зависит от школьного куратора, 
который ведет ребят за собой. 
Сегодня проходит федеральный 
конкурс первичных отделений, 
когда в течение трех месяцев 
ребята выполняют командные 
задания. И в этом конкурсе у 
нас участвуют школы №№17, 6, 
7, гимназия №1, колледж энер-
гетики и связи. В прошлом году 
школа №7 в этом конкурсе выиг-
рала 200 тысяч рублей, и на эти 
деньги они купили музыкальное 
оборудование. Призовые суммы 
конкурса составляют до миллио-
на рублей. В этом году в конкур-
се первичных отделений будет 
определено 2000 призеров со 
всей России, и будем надеяться, 
что мы тоже войдем в их число. 

Хочется отметить куратора 
школы №17 Анну Олеговну 
Алину. Ее ребята участвуют еще 
в одном федеральном проекте 
- «Медиа притяжение». Здесь 
путь довольно непростой, пото-
му что надо выиграть сначала 
муниципальный этап, затем 
межрегиональный, региональ-
ный, окружной и федеральный. 
Ребята выиграли межрегион 
с максимальным количеством 
баллов и 17 мая будут защищать 
свой проект на очном региональ-
ном этапе.

Если говорить о наиболее 
массовых интересах ребят, вхо-
дящих в «Движение первых», то 
это волонтерство, помощь в ор-
ганизации мероприятий город-
ского уровня и развитие медиа 
навыков. И очень популярным 
стало проведение «Зарницы 
2.0». О продолжении этого про-
екта ребята спрашивают практи-
чески в каждой школе.

Время расставляет все на 
свои места, и никогда не поздно 
вернуться к хорошим практикам 
прошлого, к основам построения 
здорового общества. На смену 
октябрятам пришли «Орлята», 
на смену пионерам и комсо-
мольцам - «Движение первых», 
«Молодая гвардия», «Мы вме-
сте». Недаром основная цель 
молодых и активных обозначена 
так: «Мы объединились в движе-
ние, чтобы обеспечить России 
великое будущее, чтобы сделать 
достойной и счастливой жизнь 
всех поколений, чтобы менять 
мир к лучшему». 

Дмитрий ПОДОЛЬСКИЙ,  
фото автора и из архива 

«Движения первых».

Быть первыми, идти вместе
Молодежные движения России обретают новый облик
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День нашей гордости, величия, мужества и отваги 
В военном городке «Двойка» достойно отметили День Победы

Насыщенными выдались 
предпраздничные дни у 
артемовского городского 
Совета ветеранов. Они 
были наполнены встре-
чами со школьниками и 
жителями города, концер-
тами и выступлениями.  

В конце апреля в средней школе 
№ 16 прошла встреча совместно с 
кошевым атаманом казачьего ху-
тора «Светлый» поэтом Александ-
ром Цицилиным с учащимися 7-9 
классов. Хор исполнил песни «Об 
Артеме», «Алеша», «Вот солдаты 
идут», «Служить России суждено 
тебе и мне» и другие. Александр 
Цицилин прочитал стихи о своем 
детстве, о родителях. Перед ре-
бятами выступил участник хора 
Николай Широкожухов. Он расска-
зал о том, что тоже учился в этой 
школе, а руководитель хора Сер-
гей Шадчнев рассказал ребятам 
о кровопролитной войне нашего 
народа с фашистами, о создании 
песни «Алеша» и почему памятник 
Алеше стоит в г. Пловдиве в Бол-
гарии. Урок мужества прошел на 
одном дыхании, дети внимательно 
слушали, а взрослые старались 
вложить в их души гордость за 
свою страну, за свою Родину, за 
защитников Отечества.

Еще одна встреча состоялась 
во Дворце культуры угольщиков 
на благотворительном концерте 
«Солдатам Победы – с благо-

дарностью». Хор спел песню 
«Не стареют душой ветераны». 
Надо отметить, что состав хора 
пополнился новыми участника-
ми – это бывший сотрудник МВД 
г. Артема майор запаса Михаил 
Чамата и Николай Кудель.

    Трогательное мероприятие 
прошло в кафе «Ван», где собра-
лись ветераны локальных войн, 
дети войны, участники специаль-
ной военной операции, члены 
Совета ветеранов Артемовско-
го городского округа, а глав-
ным гостем стал Иннокентий 

Афанасьевич Отев – участник 
Великой Отечественной войны. 
Глава Артёмовского городского 
округа Вячеслав Васильевич 
Квон поздравил всех присутст-
вующих с главным праздником 
нашего народа – с Днем По-
беды, пожелал всем крепкого 
здоровья. Также поздравили 
всех председатель Думы АГО 
Наталья Серафимовна Волкова, 
председатель Совета ветеранов 
Виктор Иванович Настаченко, 
участник специальной военной 
операции из батальона «Тигр» 

Базельский…  Почтили минутой 
молчания героя России, коман-
дира батальона «Тигр» Сергея 
Ефремова. В ходе встречи зву-
чали песни военных лет. Хор ис-
полнил «Ты же выжил солдат», 
солист Николай Широкожухов 
– «Не стареют душой ветераны», 
а в конце мероприятия – «День 
Победы». «Песня была нашим 
вторым оружием!» – говорили 
ветераны. И были правы. Пес-
ня – душа народа, его сила, его 
память. Ныне, спустя 80 лет 
после Великой Победы, эти пес-

ни звучат так же трогательно и 
мощно. Они живой мост между 
поколениями, символы героиз-
ма, мужества и любви. 

И еще одна встреча состоя-
лась на площадке возле памят-
ника героям Великой Отечест-
венной войны в ТУ «Угловое». 
Праздник был организован на 
высоком уровне. На нем присут-
ствовали жители Углового, уча-
щиеся школы № 35, дети войны, 
узники концлагерей, реабилити-
рованные. Перед присутствую-
щими выступил депутат Думы 
Артемовского городского округа 
Александр Коробков. Затем все 
замерли во время минуты мол-
чания, после которой состоялось 
возложение цветов к памятнику 
погибшим односельчанам в 
годы войны. Хор ветеранов 
исполнял военные песни. Всех 
участников угостили вкусной 
солдатской кашей и чаем. Эта 
гостеприимная встреча была 
организована работниками ТУ 
«Угловое» совместно с общест-
венниками: Шастун Любовью, 
Редькиной Любовью, Домниной 
Ириной, Поляковой Надеждой. 
Организатором и бессменным 
руководителем на всех меро-
приятиях была художественный 
руководитель Дворца культуры 
угольщиков Жанна Менщикова.

Людмила РОМАШКИНА, фото 
городского Совета ветеранов.

Встречи, посвященные главному празднику страны
Песни – живой мост между поколениями, символы героизма, мужества и любви

Праздничные мероприя-
тия, посвящённые 80-ле-
тию Великой Победы, 
прошли во всех городах и 
сёлах Приморского края. 
Тысячи людей вышли на 
улицы, чтобы встретить 
поистине самый главный 
праздник нашей страны, 
праздник со слезами на 
глазах – День Победы 
советского народа в Вели-
кой Отечественной войне.

Клуб войсковой части 77994, 
конечно, тоже принимал участие 
в марафоне мероприятий, по-
свящённых празднованию Дня 
Великой Победы.

Сотрудниками клуба Гвардей-
ского истребительного авиаци-
онного полка были проведены 
акции «Голубь мира – голубь 
Победы», «Георгиевская лен-
точка», «Красная гвоздика», 
«Письмо российскому солдату» 
- дети начальных классов сред-
ней школы № 20 Артёмовского 

городского округа и детского 
сада № 126 войсковой части 
77994 написали письма нашим 
солдатам с поздравлениями и 
пожеланиями ко Дню Победы. 
Мы их уже отправили адресан-
там. 

В военном городке «Двойка» 
состоялся большой празднич-
ный концерт «Победа в сердце 
каждого живет!». В программе 
звучали песни военных лет и 
современные о войне. Зрители 
с воодушевлением смотрели 
танцы и хореографические по-
становки в исполнении детей 
средних школ № 20 и № 35 Ар-
тёмовского городского округа, 
детского сада № 126 войсковой 
части 77994, вокалистов г. Вла-
дивостока, Артёмовского город-
ского округа и Надеждинского 
района. Каждый номер был на-
полнен искренностью и глубоким 
пониманием важности момента.

Чтобы передать атмосферу 
военных лет, перенести зрителя 
в другое время, Елена Федорчу-
кова спела песни «Героям всей 

России» и «Тишина», Александр 
Сушков в форме времён войны 
задорно и зажигательно спел 
вместе со зрителями «Песенку 
фронтового шофёра», продавец 
гарнизонного магазина «Ягод-
ка» Ольга Карфидова проник-
новенно исполнила песни «Дер-
жись. Алёша!» и «19 с четвертью 
лет». Татьяна Тараненко вместе 
с воспитанниками детского сада 
№ 126 войсковой части 77994 
исполнили «Майский вальс», а 
ученица 6 класса средней шко-
лы № 20 Кристина Красикова с 
чувством спела песню «И всё 
о той весне». Военнослужащие 
срочной службы рядовой Иван 
Катанцев и ефрейтор Рафаэль 
Нагуманов спели «Не воюйте 
с русскими». Танцевальный 
коллектив «Вояж» показал не-
сколько постановок на военную 
тематику. Порадовал зрителей 
семейный танцевальный дуэт 
Светланы и Анастасии Вырупа-

евых, которые очень професси-
онально станцевали под песни 
«Катюша» и «Смуглянка», а 
самая маленькая «звёздочка» 
концерта шестилетняя Таисия 
Вертопрахова поразила всех 
своим задором, исполнив на-
родную песню «Маков цвет». 
Эльвира Малевская песней «Са-
лют Героям!» подвела к логиче-
скому завершению концерта и 
к исполнению гимна праздника, 
которому в этом году исполни-
лось 50 лет с момента первого 
его исполнения.

Зрители не сдерживали своих 
эмоций, со слезами на глазах 
тихонько подпевали в такт и 
аплодировали каждому высту-
плению. 

Жители гарнизона отклик-
нулись на предложение прийти 
с портретами своих родствен-
ников, погибших в Великой 
Отечественной войне, и все 
собравшиеся стоя почтили мину-

той молчания их светлую память.
Финалом концерта, конечно 

же, стала песня «День Победы», 
которую исполнили все участники 
мероприятия вместе со зрителя-
ми. Праздничный концерт оставил 
глубокое впечатление в сердце 
каждого присутствующего.

По окончании концерта ра-
ботала полевая кухня, предо-
ставленная командованием 
войсковой части 77994. Здесь 
по традиции каждый желающий 
смог отведать вкусной солдат-
ской каши, выпить стаканчик 
чая и в эти моменты насладиться 
общением друг с другом.

Пока мы будем помнить об 
этой войне, мы будем жить, бу-
дет жить наша Родина – Россия. 
И этот праздник будет самым 
светлым и радостным праздни-
ком на земле.

Эльвира МАЛЕВСКАЯ,  
фото автора.
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ПОНЕДЕЛЬНИК, 19 мая

ЛЕНТА 
(АРТЕМ-ТВ)

6:00, 7:00, 8:00, 10:00, 12:00, 14:00, 
16:00, 19:00, 21:00, 23:00, 01:00 Но-
вости города Артёма  12+
6:30 Мультфильмы 6+
7:30 Земля людей. Сето. 12+
8:30 Пойдём-посмотрим. В.26 12+
9:00 Шедевры военных музеев. 12+
10:30 Энциклопедия загадок. 12+
11:00 Вторая мировая: пламя и сталь. 
Противотанковые САУ 16+
12:30 Т/с Чокнутая 2. с.11,12 16+
14:30 Пойдём-посмотрим. В.26 12+
15:00 Вторая мировая: пламя и сталь. 
Штурмовики 16+
16:30 Энциклопедия загадок. 12+
17:00 Т/с Три в одном. с.1,2 12+
19:30 Пойдём-посмотрим. В.26 12+
20:00 21:30 Т/с Офицерские жены. 
с.11-12 16+
22:30 Земля людей. Гинухцы. Там, где 
летают орлы 12+
23:30 Т/с Курсанты. с.1,2 12+
1:30 Шедевры военных музеев.  12+
2:30 Энциклопедия загадок. 12+
3:00 Земля людей. Крымские эстонцы. 
Дом весны 12+
3:30 Вначале было дело, или история 
русской промышленности. 12+
4:00 Земля людей. Энцы. 12+
4:30 Вторая мировая: пламя и сталь. 
Противотанковые САУ 16+
5:30 Программы с субтитрами 12+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 16.00, 19.00, 03.00 
Новости
09.05 Модный приговор 0+
09.55 Жить здорово! 16+
10.40 АнтиФейк 16+
11.10, 12.05 Х/ф «Приходите за-
втра...» 0+
13.00, 00.40, 03.05 Подкаст.Лаб 16+
13.45, 16.20 Х/ф «Экипаж» 12+
16.35 Давай поженимся! 16+
17.30 Мужское/Женское 16+
18.25, 19.15 Информационный канал 
16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Палач» 16+
22.45 Большая игра 16+
23.45 Время героев 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 
Вести
09.30, 11.30, 21.10 Местное время. 
Вести-Приморье
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «Дама с со-
бачкой» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «Маня и Груня» 16+
23.30 Вечер с В. Соловьёвым 12+

СТС
06.00, 05.05 М/ф «Три кота» 0+
07.00 М/ф «Маша и медведь» 0+
08.20 Богатырские игры. Секреты 
сезона 16+
09.15 Суперниндзя. Дети 12+
13.20 Х/ф «Воздушный маршал» 16+
15.25 Х/ф «Зов волка» 16+
17.55, 19.00 Т/с «Мой брат-клон» 16+
20.00 Х/ф «Такси» 16+
21.50 Х/ф «Такси-2» 16+
23.40 Х/ф «Такси-5» 18+
01.40 Х/ф «Игра в переговоры» 16+
03.25 Т/с «Два отца и два сына» 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.20, 04.25 Самые шо-
кирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости 16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные исто-
рии 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
17.00, 02.10 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «Охотники за разумом» 16+
22.00 Знаете ли вы, что? 16+
23.30 Х/ф «Подстава» 18+

ТНТ
07.00, 06.00 Утро ТНТ 16+
08.00, 03.05, 03.55, 04.45, 05.30 Одна-
жды в России 16+
09.00 Сокровища императора 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30 
Т/с «Казачок» 16+
21.00 Т/с «Бедные смеются, богатые 
плачут» 16+
22.00 Х/ф «Постучись в мою Тверь» 
16+
23.50 Х/ф «Вася не в себе» 16+
01.35 Х/ф «Путь воина» 16+

ОТВ (ДВ)
06.00, 08.00, 21.00 Выводы 16+
06.25, 08.25, 12.15, 14.15, 16.15, 22.30, 
03.30 Прогноз погоды в Приморском 
крае, Гороскоп 0+, 12+

06.40 Земля Приморская 12+
07.00 Шестаков отвечает/Владивос-
ток. Инструкция 12+
07.15, 09.15, 13.10, 15.30, 20.30 Про-
гноз погоды во Владивостоке, Прогноз 
погоды в ДФО 0+
07.20 Спортивное Приморье 6+
07.30, 09.20, 13.35, 15.35, 22.55, 01.40 
Знай свой край 6+
07.40, 18.35 Сделано в Приморье 12+
07.45, 13.50 Мегаполис 12+
07.50, 15.50, 02.25 Специальный 
репортаж 16+
08.40 Квадратные метры 12+
09.00, 21.30 Итог недели 16+
09.25, 17.50 Фейкам.нет 16+
09.30 Нужен ужин 12+
09.40, 11.40, 15.40, 19.40, 21.40, 05.50 
ДВ-Блиц 16+
09.50 Финкод 12+
10.00, 16.30 Х/ф «Королева Сон-
док» 16+
10.55, 18.40 Творческий автобус 12+
11.10 Однажды вечером 16+
11.50 Было/стало 12+
12.00, 14.00, 16.00 Новости «Панора-
ма». Дайджест 16+
12.30, 02.30, 19.00 В центре внима-
ния 16+
13.00 НЕработа 12+
13.20 Два туриста 12+
13.40 Разведка блогом 12+
14.30 Культурно 16+
14.45, 01.45 Мобильная мама 12+
15.00, 02.00 Подкаст 16+
17.40 Китайская шкатулка 16+
18.00 Новости «Панорама». Прямой 
эфир 16+
18.20, 20.20, 22.20, 01.20, 03.20 В 
порядке! 16+
18.30 Прогноз погоды в Приморском 
крае 0+
19.25 Стесняюсь спросить 16+
19.30 Ход конём 16+
19.50, 21.50, 00.50, 05.55 Автопатруль 
112 16+
20.00, 22.00, 01.00, 03.00 Новости 
«Панорама» 16+
20.40, 03.40 Морская 12+
22.45 Пойдём домой 6+
23.00 Т/с «Двойная сплошная» 16+
01.30 Прогноз погоды во Владивосто-
ке, Прогноз погоды в ДФО, Гороскоп 
0+, 12+
04.00 Х/ф «Аты-баты, шли солда-
ты...» 16+
05.25 У камина 16+

МИР
05.00 Д/ф «Яростный стройотряд. 
Школа миллиардеров» 16+
05.15, 06.15 Д/ф «Школа жизни: Ком-
сомол» 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости
06.25 Наше кино. История большой 
любви 16+
07.20 Х/ф «Витя Глушаков - друг 
апачей» 16+
08.55, 10.20 Х/ф «Сказка о потерян-
ном времени» 16+
10.10 Белорусский стандарт 12+
10.55 Х/ф «Добро пожаловать, или 
посторонним вход воспрещен» 16+
12.30, 14.10, 15.05, 16.15, 17.15 Дела 
судебные 16+
13.15 Мировое соглашение 16+
18.50 Миллион за 5 минут 16+
19.30 Игра в кино 16+
21.40 Игра в кино. Фильмы Победы 
16+
22.25 Х/ф «Покровские ворота» 16+
01.10 Первый Евразийский канал 12+
01.50 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» 12+
04.05 Т/с «Экспроприатор» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.35 6 кадров 16+
06.35, 05.45 По делам несовершен-
нолетних 16+
07.35 Давай разведёмся! 16+
08.35 Тест на отцовство 16+
10.40, 23.00 Д/с «Понять. Простить» 
16+
11.45, 00.05 Д/с «Порча» 16+
12.55, 01.00 Д/с «Знахарка» 16+
13.35, 01.25 Д/с «Верну любимого» 
16+
14.10, 01.55 Д/с «Голоса ушедших 
душ» 16+
14.45 Х/ф «Мой ласковый враг» 16+
19.00 Х/ф «Надя» 16+
02.20 Х/ф «Всё к лучшему 2» 16+

ТВ3
06.00 Мультфильмы 0+
08.00 М/с «Леди Баг и Супер-кот» 6+
08.30, 15.00, 18.00, 23.00 Новости 16+
08.40 Т/с «Бим» 16+
09.45, 10.15, 10.50, 11.20, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.10 Т/с 
«Гадалка» 16+
15.15, 15.45, 16.20 Т/с «Слепая» 16+
17.00, 18.10 Т/с «Лиса» 16+
19.15, 20.30, 21.30 Т/с «Лесник. Своя 
земля» 16+
22.45, 23.10 Х/ф «Без компромис-
сов» 16+
01.00 Программа кадони шоу 16+
01.40 Итоги с Малькевичем 16+
02.30 Экстра такси 16+
03.00, 03.45, 04.30, 05.15 Т/с «Пят-
ницкий» 16+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги о животных 16+
07.20 Черные дыры. Белые пятна 16+
08.10 Невский ковчег. Теория невоз-
можного 16+
08.35 Телеспектакль «Мегрэ и старая 

дама» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.05 Ново-
сти культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10 ХХ Век 16+
12.45 Новости. Подробно. Арт 16+
13.00, 23.35 К 85-летию со дня ро-
ждения Иосифа Бродского. «Иосиф 
Бродский. Возвращение» 16+
13.30 Линия жизни 16+
14.20 Х/ф «Мужество» 12+
15.30 Агора. Ток-шоу с Михаилом 
Швыдким 16+
16.30 Передвижники. Алексей Сав-
расов 16+
17.15, 01.15 Исторические концер-
ты. Бернард Хайтинк и Лондон-
ский филармонический оркестр. 
Д.Шостакович. Симфония №10. 1975 
г. 16+
18.20 Рассказы из русской истории 
16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Д/ф «Свидетели времени». 
«Владимир Губарев. Доверенное лицо 
науки» 16+
21.30 Сати. Нескучная классика... 16+
22.10 Т/с «Мегрэ». «Мегрэ и соблаз-
ны ночи» 16+
00.20 Ступени цивилизации 16+
02.15 Д/ф «Запечатленное время». «Я 
филателист!» 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10 Смех, дрожь и видео 16+
08.45 Т/с «С небес на землю» 12+
10.45, 18.10 Петровка, 38 16+
10.55 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События
11.50 Т/с «Анатомия убийства» 12+
13.45, 04.40 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.30 Х/ф «Я иду тебя искать. 
Московское время» 12+
16.55 Актёрские драмы 16+
18.20 Х/ф «Абонемент на рассле-
дование. Маленькие трагедии» 16+
22.35 Специальный репортаж 16+
23.05 Знак качества 16+
00.30 Д/ф «Тайная комната. Слуги 
дьявола» 16+
01.10 Д/ф «Звёздные килограммы» 
16+
01.50 Прощание 16+
04.00 Короли эпизода 16+
05.15 Д/ф «Игорь Старыгин. Послед-
няя дуэль» 16+

НТВ
04.50, 08.25, 10.35 Х/ф «Морские 
дьяволы» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня
13.25 Чрезвычайное происшествие 
16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Последний из стаи» 16+
22.15, 00.00 Т/с «Лихач» 16+
00.55 Т/с «Приставы» 12+
04.20 Агентство скрытых камер 16+

ЗВЕЗДА
05.20 Т/с «Русские амазонки» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+
09.15 Д/с «Трудовой фронт Великой 
Отечественной» 16+
11.00, 23.15 Х/ф «Возвращение ре-
зидента» 12+
12.25 Д/с «ВМФ СССР. Хроника По-
беды» 12+
13.40, 03.30 Т/с «Личное дело капи-
тана Рюмина» 16+
18.00 Д/с «Точно в цель! Авиационное 
вооружение» 16+
18.50 Специальный репортаж 16+
19.20 По горячим следам 16+
20.10 Скрытые угрозы 16+
21.00 Открытый эфир 16+
22.45 Между тем 12+
00.35 Х/ф «Второй раз в Крыму» 12+
01.55 Х/ф «Светлый путь» 12+

МАТЧ-ТВ
06.45 После Футбола с Георгием Чер-
данцевым 16+
08.00 Д/ф «Наш первый Кубок УЕФА. 
20 лет спустя» 12+
08.30 Матч! Парад 6+
09.00 Футбол. Чемпионат Германии 6+
10.55 Новости 0+
11.00 Хоккей. Чемпионат мира. Сло-
вакия-Латвия. Трансляция из Швеции 
12+
13.00 Непобедимый 12+
13.30 Всё о главном 12+
14.00, 17.00, 19.55, 22.25 Новости
14.05, 02.25 Все на Матч! 12+
17.05 Лица страны. Алексей Тищенко 
12+
17.25 Хоккей. Чемпионат мира. Казах-
стан-США. Трансляция из Дании 12+
19.35 Специальный репортаж 12+
20.00 Есть тема! Прямой эфир
21.25 Футбол. МИР Российская Пре-
мьер-Лига. Обзор тура 6+
22.30 Громко. Прямой эфир
23.30 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. Кубок Гагарина. «Трактор» 
(Челябинск)-»Локомотив» (Яро-
славль). Прямая трансляция
03.00 Футбол. МИР Российская Пре-
мьер-Лига. «Локомотив» (Москва)-
ЦСКА. Прямая трансляция
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ЛЕНТА 
(АРТЕМ-ТВ)

6:00, 7:00, 8:00, 10:00, 12:00, 14:00, 
16:00, 19:00, 21:00, 23:00, 01:00 Но-
вости города Артёма  12+
6:30 Мультфильмы 6+
7:30 Пойдём-посмотрим. Выпуск 
26 12+
8:30 Вначале было дело, или история 
русской промышленности. Русский 
фарфор 12+
9:00 Шедевры военных музеев. Фи-
лиал центрального военно-морского 
музея имени императора Петра Ве-
ликого. «Аврора» Богиня утренней 
зари 12+
10:30 Пойдём-посмотрим. Выпуск 
26 12+
11:00 Вторая мировая: пламя и сталь. 
Транспортная авиация 16+
12:30 Т/с Правила маскарада. 
с.1,2 16+
14:30 Земля людей. Хемшилы. На 
божьей земле 12+
15:00 Вторая мировая: пламя и сталь. 
Дизель-электрические подводные 
лодки 16+
16:30 Пойдём-посмотрим. Выпуск 
26 12+
17:00 Т/с Три в одном 2. с.1,2 12+
19:30 Земля людей. Нганасаны. Зов 
предков 12+
20:00 Т/с Неподкупный. с.1 12+
21:30 Т/с Неподкупный. с.2 12+
22:30 Пойдём-посмотрим. Выпуск 
26 12+
23:30 Т/с Курсанты. с.3,4 12+
1:30 Шедевры военных музеев. Ака-
демический ансамбль песни и пляски 
Российской армии имени А.В. Алек-
сандрова. Александровская песня 12+
2:30 Энциклопедия загадок. Тайна 
«бешеных молний» 12+
3:00 Земля людей. Крымские болга-
ры. Жизнь как танец 12+
3:30 Вначале было дело, или история 
русской промышленности. Из кре-
постных - в капиталисты 12+
4:00 Земля людей. Гинухцы. Там, где 
летают орлы 12+
4:30 Вторая мировая: пламя и сталь. 
Транспортная авиация 16+
5:30 Программы с субтитрами 12+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 16.00, 19.00, 03.00 Новости
09.05 Модный приговор 0+
09.55 Жить здорово! 16+
10.40 АнтиФейк 16+
11.10, 16.20, 18.25, 19.15 Информаци-
онный канал 16+
16.35 Давай поженимся! 16+
17.30 Мужское/Женское 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Палач» 16+
22.45 Большая игра 16+
23.45, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Местное время. 
Вести-Приморье
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «Дама с со-
бачкой» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «Маня и Груня» 16+
23.30 Вечер с Владимиром Соловьё-
вым 12+

СТС
06.00, 05.00 М/ф «Три кота» 0+
07.00 М/ф «Маша и медведь» 0+
08.15 Т/с «Тётя марта» 16+
11.35 Х/ф «Праздничный перепо-
лох» 16+
14.00 Х/ф «Невезучие» 12+
15.55 Х/ф «Короче говоря» 16+
17.55, 19.00 Т/с «Мой брат-клон» 16+
20.00 Х/ф «Дальний космос» 16+
22.20 Х/ф «Мегалодон» 16+
00.20 Х/ф «На глубине 6 футов» 16+
02.10 Т/с «Сеня-Федя» 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.00, 04.25 Самые 
шокирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные исто-
рии 16+
15.00 Документальный спецпроект 
16+
17.00, 02.45 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «Репродукция» 16+
22.00 Смотреть всем! 16+
23.30 Х/ф «Все деньги мира» 18+

ТНТ
07.00, 06.00 Утро ТНТ 16+
08.00, 09.00, 10.00, 03.00, 03.45, 04.30, 
05.20 Однажды в России 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 

14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30 Т/с 
«СашаТаня» 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «Каза-
чок» 16+
21.00 Т/с «Бедные смеются, бога-
тые плачут» 16+
22.00 Х/ф «Мэр поневоле» 16+
23.45 Х/ф «Любовь по вызову» 18+
01.35 Х/ф «Холостячки» 18+

ОТВ (ДВ)
06.00, 08.00, 20.00, 22.00, 01.00, 03.00 
Новости «Панорама» 16+
06.20, 08.20, 18.20, 20.20, 22.20, 01.20, 
03.20 В порядке! 16+
06.30, 08.25, 12.15, 14.15, 16.15, 22.30, 
03.30 Прогноз погоды в Приморском 
крае, Гороскоп 0+, 12+
06.40 Нужен ужин 12+
06.50 Сделано в Приморье 12+
07.00, 09.00, 12.00, 14.00, 16.00 Ново-
сти «Панорама». Дайджест 16+
07.15, 09.15, 13.10, 15.30, 20.30 
Прогноз погоды во Владивостоке, 
Прогноз погоды в ДФО 0+
07.20, 22.45 Ход конём 16+
07.30, 09.20, 13.35, 15.35, 22.55, 01.40 
Знай свой край 6+
07.40, 09.40, 11.40, 13.40, 15.40, 19.40, 
21.40, 05.45 ДВ-Блиц 16+
07.50, 09.50, 11.50, 13.50, 15.50, 17.50, 
19.50, 21.50, 00.50, 05.55 Автопатруль 
112 16+
08.40, 03.40 Два туриста 12+
09.25 Стесняюсь спросить 16+
09.30 Мобильная мама 12+
10.00, 16.30 Х/ф «Королева Сон-
док» 16+
11.10 Киноуроки 12+
12.30, 02.30, 19.00 В центре внима-
ния 16+
13.00 Шестаков отвечает/Владивос-
ток. Инструкция 12+
13.20 Культурно 16+
14.30 Творческий автобус 12+
14.45 Галопом по востокам 12+
15.00, 02.00 Однажды вечером 16+
17.40 Пойдём домой 6+
18.00 Новости «Панорама». Прямой 
эфир 16+
18.30 Прогноз погоды в Приморском 
крае 0+
18.35 Разведка блогом 12+
18.40 Квадратные метры 12+
19.25 Было/стало 12+
19.30 Морское собрание 12+
20.40 Земля Приморская 12+
21.00 У камина 16+
21.30 Спортивное Приморье 6+
23.00, 04.00 Т/с «Двойная Сплош-
ная» 16+
01.30 Прогноз погоды во Владивосто-
ке, Прогноз погоды в ДФО, Гороскоп 
0+, 12+
01.45 Итог недели 16+
02.25 Фейкам.нет 16+

МИР
05.00, 06.15, 10.10, 04.10 Т/с «Экс-
проприатор» 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости
12.30, 14.10, 15.05, 16.15, 17.15 Дела 
судебные 16+
13.15 Мировое соглашение 16+
18.50 Миллион за 5 минут 16+
19.30 Игра в кино 16+
21.40 Игра в кино. Фильмы Победы 
16+
22.25 Х/ф «Девушка без адреса» 16+
00.25 Рождённые в СССР 16+
00.50 Первый Евразийский канал 12+
01.55 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.35 По делам несовершен-
нолетних 16+
07.10, 04.45 Давай разведёмся! 16+
08.10, 02.20 Тест на отцовство 16+
10.25, 22.55 Д/с «Понять. Простить» 
16+
11.30, 00.05 Д/с «Порча» 16+
12.40, 01.00 Д/с «Знахарка» 16+
13.20, 01.25 Д/с «Верну любимого» 
16+
13.55, 01.55 Д/с «Голоса ушедших 
душ» 16+
14.30 Х/ф «Н+Н» 16+
19.00 Х/ф «Родные неродные» 16+
04.00 Д/с «Чудеса» 16+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильмы 0+
08.00 М/с «Леди Баг и Супер-кот» 6+
08.30, 15.00, 18.00, 23.00 Новости 16+
08.40 Т/с «Бим» 16+
09.45, 10.15, 10.50, 11.20, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.10 Т/с 
«Гадалка» 16+
15.15, 15.45, 16.20 Т/с «Слепая» 16+
17.00, 18.10 Т/с «Лиса» 16+
19.15, 20.30, 21.30 Т/с «Лесник. Своя 
земля» 16+
22.45, 23.10 Х/ф «Профессионал» 
16+
01.15, 02.00, 02.45, 03.30, 04.15, 05.00 
Т/с «Пятницкий» 16+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги о животных 16+
07.15 Легенды мирового кино 16+
07.40, 18.35, 00.20 Ступени цивили-
зации 16+

08.40 Телеспектакль «Мегрэ и старая 
дама» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.05 Ново-
сти культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10 ХХ Век 16+
12.45 Новости. Подробно. Книги 16+
13.00, 23.35 К 85-летию со дня ро-
ждения Иосифа Бродского. «Иосиф 
Бродский. Возвращение» 16+
13.30 Городок 16+
14.15 Х/ф «Мужество» 12+
15.20 Д/ф «Уфа. Особняк Елены 
Поносовой-Молло» 16+
15.50 Сати. Нескучная классика... 16+
16.30 Эрмитаж 16+
17.15, 01.15 Исторические концерты. 
Евгений Светланов и Государствен-
ный академический симфонический 
оркестр СССР. С.Рахманинов. Сим-
фония №2. 1984 г. 16+
18.05, 02.10 Д/ф «Запечатленное вре-
мя». «Пленники тишины» 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Х/ф «Школа. Воспоминание о 
будущем» 16+
21.30 Белая студия 16+
22.10 Т/с «Мегрэ». «Терпение Мег-
рэ» 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.45 Т/с «С небес на землю» 12+
10.40, 04.00 Д/ф «Василий Лановой. 
Трудно быть героем» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События
11.50 Т/с «Анатомия убийства» 12+
13.45, 04.40 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.30 Х/ф «Я иду тебя искать. 
За закрытыми дверями» 12+
17.00 Актёрские драмы 16+
18.10 Петровка, 38 16+
18.20 Х/ф «Абонемент на расследо-
вание. Знаки судьбы» 16+
22.35 Закон и порядок 16+
23.05 Д/ф «Дмитрий Марьянов. Конец 
вечеринки» 16+
00.30 Д/ф «90-е» 16+
01.10 Прощание 16+
01.50 Д/ф «Русские тайны. Жизнь 
после смерти» 16+
05.10 Д/ф «Игорь Тальков. Последний 
аккорд» 16+

НТВ
04.50, 08.25, 10.35 Х/ф «Морские 
дьяволы» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня
13.25 Чрезвычайное происшествие 
16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Последний из стаи» 16+
22.15, 00.00 Т/с «Лихач» 16+
00.55 Т/с «Приставы» 12+
04.20 Агентство скрытых камер 16+

ЗВЕЗДА
05.15, 13.40, 03.40 Т/с «Личное дело 
капитана Рюмина» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00, 23.15 Х/ф «Возвращение 
резидента» 12+
12.30, 18.50 Специальный репортаж 
16+
12.45, 19.20 По горячим следам 16+
18.00 Д/с «Точно в цель! Авиационное 
вооружение» 16+
20.10 Улика из прошлого 16+
22.45 Между тем 12+
00.35 Х/ф «Забудьте слово смерть» 
12+
01.55 Х/ф «Второй раз в Крыму» 12+
03.15 Д/с «Хроника Победы» 16+

МАТЧ-ТВ
05.45, 14.05, 19.55, 22.40 Все на 
Матч! 12+
06.55 Матч! Парад 16+
07.25 Д/ф «Роджер Федерер. Путь 
чемпиона» 12+
08.30, 23.45 Что за спорт? Экстрим 
12+
09.00 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Фрайбург»-»Айнтрахт» (Франк-
фурт) 6+
10.55 Новости 0+
11.00 Хоккей. Чемпионат мира. 
Германия-Чехия. Трансляция из 
Дании 12+
13.00 Непобедимый 12+
13.30 Наши иностранцы 12+
14.00, 17.00, 22.35 Новости
17.05, 19.35 Специальный репортаж 
12+
17.25 Хоккей. Чемпионат мира. 
Канада-Финляндия. Трансляция из 
Швеции 12+
20.15 Хоккей. Чемпионат мира. Швей-
цария-Казахстан. Прямая трансляция 
из Дании
00.15 Хоккей. Чемпионат мира. Чехия-
США. Прямая трансляция из Дании
02.35 Хоккей. Чемпионат мира. 
Словакия-Финляндия. Трансляция из 
Швеции 12+
04.15 Хоккей. Чемпионат мира. 
Швеция-Канада. Прямая трансляция 
из Швеции

ЛЕНТА 
(АРТЕМ-ТВ)

6:00, 7:00, 8:00, 10:00, 12:00, 14:00, 
16:00, 19:00, 21:00, 23:00, 01:00 Но-
вости города Артёма  12+
6:30 Мультфильмы 6+
7:30 Земля людей. Кумандинцы. Ле-
бединый народ 12+
8:30 Пойдём-посмотрим. В.26 12+
9:00 Шедевры военных музеев. Цент-
ральный военно-морской музей имени 
императора Петра Великого. Морским 
судам быть! 12+
10:30 Энциклопедия загадок. Тайна 
«бешеных молний» 12+
11:00 Вторая мировая: пламя и сталь. 
Мины 16+
12:30 Т/с Правила маскарада. с.3,4 
16+
14:30 Пойдём-посмотрим. В.26 12+
15:00 Вторая мировая: пламя и сталь. 
Противотанковые САУ 16+
16:30 Энциклопедия загадок. Тайна 
калязинской колокольни 12+
17:00 Т/с Три в одном 3. с.1,2 12+
19:30 Пойдём-посмотрим. В.26 12+
20:00 Т/с Неподкупный. с.3 12+
21:30 Т/с Неподкупный. с.4 12+
22:30 Земля людей. Энцы. Разговор 
с огнем 12+
23:30 Т/с Курсанты. с.5,6 12+
1:00 Новости города Артема  12+
1:30 Шедевры военных музеев. Фи-
лиал центрального военно-морского 
музея имени императора Петра Ве-
ликого. «Аврора» Богиня утренней 
зари 12+
2:30 Энциклопедия загадок. Тайна 
Именьковского городища 12+
3:00 Земля людей. Гинухцы. Там, где 
летают орлы 12+
3:30 Вначале было дело, или история 
русской промышленности. Русский 
фарфор 12+
4:00 Земля людей. Негидальцы. Сила 
трилистника 12+
4:30 Вторая мировая: пламя и сталь. 
Мины 16+
5:30 Программы с субтитрами 12+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 16.00, 19.00, 03.00 Новости
09.05 Модный приговор 0+
09.55 Жить здорово! 16+
10.40 АнтиФейк 16+
11.10, 16.20, 18.25, 19.15 Информаци-
онный канал 16+
16.35 Давай поженимся! 16+
17.30 Мужское/Женское 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Палач» 16+
22.45 Большая игра 16+
23.45 Шоу Вована и Лексуса 16+
00.40, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 
Вести
09.30, 11.30, 21.10 Местное время. 
Вести-Приморье
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «Дама с со-
бачкой» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «Маня и Груня» 16+
23.30 Вечер с Владимиром Соловьё-
вым 12+

СТС
06.00, 05.20 М/ф «Три кота» 0+
07.00 М/ф «Маша и медведь» 0+
08.10 Т/с «Тётя марта» 16+
12.00 Х/ф «Белокурая невеста из 
лунного королевства» 16+
14.10 Х/ф «Мулан. Рождение ле-
генды» 16+
15.55 Х/ф «Патруль времени» 16+
17.55, 19.00 Т/с «Мой брат-клон» 16+
20.00 Х/ф «Великий уравнитель-2» 
16+
22.35 Х/ф «Великий уравнитель» 16+
01.20 Х/ф «Красная жара» 18+
03.00 Т/с «Выжить после» 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.50, 04.35 Самые шо-
кирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости 16+
09.00 Док. спецпроект 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные исто-
рии 16+
15.00 Д/с «Легенды и мифы» 16+
17.00, 02.35 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «Поцелуй дракона» 16+
22.00 Безумные факты 16+
23.30 Х/ф «Тайна 7 сестёр» 18+

ТНТ
07.00, 06.00 Утро ТНТ 16+
08.00, 09.00, 10.00, 04.25, 05.15 Одна-
жды в России 16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 Т/с «Саша-
Таня» 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «Каза-
чок» 16+
21.00 Т/с «Бедные смеются, богатые 
плачут» 16+
22.00 Х/ф «Беспринципные в де-
ревне» 16+
23.40 Х/ф «Постучись в мою Тверь» 
18+
01.25 Х/ф «Война драконов» 12+

ОТВ (ДВ)
06.00, 08.00, 20.00, 22.00, 01.00, 03.00 
Новости «Панорама» 16+
06.25, 08.20, 18.20, 20.20, 22.20, 01.20, 
03.20 В порядке! 16+
06.30, 18.30 Прогноз погоды в При-
морском крае 0+
06.35 Мегаполис 12+
06.40 Квадратные метры 12+
07.00, 09.00, 12.00, 14.00, 16.00 Ново-
сти «Панорама». Дайджест 16+
07.15, 09.15, 13.10, 15.30, 20.30 Про-
гноз погоды во Владивостоке, Прогноз 
погоды в ДФО 0+
07.20 НЕработа 12+
07.30, 09.20, 13.35, 15.35, 22.55, 01.40 
Знай свой край 6+
07.40, 09.40, 11.40, 15.40, 19.40, 21.40, 
05.45 ДВ-Блиц 16+
07.50, 09.50, 11.50, 13.50, 15.50, 17.50, 
19.50, 21.50, 00.50, 05.55 Автопатруль 
112 16+
08.30, 12.15, 14.15, 16.15, 22.30, 03.30 
Прогноз погоды в Приморском крае, 
Гороскоп 0+, 12+
08.40 Морская 12+
09.25 Разведка блогом 12+
09.30 Галопом по востокам 12+
10.00, 16.30 Х/ф «Королева Сон-
док» 16+
11.10, 02.00 У камина 16+
12.30, 02.30, 19.00 В центре внима-
ния 16+
13.00 Итог недели 16+
13.20, 20.40 Творческий автобус 12+
13.40 Было/стало 12+
13.45 Сделано в Приморье 12+
14.30 Земля Приморская 12+
14.45 Ход конём 16+
15.00, 21.00 Киноуроки 12+
17.40 Морское собрание 12+
18.00 Новости «Панорама». Прямой 
эфир 16+
18.35 Специальный репортаж 16+
18.40 Два туриста 12+
19.25 Фейкам.нет 16+
19.30 Шестаков отвечает/Владивос-
ток. Инструкция 12+
21.30 Нужен ужин 12+
22.45 Китайская шкатулка 12+
23.00, 04.00 Т/с «Двойная Сплош-
ная» 16+
01.30 Прогноз погоды во Владивосто-
ке, Прогноз погоды в ДФО, Гороскоп 
0+, 12+
01.45 Спортивное Приморье 6+
02.25 Стесняюсь спросить 16+
03.40 Культурно 16+

МИР
05.00, 06.15, 10.10 Т/с «Экспропри-
атор» 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости
12.30, 15.05, 14.10, 16.15, 17.15 Дела 
судебные 16+
13.15 Мировое соглашение 16+
18.50 Миллион за 5 минут 16+
19.30 Игра в кино 16+
21.40 Игра в кино. Фильмы Победы 
16+
22.25 Х/ф «Семь невест ефрейтора 
Збруева» 16+
00.25 Рождённые в СССР 16+
00.55 Первый Евразийский канал 12+
01.50 Х/ф «Остров сокровищ» 16+
03.20 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.35 По делам несовершен-
нолетних 16+
07.25, 04.45 Давай разведёмся! 16+
08.30, 02.15 Тест на отцовство 16+
10.45, 22.55 Д/с «Понять. Простить» 
16+
11.50, 00.00 Д/с «Порча» 16+
13.00, 00.55 Д/с «Знахарка» 16+
13.35, 01.20 Д/с «Верну любимого» 
16+
14.10, 01.50 Д/с «Голоса ушедших 
душ» 16+
14.45 Х/ф «Грибной дождь» 16+
19.00 Х/ф «Букет примирения» 16+
03.55 Д/с «Чудеса» 16+

ТВ3
06.00, 05.30 Мультфильмы 0+
08.00 М/с «Леди Баг и Супер-кот» 6+
08.30, 15.00, 18.00, 23.00 Новости 16+
08.40 Т/с «Бим» 16+
09.45, 10.15, 10.50, 11.20, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.10 Т/с 
«Гадалка» 16+
15.15, 15.45, 16.20 Т/с «Слепая» 16+
17.00, 18.10 Т/с «Лиса» 16+
19.15, 20.30, 21.45 Т/с «Лесник. Своя 
земля» 16+
22.45, 23.10 Х/ф «В погоне» 16+
01.00, 01.45, 02.30, 03.15, 04.00, 04.45 
Т/с «Пятницкий» 16+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги о животных 16+
07.15 Легенды мирового кино 16+
07.40, 18.35, 00.20 Ступени цивили-
зации 16+
08.35 Т/с «Мегрэ». «Терпение Мег-
рэ» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.05 Ново-
сти культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15 ХХ Век 16+
12.45 Новости. Подробно. Кино 16+
13.00, 23.35 К 85-летию со дня ро-
ждения Иосифа Бродского. «Иосиф 
Бродский. Возвращение» 16+
13.30 Д/ф «Дом полярников» 16+
14.15 Х/ф «Мужество» 12+
15.20 Д/ф «Крым. Мыс Плака» 16+
15.50 Белая студия 16+
16.30 Библейский сюжет 16+
17.15, 01.15 Исторические концерты. 
Клаудио Аббадо и Молодёжный ор-
кестр им. Густава Малера. г. Малер. 
Симфония №1. 1987 г. 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Абсолютный слух 16+
21.30 Власть факта 16+
22.10 Т/с «Мегрэ». «Мегрэ защища-
ется» 16+
02.10 Д/ф «Запечатленное время». 
«Спартак». Действующие лица и 
болельщики»
02.40 Д/ф «Первые в мире» 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.40 Т/с «Неразрезанные страни-
цы» 16+
10.40, 04.00 Д/ф «Инна Чурикова. Я и 
так согласна» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События
11.50 Т/с «Анатомия убийства» 12+
13.45, 04.40 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.30 Х/ф «Я иду тебя искать. 
Бумеранг» 12+
17.00 Актёрские драмы 16+
18.10 Петровка, 38 16+
18.25 Х/ф «Абонемент на расследо-
вание. Занимательное чтение» 16+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 Д/ф «90-е» 16+
00.30 Д/ф «Дорогие товарищи. Смерть 
в варьете» 16+
01.10 Знак качества 16+
01.50 Мифы о еде 16+
05.15 Д/ф «Евгений Евстигнеев. Муж-
чины не плачут» 16+

НТВ
04.50, 08.25, 10.35 Х/ф «Морские 
дьяволы» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня
13.25 Чрезвычайное происшествие 
16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Последний из стаи» 16+
22.15, 00.00 Т/с «Лихач» 16+
00.55 Т/с «Приставы» 12+
04.20 Агентство скрытых камер 16+

ЗВЕЗДА
05.20 Т/с «Личное дело капитана 
Рюмина» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00, 23.15 Х/ф «Конец операции 
«Резидент» 12+
12.30, 18.50 Специальный репортаж 
16+
12.45, 19.20 По горячим следам 16+
13.50, 03.35 Т/с «Фронт» 16+
18.00 Д/с «Точно в цель! Авиационное 
вооружение» 16+
20.10 Д/с «Секретные материалы» 16+
22.45 Между тем 12+
00.40 Х/ф «Игра без правил» 12+
02.10 Х/ф «Голубые дороги» 12+

МАТЧ-ТВ
06.35, 14.05, 00.00 Все на Матч! 12+
07.25 Д/ф «Майк Тайсон. Железные 
кулаки» 16+
08.30, 13.30 Что за спорт? Экстрим 
12+
09.00 Лёгкая атлетика. Бриллиантовая 
лига. Трансляция из Катара 6+
10.55 Новости 0+
11.00 Хоккей. Чемпионат мира. Герма-
ния-Дания. Трансляция из Дании 12+
13.00 Непобедимый 12+
14.00, 17.00, 19.55 Новости
17.05, 19.35 Специальный репортаж 
12+
17.25 Хоккей. Чемпионат мира. Чехия-
США. Трансляция из Дании 12+
20.00 Есть тема! Прямой эфир
21.25 Вид сверху 12+
21.55 Бокс. Кубок Победы. Прямая 
трансляция из Перми
00.55 Д/ф «Александр Великий» 12+
02.00 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. Кубок Гагарина. «Локомотив» 
(Ярославль)-»Трактор» (Челябинск). 
Прямая трансляция
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Прошлое, которое вдохновляет
В селе Олений установили поклонный крест и благоустроили территорию в честь ветеранов 
Великой Отечественной войны

Неравнодушные жите-
ли - энтузиасты из села 
Олений Артёмовского 
городского округа Антон 
Арцыбашев и Константин 
Осадчий установили за 
свой счёт 7-метровый по-
клонный крест на въезде 
в село, на перекрёстке. 

Этот символ уважения и 
памяти стал важной частью 
местного ландшафта. Они на-
вели порядок, убрали мусор, 
спилили сухие ветки, побелили 
деревья и установили памят-
ный камень в честь 80-летия 

Победы от благодарных по-
томков.

Кроме этого, активисты ре-
шили напомнить об интересных 
фактах из истории села Олений. 
Когда-то здесь располагался ху-
тор Майхе, основанный Михаи-
лом Фёдоровичем Патюковым, и 
долгое время еще существовал 
дом Патюкова. Именно сюда 
к основателю хутора в гости 
приезжал известный писатель 
Михаил Пришвин.  

Стоит отметить, что в 2001 
году в Артеме было основано 
движение «Дом Пришвина», 
которое родилось с конкрет-

ной целью напомнить о пре-
бывании в Приморье, в селе 
Олений, на берегу реки Майхэ, 
литератора Михаила Пришвина.  
«Дом Пришвина» объединял 
творческие силы, в движение 
вошли художники, журнали-
сты, поэты, писатели Артема, 
библиотекари. Здесь проходили 
выставки, творческие встречи. 
В последние годы вдохновите-
лями пришвинского движения 
были собиратель картин Юрий 
Шпилев и известный художник, 
почетный житель города Артема 
Владимир Олейников. На месте 
дома Патюкова в 2008 году была 

установлена стела с надписью о 
том, что в 1931 году в этом доме 
жил и работал великий писатель 
Михаил Пришвин. Рядом была 
высажена аллея. К большому 
сожалению, нашлись такие 
люди, которые через несколько 
лет уничтожили стелу.  

Новость о том, что неравно-
душные жители села Олений 
решили вспомнить о значимых 
исторических фактах, не может 
не радовать. На территории, 
которую они благоустроили, 
установлены памятные объекты 
- камень с табличкой Михаилу 
Пришвину, а также мемори-

альная доска основателю села, 
тогда ещё хутора Майхе, Миха-
илу Федоровичу Патюкову, что 
добавляет значимости этому ме-
сту. Как рассказал Константин 
Осадчий, в ближайшее время 
они планируют пригласить ба-
тюшку для освящения креста и 
памятного места. На страницах 
нашей газеты мы еще более 
подробно расскажем об этих 
интересных людях, настоящих 
энтузиастах, не равнодушных к 
истории и памяти. 

Подготовила Ирина ШПАК,  
фото Константина Осадчева. 

Эта память – клочок острой боли
В канун Дня Победы прошла встреча с матерями воинов, 
погибших в локальных войнах

По многолетней тради-
ции общественная орга-
низация женщин города 
Артема опекает матерей 
воинов, погибших в ло-
кальных и других войнах. 

Активистки женсовета прове-
ли для них праздничную встречу, 
на которой почтили память по-
гибших ребят минутой молча-
ния. «Наши сыновья  служили 
Родине, Матери и своей семье, 
отдавая себя на войне», - на-
помнили собравшиеся. Ольга 
Федоровна Тыркалова и Анна 
Петровна Сорокина со слезами 
на глазах прочитали стихи о сво-
их сыновьях и своих сыновей, 
которых нет рядом, но память о 
них хранится в душах, как кло-
чок острой боли…

«В память нашим мальчикам, 
ушедшим на войну» - так на-
звала свою новую песню бард 
Ирина Матросова, написавшая 
ее в канун великого праздника 
и исполнившая впервые на этой 
встрече. Выступление Ирины с 

лирическими и военными песня-
ми было встречено теплыми сло-
вами и аплодисментами. Татьяна 
Калимулина, член женсовета, 
прочитала свои стихи, также 
написанные к Дню Победы и про-

читанные на краевом конкурсе 
поэтов старшего поколения. За 
эти стихи Татьяна Тимофеевна 
удостоена специального дипло-
ма данного конкурса. Песни 
в исполнении Александра Па-
латова и артемовских казаков 
также отозвались в душе всех 
собравшихся. Теплые слова при-
ветствия прозвучали от депутата 
Думы округа Виктора Наврося, 
который подарил цветы матерям.

К сожалению, многие матери 
погибших воинов в Чечне, Да-
гестане, Афганистане не смоги 
участвовать в нашем праздни-
ке, но члены женсовета у ка-
ждой побывали дома, вручили 
подарки, выслушали каждую, 
поговорили о проблемах и как 
с ними справляться. Хороший 
праздник – это внимание и 
забота о каждом человеке, ка-
ждой матери.

Татьяна ЛЕМЕХОВА, 
председатель совета  

ОО женщин г. Артема,  
фото автора. 

Член совета Г.И. Ткачук 
в гостях у Надежды 

Владимировны Автаевой

Читаем детям  
книги о войне
Дошкольники стали участниками 
поэтического часа

Библиотека-филиал 
№ 12 села Суражевка 
присоединилась к XVI 
Международной акции 
«Читаем детям книги о 
войне», приуроченной 
к 80-летию Победы в 
Великой Отечественной 
войне 1941-1945 гг. (орга-
низатор: ГБУК «Самар-
ская областная детская 
библиотека»).

   Дошкольники из подго-
товительной и старшей групп 
детского сада №37 стали 
участниками поэтического часа «Солдатский сын, что вырос без 
отца…». Ребятам была представлена книга «Маленькие солдаты 
Великой Отечественной», в которой рассказывалось о детях-
героях, их стойкости и вкладе в победу. Дошкольники познако-
мились со стихотворениями Валентина Берестова «Мужчина» 
о мальчике, ставшем опорой семьи, Зинаиды Александровой 
«Отец» о сыне, мечтающем о возвращении отца с фронта, и 
Агнии Барто «Идет ученик» о детях, помогавших в тылу. Особый 
интерес вызвали рассуждения о подвиге мальчика-разведчика 
после знакомства со стихотворением Александра Твардовского 
«Рассказ танкиста». Ребята поговорили о значении Дня Победы 
для нашей страны. Дмитрий Клушин прочитал стихотворение Т. 
Травника «Вечная весна», а Дарья Довгань – стихотворение А. 
Смирнова «Кто был на войне». В библиотеке развернута выставка 
литературы о войне «Дети – герои Великой Победы». Проводи-
лись обзоры и рекомендательные беседы о книгах, представлен-
ных на выставке. Оформлена выставка рисунков «Была война… 
Была Победа…», на которой можно увидеть работы воспитанни-
ков старшей и подготовительной групп суражевского детского 
сада. Рисунки, выполненные цветными карандашами, красками 
и гуашью, отражают не просто сюжеты, а историю каждой семьи, 
личные переживания и трепетное отношение к празднику Победы. 
Каждая работа, наполненная любовью и добротой, демонстрирует 
творческий потенциал юных художников.

Хочется верить, что благодаря таким мероприятиям наши дети 
будут интересоваться историей своего Отечества и ее славными 
страницами.

Елена ТИМАХИНА.
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В жизни каждого госу-
дарства огромную роль 
играют знаковые даты, 
которые объединяют в 
единое целое его народ. 
Для современной России 
такой датой, несомнен-
но, является 9 мая, когда 
оживает память о подви-
ге миллионов советских 
солдат и граждан, отдав-
ших свои жизни в борьбе 
за свободу и мир. День 
Победы был и остается 
всенародным праздни-
ком, символом гордости, 
славы, доблести народа, 
отстоявшего свободу.   

Город Артём к 80-летне-
му юбилею Победы в Ве-
ликой Отечественной войне 
готовился заранее, и об этом 
свидетельствует множество 
мероприятий, проведенных 
еще до наступления главной 
даты. В общеобразовательных 
школах и профессиональных 
колледжах, в домах культуры и 
на спортивных площадках про-
ходили самые разнообразные 
акции, концерты, посвященные 
Году защитника Отечества и 
приближающемуся юбилею. И 

если в прошлом году праздник 
прошел без традиционного 
парада, то 2025-й ознамено-
вался не только прохождением 
воинских подразделений по 
центральной улице города, но 
и шествием «Бессмертного 
полка».

Началось торжественное 
прохождение с колонны арте-
мовцев с портретами своих 
родственников - участников 
Великой Отечественной войны 
и специальной военной опера-
ции на Украине. На территории 
городского мемориала состо-
ялось возложение гирлянды и 
цветов к памятнику землякам, 
павшим в боях с фашистской 
Германией, и к закладному 
камню будущего памятника 
героям СВО. Возложение гир-
лянд также прошло на памят-
ной стеле «Подвиг города» 
рядом с танком Т-34 «Горняк 
Артема» и мемориале гене-
рал-майора Н.А. Острякова в 
парке Авиаторов. В память о 
тех, кто мужественно ковал 
победу, и тех, кого сегодня уже 
нет с нами, возле мемориалов 
и памятников прошла минута 
молчания.

К началу парада на площа-
ди Ленина в единую шеренгу 
выстроились воинские по-

дразделения истребительной 
авиации, противовоздушной 
обороны, армейской разведки, 
морской пехоты, а также юнар-
мейцы и кадеты, школьники и 
студенты, воспитанники спор-
тивных школ. Приказ министра 
обороны Российской Федера-
ции № 250 «О праздновании 
Дня Победы» был отмечен 
троекратным «Ура!».

«В годы Великой Отечест-
венной войны вся страна вста-
ла на защиту Родины и наш 
город не остался в стороне, 
- обратился к присутствующим 
глава города Артема Вячеслав 
Квон. - Более одиннадцати ты-
сяч артемовцев ушли на фронт 
в первые дни войны. Почти 
три тысячи наших земляков с 
той войны не вернулось. Гра-
жданское население города, а 
это в том числе дети, старики, 
женщины, трудилось здесь, в 
тылу, приближая победу. За 
годы войны артемовцы сверх 
плана добыли более 96 милли-
онов тонн угля. Было собрано 
2 миллиона 762 тысячи рублей, 
и на эти деньги строились 
танковая колонна «Горняк Ар-
тема», эскадрилья самолетов 
«Приморский комсомолец», 
были закуплены два торпед-
ных катера. Жители из своих 
личных сбережений внесли 
более 6 миллионов рублей на 
нужды фронта. Все жили под 
девизом: «Всё для фронта, 
всё для победы!». Мы низко 
склоняем головы перед теми, 
кто пал на полях сражений и 
не дожил до победных дней. 
Нам бесконечно дорога па-
мять обо всех, кто не дрогнул, 
кто выстоял и победил».

Слово для выступления 
было предоставлено ветера-
ну Великой Отечественной 
войны Иннокентию Афонась-
евичу Отеву, и после его при-
ветственной речи парадным 
маршем перед трибунами и 
зрителями прошли военнослу-
жащие. Прохождение колонн 
артемовских школьников и 
студентов сопровождалось 
выступлениями творческих 
коллективов города.

ЭТОТ ПРАЗДНИК СО СЛЕЗАМИ НА ГЛАЗАХ
Город Артём отметил 80-летие Победы в Великой Отечественной войне

Безусловной «изюминкой» 
празднования 80-летия Побе-
ды стала выставка военной 
техники на парковке за Двор-
цом культуры угольщиков. 
Вниманию артемовцев были 
представлены бронетехника 
советского периода, совре-
менное стрелковое оружие, 
станция ПВО и даже ракетный 
комплекс. Если на фоне танка 
Т-80БВ, плавающего танка 
ПТ-76, автомобиля ГАЗ-67 в 
основном делали фотосессии, 
то офицерам, представляв-
шим современное вооружение 
российской армии, задавали 
очень много вопросов. Бе-
реговой комплекс разведки 
подводной и воздушной обста-
новки «Монолит -БР» и само-
ходная пусковая установка ПБ 
РК «Бастион» впечатляли не 
только своими размерами, но и 
техническими характеристика-
ми. Бронеавтомобиль «Тигр», 
который используется сегодня 
российскими военнослужащи-
ми в зоне СВО, также был од-
ним из центральных объектов 
интереса горожан. Кроме того 
для жителей и гостей города 
работали интерактивные и иг-
ровые площадки, проводились 
мастер-классы.

Праздничный майский день 
был наполнен массой ме-
роприятий. Желающие мо-
гли отведать традиционную 
солдатскую кашу, работали 
полевые кухни. На придвор-
цовой площади развернулась 
концертная программа «Во 
имя мира на земле». В детском 
парке "Артемка" звучали стихи 
в исполнении местных авторов 
и жителей города. Вечером 
у ДКУ заработала музыкаль-
но-танцевальная площадка 
«Вальс Победы». 

Завершилось празднова-
ние 80-летия Великой Победы 
салютом и вечерней музы-
кальной программой «Песни 
Победы в наших сердцах», 
где исполнялись легендарные 
и современные композиции, 
посвященные главной дате.

Дмитрий ПОДОЛЬСКИЙ,  
фото автора. 

Наш долг перед 
поколением победителей 

– сохранить историческую 
память о войне, не оставить 
в забвении ни одного 
погибшего солдата, отдать дань 
благодарности за героический 
подвиг ветеранам войны и 
трудового фронта.
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О том, что на войне есть 
место не только песне, но 
и живописи, свидетельст-
вует выставка «Великая 
Победа», открывшаяся в 
ВЦ «Галерея» в Артеме в 
канун главного праздника 
нашей страны. 

Она проводится в рамках 
гастрольного тура по музеям 
Приморского края, и в наш город 
приехала из пос. Кавалерово. 
Проект ведётся в Год защитника 
Отечества, объявленный указом 
Президента РФ Владимира Пу-
тина, посвящен празднованию 
80-й годовщины Побе-
ды в Великой Отечест-
венной войне и реали-
зован при поддержке 
Министерства культу-
ры и архивного дела 
Приморского края. Он 
также вошел в про-
грамму федерального 
проекта «Историческая 
память».

Как рассказала на 
открытии ведущий спе-
циалист Приморской 
картинной галереи, ку-
ратор выставки Юлия 
Блаженкова, в Артем 
привезли 30 лучших 
живописных и графи-
ческих произведений 
известных советских, 
российских и примор-
ских художников. Сре-
ди работ – картины художников-
фронтовиков, которые писали 
свои произведения в 1941-43 
годах. На полотнах – не только 
военная тематика, хотя фрон-
тальные сцены войны – главная 
тема, но и тыловые будни тех, 
кто ждал своих солдат с фронта. 
Особой нитью проходит тема 
солдатских писем. Центральное 
место на выставке занимает 
картина, на которой изображена 
победная сирень на фоне моря и 
неба. Ее автор Владимир Перея-
славец – летчик-истребитель, и 
тема неба для него очень важна. 
А сирень – символ победы, ведь 
именно этими весенними яркими 
цветами встречали наших вои-
нов-освободителей.   

На выставке у 
зрителей есть уни-
кальная возмож-
ность познакомить-
ся с творчеством 
народного худож-
ника РФ Ивана Ры-
бачука, заслужен-
ных художников 
России Михаила 
Кугача, Анатолия 
Телешова, Василия 
Доронина, Степа-
на Арефина, Ни-
колая Волкова, 
Валентина Чебо-
тарева, Юрия Вол-

кова, Владимира 
Снытко, Сергея 
Горбачева, членов 
Союза художни-
ков России Петра 
Мястовского и Ан-
тона Илюшкина 
из собрания При-
морской государ-
ственной картин-
ной галереи. Эта 
коллективная вы-
ставка – дань па-
мяти всем людям, 
которые спасли 
мир от фашизма 
и подарили нам, 
потомкам, мирное 
небо над головой, 
– участникам Ве-

ликой Отечествен-
ной войны, труже-
никам тыла, детям 
войны.

Как рассказал 
заведующий ВЦ 
«Галерея» Сергей 
Славгородский, 
уникальность дан-
ной выставки еще 
в том, что здесь 
представлены ра-
боты известных 
советских худож-
ников  Аркадия 
Пластова и Алек-
сандра Лактионо-

ва, у каждого из 
которых есть свой 
знаменитый ше-
девр. У Аркадия 
Пластова это одна 
из самых извест-
ных его работ – 
картина «Фашист 
пролетел», напи-
санная в годы вой-
ны. А на выставке 
в Артеме пред-
ставлена одна из 
его последних ра-
бот. А Александр 
Лактионов  знаме-
нит своей шедев-
ральной работой 
«Письма с фрон-
та», за которую 

он получил сталинскую премию. 
А на выставке в «Галерее» зри-
тель имеет возможность увидеть 
этюд, сделанный в 1938 году 
к другой его известной карти-
не «Герой Советского Союза 
капитан Н.В. Юдин в гостях у 
танкистов». «Не часто в нашей 
артемовской «Галерее» можно 
увидеть работы таких знаме-
нитых авторов, так что в этот 
раз есть такая уникальная воз-
можность», - отметил Сергей 
Славгородский. 

Юлия Блаженкова провела 
интересную экскурсию, расска-
зав подробно истории создания 

знаменитых картин, о 
судьбах художников. 

В этот день посети-
телям были представ-
лены юные экскурсово-
ды Артема – учащиеся 
школ города. Как рас-
сказала заведующая 
историческим отделом 
музея Татьяна Башу-
рова, в Артеме школь-
никами – музейными 
волонтерами – реали-
зуется интересный про-
ект «Негасимый огонь 
победы!». Его идея – 
донести до жителей 
нашего города в дни 
празднования 80-ле-
тия Великой Победы 
информацию о том, как 
и чем жил наш город в 
годы Великой Отечест-

венной войны, какие люди здесь 
жили, как они трудились и что 
производили, помогая фронту 
и приближая победу. Ребята 
успешно реализуют свой проект, 
проводя экскурсии по городу, а 
в праздничные дни это были и 
автобусные экскурсии.

Стоит отметить, что работа 
выставки «Великая победа» 
продлится в нашем городе почти 
два месяца, так что у артемов-
цев есть возможность ознако-
миться с ней и проникнуться 
духом, эмоциями того времени, 
когда всё было преисполнено 
ожиданием Победы. 

Ирина ШПАК,  
фото автора и ВЦ «Галерея». 

Солдатские письма и победная сирень 
История на холсте: уникальная выставка открылась в Артеме 

Газету «Выбор» читают в Беларуси
Когда опубликованная 
статья доходит до своего 
читателя и получает от-
клик, это всегда значимое 
событие для коллектива 
редакции газеты. На днях 
по электронной почте мы 
получили письмо-отзыв 
из Республики Беларусь.

В номере за 9 мая 2025 года  
наш внештатный корреспон-
дент Татьяна Лемехова расска-
зала историю поиска неизвест-
ного солдата. Только спустя 80 
лет имя нашего земляка Петра 
Анисимовича Цуммера нашло 
место на мемориале артемов-
цам, погибшим в годы Великой 
Отечественной войны. 

Приводим полностью письмо 
от родственников погибшего 

солдата, пришедшее к нам 
в редакцию:

«Статья журналиста Та-
тьяны Лемеховой «Он сегод-
ня вернулся с войны… »  о 
нашем родственнике Петре 
Анисимовиче Цуммере про-
никла в самые сердца всем 
родственникам из Беларуси.  

Родной дедушка, Фи-
липп Анисимович Цуммер 
(родной брат Петра), всю 
жизнь искал своих пятерых 
братьев, не пришедших с 
Великой Отечественной 
войны.  Очень жаль, что 
дедушка не дожил до этого 
дня. Он говорил, что хотя бы 
одного брата найти, чтобы 
поклониться ему на могиле. 
Дедушка ежегодно возлагал 
цветы на братскую могилу 

советских солдат и завещал 
похоронить его вблизи брат-
ской могилы.  

Вся наша большая семья 
гордится подвигом Петра 
Анисимовича Цуммера и ра-
дуется со слезами на глазах, 
что он вернулся после страш-
ной войны через 80 лет.  

Выражаем огромную ис-
креннюю благодарность: 
журналисту Татьяне Леме-
ховой, директору историко-
краеведческого музея Г. Б. 
Тимофеевой, председателю 
Артемовского отделения 
Приморского краевого отде-
ления Русского географиче-
ского общества - Общества 
изучения Амурского края В. 
Н. Ковальчуку и всем сотруд-
никам, причастным к поиску 

нашего родного дяди, дедушки, 
прадедушки Петра Цуммера. 

Желаем вам от чистого 
сердца дальнейших успехов в 
трудных поисках так жизненно 
необходимой информации для 
тех, кто ждёт, несмотря ни на 
что, верит и надеется узнать 
о солдатах, которые не верну-
лись с войны.  

С низким поклоном 
внучка Лариса Васильевна 

Прудникова (65 лет, 220037, 
Беларусь, г. Минск, ул. 

Бумажкова, д. 37, кв. 25) и 
вся наша семья (Цуммеровы, 

Механиковы, Ревины, 
Бичуковы).  

P.S. Верим, что кто-то 
отзовётся на статью в га-
зете, кто знал о семье П.А. 
Цуммера. 
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ПЯТНИЦА, 23 маяЧЕТВЕРГ, 22 мая
ЛЕНТА 

(АРТЕМ-ТВ)
6:00, 7:00, 8:00, 10:00, 12:00, 14:00, 
16:00, 19:00, 21:00, 23:00, 01:00 Но-
вости города Артёма  12+
6:30 Мультфильмы 6+
7:30 Пойдём-посмотрим. В. 26 12+
8:30 Вначале было дело, или история 
русской промышленности. Полотня-
ный завод 12+
9:00 Шедевры военных музеев. Музей 
медицины России и Военно-Медицин-
ской службы. Во имя жизни. 12+
10:30 Пойдём-посмотрим. В.26 12+
11:00 Вторая мировая: пламя и сталь. 
Торпедоносцы 16+
12:30 Т/с Правила маскарада. 
с.5,6 16+
14:30 Земля людей. Амшенцы. Новый 
свет 12+
15:00 Вторая мировая: пламя и сталь. 
Транспортная авиация 16+
16:30 Пойдём-посмотрим. В.26 12+
17:00 Т/с Вселенский заговор. 
с.1,2 12+
19:30 Земля людей. Негидальцы. 
Сила трилистника 12+
20:00 Т/с Неподкупный. с.5 12+
21:30 Т/с Неподкупный. с.6 12+
22:30 Пойдём-посмотрим. В.26 12+
23:30 Т/с Курсанты. с.7,8 12+
1:30 Шедевры военных музеев. 
Центральный военно-морской музей 
имени императора Петра Великого. 
Морским судам быть! 12+
2:30 Энциклопедия загадок. Тайна 
Чертова городища 12+
3:00 Земля людей. Нганасаны. Зов 
предков 12+
3:30 Вначале было дело, или история 
русской промышленности. Водный 
путь 12+
4:00 Земля людей. Нганасаны. Зов 
предков 12+
4:30 Вторая мировая: пламя и сталь. 
Торпедоносцы 16+
5:30 Программы с субтитрами 12+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 16.00, 19.00, 03.00 Новости
09.05 Модный приговор 0+
09.55 Жить здорово! 16+
10.40 АнтиФейк 16+
11.10, 16.20, 18.25, 19.15 Информаци-
онный канал 16+
16.35 Давай поженимся! 16+
17.30 Мужское/Женское 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Палач» 16+
23.45 Большая игра 16+
00.45, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Местное время. 
Вести-Приморье
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «Дама с со-
бачкой» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «Маня и Груня» 16+
23.30 Вечер с Владимиром Соловьё-
вым 12+

СТС
06.00, 05.10 М/ф «Три кота» 0+
07.00 М/ф «Маша и медведь» 0+
08.05 Х/ф «Родком» 16+
11.20 Х/ф «Любовь-морковь» 12+
13.40 Х/ф «Любовь-морковь-2» 12+
15.45 Х/ф «Любовь-морковь-3» 12+
17.55, 19.00 Т/с «Мой брат-клон» 16+
20.00 Х/ф «Любовь-морковь. Вос-
стание машин» 16+
22.00 Х/ф «Любовь со второго 
взгляда» 12+
00.05 Х/ф «Бывшие. Happy End» 18+
02.05 Т/с «Молодёжка» 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.25, 04.25 Самые шо-
кирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости 16+
09.00 Документальный спецпроект 
16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Купи-продай 16+
14.00 Невероятно интересные исто-
рии 16+
15.00 Неизвестная история 16+
17.00, 02.10 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «Одинокий волк» 16+
22.00 Момент в истории 16+
23.30 Х/ф «Кодекс вора» 18+

ТНТ
07.00, 06.00 Утро ТНТ 16+
08.00, 09.00, 10.00, 03.30, 04.15, 05.00 
Однажды в России 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 Т/с «Саша-
Таня» 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «Каза-
чок» 16+
21.00 Т/с «Бедные смеются, богатые 

плачут» 16+
22.00 Х/ф «Ограбление на Бейкер-
Стрит» 16+
00.10 Х/ф «Искусство обмана» 18+
02.00 Х/ф «Франклин» 18+

ОТВ (ДВ)
06.00, 08.00, 20.00, 22.00, 01.00, 03.00 
Новости «Панорама» 16+
06.20, 08.20, 18.20, 20.20, 22.20, 01.20, 
03.20 В порядке! 16+
06.25, 18.30 Прогноз погоды в При-
морском крае 0+
06.35, 18.35 Было/стало 12+
06.40 Два туриста 12+
07.00, 09.00, 12.00, 14.00, 16.00 Ново-
сти «Панорама». Дайджест 16+
07.15, 09.15, 13.10, 15.30, 20.30 
Прогноз погоды во Владивостоке, 
Прогноз погоды в ДФО 0+
07.20 Китайская шкатулка 12+
07.30, 09.20, 13.35, 15.35, 22.55, 01.40 
Знай свой край 6+
07.40, 09.40, 11.40, 13.40, 19.40, 05.45 
ДВ-Блиц 16+
07.50, 09.50, 11.50, 13.50, 15.50, 17.50, 
19.50, 21.50, 00.50, 05.55 Автопатруль 
112 16+
08.30, 12.15, 14.15, 16.15, 22.30, 03.30 
Прогноз погоды в Приморском крае, 
Гороскоп 0+, 12+
08.40 Творческий автобус 12+
09.25 Специальный репортаж 16+
09.30 Морское собрание 12+
10.00, 16.30 Х/ф «Королева Сон-
док» 16+
11.10 Шестаков отвечает/Владивос-
ток. Инструкция 12+
11.20, 19.25 Мегаполис 12+
11.30 Мобильная мама 12+
12.30, 02.30, 19.00 В центре внима-
ния 16+
13.00 Ход конём 16+
13.20 Земля Приморская 12+
14.30 Квадратные метры 12+
14.45, 01.45 Нужен ужин 12+
15.00 У камина 16+
15.40 Разведка блогом 12+
17.40 Галопом по востокам 12+
18.00 Новости «Панорама». Прямой 
эфир 16+
18.40 Морская 12+
19.30 Пойдём домой 6+
20.40 Культурно 16+
21.00 Подкаст 16+
21.30 НЕработа 12+
21.40 Сделано в Приморье 12+
22.45 Итог недели 16+
23.00, 04.00 Т/с «Двойная Сплош-
ная» 16+
01.30 Прогноз погоды во Владивосто-
ке, Прогноз погоды в ДФО, Гороскоп 
0+, 12+
02.00 Киноуроки 12+
02.25 Финкод 12+
03.40 Земля Приморская 16+

МИР 
05.00, 03.20 Т/с «Школа выживания 
от одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса» 12+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости
06.15, 07.55, 09.05, 10.10, 11.00, 
11.55, 14.10, 15.05, 16.15 17.15 Дела 
судебные 16+
13.15 Мировое соглашение 16+
18.50 Миллион за 5 минут. Дети 6+
19.30 Игра в кино 16+
21.40 Игра в кино. Фильмы Победы 
16+
22.25 Х/ф «Сумка инкассатора» 16+
00.20 Наше кино. История большой 
любви 16+
00.50 Первый Евразийский канал 12+
01.50 Х/ф «Таинственный остров» 
16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 По делам несовершен-
нолетних 16+
07.25, 04.40 Давай разведёмся! 16+
08.25, 02.20 Тест на отцовство 16+
10.40, 23.00 Д/с «Понять. Простить» 
16+
11.45, 00.05 Д/с «Порча» 16+
12.55, 01.00 Д/с «Знахарка» 16+
13.35, 01.25 Д/с «Верну любимого» 
16+
14.10, 01.55 Д/с «Голоса ушедших 
душ» 16+
14.45 Х/ф «Я научу тебя мечтать» 
16+
19.00 Х/ф «Требуется папа для мо-
его сына» 16+
04.00 Д/с «Чудеса» 16+

ТВ3
06.00, 05.30 Мультфильмы 0+
08.00 М/с «Леди Баг и Супер-кот» 6+
08.30, 15.00, 18.00, 23.00 Новости 16+
08.40 Т/с «Бим» 16+
09.45, 10.15, 10.50, 11.20, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.10 Т/с 
«Гадалка» 16+
15.15, 15.45, 16.20 Т/с «Слепая» 16+
17.00, 18.10 Т/с «Лиса» 16+
19.15, 20.30, 21.30 Т/с «Лесник. Своя 
земля» 16+
22.45, 23.10 Х/ф «Зловещий свет» 
16+
01.00, 01.45, 02.30, 03.15, 04.00, 04.45 
Т/с «Пятницкий» 16+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги о животных 16+
07.15 Легенды мирового кино 16+

07.40, 18.35, 00.20 Ступени цивили-
зации 16+
08.35 Т/с «Мегрэ». «Мегрэ защища-
ется» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.05 Ново-
сти культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10 ХХ Век 16+
12.00 Д/ф «Казань. Дом Шамиля» 16+
12.45 Новости. Подробно. Театр 16+
13.00, 23.35 К 85-летию со дня ро-
ждения Иосифа Бродского. «Иосиф 
Бродский. Возвращение» 16+
13.30 Абсолютный слух 16+
14.15 Х/ф «Мужество» 12+
15.25 Д/ф «Забытое ремесло». «Сби-
тенщик» 16+
15.40 2 Верник 2. Ольга Перетятько 
16+
16.30 Моя любовь-Россия! 16+
17.15, 01.15 Исторические концерты. 
Юрий Темирканов и оркестр Ленин-
градского театра оперы и балета им. 
С.М.Кирова. П.Чайковский. Симфо-
ния №6 «Патетическая» 16+
18.05 Д/ф «Запечатленное время». 
«Спартак». Действующие лица и 
болельщики»
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Кино о кино 16+
21.30 Энигма. Елена Панкратова 16+
22.10 Т/с «Мегрэ». «Мегрэ ошиба-
ется» 16+
02.05 Д/ф «Дом на гульваре» 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.40 Т/с «Неразрезанные страни-
цы» 16+
10.40, 04.00 Д/ф «Олег Янковский. Тот 
самый...» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События
11.50 Т/с «Анатомия убийства» 12+
13.45, 04.40 Мой герой 12+
14.55 Город новостей 16+
15.05, 02.30 Х/ф «Я иду тебя искать. 
Паранойя» 12+
17.00 Актёрские драмы 16+
18.10 Петровка, 38 16+
18.20 Х/ф «Абонемент на рассле-
дование. Письма с того света» 16+
22.35 10 самых... 16+
23.05 Д/ф «Легенды эстрады» 16+
00.30 Д/ф «Настоящий детектив. Че-
ловек в красном галстуке» 16+
01.10 Д/ф «90-е» 16+
01.50 Д/ф «Убить Сталина» 16+
05.15 Д/ф «Королевы комедий» 16+

НТВ
04.50 Х/ф «Морские дьяволы» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня
08.25, 10.35 Х/ф «Морские дьяволы. 
Судьбы» 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 
16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Последний из стаи» 16+
22.15, 00.00 Т/с «Лихач» 16+
00.55 Поздняков 16+
01.10 Мы и наука. Наука и мы 12+
02.10 Т/с «Приставы» 12+

ЗВЕЗДА
05.15, 13.50, 04.45 Т/с «Фронт» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00, 23.15 Х/ф «Конец операции 
«Резидент» 12+
12.30, 18.50 Специальный репортаж 
16+
12.45, 19.20 По горячим следам 16+
18.00 Д/с «Точно в цель! Авиационное 
вооружение» 16+
20.10 Код доступа 12+
22.45 Между тем 12+
00.40 Х/ф «По законам военного 
времени» 12+
02.00 Х/ф «Игра без правил» 12+
03.30 Х/ф «Максимка» 6+

МАТЧ-ТВ
05.00, 14.05, 00.00 Все на Матч! 12+
06.15 Панкратион. Чемпионат России. 
Трансляция из Московской области 
16+
07.25 Д/ф «Леброн Джеймс. Король 
площадки» 12+
08.30 Что за спорт? Экстрим 12+
09.00 Лёгкая атлетика. Мировой 
континентальный тур. Трансляция из 
Японии 6+
10.55 Новости 0+
11.00 Триатлон. Мировая серия. 
Женщины. Трансляция из Японии 6+
13.00 Непобедимый 12+
13.30 Вид сверху 12+
14.00, 17.00, 19.55 Новости
17.05, 19.35 Специальный репортаж 
12+
17.25 Хоккей. Чемпионат мира. Шве-
ция-Канада. Трансляция из Швеции 
12+
20.00 Есть тема! Прямой эфир
21.25 Большой Хоккей 12+
21.55 Бокс. Кубок Победы. Прямая 
трансляция из Перми
00.15, 04.15 Хоккей. Чемпионат мира. 
1/4 финала. Прямая трансляция
02.35 Хоккей. Чемпионат мира. 1/4 
финала 12+

ЛЕНТА 
(АРТЕМ-ТВ)

6:00, 7:00, 8:00, 10:00, 12:00, 14:00, 
16:00, 19:00, 21:00, 23:00, 01:00 Но-
вости города Артёма  12+
6:30 Мультфильмы 6+
7:30 Земля людей. Теленгиты. Кочев-
ники 21 века 12+
8:00 Новости города Артема  12+
8:30 Пойдём-посмотрим. Выпуск 
26 12+
9:00 Шедевры военных музеев. Цен-
тральный музей вооруженных сил 
Российской Федерации. Воинская 
Слава России. 12+
10:30 Энциклопедия загадок. Тайна 
Именьковского городища 12+
11:00 Вторая мировая: пламя и сталь. 
Зенитная артиллерия 16+
12:30 Т/с Правила маскарада. с.7,8 
16+
14:30 Пойдём-посмотрим. Выпуск 
26 12+
15:00 Вторая мировая: пламя и сталь. 
Мины 16+
16:30 Энциклопедия загадок. Тайна 
Чертова городища 12+
17:00 Х/ф Три дня на любовь 12+
19:30 Пойдём-посмотрим. Выпуск 
26 12+
20:00 Т/с Неподкупный. с.7 12+
21:30 Т/с Неподкупный. с.8 12+
22:30 Земля людей. Ульчи. Охота 
жить 12+
23:30 Т/с Курсанты. с.9,10 12+
1:30 Шедевры военных музеев. Музей 
медицины России и Военно-Медицин-
ской службы. Во имя жизни. 12+
2:30 Энциклопедия загадок. Тайна 
калязинской колокольни 12+
3:00 Земля людей. Энцы. Разговор 
с огнем 12+
3:30 Вначале было дело, или история 
русской промышленности. Полотня-
ный завод 12+
4:00 Земля людей. Балкарцы - дети 
гор. 12+
4:30 Вторая мировая: пламя и сталь. 
Зенитная артиллерия 16+
5:30 Программы с субтитрами 12+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00 Новости
09.10 Модный приговор 0+
10.00 Жить здорово! 16+
10.45 АнтиФейк 16+
11.15, 16.55 Информационный канал 
16+
15.05 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Что? Где? Когда? 16+
22.55 Д/ф «Бродский не поэт» 16+
00.45 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Местное время. 
Вести-Приморье
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30 Т/с «Дама с собачкой» 16+
17.00 Прямой эфир 16+
21.30 Поймай меня, если сможешь 
12+
23.35 Истории Большой Страны 12+
00.35 Х/ф «Цена любви» 12+

СТС
06.00, 04.45 М/ф «Три кота» 0+
07.00 М/ф «Маша и медведь» 0+
08.00 Х/ф «Родком» 16+
11.50 Х/ф «Солнце на вкус» 6+
13.45 Уральские пельмени. Смехbook 
16+
14.25 Шоу Уральские пельмени 16+
03.30 Кино в деталях с Фёдором 
Бондарчуком 18+
04.00 Т/с «Жена олигарха» 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 03.15 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
09.00 Документальный спецпроект 
16+
10.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Тайны Чапман 16+
17.00 Главные тайны мира 16+
20.00 Х/ф «Бесконечность» 16+
22.00 Х/ф «Битва за Землю» 16+
00.05 Х/ф «Сингулярность» 18+
01.50 Х/ф «Доверие» 18+

ТНТ
07.00 Утро ТНТ 16+
08.00, 09.00, 10.00, 20.00, 02.15, 03.00, 
03.50, 04.35, 05.25, 06.15 Однажды в 
России 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30 

Т/с «СашаТаня» 16+
21.00 Караоке Клаб 16+
22.25 Комеди Клаб 16+
23.25 Сетка 16+
00.25, 01.20 Женский стендап 18+

ОТВ (ДВ)
06.00, 08.00, 20.00, 22.00, 01.00, 03.00 
Новости «Панорама» 16+
06.20, 08.20, 18.20, 20.20, 22.20, 01.20, 
03.20 В порядке! 16+
06.25, 08.30, 12.15, 14.15, 16.15, 03.30 
Прогноз погоды в Приморском крае, 
Гороскоп 0+, 12+
06.40, 16.45, 03.40 Морская 12+
07.00, 09.00, 12.00, 14.00, 16.00 Ново-
сти «Панорама». Дайджест 16+
07.15, 09.15, 13.10, 15.30, 20.30 
Прогноз погоды во Владивостоке, 
Прогноз погоды в ДФО 0+
07.20 Шестаков отвечает/Владивос-
ток. Инструкция 12+
07.30, 09.20, 13.35, 15.35, 22.35, 01.40 
Знай свой край 6+
07.40, 09.40, 11.40, 13.45, 15.40, 19.40, 
00.45, 05.45 ДВ-Блиц 16+
07.45 Было/стало 12+
07.50, 09.50, 11.50, 13.50, 15.50, 17.50, 
19.50, 21.50, 00.50, 05.55 Автопатруль 
112 16+
08.40, 17.05 Культурно 16+
09.25 Сделано в Приморье 12+
09.30 Пойдём домой 6+
10.00 Х/ф «Королева Сондок» 16+
11.10 Подкаст 16+
12.30, 02.30, 19.00 В центре внима-
ния 16+
13.00 Китайская шкатулка 12+
13.20, 20.40 Квадратные метры 12+
13.40 Мегаполис 12+
14.30, 17.20 Два туриста 12+
14.45, 01.45 Хроники московского 
быта 16+
16.30 Земля Приморская 12+
17.35 НЕработа 12+
18.00 Новости «Панорама». Прямой 
эфир 16+
18.30, 22.30 Прогноз погоды в При-
морском крае 0+
18.35 Стесняюсь спросить 16+
18.40 Творческий автобус 12+
19.25 Финкод 12+
19.30 Спортивное Приморье 6+
21.00 Однажды вечером 16+
21.30 Ход конём 16+
21.40 Разведка блогом 12+
22.40 Х/ф «Единичка» 16+
00.35 Галопом по востокам 12+
01.30 Прогноз погоды во Владивосто-
ке, Прогноз погоды в ДФО, Гороскоп 
0+, 12+
04.00 Т/с «Двойная Сплошная» 16+

МИР 
05.00 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» 12+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 
Новости
06.15, 07.55, 09.00, 10.10, 11.00, 11.55, 
14.10, 15.05, 16.15 Дела судебные 16+
13.15 Мировое соглашение 16+
17.30 Секретное оружие Великой 
Победы 16+
18.50 Игра в кино. Чемпионат мира 
16+
19.40 Х/ф «Зелёный фургон» 16+
22.40 Х/ф «Семь невест ефрейтора 
Збруева» 16+
00.40 Х/ф «Сумка инкассатора» 16+
02.10 Наше кино. История большой 
любви 16+
02.35 Х/ф «Моя любовь» 16+
03.50 Х/ф «Гаврош» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 По делам несовершен-
нолетних 16+
07.15, 04.50 Давай разведёмся! 16+
08.15, 02.15 Тест на отцовство 16+
10.30, 22.55 Д/с «Понять. Простить» 
16+
11.35, 00.00 Д/с «Порча» 16+
12.45, 00.55 Д/с «Знахарка» 16+
13.25, 01.20 Д/с «Верну любимого» 
16+
14.00, 01.50 Д/с «Голоса ушедших 
душ» 16+
14.35 Х/ф «Требуется мама» 16+
19.00 Х/ф «Ты снишься мне» 16+
03.55 6 кадров 16+
04.00 Д/с «Чудеса» 16+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильмы 0+
08.00 М/с «Леди Баг и Супер-кот» 6+
08.30, 15.00, 18.00, 23.00 Новости 16+
08.40 Новый день 16+
09.15, 09.45, 10.15, 10.50, 11.20, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.10 
Т/с «Порча» 16+
15.15, 15.45, 16.20, 17.00, 17.30, 18.10, 
18.45 Т/с «Слепая» 16+
19.15 Х/ф «Пункт назначения: 
Смайл» 16+
21.00 Х/ф «Волки» 16+
23.10 Х/ф «Лукавый» 18+
01.15, 02.00, 02.45, 03.30, 04.15, 05.00 
Т/с «Пятницкий» 16+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги о животных 16+
07.15 Легенды мирового кино 16+

07.40, 18.35 Ступени цивилизации 16+
08.35 Т/с «Мегрэ». «Мегрэ ошиба-
ется» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.15 Ново-
сти культуры 16+
10.20 Х/ф «Депутат Балтики» 0+
12.10 Д/ф «Забытое ремесло». «Чтец» 
16+
13.00, 23.45 К 85-летию со дня ро-
ждения Иосифа Бродского. «Иосиф 
Бродский. Возвращение» 16+
13.30 Власть факта 16+
14.15 Х/ф «Мужество» 12+
15.25 Д/ф «Володарск. Терем Буг-
рова» 16+
15.50 Энигма. Елена Панкратова 16+
16.30 Письма из провинции 16+
17.15 Исторические концерты. Ев-
гений Мравинский и Заслуженный 
коллектив Республики академический 
симфонический оркестр Ленинград-
ской филармонии. Ф.Шуберт. Неокон-
ченная симфония. К. Вебер. Увертюра 
к опере «Оберон» 16+
17.55 Царская ложа 16+
19.45 Мой серебряный шар 16+
20.35 Линия жизни 16+
21.30 Х/ф «Предлагаю руку и сер-
дце» 12+
22.55 2 Верник 2. Юрий Быков 16+
00.30 Х/ф «Керосин» 16+
01.45 Искатели 16+
02.35 М/ф «Бескрылый гусенок». 
«Канак и орлы» 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.25 Х/ф «Соколова подозревает 
всех. Марафон желаний» 16+
10.20, 11.50 Х/ф «Соколова подо-
зревает всех. Мертвец у дерева 
любви» 16+
11.30, 14.30, 17.50 События
12.35 Х/ф «Соколова подозревает 
всех. Красавчик» 16+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф «Соколова подозревает 
всех. И это всё любовь» 16+
17.00 Актёрские драмы 16+
18.15 Х/ф «Моё прекрасное алиби» 
16+
20.05 Х/ф «Везучая Смирнова» 16+
22.00 В центре событий 16+
23.05 Хорошие песни 12+
00.30 Х/ф «Чёрный принц» 6+
02.00 Петровка, 38 16+
02.15 Закон и порядок 16+
02.40 Х/ф «Забытый ангел» 12+
05.40 Д/ф «Валентина Титова. В тени 
великих мужчин» 16+
06.20 Д/ф «Кабачок» эпохи застоя» 
16+

НТВ
05.00, 08.25, 10.35 Х/ф «Морские 
дьяволы. Судьбы» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
13.25 Чрезвычайное происшествие 
16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с «Последний из стаи» 16+
00.20 Своя правда 16+
02.15 Захар Прилепин. Уроки рус-
ского 12+
02.45 Квартирный вопрос 0+
03.40 Агентство скрытых камер 16+

ЗВЕЗДА
05.35 Т/с «Фронт» 16+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+
09.20 Ищу своих 12+
10.05, 02.05 Х/ф «Ищи ветра...» 12+
11.50, 13.20 Х/ф «Комиссар» 12+
14.40 Т/с «Участок лейтенанта 
Качуры» 16+
19.40 Д/с «Загадки века» 12+
20.30 Д/с «Война миров» 16+
21.20 Специальный репортаж 16+
22.00 Здравствуйте, товарищи! 16+
23.30 Музыка+ 12+
00.50 Х/ф «Три тополя на Плющи-
хе» 12+
03.20 Д/с «Трудовой фронт Великой 
Отечественной» 16+
04.00 Х/ф «Доживём до понедель-
ника» 12+

МАТЧ-ТВ
06.35, 14.05, 22.30 Все на Матч! 12+
07.40, 21.35 Евротур 12+
08.30 Что за спорт? Экстрим 12+
09.00 Бокс. Кубок Победы. Трансля-
ция из Перми 16+
10.55 Новости 0+
11.00 Триатлон. Мировая серия. Муж-
чины. Трансляция из Японии 6+
13.00 Непобедимый 12+
13.30 Большой Хоккей 12+
14.00, 17.00, 19.55, 22.25 Новости
17.05 Небесная грация 6+
17.25 Хоккей. Чемпионат мира. 1/4 
финала 12+
19.35 Лица страны. Татьяна Волосож-
ар и Максим Траньков 12+
20.00 Есть тема! Прямой эфир
23.30 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. Кубок Гагарина. «Трактор» 
(Челябинск)-»Локомотив» (Яро-
славль). Прямая трансляция
02.30 Смешанные единоборства. One 
FC. Трансляция из Таиланда 16+
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(АРТЕМ-ТВ)
6:00, 7:00, 8:00, 10:00, 16:00, 19:00 
Новости города Артёма  12+
6:30 Мультфильмы 6+
7:30 Пойдём-посмотрим. Выпуск 
26 12+
8:30 Вначале было дело, или история 
русской промышленности. Водный 
путь 12+
9:00 Истории города N. Себеж 12+
10:30 Пойдём-посмотрим. Выпуск 
26 12+
11:00 Истории города N. Торжок 12+
12:00 Т/с Один единственный  на-
всегда. с.1-4 16+
16:30 Пойдём-посмотрим. Выпуск 
26 12+
17:00 Х/ф Соната для горничной 16+
19:30 Земля людей. Балкарцы - дети 
гор. 12+
20:00 Х/ф Право последней ночи 
12+
22:00 Х/ф Жизнь под чужим сол-
нцем 12+
0:00 Т/с Цвет липы. с.1-4 12+
4:00 Истории города N. Кашин 12+
5:00 Истории города N. Ржев 12+

ПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро. Суббота 12+
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Д/ф «MONEYпуляторы. От 
звонка до звонка» 16+
10.50 Поехали! 12+
12.15 Т/с «Убойная сила» 16+
17.05 Кто хочет стать миллионером? 
12+
18.00 Вечерние новости
18.20 Концерт Cосо Павлиашвили «Я 
люблю тебя» 12+
21.00 Время
21.35 Сегодня вечером 16+
23.00 Наша новая музыка 12+
00.20 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России. Суббота 12+
08.00 Вести. Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00 Доктор Мясников 12+
13.00 Большие перемены 12+
14.30, 20.50 Местное время. Вести-
Приморье
14.50 Парад юмора 16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «Полёт птицы» 16+
00.40 Х/ф «Я подарю тебе рассвет» 
12+

СТС
06.00, 04.40 М/ф «Три кота» 0+
06.25 М/ф «Королевство Кенсуке» 
12+
07.55, 09.00 Просто кухня 12+
10.00 М/ф «Повелитель драконов» 
6+
11.55 Х/ф «Дети шпионов-4. Арма-
геддон» 12+
13.40 Х/ф «Великий уравнитель» 
16+
16.25 Х/ф «Великий уравнитель-2» 
16+
19.00 Х/ф «Модификаты» 16+
21.05 Х/ф «Трансформеры. Послед-
ний рыцарь» 12+
00.20 Х/ф «Эра выживания» 18+
02.20 Т/с «Метод Лавровой» 16+

РЕН-ТВ
05.00, 02.20 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная программа 16+
11.00, 13.00 Военная тайна 16+
15.00 Совбез 16+
16.00 112 16+
17.00 Документальный спецпроект 
16+
18.00 Засекреченные списки 16+
19.00 Добровэфире 16+
20.00 Х/ф «Падение ангела» 16+
22.20 Х/ф «Падение Олимпа» 16+
00.35 Х/ф «Падение Лондона» 18+

ТНТ
07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 02.30, 
03.15, 04.05, 04.55, 05.45, 06.15 Одна-
жды в России 16+
09.30 Время завтрака 16+
11.20, 13.55, 16.25 Экстрасенсы. 
Битва сильнейших 16+
19.00 Мастер игры 16+
21.00 Музыкальная интуиция 16+
23.00, 00.00, 01.00, 01.50 StandUp 18+

ОТВ (ДВ)
06.00, 08.00 Новости «Панорама» 16+
06.20, 08.20 В порядке! 16+
06.30, 08.30, 12.15, 16.15, 03.30 
Прогноз погоды в Приморском крае, 
Гороскоп 0+, 12+
06.40, 17.05 Творческий автобус 12+
07.00, 09.00, 12.00, 16.00, 18.00, 01.00 
Новости «Панорама». Дайджест. 
Итоги недели 16+
07.15, 09.15, 15.30, 20.30 Прогноз 
погоды во Владивостоке, Прогноз 
погоды в ДФО 0+
07.20 Ход конём 16+
07.30, 09.20, 15.35, 22.35, 01.40 Знай 
свой край 6+
07.40, 09.40, 11.40, 15.40, 19.40, 21.40, 
05.50 ДВ-Блиц 16+
07.50, 09.50, 11.50, 15.50, 17.50 Авто-
патруль 112 16+
08.40, 16.45 Земля Приморская 12+
09.25, 00.50 Фейкам.нет 16+
09.30, 17.20, 01.10 Спортивное При-
морье 6+
10.00 Киноуроки 12+
10.30, 18.35 Финкод 12+
10.35, 02.00 Красная книга 16+
11.10, 18.40 Культурно 16+
11.30 Нужен ужин 12+
12.30, 19.00, 02.30 В центре внима-
ния 16+
13.00 Х/ф «Королева Сондок» 16+
16.30, 03.40 Квадратные метры 12+
17.30 Сделано в Приморье 12+
17.40 Мобильная мама 12+
18.15, 01.50 Китайская шкатулка 12+
18.30, 22.30 Прогноз погоды в При-
морском крае 0+
19.25, 05.55 Разведка блогом 12+
19.30 НЕработа 12+
19.50 Специальный репортаж 16+
20.00, 22.00, 03.00 Выводы 16+
20.40 Морская 12+
21.00 У камина 12+
21.30 Шестаков отвечает/Владивос-
ток. Инструкция 12+
21.45 Было/стало 12+
21.50 Мегаполис 12+
22.40 Х/ф «Шея жирафа» 16+
00.15 Морское собрание 12+
00.25 Однажды вечером 16+
01.20 Стесняюсь спросить 16+
01.30 Прогноз погоды во Владивосто-
ке, Прогноз погоды в ДФО, Гороскоп 
0+, 12+
04.00 Х/ф «Единичка» 16+

МИР
05.00, 06.10, 08.55 Мультфильмы 6+
05.45 Всё, как у людей 6+
06.30 Х/ф «Мимино» 16+
08.20 Исторический детектив с Нико-
лаем Валуевым 16+
09.15 Игра в кино. М/ф 6+
10.00, 13.00, 18.00 Новости
10.10 Х/ф «Зелёный фургон» 16+
13.15, 18.15 Т/с «Подкидыш» 16+
02.10 Наше кино. История большой 
любви 16+
02.35 Х/ф «Свадьба» 16+
03.35 Х/ф «Частная жизнь Петра 
Виноградова» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 02.30 6 кадров 16+
06.50, 06.10 Х/ф «Моя прекрасная 
жизнь» 16+
10.30 Ешь. Готовь. Худей! 16+
11.00 Х/ф «Грибной дождь» 16+
14.55 Х/ф «На крыльях счастья» 16+
19.00 Х/ф «Вторая жизнь Веры» 16+
23.05 Х/ф «Мой ласковый враг» 16+
02.55 Х/ф «Требуется мама» 16+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильмы 0+
08.00 Программа вкусно с Анфисой 
Чеховой 16+
08.30, 15.00, 18.00, 23.00 Новости 16+
08.40, 09.00, 09.30, 10.00, 10.30 М/с 
«Леди Баг и Супер-кот» 6+
11.00 Х/ф «Невидимый мальчик» 
16+
13.00 Х/ф «Волки» 16+
15.10 Х/ф «Пункт назначения: 
Смайл» 16+
17.00, 18.10 Х/ф «Поезд смерти» 16+
19.00 Х/ф «Хищные воды: Запад-
ня» 16+
21.00 Х/ф «Остров иллюзий» 16+
23.10 Х/ф «Мегазавр» 18+
01.15, 02.00, 02.45, 03.30, 04.15, 05.00 
Т/с «Пятницкий» 16+

РОССИЯ К
06.30 Библейский сюжет 16+
07.05 М/ф «Петух и краски» 16+
07.20 Х/ф «Предлагаю руку и сер-
дце» 12+
08.45 Острова 16+
09.25 Передвижники. Алексей Сав-
расов 16+
09.55 ХХ Век 16+
10.30 Х/ф «Доживем до понедель-
ника» 0+
12.10 Кино о кино 16+
12.55 Эрмитаж 16+
13.25, 01.20 Д/ф «Выдра-изгнание 
из рая» 16+
14.20 Рассказы из русской истории 
16+

15.45 Д/ф «Пушки победы конструк-
тора Грабина» 16+
16.25 Х/ф «Романс о влюбленных» 
12+
18.35 Линия жизни 16+
19.30 Новости культуры 16+
19.45 День славянской письменности 
и культуры. Гала-концерт на Красной 
площади. Трансляция 16+
22.00 Агора. Ток-шоу с Михаилом 
Швыдким 16+
23.05 Билли Новик и «Петербургский 
Джазовый Актив» 16+
00.10 Х/ф «Старинный водевиль» 0+
02.10 Искатели 16+

ТВЦ
07.00 Православная энциклопедия 6+
07.25 Х/ф «Абонемент на расследо-
вание. Занимательное чтение» 16+
10.55 Просто & вкусно 6+
11.30, 14.30, 23.35 События
11.50 Смешите меня семеро 16+
12.45 Анекдот-клуб «Нехмурые люди» 
16+
13.15, 14.50 Х/ф «Письма из прош-
лого» 12+
17.20 Х/ф «Конец игры» 16+
21.00 Постскриптум 16+
22.15 Право знать! 16+
23.45 Д/ф «Суд истории. Лев Троц-
кий» 16+
00.30 Д/ф «90-е» 16+
01.15 Специальный репортаж 16+
01.40 Хватит слухов! 16+
02.10, 02.50, 03.30, 04.10, 04.50 Актёр-
ские драмы 16+
05.30 Москва резиновая 16+

НТВ
04.40 Х/ф «Только вперед» 16+
06.20 Жди меня 12+
07.20 Смотр 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем Малозё-
мовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 Основано на реальных собы-
тиях 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20, 01.35 ЧП. Расследование 16+
17.00 Следствие вели... 16+
19.00 Центральное телевидение 16+
20.20 Ты не поверишь! 16+
21.25 Секрет на миллион. Шура 16+
23.30 «Ч.T.Д.» с Маргаритой Симо-
ньян 16+
00.05 Квартирник НТВ у Маргулиса. 
«Нееет, ты что» 16+
02.05 Дачный ответ 0+
03.00 Х/ф «Опасная связь» 16+

ЗВЕЗДА
05.40 Х/ф «Старик Хоттабыч» 6+
07.05 Х/ф «Найти и обезвредить» 
16+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+
09.10 Второе мнение 12+
09.45 СССР. Знак качества 12+
10.35 Не факт! 12+
11.05 Легенды музыки 12+
11.35 Легенды кино 12+
12.30 Любовь на линии огня. «Я не 
пускал бы девушек на войну» 16+
13.15, 04.05 Х/ф «Пять минут стра-
ха» 12+
15.00 Х/ф «Рысь» 16+
17.00 Х/ф «Всадник без головы» 12+
19.20 Х/ф «Я объявляю вам войну» 
16+
21.15 Международный вокальный 
конкурс «Звезда-2025». Отборочный 
тур 6+
23.05 Т/с «Участок лейтенанта 
Качуры» 16+
02.40 Х/ф «Комиссар» 12+
05.30 Д/с «Хроника Победы» 16+

МАТЧ-ТВ
05.05, 14.05 Все на Матч! 12+
06.25 Автоспорт. G-Drive Российская 
серия кольцевых гонок. Moscow 
Raceway 6+
06.55 Д/ф “Шмейхель” 12+
09.00 Бокс. Кубок Победы. Трансля-
ция из Перми 16+
10.55 Новости 0+
11.00 Хоккей. Чемпионат мира. 1/4 
финала 12+
13.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Гилберт Бёрнс против Майкла 
Моралеса. Трансляция из США 16+
14.00, 19.50 Новости
15.45 Лёгкая атлетика. Междуна-
родный полумарафон «ЗаБег. РФ». 
Прямая трансляция
17.30 Д/ф «Гавриил Качалин. Дедуш-
ка Гава» 12+
18.35 Д/ф «Лев Яшин-номер один» 6+
19.55 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая Лига. 
«Черноморец» (Новороссийск)-
»Сочи». Прямая трансляция
22.00 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. On-Line. Прямая 
трансляция
02.15 Хоккей. Чемпионат мира. 
1/2 финала. Прямая трансляция из 
Швеции
04.35 После Футбола с Георгием 
Черданцевым 16+

ЛЕНТА 
(АРТЕМ-ТВ)

6:00, 7:00, 8:00, 10:00, 16:00, 19:00 
Новости города Артёма  12+
6:30 Мультфильмы 6+
7:00 Новости города Артема  12+
7:30 Земля людей. Челканцы. Курмач-
Байгол 12+
8:30 Пойдём-посмотрим. Выпуск 
26 12+
9:00 Истории города N. Кашин 12+
10:30 Энциклопедия загадок. Тайна 
калязинской колокольни 12+
11:00 Истории города N. Ржев 12+
12:00 Т/с Папа в законе. с.1-4 12+
16:30 Энциклопедия загадок. Подвод-
ные города Иссык-Куля 12+
17:00 Х/ф Летом я предпочитаю 
свадьбу 16+
19:30 Пойдём-посмотрим. Выпуск 
26 12+
20:00 Х/ф Последний лепесток 12+
22:00 Т/с Вселенский заговор. 
с.1,2 12+
0:00 Т/с Один единственный  на-
всегда. с.1-4 16+
4:00 Истории города N. Себеж 12+
5:00 Истории города N. Торжок 12+

ПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 Играй, гармонь любимая! 12+
06.55 Часовой 12+
07.25 Здоровье 16+
08.30 Золотая коллекция Союзмуль-
тфильма 0+
09.10 Непутевые заметки 12+
09.30 Мечталлион. Национальная 
Лотерея 12+
10.15 Жизнь других 12+
11.05 Повара на колесах 12+
12.15 Они выбрали-Родину 16+
13.00 Видели видео? 0+
14.35 Х/ф «Романс о влюбленных» 
16+
17.00 Д/ф «Её звали Джипси» 16+
18.00 Вечерние новости
19.00 Перепой звезду 12+
21.00 Время
23.00 Т/с «Танго на осколках» 18+
00.00 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.20 Х/ф «Фото на недобрую 
память» 16+
07.20 В кругу друзей 12+
08.00 Вести. Местное время. Вос-
кресенье
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00 Доктор Мясников 12+
13.00 Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым 12+
14.30 Местное время. Вести-При-
морье
15.00 Аншлаг и Компания 16+
17.50 Песни от всей души 12+
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Путин 12+
23.00 Воскресный вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+
01.35 Х/ф «На выдохе» 16+

СТС
06.00, 04.40 М/ф «Три кота» 0+
06.40 М/ф «Красные туфельки и 
семь гномов» 6+
08.15 Х/ф «Робопёс» 6+
10.00 Х/ф «Дети шпионов-4. Арма-
геддон» 12+
11.55 Х/ф «Робот Ари» 6+
13.45 Х/ф «Трансформеры. Послед-
ний рыцарь» 12+
17.00 Суперниндзя. Дети 12+
20.30 Х/ф «Вышка» 16+
22.55 Х/ф «13 минут» 16+
01.00 Тру-крайм «Киберкрайм» 16+
01.55 Т/с «Психологини» 16+

РЕН-ТВ
05.00, 23.55 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30 Новости 16+
09.00 Самая народная программа 16+
09.30 Знаете ли вы, что? 16+
10.30 Наука и техника 16+
11.30 Д/с «Легенды и мифы» 16+
12.55 Неизвестная история 16+
13.55 Купи-продай 16+
15.00 Безумные факты 16+
16.00 112 16+
17.00 Х/ф «13-й район: Ультима-
тум» 16+
19.00 Х/ф «Из Парижа с любовью» 
16+
20.45 Х/ф «Наёмник» 16+
23.00 Итоговая программа 16+

ТНТ
07.00, 07.50, 08.00, 09.35, 03.55, 04.40, 
05.30 Однажды в России 16+
09.00 Битва пикников 16+
10.25, 12.55, 15.25 Экстрасенсы. 

Битва сильнейших 16+
18.00 Сокровища императора 16+
21.30 Х/ф «Небриллиантовая рука» 
16+
00.40 Шоу Воли 16+
01.30 Музыкальная интуиция 16+
03.05 Женский стендап 18+
06.00 Утро ТНТ 16+

ОТВ (ДВ)
06.00 У камина 16+
06.25, 08.25, 12.15, 16.15, 03.30 
Прогноз погоды в Приморском крае, 
Гороскоп 0+, 12+
06.40, 16.45, 03.10 Культурно 16+
07.00, 09.00 Новости «Панорама». 
Дайджест. Итоги недели 16+
07.15, 09.15, 15.30, 20.30 Прогноз 
погоды во Владивостоке, Прогноз 
погоды в ДФО 0+
07.20, 17.35 Нужен ужин 12+
07.30, 09.20, 15.35, 22.35, 01.40 Знай 
свой край 6+
07.35, 12.55, 19.25 Было/стало 12+
07.40, 12.00 Шестаков отвечает/Вла-
дивосток. Инструкция 12+
07.50 Мегаполис 12+
08.00 Подкаст 16+
08.40 Китайская шкатулка 12+
08.50, 15.50, 18.35, 05.50 Фейкам.
нет 16+
09.25, 11.50, 19.50 Финкод 12+
09.30, 17.20, 00.30 Морская 12+
09.50, 21.50, 00.50 Стесняюсь спро-
сить 16+
10.00, 18.00 Выводы 16+
10.25, 17.50 Специальный репортаж 
16+
10.35, 02.00 Красная книга 16+
11.10, 20.40 Два туриста 12+
11.30, 21.30 Мобильная мама 12+
11.40, 00.20 НЕработа 12+
12.30, 19.00, 02.30 В центре внима-
ния 16+
13.00 Х/ф «Королева Сондок» 16+
15.40 Спортивное Приморье 6+
16.00, 01.45 Морское собрание 12+
16.30, 20.10, 03.40 Творческий ав-
тобус 12+
17.05 Квадратные метры 12+
18.30, 22.30 Прогноз погоды в При-
морском крае 0+
18.40, 01.15 Земля Приморская 12+
19.30, 03.00 Галопом по востокам 12+
19.40 Сделано в Приморье 12+
20.00, 01.00 Итог недели 16+
21.00, 05.25 Киноуроки 12+
21.40 Пойдём домой 6+
22.00 Однажды вечером 16+
22.40 Х/ф «Отец солдата» 16+
01.30 Прогноз погоды во Владивосто-
ке, Прогноз погоды в ДФО, Гороскоп 
0+, 12+
04.00 Х/ф «Шея жирафа» 16+

МИР
05.00 Мультфильмы 6+
06.25 Х/ф «Ночное происшествие» 
16+
08.20 Диктор делает 16+
09.30 ФазендаЛайф 6+
10.00, 13.00 Новости
10.10, 13.15, 19.00, 01.00 Т/с «Чужая 
кровь» 16+
18.00, 00.00 Вместе 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф «Моя прекрасная жизнь» 
16+
09.40, 10.10 Метод Рогова 16+
10.40 Пять ужинов 16+
10.55 Х/ф «Я научу тебя мечтать» 
16+
14.55 Х/ф «Осенний роман» 16+
19.00 Х/ф «Самый счастливый 
день» 12+
23.00 Х/ф «Н+Н» 16+
02.40 6 кадров 16+
03.20 Д/ф «Женщины со сверхспособ-
ностями» 16+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильмы 0+
07.30 Программа вкусно с Анфисой 
Чеховой 16+
08.00 Новый день 16+
08.30, 18.00 Новости 16+
08.40, 09.00, 09.30, 10.00, 10.30 М/с 
«Леди Баг и Супер-кот» 6+
11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 13.15, 13.45, 
14.15, 14.45, 15.15, 15.45, 16.20, 17.00, 
17.30, 18.10, 18.45 Т/с «Слепая» 16+
19.10, 20.00, 21.00, 22.00 Т/с «Магия 
сердца» 16+
23.00 Итоги с Малькевичем 16+
00.00 Х/ф «Хроники Хуаду: Лезвие 
розы» 18+
02.00, 02.45, 03.30, 04.15, 05.00 Т/с 
«Пятницкий» 16+

РОССИЯ К
06.30 М/ф «Топтыжка». «Лиса и 
заяц». «Чиполлино» 16+
07.40 Х/ф «Мелодия на два голо-
са» 12+
10.00 Тайны старого чердака. «Со-
авторство. Зачем им это надо?» 16+
10.35 Больше, чем любовь 16+
11.15 Х/ф «Старинный водевиль» 0+

12.25 Невский ковчег. Теория невоз-
можного 16+
12.55 Игра в бисер 16+
13.35 Острова 16+
14.20 Мой серебряный шар 16+
15.05 Х/ф «Золушка» 6+
16.30 Картина мира с Михаилом 
Ковальчуком 16+
17.10 Пешком... 16+
17.40 Романтика романса 16+
18.45 Д/ф «Солдат из Ивановки» 16+
19.30, 19.45 Новости культуры 16+
20.25 Х/ф «Доживем до понедель-
ника» 0+
22.10 Братья Карамазовы 16+
00.45 Х/ф «Романс о влюбленных» 
12+

ТВЦ
05.50 Х/ф «Мое прекрасное али-
би» 16+
07.20 Х/ф «Абонемент на рассле-
дование. Письма с того света» 16+
10.55 Полезная программа 6+
11.30, 00.40 События
11.45 Наша смешная жизнь 16+
12.35 Х/ф «Чёрный принц» 6+
14.30, 05.30 Московская неделя 12+
15.00 Д/ф «Русские тайны. Вечная 
молодость» 16+
15.50 Д/ф «Настоящий детектив. 
Тайна красного дракона» 16+
16.40 Д/ф «90-е» 16+
17.35 Х/ф «Игра в убийство» 12+
21.05 Х/ф «Месть на десерт» 12+
00.55 Петровка, 38 16+
01.05 Х/ф «Конец игры» 16+
04.00 Хорошие песни 12+
05.10 Москва резиновая 16+

НТВ
04.40 Х/ф «Папы» 6+
06.35 Центральное телевидение 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве с Андреем 
Куницыным 16+
17.00 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенсации 16+
19.00 Итоги недели
20.20 Гладиаторы 12+
22.00 Звезды сошлись 16+
23.30 Основано на реальных собы-
тиях 16+
03.05 Х/ф «Взлом» 16+

ЗВЕЗДА
06.00 Х/ф «Забудьте слово смерть» 
12+
07.20 Х/ф «Я объявляю вам войну» 
16+
09.00 Новости недели 16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приёмка 12+
10.40 Легенды армии 12+
11.30 Д/с «Щит и меч: легенды госбез-
опасности» 16+
12.20 Д/с «Война миров» 16+
13.10 Код доступа 12+
14.00 Улика из прошлого 16+
14.50 Скрытые угрозы 16+
15.40 Д/с «Секретные материалы» 
16+
16.30 Д/с «Загадки века» 12+
17.20 Специальный репортаж 16+
18.00 Главное с Ольгой Беловой 16+
19.40 Д/с «Легенды советского сы-
ска» 16+
22.45 Д/с «Сделано в СССР» 12+
23.00 Фетисов 12+
23.45 Х/ф «Всадник без головы» 12+
01.25 Х/ф «Найти и обезвредить» 
16+
02.55 Д/с «Хроника Победы» 16+
03.20 Т/с «Русские амазонки-2» 16+

МАТЧ-ТВ
06.05 Футбол. МИР Российская Пре-
мьер-Лига. Лучшее 6+
06.45, 14.05, 20.00, 22.50, 03.35 Все 
на Матч! 12+
08.00 Бильярд. Кубок мэра Москвы. 
Женщины. Трансляция из Москвы 6+
09.55 Д/ф «Тайсон Фьюри. Искупле-
ние» 16+
10.55 Новости 0+
11.00 Хоккей. Чемпионат мира. 1/2 
финала. Трансляция из Швеции 12+
13.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Ислам Махачев против Дастина 
Порье. Трансляция из США 16+
14.00, 16.45, 19.55, 22.45 Новости
16.50, 02.30 Д/ф «Век Зенита» 12+
17.55 Регби. Pari Чемпионат России. 
«Красный Яр» (Красноярск)-»Слава» 
(Москва). Прямая трансляция
20.30 Футбол. Winline Матч Легенд 
ФК «Зенит». Прямая трансляция из 
Санкт-Петербурга
23.30 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. Кубок Гагарина. «Локомотив» 
(Ярославль)-»Трактор» (Челябинск). 
Прямая трансляция
04.15 Хоккей. Чемпионат мира. Фи-
нал. Прямая трансляция из Швеции

Телепрограмма
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- Артериальная гипер-
тония - один из значимых 
факторов риска инфарктов 
и инсультов, которые в свою 
очередь выступают основ-
ными причинами смертно-
сти трудоспособного насе-
ления. АД действительно 
является важнейшим мар-
кером состояния нашего 
здоровья. Поэтому уровень 
артериального давления - 
всегда в зоне особого вни-
мания врачей общей лечеб-
ной сети, он сигнализирует 
специалистам о возможных 
критических нарушениях в 
работе сердца, почек, го-
ловного мозга, т.е. ведущих 
органов и систем организ-
ма. Сегодня в профессио-
нальном сообществе все 
большее признание получа-
ет концепция, что повышен-
ное АД - показатель сосудистого 
старения. Этому способствует 
ряд изменений сосудистой си-
стемы: дисфункция эндотелия, 
увеличение жесткости сосудов, 
воспаление, которые определя-
ют так называемый сосудистый 
фенотип артериальной гипер-
тензии. Когда такие изменения 
выявляются у лиц молодого воз-
раста, говорят о формировании 
преждевременного, или раннего 
сосудистого старения.

- Какие факторы влияют на 
уровень АД?  
- Главный предрасполагаю-

щий фактор повышения АД и 
развития артериальной гипер-
тонии - возраст. Над ним мы не 
властны, но способны повлиять 
на другие факторы риска - ожи-
рение, избыточное потребление 
натрия (соли) и сахара, курение, 
злоупотребление алкоголем, 
малоподвижный образ жизни. 
Также нельзя сбрасывать со сче-
тов наследственный фактор, т.е. 
предрасположенность к заболе-
ванию. Уже четко доказано, что 
если у человека оба родителя 
страдали артериальной гипер-
тонией, то риск ее развития по-
вышается на 30%. В последнее 
время рассматривают и эколо-
гические факторы - уровень за-
грязнения воздуха, постоянный 
городской шум. Кроме того, 
современная медицина учиты-
вает наличие низкоиммунного 
воспаления, когда на механизмы 
развития атеросклероза и арте-
риальной гипертонии влияет не 
только окислительный стресс, но 
и воспаление, связанное с акти-

вацией врожденной иммунной 
системы.

- Какое давление считается 
нормальным для разных 
возрастных групп?  
- Мы все знаем, что давление 

в норме составляет 120/80 мм 
рт.ст., для правильной интерпре-
тации цифр АД важно учитывать 
оба показателя: верхнее (систо-
лическое) и нижнее (диастоли-
ческое). Верхнее число отражает 
максимальное давление в ар-
териях в момент, когда сердце 
сжимается и выталкивает кровь 
в артерии. Нижние цифры пока-
зывают давление в артериях в 
момент расслабления сердечной 
мышцы, они отражают сопротив-
ление периферических сосудов. 
Разницу между этими значениями 
называют пульсовым давлением. 
При этом у нас нет такого понятия, 
как норма АД для разных возраст-
ных групп. По большому счету, 
норма всегда одна - 120/80. По-
граничные значения - повышение 
на 20 мм систолического и на 10 
мм - диастолического давления. 
В любом случае, если цифры АД 
выше 140/90, то это однознач-
но артериальная гипертензия. 
Другое дело, что цель, до какого 
уровня рекомендуется снижение 
показателей, зависит от сопутст-
вующих патологий. Например, у 
пациента с заболеванием почек 
целевым давлением будет 130/80 
мм рт. ст., а у пациента моложе 60 
лет без сопутствующей патологии 
целевое АД всегда 120\80. 

- Чем опасна длительно не-
контролируемая гиперто-
ния?  

- Я всегда подобные вопросы 
переадресую самим пациентам 
и спрашиваю: как вам кажется, 
зачем мы снижаем давление? 
Если человек понимает, что это 
прямое предотвращение сер-
дечно-сосудистых катастроф, 
профилактика жизнеугрожаю-
щих инфарктов и инсультов, де-
менции, терминальной почечной 
недостаточности, то мы начина-
ем эффективную лекарственную 
терапию. Когда пациент этого 
не осознает, то добиться успеха 
будет весьма проблематично. 

- Как часто нужно измерять 
давление, даже если нет сим-
птомов?  
- Если вы моложе 35 лет, ни 

на что не жалуетесь и ваш уро-
вень артериального давления 
120/80, то его можно измерять 
раз в год или даже два года. 
Если вы старше 40 лет - раз 

в три месяца или хотя бы 
полгода. Но в случае пе-
риодических головных бо-
лей, приступов слабости 
и головокружения следует 
обязательно обратиться к 
врачу и начать контролиро-
вать АД. При этом данные 
симптомы совсем необяза-
тельно свидетельствуют об 
артериальной гипертонии, 
в чем и заключается опас-
ность заболевания, которое 
протекает преимуществен-
но скрыто и бессимптомно, 
тем более люди привыкают 
к повышенному АД и не 
чувствуют его. Пациенты 
с уже диагностированной 
артериальной гипертонией 
должны измерять давле-
ние дважды в день - утром 
и вечером. Если человек 
регулярно принимает на-
значенные врачом препа-

раты и артериальное давление 
стабильно, то контролировать 
его можно 1-2 раза неделю. 
Меня порой шокируют наши 
водители, которые попадают в 
РСЦ с осложнениями и говорят, 
что последний раз измеряли 
давление полгода назад. А ведь 
они несут ответственность за 
жизнь других людей и обязаны 
контролировать АД каждое утро 
перед выходом на маршрут. 

- Какие методы диагностики 
помогают выявить гиперто-
нию на ранней стадии?  
- Лучшего метода диагности-

ки и контроля АД, чем обычный 
тонометр, на сегодняшний день 
не существует. Мы рекоменду-
ем брать его с собой в любые, 
даже самые непродолжительные 
поездки и путешествия, чтобы 
всегда иметь под рукой это ком-
пактное, доступное и эффектив-
ное устройство. Если у молодого 
человека цифры артериального 
давления нестабильны - АД то 
повышается, например, только 
на эмоциях, то в норме, мы ре-
комендуем СМАД. Это суточный 
мониторинг АД, когда на пред-
плечье пациента надевается 
специальная пневмоманжета, а 
на пояс прикрепляется регистра-
тор, который улавливает малей-
шие колебания давления даже 
во сне и передает данные на 
компьютер кардиолога каждые 
15 минут. Врач анализирует в 
течение 24 часов показатели и 
в результате получает гораздо 
более точное представление о 
картине АД пациента в дина-
мике, чем от самостоятельного 
измерения давления. СМАД на-

значается в основном молодым 
пациентам, чтобы понимать, 
следует применять лекарст-
венные средства или можно 
обойтись немедикаментозными 
методами. Также непрерывный 
суточный мониторинг обязате-
лен для беременных женщин и 
пациентов с резистентной ги-
пертонией, когда мы не можем 
добиться стабилизации АД на 
четырех группах приема гипер-
тензивных препаратов.

- Какие немедикаментозные 
методы помогают снизить 
риск гипертонии - диета, фи-
зическая активность?  
- Да, все эти методы работа-

ют, причем в комплексе. Необ-
ходимо употреблять менее пяти 
граммов натрия в сутки, т.е. не 
больше чайной ложки соли. Мы 
рекомендуем пациентам вообще 
убрать солонку со стола, чтобы 
избежать провокаций, исклю-
чить из рациона субпродукты, 
консервы, острую пищу и до-
машние разносолы - капусту, 
огурцы и т.д., и употреблять в 
пищу как можно больше ово-
щей и фруктов, богатых кали-
ем. Интенсивность физических 
нагрузок зависит от статуса 
пациента - у молодых людей 
ограничений фактически нет. 
Единственное, нужно отказаться 
от подъема тяжестей от груди, 
который способствует повыше-
нию артериального давления. 
Что касается стресс-менеджмен-
та - это общая рекомендация для 
всех нас. Важно уметь вовремя 
раскрыть внутренний защитный 
купол, научиться психологически 
противостоять стрессу, избегать 
негативных эмоций и правильно 
расставить жизненные приори-
теты. 

- Какие последствия могут 
быть, если человек с ги-
пертонией самостоятельно 
отменяет препараты, и как 
повысить приверженность 
пациентов к лечению?
- Необходимо понимать, что 

функции мозга восстановить 
крайне тяжело, а привержен-
ность лечению обеспечивает 
стабильный уровень АД и сводит 
к минимуму риск сосудистых 
катастроф, это научно-меди-
цинский факт. Здесь есть нюанс 
- практически каждый пациент 
с нормализированным АД в 
определенный момент идет на 
эксперимент и принимает ре-
шение о прекращении приема 
препаратов. Мы всегда говорим: 
не делайте этого, попробуйте 
снизить дозировку. Если у вас 
на протяжении длительного 
времени давление 120/80 и вы 
принимаете два препарата, 
уменьшите дозу одного из них 
и понаблюдайте две недели. 
Если АД продолжит оставаться 
стабильным, то снижение дози-
ровки возможно, но обязательно 
проконсультируйтесь с врачом 
- полностью отменять препара-
ты категорически нельзя. Се-
годня сама фармацевтическая 
отрасль в какой-то степени 
повышает приверженность па-
циента лечению. Мы стремимся 
уменьшить количество таблеток, 
назначаем комбинированную 
терапию, когда в одном медика-
ментозном средстве сочетаются 
действия двух-трех препаратов. 
В результате пациент пьет их 
не три раза в день, а только 
утром и вечером, таким образом 
нивелируется фактор забывчи-

вости. Здесь действует «пра-
вило зубной щетки» - почистил 
зубы, выпил таблетку. Также 
появились препараты, которые 
можно принимать только один 
раз в сутки. 

- Правда ли, что гипертония 
«молодеет»?
- Да, гипертония действи-

тельно молодеет, как и меня-
ется «портрет» пациента с этой 
болезнью - сегодня это трудо-
способные граждане среднего 
возраста с повышенной массой 
тела и низкой физической актив-
ностью. Единственное, что они 
стали немного меньше курить. 
При этом в странах с разным 
уровнем доходов населения 
распространенность гипертони-
ческой болезни примерно одина-
ковая. И если сравнить данные 
прошлого века и нынешнего, то 
заболеваемость среди людей от 
30 до 60 лет увеличилась в два 
раза. Нас не перестает удив-
лять, что, несмотря на скорость 
и доступность информации, 
осведомленность населения 
остается крайне низкой. 

- Еще одно популярное мне-
ние: «если нет головной боли, 
значит, давление в норме». Так 
ли это?

- Головная боль - далеко не 
очевидный симптом гипертонии 
и повышенного давления. Не-
давно у меня на приеме была 
женщина, которая получила 
гемморагический инсульт и 
никогда не жаловалась на го-
ловные боли, а в стационар ее 
доставили с верхним давлением 
180 мм. Сейчас она принимает 
три гипертензивных препарата 
и очень сожалеет, что в свое 
время не контролировала свое 
АД, которое просто не чувство-
вала. И голова у нее не болела, 
потому что сосуды привыкли к 
повышенному давлению. 

- Какие простые шаги может 
сделать каждый, чтобы сни-
зить риск гипертонии?  
- Прежде всего скорректи-

ровать образ жизни и убрать 
факторы риска. Когда ко мне 
приходит человек весом 130 кг, 
выкуривающий две пачки в день, 
с уровнем глюкозы 6,5 ммоль/л, 
давлением 160/90 и спраши-
вает, что нужно сделать, ответ 
очевиден. Изменить режим пи-
тания, отказаться от никотина, 
больше двигаться. Люди, полу-
чающие современную терапию, 
с удовольствием делятся своими 
ощущениями - они стали более 
активными, продуктивными и 
легкими на подъем, у них улуч-
шилась память, исчезла одыш-
ка. При этом шагнули далеко 
вперед и технологии, появились 
всевозможные приложения для 
смартфонов и умные часы, кото-
рые позволяют контролировать 
АД без отрыва от работы или 
домашних дел согласно заранее 
установленному графику. 

Наша главная цель - не 
допустить сосудистых ослож-
нений, и в ее достижении мы 
очень рассчитываем на пони-
мание и поддержку пациентов, 
которые должны разделять с 
врачом ответственность за 
собственное здоровье. Любите 
себя и слушайте своего докто-
ра, тогда и у гипертонии не 
останется шанса на победу!

Подготовила  
Виктория ТУМАНОВА.

Природный барометр вашего здоровья
Артериальное давление как маркер сосудистого старения

В Приморье с 12 по 18 мая стартовала неделя борьбы с 
артериальной гипертонией. 

Казалось бы, сегодня об этом заболевании знают все, как и 
то, что необходимо контролировать свое кровяное давление 
во избежание сосудистых катастроф. Между тем медицинские 
данные свидетельствуют об обратном - гипертония стреми-
тельно молодеет, а жители безответственно игнорируют 
факторы риска, способствующие ее развитию. Не зря данную 
патологию называют тихим убийцей - она может долгое время 
не давать о себе знать. 

Гипертоническая болезнь, которой в России страдает свыше 
40% взрослых трудоспособных жителей, негативно отражается 
на качестве жизни, а при длительном течении вызывает необра-
тимые изменения в стенках кровеносных сосудов, приводя к раз-
витию тяжелой сердечно-сосудистой патологии. С повышенным 
АД связаны как минимум 7,6 млн. смертей на планете ежегодно. 

Почему артериальное давление можно назвать объективным 
природным барометром здоровья и самочувствия, насколько 
важна лекарственная терапия, чем чреват отказ от нее и 
какие простые рекомендации следует соблюдать, чтобы сни-
зить риск развития гипертонии и прожить яркую насыщенную 
жизнь, в интервью нашему изданию рассказала заведующая 
Региональным сосудистым центром ГБУЗ «Приморская краевая 
клиническая больница №1», главный внештатный кардиолог 
Приморья Елена Хлудеева.
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В физкультурно-оздоро-
вительном комплексе го-
рода Артема прошли фи-
нальные игры чемпионата 
Приморского края по ба-
скетболу среди мужских 
муниципальных команд 
(сезон 2024-25 г.). Органи-
затором чемпионата явля-
ется Баскетбольная ассо-
циация Приморья, которая 
объединяет спортсменов 
Артема, Владивостока, 
Спасска, Большого Кам-
ня, Находки, Уссурийска, 
Дальнегорска. 

В финальной стадии турнира в 
борьбе за 3-4 места встречались 
команды БК «Артем» и ДВГТРУ 
(Владивосток), 1-2 места разы-
грывали команды Уссурийска и 
ВВГУ (Владивосток). О ходе и 
итогах чемпионата, дальнейшем 
участии артемовской команды в 
других краевых соревнованиях 
корреспонденту «В» рассказал 
руководитель Баскетбольной ас-
социации Приморья, президент 
федерации баскетбола г. Артема 
Виталий Киселев.

- Виталий Геннадьевич, чем-
пионат края завершается, и 
его итоги мы подводим на 
артемовской площадке. Быв-

шие лидеры начинают усту-
пать молодым коллективам?
- Чемпионат края по баскет-

болу среди мужских муници-
пальных команд проводится в 
пятый раз. В полуфинале наша 
команда проиграла команде 
Уссурийска всего четыре очка, 
но надо сказать, что именно 
уссурийская команда стала от-
крытием этого сезона. В основ-
ном она состоит из молодежи, 
воспитанников спортивной 
школы. За последние годы они 
вырастили хорошее поколение 
и есть у них ребята, играющие 
даже за сборную России по 
стритболу. По уровню игры 
показывают очень грамотный 
баскетбол.

Еще одна молодежная ко-
манда, а именно ВВГУ, также 
показывает хороший результат 
и в своем полуфинале обыграла 
чемпиона края последних двух 
лет – команду ДВГТРУ. 

- Почему баскетболист Вита-
лий Киселев не на площадке? 
Полностью перешел на орга-
низационную работу?
- Нет. Сломал палец. Игр мно-

го, но даже с этой травмой вы-
хожу в составе команды на игры 
другого краевого турнира - Лю-
бительской баскетбольной лиги. 

Последние три игры провел на 
площадке с результативностью 
14, 16, 18 очков. А впереди еще 
и первенство России среди 
ветеранов. Поэтому несколь-
ко ограничил себя в играх. В 
чемпионате края не выступаю, 
и обязанности тренера нашей 
команды на этом турнире взял 
на себя Вячеслав Мешков.

- Если мы упомянули Люби-
тельскую лигу баскетбола 
Приморского края, то давайте 
немного расскажем об этом 
краевом турнире.
- В любительской лиге сегод-

ня играет пятнадцать команд, 
в том числе одна иностранная 
– это китайские студенты, ко-
торые обучаются в приморских 
вузах. Первый этап игр в лиге 
строится по схеме «каждый 
с каждым». Затем команды, 
занявшие места с 1-го по 8-е, 
играют между собой в два круга, 
а команды с 9-й по 15-ю органи-

зуют «Лигу развития» и также 
играют в два круга. То есть, если 
мы на предварительном этапе 
сыграли четырнадцать игр, то 
нам предстоит провести еще 
столько же, а затем еще и «плэй-
офф». Игр достаточно. Наша 
команда после первого этапа 
была девятой, что объясняется 
травмами нескольких основных 
игроков, в том числе нашего 
центрового Владимира Григо-
рьева, атакующего защитника 
Максима Чекинды. Также в силу 
занятости на работе, не всегда 
ребята в полном составе могут 
присутствовать на всех играх. Но 
у нас в «обойме» находится по-
рядка двадцати человек, все они 
местные, поэтому максимально 
стараемся, чтобы игровая пра-
ктика была у всех. 

- Игры в чемпионате края, 
Любительской лиге требуют 
финансовых и материальных 
затрат. Как БК «Артем» реша-
ет такие вопросы?
- Для участия в играх Люби-

тельской лиги нам помогли Иван 
Корбан (ИП Корбан), Сергей 
Горбатенко (Новая угольная 
компания). Очень важно, что 
на протяжении всего сезона 
администрация Артемовского 
городского округа выделяет нам 
бесплатно площадку для трени-
ровок и проведения игр. Всем за 
это огромное спасибо. 

В финальной игре БК «Ар-
тем» с убедительным преи-
муществом обыграл команду 
ДВГТРУ и пополнил свой ар-
сенал Кубком и бронзовыми 
медалями чемпионата края 
2024-25 г. Во встрече баскет-
болистов Владивостока и 
Уссурийска убедительней была 
команда ВВГУ.

Заключительный итог чем-
пионата ПК по баскетболу 
среди мужских команд: 1 место 
- ВВГУ, 2 место - Уссурийск, 3 
место - БК «Артем».

Наши вновь одни из лучших
Артёмовцы стали призерами 
культурно-спортивного краевого 
проекта «Эстафета Победы». На 
заключительном этапе, который 
проходил во Владивостоке, ко-
манда из Артёма заняла второе 
место.

Инициатором проведения краевой 
эстафеты с передачей копии памятного 
стяга всем муниципалитетам выступи-
ло Министерство физической культуры 
Приморского края. Эстафета была при-
урочена к празднованию 80-летия По-
беды в Великой Отечественной войне и 
объявленному Президентом Российской 

Федерации Году защитника Отечества.
 Во всех 34 муниципальных образо-

ваниях Приморья неотъемлемой частью 
«Эстафеты Победы» было проведение 
отборочного этапа «Гонки ГТО». Выпол-
няя нормативы физкультурно-спортив-
ного комплекса на время, определялись 
лучшие команды для участия в краевом 
финале.

 По итогу муниципальных этапов в 
финал вышли две артёмовские коман-
ды. Взять «серебро» удалось команде 
«Темп» в возрастной категории до 18 
лет. Поздравляем наших спортсменов с 
высоким результатом в таком масштаб-
ном проекте!  

Полосу подготовил Дмитрий ПОДОЛЬСКИЙ, фото автора.

Готовимся к фестивалю
С 20 по 24 мая во Владивосто-
ке пройдет краевой фестиваль 
ГТО. Его участниками станут 
команды муниципалитетов, 
сформированные из лучших 
спортсменов округов  
и районов.

В Артеме муниципальный этап 
краевого летнего фестиваля "ГТО" 
среди обучающихся общеобразо-
вательных организаций прошел на 
стадионе "Угольщик". В фестивале 
участвовали сборные команды школ, 
состоящие из 8 участников: 2 маль-
чика и 2 девочки в возрасте 12-13 
лет, а также 2 юноши и 2 девушки в 
возрасте 14-15 лет. 

В этом году участие приняли 4 ко-
манды: 2 команды от МБОУ СОШ №11, 
1 команда от МБОУ «Гимназия №1» 
и 1 команда от МБОУ СОШ № 31. В 
фестивале проводилось тестирование 
по 5 видам испытаний: бег на 60 м, бег 
на 1500 (2000) м, наклон, поднимание 
туловища из положения лежа на спине, 
подтягивания для юношей и отжимания 
для девушек. 

1 место заняла команда МБОУ 
СОШ №11, 2 место у команды МБОУ 
«Гимназии №1» и 3 место за коман-

дой МБОУ СОШ №31. По лучшим 
индивидуальным показателям будет 
сформирована команда муниципаль-
ного округа для участия в краевом 
фестивале. 

ВФСК ГТО - день за днем

«Бронза» чемпионата Приморья
БК «Артем» продолжает игры в краевых турнирах

Роман Селезнев, играющий тренер  
команды г. Уссурийска, СШ «Рекорд»

- Мы кардинально измени-
ли состав команды и остави-
ли только трех игровых ве-
теранов, одним из которых и 
сам являюсь. Ввели в состав 
выпускников нашей спор-
тивной школы, которые до 
этого во взрослой команде 
имели мало игрового време-
ни, и плюс к этому добавили 
четырех школьников 10-11 
классов. То есть теперь у 
нас в команде есть моло-
дое поколение (школьники), 
среднее (кто окончил нашу 
спортшколу два-четыре года 
назад) и старшее (кто игра-
ет в различных городских 
командах). Ветераны берут 
свое игровое время, насколько они сами это чувствуют, а 
молодежь перекрывает остальное. Бывает даже так, что 
школьники проводят на площадке больше времени, чем вы-
пускники спортшколы. Таким образом, мы достигли нужного 
баланса в игре команды.



17ВЫБОР
www.gazeta.vibor.com

№38 (12948)
пятница, 16 мая 2025 г. Акценты

Преимущества и перспективы
Встреча с выпускниками медицинских классов прошла в ТГМУ

Ребята из 33 медицинских клас-
сов со всего Приморского края 
приехали на эту встречу, чтобы 
задать вопросы, касающиеся бу-
дущего медицины и медиков. 

Учащихся волновали меры поддержки 
медицинских работников, способы до-
стижения успеха в профессии и востре-
бованность отдельных специальностей.

О преимуществах и перспективах про-
фессии, которые предлагаются будущим 
абитуриентам в родном крае, рассказали 
ректор ТГМУ Валентин Шуматов,  министр 
здравоохранения Приморского края Евге-
ний Шестопалов, и.о. министра образова-
ния Приморского края Ирина Бушманова.

Представители приёмной комиссии 
показали видео об общежитии, которое, 
кстати, было недавно отремонтировано, 
и ответили на вопросы о поступлении. 

Спикеры выразили уверенность в 
том, что медицинская профессия всегда 
обеспечит специалистов работой и при-
личным заработком. Рассказали о том, 
что горизонты медицинской профессии 
в России широки, так как развитие обо-
рудования и новых технологий идёт стре-
мительно. Также открываются большие 
возможности для профессионального 
роста и научного прогресса.

Завершилась встреча экскурсией в 
Центр аккредитационно-симуляционных 
технологий. В ходе экскурсии ребята 
получили возможность провести реани-
мацию сердца роботизированному мане-
кену, воспользовались дефибриллятором 
и выполнили массаж сердца, отслеживая 
на мониторе актуальные показатели со-
стояния «пациента», - пульс, давление и 
сатурацию - все как в реальной жизни.

Призёр не в первый раз 
Снова среди сильнейших на всероссийском уровне

Два школьника из Приморского 
края завоевали призовые места 
на заключительном этапе Всерос-
сийской олимпиады школьников 
по английскому языку 2024/2025. 

Соревнования прошли в Россий-
ском университете дружбы наро-
дов в Москве.

В этом году олимпиада собрала 383 
участника со всей страны — на 89 человек 
больше, чем в прошлом. Им предстояло 
справиться с заданиями по аудированию, 
чтению, грамматике, лексике, странове-
дению, написать письма об искусствен-
ном интеллекте и озвучить видеоролик о 
«Машинах будущего». Среди испытаний 
были и необычные: составление сложных 
существительных и разгадывание языковых 
ребусов. Призёрами из Приморья стали 
ученик 11 класса гимназии №1 им. В. А. 
Сайбеля г. Артёма Даниил Сон и ученик 11 
класса университетской школы ФГАОУ ВО 
«Дальневосточный федеральный универси-
тет» Владимир Домрачев. 

Даниил  уже раньше становился при-
зёром Всероссийской олимпиады — в 10 
классе. За его успехами стоит серьёзная 
подготовка в Региональном центре «Си-
риус. Приморье» и поддержка опытного 
наставника Алёны Коваленко, старшего 
преподавателя ДВФУ.

Школьное меню разнообразят
Местные продукты – на стол 

В школы Приморья будет вво-
диться новое меню с использова-
нием региональных компонентов.

Больше 60% учащихся питаются в 
школах края, по сравнению с другими 
субъектами это хороший показатель. 
В новом меню будут использоваться 

местные продукты: молоко, сливочное 
масло, мёд, папоротник. В специально 
разработанном школьном меню учитыва-
ются и особенности питания школьников: 
аллергии, непереносимости продуктов, 
заболевания. Подготовкой меню зани-
маются специалисты Дальневосточного 
федерального университета.

Информации подготовлены управлением образования АГО.

На Артёмовской ТЭЦ началась 
реконструкция градирни
Артёмовская ТЭЦ (АТЭЦ) АО «Дальневосточная генерирующая 
компания» (ДГК, входит в Группу РусГидро) приступила к рекон-
струкции градирни №3 в рамках программы повышения надёжности 
станции. Это гидротехническое сооружение является важным эле-
ментом теплоэнергетического комплекса энергообъекта. 

Градирни предназначены для охлаждения оборотной воды, используемой в про-
цессе производства электроэнергии и тепла, и представляют собой высокие башни, 
внутри которых размещены распределительные устройства и сопла. 

«Поток воздуха с нижней части оболочки за счёт естественного перепада высот 
циркулирует, обеспечивая эффективное охлаждение даже при высоких температу-
рах окружающей среды. Вода подается на лучи водораспределения и сопла, затем 
каплями падает вниз на оросители и охлаждается за счёт встречного потока воздуха. 
Охлаждённая вода по самотечным каналам возвращается на повторное использова-
ние», – объясняет заместитель главного инженера по эксплуатации Артёмовской ТЭЦ 
Сергей Сериков.

Со временем оборудование градирни подвергается износу, старению материалов 
и коррозии, что негативно сказывается на эффективности работы всей системы 
энергоснабжения предприятия. Поэтому своевременная реконструкция градирни с 
полной заменой устаревшего оборудования является необходимым мероприятием.

«На градирне №3 уже проведено техническое обследование состояния сущест-
вующих конструкций и оборудования. Это позволило определить степень износа и 
составить детальный проект реконструкции, включающий выбор оборудования и 
материалов», – сообщает заместитель главного инженера по ремонтам Артёмовской 
ТЭЦ Андрей Лещенко.

В настоящий момент ведётся демонтаж изношенных конструкций. Далее пла-
нируется проведение замены оросительной системы и восстановление бетонной 
оболочки. Завершающим этапом реконструкции станет проведение пусконаладоч-
ных работ и проведение приёмо-сдаточных испытаний.

«На Артёмовской ТЭЦ находятся в работе четыре градирни. Реконструкция 
пятой градирни имеет ряд экономических преимуществ. Это значительное сокра-
щение эксплуатационных расходов благодаря повышению энергоэффективности, 
увеличение срока службы оборудования и снижение затрат на эксплуатацию», – 
прокомментировал главный инженер Артёмовской ТЭЦ Сергей Мурин.

Александра Зуева.
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ПРОДАЮ
•• Полдома. Тел. 8-994-

014-23-38.

•• Гараж в районе дет-
ского сада "Умка". Тел. 
8-902-523-70-71.

Уголь, дрова, горбыль, 
обрезки, опилки, шлак, 

стружка, песок, пескогра-
вий, щебень, окол, галька, 

корма, навоз, земля, доска, 
грузоперевозки, вывоз му-
сора, услуги разнорабочих, 

строи- тельство, ремонт. 
Пожалуйста, звоните: 
тел. 8-914-796-84-77, 

8-902-559-48-68.

Земля, щебень, дресва, 
песок, отсев, скала.  

Недорого. 
Тел. 8-908-969-77-03.

 

Горбыль, обрезь, опилки. 
Недорого.  

Тел. 8-924-124-34-44.

Песок, щебень, скала, 
отсев, цемент и др. от 1 

куб.м. Недорого. 
Тел. 8 (423) 298-28-38.

Чернозем, земля, торф. 
Навоз куриный, коровий. 

Перегной.  
Тел. 8-924-124-34-44.

ЛПХ Бочковая О.И. 
Цыплята  от племенных  
кур несушек, бройлер, 

утята. Г. Уссурийск,  
ул. Муравьева,   

т.8(951)020-18-53.

КУПЛЮ

ЗНАЧКИ СССР, 
предметы быта СССР, сим-

волику СССР, предметы 
морской тематики.  

Тел. 8-914-683-05-85.

Купим лом цветных 
и черных металлов. 
Самовывоз металла  

от 1 тонны. Цены высокие, 
договорные. Ул. Бийская, 2.   
Тел.+7-902-521-34-84, 3-01-23.

УСЛУГИ

Ремонт на дому:  
холодильников,  

стиральных машин.
Обр.: ул. Фрунзе, 60, 

тел. 4-21-90, 8-924-250-61-66, 
с 8 до 16 час. 

Услуги сертифицированы.

Ремонт холодильников  
на дому. Организация.  

Гарантия на ремонт.  
Пенсионерам скидка.  
Ул. Фрунзе, д. 45-Г,  
тел. 8-914-793-79-51.

Ремонт титанов, 
стиральных машин, 

электроплит. 
Тел. 8-908-463-05-94.

•	 Ремонт телевизоров, 
микроволновок. Тел. 3-24-
09.

•	 Ремонт холодильни-
ков. Тел. 8-950-285-11-56.

РЕМОНТ ПЛАСТИКОВЫХ 
ОКОН. ЖАЛЮЗИ, 

МОСКИТНЫЕ СЕТКИ. 
БАЛКОНЫ, ЛОДЖИИ "ПОД 

КЛЮЧ". 
ТЕЛ. 8-924-252-32-21.

Остекление балконов и 
лоджий под ключ.  

Договор. 
 Гарантия качества. 
Тел. 8-924-252-44-56,    

8-962-339-46-09.

•	 Электрик со стажем. 
Тел. +7-914-336-62-88.

•	 Грузоперевозки по 
Артемовскому городскому 
округу, Надеждинскому рай-
ону. Тел. +7-924-251-80-70. 

Услуги спецтехники  
по городу и краю. 

Самосвал от 3 до 18 т. 
Экскаватор от 3 до 7,5 т. 

Экскаватор 8 т. 
Тел. 8-908-969-77-03.

•	 Ю Р И С Т .  З а щ и т а 
прав потребителя в суде. 
Консультации. Тел. 8-924-
330-83-11.

•	 ЮРИСТ. Раздел иму-

щества супругов, возмеще-
ние ущерба, оформление 
земельных участков. Тел. 
8-924-330-83-11. 

Стрижки мужские,  
женские - 400 руб. При 

записи на окрашивание - 
стрижка в подарок.  

Звонить 8-924-233-93-05, 
вотсап - 8-914-685-06-63.

ПРИГЛАШАЮТ  
НА РАБОТУ

Охранников, 
контролеров, сторожей. 

Тел. 8-902-524-31-80.

Сторожей. 
Тел. 8-914-706-11-13.

Охранников 6 разряда для 
сопровождения грузов.  

З/пл 80000-120000 рублей. 
Тел. 8-914-706-11-13.

Слесаря-сантехника,  
з/пл 45000-60000 руб.
Тел: 8-902-520-6326.

•• Артемовский го-
родской суд Приморского 
края: секретаря судебного 
заседания, консультанта по 
информатизации, рабочего 
по комплексному обслужи-
ванию и ремонту зданий. 
Информацию можно полу-
чить по телефону: 8(42337) 
4-54-56.

РАЗНОЕ
•• Утерянный военный 

билет на имя Белебезова 
Владимира Алексеевича 
считать недействительным.

Объявления

РЕКЛАМА В ГАЗЕТЕ "ВЫБОР"  
ТЕЛ. 3-95-95.

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВА-
НИИ МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦ ЗЕМЕЛЬНЫХ УЧАСТКОВ

Кадастровым инженером Ли Екатериной Павловной А 
СРО "Кадастровые инженеры" рег№6649 (г. Артем, ул. Фрун-
зе, 61-21, тел. 89024894303, е-mail: ekpallee@mail. ru , аттестат 
№ 25-11-53) в отношении земельного участка  г. Артем, с/т 
"Природа", участок №43 выполняются работы по уточнению 
границ и площади земельного участка. Заказчиком кадастровых 
работ является Коваленко Вера Григорьевна. Связь с заказчиком 
осуществляется по телефону  8(902)4894303. 

Смежные земельные участки, с правообладателями которых 
требуется согласовать местоположение границ, расположены в 
квартале 25:27:070217, 25:27:070240, 25:27:020103. С проектом 
межевого плана земельного участка можно ознакомиться по 
адресу: Приморский край,  г. Артем, ул. Кирова, 28, оф. № 509.

Обоснованные возражения, а также требования о   проведении  
согласования местоположения  границ земельных участков на 
местности принимаются после ознакомления с проектом меже-
вого плана в течение 30 дней с момента его опубликования по 
адресу: ул. Кирова, д. 28, офис 509. При проведении согласования 
местоположения границ при себе необходимо иметь документ, 
удостоверяющий личность, а также документы о правах на зе-
мельный участок. Согласование состоится 18 июня  2025 года в 
11 часов по адресу: ул. Кирова, 28, офис 509.

Кадастровым инженером ИП Трофимовой Александрой Алексеевной, 25-11-108 (г. Влади-
восток, ул. Муссонная, д.11а,кв.39, тел: 89025294819, эл.почта: Zelenka-87@mail.ru, А СРО «КИ», № 
в реестре 1634) выполняются кадастровые работы в отношении земельного участка с кадастровым 
номером 25:27:070245:25, расположенного по адресу: местоположение установлено относительно 
ориентира, расположенного в границах участка. Почтовый адрес ориентира: край Приморский, с/т 
«Одуванчик», участок №77. Заказчик кадастровых работ: Гайдученко Александра Александровна 
(Приморский край, г. Артем, ул. Донбасская, д.25, кв.8, тел. +79149662080);Печенкин Денис Алек-
сандрович (Приморский край, г. Артем, ул. Вахрушева, д.23, кв.2, тел. ++79243353417). Собрание 
заинтересованных лиц смежных с ним земельных участков, расположенных в кадастровом квар-
тале 25:27:070245; 25:27:010001; 25:27:000000 по поводу согласования местоположения границы 
земельного участка с кадастровым номером 25:27:070245:25 состоится «17» июня 2025 г. в 11 
часов 00 минут по адресу: местоположение установлено относительно ориентира, расположенного 
в границах участка. Почтовый адрес ориентира: край Приморский, с/т «Одуванчик», участок №77. 
С проектом межевого плана земельного участка можно ознакомиться, а также направлять обо-
снованные возражения о местоположении границ земельных участков и требования о проведении 
согласования местоположения границ земельных участков на местности, по адресу: Приморский 
край, г. Владивосток, ул. Муссонная, д.11а, кв.39, тел: +9025294819, либо по адресу электронной 
почты Zelenka-87@mail.ru. При проведении согласования местоположения границ при себе иметь 
документ, удостоверяющий личность, а также документы о правах на земельный участок (ч.12 ст.39, 
ч.2 ст.40 ФЗ от 24.07.2007 г. № 221-ФЗ «О кадастровой деятельности»).

ОБЪЯВЛЕНИЕ О ПРИЕМЕ ДОКУМЕНТОВ ДЛЯ УЧАСТИЯ В 
КОНКУРСЕ НА ЗАМЕЩЕНИЕ ВАКАНТНОЙ ДОЛЖНОСТИ РУ-
КОВОДИТЕЛЯ МУНИЦИПАЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ АРТЕМОВ-

СКОГО ГОРОДСКОГО ОКРУГА В СФЕРЕ ОБРАЗОВАНИЯ
Администрация Артемовского городского округа объявляет конкурс на 

замещение вакантной должности руководителя
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 1» Артемовского городского округа (адрес: 
г. Артем, ул. Фрунзе, 101),

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 
общеобразовательная школа № 20» Артемовского городского округа (адрес: 
г. Артем, ул. Гагарина, 135),

Требования, предъявляемые к кандидату на замещение должности руко-
водителя общеобразовательным учреждением: 

Высшее профессиональное образование по направлениям подготовки «Го-
сударственное и муниципальное управление», «Менеджмент», «Управление 
персоналом» и стаж работы на педагогических должностях не менее 5 лет или 
высшее профессиональное образование и дополнительное профессиональное 
образование в области государственного и муниципального управления или 
менеджмента и экономики и стаж работы на педагогических или руководящих 
должностях не менее 5 лет.

Лица, не имеющие специальной подготовки или стажа работы, установлен-
ных в разделе "Требования к квалификации", но обладающие достаточным 
практическим опытом и компетентностью, выполняющие качественно и в 
полном объеме возложенные на них должностные обязанности, по рекомен-
дации аттестационной комиссии, в порядке исключения, могут быть назначены 
на соответствующие должности так же, как и лица, имеющие специальную 
подготовку и стаж работы.

Конкурс проводится в два этапа.
1 этап – прием и рассмотрение документов; 
2 этап – индивидуальное собеседование.
Перечень документов, предоставляемых в конкурсную комиссию: 
Для участия в конкурсе претендент представляет заявку (с указанием 

паспортных данных), оформленную в свободной форме, с приложением к ней 
следующих документов:

1) личное заявление;
2) копию паспорта (паспорт предъявляется лично по прибытии на конкурс);
3) сведения о трудовой деятельности, оформленные в установленном 

законодательством порядке;
4) копии документов о профессиональном образовании, дополнительном 

профессиональном образовании, заверенные в установленном порядке;
5) предложения по развитию муниципальной образовательной организации 

(в произвольной форме);
6) рекомендательные письма (при наличии);
7) согласие на обработку персональных данных;
8) собственноручно оформленную и подписанную автобиографию;
9) справку о наличии (отсутствии) судимости, в том числе погашенной и 

снятой, и (или) факта уголовного преследования либо о прекращении уго-
ловного преследования;

10) документ, подтверждающий регистрацию в системе индивидуального 
(персонифицированного) учета;

11) копию свидетельства о постановке физического лица на учет в налоговом 
органе по месту жительства на территории Российской Федерации;

12) сведения о своих доходах, об имуществе и обязательствах имуществен-
ного характера, а также сведения о доходах, об имуществе и обязательствах 
имущественного характера своих супруги (супруга) и несовершеннолетних 
детей (в случаях, установленных законодательством Российской Федерации 
о противодействии коррупции).

Документы принимаются по адресу: 692760, г. Артем, ул. Кирова, 48, каб. 
223, понедельник – четверг с 9.00 до 13.00 и с 14.00 до 18.00 часов, пятни-
ца с 9.00 до 13.00 и с 14.00 до 17.00 часов (кроме субботы, воскресенья и 
праздничных дней).  

 Контактный телефон:  8(42337) 4-89-05.
Документы на участие в конкурсе должны быть поданы не позднее 

18-00 (время местное) 02.06.2025 г.
Несвоевременное представление документов, предоставление их не в 

полном объеме или с нарушением правил оформления являются основанием 
для отказа гражданину в их приеме.

Телефон для справок: 8(42337) 4-89-05.
Расходы, связанные с участием в конкурсе (проезд к месту проведения 

конкурса и обратно, проживание и др.), осуществляется кандидатами за счет 
собственных средств. 
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Не сбавляйте темп. В первой 
половине недели вам прекрасно 
будет удаваться самопрезен-
тация. Поэтому - знакомьтесь, 
общайтесь, договаривайтесь. В 
личной жизни самые радужные 
перспективы. Используйте это 
время для укрепления взаимоот-
ношений с любимым человеком. 
С четверга начинается продук-
тивный период и теперь лучше 
сосредоточиться на карьерных 
планах. Активный отдых и по-
ездки планируйте на субботу, а в 
воскресенье лучше побыть дома.

Вы входите в полосу важных 
перемен. В вашей жизни может 
появиться человек, с которым вас 
объединят общие интересы. До 
четверга собирайте необходимую 
информацию, если планируете 
начать что-то новое. Со второй 
половины недели есть все шан-
сы добиться целей, которые вы 
перед собой поставите. В делах 
уделяйте внимание мелочам, 
не игнорируйте возможности 
рекламы. Выходные посвятите 
своим увлечениям, занимайтесь 
рукоделием, принимайте гостей.

Подходящее время заняться 
ремонтом в доме. В первой поло-
вине недели можно делать покуп-
ки, вести переговоры и проводить 
подготовку к запланированным 
мероприятиям. Это время благо-
приятно и для поездок, встреч с 
друзьями. С четверга берите раз-
гон в делах, начинается удачный 
период для тех, кто готов хорошо 
поработать. Чтобы все успевать, 
распределяйте работу по степени 
важности. В личных отношениях 
сложные ситуации могут решить-
ся сами собой.

Среда придаст вам сил, если 
вы планируете пересмотреть не-
которые темы в своей жизни. Вы 
сможете проявить характер и от-
крыто заявить о своих интересах. 
Займите прагматичную позицию 
и ведите борьбу за свое благопо-
лучие. Воздержитесь от поездок 
в четверг и не планируйте на 
этот день встречи, если интуиция 
шлет вам тревожные сигналы. 
Следите за состоянием здоровья 
в пятницу и воскресенье, почаще 
находите возможность рассла-
биться и отдохнуть.

Подведите итоги и поставьте 
точку там, где вы получили плани-
руемый результат. Если результат 
не тот, вам стоит попробовать 
себя в другом деле. Эта неделя 
может стать поворотной в теме, 
которая вас больше всего инте-
ресует. Не уходите в сторону от 
решения проблем, действуйте. 
Серьезные покупки планируйте 
на первую половину недели, а с 
четверга умерьте расходы и под-
умайте, все ли варианты пополне-
ния домашнего бюджета исправно 
функционируют.

После среды начинается "зо-
лотой" период для Дев. Но до это-
го нужно рассчитаться с долгами, 
привести в порядок дела и свой 
дом. И тогда с чистой совестью 
заняться тем, на что у вас есть 
серьезный расчет. В четверг 
могут обостриться отношения с 
партнерами. Придерживайтесь 
тактики компромиссов. Вам, как 
никогда, нужна поддержка и креп-
кий тыл. В выходные обеспечьте 
себе достаточное количество сна, 
правильное питание и комфорт-
ное общение.

Первая половина недели по-
дарит вам много ярких впечат-
лений. Совмещайте выполнение 
профессиональных обязаннос-
тей с удовольствиями, заводите 
новые знакомства, находитесь 
в гуще событий. Постарайтесь 
выглядеть так, чтобы вам обо-
рачивались вслед. Со второй 
половины недели появятся пер-
вые сигналы о назревающих 
переменах. Вы можете начать 
работу сразу над несколькими 
делами, если это сулит вам 
прибыль.

Ваша завидная выдержка 
может дать сбой. Появится мно-
го дополнительной работы, а на 
вознаграждение пока рассчиты-
вать не приходится. Но если вы 
полностью сосредоточитесь над 
важным для вас проектом, то 
можете справиться с конкурен-
цией. Энергии будет достаточно, 
а с четверга вы почувствуете, 
что обычные интересы уступают 
место амбициозным планам. 
С пятницы и до конца недели 
старайтесь избегать ситуаций 
риска, возможны повреждения.

Вы можете ощутить желание 
немедленно куда-нибудь отпра-
виться. Но если вам придется 
оставаться на одном месте, 
сконцентрируйтесь на такой 
деятельности, которая откры-
вает новые возможности. Ваш 
неуемный оптимизм будет за-
разителен для окружающих. Но 
возможны проблемы с началь-
ством, если ваше творческое 
вдохновение выйдет за какие-то 
установленные рамки. В выход-
ные не нагружайте себя работой 
и чрезмерным общением.

Не сдавайтесь, если перед 
вами стоят глобальные цели. 
Конкуренты могут вести скрытую 
борьбу, и вы уже нуждаетесь в 
небольшом отдыхе. Попробуйте 
выделить главное направление, 
проявите свои организаторские 
способности и отладьте работу 
так, чтобы ваш проект мог ка-
кое-то время поработать без 
вашего пристального внимания. 
Со второй половины недели могут 
появиться новые люди в окруже-
нии и новые планы. Начинайте 
формировать свою команду.

Эта неделя может стать пиком 
вашей нагрузки, но не выжимайте 
из себя последние силы. Если вы 
оставите без внимания некоторые 
проблемы, их могут решить парт-
неры. В первой половине недели 
вы сможете добиться положитель-
ных результатов в переговорах с 
влиятельными лицами. С четверга 
более комфортно вы будете себя 
чувствовать, занимаясь интел-
лектуальной деятельностью. В 
выходные устройте себе полно-
ценный релакс.

	
Могут возникнуть проблемы 

финансового характера. При-
дется заниматься вопросами, 
которые вы раньше игнорирова-
ли, и здесь вам лучше полагать-
ся на собственную интуицию, 
а не на советы окружающих. 
Рыночные сделки и другие 
денежные перемещения могут 
обернуться убытками. Пока 
отложите и крупные покупки. В 
выходные постарайтесь рассла-
биться, найти умиротворение в 
занятиях любимыми делами и 
увлечениями.

Астрологический прогноз с 19 мая по 25 мая

Информер

Благоприятные и неблагопри-
ятные дни для ухода за волосами

Благоприятные дни для стрижки волос: 4, 8, 10, 
12, 17, 18, 19, 26, 28, 31 мая (стрижка для быстрого ро-
ста волос: 4, 8, 10, 28, 31 мая; стрижка для укрепления 
волос: 12, 17, 18, 19, 26 мая; стрижка для привлечения 
денег: 18, 19, 26, 31 мая, кардинальное изменение 
стрижки: 12 мая).

Благоприятные дни для покраски волос: 19, 20, 
24, 31 мая.

Благоприятные дни для завивки волос:  6, 7, 18, 
19, 20, 23, 24, 25, 26, 28 мая.

Благоприятные дни для укрепляющих и оздо-
ровительных масок для волос: 1, 2, 3, 7, 9, 10, 12, 
22, 24, 26 мая.

Неблагоприятные дни для стрижки: 3, 13, 22, 23, 
29, 30 мая.

Благоприятные  
и неблагоприятные дни  

для маникюра и педикюра
Самыми благоприятными днями для маникюра 

будут: 1, 2, 3, 7, 8, 9, 10, 14, 15, 16, 17, 18, 22, 23, 24, 
25, 30, 31 мая.

Благоприятные дни для педикюра: 5, 6, 7, 8, 22, 
23, 24, 25, 26 мая.

По горизонтали: Кенгуру.  Субботник.  Бал.  Галифе.  Акрил.  Жито.  Икс.  Ляссе.  Объедок.  Праща.  Фанфара.  Пики.  Сентаво.  Лот.  Акт.  Квача.  Ремонт.  Измаил.  Атака.  Нить.  Натяг.  Капитан.  
Огарь.  Алиби.  Катамаран.  Тузик.  Кук.  По вертикали: Альпинизм.  Нюанс.  Спил.  Универ.  Астроном.  Убежище.  Аниматор.  Злато.  Яга.  Кобра.  Наган.  Ватт.  Едок.  Альт.  Болид.  Тик.  Кофе.  Заказ.  
Опаска.  Ника.  Пак.  Винил.  Аналитик.  Табу.  Военачальник.

 СУББОТА, 17 мая

НОЧЬЮ:  пасмурно.
Вероятность осадков: 88%
Температура: 10...11°С.
Ветер: 3 м/с.

 ДНЁМ:   пасмурно.
Вероятность осадков: 96%
Температура: 15...16°С. 
Ветер: 5-6 м/с.

 ВОСКРЕСЕНЬЕ, 18 мая

НОЧЬЮ:  пасмурно, дождь.
Вероятность осадков: 98%
Температура: 8...12°С. 
Ветер: 3-4 м/с.

 ДНЁМ:   малооблачно.
Вероятность осадков: 14%
Температура: 17...19°С. 
Ветер: 4 м/с.

 ПОНЕДЕЛЬНИК, 19 мая

НОЧЬЮ:  малооблачно.
Вероятность осадков: 2%
Температура: 6...9°С. 
Ветер: 2 м/с.

 ДНЁМ:   малооблачно.
Вероятность осадков: 62%
Температура: 13...16°С. 
Ветер: 5-7 м/с.

ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЙ

ПРОГНОЗ ПОГОДЫ
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ПОЗДРАВЛЯЕМ!
х х х 

С юбилеем  
Светлану Александровну ШУЛЕПОВУ,  

Марину Владимировну КАЛЮЖА!
Пусть юбилей несет лишь счастье,
Ни капли грусти, ни одной слезы.
Душевного богатства и здоровья

Желаем мы от всей души!
Городской комитет профсоюза работников народного 

образования.
х х х 

С юбилеем Веру Дмитриевну ТРОЦ,  
Виктора Суновича ХАН,  

Сергея Васильевича ШАПОВА,  
Розу Якуповну ГАЛИМОВУ!

Желаем счастья и добра,
Здоровья, радости и силы,
Душа пусть будет молода, 

Не важно, сколько лет пробило!
Совет ветеранов г. Артема.

х х х 
С юбилеем Ивана Павловича ВОЛОШКО!

Пусть эта знаменательная дата
В душе оставит добрый след.

Желаем мы всего, чем жизнь богата:
Здоровья, счастья, мира, долгих лет!

Шахтерский союз г. Артема.
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ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВА-
НИИ МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦ ЗЕМЕЛЬНЫХ УЧАСТКОВ

Кадастровым инженером Якубовской Екатериной Игорев-
ной (адрес: Приморский край, г. Артем, ул. Интернациональная, 
д. 71, оф. 2., e-mail: 5377191katya@mail.ru, тел. 89146625293, № 
регистрации в государственном реестре лиц, осуществляющих 
кадастровую деятельность - 40985)

выполняются кадастровые работы в отношении:
1.	 уточняемого земельного участка по адресу: Приморский 

край, г. Артем, с/т "Сопка", земельный  участок №134, заказчик 
кадастровых работ:  Агафонова Ольга Георгиевна, почтовый 
адрес: Приморский край, г. Артем, ул. Фрунзе, 14-64. Тел. 
89242503913.

Смежные земельные участки, с правообладателями которых 
требуется согласовать местоположение границ, расположены 
в кадастровом квартале 25:27:030109, 25:27:020102. Собрание 
по поводу согласования местоположения границ состоится по 
адресу: г.Артем, ул.Интернациональная, 71, офис 2,  16  июня  
2025г. в 10 часов 00 минут. С проектом межевого плана зе-
мельных участков можно ознакомиться по адресу: г.Артем, 
ул.Интернациональная, 71, офис 2. Требования о проведении 
согласования местоположения границ земельных участков на 
местности  и обоснованные возражения по проекту межевого 
плана принимаются в течение 30 дней со дня опубликования 
газеты по адресу: г.Артем,  ул.Интернациональная, 71, офис 2. 
При проведении согласования местоположения границ при себе 
необходимо иметь документ, удостоверяющий личность, а также 
документы о правах на земельный участок.


