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Двигаться вперёд и строить будущее
В Артёме достойно отметили 85-летие среднего профессионального образования

В 2025 году наша страна отмечает 85-летие 
системы среднего профессионального об-
разования (СПО), играющей ключевую роль 
в подготовке квалифицированных кадров и 
обеспечении технологического суверените-
та страны.

В сегодняшней России система СПО остается 
ключевым инструментом в обеспечении потреб-
ностей экономики в квалифицированных рабочих 
и специалистах. В условиях цифровизации и тех-

нологических изменений, санкционного давления 
система СПО активно внедряет новые образова-
тельные стандарты и программы, что позволяет 
выпускникам успешно адаптироваться на рынке 
труда, найти свое место в жизни.

В Приморском крае 50 колледжей и 21 фи-
лиал колледжей и вузов реализуют программы 
среднего профессионального образования. Уч-
реждения расположены в 22 муниципалитетах 
региона. Обучение ведётся по более чем 150 

образовательным программам. Ежегодно выпу-
скаются около 11 тысяч специалистов. 

В Артемовском городском округе общее чи-
сло обучающихся в четырех профессиональных 
колледжах составляет 3300 человек, а препода-
вательский состав объединяет 160 мастеров и 
педагогов. Городской площадкой для проведения 
праздничного мероприятия в честь 85-летия сис-
темы СПО стал главный концертный зал Дворца 
культуры угольщиков.

Школе №22 присвоили имя 
Ивана Гребенникова 4
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Тепло в дома придет вовремя 
С 15 октября в Артёме начнется отопительный сезон 

В округе уже завершена 
подготовка объектов соц-
культбыта и жилищного 
фонда. В настоящее вре-
мя в микрорайоне Двойка 
завершается перекладка 

теплотрассы и ремонт 
оборудования в двух ко-
тельных.

Во время подготовки к ото-
пительному сезону ресурсо-
снабжающими организациями 
отремонтировано порядка 10 

километров сетей тепло- и 
водоснабжения, канализации. 
Так, к сезону Дальневосточная 
генерирующая компания заме-
нила более 2 000 метров сетей, 
а Примтеплоэнерго почти 1 
200 метров, водоканал обно-
вил более 1 500 метров сетей 
водоснабжения и канализации. 
Сейчас организации, которые 
производили замену сетей, 
приступили к благоустройству 
территорий. 

Управляющие компании вы-
полнили промывку и опрессов-
ку систем теплоснабжения в 
многоквартирных домах, в том 
числе в домах без управления. 
Специалисты управления жиз-
необеспечения отмечают, что 
жители таких домов должны за-
ботиться о своем общедомовом 
имуществе. 

Отопление подадут в дома 
артёмовцев в 00:00 часов 15 
октября.

Стадион «Угольщик» преображается
Масштабный ремонт набирает обороты

В Артёме продолжается 
капитальный ремонт глав-
ного городского стадиона 
«Угольщик». На основном 
стадионе уже демонти-
рованы старые трибуны, 
сейчас готовится основа-

ние под новые. Подрядчик 
выполнит отсыпку скаль-
ным грунтом, затем при-
ступит к заливке бетон-
ных оснований.

На центральном стадионе 
приступают к замене покрытия 

на универсальной площадке. 
Уже демонтировано старое, 
ведется асфальтирование. На 
следующей неделе планируется 
нанесение резинового покрытия.

Напомним, что в этом году 
на стадионе появятся трибуны 
на 1 000 зрителей и спортивные 
площадки для занятий разными 
видами спорта. Ремонт стадиона 
«Угольщик» продлится до 2028 
года. Здесь появятся новое фут-
больное поле с искусственным 
покрытием, спортивные площадки 
для игры в волейбол, пляжный 
волейбол, баскетбол, теннис, бу-
дут обустроены зоны для занятия 
легкой атлетикой. На территории 
стадиона построят новое админис-
тративное здание со спортивными 
залами. По периметру стадиона 
оборудуют освещение.

Пресс-служба  
администрации АГО.

На совместном заседа-
нии рабочей группы по 
сотрудничеству региона 
и Республики Беларусь 
губернатор края Олег 
Кожемяко и председатель 
Могилёвского областного 
исполнительного комитета 
Анатолий Исаченко обсу-
дили текущее состояние 
и перспективы взаимо-
действия территорий в 
сферах торговли и про-
мышленности, лесного 
и дорожного хозяйства, 
образования, культуры, 
молодёжных обменов. 

По словам губернатора При-
морского края Олега Кожемяко, 
у региона и Республики Бела-
русь – большой потенциал для 
совместной плодотворной ра-
боты. «У нас единые культура, 
вероисповедание, традиции. 
Дух дружбы объединяет наши 
народы уже много веков. Для 
Приморья важна прямая связь с 
Республикой Беларусь. Многие 
выходцы из Беларуси в своё 

время приехали сюда осваивать 
Дальний Восток. И это частица 
того общего, что связывает нас 
и благодаря чему нас нельзя 
разлучить», – заявил Олег Ко-
жемяко.

По словам главы региона, 
экономическое сотрудничество 
Приморского края с Беларусью 
постоянно развивается. Регион 
уже приобретает у республики 
пассажирские автобусы, дорож-
ную и коммунальную технику. 
Рассматривается возможность 
покупки машин скорой помощи. 
Совместно с Минским электро-
техническим заводом произво-
дятся новые трансформаторные 
подстанции для Приморья. Сдан 
и готов к работе Единый центр 
по демонстрации, продаже и 
обслуживанию белорусской 
техники в селе Михайловка 
Приморского края. Ведётся под-
готовка к строительству мульти-
брендового центра белорусской 
техники в Надеждинском округе 
Приморья.

Глава региона уделил особое 
внимание сельскохозяйственной 
продукции из Беларуси, кото-

рая также пользуется большой 
популярностью в Приморье. 
«Бабушкина крынка», «Красный 
пищевик», «Брестский мясо-
комбинат», «Минский молочный 
завод» - жители края знают и 
любят эту продукцию. Растёт 
экспорт в Республику Беларусь 
со стороны Приморского края. 
Это борная кислота (заявлены 

большие объёмы), рыбопродук-
ция. И один из важных вопро-
сов сегодня – централизация 
закупок белорусской продукции 
длительного хранения для на-
ших бюджетных учреждений. 
Тушёнка, сгущёнка, сухое моло-
ко и другие продукты, которые 
пользуются у нас спросом. Что-
бы мы не через посредников, 

а напрямую все закупали. Это 
взаимовыгодное сотрудничест-
во», – отметил Олег Кожемяко.

Глава региона также напом-
нил, что 38 приморских студен-
тов продолжают обучаться в 
Белорусском государственном 
технологическом университете 
по специальности «лесное хо-
зяйство». Достигнута договорен-
ность о ежегодном обучении на 
базе этого университета по 20 
студентов из нашего края.

«Хочу поблагодарить за 
тёплый прием, за то, что мы 
организовали Дни Республики 
Беларусь в Приморском крае. 
Уверен, что все мероприятия, 
которые уже проходят и ещё 
пройдут здесь, будут по достоин-
ству оценены жителями региона 
и дадут дополнительный им-
пульс нашему сотрудничеству», 
– подчеркнул председатель Мо-
гилёвского областного исполни-
тельного комитета Республики 
Беларусь Анатолий Исаченко.

По информации пресс-службы 
Правительства ПК,  

фото Игоря Новикова. 

Приморье и Беларусь: плодотворное сотрудничество
Дни Республики Беларусь проходят в Приморье

Программа  
«1000 дворов»  
вновь заработает 
Она возобновится в Приморье в 2026 году  

После годового перерыва в муниципалитетах При-
морского края снова заработает программа благоу-
стройства «1000 дворов». 

На финансирование ремонта придомовых территорий в 
бюджете региона предусмотрят 600 миллионов рублей. Как 
рассказали в краевом минЖКХ, в первую очередь воплотятся в 
жизнь те проекты и заявки, которые жители подавали ранее в 
местные администрации.

По словам заместителя председателя Правительства Примо-
рья Владимира Малюшицкого, программа «1000 дворов» одна 
из самых народных и востребованных жителями. За время её 
существования в крае «вторую жизнь» получили тысячи придо-
мовых пространств.

«Много поступало откликов от приморцев с просьбой возоб-
новить действие проекта, и с 2026 года он будет возобновлён, 
что, несомненно, позволит создать больше уютных и комфорт-
ных территорий в самых разных уголках нашего Приморья», 
– подчеркнул зампред. 

При этом Владимир Малюшицкий подчеркнул, что, даже 
несмотря на приостановку программы «1000 дворов», в этом 
году в крае не остановились работы по благоустройству. 
Нацпроект «Инфраструктура для жизни», всероссийский 
конкурс лучших проектов создания комфортной городской 
среды, «1000 дворов Дальнего Востока», «Твой проект» – эти 
программы успешно работали и работают в Приморском крае, 
приумножая число благоустроенных мест.

Пресс-служба Правительства ПК.
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Труженики полей знают, 
что ни один год не бывает 
для них легким. То сутка-
ми дождь, то неделями 
его не дождёшься, то бес-
снежная зима с сильными 
морозами. И нынешний 
год не стал исключением, 
подкидывая свои клима-
тические сюрпризы. Но, 
несмотря на все сложно-
сти, аграрии сеют, обраба-
тывают поля и собирают 
урожай.

В преддверии Дня работника 
сельского хозяйства, который в 
России отмечается 12 октября, 
корреспондент «Выбора» встре-
тился с начальником отдела 
агропромышленного комплекса 
администрации АГО Натальей 
Щербенёвой.

- Наталья Викторовна, как 
артёмовские аграрии будут 
встречать свой профессио-
нальный праздник?
- Для артёмовских аграриев 

12 октября одновременно празд-
ник и продолжение уборочных 
работ, поэтому отмечать его 
будут на полях. Какая-то продук-
ция уже лежит в хранилищах, но 
сбор урожая ещё продолжается. 
В западных районах России он 
закончился, так как тёплый пе-
риод там короче и уже начались 
заморозки. У нас же тёплые дни 
в году длятся дольше. Когда 
уборка закончится, тогда сель-
хозпроизводители и будут отме-
чать свой праздник. Обычно это 
происходит в середине ноября.

- Нынешнее лето отличалось 
от дождливого прошлогод-
него. Это как-то сказалось на 
урожае? 
- Этим летом юг Приморья 

столкнулся с экстремальной 
жарой, которая установила но-
вые температурные рекорды. 
Нехватка осадков негативно от-
разилась на всех сельскохозяй-
ственных культурах, особенно 
на картофеле, который требует 
достаточного количества влаги 
для формирования клубней.

 - Какие виды сельхозпродук-
ции являются основными у 
местных аграриев и какой 
их урожай ожидается в этом 
году? 
- В АГО выращивание карто-

феля является основным видом 
производства растениеводче-
ской продукции и занимает поло-
вину всех посевных площадей. 
Уборка картофеля близится к за-
вершению. На сегодняшний день 
убрано 80 процентов площадей 
со средней урожайностью 205 
центнеров с гектара, в прошлом 
году она составила 232 центне-

ра. Но это ещё не окончательные 
итоги. Сейчас по урожайности 
лидируют ГКФХ Воронин Е.А., 
СХЭПК «Бекар» (руководитель 
Игорь Костоглодов) и ООО 
«Овощевод» (руководитель 
Пётр Сидоренко).

- Можно уже говорить об 
урожае капусты, свеклы, 
моркови?
- Артёмовские аграрии зани-

маются выращиванием столо-
вых моркови и свеклы, капусты 
и прочих подобных овощных по-
зиций. В 2025 году было посеяно 
273 гектара овощей открытого 
грунта. Пока трудно сказать, 
какой ожидается урожай, так как 
стоит тёплая погода для уборки 
овощей на хранение. Но всё же 
надеемся, что урожайность бу-
дет на уровне или даже выше, 
чем в прошлом году.

Ещё одно предприятие - ООО 
СХП «Артёмовское», руководи-
тель Вячеслав Костяной, - зани-
мается выращиванием ранних 
зерновых и сои. На данные куль-
туры было отведено всего 120 и 
80 гектаров посевных площадей. 
В 2025 году по зерновым культу-
рам намолочено 168 тонн ячменя 
и 95 тонн овса. Средняя урожай-
ность составила 22 центнера с 
гектара. Семена зерновых уже 
засыпаны в полном объёме на 
следующий год.

- Наталья Викторовна, как 
животноводы справляются с 
заготовкой зимних кормов 
для скота?
- Самыми популярными кор-

мами для животных являются 
сено, сенаж и силос. Все эти 
корма заготавливаются на на-
шей территории. Этим занима-
ется порядка 10 крестьянских 
(фермерских) хозяйств. Из пред-
приятий заготовкой кормов для 
крупного рогатого скота занима-
ется ООО СХП «Артёмовское». 
В 2025 году предприятиями и 
КФХ сена заготовлено 449 тонн, 
силоса - 1600 тонн, сенажа - 140 
тонн.

- Сколько предприятий и 
какой направленности ра-
ботают на территории АГО? 
Какие являются передовыми 
в производстве продукции.
- На территории нашего окру-

га осуществляют свою деятель-
ность 11 сельскохозяйственных 
предприятий, 70 крестьянских 
(фермерских) хозяйств и более 
500 личных подсобных хозяйств. 
Направления их деятельности 
разнообразные. 

Самые крупные предприятия 

животноводства – это птицефа-
брики ООО «АгроПтица» и ООО 
«Птицефабрика Уссурийская». 

ООО СХП «Артёмовское» 
– предприятие, которое занима-
ется сразу двумя направлениями 
– животноводство и растени-
еводство. У них имеется 685 
гектаров посевных площадей и 
около 250 голов крупного рога-
того скота. 

Из растениеводческих хо-
зяйств можно отметить ООО 
«Овощевод», ООО «Мелисса» 
(директор Галина Бровко), ООО 
«Урожай» (директор Юрий Ры-
бак), СХЭПК «Бекар».

Наибольшие показатели у 
крестьянских (фермерских) хо-
зяйств Евгения Воронина, Ива-
на Квашнина и Константина 
Блинова.

- Какие перерабатывающие 
предприятия являются лиде-
рами производства продук-
тов питания?
- Вклад пищевого сектора 

АГО в общий объём промышлен-
ного производства Приморского 
края весьма велик. По причине 
значительной ёмкости рынков 
сбыта Артём входит в перечень 
основных центров выпуска про-
дуктов питания. На территории 
округа насчитывается около 60 
таких предприятий. 

У АО «Гормолокозавод «Ар-
тёмовский» в ассортименте мо-
локо, варенец, ряженка, снежок, 
йогурт, кефир, сметана, творог и 
продукты, рекомендованные для 
профилактики желудочно-ки-
шечных заболеваний, дисбакте-
риоза и аллергий, - это бифидок, 
бифилюкс и бифилайф. А также 
производятся десерты, сыр и 
масло. В этом году появилось 
сгущенное молоко.

ПСПК «Кневичанский» (ди-
ректор Вячеслав Костяной) 
занимается производством мо-
лока, кроме сырого, и молочной 
продукции.

Кроме этого на территории 
округа в больших объёмах раз-
личными предприятиями произ-
водится выпуск мясной продук-
ции, газированных напитков, 
хлебобулочных изделий.

- Расскажите о строительстве 
предпринимателями хра-
нилищ, цехов переработки, 
приобретении новой техни-
ки, участии в конкурсах или 
выставках?
- У сельхозпроизводителей 

нашего округа насчитывается 15 
зерноскладов, картофеле- и ово-
щехранилищ общим объёмом 
около 5 тысяч тонн продукции. 

Также на птицефабриках име-
ются холодильные установки и 
склады для готовой продукции. 

Если говорить о конкурсах 
и выставках, то в этом году 
продукция ООО «Овощевод» 
снова участвовала в конкурсе 
«Лучший товар Приморья» и 
стала лидером. Картофель «Ко-
ролева Анна», свекла «Бордо» 
и морковь «Карсон» стали по-
бедителями и получили право 
на маркировку знаком «Лучший 
товар Приморья 2025» сроком 
на два года.

Продукция предприятий ООО 
«АгроПтица» и ООО «Птицефа-
брика Уссурийская» также побе-
дили в краевом смотре-конкурсе 
товаров Приморья. Предприятия 
получили право маркировать 
продукцию знаком «Лучший 
товар Приморья 2025».

- Наталья Викторовна, сколь-
ко человек задействовано 
в аграрном секторе АГО? 
Какова средняя зарплата? 
Насколько ощутим дефицит 
кадров?
- Современное сельское хо-

зяйство отличается от прежнего 
техническим оснащением и ме-
тодами хранения. Хотя тяжёлый 
физический труд по-прежнему 
остаётся, сегодня аграрная про-
мышленность требует людей 
с разным уровнем подготовки: 
механизаторов, инженеров, 
агрономов, технологов, опера-
торов сложной техники.

 По информации на первое 
полугодие 2025 года числен-
ность сельскохозяйственных 
работников аграрного сектора 
АГО составила 1375 человек, 
что выше на 18 процентов отно-
сительно уровня прошлого года. 
Средняя заработная плата за 
1-е полугодие текущего года со-
ставила 49 984 рубля, что на 11 
процентов выше аналогичного 
периода прошлого года. 

- Животноводство остаётся 
на прежнем уровне или есть 
развитие?
- В Артёмовском городском 

округе присутствует скотовод-
ство, овцеводство, свиноводство 
и даже оленеводство, но основ-
ным является птицеводство, 
которое ежегодно увеличивает 
производство продукции, её 
качество и ассортимент.

ООО «АгроПтица» произво-
дит более тысячи тонн продук-
ции в месяц – это 30 наименова-
ний охлаждённой птицы, а также 
куриные полуфабрикаты. 

  Современное технологи-
ческое производство ООО 

«Птицефабрика Уссурийская» 
гарантирует выпуск высокока-
чественной продукции: куриного 
яйца, мясопродуктов и органи-
ческих удобрений. Предприятие 
продолжает являться единствен-
ным крупным производителем 
яйца в Приморском крае. 

- А что можете сказать о 
пчеловодстве и урожае мёда 
в АГО? 
- Количество пчеловодов, 

официально занесённых в ре-
естр, снизилось. В 2023-2024 
годах много пчелосемей погибло 
из-за меняющегося климата. 
Аномальная жара, обрушившая-
ся на Приморье этим летом, так-
же усугубила ситуацию. Тем не 
менее, учитывая богатую исто-
рию пчеловодства в Приморье, 
пчеловоды находят поддержку у 
краевого и федерального прави-
тельства. Существует програм-
ма «Агростартап» для развития 
начинающих предприятий сель-
ского хозяйства. Изначально ее 
делали только для фермеров, 
но позже ввели возможность 
получить гранты опытным и 
начинающим пчеловодам. Для 
популяризации и развития этой 
отрасли сельского хозяйства в 
Приморье в Сельскохозяйствен-
ном технологическом колледже 
посёлка Кировский студентов 
обучают пчеловодству, в Уссу-
рийске открыты курсы, во Вла-
дивостоке проводятся ярмарки 
мёда, в Анучино – фестиваль 
мёда.

- Наталья Викторовна, тру-
женики нашей земли, как 
никто, заслуживают самых 
лучших слов в преддверии 
своего профессионального 
праздника.
- Сельский труд всегда счи-

тался тяжёлым. Несмотря на 
развитие техники, автомати-
зацию и цифровые решения, 
большая часть работы всё ещё 
лежит на человеческих руках. 
Особенно в небольших хозяйст-
вах, где один тракторист может 
выполнять работу за троих, а 
механизатору приходится быть 
слесарем, электриком и води-
телем.

Сегодня, когда в обществе 
многое меняется, особенно 
важно не потерять внимание 
к тем, кто остаётся на земле, 
чей результат труда зависит от 
постоянства или изменчивости 
погоды. Эти люди заслуживают 
уважения не по праздникам, 
а каждый день. Моё почтение 
всем, кто трудится на земле. 

Поздравляю всех аграри-
ев Артёма с Днём работника 
сельского хозяйства и перера-
батывающей промышленности, 
всех, кто работает в агропро-
мышленном комплексе и делает 
всё возможное для укрепления 
продовольственной безопасно-
сти государства.

Хочу поблагодарить всех за 
профессионализм, преданность 
своему делу, пожелать удачи в 
реализации намеченных планов, 
здоровья и всегда нужной для 
урожая погоды.

Отдельно хочу высказать 
всем вам слова благодарности 
за поддержку ребят, которые 
находятся в зоне проведения 
специальной военной операции. 
Низкий вам поклон.

Беседовал Андрей КИШ, 
 фото автора и primorsky.ru.

К своей земле с поклоном и почтением
Артёмовские аграрии подводят итоги сезона
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23 сентября 2025 года де-
путатами Думы Артёмов-
ского городского округа 
было принято решение о 
присвоении школе №22 в 
селе Кневичи имени Ивана 
Ивановича Гребенникова, 
бывшего её директором 
почти сорок лет.

Он был патриотом Примор-
ского края, ставшего для него 
второй родиной. Его предан-
ность своей профессии педагога 
проявлялась не только возле 
классной доски и в директор-
ском кабинете. Его устремления 
были многогранны. Экология, 
биология, ботаника, история и 
краеведение – всё это имело 
практическое воплощение в его 
занятиях со школьниками.

Иван Иванович Гребенников 
родился в 1913-м году в Ново-
российске. В 1930 году по ком-
сомольскому набору был направ-

лен в Дальневосточный край.
Сначала работал на админис-

тративной должности во Влади-
востоке, а затем был переведён 
служащим в село Шкотово. 
В 1930-1931 годах в составе 
местного отряда частей осо-
бого назначения участвовал в 
зачистке Шкотовского района от 
антисоветских бандформирова-
ний. За проявленную храбрость 
и решительность при их ликви-
дации был награждён шашкой 
и винтовкой. В конце 1931 года 
Ивана Гребенникова направили 
учителем начальной школы в 
село Новохатуничи Шкотовского 
района, а в 1935 году он был 
назначен директором неполной 
средней школы в селе Кневичи.

За несколько лет под его ру-
ководством Кневичанская семи-
летняя школа № 22 стала одной 
из передовых в Дальневосточном 
крае. Она стала известна не толь-
ко за высокую успеваемость, но и 

за достижения в области цве-
товодства, растениеводства 
и садоводства. Школьный 
сад, площадью около четы-
рех гектаров, не имел себе 
подобных не только в При-
морье, но и на всём Дальнем 
Востоке.  В июне 1939 года 
за успехи в деле народного 
образования Иван Гребенни-
ков был награжден орденом 
Знак Почёта.

В годы Великой Отече-
ственной войны учителя и 
учащиеся 22-й школы были 
трижды удостоены благодар-
ственных телеграмм Иосифа 
Виссарионовича Сталина 
за сбор денежных средств 
в Фонд обороны. Кневичан-
ские школьники во время 
войны собирали металло-
лом, бутылки для зажига-
тельной смеси, комплекто-
вали и отправляли посылки 
на фронт. 214 ребят, окончивших 
перед войной Кневичанскую 
школу, были призваны в Крас-
ную Армию и отправлены на 
фронт. Каждый пятый из них по-
гиб. В честь выпускников школы, 
павших в боях, была посажена 
Аллея памяти.

По окончании войны Иван 
Иванович Гребенников был на-
граждён медалью «За доблест-
ный труд в Великой Отечествен-
ной войне 1941-1945гг.».  

В 50-60 годы Кневичанская 
школа № 22 продолжила своё 
первенство в Приморском крае. 
За представленные школой экс-
понаты на Всесоюзной выставке 
народного хозяйства школа 
была награждена грузовым ав-
томобилем.

За эти годы учебное заве-
дение неоднократно получало 

свидетельства, дипломы и на-
грады Комитета Всесоюзной 
сельскохозяйственной выставки 
СССР в Москве.

Было присуждено 18 дипло-
мов за достижения в области 
садоводства, виноградарства 
и выращивания зерновых куль-
тур. Многие учителя, учащиеся 
и сам директор школы были 
награждены золотой медалью 
Всесоюзной сельскохозяйствен-
ной выставки.

Пока директором школы был 
Иван Иванович, со всего Дальне-
го Востока в Кневичи приезжали 
люди за плодовыми саженцами 
«от Гребенникова».

Растения, выращенные по 
методам Мичурина, были удач-
но адаптированы им к суровым 
местным условиям. Уже после 
кончины Ивана Ивановича была 

опубликована его книга «Ми-
чуринская биология в со-
ветской школе», которая до 
сего дня не потеряла своей 
актуальности.

В 1973 году Ивана Ивано-
вича Гребенникова проводи-
ли на пенсию. Он руководил 
школой без малого 40 лет. 
Его труд за эти годы был 
достойно оценен советской 
Родиной, педагогами и уча-
щимися школы. Кроме орде-
на Знак Почёта и медали «За 
доблестный труд в Великой 
Отечественной войне 1941-
1945 гг.», он награждался 
медалями «За трудовую 
доблесть», «Ветеран труда», 
«30 лет Победы в Великой 
Отечественной войне», а 
также пятью золотыми меда-
лями Всесоюзной сельскохо-
зяйственной выставки, был 
удостоен звания «Отличник 
народного просвещения». 

Умер Иван Иванович в 1985 
году, оставив после себя боль-
шое количество важных для Ар-
тёма исторических документов.

Директор школы №22 Галина 
Гладун, комментируя прису-
ждение школе имени Ивана 
Ивановича Гребенникова, ска-
зала, что в настоящее время 
для дополнения наименования 
школы совместно с управлени-
ем образования АГО вносятся 
изменения в её Устав. После 
его утверждения в школе будет 
проведено торжественное меро-
приятие с открытием памятной 
доски неординарному, знамени-
тому директору – Гребенникову 
И.И.

Андрей КИШ,  
Валентин КОВАЛЬЧУК, фото 

из архива Р.А. Гребенниковой. 

Он винтовку сменил на учебник
Школе №22 села Кневичи присвоено имя Ивана Гребенникова

И.И. Гребенников с юными цветоводами. 1951 год

В преддверии Дня образо-
вания Приморского края 
во всех уголках нашего 
региона проводятся му-
ниципальные этапы квиза 
по истории Приморья. В 
малом зале ДКУ г. Артё-
ма свои знания в данном 
вопросе продемонстри-
ровали студенты местных 
колледжей.

Территория современного 
Приморского края в разное 
время входила в состав таких 
государств, как Бохай, империя 
Цзинь, Российская империя, 
Дальневосточная республика. 
С XIX века активное освоение 
Россией дальневосточных тер-
риторий привело к появлению 
Приморской области, а за-
тем к созданию Приморского 
края, который был образован 
20 октября 1938 года указом 
Президиума Верховного Со-
вета СССР "О разделении 
Дальневосточного края на 
Хабаровский и Приморский 
край". За этими несколькими 
строчками стоят целые эпохи 
со своими экономическими 
и политическими укладами, 
через которые прошли милли-
оны людей самых различных 
национальностей, живших на 
этой территории и населяющих 

её до сих пор. Возможно ли 
знать все, что происходило в 
Приморье за это время и чем 
край живет сегодня? Наверное, 
сложно, но стремиться к этому 
надо, постоянно изучая глав-
ную летопись человечества, 
имя которой – история.

Квиз по истории Приморско-
го края среди студентов артё-
мовских колледжей объединил 
шесть команд: АКСиД, ВВГУ, 
Энергетики, ПСК, Медики, 
Энергетики 2.0. В состав жюри 
вошли глава города Артёма 
Вячеслав Квон, начальник от-
дела культуры и туризма адми-
нистрации АГО Татьяна Ким, 

методист историко-краеведче-
ского музея г. Артема Наталья 
Кондратенко.

«Знать историю своего го-
сударства, края, малой роди-
ны очень важно, потому что 
человек, не знающий исто-

рии, никаким образом не 
привязан к тому месту, 
где он живет и работает, 
- обратился к участникам 
викторины Вячеслав Квон. 

- Квиз по истории края дает 
вам возможность узнать 

больше о том, как осваивалось 
Приморье со стороны моря и 
материка, какие международ-
ные договоры легли в основу 
образования края, кто был 
первопроходцем в освоении 
этих земель. И это не просто 
познавательное, но и увлека-
тельное путешествие в нашу 
историю».

Квиз по истории Приморья 
состоял из четырех этапов, 
каждый из которых имел десять 
вопросов. Древние поселения 
и современные города, знаме-
нитые люди и природные до-
стопримечательности, культур-
ные традиции и национальные 
особенности - вот лишь малый 
круг вопросов, на которые пред-
стояло ответить участникам. По 
количеству правильных ответов 
на каждом этапе команды зара-

батывали необходимые баллы, 
сумма которых определяла 
конечный итог увлекательного 
исторического путешествия. Луч-
шей командой были признаны 
студенты Артемовского коллед-

жа сервиса и дизайна. Именно 
они будут представлять наш 
город на краевом этапе игры. 

Дмитрий ПОДОЛЬСКИЙ,  
фото автора.

Знать историю родного края
Студенты приняли участие в увлекательной интерактивной викторине

Квиз – это интерактивная форма 
тестирования знаний или способностей, 

состоящая из серии вопросов с вариантами 
ответов. Квизы широко используются в 
образовательных целях, для тренировки 
памяти, проверки знаний, а также в 
развлекательных целях. 
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85-летие системы среднего профобразования 
– это знаковое событие для миллионов 

граждан нашей страны. Оно объединяет 
сегодняшних студентов колледжей, их наставников, 
а также молодых специалистов и опытных 
профессионалов, работающих в различных 
областях промышленности и в социальной сфере.

В 2025 году наша страна 
отмечает 85-летие системы 
среднего профессиональ-
ного образования (СПО), 
играющей ключевую роль 
в подготовке квалифици-
рованных кадров и обес-
печении технологического 
суверенитета страны. Тор-
жественные мероприятия, 
посвященные важной дате, 
прошли в краевой столице 
и муниципалитетах Примо-
рья. В Артёме площадкой 
для проведения торжества 
стал большой зал Дворца 
культуры угольщиков.

Немного истории
   2 октября 1940 года изданием 

Указа Президиума Верховно-
го Совета СССР «О государ-
ственных трудовых резервах» 
завершился период поиска оп-
тимальных форм подготовки ква-
лифицированных рабочих кадров. 
Именно в этот день в России с 
2022 года Указом Президента 
Российской Федерации отмечают 
День среднего профессионально-
го образования.

Стройная система центра-
лизованного рекрутирования и 
обучения была создана в усло-
виях стремительного развития 
экономики и острого дефицита 
кадров. Она зарекомендовала 
себя как эффективный инстру-
мент обеспечения потребностей 
предприятий и организаций в 
тяжелейших условиях Великой 
Отечественной войны и первых 
послевоенных восстановитель-
ных пятилеток. В этой связи юби-
лей системы СПО тесно перепле-
тается с другой важнейшей датой 
2025 года – 80-летием Победы в 
Великой Отечественной войне. 
На сегодняшний день система 
СПО России является самой круп-
ной в мире, ведь в российских 
колледжах обучается более 3,8 
миллиона человек.

На уровне региона
В Приморском крае подвели 

итоги рейтинга эффективности 
колледжей за 2024-2025 учеб-
ный год. На сегодняшний день в 
крае 50 колледжей и 21 филиал 
колледжей и вузов реализуют 
программы среднего професси-
онального образования. Учре-
ждения расположены в 22 муни-
ципалитетах региона. Обучение 
ведётся по более чем 150 образо-
вательным программам. Ежегод-
но выпускаются около 11 тысяч 
специалистов. Эксперты рейтинга 
эффективности оценивали не 
только качество образования, но 
и трудоустройство выпускников, 
профориентацию студентов, раз-
витие преподавательских компе-
тенций и вовлечение работодате-
лей в образовательный процесс, 
творческий рост студентов и 
развитие молодёжной политики. 
Как отметил министр профессио-
нального образования Приморья 
Сергей Дубовицкий, колледжи 
оценивали не ради соревнования, 
а ради развития, ведь рейтинг 
– это зеркало системы, которое 
показывает не только успехи, но 
и точки роста. И самое важное 
– это свобода действовать, со-
здавать, внедрять. Отрадно, что 
в номинации «Привлекательность 
и востребованность» одним из 
победителей стал Артёмовский 
колледж сервиса и дизайна.

В городском округе
Система профессионального 

образования в Артёмовском го-
родском округе до сегодняшнего 
дня была представлена пятью 
образовательными учреждени-
ями, но в результате слияния 
Артемовского колледжа сервиса 
и дизайна и Приморского строи-
тельного колледжа их стало че-
тыре. Это Артёмовский колледж 
сервиса и технологий, колледж 
Владивостокского государствен-
ного университета, Энергетиче-
ский колледж и филиал владиво-
стокского базового медицинского 
колледжа. Два из них: колледж 
ВВГУ и АКСиТ участвуют во 
флагманском проекте в сфере 
СПО – «Профессионалитет». 
Здесь созданы образовательные 
кластеры, которые объединяют 
учреждения СПО и предприятия 
для подготовки специалистов в 
авиационной отрасли. Общее 
число обучающихся в професси-
ональных колледжах города Ар-
тёма составляет 3300 человек, а 
преподавательский состав объе-
диняет 160 мастеров и педагогов.

В торжественной 
обстановке

Большой зал ДКУ к началу 
торжественного собрания, посвя-
щенного 85-летию системы СПО, 
был практически переполнен. 
Студенты и преподаватели всех 
артёмовских колледжей были не 
просто зрителями, но и активны-
ми участниками праздничного 
процесса. 

Первым присутствующих по-
здравил председатель комитета 
по социальной политике и защите 
прав граждан Законодательного 
Собрания Приморского края 
Игорь Чемерис. «Артёмовский го-
родской округ - один из немногих, 
кто проводит такие мероприятия 
и чествует работников сферы 
профессионального образова-

ния. И за это отдельные слова 
благодарности главе города и 
председателю городской Думы, 
- отметил депутат. - Сегодня уча-
щиеся системы СПО стремятся 
отлично учиться, чтобы будущий 
работодатель обратил внимание, 
позвал на практику, позволил 
совмещать учебу с работой, а 
затем и вовсе принял в штат 
молодого специалиста. В этом 
заинтересованы и дети, и биз-
нес, и экономика Приморского 
края. Убежден, что мы и дальше 
будем поддерживать сферу про-
фессионального образования и 
стараться, чтобы обучение было 
интересным, полезным и долгос-
рочным». Игорь Чемерис вручил 
лучшим сотрудникам системы 
профессионального образования 
Артёма награды Законодательно-
го Собрания Приморья.

Аплодисментами зал встретил 
выход на главную сцену ДКУ 
главы города Артёма Вячесла-
ва Квона, ведь именно при его 
непосредственном участии был 
создан первый кластер проекта 
«Профессионалитет» на базе кол-
леджа ВВГУ и появились новые 
специальности, которые позво-
ляют молодёжи стать професси-
оналами в технической эксплуа-
тации летательных аппаратов и 
двигателей, электрифицирован-
ных и пилотажно-навигационных 
комплексов. А уже в этом году 
на базе еще одного колледжа, 
АКСиД, появилось три новых 
направления профессиональ-
ной подготовки специалистов 
авиационной отрасли в тесном 
взаимодействии с международ-

ным аэропортом Владивосток. 
«Дорогие друзья, преподава-

тели, мастера производственного 
обучения и студенты, - обратился 
к залу глава городского округа. - С 
большим удовольствием поздрав-
ляю вас с вашим праздником. 
Сегодня система профессиональ-
ного образования действительно 
является неоценимым вкладом и 
поддержкой реального сектора 
экономики города, региона и стра-
ны. Все ваши учреждения прово-
дят не только образовательные 
программы молодежи, но ведут 
при этом активную общественную 
жизнь и являются примером пре-
емственности поколений. Каждое 
образовательное учреждение не 
стоит на месте и список образо-
вательных программ постоянно 
расширяется, и среди них по-
являются те, которых до этого 
просто не было. Всех выпускников 
колледжей мы с удовольствием 
ждем на предприятиях нашего 
города». Глава Артёма от своего 
имени вручил награды педагогам 
и учебным заведениям.

Председатель Думы города 
Артёма Наталья Волкова в сво-
ем выступлении отметила всю 
важность работы преподаватель-
ского состава профессиональных 
колледжей, включая молодых 
специалистов, которые готовят 
кадры для самых разных сфер 
экономики города и края. «Конеч-
но, за 85 лет профессиональные 
учреждения прошли серьезную 
трансформацию, - подчеркнула 
Наталья Волкова. - И сегодня это 
уже современные образователь-
ные центры с новыми методиками 

и программами, это уже не просто 
ступень к будущей профессии, 
но и настоящая школа жизни. 
Многие ребята, присутствующие 
в зале, являются активистами 
городских молодежных движений 
и волонтерами. Преподаватели 
и студенты колледжей являются 
неотъемлемой частью нашего го-
рода и нашей страны». Председа-
тель Думы также вручила награ-
ды городского законодательного 
органа педагогам и наставникам 
артёмовских профессиональных 
учреждений.

Неофициальная часть
Студенты и преподаватели 

тепло встретили выступления 
образцовых хореографических 
ансамблей «Жемчужина При-
морья» и «Сияние», но и сами 
не остались в стороне от твор-
ческого процесса. Каждый ар-
тёмовский колледж представил 
видеопрезентацию своего учеб-
ного заведения и творческие 
студенческие номера. В допол-
нение к ним сами руководители 
колледжей выходили на сцену с 
выступлениями о жизни и осо-
бенностях своих учебных заве-
дений. Красивым завершающим 
аккордом празднования 85-ле-
тия системы среднего професси-
онального образования России 
стали слова и.о. директора 
Артемовского колледжа сервиса 
и дизайна Татьяны Николаевой, 
обращенные к присутствую-
щим: «Мощь новых технологий 
и инноваций с одной стороны и 
человеческая мудрость с дру-
гой стороны являются залогом 
будущего нашей России. И мы 
с вами к этому причастны. Мы 
молоды, мы любознательны и 
мы полны энергии. Так давайте 
двигаться вперёд, строить буду-
щее вместе!».

 
Дмитрий ПОДОЛЬСКИЙ,  

фото автора.

Двигаться вперёд и строить будущее вместе
Важная дата системы профессионального образования
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ЛЕНТА 
(АРТЕМ-ТВ)

6:00 7:00 8:00 10:00 12:00 14:00 16:00 
19:00 21:00 23:00 1:00 Новости горо-
да Артёма  12+
6:30 Мультфильмы 6+
7:30 Энциклопедия загадок. Не-
познанные археологические объекты 
12+
8:30 16:30 22:30 Пойдём-Посмотрим?! 
Выпуск 28 12+
9:00 Научные сенсации. Автомобили 
будущего 12+
10:30 Один день в городе. Улан-Удэ 
12+
11:00 Вторая мировая: пламя и сталь: 
Средние танки 16+
12:30 Т/с Вкус граната. с.9,10 16+
14:30 Большой скачок: Ткани, которые 
спасут мир 12+
15:00 Научные сенсации. Погоня за 
сверхплотностью 12+
17:00 Энциклопедия загадок. Гипер-
борея 12+
17:30 Один день в городе. Пермь 12+
18:00 Вторая мировая: пламя и сталь: 
Автоматическое оружие  16+
19:30 Один день в городе. Грозный 12+
20:00 21:30 Т/с 25 час. с.9-10 16+
23:30 Т/с Ночные ласточки. с.1,2 12+
1:30 Научные сенсации. Свет буду-
щего 12+
2:30 Вторая мировая: пламя и сталь: 
Тяжелые танки 16+
3:30 Научные сенсации. На новой 
орбите 12+
4:30 Энциклопедия загадок. Принц 
черного золота 12+
5:00 Один день в городе. Хабаровск 
12+
5:30 Программы с субтитрами 12+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 16.00, 19.00, 03.00 
Новости
09.10 Модный приговор 0+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.10, 00.50, 03.05 Подкаст.
Лаб 16+
13.20 Х/ф «Доживем до понедель-
ника» 12+
15.05 Д/ф «О чем молчал Вячеслав 
Тихонов» 12+
16.25 Момент истины 16+
17.15 Давай поженимся! 16+
18.05 Мужское/Женское 16+
19.15 Время покажет 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Улица Шекспира» 16+
22.45 Большая игра 16+
23.45 Время героев 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 
Вести
09.30, 11.30, 21.10 Местное время. 
Вести-Приморье
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «Тайны след-
ствия» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «Анна медиум. Новые 
серии» 16+
23.30 Вечер с Владимиром Соловьё-
вым 12+

СТС
06.00 М/ф «Маша и медведь» 0+
08.20 Т/с «Папины дочки» 16+
12.00 Прятки 16+
13.05 Остров сокровищ. Знаки судь-
бы 16+
15.10 Х/ф «Всё могу» 16+
16.55, 18.00, 18.30, 01.20 Т/с «Кузне-
цовы ТВ» 16+
19.00 Х/ф «Ларго Винч. Гнев прош-
лого» 16+
21.00 Х/ф «Беглец» 16+
23.25 Х/ф «Перевозчик-3» 16+
02.10 Т/с «Кухня» 12+
04.55 М/ф «Три кота» 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.45, 04.30 Самые шо-
кирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости 16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные исто-
рии 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
17.00, 02.30 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «Джон Уик-3» 16+
22.30 Знаете ли вы, что? 16+
23.30 Х/ф «Джон Уик-2» 18+

ТНТ
07.00, 06.00 Утро ТНТ-2025 16+
08.00, 04.00, 04.50, 05.40 Однажды в 
России 16+
09.00 Звёзды в джунглях 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30 Т/с «Интерны» 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «Олд-
скул» 16+
20.55, 21.25, 21.50 Т/с «Праздники» 
16+

22.25 Х/ф «Теща» 16+
00.20 Т/с «Сергий против нечисти. 
Шабаш» 18+
02.25 Х/ф «Десять ярдов» 16+

ОТВ (ДВ)
06.00, 08.00 Выводы 16+
06.25, 08.25, 12.15, 14.15, 16.15, 22.30, 
03.30 Прогноз погоды в Приморском 
крае. Гороскоп 12+
06.40, 05.30 Земля Приморская 12+
07.00 Шестаков отвечает 12+
07.15, 09.15, 13.10, 15.30, 01.30 Про-
гноз погоды во Владивостоке. Прогноз 
погоды в ДФО 0+
07.20, 18.40 Спортивное Приморье 6+
07.30, 09.20, 13.35, 15.35, 22.40, 01.40 
Знай свой край 6+
07.40, 13.40, 05.45 Разведка блогом 
12+
07.45, 13.50 Мегаполис 12+
07.50 Специальный репортаж 16+
08.40, 17.30 Квадратные метры 12+
09.00, 21.30 Итог недели 16+
09.25, 15.40 Фейкам.Нет 16+
09.30 Нужен ужин 12+
09.40, 02.25 Чёрно-белое Приморье 6+
09.50 Финкод 12+
10.00 Д/с «Страна чудес» 16+
10.30 Киноуроки 12+
11.00 Творческий автобус 12+
11.15 Однажды вечером 16+
11.50 Было/стало 12+
12.00, 14.00, 16.00 Новости «Панора-
ма». Дайджест 16+
12.30, 02.30 В центре внимания 16+
13.00 Приморье без опасности 12+
13.20 Два туриста 12+
14.30, 00.30 Культурно 16+
14.45, 01.45 Разведка блогом. Не-
формат 12+
15.00 Без галстуков 12+
15.15 Морское собрание 12+
15.50 Дальний Восток на связи 12+
16.30 Т/с «Поэма о Шанъян» 16+
17.45 Китайская шкатулка 12+
18.00 Новости «Панорама». Прямой 
эфир
18.20, 22.20, 01.20, 03.20 В порядке! 
16+
18.30 Прогноз погоды в Приморском 
крае 0+
18.35 Стесняюсь спросить 16+
18.55 МХЛ. «Тайфун» (Приморский 
край) - «Крылья Советов» (Москва). 
Прямая трансляция 12+
21.40 Живём в Приморье 12+
21.50, 05.55 Автопатруль 112 16+
22.00, 01.00, 03.00 Новости «Пано-
рама» 16+
22.45 Х/ф «Лучик» 16+
00.45 Пойдём домой 6+
02.00 Подкаст 16+
03.40 Морская 12+
04.00 Х/ф «Шарлатан» 16+

ЧЕ
06.00, 04.40 Т/с «Солдаты - 15» 16+
08.00, 23.00 Заступницы 16+
09.00, 12.30, 02.40 Улётное видео 16+
13.00, 21.00, 22.00 Влад решает 16+
15.00 Решала 16+
00.00 Опасные связи 18+
03.45 Улётное видео. Лучшее 16+

МИР
05.00 Х/ф «Моя любовь» 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00 Новости
06.15 Мультфильмы 12+
06.25 Х/ф «Как Иванушка-дурачок 
за чудом ходил» 12+
08.10, 10.20 Х/ф «Ва-банк» 16+
10.10 Белорусский стандарт 12+
10.30 Х/ф «Ва-банк-2, или Ответный 
удар» 16+
12.30 Т/с «Понять. Простить» 16+
13.15 Мировое соглашение 16+
14.10, 15.05, 16.15, 18.20, 18.45 Дела 
судебные 16+
18.00 Вместе каждый день 12+
19.40 Миллион за 5 минут 16+
21.00 Игра в кино 16+
21.45 Игра в кино. М/ф 12+
22.30 Х/ф «Опекун» 16+
00.15 Наше кино. История большой 
любви 16+
01.05 Первый Евразийский канал 12+
01.50 Х/ф «Таинственный остров» 
16+
03.20 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» 12+

ДОМАШНИЙ
06.30 6 кадров 16+
06.35, 05.45 По делам несовершен-
нолетних 16+
07.10, 04.55 Давай разведёмся! 16+
08.10, 02.30 Тест на отцовство 16+
10.30, 23.10 Д/с «Понять. Простить» 
16+
11.40, 00.15 Д/с «Порча» 16+
12.55, 01.10 Д/с «Знахарка» 16+
13.30, 01.35 Д/с «Верну любимого» 
16+
14.05, 02.05 Д/с «Голоса ушедших 
душ» 16+
14.40 Х/ф «Мечта на троих» 16+
19.00 Х/ф «Белый лист» 16+
04.10 Д/с «Знать будущее. Жизнь 
после Ванги» 16+

ТВ3
06.00, 05.15 Мультфильмы 0+
08.15 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» 6+
08.45, 15.30 Т/с «Слепая» 16+
09.45 Т/с «Гадалка» 16+
18.00, 19.00 Т/с «Ронин» 16+
20.00 Т/с «Скорая помощь» 16+

23.00 Х/ф «Универсальный солдат» 
18+
01.15 Кадони шоу. 2 сезон 16+
02.00 Экстра такси. 2 сезон 16+
02.30 Т/с «Морские дьяволы» 16+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги о животных 16+
07.15 Черные дыры. Белые пятна 16+
07.55 Невский ковчег. Теория невоз-
можного 16+
08.20, 22.15 Т/с «Мегрэ» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 Ново-
сти культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.15 ХХ Век 16+
11.50, 00.50 Вадим Репин и Академи-
ческий симфонический оркестр Но-
восибирской филармонии. Дирижёр 
Арнольд Кац. 1986 г. 16+
12.45 Новости. Подробно. Арт 16+
13.00 Линия жизни 16+
13.55 Х/ф «Опасный возраст» 12+
15.25 Агора. Ток-шоу с Михаилом 
Швыдким 16+
16.30 Передвижники. Николай Ка-
саткин 16+
17.15 Музыка эпохи Барокко 16+
18.20 Рассказы из русской истории 
16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Больше, чем любовь 16+
21.30 Сати. Нескучная классика... 16+
01.30 Ступени цивилизации 16+
02.25 Д/ф «Владикавказ. Дом для 
Сонечки» 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10 Смех, дрожь и видео 16+
08.45 Х/ф «Уловки разума» 16+
10.40, 17.40, 00.30 Петровка, 38 16+
10.55 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События
11.50 Т/с «Дела житейские» 16+
13.45, 05.00 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.45 Х/ф «Настенька» 16+
17.05 Фактор беzопасности 12+
18.10, 20.00 Х/ф «Приют счастья» 16+
22.35 Специальный репортаж 16+
23.05 Знак качества 16+
00.40 Д/ф «Русские тайны» 16+
01.25 Д/ф «Голые кадры» 16+
02.05 Хроники московского быта 16+
04.10 Д/ф «Дворжецкие. На роду 
написано...» 16+
05.30 Тайна песни 16+

НТВ
04.50, 08.25, 10.35 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня
13.25 Чрезвычайное происшествие 
16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Васька» 16+
22.15, 00.00 Т/с «Реализация» 16+
02.45 Х/ф «Снайпер» 16+
04.10 Д/ф «По следу монстра» 16+

ЗВЕЗДА
05.25 Х/ф «Дружба особого назна-
чения» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+
09.15 Д/с «Неизвестные сражения 
Великой Отечественной» 16+
11.00 Д/с «Оружие холодной войны» 
16+
12.00, 13.25, 23.15 Х/ф «Фронт без 
флангов» 12+
14.40, 03.45 Т/с «Слепой» 16+
18.50 Специальный репортаж 16+
19.20 По горячим следам 16+
20.10 Скрытые угрозы 16+
21.00 Открытый эфир 16+
22.45 Между тем 12+
00.50 Х/ф «Без срока давности» 12+
02.20 Х/ф «Максимка» 6+

МАТЧ-ТВ
05.00, 08.00, 14.05, 18.35 Все на 
Матч! 12+
05.55, 08.55 Футбол. Чемпионат мира. 
Молодёжные сборные. 1/4 финала. 
Прямая трансляция из Чили
11.00 Новости 0+
11.05 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
УНИКС (Казань)-»Уралмаш» (Екате-
ринбург) 6+
13.00, 21.55 Тайны звёзд спорта 12+
13.30 Всё о главном 12+
14.00, 16.00, 19.55, 22.25 Новости
16.05 Лица страны 12+
16.25 Эволюция спорта 12+
17.30 Смешанные единоборства. UFC. 
Кори Сэндхаген против Умара Нур-
магомедова. Трансляция из ОАЭ 16+
19.35 Специальный репортаж 12+
20.00 Есть тема! Прямой эфир
21.25 Век нашего спорта. Истоки 12+
22.30 Громко. Прямой эфир
23.55 Что за спорт? Экстрим 12+
00.25 Смешанные единоборства. UFC. 
Чарльз Оливейра против Матеуша 
Гамрота. Трансляция из Бразилии 16+
02.15 Хоккей. Фонбет Чемпио-
нат КХЛ. СКА (Санкт-Петербург)-
»Автомобилист» (Екатеринбург). 
Прямая трансляция

Телепрограмма

УВАЖАЕМЫЕ ЧЛЕНЫ СНТ «ОЛЬХА» 
 И ПРАВООБЛАДАТЕЛИ ЗЕМЕЛЬНЫХ УЧАСТКОВ!

Просим Вас принять участие в очередном общем собрании, которое состоится в 
воскресенье, 26 октября 2025 г. в 10 ч. 30 мин. на территории СНТ «Ольха», тупик 
улицы Гвардейская, между участками № 91 и № 48. Начало регистрации в 09 ч. 30 мин.

Повестка собрания:
Об утверждении Реестра членов СНТ «Ольха» на основании перерегистрации 

в 2025 г. и исключении из членов СНТ;
Об утверждении сметы на обустройство контейнерных площадок для сбора 

ТКО в СНТ «Ольха»;
Об утверждении целевого взноса на обустройство контейнерных площадок 

для сбора ТКО;
Об утверждении «Правил внутреннего распорядка СНТ «Ольха»;
Об одобрении распределения образованных земельных участков на основании 

утвержденного проекта межевания территории СНТ «Ольха» между членами това-
рищества с указанием условных номеров земельных участков для последующего 
предоставления в соответствии с Земельным кодексом РФ;

Об утверждении отчета Ревизионной комиссии;
О принятии решения по взысканию долгов по взносам в судебном порядке;
О разрешении Правлению СНТ «Ольха» отказывать членам СНТ в оформлении 

ранее одобренных земельных участков в связи с задолженностью по целевым и 
членским взносам;

О беспрепятственном отведении ливневых и талых вод по землям общего 
пользования СНТ «Ольха».

Правление СНТ «Ольха».



7ВЫБОР
www.gazeta.vibor.com

№81 (12991)
пятница, 10 октября 2025 г. Телепрограмма

ВТОРНИК, 14 октября СРЕДА, 15 октября

ЛЕНТА 
(АРТЕМ-ТВ)

6:00 7:00 8:00 10:00 12:00 14:00 16:00 
19:00 21:00 23:00 1:00 Новости горо-
да Артёма  12+
6:30 Мультфильмы 6+
7:30 14:30 19:30 Пойдём-Посмотрим?! 
Выпуск 28 12+
8:30 Энциклопедия загадок. Прароди-
на славян 12+
9:00 Научные сенсации. Самая удиви-
тельная частица. Нейтрино 12+
10:30 Один день в городе. Калинин-
град 12+
11:00 Вторая мировая: пламя и сталь: 
Тяжелая артиллерия 16+
12:30 Т/с Вкус граната. с.11,12 16+
15:00 Научные сенсации. Профессии 
будущего 12+
16:30 Большой скачок: Запчасти для 
человека 12+
17:00 Энциклопедия загадок. Гипогей. 
Храм смерти 12+
17:30 Один день в городе. Вологда 
12+
18:00 Вторая мировая: пламя и сталь: 
Пистолеты-пулемёты 16+
20:00 21:30 Т/с 25 час. с.11-12 16+
22:30 Один день в городе. Кисло-
водск 12+
23:30 Т/с Ночные ласточки. с.3,4 12+
1:30 Научные сенсации. Автомобили 
будущего 12+
2:30 Вторая мировая: пламя и сталь: 
Средние танки 16+
3:30 Научные сенсации. Погоня за 
сверхплотностью 12+
4:30 Энциклопедия загадок. Гипер-
борея 12+
5:00 Один день в городе. Пермь 12+
5:30 Программы с субтитрами 12+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 16.00, 19.00, 03.00 
Новости
09.05 Модный приговор 0+
09.55 Жить здорово! 16+
10.40, 12.05, 14.55, 16.20 Время 
покажет 16+
12.50, 18.20, 19.15, 22.45 Большая 
игра 16+
16.40 Давай поженимся! 16+
17.30 Мужское/Женское 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.45 Т/с “Улица Шекспира” 16+
23.45, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Местное время. 
Вести-Приморье
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.10, 03.30 Т/с “Тайны след-
ствия” 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с “Анна медиум. Новые 
серии” 16+
23.30 Вечер с Владимиром Соловьё-
вым 12+

СТС
06.00 М/ф “Маша и медведь” 0+
08.20 Т/с “Папины дочки” 16+
10.50 Х/ф “Родком” 16+
14.40 Х/ф “Знакомство с родите-
лями” 16+
16.55, 18.00, 18.30, 01.15 Т/с “Кузне-
цовы ТВ” 16+
19.00 Х/ф “Большой Стэн” 16+
20.55 Х/ф “Starперцы” 16+
23.00 Х/ф “Операция колибри” 16+
02.05 Т/с “Кухня” 12+
05.15 М/ф “Три кота” 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.10, 04.20 Самые 
шокирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 СОВБЕЗ 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные исто-
рии 16+
15.00 Документальный спецпроект 
16+
17.00, 02.05 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф “Джон Уик-4” 16+
23.30 Х/ф “Скорость: Автобус-657” 
18+

ТНТ
07.00, 06.00 Утро ТНТ-2025 16+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 
10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30 Т/с 
“Интерны” 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с “Олд-
скул” 16+

20.55, 21.25, 21.50 Т/с “Праздники” 
16+
22.25 Х/ф “Как я встретил ее 
маму” 16+
00.05 Х/ф “Папаша в бегах” 12+
01.50 Х/ф “Большая игра” 18+
04.00, 04.45, 05.30 Однажды в Рос-
сии 16+

ОТВ (ДВ)
06.00, 08.00, 20.00, 22.00, 01.00, 03.00 
Новости “Панорама” 16+
06.20, 08.20, 18.20, 20.20, 22.20, 01.20, 
03.20 В порядке! 16+
06.30, 08.25, 12.15, 14.15, 16.15, 22.30, 
03.30 Прогноз погоды в Приморском 
крае. Гороскоп 12+
06.40, 00.40 Нужен ужин 12+
06.50, 19.40 Дальний Восток на 
связи 12+
07.00, 09.00, 12.00, 14.00, 16.00 Ново-
сти “Панорама”. Дайджест 16+
07.15, 09.15, 13.10, 15.30, 20.30, 01.30 
Прогноз погоды во Владивостоке. 
Прогноз погоды в ДФО 0+
07.20 Разведка блогом. Неформат 
12+
07.30, 09.20, 13.35, 15.35, 22.40, 01.40 
Знай свой край 6+
07.40 Живём в Приморье 12+
07.50, 09.50, 11.50, 13.50, 15.50, 17.50, 
19.50, 21.50, 00.50, 05.55 Автопатруль 
112 16+
08.40, 17.30 Два туриста 12+
09.25, 15.40, 05.45 Стесняюсь спро-
сить 16+
09.30 Китайская шкатулка 12+
09.40, 00.30 Специальный репортаж 
16+
10.00, 16.30 Т/с “Поэма о Шанъян” 
16+
11.00, 15.00 Без галстуков 12+
11.15 Киноуроки 12+
12.30, 19.00, 02.30 В центре внима-
ния 16+
13.00 Шестаков отвечает 12+
13.20 Культурно 16+
13.40, 02.25 Фейкам.Нет 16+
14.30 Творческий автобус 12+
14.45, 01.45 Итог недели 16+
15.15 Пойдём домой 6+
18.00 Новости “Панорама”. Прямой 
эфир
18.30 Прогноз погоды в Приморском 
крае 0+
18.35 Разведка блогом 12+
18.40, 03.40 Квадратные метры 12+
19.25 Было/стало 12+
19.30 Морское собрание 12+
20.40 Земля Приморская 12+
21.00 У камина 16+
21.30 Спортивное Приморье 6+
21.40 Финкод 12+
22.45, 04.00 Х/ф “Лучик” 16+
02.00 Однажды вечером 16+

ЧЕ
06.00 Т/с “Солдаты - 15” 16+
06.15, 04.40 Т/с “Солдаты - 16” 16+
08.00, 23.00 Заступницы 16+
09.00, 12.30, 02.40 Улётное видео 16+
13.00, 21.00, 22.00 Влад решает 16+
15.00 Решала 16+
00.00 Опасные связи 18+
03.45 Улётное видео. Лучшее 16+

МИР 
05.00, 03.15 Т/с “Школа выживания 
от одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса” 12+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00 Новости
06.15, 00.35 Наше кино. История 
большой любви 16+
07.05 Х/ф “Мимино” 16+
09.15, 10.10 Х/ф “Зелёный фургон” 
16+
12.30 Т/с “Понять. Простить” 16+
13.15 Мировое соглашение 16+
14.10, 15.05, 16.15, 18.20, 18.45 Дела 
судебные 16+
18.00 Вместе каждый день 12+
19.40 Миллион за 5 минут 16+
21.00 Игра в кино 16+
21.45 Игра в кино. М/ф 12+
22.30 Х/ф “Дежа вю” 16+
01.00 Первый Евразийский канал 12+
01.50 Х/ф “Остров сокровищ” 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.10 По делам несовершен-
нолетних 16+
07.40, 04.20 Давай разведёмся! 16+
08.40, 02.35 Тест на отцовство 16+
10.55, 23.15 Д/с “Понять. Простить” 
16+
12.00, 00.20 Д/с “Порча” 16+
13.10, 01.15 Д/с “Знахарка” 16+
13.45, 01.40 Д/с “Верну любимого” 16+
14.20, 02.10 Д/с “Голоса ушедших 
душ” 16+
14.55 Х/ф “Тонкая работа” 16+
19.00 Х/ф “Срывая маски” 16+
04.15 6 кадров 16+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильмы 0+
08.15 М/с “Леди Баг и Супер-Кот” 6+
08.45, 15.30 Т/с “Слепая” 16+
09.45 Т/с “Гадалка” 16+
18.00, 19.00 Т/с “Ронин” 16+
20.00 Т/с “Скорая помощь” 16+

23.00 Х/ф “Тюрьма суперзлодеев” 
18+
01.15 Т/с “Морские дьяволы” 16+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги о животных 16+
07.20, 13.30 Ступени цивилизации 16+
08.25, 22.15 Т/с “Мегрэ” 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 Ново-
сти культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.15 ХХ Век 16+
12.45 Новости. Подробно. Книги 16+
13.00 Таинственная повесть. Михаил 
Лермонтов 16+
14.25 Х/ф “По следам карабаира” 
16+
15.45 Сати. Нескучная классика... 16+
16.30 Д/ф “Коллекция”. “Галерея 
Матицы Сербской (Нови-Сад)” 16+
17.15 Музыка эпохи Барокко 16+
18.35 Д/ф “Забытое ремесло” 16+
18.50 Эпизоды 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Искусственный отбор 16+
21.30 Белая студия 16+
01.15 Д/ф “Приключения Аристотеля 
в Москве” 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.45 Х/ф “Уловки разума” 16+
10.40, 04.20 Актёрские драмы 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События
11.50 Т/с “Дела житейские” 16+
13.45, 05.00 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.50 Х/ф “Настенька” 16+
17.00 Д/ф “Молодые мужья. Битва за 
счастье” 16+
18.15, 20.00 Х/ф “Приют счастья” 
16+
22.35 Закон и порядок 16+
23.10 Д/ф “Одна за всех” 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.40 Д/ф “Настоящий детектив” 16+
01.25 Хроники московского быта 16+
02.05 Прощание 16+
05.30 Д/ф “Большое кино” 16+

НТВ
04.50, 08.25, 10.35 Т/с “Морские 
дьяволы. Смерч” 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня
13.25 Чрезвычайное происшествие 
16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с “Васька” 16+
22.15, 00.00 Т/с “Реализация” 16+
00.55 Т/с “Мёртв на 99%” 16+

ЗВЕЗДА
05.25, 14.40, 03.50 Т/с “Слепой” 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00 Д/с “Оружие холодной войны” 
16+
11.50, 18.50 Специальный репортаж 
16+
12.00, 13.25, 23.15 Х/ф “Фронт без 
флангов” 12+
19.20 По горячим следам 16+
20.10 Улика из прошлого 16+
22.45 Между тем 12+
00.50 Х/ф “Голубые дороги” 12+
02.15 Х/ф “Запасной игрок” 12+
03.30 Д/с “Москва фронту” 16+

МАТЧ-ТВ
05.00, 14.05, 18.35, 00.55 Все на 
Матч! 12+
06.25 Матч! Парад 16+
07.00 Д/ф “Конор Макгрегор-ирлан-
дец” 16+
08.00, 16.25 Эволюция спорта 12+
09.00 Волейбол. Кубок Победы. Фи-
нал 4-х. Мужчины. Матч за 3-е место. 
Трансляция из Москвы 6+
11.00 Новости 0+
11.05 Плавание. Кубок мира. Транс-
ляция из США 6+
13.00, 21.50 Тайны звёзд спорта 12+
13.30 Наши иностранцы 12+
14.00, 16.00, 19.55, 22.20 Новости
16.05, 19.35 Специальный репортаж 
12+
17.30 Профессиональный бокс. Костя 
Цзю против Бэна Таки. Бой за титул 
абсолютного чемпиона мира. Транс-
ляция из США 16+
20.00 Есть тема! Прямой эфир
21.20 Век нашего спорта. 1905 г. 
-1910 г 12+
22.25 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
“Енисей” (Красноярск)-УНИКС (Ка-
зань). Прямая трансляция
00.25 Магия большого спорта. Фут-
бол 12+
02.00 Футбол. BetBoom матч сборной. 
Россия-Боливия. Прямая трансляция 
из Москвы

ЛЕНТА 
(АРТЕМ-ТВ)

6:00 7:00 8:00 10:00 12:00 14:00 16:00 
19:00 21:00 23:00 1:00 Новости горо-
да Артёма  12+
6:30 Мультфильмы 6+
7:30 Энциклопедия загадок. Принц 
черного золота 12+
8:30 16:30 22:30 Пойдём-Посмотрим?! 
Выпуск 28 12+
9:00 Научные сенсации. Нейросети 
12+
10:30 Один день в городе. Тобольск 
12+
11:00 Вторая мировая: пламя и сталь: 
Дивизионные пушки 16+
12:30 Т/с Вкус граната. с.13,14 16+
14:30 Большой скачок: Энтомология. 
Тропой войны 12+
15:00 Научные сенсации. Продлить 
жизнь 12+
17:00 Энциклопедия загадок. Не-
познанные археологические объекты 
12+
17:30 Один день в городе. Светло-
горск 12+
18:00 Вторая мировая: пламя и сталь: 
Автоматическое оружие. Пулемёты 
16+
19:30 Один день в городе. Иркутск 12+
20:00 21:30 Т/с Григорий Р. с.1-2 12+
23:30 Т/с Ночные ласточки. с.5,6 12+
1:30 Научные сенсации. Самая удиви-
тельная частица. Нейтрино 12+
2:30 Вторая мировая: пламя и сталь: 
Тяжелая артиллерия 16+
3:30 Научные сенсации. Профессии 
будущего 12+
4:30 Энциклопедия загадок. Гипогей. 
Храм смерти 12+
5:00 Один день в городе. Вологда 12+
5:30 Программы с субтитрами 12+

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 16.00, 19.00, 03.00 
Новости
09.05 Модный приговор 0+
09.55 Жить здорово! 16+
10.40, 12.05, 14.55, 16.20 Время 
покажет 16+
12.50, 18.20, 19.15, 22.45 Большая 
игра 16+
16.40 Давай поженимся! 16+
17.30 Мужское/Женское 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Улица Шекспира» 16+
23.45, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 
Вести
09.30, 11.30, 21.10 Местное время. 
Вести-Приморье
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «Тайны след-
ствия» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «Анна медиум. Новые 
серии» 16+
23.30 Вечер с Владимиром Соловьё-
вым 12+

СТС
06.00 М/ф «Маша и медведь» 0+
08.40 Т/с «Папины дочки» 16+
11.10 Х/ф «Родком» 16+
15.00 Х/ф «Знакомство с факера-
ми-2» 16+
17.00, 18.00, 18.30, 01.10 Т/с «Кузне-
цовы ТВ» 16+
19.00 Х/ф «Перевозчик-3» 16+
21.00 Х/ф «Флешбэк» 16+
23.10 Х/ф «Драйв» 18+
02.05 Кино в деталях с Фёдором Бон-
дарчуком 18+
02.50 Т/с «Кухня» 12+
05.25 М/ф «Три кота» 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.25, 04.25 Самые шо-
кирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости 16+
09.00 Документальный спецпроект 
16+
10.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные исто-
рии 16+
15.00 Д/с «Легенды и мифы» 16+
17.00, 02.10 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «Курьер» 16+
21.55 Безумные факты 16+
23.30 Х/ф «Коллекторы-2» 18+

ТНТ
07.00, 06.00 Утро ТНТ-2025 16+
08.00 Кто куда 16+
08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 

14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30 Т/с «Интерны» 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.25 Т/с «Олд-
скул» 16+
20.55, 21.20, 21.50 Т/с «Праздники» 
16+
22.20 Х/ф «Постучись в мою Тверь» 
18+
00.10 Х/ф «1+1. Голливудская исто-
рия» 16+
02.20 Х/ф «Из глубины» 16+
03.45, 04.30, 05.20 Однажды в Рос-
сии 16+

ОТВ (ДВ)
06.00, 08.00, 22.00, 01.00, 03.00 Ново-
сти «Панорама» 16+
06.25, 08.20, 18.20, 22.20, 01.20, 03.20 
В порядке! 16+
06.30 Прогноз погоды в Приморском 
крае 0+
06.35 Мегаполис 12+
06.40 Квадратные метры 12+
07.00, 12.00, 14.00, 16.00 Новости 
«Панорама». Дайджест 16+
07.15, 13.10, 15.30, 01.30 Прогноз 
погоды во Владивостоке. Прогноз 
погоды в ДФО 0+
07.20 Приморье без опасности 12+
07.30, 13.35, 15.35, 22.40, 01.40 Знай 
свой край 6+
07.40 Дальний Восток на связи 12+
07.50, 13.50, 15.50, 17.50, 22.50, 00.50, 
05.55 Автопатруль 112 16+
08.30, 12.15, 14.15, 16.15, 22.30, 03.30 
Прогноз погоды в Приморском крае. 
Гороскоп 12+
08.40, 15.00 Без галстуков 12+
09.00 Профилактические работы
12.30, 18.50, 02.30 В центре внима-
ния 16+
13.00 Итог недели 16+
13.20 Творческий автобус 12+
13.40 Было/стало 12+
13.45 Чёрно-белое Приморье 6+
14.30 Земля Приморская 12+
14.45, 01.45 Спортивное Приморье 6+
15.15 Разведка блогом. Неформат 12+
15.40, 05.45 Живём в Приморье 12+
16.30 Т/с «Поэма о Шанъян» 16+
17.30 Морская 12+
18.00 Новости «Панорама». Прямой 
эфир
18.30 Фейкам.Нет 16+
18.35 Специальный репортаж 16+
18.40 Шестаков отвечает 12+
19.20 КХЛ. «Адмирал» (Владивосток) 
- «Лада» (Тольятти). Прямая транс-
ляция 12+
23.00 Х/ф «Год телёнка» 16+
00.20 Однажды вечером 16+
02.00 Киноуроки 12+
02.25 Стесняюсь спросить 16+
03.40 Культурно 16+
04.00 Х/ф «Лучик» 16+

ЧЕ
06.00, 04.40 Т/с «Солдаты - 16» 16+
08.00, 23.00 Заступницы 16+
09.00, 12.30, 02.40 Улётное видео 16+
13.00, 21.00, 22.00 Влад решает 16+
15.00 Решала 16+
00.00 Опасные связи 18+
03.45 Улётное видео. Лучшее 16+

МИР
05.00, 03.25 Т/с «Школа выживания 
от одинокой женщины с тремя деть-
ми в условиях кризиса» 12+
05.30, 06.15, 10.10 Т/с «Страсти по 
Чапаю» 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00 Новости
12.30 Т/с «Понять. Простить» 16+
13.15 Мировое соглашение 16+
14.10, 15.05, 16.15, 18.20, 18.45 Дела 
судебные 16+
18.00 Вместе каждый день 12+
19.40 Миллион за 5 минут 16+
21.00 Игра в кино 16+
21.45 Игра в кино. М/ф 12+
22.30 Х/ф «Тридцать три» 16+
00.05 Наше кино. История большой 
любви 16+
00.30 Рождённые в СССР 16+
01.00 Первый Евразийский канал 12+
01.55 Х/ф «Цирк» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.30 По делам несовершен-
нолетних 16+
06.55, 04.40 Давай разведёмся! 16+
07.55, 02.30 Тест на отцовство 16+
10.10, 23.05 Д/с «Понять. Простить» 
16+
11.15, 00.15 Д/с «Порча» 16+
12.30, 01.10 Д/с «Знахарка» 16+
13.05, 01.35 Д/с «Верну любимого» 
16+
13.40, 02.05 Д/с «Голоса ушедших 
душ» 16+
14.15 Гармоничная женщина 16+
14.30 Х/ф «Открытая дверь» 16+
19.00 Х/ф «Все возрасты покорны» 
16+
04.10 6 кадров 16+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильмы 0+
08.15 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» 6+
08.45, 15.30 Т/с «Слепая» 16+

09.45 Т/с «Гадалка» 16+
18.00, 19.00 Т/с «Ронин» 16+
20.00 Т/с «Скорая помощь» 16+
23.00 Х/ф «Багровые реки» 18+
01.15 Т/с «Морские дьяволы» 16+

РОССИЯ К
06.30 Профилактика
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 Ново-
сти культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.15 ХХ Век 16+
12.45 Новости. Подробно. Кино 16+
13.00 Таинственная повесть. Михаил 
Лермонтов 16+
13.30, 01.20 Ступени цивилизации 16+
14.25 Х/ф «Кольцо старого «шей-
ха» 16+
15.45 Белая студия 16+
16.30 Библейский сюжет 16+
17.15 Музыка эпохи Барокко 16+
18.00 Д/ф «Гатчина. Свершилось» 16+
18.45, 02.15 Д/ф «Саша Черный. 
Хроническому пессимисту с любо-
вью» 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Абсолютный слух 16+
21.30 Власть факта 16+
22.15 Т/с «Мегрэ» 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.45 Х/ф «Уловки разума» 16+
10.40, 04.15 Актёрские драмы 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События
11.50 Т/с «Дела житейские» 16+
13.45, 04.55 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.50 Х/ф «Настенька» 16+
17.00 Д/ф «Не дошли до ЗАГСа» 16+
18.10 Х/ф «Бродяга» 16+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 Д/ф «90-е» 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Хроники московского быта 16+
01.25 Знак качества 16+
02.10 Мифы о еде 16+
05.30 Д/ф «Актёрские судьбы» 16+

НТВ
05.00, 08.25, 10.35 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня
13.25 Чрезвычайное происшествие 
16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Васька» 16+
22.15, 00.00 Т/с «Реализация» 16+
01.00 Т/с «Мёртв на 99%» 16+

ЗВЕЗДА
05.20 Т/с «Слепой» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00 Д/с «Оружие холодной войны» 
16+
11.50, 18.50 Специальный репортаж 
16+
12.00, 19.20 По горячим следам 16+
12.20, 13.25, 23.15 Х/ф «Фронт за 
линией фронта» 12+
15.00, 04.00 Т/с «Слепой-2» 16+
20.10 Д/с «Секретные материалы» 16+
22.45 Между тем 12+
00.50 Х/ф «Баллада о солдате» 12+
02.15 Х/ф «Кортик» 12+
03.40 Д/с «Москва фронту» 16+

МАТЧ-ТВ
05.15, 14.05, 18.35, 22.30, 02.00, 04.30 
Все на Матч! 12+
07.00 Д/ф «Неймар. Номер один в 
Бразилии» 12+
08.00, 16.25 Эволюция спорта 12+
09.00 Волейбол. Кубок Победы. Финал 
4-х. Мужчины. Финал. Трансляция из 
Москвы 6+
11.00 Новости 0+
11.05 Регби. Pari Чемпионат России. 
Финал. «Стрела-Ак Барс» (Казань)-
»Динамо» (Москва). Трансляция из 
Казани 12+
13.00, 21.55 Тайны звёзд спорта 12+
13.30 Что за спорт? Экстрим 12+
14.00, 16.00, 19.55, 22.25 Новости
16.05, 19.35 Специальный репортаж 
12+
16.55 Вид сверху 12+
17.30 Профессиональный бокс. Тим 
Цзю против Брайана Мендосы. Бой за 
титул чемпиона мира по версии WBO. 
Трансляция из Австралии 16+
20.00 Есть тема! Прямой эфир
21.25 Век нашего спорта. 1910 г. 
-1915 г 12+
23.55 Футбол. Fonbet Кубок России. 
«Родина» (Москва)-»Челябинск». 
Прямая трансляция
02.25 Футбол. Fonbet Кубок России. 
«Арсенал» (Тула)-»Сокол» (Саратов). 
Прямая трансляция
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Официальной датой 
создания телевидения 
считается 5 октября 1990 
года, хотя его история 
началась несколькими 
месяцами ранее в город-
ском телецентре, находив-
шемся в Доме офицеров 
на Ватутина. У истоков его 
создания стояли энтузиа-
сты-журналисты Дмитрий 
Подольский, перешедший 
в телецентр из газеты 
«По пути Ленина» (ныне 
«Выбор»), и Сергей Манин,  
закончивший партшколу 
по специальности «журна-
листика».

Как всё начиналось
Первым директором телеви-

дения стал Дмитрий Подоль-
ский, затем Сергей Манин, 
Алексей Кожевников, Ирина 
Анциферова, Луиза Сысоева.

 Его первые эфиры начались с 
музыкальных поздравлений, но-
востной программы «Доживём 
до понедельника», выходившей 
раз в неделю. В студии и вне 
её, кроме Сергея Манина и 
Дмитрия Подольского, работа-
ли видеооператоры Владимир 
Подольский и Александр Попов, 
видеоинженер Виктор Яковлев, 
дикторы Ольга Сухорукова, 
Ольга Левандовская и Луиза 
Сысоева. Начинали с элемен-
тарного доступного на то время 
оборудования, постепенно нара-
щивая технический арсенал. Со 
временем стали формироваться 
новые программы: короткие 
выпуски новостей, «Пальчики 
оближешь», «А у нас во дво-
ре», «Рок-формация», «Час 
индийской культуры» с показом 
фильмов «Болливуда», «Мир 
автоспорта».

Журналисты общались с горо-
жанами и получали информацию 
из первых уст, делали програм-
мы с передовиками производст-
ва, героями Социалистического 
труда, представителями разных 
политических партий. В студии 
телевидения побывали Генна-
дий Зюганов, Виктор Черепков, 
Светлана Горячева, Евгений 
Наздратенко, много представи-
телей российского искусства и 
культуры. 

Интересное рядом
Работа и жизнь на телевиде-

нии всегда были насыщенными 
и интересными, приходилось 

сталкиваться с финансовыми 
и техническими проблемами, 
которые преодолевались собст-
венными усилиями и благодаря 
поддержке городской власти.  

Коллектив телевизионщиков 
всегда был дружный и творче-
ский. Было постоянное понима-
ние общего дела, от которого не 
только зависит успех програм-
мы, но и интерес зрителей и, 
как следствие, рекламодателей.  

Все годы на телевидении 
был стабильный коллектив с 
костяком специалистов свое-
го дела. Приходили молодые 
журналисты, набирались опы-
та, потом их можно было уви-
деть на региональных и даже 
центральных телеканалах. На 
Артёмовском телевидении они 
проходили настоящую школу 
тележурналистики. Артёмовские 
телевизионщики первыми в крае 
стали заниматься с молодежью. 
Программа «Поколение NEXT» 
10 лет была их гордостью и про-
фессионально заявила о себе на 
конкурсах различного уровня.

Вместе проще
В 2020 году прошло карди-

нальное обновление телекана-
ла «Артём ТВ», ставшего «Лен-
той». В 2024 году состоялась 
реорганизация предприятия. В 
результате объединения с газе-
той «Выбор» учреждение стало 
называться МБУ «Медиахол-
динг АГО». Основные принципы 
работы городского телевидения 
не изменились: всегда быть в 
центре событий, оперативно, 
качественно и точно подавать 
информацию телезрителю, 
развиваться творчески и тех-
нически.

В настоящее время передачи 
телеканала «Лента» по-прежне-
му разнообразны по тематике. 
Они выходят в эфир в Артё-
ме, Владивостоке, Уссурийске, 
Находке и составляют охват 
1миллион 800 тысяч зрителей. 
Большинство телезрителей мо-
гут найти его на 22-м канале, 
компания «Подряд» вещает 
«Ленту» на 23-м канале.

За труд  
и профессионализм
В связи с уже значительной 

датой в истории телевидения в 
администрации города прошла 
встреча главы АГО Вячеслава 
Квона с работниками телекана-
ла «Лента».

Вячеслав Васильевич поздра-
вил всех с юбилеем, отметил 
солидный срок деятельности 
городского телевидения, по-
благодарил за оперативность в 
создании программ.

За добросовестный труд и вы-
сокий профессионализм он на-
градил Почётной грамотой главы 
АГО оператора Ивана Петрова 
и менеджера по продажам На-
талью Крюкову, Благодарствен-
ными письмами и.о. директора 
МБУ «Медиахолдинг АГО» Ирину 
Антонову, режиссёра монтажа 
Егора Бондаренко, корреспон-
дента Александра Надточева, 
ответственного выпускающего 
эфира Данаю Михайлову.

Второе награждение прошло в 
менее официальной обстановке.

Депутат Законодательного 
Собрания ПК Игорь Чемерис, об-
ращаясь к работникам «Ленты», 
отметил важность и незамени-
мость телевидения, так как собы-
тие, которое не было освещено в 
средствах массовой информации, 
ограничивается только местом его 
проведения, не доходит до обще-
ственности и не имеет отклика. Он 
наградил Приветственным адре-
сом Законодательного Собрания 
коллектив МБУ «Медиахолдинг 
АГО», Благодарственным пись-
мом ЗС ПК – главного бухгалтера 
Ирину Шутову и корреспондента 
Веронику Хавкину.

В своём поздравлении пред-
седатель Думы АГО Наталья 
Волкова сказала, что такие 
встречи дают возможность 
увидеть всех, кто участвует в 
процессе телевещания, побла-
годарила за профессионализм 
и пожелала благодарного зри-
теля. Она наградила Почётной 
грамотой Думы АГО главного 
редактора телеканала «Лента» 
Луизу Сысоеву, Благодарствен-
ным письмом корреспондента 
Анастасию Абдул-Халек.  И.о. 
директора «Медиахолдинг АГО» 
Ирина Антонова поздравила 
коллег и вручила Благодарность 
за активное сотрудничество с 
телеканалом «Лента» ведущим 
проекта «Новая Я» Надежде Зе-
вакиной и Анастасии Дьяковой.

Поздравили коллег с празд-
ником начальник управления 
информационной политики ад-
министрации АГО Полина Ерё-
мина, начинавшая свою журна-
листскую карьеру на городском 
телевидении, главный редактор 
газеты «Выбор» Ирина Шпак, 
непосредственная работа кото-
рой почти двадцать лет была 
связана с «Артём ТВ», и его ста-
рейшие сотрудники – главный 
редактор телеканала «Лента» 
Луиза Сысоева» и оператор и 
телеуниверсал Иван Петров.

Городское телевидение, как 
и любое средство массовой 
информации, не имеет права 
стоять на месте. С самого на-
чала в его основании была за-
ложена идея необходимости не 
отставать от времени, быть ак-
туальным, интересным зрителю, 
чтобы просмотр телепрограмм 
начинался именно с телекана-
ла «Лента», в эфире которого 
любой горожанин мог получить 
ответы на свои вопросы.

Андрей КИШ, фото из архива 
МБУ «Медиахолдинг АГО».

Жизнь города через объектив
Артёмовское городское телевидение, нынешнее название «Телеканал «Лента», отпраздновало своё 35-летие

Елена Садчикова из Артёма  
покорила Дальний Восток
Преподаватель артёмовской школы искусств стала 
лучшей на Дальнем Востоке

Окружной этап Все-
российского конкурса 
«Лучший преподаватель 
детской школы искусств» 
прошёл в Хабаровске. 
Состязание проходило в 
очном формате и собрало 
лучших представителей 
школ искусств Дальнего 
Востока.

Победителем окружного эта-
па стала Елена Садчикова, кото-
рая представляла артёмовскую 
детскую школу искусств № 2. 

Елена Садчикова – креа-
тивный педагог, режиссер-
постановщик и руководитель 
заслуженного коллектива При-
морского края Образцового дет-
ского театра «Экран». Мастер-
ство участников оценивалось 

по материалам их портфолио и 
выступлениям в конкурсных ис-
пытаниях – самопрезентациях, 
открытых уроках, дискуссиях, 
методических семинарах. 

Далее Елена Садчикова бу-
дет представлять весь Дальний 
Восток на Всероссийском этапе 
конкурса в Москве.

Пресс-служба  
администрации АГО.
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На состоявшееся во Двор-
це культуры угольщиков 
празднование Дня учителя 
и Дня воспитателя собра-
лись воспитатели, учите-
ля, тренеры, наставники, 
для кого преподавание 
знаний и умений млад-
шему поколению стало 
смыслом жизни.

В настоящее время в Ар-
темовском городском округе 
работают 46 образовательных 
учреждений, где трудятся 1200 
педагогов и воспитателей. В 
школах обучается около 15-ти 
тысяч юных артёмовцев. Людей 
благородной и важной профес-
сии с событием поздравил глава 
АГО Вячеслав Квон:

- Наш город может гордить-

ся сильным педагогическим 
сообществом. Вы настоящие 
профессионалы своего дела. 
Каждый день вы выполняете 
важнейшую миссию – помогае-
те расти и развиваться нашим 
детям. В ваших руках находится 
будущее Артёма, и вы с честью 
несёте эту ответственность.

 Глава наградил почётными 
грамотами Министерства про-
свещения Приморского края 
учителя школы №18 Татьяну 
Демидову, учителя школы №22 
Олесю Скляренко и тренера-пре-
подавателя спортивной школы 
«Феникс» Елену Камневу. Для 
получения удостоверений о 
присвоении звания «Почётный 
работник сферы образования 
Российской Федерации» на 
сцену поднялись учитель школы 
№19 Олег Румянцев, директор 

школы №31 Елена Малькова, за-
ведующая детским садом №18 
Елена Платонова.

 Почётными грамотами главы 
АГО были награждены воспита-
тели и педагоги образователь-
ных заведений города: Ольга 
Авдюшина, Марина Луконина и 
Елена Квашнина; благодарст-
венными письмами главы АГО 
– Наталья Коновалова, Елена 
Рубцова, Алевтина Нечаева, 
Оксана Ниязова, Ольга Третья-
кова, Елена Курочкина, Оксана 
Коновалова, Виталий Маслов, 
Евгения Ериловец, Алевтина 
Лоскова, Глеб Капацын и Лидия 
Новикова.

Поздравил педагогов депутат 
Законодательного Собрания 
края Игорь Чемерис. Он отме-
тил, что образование – это осно-
ва всех достижений человека и 

человечества, учителя не только 
дают детям знания, но и сохра-
няют российскую идентичность, 
традиции школы и города. 

Почётной грамотой Законо-
дательного Собрания он награ-
дил учителя русского языка и 
литературы школы №3 Елену 
Ивашко, благодарственным 
письмом краевого собрания – 
воспитателя детского сада №13 
Ирину Лукашенко.

 Председатель Думы АГО 
Наталья Волкова в своём высту-
плении отметила, что благодаря 
педагогам у детей проявляются 
таланты, общественная актив-
ность, патриотизм. Труд педаго-
га важен во все времена и тре-
бует максимального уважения.

Почётными грамотами Думы 
АГО она наградила Елену Ур-
банас, Ольгу Липину и Ирину 

Давыдову. Благодарственных 
писем председателя Думы АГО 
были удостоены Елена Бели-
ковская, Надежда Балуева, 
Елена Татаринова, Екатерина 
Дорошенко, Татьяна Марченко, 
Екатерина Москаленко, Наталья 
Охина, Светлана Романченко, 
Иван Травкин, Екатерина То-
поркова, Александра Фролова и 
Татьяна Щёлокова.

С экрана для участников 
собрания прозвучало поздрав-
ление министра образования 
Приморского края Эльвиры 
Шамоновой.

Учителей с праздником по-
здравила представитель Сбер-
банка России Марина Быко-
ва. Председатель городского 
профсоюза учителей Татьяна 
Данилова, имея большой опыт 
преподавателя и организатора, 
хорошо знающая всю систе-
му городского образования, в 
своём выступлении отметила, 
что труд учителя тяжёл и ответ-
ственен, требует уважения, все-
сторонней поддержки учеников, 
их родителей и государства.

В ходе праздничной встречи 
учителям был показан концерт, 
состоявший из выступлений тан-
цевальных ансамблей «Жемчу-
жина Приморья», «Арт-Грация», 
«Улыбка», «Сияние», воспи-
танников детсада №22 и хора 
«Сияние» из образовательного 
центра «Перспектива».

Андрей КИШ,  
фото Ренаты Туреевой. 

С оценкой ответственности и уважения
Труд воспитателя и педагога – толчок к развитию личности и основа всех знаний человечества

Свою лепту в поддержку 
участников СВО внесли 
учащиеся школы № 31. 
Здесь прошла осенняя 
ярмарка, вырученные 
средства от которой ребя-
та - кадеты МЧС решили 
направить в фонд помощи 
нашим бойцам. 

Ярмарка прошла в русских 
традициях, все участники были 
в национальных костюмах. На 
прилавках красовались различ-
ные поделки, радовали урожай 
с грядок, соленья, выпечка. 
Свои изделия принесли руко-
дельницы. Всех участников и 
гостей развлекали персонажи 
– Лиса Алиса и кот Базилио, 
налоговый инспектор. Царила 
атмосфера весёлого базарного 
гуляния. На ярмарку к школьни-

кам пришли жители Углового, 
кто-то, чтобы приобрести что-
то для себя, кто-то посмотреть 
на веселое, яркое мероприятие. 
Украшением ярмарки стал 
настоящий русский самовар с 
бубликами, которые пользова-
лись большой популярностью, 
особенно у пожилых людей. 
Практически всё представлен-
ное на ярмарке было распро-
дано. Каждый хотел внести 
свою лепту в фонд помощи 
участникам СВО, никого не 
оставила равнодушным такая 
инициатива детей вместе с пе-
дагогами школы, родителями, 
Благотворительным фондом 
«Дальневосточные ласточки».  

Подготовила Ирина ШПАК, 
фото предоставлено 
Светланой Габовой.

Русские традиции и добрая помощь
В школе № 31 прошла веселая ярмарка
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ПЯТНИЦА, 17 октябряЧЕТВЕРГ, 16 октября
ЛЕНТА 

(АРТЕМ-ТВ)
6:00 7:00 8:00 10:00 12:00 14:00 16:00 
19:00 21:00 23:00 1:00 Новости горо-
да Артёма  12+
6:30 Мультфильмы 6+
7:30 14:30 19:30 Пойдём-Посмотрим?! 
Выпуск 28 12+
8:30 Энциклопедия загадок. Таврида: 
трасса в древние миры 12+
9:00 Научные сенсации. Увидеть всё. 
Спектральные методы 12+
10:30 Один день в городе. 12+
11:00 Вторая мировая: пламя и сталь: 
Бронепоезда 16+
12:30 Т/с Вкус граната. с.15,16 16+
15:00 Научные сенсации. Загрязнение 
океана 12+
16:30 Большой скачок: Водородная 
энергетика 12+
17:00 Энциклопедия загадок. Праро-
дина славян 12+
17:30 Один день в городе. Влади-
восток 12+
18:00 Вторая мировая: пламя и сталь: 
Средние танки 16+
20:00 21:30 Т/с Григорий Р. с.3-4 12+
22:30 Один день в городе. Томск 12+
23:30 Т/с Ночные ласточки. с.7,8 12+
1:30 Научные сенсации. 12+
2:30 Вторая мировая: пламя и сталь: 
Дивизионные пушки 16+
3:30 Научные сенсации. 12+
4:30 Энциклопедия загадок. Не-
познанные археологические объекты 
12+
5:00 Один день в городе. Светло-
горск 12+
5:30 Программы с субтитрами 12+
  

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 16.00, 19.00, 03.00 
Новости
09.05 Модный приговор 0+
09.55 Жить здорово! 16+
10.40, 12.05, 14.55, 16.20 Время 
покажет 16+
12.50, 18.20, 19.15, 22.45 Большая 
игра 16+
16.40 Давай поженимся! 16+
17.30 Мужское/Женское 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Улица Шекспира» 16+
23.45, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Местное время. 
Вести-Приморье
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «Тайны след-
ствия» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «Анна медиум. Новые 
серии» 16+
23.30 Вечер с В. Соловьёвым 12+

СТС
06.00 М/ф «Маша и медведь» 0+
08.25 Т/с «Папины дочки» 16+
10.55 Х/ф «Родком» 16+
14.45 Х/ф «Starперцы» 16+
16.55, 18.00, 18.30, 01.40 Т/с «Кузне-
цовы ТВ» 16+
19.00 Х/ф «Беглец» 16+
21.25 Х/ф «Профессионал» 16+
23.40 Х/ф «Немая ярость» 18+
02.25 Т/с «Кухня» 12+
05.15 М/ф «Три кота» 0+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.25, 04.30 Самые шо-
кирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости 16+
09.00 Документальный спецпроект 
16+
10.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные исто-
рии 16+
15.00 Неизвестная история 16+
17.00, 02.10 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «Быстрый и мёртвый» 16+
22.05 Момент в истории 16+
23.30 Х/ф «Кровь за кровь» 18+

ТНТ
07.00, 06.00 Утро ТНТ-2025 16+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 
10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30 Т/с 
«Интерны» 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с «Олд-
скул» 16+
20.55, 21.25, 21.50 Т/с «Праздники» 
16+
22.20 Х/ф «Герои анекдотов» 6+
00.00 Х/ф «Теща» 16+
01.55 Х/ф «Викинги» 16+
03.20, 04.10, 04.40, 05.25 Однажды в 
России 16+

ОТВ (ДВ)
06.00, 08.00, 22.00, 01.00, 03.00 Ново-
сти «Панорама» 16+
06.20, 08.20, 18.20, 22.20, 01.20, 03.20 
В порядке! 16+
06.25 Прогноз погоды в Приморском 
крае 0+
06.35 Было/стало 12+
06.40 Два туриста 12+
07.00, 09.00, 12.00, 14.00, 16.00 Ново-
сти «Панорама». Дайджест 16+
07.15, 09.15, 13.10, 15.30, 01.30 
Прогноз погоды во Владивостоке. 
Прогноз погоды в ДФО 0+
07.20 Китайская шкатулка 12+
07.30, 09.20, 13.35, 15.35, 22.40, 01.40 
Знай свой край 6+
07.40 Фейкам.Нет 16+
07.50, 09.50, 11.50, 13.50, 15.50, 
17.50, 21.50, 00.50, 05.55 Автопатруль 
112 16+
08.30, 12.15, 14.15, 16.15, 22.30, 03.30 
Прогноз погоды в Приморском крае. 
Гороскоп 12+
08.40 Творческий автобус 12+
09.25 Специальный репортаж 16+
09.30 Приморье без опасности 16+
09.40 Живём в Приморье 12+
10.00, 16.30 Т/с «Поэма о Шанъян» 
16+
11.00, 15.00 Без галстуков 12+
11.15 Шестаков отвечает 12+
11.25, 21.40 Мегаполис 12+
11.35, 00.35 Разведка блогом. Не-
формат 12+
12.30, 02.30 В центре внимания 16+
13.00 Спортивное Приморье 6+
13.20, 03.40 Земля Приморская 12+
13.40 Стесняюсь спросить 16+
14.30 Квадратные метры 12+
14.45, 01.45 Нужен ужин 12+
15.15 Приморье без опасности 12+
15.40, 02.25 Финкод 12+
17.30 Культурно 16+
18.00 Новости «Панорама». Прямой 
эфир
18.30 Дальний Восток на связи 12+
18.35 Морская 12+
18.55 МХЛ. «Тайфун» (Приморский 
край) - «Амурские тигры» (Хаба-
ровск). Прямая трансляция 12+
21.30 Морское собрание 12+
22.45 Х/ф «Последняя роль Риты» 
16+
00.45 Итог недели 16+
02.00 У камина 16+
04.00 Х/ф «Год телёнка» 16+
05.20 Киноуроки 12+
05.45 Чёрно-белое Приморье 6+

ЧЕ
06.00 Т/с «Солдаты - 16» 16+
08.00, 23.00 Заступницы 16+
09.00, 12.30 Улётное видео 16+
13.00, 21.00, 22.00 Влад решает 16+
15.00 Решала 16+
00.00 Опасные связи 18+
02.40 Дорожные войны 2.0 16+
04.15 Дорожные войны. Лучшее 16+
05.45 Дорожные войны 16+

МИР
05.00, 03.20 Т/с «Школа выживания 
от одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса» 12+
05.35, 06.15, 10.10 Т/с «Страсти по 
Чапаю» 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00 Новости
12.30 Т/с «Понять. Простить» 16+
13.15 Мировое соглашение 16+
14.10, 15.05, 16.35, 18.20 Дела су-
дебные 16+
16.15 Обману. Нет 16+
18.00 Вместе каждый день 12+
18.45 Миллион за 5 минут. Дети 6+
21.00 Игра в кино. Чемпионат мира 
16+
21.45 Игра в кино. М/ф 12+
22.30 Х/ф «Мимино» 16+
00.25 Наше кино. История большой 
любви 16+
00.50 Первый Евразийский канал 12+
01.50 Х/ф «Сердца четырёх» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.20 По делам несовершен-
нолетних 16+
07.25, 04.30 Давай разведёмся! 16+
08.25, 02.30 Тест на отцовство 16+
10.40, 23.10 Д/с «Понять. Простить» 
16+
11.45, 00.15 Д/с «Порча» 16+
12.55, 01.10 Д/с «Знахарка» 16+
13.30, 01.35 Д/с «Верну любимого» 
16+
14.05, 02.05 Д/с «Голоса ушедших 
душ» 16+
14.40 Х/ф «Нам не жить друг без 
друга» 16+
19.00 Х/ф «Законы красоты» 16+
04.10 6 кадров 16+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильмы 0+
08.15 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» 6+
08.45, 15.30 Т/с «Слепая» 16+
09.45 Т/с «Гадалка» 16+
18.00, 19.00 Т/с «Ронин» 16+
20.00 Т/с «Скорая помощь» 16+
23.00 Х/ф «2:22» 16+
01.15 Т/с «Морские дьяволы» 16+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги о животных 16+
07.20, 13.30, 01.20 Ступени цивили-
зации 16+
08.20, 22.15 Т/с «Мегрэ» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 Ново-
сти культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.15 ХХ Век 16+
12.45 Новости. Подробно. Театр 16+
13.00 Таинственная повесть. Михаил 
Лермонтов 16+
14.25 Х/ф «Последняя инспекция» 
16+
15.35 Линия жизни 16+
16.30 Пряничный домик. «Солнечное 
искусство сибирских мастеров» 16+
17.15 Балет «OPERA» 16+
18.05 Д/ф «Приключения Аристотеля 
в Москве» 16+
18.45, 02.15 Д/ф «Софья Головкина. 
Судьба моя-балет» 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Открытая книга. Арина Обух. 
«Следующая остановка-»Пионерская-
стрит» 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Кино о кино 16+
21.30 Энигма. Николетта Мантовани-
Паваротти 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф «Уловки разума» 16+
10.35, 23.05, 04.15 Актёрские драмы 
16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События
11.50 Т/с «Дела житейские» 16+
13.45, 04.55 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.50 Х/ф «Настенька» 16+
17.00 Д/ф «Звёзды против продю-
серов» 16+
18.15 Х/ф «Бродяга. Врачебная 
тайна» 16+
22.35 10 самых... 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Русские тайны» 16+
01.25 Д/ф «90-е» 16+
02.10 Д/ф «Женщины разведки. Опе-
рация «Свадьба» 16+
05.30 Д/ф «Актёрские судьбы» 16+

НТВ
05.00, 08.25, 10.35 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня
13.25 Чрезвычайное происшествие 
16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Васька» 16+
22.15, 00.00 Т/с «Реализация» 16+
00.55 Поздняков 16+
01.05 Мы и наука. Наука и мы 12+
02.05 Т/с «Двойной блюз» 16+

ЗВЕЗДА
05.30, 15.00, 05.00 Т/с «Слепой-2» 
16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 16+
11.00 Д/с «Оружие холодной войны» 
16+
11.50, 18.50 Специальный репортаж 
16+
12.00, 19.20 По горячим следам 16+
12.20, 13.25, 23.15 Х/ф «Фронт за 
линией фронта» 12+
20.10 Код доступа 12+
22.45 Между тем 12+
00.55 Х/ф «В полосе прибоя» 16+
02.20 Х/ф «Светлый путь» 12+
03.55 Д/с «Предвидение космоса» 16+
04.35 Д/с «Перелом. Хроника Побе-
ды» 16+

МАТЧ-ТВ
05.55, 08.55 Футбол. Чемпионат мира. 
Молодёжные сборные. 1/2 финала. 
Прямая трансляция из Чили
08.00, 14.05, 18.35, 22.30, 02.30 Все 
на Матч! 12+
11.00 Новости 0+
11.05 Дзюдо. Мировой тур. Гран-при. 
Трансляция из Перу 12+
13.00, 21.55 Тайны звёзд спорта 12+
13.30 Вид сверху 12+
14.00, 16.00, 19.55, 22.25 Новости
16.05, 19.35 Специальный репортаж 
12+
16.25 Эволюция спорта 12+
17.30 Смешанные единоборства. 
One FC. Анатолий Малыхин против 
Ренье Де Риддера. Трансляция из 
Катара 16+
20.00 Есть тема! Прямой эфир
21.25 Век нашего спорта. 1915 г. 
-1920 г 12+
23.55 Автоспорт. Российская серия 
кольцевых гонок. Крепость Грозная 6+
00.25 Футбол. Fonbet Кубок России. 
«Факел» (Воронеж)-»Урал» (Екате-
ринбург). Прямая трансляция
02.55 Футбол. Fonbet Кубок Рос-
сии. «Черноморец» (Новороссийск)-
»Кубань Холдинг» (Павловская). 
Прямая трансляция

ЛЕНТА 
(АРТЕМ-ТВ)

6:00 7:00 8:00 10:00 12:00 14:00 16:00 
19:00 21:00 23:00 1:00 Новости горо-
да Артёма  12+
6:30 Мультфильмы 6+
7:30 Энциклопедия загадок. Аркаим – 
первый город на Земле 12+
8:30 16:30 22:30 Пойдём-Посмотрим?! 
Выпуск 28 12+
9:00 Научные сенсации. Свет буду-
щего 12+
10:30 Один день в городе. Пере-
славль-Залесский 12+
11:00 Вторая мировая: пламя и сталь: 
Тяжелые танки 16+
12:30 Т/с Бумеранг из прошлого. 
с.1,2 16+
14:30 Большой скачок: Нейросети. 
Новая эра  12+
15:00 Научные сенсации. На новой 
орбите 12+
17:00 Энциклопедия загадок. Принц 
черного золота 12+
17:30 Один день в городе. Хабаровск 
12+
18:00 Вторая мировая: пламя и сталь: 
Тяжелая артиллерия 16+
19:30 Один день в городе. Архан-
гельск 12+
20:00 21:30 Т/с Григорий Р. с.5-6 12+
23:30 Х/ф Муршрут построен 18+
1:30 Научные сенсации. Увидеть всё. 
Спектральные методы 12+
2:30 Вторая мировая: пламя и сталь: 
Бронепоезда 16+
3:30 Научные сенсации. Загрязнение 
океана 12+
4:30 Энциклопедия загадок. Прароди-
на славян 12+
5:00 Один день в городе. Владивос-
ток 12+
5:30 Программы с субтитрами 12+
  

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.15 Модный приговор 0+
10.05 Жить здорово! 16+
10.55, 12.05, 13.45 Время покажет 16+
12.40, 16.50 Большая игра 16+
15.05 Давай поженимся! 16+
15.55 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Голос. Дети. Новый сезон 0+
23.25 Д/ф «Меня зовут Альфред 
Хичкок» 18+
01.35 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Местное время. 
Вести-Приморье
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30 Т/с «Тайны следствия» 16+
17.00 Прямой эфир 16+
21.30 Ну-ка, все вместе! 12+
23.55 Истории Большой Страны 12+
00.55 Х/ф «Жребий судьбы» 12+

СТС
06.00 М/ф «Маша и медведь» 0+
08.40 Т/с «Папины дочки» 16+
11.10 Х/ф «Родком» 16+
13.25, 21.00 Шоу Уральские пель-
мени 16+
19.30 Шоу Уральские пельмени. Гео-
графия пельменей 16+
03.45 Уральские пельмени. Смехbook 
16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.00 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
09.00 Документальный спецпроект 
16+
10.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Тайны Чапман 16+
17.00 Главные тайны мира 16+
20.00 Х/ф «Костолом» 16+
21.50 Х/ф «Преступник» 16+
00.00 Х/ф «Обитель теней» 18+

ТНТ
07.00 Утро ТНТ-2025 16+
08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00 Т/с 
«Интерны» 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с «Олдскул» 16+
20.00, 21.00 Комеди Клаб 16+
22.00, 02.45, 03.35, 04.25, 05.10, 06.00 
Однажды в России 16+
23.00 Стендап рулетка 16+
00.00, 01.00, 02.00 Женский стендап 
16+

ОТВ (ДВ)
06.00, 08.00, 22.00, 01.00, 03.00 Ново-
сти «Панорама» 16+
06.20, 08.20, 18.20, 22.20, 01.20, 03.20 
В порядке! 16+
06.25, 08.30, 12.15, 14.15, 16.15, 22.30, 
03.30 Прогноз погоды в Приморском 
крае. Гороскоп 12+
06.40, 16.45, 03.40 Морская 12+
07.00, 09.00, 12.00, 14.00, 16.00 Ново-
сти «Панорама». Дайджест 16+
07.15, 09.15, 13.10, 15.30, 01.30 
Прогноз погоды во Владивостоке. 
Прогноз погоды в ДФО 0+
07.20 Шестаков отвечает 12+
07.30, 09.20, 13.35, 15.35, 22.40, 01.40 
Знай свой край 6+
07.40 Дальний Восток на связи 12+
07.45, 15.40 Было/стало 12+
07.50, 09.50, 11.50, 13.50, 15.50, 
17.50, 23.00, 00.50, 05.55 Автопатруль 
112 16+
08.40, 17.05 Культурно 16+
09.25 Фейкам.Нет 16+
09.30, 14.45, 01.45 Пойдём домой 6+
09.40 Стесняюсь спросить 16+
10.00 Т/с «Поэма о Шанъян» 16+
11.00 Без галстуков 12+
11.15 Подкаст 16+
12.30, 18.50, 02.30 В центре внима-
ния 16+
13.00 Китайская шкатулка 12+
13.20 Квадратные метры 12+
13.40 Мегаполис 12+
13.45, 18.30, 05.45 Специальный 
репортаж 16+
14.30, 17.20 Два туриста 12+
15.00 Д/с «Страна чудес» 16+
16.30 Земля Приморская 12+
17.35 Приморье без опасности 12+
18.00 Новости «Панорама». Прямой 
эфир
18.35 Творческий автобус 12+
19.20 КХЛ. «Адмирал» (Владивос-
ток) - «Спартак» (Москва). Прямая 
трансляция 12+
19.30, 22.50 Спортивное Приморье 6+
23.05 Х/ф «Шея жирафа» 16+
00.30 Морское собрание 12+
00.40 Нужен ужин 12+
02.00 Однажды вечером 16+
02.25 Разведка блогом 12+
04.00 Х/ф «Последняя роль Риты» 
16+

ЧЕ
06.00 Улётное видео 16+
13.00 Улётные животные 16+
15.00 Решала 16+
18.00 Притворщики 16+
22.00, 23.00 Опасные связи 18+
02.40, 03.50 +100500 16+

МИР 
05.00 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тремя детьми 
в условиях кризиса» 12+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00 Новости
06.15, 07.55, 09.05, 10.10, 11.35, 
14.10, 15.05, 16.35, 18.20, 18.45 Дела 
судебные 16+
12.30 Т/с «Понять. Простить» 16+
13.15 Мировое соглашение 16+
16.15 Обману. Нет 16+
18.00 Вместе каждый день 12+
19.40 Х/ф «Где находится нофе-
лет?» 16+
21.20 Х/ф «Одиноким предоставля-
ется общежитие» 16+
23.10 Х/ф «Вас ожидает гражданка 
Никанорова» 16+
00.45 Х/ф «Дамы приглашают кава-
леров» 16+
02.00 Х/ф «Возвращение Василия 
Бортникова» 16+
03.40 Наше кино. История большой 
любви 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 По делам несовершеннолетних 
16+
07.10, 05.15 Давай разведёмся! 16+
08.10, 03.20 Тест на отцовство 16+
10.30, 00.00 Д/с «Понять. Простить» 
16+
11.40, 01.10 Д/с «Порча» 16+
12.55, 02.00 Д/с «Знахарка» 16+
13.30, 02.25 Д/с «Верну любимого» 
16+
14.05, 02.55 Д/с «Голоса ушедших 
душ» 16+
14.40 Х/ф «Я не твоя» 16+
19.00 Х/ф «Счастье вперёд» 16+
23.15 Уютное утро 16+
23.45 Гармоничная женщина 16+
05.00 6 кадров 16+
06.05 Т/с «Камень желаний» 16+

ТВ3
06.00 Мультфильмы 0+
08.00 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» 6+
09.00 Новый день 16+
09.30 Т/с «Порча» 16+
15.15 Т/с «Слепая» 16+
19.00 Х/ф «Ремнант: Все ещё вижу 
тебя» 16+
21.00 Х/ф «Комната желаний» 16+
23.15 Х/ф «Кукушка» 18+
01.15 Т/с «Морские дьяволы» 16+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги о животных 16+
07.20, 13.30 Ступени цивилизации 16+
08.15 Т/с «Мегрэ» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.20 Ново-
сти культуры 16+
10.20 Х/ф «Девушка с характером» 
0+
12.00 Открытая книга. Арина Обух. 
«Следующая остановка-»Пионерская-
стрит» 16+
12.45 Д/ф «Забытое ремесло» 16+
13.00 Таинственная повесть. Михаил 
Лермонтов 16+
14.25 Х/ф «Последняя инспекция» 
16+
15.35 Энигма. Николетта Мантовани-
Паваротти 16+
16.30 Письма из провинции 16+
17.15 Музыка эпохи Барокко 16+
19.00, 02.05 Д/ф «Пятигорск. Кофейня 
Гукасова» 16+
19.45, 01.15 Искатели 16+
20.35 Х/ф «Курьер» 12+
22.00 2 Верник 2. Карен Шахназаров 
16+
23.35 Х/ф «Наши мужья» 18+
02.30 М/ф «Белая бабочка». «По-
морская быль» 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.20, 11.50 Х/ф «Папа для всех» 16+
11.30, 14.30, 17.50 События
12.35, 15.05 Х/ф «Папа для всех-
2» 16+
14.55 Город новостей 16+
17.00 Д/ф «Легенды эстрады» 16+
18.15 Х/ф «Верить-не верить» 16+
20.05 Х/ф «Один день для личной 
жизни» 16+
22.00 В центре событий 16+
23.05 Хорошие песни 12+
00.30 Х/ф «Тонкая штучка» 16+
01.55 Петровка, 38 16+
02.10 Х/ф «Бродяга. Врачебная 
тайна» 16+
05.05 Москва резиновая 16+
05.25 Д/ф «Александр Демьяненко. 
Убийственная слава» 16+
06.05 Д/ф «Актёрские судьбы» 16+

НТВ
04.55, 11.00 Т/с «Морские дьяволы. 
Смерч» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
08.25 Д/ф «Мои университеты. Буду-
щее за настоящим» 6+
09.25, 10.35 Следствие вели... 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 
16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с «Васька» 16+
22.15 Т/с «Реализация» 16+
00.20 Своя правда 16+
02.15 Захар Прилепин. Уроки рус-
ского 12+
02.40 Квартирный вопрос 0+
03.35 Х/ф «Болевой порог» 16+

ЗВЕЗДА
06.35 Т/с «Слепой-2» 16+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+
09.20 Ищу своих 12+
10.05 Специальный репортаж 16+
10.20, 13.25 Д/с «Забытые войны 
России» 16+
15.20 Т/с «СМЕРШ. Умирать приказа 
не было» 16+
19.40 Д/с «Загадки века» 12+
20.30 Д/с «Война миров» 16+
21.20 Специальный репортаж. Что 
русскому смешно… 16+
22.00 Здравствуйте, товарищи! 16+
23.30 Музыка+ 12+
00.50 Х/ф «А если это любовь?» 12+
02.30 Х/ф «В полосе прибоя» 16+
03.55 Х/ф «Близнецы» 6+
05.15 Д/с «Предвидение космоса» 16+

МАТЧ-ТВ
05.00, 14.05, 18.35 Все на Матч! 12+
06.00 Тайский бокс. Кубок дружбы. 
Прямая трансляция из Москвы
07.05 Евротур 12+
08.00, 16.25 Эволюция спорта 12+
09.00 Баскетбол. Winline Basket 
Cup. «ПАРМА» (Пермский край)-
»Локомотив-Кубань» (Краснодар) 6+
11.00 Новости 0+
11.05 Дзюдо. Fonbet Чемпионат Рос-
сии. Трансляция из Екатеринбурга 12+
13.00, 21.55 Тайны звёзд спорта 12+
13.30 Автоспорт. Российская серия 
кольцевых гонок. Крепость Грозная 6+
14.00, 16.00, 19.55, 22.25 Новости
16.05 Небесная грация 6+
17.30 Бокс. Bare Knuckle FC. Луис 
Паломино против Ховарда Дэвиса. 
Трансляция из США 16+
19.35 Лица страны 12+
20.00 Есть тема! Прямой эфир
21.25 Век нашего спорта. 1920 г. 
-1925 г 12+
22.30 Смешанные единоборства. One 
FC. Прямая трансляция из Таиланда
01.45 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
«Торпедо» (Нижний Новгород)-ЦСКА. 
Прямая трансляция
04.30 Смешанные единоборства. 
UralFC х Ozon. Прямая трансляция 
из Каспийска
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ВОСКРЕСЕНЬЕ, 19 октябряСУББОТА, 18 октября
ЛЕНТА 

(АРТЕМ-ТВ)
6:00 7:00 8:00 10:00 16:00 19:00 Но-
вости города Артёма  12+
6:30 Мультфильмы 6+
7:30 Вначале было дело, или исто-
рия русской промышленности.  
Женская предприимчивость 12+
8:30 История русской еды. Голодная 
кухня 12+
9:00 Шедевры военных музеев. Музей 
медицины России и Военно-Медицин-
ской службы. Во имя жизни. 12+
10:30 Пойдём-Посмотрим?! Выпуск 
28 12+
11:00 Высокие технологии. Прош-
лое, настоящее, будущее.Цифровые 
двойники 12+
12:00 Т/с Клубничный рай. с.1-4 12+
16:30 Жизнь замечательных идей. 
Выпуск 1 12+
17:00 Х/ф Ошибки любви  16+
19:30 Пойдём-Посмотрим?! Выпуск 
28 12+
20:00 Х/ф Короче я женюсь 16+
22:00 Х/ф Край надлоленной луны 
16+
0:00 Т/с Дудочка крысолова.  Серия 
1-4 16+
4:00 Шедевры военных музеев. Цен-
тральный музей вооруженных сил 
Российской Федерации. Воинская 
Слава России 12+
5:00 Высокие технологии. Прошлое, 
настоящее, будущее. Квантовая 
революция 12+

ПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро. Суббота 12+
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Д/ф «И снова с чистого листа» 
12+
11.05 Вспомнить всё 12+
12.15 Поехали! 12+
13.10 Д/ф «Евгений Евстигнеев. «Я 
понял, что я вам ещё нужен» 12+
14.05 Х/ф «Добро пожаловать, или 
Посторонним вход воспрещен» 0+
15.35 Спецпроект. 30 лет вместе 16+
16.55 Кто хочет стать миллионером? 
12+
18.00 Вечерние новости
18.20 Сегодня вечером 16+
21.00 Время
21.45 Что? Где? Когда? 16+
22.55 Х/ф «Шербурские зонтики» 
16+
00.40 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России. Суббота 12+
08.00 Вести. Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00 Доктор Мясников 12+
13.00 Большие перемены 12+
14.30, 20.50 Местное время. Вести-
Приморье
14.50 Юморина-2025 16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «Сонино царство» 16+
00.40 Х/ф «Формула жизни» 12+

СТС
06.00, 09.00 Просто «Кухня» 12+
06.50 Х/ф «Маме снова 17» 12+
10.00 100 мест, где поесть 16+
11.00 М/ф «Носорог Рики. Королев-
ство птиц» 6+
13.15 Х/ф «Назад к динозаврам» 6+
14.55 Х/ф «Питомец юрского перио-
да. Возвращение домой» 6+
16.35 Х/ф «Я-медведь» 6+
18.35 Х/ф «Ждун» 6+
20.30 Х/ф «Гемини» 16+
22.50 Х/ф «Модификаты» 16+
00.50 Х/ф «Профессионал» 18+
02.35 Х/ф «Ночь с Джози» 16+
03.55 Т/с «Кухня» 12+
05.10 М/ф «Три кота» 0+

РЕН-ТВ
05.00, 01.40 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная программа 16+
11.00, 13.00 Военная тайна 16+
15.00 СОВБЕЗ 16+
16.00 112 16+
16.55 Документальный спецпроект 
16+
18.00 Засекреченные списки 16+
19.00 Добровэфире 16+
20.00 Х/ф «Дитя Осириса» 16+
21.55 Х/ф «Апгрейд» 16+
23.50 Х/ф «Зона-414» 18+

ТНТ
07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 10.30, 03.00, 
03.45, 04.25, 05.10, 05.50, 06.00 Одна-
жды в России 16+
11.30 Кто куда 16+
12.00, 12.55, 14.30, 15.55, 18.30 
Экстрасенсы. Битва сильнейших 16+
21.00 Ярче звёзд 16+
23.00 Женский стендап 16+
00.00 StandUp 18+
01.00 Титаны 16+

ОТВ (ДВ)
06.00, 08.00 Новости «Панорама» 16+
06.20, 08.20 В порядке! 16+
06.30, 08.30, 12.15, 16.15, 22.30, 03.30 
Прогноз погоды в Приморском крае. 
Гороскоп 12+
06.40 Творческий автобус 12+
07.00, 09.00, 12.00, 16.00, 01.00 Но-
вости «Панорама». Дайджест. Итоги 
недели 16+
07.15, 09.15, 15.30, 20.30, 01.30 
Прогноз погоды во Владивостоке. 
Прогноз погоды в ДФО 0+
07.20 Пойдём домой 6+
07.30, 09.20, 15.35, 22.40, 01.40 Знай 
свой край 6+
07.40, 16.45 Специальный репортаж 
16+
07.50, 09.50, 11.50, 15.50 Автопатруль 
112 16+
08.40 Земля Приморская 12+
09.25, 00.50, 05.50 Фейкам.Нет 16+
09.30, 01.10 Спортивное Приморье 6+
09.40 Финкод 12+
10.00 Киноуроки 12+
10.25, 19.40, 01.20 Стесняюсь спро-
сить 16+
10.35, 02.00 Д/с «Страна чудес» 16+
11.15 Культурно 16+
11.35 Нужен ужин 12+
12.30, 02.30 В центре внимания 16+
13.00, 04.00 Х/ф «Шея жирафа» 16+
14.30 Подкаст 16+
14.50, 01.50 Китайская шкатулка 12+
15.00, 21.00 У камина 16+
15.40, 21.40 Чёрно-белое Приморье 
6+
16.30 Мирское 12+
16.55 МХЛ. «Тайфун» (Приморский 
край) - «Амурские тигры» (Хаба-
ровск). Прямая трансляция 12+
19.30 Приморье без опасности 12+
19.50 Дальний Восток на связи 12+
20.00, 22.00, 03.00 Выводы 16+
20.40 Морская 12+
21.30 Шестаков отвечает 12+
21.45 Было/стало 12+
21.50 Мегаполис 12+
22.45 Х/ф «Ласковый май» 16+
03.40 Квадратные метры 12+
05.20 Однажды вечером 16+
05.55 Разведка блогом 12+

ЧЕ
06.00, 05.45 Улётное видео 16+
09.30, 11.00 Улётные животные 16+
11.30 Т/с «Дальнобойщики» 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Тревел-блог 
ЧЕ! 16+
21.00, 23.00 +100500 16+
03.00 Улётное видео. Топ-35 16+
04.40 Улётное видео. Лучшее 16+

МИР
05.00, 01.15 Наше кино. История 
большой любви 16+
05.10 Всё, как у людей 6+
05.35, 07.50 Мультфильмы 12+
05.55 Х/ф «Тридцать три» 16+
07.15 Исторический детектив с Нико-
лаем Валуевым 16+
08.15 Игра в кино. М/ф 12+
09.00, 10.10 Х/ф «Дамы приглашают 
кавалеров» 16+
10.00, 13.00, 18.00 Новости
10.50 Х/ф «Одиноким предоставля-
ется общежитие» 16+
12.40, 13.15 Х/ф «Где находится 
нофелет?» 16+
14.40 Х/ф «Вас ожидает гражданка 
Никанорова» 16+
16.25, 18.15 Х/ф «Тихий Дон» 16+
00.00 Х/ф «Вий» 16+
03.10 Х/ф «Испытание верности» 
16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.00 Т/с «Камень желаний» 
16+
09.15 Ешь. Готовь. Худей! 16+
09.45 Уютное утро 16+
10.15 Х/ф «Заново о нас» 16+
14.45 Х/ф «За финишной чертой» 
16+
19.00 Х/ф «Когда любовь совсем не 
ждёшь» 16+
23.20 Х/ф «Без памяти любя» 16+
02.50 Х/ф «За всё заплачено» 16+

ТВ3
06.00, 05.30 Мультфильмы 0+
08.30 Вкусно с Анфисой Чеховой 16+
09.15 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» 6+
10.45 Х/ф «Время между нами» 16+
12.30 Х/ф «Вне времени» 16+
14.45 Х/ф «Милый друг» 16+
17.00 Х/ф «Комната желаний» 16+
19.00 Х/ф «Пункт назначения: 
Смайл» 16+
21.00 Х/ф «Нечисть» 16+
22.45 Х/ф «Страшные истории для 
рассказа в темноте» 16+
01.00 Т/с «Морские дьяволы» 16+

РОССИЯ К
06.30 Библейский сюжет 16+
07.00 М/ф «Аленький цветочек». 
«Про бегемота, который боялся 
прививок» 16+
08.05, 00.10 Х/ф «Приехали на кон-
курс повара...» 16+
09.20 Мы-грамотеи! 16+
10.00 Х/ф «Калина красная» 12+
11.45 Кино о кино 16+
12.25 Человеческий фактор. «Сель-
ская драма и комедия» 16+
12.55 Черные дыры. Белые пятна 16+
13.40, 01.20 Д/ф «Малыши-борода-

вочники и их история» 16+
14.35 Рассказы из русской истории 
16+
15.20 Большие и маленькие 16+
17.25 Д/ф «Без границ» 16+
17.55 Х/ф «В Четверг, и больше 
никогда» 16+
19.30 Новости культуры 16+
19.45 Д/ф «Твердыни земли рус-
ской» 16+
20.30 Х/ф «Донская повесть» 0+
22.00 Агора. Ток-шоу с Михаилом 
Швыдким 16+
23.00 Клуб Шаболовка 37 16+
02.10 Искатели 16+

ТВЦ
06.50 Православная энциклопедия 6+
07.15, 09.00 Х/ф «Приют счастья» 
16+
10.55 Просто & вкусно 6+
11.30, 14.30, 23.35 События
11.50 Смешите меня семеро 16+
12.35 Анекдот-клуб «Нехмурые люди» 
16+
13.05, 14.45 Х/ф «Женщина его 
мечты» 12+
17.15 Х/ф «Одиночки с прицепом» 
16+
21.00 Постскриптум 16+
22.10 Право знать! 16+
23.45 Д/ф «Тайная комната. Личная 
жизнь чудовищ» 16+
00.30 Потомки 16+
01.10 Специальный репортаж 16+
01.35 Хватит слухов! 16+
02.05 Д/ф «Молодые мужья. Битва за 
счастье» 16+
02.45 Д/ф «Не дошли до ЗАГСа» 16+
03.25 Д/ф «Звёзды против продю-
серов» 16+
04.05 Д/ф «Легенды эстрады» 16+
04.45 Петровка, 38 16+
05.00 Д/ф «Шуранова и Хочинский. 
Леди и бродяга» 16+

НТВ
04.55 Х/ф «Двое» 16+
06.20 Жди меня 12+
07.20 Смотр 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем Малозё-
мовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 Сатья 16+
14.00 Секрет на миллион 16+
16.20, 01.20 ЧП. Расследование 16+
17.00 Своя игра 0+
18.00 Следствие вели... 16+
19.00 Ты не поверишь! 16+
20.00 Центральное телевидение 16+
21.00 ВИА Суперстар! Новый сезон 
16+
00.00 Квартирник НТВ у Маргулиса 
16+
01.55 Дачный ответ 0+
02.45 Х/ф «Непрощенный» 16+
04.30 Т/с «Агентство скрытых ка-
мер» 16+

ЗВЕЗДА
06.00 Х/ф «Усатый нянь» 12+
07.20 Х/ф «После дождичка, в чет-
верг...» 6+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+
09.15 Второе мнение 12+
09.45 СССР. Знак качества 12+
10.35 Не факт! 12+
11.05 Легенды музыки 12+
11.35 Легенды кино 12+
12.30 Жить после 16+
13.25 Т/с «Колье Шарлотты» 12+
17.15 Х/ф «Мерседес» уходит от 
погони» 12+
19.20 Х/ф «Отряд особого назна-
чения» 12+
21.00 Х/ф «Без права на ошибку» 
16+
23.00 Х/ф «Тихая застава» 16+
00.50 Х/ф «Два бойца» 12+
02.10 Д/с «Забытые войны России» 
16+

МАТЧ-ТВ
06.45, 14.05, 18.15, 23.55 Все на 
Матч! 12+
08.00 Эволюция спорта 12+
09.00 Д/ф «Бобби Робсон. Больше, 
чем тренер» 12+
11.00 Новости 0+
11.05 Дзюдо. Fonbet Чемпионат 
России. Трансляция из Екатерин-
бурга 12+
12.40 Лица страны 12+
13.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Пётр Ян против Дейвесона 
Фигередо. Трансляция из Китая 16+
14.00, 16.00 Новости
16.05 М/ф «Чемпионы» 6+
16.25 Что за спорт? Экстрим 12+
16.55 Формула-1. Гаснут огни 12+
17.30 Д/ф «Шумахер и Шумахер» 12+
18.55 Футбол. Чемпионат мира. Мо-
лодёжные сборные. Лучшие голы 6+
19.45 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. «Крылья Советов» 
(Самара)-»Оренбург». ПТ
21.55 Волейбол. Чемпионат России. 
Суперлига. Мужчины. «Факел Ямал» 
(Новый Уренгой)-»Динамо-ЛО» (Ле-
нинградская область). ПТ
00.10 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Барселона»-»Жирона». ПТ
02.15 Футбол. МИР Российская Пре-
мьер-Лига. «Локомотив» (Москва)-
ЦСКА. Прямая трансляция
04.45 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Рома»-»Интер». Прямая трансляция

ЛЕНТА 
(АРТЕМ-ТВ)

6:00 7:00 8:00 10:00 16:00 19:00 Но-
вости города Артёма  12+
6:30 Мультфильмы 6+
7:30 Вначале было дело, или исто-
рия русской промышленности.  
Из крепостных - в капиталисты 12+
8:30 История русской еды. Утоление 
жажды 12+
9:00 Шедевры военных музеев. Цен-
тральный музей вооруженных сил 
Российской Федерации. Воинская 
Слава России 12+
10:30 Пойдём-Посмотрим?! В. 28 12+
11:00 Высокие технологии. Прошлое, 
настоящее, будущее. 12+
12:00 Т/с Яблочный спас. с.1-4 12+
16:30 Жизнь замечательных идей. 
Выпуск 2 12+
17:00 Х/ф Выше неба 16+
19:30 Пойдём-Посмотрим?! Выпуск 
28 12+
20:00 Х/Ф Танцы на высоте 12+
22:00 Х/ф Джонни 16+
0:00 Т/с Только не отпускай меня. 
с.1-4 16+
4:00 Шедевры военных музеев. Музей 
медицины России и Военно-Медицин-
ской службы. Во имя жизни. 12+
5:00 Высокие технологии. Прошлое, 
настоящее, будущее. 12+

ПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 Играй, гармонь любимая! 12+
06.55 Часовой 12+
07.25 Здоровье 16+
08.30 Золотая коллекция Союзмуль-
тфильма 0+
09.10 Непутевые заметки 12+
09.30 Мечталлион. Национальная 
Лотерея 12+
10.15 Жизнь других 12+
11.05 Повара на колесах 12+
12.15 Будем жить! 16+
13.10 Видели видео? 0+
14.30 Д/ф «Леонид Куравлев. Афоня 
и другие» 12+
15.20 Х/ф «Афоня» 12+
17.10 Вокруг смеха 12+
18.00 Вечерние новости
19.00 Х/ф «Две звезды» 12+
21.00 Время
23.00 Т/с «Опасная близость» 18+
00.00 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.30, 01.35 Х/ф «Тому, что было-не 
бывать» 12+
07.20 В кругу друзей 12+
08.00 Вести. Местное время. Вос-
кресенье
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00 Доктор Мясников 12+
13.00 Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым 12+
14.30 Местное время. Вести-При-
морье
15.00 Парад юмора 16+
17.50 Песни от всей души 12+
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Путин 16+
23.00 Воскресный вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+

СТС
06.00 М/ф «Маша и медведь» 0+
07.20 М/ф «Суперкрылья. Фильм» 6+
09.05 М/ф «Побег из страны ро-
ботов» 6+
11.00 М/ф «Реальная белка» 6+
12.50 М/ф «Финник» 6+
14.35 Х/ф «Гемини» 16+
17.00 Прятки 16+
18.00 Остров сокровищ. 16+
20.05 Х/ф «Доспехи бога-3. Миссия 
зодиак» 16+
22.40 Х/ф «Хроники призрачного 
племени» 16+
00.55 Х/ф «Моё прекрасное несчас-
тье» 18+
02.25 Х/ф «Реалити-Шоу» 18+
04.00 Т/с «Кухня» 12+
04.50 М/ф «Три кота» 0+

РЕН-ТВ
05.00, 23.55 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30 Новости 16+
08.55 Самая народная программа 16+
09.25 Знаете ли вы, что? 16+
10.25 Наука и техника 16+
11.30 Д/с «Легенды и мифы» 16+
12.55 Неизвестная история 16+
14.00 Купи-продай 16+
14.55 Безумные факты 16+
16.00 112 16+
16.55 Х/ф «Битва за Землю» 16+
19.00 Х/ф «Страховщик» 16+
21.05 Х/ф «Больше, чем люди» 16+
23.00 Итоговая программа 16+

ТНТ
07.00, 08.00, 09.00, 03.30, 04.15, 05.05, 
05.50 Однажды в России 16+
09.30 Время завтрака 16+
10.00, 11.35, 13.30, 15.25 Экстрасен-
сы. Битва сильнейших 16+
18.00 Звёзды в джунглях 16+
21.00 Титаны 16+
23.00 Шоу Воли 16+

00.00 Ярче звёзд 16+
01.55, 02.40 Женский стендап 16+
06.00 Утро ТНТ-2025 16+

ОТВ (ДВ)
06.00, 00.25 У камина 16+
06.25, 08.25, 12.15, 16.15, 22.30, 03.30 
Прогноз погоды в Приморском крае. 
Гороскоп 12+
06.40, 18.40, 01.15 Земля Примор-
ская 12+
07.00, 09.00 Новости «Панорама». 
Дайджест. Итоги недели 16+
07.15, 09.15, 15.30, 20.30, 01.30 
Прогноз погоды во Владивостоке. 
Прогноз погоды в ДФО 0+
07.20, 17.35, 01.00 Нужен ужин 12+
07.30, 09.20, 15.35, 22.40, 01.40 Знай 
свой край 6+
07.35, 12.55 Было/стало 12+
07.40, 12.00 Шестаков отвечает 12+
07.50, 19.40 Мегаполис 12+
08.00 Подкаст 16+
08.40 Китайская шкатулка 12+
08.50 Фейкам.Нет 16+
09.25, 18.35, 05.50 Дальний Восток 
на связи 12+
09.30 Мирское 12+
09.50, 19.25, 00.50 Чёрно-белое 
Приморье 6+
10.00, 18.00 Выводы 16+
10.25, 17.50 Специальный репортаж 
16+
10.35, 02.00 Д/с «Страна чудес» 16+
11.10, 20.40, 03.40 Два туриста 12+
11.30, 21.30 Разведка блогом. Не-
формат 12+
11.40 Приморье без опасности 12+
11.50, 19.50 Финкод 12+
12.30, 19.00, 02.30 В центре внима-
ния 16+
13.00, 04.00 Х/ф «Ласковый май» 16+
15.00, 21.00 Киноуроки 12+
15.40, 19.30, 01.45 Морское собра-
ние 12+
15.50 Разведка блогом 12+
16.00 Спортивное Приморье 6+
16.30, 20.10 Творческий автобус 12+
16.45, 03.10 Культурно 16+
17.05 Квадратные метры 12+
17.20 Морская 12+
18.30 Прогноз погоды в Приморском 
крае 0+
20.00 Итог недели 16+
21.40, 03.00 Пойдём домой 6+
21.50, 05.55 Стесняюсь спросить 16+
22.00 Однажды вечером 16+
22.45 Х/ф «Отец солдата» 16+

ЧЕ
06.00 Улётное видео 16+
09.30, 11.00 Улётные животные 16+
11.30 Т/с «Дальнобойщики» 16+
18.45, 23.00, 23.30, 03.10 +100500 16+
04.00 Улётное видео. Топ-35 16+
04.40 Т/с «Солдаты - 16» 16+

МИР 
05.00 Мультфильмы 12+
07.50 ФазендаЛайф 6+
08.20 Диктор делает 16+
08.55, 10.10 Х/ф «Инспектор ГАИ» 16+
10.00, 13.00 Новости
10.50, 13.15 Дела судебные 16+
14.35, 19.00 Т/с «Магомаев» 16+
18.00, 00.00 Итоговая программа 
«Вместе» 16+
01.00 Обману. Нет 16+
01.15 Х/ф «Неоконченная пьеса для 
механического пианино» 16+
02.50 Х/ф «Весёлые ребята» 16+
04.20 Наше кино. История большой 
любви 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 Т/с «Камень желаний» 16+
09.00, 09.30 Метод Рогова 16+
10.05 Пять ужинов 16+
10.20 Х/ф «Я построю наш дом» 16+
14.45 Х/ф «Код любви» 16+
19.00 Х/ф «Нелюбимая невестка» 
16+
23.20 Х/ф «Найди меня, счастье» 
16+
02.50 6 кадров 16+
03.15 Х/ф «Двойная спираль» 16+

ТВ3
06.00, 05.30 Мультфильмы 0+
08.00 Новый день 16+
08.30 Вкусно с Анфисой Чеховой 16+
09.00 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» 6+
10.45 Х/ф «Милый друг» 16+
12.45 Х/ф «Страшные истории для 
рассказа в темноте» 16+
15.00 Х/ф «Пункт назначения: 
Смайл» 16+
17.00 Х/ф «Ремнант: Все ещё вижу 
тебя» 16+
19.00 Х/ф «Приворот. Чёрное вен-
чание» 16+
21.00 Х/ф «Отражение тьмы» 16+
23.00 Х/ф «Материнский инстинкт» 
18+
01.00 Х/ф «Влюблён без памяти» 16+
02.15 Т/с «Морские дьяволы» 16+

РОССИЯ К
06.30 Библейский сюжет 16+
07.05 М/ф «Сказка о попе и о работ-
нике его Балде». «Сказка о золотом 
петушке». «Сказка о рыбаке и 
рыбке» 16+
08.25 Х/ф «Юность поэта» 0+
09.50, 02.00 Диалоги о животных 16+
10.35 Кино о кино 16+
11.15 Х/ф «В Четверг, и больше 
никогда» 16+

12.45 Неизвестные маршруты Рос-
сии 16+
13.30 Невский ковчег. Теория невоз-
можного 16+
14.00 Игра в бисер 16+
14.45 Х/ф «Наши мужья» 18+
16.30 Картина мира с Михаилом 
Ковальчуком 16+
17.10 Д/ф «Первые в мире» 16+
17.25 Пешком... 16+
17.50 Романтика романса 16+
18.50 Д/ф «Генерал Хрулёв. Интен-
дант Победы» 16+
19.30, 19.45 Новости культуры 16+
20.25 Х/ф «Калина красная» 12+
22.10 Спектакль «Ревизор.Версия» 
16+
23.40 Х/ф «Арсенал». «Ночь джа-
за» 16+
00.35 Х/ф «Девушка с характе-
ром» 0+
02.40 М/ф «Конфликт». «Кот, кото-
рый умел петь» 16+

ТВЦ
05.55 Х/ф «Один день для личной 
жизни» 16+
07.25, 09.05 Х/ф «Приют счастья» 
16+
10.55 Полезная программа 6+
11.30, 00.40 События
11.50 Наша смешная жизнь 16+
12.40 Х/ф «Тонкая штучка» 16+
14.30, 05.30 Московская неделя 12+
15.00, 04.50 Хроники московского 
быта 16+
15.50 Д/ф «Настоящий детектив» 16+
16.40 Д/ф «Русские тайны» 16+
17.30 Х/ф «Маугли. Городские 
джунгли» 16+
21.10 Х/ф «Никогда не разговаривай 
с незнакомками» 12+
00.55 Петровка, 38 16+
01.05 Х/ф «Доктор Иванов. Жизнь 
после смерти» 12+
04.00 Д/ф «Рина Зелёная. 12 историй 
со счастливым концом» 16+

НТВ
05.00, 01.55 Х/ф «Папы» 6+
07.00 Центральное телевидение 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве с Андреем 
Куницыным 16+
17.00 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенсации 16+
19.00 Итоги недели с Владимиром 
Чернышевым
20.20 Ты супер! 6+
23.15 Праздничный концерт к Всерос-
сийскому Дню отца 12+
03.40 Основано на реальных собы-
тиях 16+

ЗВЕЗДА
05.35 Т/с «СМЕРШ. Умирать приказа 
не было» 16+
09.00 Новости недели 16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приёмка 12+
10.40 Легенды армии 12+
11.30 Д/с «Легенды госбезопасно-
сти» 16+
12.20 Д/с «Война миров» 16+
13.10 Код доступа 12+
14.00 Улика из прошлого 16+
14.50 Скрытые угрозы 16+
15.40 Д/с «Секретные материалы» 
16+
16.30 Д/с «Загадки века» 12+
17.20 Специальный репортаж. Что 
русскому смешно… 16+
18.00 Главное с Ольгой Беловой 16+
19.40 Д/с «Легенды советского сы-
ска» 16+
23.00 Фетисов 12+
23.55 Т/с «Колье Шарлотты» 12+
03.10 Х/ф «После дождичка, в 
четверг...» 6+
04.25 Д/с «Предвидение космоса» 16+
05.05 Д/с «Перелом. Хроника Побе-
ды» 16+

МАТЧ-ТВ
06.45, 14.05, 18.15, 21.00, 00.55 Все 
на Матч! 12+
08.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Ренье де Риддер против Брен-
дана Аллена. Прямая трансляция 
из Канады
12.00 Дзюдо. Fonbet Чемпионат 
России. Трансляция из Екатерин-
бурга 12+
13.00 Бокс. Bare Knuckle FC. Джаред 
Уоррен против Майка Ричмана. 
Трансляция из США 16+
14.00, 16.00 Новости
16.05 Д/ф «Бобби Робсон. Больше, 
чем тренер» 12+
1 8 . 5 5  Ф у т б о л .  Л и г а  П а р и . 
«Челябинск»-»Арсенал» (Тула). Пря-
мая трансляция
21.25 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
УНИКС (Казань)-»Локомотив-Ку-
бань» (Краснодар). ПТ
23.25 Смешанные единоборства. 
UFC. Ренье де Риддер против Бренда-
на Аллена. Трансляция из Канады 16+
01.50 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Аталанта»-»Лацио». ПТ
04.00 После Футбола с Георгием 
Черданцевым 16+
04.55 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Хетафе»-»Реал» (Мадрид). Прямая 
трансляция

Телепрограмма
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Тихоокеанская миля
ХХ юбилейный старт крае-

вых соревнований по легкой 
атлетике «Тихоокеанская миля» 
принял стадион города Фокино. 
156 спортсменов со всех угол-
ков Приморского края приехали 
побороться за награды.

Артем, Большой Камень, 
Владивосток, Находка, Парти-
занск, Уссурийск, Раздольное и 
Преображение – такова геогра-
фия прошедших соревнований.

Начало проведению сорев-
нований было положено еще 
40 лет назад. Идея такого меро-
приятия в 1985 году принадле-
жала местному тренеру только 
открывшегося в спортивной 
школе отделения легкой атле-
тики Эдуарду Мадану. Правда, 
тогда легкоатлетические забеги 
проводились как соревнова-
ния школьных команд. 20 лет 
назад соревнования стали 
муниципальными и получили 
красивое название «Тихооке-
анская миля». Пять лет назад 
«Тихоокеанская миля» была 
включена в краевой календарь 
официальных и спортивных 
мероприятий и получила статус 
региональных соревнований.

В юбилейном старте «Тихо-
океанской мили» город Артём 
представляли воспитанники 
спортивной школы «Феникс» 
(тренер-преподаватель Нике-
шина Алевтина Анатольевна).

Артемовские легкоатлеты по-
казали следующие результаты:

1-е место – Марина Хакимо-
ва в возрастной группе 2010-
2011 г.,        

1-е место – Артём Сафиул-
лин в возрастной группе 2014-
2015 г.,                       

3-е место – Валерий Муратов 
в возрастной группе 2012-2013 г. 

На призы  
Олега Райко

Соревнования по лёгкой ат-
летике на призы Олега Райко 
прошли в Партизанске. Олег 
Михайлович Райко – советский 
легкоатлет, специалист по бегу 
на средние дистанции. Родился 
8 июня 1945 г., п. Сучан (в на-
стоящее время – Партизанск). 

Выступал за сборную СССР по 
лёгкой атлетике в 1964-1972 
годах, чемпион Европейских 
легкоатлетических игр, много-
кратный победитель и призёр 
первенств всесоюзного зна-
чения, участник летних Олим-
пийских игр в Мехико, мастер 
спорта СССР международного 
класса.

Город Артём представляли 
спортсмены спортивной школы 
«Темп». Таисия Царенок заняла 
1-е место на дистанции 800 ме-
тров и завоевала переходящий 
кубок соревнований. Таисия 
Пономарева была третьей на 
дистанции 600 метров. Трени-
рует спортсменок Владимир 
Леонидович Никешин.

На острие клинка
Во Владивостоке в кампусе ДВФУ завершился чемпио-
нат Дальневосточного федерального округа по фехто-
ванию, собравший свыше 150 спортсменов из четырёх 
регионов Дальнего Востока.

Шпажисты и рапиристы соревновались в личных и командных 
поединках. Начался чемпионат с личных турниров среди мужчин и 
женщин на рапирах и шпагах, а также состоялась торжественная 
церемония открытия, участие в которой принял министр спорта и 
физической культуры региона Жан Кузнецов. На второй день прош-
ли командные поединки. Приморские фехтовальщики показали 
отличные результаты на чемпионате.

В сборную команду Приморья по фехтованию входят воспитанни-
ки артемовской спортивной школы «Темп». Они принесли в копилку 
своей школы три медали: 2 серебряных и 1 бронзовую. В упорных 
боях Даниил Босов и Ростислав Пинюгин завоевали серебряные 
медали. Михаилу Потапову пришлось бороться за бронзу, и удача 
оказалась на стороне спортсмена.

Футбольный сезон на 
открытых спортивных 
площадках можно считать 
закрытым. Подводя чер-
ту под его итогами, надо 
отметить два главных 
осенних события: завер-
шение чемпионата АГО по 
футболу среди взрослых 
команд и 49-й турнир на 
Кубок памяти Владимира 
Евсеева.

Чемпионат 
Артёма-2025

    С мая до конца сентября 
на двух игровых площадках 
- стадионах «Угольщик» и 
«Энергетик» - девять городских 
команд выявляли сильнейшего. 
Формат чемпионата был клас-
сическим - играли в два круга. 
Организатором чемпионата 
выступила федерация футбола 
города Артёма. «В составах 
команд футболисты разного 
уровня подготовки и разного 
футбольного прошлого, - пояс-
нил руководитель федерации 
Антон Кузубов. - Есть футболи-
сты, которые играли на уровне 
чемпионата Приморского края, 
в профессиональных лигах 
России, есть те, у кого багаж 
поскромнее, кто занимался в 
городских спортивных школах 
или вообще играл только в 
дворовый футбол. Мы уже не 
первый год проводим игры 
чемпионата в формате 7 на 
7, потому что по объективным 
причинам сегодня сложно на 
уровне города собирать ко-
манды в составе 11 человек, 
а данный формат позволяет 
увеличивать число участников. 
Наша главная задача – популя-

ризировать футбол, вовлекать 
в него людей разного возраста, 
и поэтому, кроме чемпионата 
города среди взрослых, мы пос-
тоянно проводим множество 
детских соревнований».

    Судьба первого места 
чемпионата АГО сезона 2025 
года решалась в последнем 
матче, где сошлись претенден-
ты на чемпионство. Команды 
«Магнат» и «Штурм» имели 
почти равные шансы на успех, 
но «Магнат» устраивал и ничей-
ный результат. Лидеры турнира 
показали интересный футбол 
при многочисленной поддержке 
своих сторонников. Итогом за-
ключительного противостояния 
«Магнат» - «Штурм» стал ре-
зультативный счёт 3:1. Таким 
образом, призовые места в 
чемпионате АГО по футболу 
2025 года среди мужских команд 
распределились так: 1-е место - 
«Магнат», 2-е место - «Штурм», 
3-е место - «Звезда».

Кубок 
Владимира Евсеева 
Закрытие футбольного се-

зона в Артемовском городском 
округе неизменно отмечается 
проведением самого массового 
турнира – памяти Владимира 
Евсеева на стадионе «Энерге-
тик». Владимир Евсеев в футбол 

играл с детства, был хорошим 
полузащитником, и в надеж-
ности своего хавбека команда 
никогда не сомневалась. Да и 
в жизни на него всегда можно 
было положиться. Когда он тра-
гически ушел из жизни в 1975 
году, ему было всего лишь 30 
лет. Но уже в следующем году 
товарищи по команде решили 
провести футбольный турнир, 
посвященный его памяти. В 
числе инициаторов - друг и од-
ноклассник Владимира Евсеева, 
а ныне заслуженный работник 
культуры и художник-акварелист 
Владимир Олейников. Тогда 
никто и не предполагал, что 
будут проходить годы, меняться 
поколения футболистов, но эта 
памятная традиция сохранит-
ся на протяжении нескольких 
десятков лет. Через турнир на 
Кубок памяти Владимира Евсе-
ева прошли игроки практически 
всех городских команд — «Шах-
тера», «Энергии», «Авиатора», 
«Темпа». Постоянно участвуют 
команды воинских частей, пред-
приятий, и не только Артема, 
но и соседствующих с нами 
районов. Уникальность турнира 

в том и состоит, что собрать ко-
манду из пяти игроков и вратаря 
можно буквально и в сам день 
проведения, главное – заявиться 
до торжественного построения и 
открытия.

В этом году Кубок Евсеева 
собрал 20 команд из разных го-
родов Приморского края, вклю-
чая Уссурийск, Спасск-Дальний, 
Шкотово, Артем, Владивосток. 
Команды после жеребьевки 
были разбиты на четыре группы 
и играли по круговой системе, а 
затем по две команды из груп-
пового турнира составили вось-
мерку сильнейших, игравших на 
вылет. По итогам турнира 3-е 
место заняла команда «5 Ар-
мия» (Уссурийск). Они обыграли 
в матче за бронзовые медали 
команду «Альмере» (Артём). 
2-е место завоевала команда 
«Ветераны футбола Артёма», 
уступив в финальном матче в 
серии пенальти «Локомотиву» 
из Спасска-Дальнего. Победи-
телем 49-го розыгрыша «Кубка 
памяти Владимира Евсеева» 
стала команда «Локомотив» 
(Спасск-Дальний).

Каждый шаг – дорога к цели

Мяч в игре, или Итоги уходящего сезона

Полосу подготовил Дмитрий ПОДОЛЬСКИЙ, фото автора, 
Дмитрия Евсеева, СШ «Феникс» и «Темп». 
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Здоровая психика помога-
ет человеку справляться с 
многочисленными стрес-
сами, получать от жизни 
удовольствие и продук-
тивно работать. Она вли-
яет на то, как мы чувст-
вуем, думаем, принимаем 
решения и действуем. По-
этому забота о «тонкой» 
стороне натуры важна с 
детства и подростково-
го возраста до взрослой 
жизни и старения.

Для того, чтобы не пришлось 
столкнуться с психическими за-
болеваниями, предупреждайте 
и предотвращайте возможное 
наступление недуга. Врачи Цен-
тра медицинской профилактики 
советуют не забывать о полно-
ценном отдыхе и сне, физиче-
ской активности.

Врач-психотерапевт Елена 
Ворончук советует использовать 
четыре стратегии. Первая – это 
регулярная физическая актив-
ность. Умеренные физические 
упражнения способствуют выра-

ботке эндорфинов. Это  гормоны 
счастья, которые положительно 
влияют на настроение и общее 
состояние организма. Благо-
даря регулярным тренировкам 
можно снизить уровень стресса, 
улучшить сон и повысить само-
оценку.

Вторая стратегия – это под-
держание связей с близкими и 
друзьями. Общение с людьми, 
которых вы любите и цените, 
поможет вам чувствовать себя 
поддержанным и понятым. Про-
ведение времени с близкими, 
участие в различных социаль-
ных мероприятиях и общение с 
друзьями способствуют умень-
шению чувства одиночества и 
изоляции. «Вы всегда можете 
прийти к нам в Центр медпро-
филактики (ул. Кирова, 14) и 
провести время в библиотеке 
или помочь волонтёрам в сборе 
посылок на СВО», - говорит Еле-
на Ворончук. 

Третья стратегия – это пози-
тивное мышление и практика 
благодарности. Умение видеть 
хорошее вокруг себя и ценить 
моменты счастья способствует 

психологической устойчивости. 
Практика благодарности, веде-
ние дневника положительных 
событий или просто осознанное 
направление мыслей на пози-
тивные аспекты жизни помогают 
укрепить психическое здоровье 
и повысить уровень счастья.

«Четвертая стратегия – это 
практика медитации и релакса-
ции. Регулярные медитативные 
практики помогают снизить 

уровень стресса, улучшить кон-
центрацию и повысить уровень 
самосознания. Техники глубоко-
го дыхания, йога или просто ми-
нуты спокойствия каждый день 
могут принести значительную 
пользу вашему психическому 
здоровью. Кстати, техникам ре-
лаксации у нас в Центре обучает 
психолог Халютина Валентина 
Николаевна на занятиях клуба 
«Хрустальная осень», - расска-

зывает врач-психотерапевт.
Пятая стратегия – это забота 

о себе и своих потребностях. За-
бывая о своих эмоциональных и 
психологических потребностях, 
мы рискуем стать уязвимыми 
перед стрессом и негативными 
воздействиями окружающей 
среды. Поэтому необходимо 
уделить время самому себе, 
научиться слышать свои чувст-
ва и эмоции, а также находить 
способы и методы общения с 
самим собой. Нельзя отрицать 
свои чувства и эмоции. Хороший 
психический баланс формиру-
ется не избеганием эмоций и 
проблем, а грамотным их вос-
приятием и осознанием. Важно 
уметь слышать себя и свои эмо-
ции, не приукрашивая их, но и не 
допуская, чтобы они поглотили 
нас. Регулярный уход за собой, 
забота о здоровом питании, до-
статочном сне и отдыхе помогут 
вам сохранить психическое рав-
новесие и чувство внутреннего 
комфорта. 

Центр медпрофилактики  
г. Артёма.

Современное общество 
стало более открытым к 
обсуждению тем психо-
логического здоровья. 
Вопросов к грамотным 
специалистам становится 
всё больше, сегодня наш 
собеседник - заведующая 
кафедрой клинической 
психологии Тихооке-
анского Медицинского 
института, доктор психо-
логических наук, канди-
дат медицинских наук, 
главный специалист по 
медицинской психологии 
Министерства здравоохра-
нения РФ по ДФО Наталья 
Кравцова. 

- Наталья Александровна, в 
последние годы мы наблю-
даем моду на психологию. 
В связи с этим какие видите 
тенденции?
- В целом современный чело-

век стал более тревожным, и не 
последнюю роль в этом играет 
доступность огромного количест-
ва информации, в которой трудно 
ориентироваться. У человека есть 
врождённая потребность струк-
турирования: пространства, вре-
мени, информации. Продуктом 
структурирования является наше 
мировоззрение - индивидуальная 
карта мира, режим труда, отдыха, 
понимание причинно-следствен-
ных связей, происходящих в на-
шей жизни явлений и процессов. 

Именно это и снижает уровень 
тревожности. 

- Кто сегодня чаще обращается 
к специалистам?
- Условно их можно поделить 

на несколько категорий.
Есть те люди, для кого работа 

с психологом – это показатель 
успешности: «у меня есть деньги 
на своего психолога» и даже «у 
меня дорогой психолог». Другие, 
те, кто осознает потребность 
в психологической помощи, и, 
если повезёт с грамотным спе-
циалистом, меняют жизнь в луч-
шую сторону и действительно 
становятся счастливее: начина-
ют понимать себя, отделять свои 
потребности от стереотипов, 
навязанных окружением. Есть 
люди с пограничным личност-
ным расстройством, которые 
нуждаются в клинико-психоло-
гической помощи.

Суть в том, чтобы в доверитель-
ных отношениях со специалистом 
начать исследовать себя: свои 
ощущения, чувства, поведение, 
мысли, убеждения. Ведь именно 
весь этот «наборчик» и обусловли-
вает проблемы каждого. А так как 
всё это формируется с рождения 
и кое-что даже с внутриутробного 
периода, быстро ничего не изме-
нить. Но когда человек идёт к пси-
хотерапевту, он начинает отделять 
«зёрна от плевел».

- Есть мнение, что психология 
– это лженаука. А наука – это 
математика или география, 
где есть доказанные факты. 
Как считаете?
- Психология – это наука о на-

шей психической сфере, о нашей 
психике. Разве психика – ложь? 
Человеческая психика – это то, 
что отличает нас от животных. Мы 
адаптировались на Земле благо-
даря своему интеллекту. При этом 
психика субъективна. 

По базовому образованию я 
врач, долго работала в научно-
исследовательском институте, 
где изучала иммунологию, им-
муногенетику, свёртывающую 

систему крови, проводила экс-
перименты. И потом я пришла в 
психологию, потому что не нашла 
ответы на вопросы: что? из чего? 
и откуда? А в психологии, мне 
кажется, я подвигаюсь ближе 
к пониманию феномена «чело-
век». Хотя, как говорил Сократ, 
чем больше я узнаю, тем больше 
понимаю, что ничего не знаю.

- Многие исследователи счита-
ют, что 80% болезней связаны 
именно с психосоматически-
ми причинами. Можете с этим 
согласиться? 
- Да, конечно. Более того, моя 

докторская диссертация защи-
щена по психосоматике. Приведу 
пример. Сегодня не найти че-
ловека, который не знает слова 
«стресс». Это неспецифический 
адаптационный синдром, который 
сформировался когда-то давно в 
ответ на угрозу безопасности. Но 
что нам с вами повседневно уг-
рожает сейчас? О каком стрессе 
буквально кричат все: менедже-
ры, официанты, учителя, врачи, 
продавцы и покупатели?

Психологический фактор вы-
ходит на первое место среди 
большого числа стресс-факторов. 
Конфликт вызывает на физио-
логическом уровне напряжение 
всех жизнеобеспечивающих си-
стем, которые позволяют либо 
сражаться, либо бежать: легкие 
чаще дышат, сердце сильнее и 
чаще бьется, артериальное дав-
ление повышается, повышается 
уровень сахара в крови – это все 
для того, чтобы противостоять 
опасности. Но мы не бежим, не 
деремся, мы сидим, лежим, в 
лучшем случае плачем. Тогда все 
перечисленные системы органов 
работают с большим напряжени-
ем, что приводит к их перегрузке 
и срыву функционирования. В 
условиях хронического стресса 
– дистресса развиваются гиперто-
ническая болезнь, ишемическая 
болезнь сердца, сахарный диабет 
и другие распространенные забо-
левания, которые имеют психосо-
матические механизмы.

- Часто болеющие дети – как 
это можно объяснить с точки 
зрения психологии?
- У нас на кафедре Анной 

Васильевной Катасоновой была 
защищена диссертация на эту 
тему. Ее исследование – «Разви-
тие высших психических функ-
ций у часто болеющих детей 
младшего школьного возраста». 
Она доказала, что неуспешность 
часто болеющих детей в началь-
ной школе связана не только и 
не столько с тем, что они часто 
пропускают занятия. Связано 
это, как правило, с образом жиз-
ни мамы и ребенка, нарушением 
формирования образа тела и 
ограничением физической ак-
тивности в раннем детстве, что 
затрудняет развитие простран-
ственных представлений, стра-
тегию оптико-пространственных 
действий и затрудняет процесс 
обучения письму, математике, 
чтению. При этом родители, до-
пустим, изо всех сил пытаются с 
ними больше заниматься дома. 
А ребёнок ещё больше болеет. 
Помощь клинического психо-
лога, детского нейропсихолога 
способна помочь скорректиро-
вать развитие такого маленького 
человека.

Есть еще один интересный 
момент в феномене часто бо-
леющего ребенка. На практике 
мы часто встречаемся с пер-
фекционистками с синдромом 
отличницы, которые хотят быть 
идеальными мамами. Они, как 
правило, успешны в карьере, что 
позволяет думать о преобладании 
идентификации с папой, а мате-
ринская идентичность может быть 
недостаточно сформирована.

Мама со сформированной ма-
теринской идентичностью — это 
та, которая учится и умеет слу-
шать, понимать своего ребёнка и 
отвечать на его потребности.

- Как не бояться рожать и вос-
питывать ребёнка в мире, где 
все только и говорят о детских 
травмах? 

- Сейчас слишком уж обобща-
ют слова «травма», «травматиза-
ция». Но, зная, каким образом на 
будущую психику ребёнка влияет 
даже ход беременности, я бы 
всё-таки рекомендовала ходить 
на консультации к психологу. Не 
всем нужна психотерапия, но 
сходить на консультацию, как мы 
ходим на профосмотры, и полу-
чить ответы на свои вопросы от 
грамотного специалиста – важно. 
Это должно стать нормой.

- Наталья Александровна, мы 
начали разговор с чувства 
тревоги. Как же справиться 
с тревожностью во время 
культа «успешного успеха» и 
перестать обесценивать свои 
заслуги, когда все вокруг уже 
успели заработать миллионы?
- Мы подвержены влиянию этих 

социальных стереотипов. Сфоку-
сируйте внимание на себе: своих 
ощущениях в моменте, желаниях, 
на том, от чего вы испытываете 
радость, в какие минуты испы-
тываете счастье. Об этом же и 
пишут, и говорят: деньги счастья 
не приносят. Наши потребности в 
принципе могут быть удовлетворе-
ны за счёт небольшого количества 
денег. Никто не будет счастлив без 
любви. А любовь за деньги не ку-
пишь. Мне кажется, что проблема 
– больше надуманная.

- А как помочь себе, если на 
этом фоне возникает тревога?
- Тревога – это всегда сигнал 

нарушения безопасности. Вот 
и смотрите, что нарушает вашу 
безопасность. Возможно, вы 
сами себя обманываете, думая, 
что «если у меня будет миллиард 
долларов, я буду чувствовать 
большую безопасность». Нет. 
Могут быть совершенно другие 
факторы возникновения этой 
тревоги. В целом, их очень много. 
Надо разбираться.

Подготовила  
Виктория ТУМАНОВА.

Умейте  видеть хорошее вокруг себя
Ежегодно 10 октября во всем мире отмечают День психического здоровья,  
а с 6 по 12 октября в Приморье проходит неделя, посвященная его сохранению

Наталья Кравцова: Никто не будет счастлив без любви…
Как психология влияет на здоровье: взгляд специалиста
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ПРОДАЮ

 • Гараж в районе дет-

ского сада "Умка". Тел. 

8-902-523-70-71.

1/2 дома: 3 комнаты + 
туалет, ванная с теплыми 

полами, баня, гараж с 
подвалом, участок 13 

соток, теплица, система 
полива. Цена 7500000 руб.  

С. Кипарисово. 
Тел. 8-924-695-81-75.

Дом  на  земле 3-комн. 
с большим огородом 
у моря, б. Валентин  
Лазовский район.  

Тел.: 8-994-007-82-15.

Уголь, дрова, горбыль, 
обрезки, опилки, шлак, 
стружка, песок, песког-

равий, щебень, окол, 
галька, корма, навоз, 

земля, доска, грузопе-
ревозки, вывоз мусора, 
услуги разнорабочих, 

строительство, ремонт. 
Пожалуйста, звоните: 
тел. 8-914-796-84-77, 

8-902-559-48-68.

Горбыль, обрезь, опилки. 
Недорого.  

Тел.: 8-924-124-34-44

Уголь бурый, каменный, 
бурокаменный. Без пыли. 

Отпуск через весы с 
накладной. Тел.: 8 (423) 

2-98-28-38, 8-924-124-34-44.

СНИМУ
 • Квартиру, дом в г. 

Артёме, пригороде. Тел.: 
8-924-331-50-29.

 • Сниму жилье в част-
ном секторе города Артема. 
Возможно с подселением 
с пожилыми людьми. Тел. 
8-924-322-29-96.

КУПЛЮ
 • Земельный участок, 

дачу. Тел.: 8-924-331-50-29.

ЗНАЧКИ СССР, 
предметы быта СССР, сим-

волику СССР, предметы 
морской тематики.  

Тел. 8-914-683-05-85.

Купим лом цветных 
и черных металлов. 
Самовывоз металла  

от 1 тонны.  
Цены высокие, договорные. 

Ул. Бийская, 2.   
Тел.+7-902-521-34-84,  

3-01-23.

УСЛУГИ
• Ремонт телевизоров, 

микроволновок. Тел. 3-24-09, 
8-902-556-97-51.

• Ремонт холодильни-
ков. Тел. 8-950-285-11-56.

• Электрик со стажем. 
Тел. +7-914-336-62-88.

• Грузоперевозки по 
Артемовскому городскому 
округу, Надеждинскому рай-
ону. Тел. +7-924-251-80-70.

Ремонт на дому:  
холодильников,  

стиральных машин.
Обр.: ул. Фрунзе, 60, 

тел. 4-21-90, 8-924-250-61-66, 
с 8 до 16 час. 

Услуги сертифицированы.

Ремонт титанов, 
стиральных машин, 

электроплит. 
Тел. 8-908-463-05-94.

Ремонт холодильников  
на дому. Организация.  

Гарантия на ремонт.  
Пенсионерам - скидка.  

Ул. Фрунзе, д. 45-Г,  
тел. 8-914-793-79-51.

Остекление балконов и 
лоджий под ключ.  

Договор. 
 Гарантия качества. 
Тел. 8-924-252-44-56,    

8-962-339-46-09.

Окна, балконы, жалюзи, 
сетки, стеклопакеты,  
замена фурнитуры.  
Договор, гарантия. 

Тел. 8-902-077-40-62,  
7-40-62.

РЕМОНТ ПЛАСТИКОВЫХ 
ОКОН. ЖАЛЮЗИ, 

МОСКИТНЫЕ СЕТКИ. 
БАЛКОНЫ, ЛОДЖИИ "ПОД 

КЛЮЧ". 
ТЕЛ. 8-924-252-32-21.

Вскрытие замков: 
квартиры, авто, сейф, 

гараж. 
ТЕЛ. 8-924-264-03-63.

• Электрик, сантехник, 
кафель. Все виды работ. 
Опыт. Тел. 8-994-009-40-00, 
8-924-726-42-44.

• ЮРИСТ. Защита прав 
потребителя в суде. Кон-
сультации. Тел. 8-924-330-
83-11.

• ЮРИСТ. Раздел иму-
щества супругов, возмеще-
ние ущерба, оформление 
земельных участков. Тел. 
8-924-330-83-11. 

Крематорий г. Артема  
информирует о 

возможности оказания 
услуги социальной 

кремации для 
малообеспеченной 
категории граждан. 
По всем вопросам  

обращаться по адресу: 
г.Артем, ул.Тульская, 41 

или по телефону:  
8(423) 271-53-53; 8(924) 

321-15-53 в рабочие дни  
с 8-30 до 17-00.

РАЗНОЕ
 • Отдам в добрые руки 

котят 1,5 мес. К лотку приу-

чены. Тел.: 8-953-220-82-47.

На 84-м году ушла из жизни 

ИЛЕМЕСОВА  
Людмила Петровна – 

прекрасный, светлый и добрый человек, бесконечно пре-
данный своему делу.

Всю свою жизнь Людмила 
Петровна вела педагогиче-
скую деятельность в МБОУ 
СОШ №11, преподавала ан-
глийский язык. За 50 лет, 
отданных школе и детям, она 
ни разу не пожалела о выборе 
жизненного пути. За долгую 
педагогическую деятельность 
она сделала более 30 выпу-
сков учащихся.

Главным в учительской 
работе была любовь к детям. 
Её уроки были уроками жизни 
и нравственности. Людмила 
Петровна являлась наставни-
ком для молодых педагогов.

За свой кропотливый и добросовестный труд имела мно-
жество благодарностей, грамот. Она была удостоена знака 
«Отличник народного образования Российской Федерации», 
грамоты Законодательного Собрания Приморского края, имела 
почетное звание «Ветеран труда», категорию «дети войны». 
А самая главная награда – память её учеников. Они любят и 
помнят свою учительницу.

Преданностью любимому делу, умением найти «ключ» 
к детским сердцам она заслужила уважение педагогов и 
родителей. 

Управление образования, ГК профсоюза, педагогический 
коллектив МБОУ СОШ № 11 глубоко скорбят по поводу 
огромной утраты и выражают искренние соболезнования 
родным и близким! Светлая память о Людмиле Петровне 
будет жить в сердцах её коллег, учеников и друзей, всех, 
кто её знал и ценил.

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИ-
ЦЫ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА

Кадастровым инженером Капитоновой Юлией Сергеевной (№ регистрации в государственном 
реестре лиц, осуществляющих кадастровую деятельность 10827, адрес: Прим. край, г. Владивосток, 
ул. Светланская, 167, оф. 508, e-mail: sfera-kadastr@mail.ru, тел. 89143307310) 

в отношении земельного участка с кад. № 25:27:010020:86, расположенного по адресу: Примор-
ский край, г. Артем, урочище "Соловей Ключ", с/т "Аралия-2", участок №15, и земельного участка с 
кад. № 25:27:010020:62, расположенного по адресу: Приморский край, г. Артем, урочище "Соловей 
Ключ", с/т "Аралия-2", участок №16, выполняются кадастровые работы по исправлению местопо-
ложения границ земельных участков. Смежные участки расположены в кадастровых кварталах: 
25:27:010020 и 25:27:010040. Заказчик кадастровых работ: Гречухин И.А., почтовый адрес: 690017, 
Приморский край, г. Владивосток, ул. Слуцкого, д. 16, к. 3, кв. 2, тел. +7 924 328-77-50;

в отношение земельного участка с кадастровым номером 25:27:010003:63, расположенного по 
адресу: Приморский край, г. Артем, урочище "Соловей Ключ", с/т "Диомид-1", участок № 324,  вы-
полняются кадастровые работы по уточнению сведений о местоположении границ участка с однов-
ременным исправлением сведений о местоположении границ земельного участка с кадастровым 
номером 25:27:010003:211, расположенного по адресу: Приморский край, г. Артем, урочище "Соловей 
Ключ", с/т"Диомид-1", участок №322, и земельного участка с кадастровым номером 25:27:010003:13, 
расположенного по адресу: Приморский край, г. Артем, урочище "Соловей Ключ" , с/т "Диомид-1", 
участок №320. Смежные участки расположены в кадастровом квартале: 25:27:010020. Заказчик 
кадастровых работ: Петраковская Е.М., почтовый адрес: 690014 Приморский край, г. Владивосток, 
ул. Некрасовская, д. 52, кв. 912-912А, тел. +7 914 686-46-44. 

Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования местоположения границ состоится по 
адресу: Приморский край, г. Владивосток, ул. Светланская, 167, оф. 508, 10.11.2025 г. с 9-00 до 15-
00. Обоснованные возражения о местоположении границ земельных участков после ознакомления 
с проектом межевого плана принимаются с 11.10.2025г. по 10.11.2025г., по адресу: 690001, Прим. 
край, г. Владивосток, ул. Светланская, 167, оф. 508. При проведении согласования местоположе-
ния границ при себе необходимо иметь документ, удостоверяющий личность, а также документы о 
правах на земельный участок.

Сотрудники финансового управления администрации 
Артемовского городского округа глубоко скорбят и прино-
сят самые искренние соболезнования родным и близким в 
связи со скоропостижной кончиной 

ШВЕЦ  
Ирины Григорьевны. 

Слов нет, чтобы передать нашу скорбь. Ирина Григорь-
евна была сильным руководителем, заботливым и отзыв-
чивым коллегой, добрейшим человеком. 

Память о ней мы навсегда сохраним в наших сердцах!

3 октября на 65-м году жизни скоропостижно скончалась 

ШВЕЦ  
Ирина Григорьевна,

 с 2010 по 2020 год замещавшая должность начальника 
финансового управления администрации Артемовского 

городского округа. 

Ирина Григорьевна про-
работала в администрации 
города почти 30 лет. Её трудо-
вая деятельность началась в 
должности экономиста отдела 
доходов бюджета финансового 
отдела Артемовского гори-
сполкома в 1990 году.

В 2000 году она была на-
значена начальником отдела 
прогнозирования доходов 
бюджета финансового управ-
ления администрации г. Арте-
ма, а в 2007 году – начальни-
ком отдела доходов бюджета 
финансового управления ад-
министрации Артемовского городского округа.

С 2008 по 2010 год Ирина Григорьевна замещала должность 
муниципальной службы – заместитель начальника финансового 
управления администрации Артемовского городского округа. 
В 2010 году она была переведена на должность начальника 
финансового управления, которую замещала в течение 10 лет 
вплоть до выхода на пенсию.

За добросовестный труд и безупречную работу Ирина Григорь-
евна неоднократно награждалась Благодарственными письмами 
и Почетными грамотами главы г. Артема, имела Благодарность 
Законодательного Собрания Приморского края.

Швец Ирина Григорьевна была мудрым, отзывчивым, внима-
тельным к своим сотрудникам руководителем. Строгая, но спра-
ведливая, она пользовалась большим уважением среди коллег 
и подчинённых. Она была настоящим профессионалом своего 
дела, со всей ответственностью подходившим к выполнению 
поставленных перед ней задач.

Светлая память о Ирине Григорьевне навсегда сохранится 
в наших сердцах.

Администрация Артемовского городского округа, 
Дума Артемовского городского округа.
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Берите от жизни все самое 
лучшее. Ощущение праздника, 
удача в делах сердечных, приток 
новых возможностей позволят 
легко справиться с любыми за-
труднениями. Хорошее время для 
оформления новых союзов и дого-
воров. На какие-то уступки придет-
ся пойти, но в конечном счеты вы 
от этого только выиграете. Вторая 
половина недели благоприятна 
для поездок и активного общения. 
Если чувствуете, что в каких-то 
делах появились препятствия, 
наберитесь терпения - скоро все 
изменится в лучшую сторону.

В понедельник что-то может 
вас сильно обеспокоить. Со втор-
ника вы почувствуете себя уверен-
нее, а обстоятельства будут более 
благоприятны для реализации 
планов и желаний. Внешняя ак-
тивность может отойти на второй 
план, и больше времени вам захо-
чется уделить домашним делам и 
внутрисемейным отношениям. Вы 
можете вернуться к старым пла-
нам относительно перепланировки 
дома или дачного строительства. 
Только пока не делайте особо круп-
ных приобретений. Выходные по-
старайтесь провести на природе.

Вам придется с упорством и 
настойчивостью двигаться к сво-
им целям. Но положение ваше с 
каждым днем выравнивается. 
Источником поддержки и помощи 
будут ваши родные и близкие. Это 
хорошее время для укрепления 
взаимоотношений и обсуждения 
совместных планов. Любовные 
отношения тоже пока требуют уе-
динения. "Мир на двоих", совмест-
ные поездки, отдых - все это будет 
способствовать сближению. Пере-
ложите часть своих обязанностей 
на коллег и набирайтесь сил перед 
новым витком активности.

Вас ждет много встреч, неко-
торые напомнят вам о прошлых 
событиях. Возможно возвращение 
старого чувства, возобновление 
отношений. Хорошо в такое время 
решать вопросы, которые отклады-
вались на долгий срок. Важный раз-
говор может состояться во вторник. 
Не уходите в этот день от проблем, 
проявляйте инициативу - можете 
рассчитывать на взаимопонима-
ние. Лучшим днем недели может 
стать воскресенье. Планируйте 
домашние праздники, пикники на 
природе. Смело приступайте к 
новым делам, если есть желание.

Впереди у вас насыщенный 
период, а пока набирайтесь сил и 
доводите до завершения текущие 
дела. Может возникнуть интрига 
в личных отношениях. Во вторник 
сложится подходящая атмосфера 
для откровенного разговора с 
любимым человеком. Деловые 
вопросы тоже могут получить 
новый виток развития. Только не 
торопитесь оформлять договора и 
союзы, пока просто разбирайтесь с 
поступающей информацией и обсу-
ждайте детали. В воскресенье будь-
те ближе к природе, уделите время 
своей внешности и здоровью.

На этой неделе вы получите ин-
формацию, которая может изменить 
ваши планы или заставит о чем-то 
серьезно задуматься. Особенно 
будьте внимательны к темам, кото-
рые уже возникали в прошлом. Сей-
час у вас есть возможность по-но-
вому взглянуть на свои отношения 
со значимыми людьми и обсудить 
важные вопросы. Если потребует-
ся помощь, можно обращаться к 
друзьям. Они же станут источни-
ком новых идей или заставят вас 
вспомнить о "делах давно минувших 
дней". Подберите для себя хорошую 
компанию на воскресенье.

Понедельник будет не лучшим 
днем для реализации важных пла-
нов. И лучше не вступать в споры и 
дискуссии с партнерами, особенно, 
если чувствуете, что вас провоци-
руют на конфликт. Со вторника вы 
утвердитесь в своих позициях, да 
и обстановка в окружении станет 
более комфортной. Вторая поло-
вина недели благоприятна для 
дальних поездок или возобновле-
ния отношений с теми, кто от вас 
далеко. Чувства обретают глубину 
и насыщенность. Наслаждайтесь 
целостностью момента и ограничь-
те круг общения в выходные.

Сделайте упор на дела, которые 
требуют основательных затрат 
сил. Это идеальное время, чтобы 
довести до конца какую-то тему 
или отдельный ее этап. Со вторника 
можете рассчитывать на поддержку 
заинтересованных лиц. В первую по-
ловину недели займитесь решением 
материальных вопросов и улучше-
ниями в своем жилом пространстве. 
В отношениях с партнерами придет-
ся идти на компромисс; по крайней 
мере, не старайтесь никого ни в чем 
переубеждать. Выходные принесут 
много новых волнующих, но прият-
ных впечатлений и новостей.

Эта неделя принесет перемены 
в области чувств, но ваше внимание 
будет сосредоточено не только на 
личных делах. Оживленные поиски 
новых направлений деятельности 
увенчаются успехом. Возможно, 
не все удастся реализовать сразу. 
Скорее, это будет предварительное 
обсуждение, рассчитанное на пер-
спективу. Через несколько месяцев 
эта тема получит более полное 
развитие. Будьте внимательны в 
субботу, не рискуйте и не торопи-
тесь ничего менять. В воскресенье 
посвятите свободное время тем, 
кого вы любите.

Наиболее важные мероприя-
тия планируйте на первую поло-
вину недели. Партнерство сейчас 
приобретает особое значение, и 
строить сотрудничество необходи-
мо на взаимовыгодных условиях. 
И обязательно уделять внимание 
эмоциональной составляющей в 
отношениях. Если какая-то тема 
вас сильно волнует, во вторник 
попробуйте вызвать партнера на 
откровенный разговор. Воскре-
сенье - лучший день для покупок, 
домашних работ и отдыха в 
уединении.

Вас ждет много работы.  Очень 
скоро ваша жизнь станет еще 
более интенсивной. Поэтому 
радуйтесь любой возможности от-
дохнуть от дел, уделяйте больше 
внимания своему здоровью. Со 
среды подходящее время сесть 
на фруктовую диету и возобно-
вить спортивные тренировки. Не 
назначайте любовных встреч на 
субботу, иначе вы можете оказать-
ся в ситуации сложного выбора. 
Воскресенье вернет ощущение 
внутренней гармонии, если вы 
проведете этот день без лишней 
суеты.

Любовь может стать для вас 
источником самых противоречи-
вых впечатлений и ощущений.  
Во вторник проявите инициативу, 
если вам нужна определенность, 
и поговорите с партнером о ваших 
общих перспективах. Если у вас 
есть дети, то сейчас они могут ну-
ждаться в более тесном контакте 
с вами. Не оставайтесь в стороне 
от их интересов и просьб. Прислу-
шайтесь к голосу своей интуиции 
в субботу, если почувствуете на-
пряжение или тревогу. Отдохните, 
а в воскресенье вас уже будут 
ждать более приятные новости.

Астрологический прогноз с 13 октября по 19 октября Благоприятные  
и неблагоприятные дни для ухода  

за волосами
  Благоприятные дни для стрижки волос: 2, 3, 8, 

9, 15, 18, 20, 22, 27, 29 октября. Стрижка для быстро-
го роста волос: 2, 3, 22, 27, 29 октября. Стрижка для 
укрепления волос: 8, 9, 15, 18, 20 октября. Стрижка для 
привлечения денег: 8, 9 октября.

  Благоприятные дни для покраски волос: 2, 3, 7, 
8, 9, 15, 18, 28 октября.

  Благоприятные дни для завивки волос: 2, 3, 7, 8, 
17, 18, 28, 29, 30, 31 октября.

  Благоприятные дни для укрепляющих и оздоро-
вительных масок для волос:  4, 7, 9, 12, 18, 20 октября.

  Неблагоприятные дни для стрижки: 6, 14, 24, 25 
октября.

Благоприятные дни  
для маникюра и педикюра

Благоприятные дни для маникюра и педикюра: 1, 
8, 19, 22, 26, 29, 30 и 31 октября.

Неблагоприятные дни для маникюра и педикюра:: 
6, 7, 15, 17, 20 и 21 октября.

 СУББОТА, 11 октября

НОЧЬЮ:  пасмурно.

Вероятность осадков: 21%

Температура: 4...5°С.

Ветер: 2 м/с.

 ДНЁМ:  пасмурно.

Вероятность осадков: 52%

Температура: 12...13°С. 

Ветер: 3-4 м/с.

 ВОСКРЕСЕНЬЕ, 12 октября

НОЧЬЮ:  пасмурно.

Вероятность осадков: 43%

Температура: 5-9°С. 

Ветер: 3-4 м/с.

 ДНЁМ:   пасмурно.

Вероятность осадков: 1%

Температура: 12...14°С. 

Ветер: 5 м/с.

 ПОНЕДЕЛЬНИК, 13 октября

НОЧЬЮ:  туман.

Вероятность осадков: 4%

Температура: 1...4°С. 

Ветер: 2 м/с.

 ДНЁМ:   малооблачно.

Вероятность осадков: 5%

Температура: 12...14°С. 

Ветер: 2-3 м/с.

ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЙ

ПРОГНОЗ ПОГОДЫ

Информер
По горизонтали:  Коровка. Озноб. Рулет. Букет. Епископ. Извоз. Сеанс. Тятя. Акт. Отбор. Окорок. Лазарет. Риза. Дьяк. Буза. Этна. Сельпо. Ашар. Якоб. Нонет. Мона. Ушат. Неон. Галоша. Конго. 
Ника. Апелляция. По вертикали: Первоклассник. Ленин. Падь. Пятно. Ребус. Едок. Есть. Омон. Векша. Бони. Норка. Артист. Шпага. Буба. Хлев. Урсула. Отрез. Шоп. Стезя. Атташе. Тон. Тал. 
Обиняк. Орт. Нектарин. Коза. Пятка. Кутья.  
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Реклама. Объявления

ПОЗДРАВЛЯЕМ!

РЕКЛАМА В ГАЗЕТЕ 
"ВЫБОР". 

Тел. 3-95-95.

х х х 
С юбилеем  

Надежду Александровну КУРОЧКИНУ,  
Наталью Владимировну ГОЦМАН!

Пусть годы мчатся чередой,
Минуя все ненастья,

А мы желаем всей душой
Здоровья, бодрости и счастья.

Совет ветеранов г. Артема.
х х х 

С юбилеем  
Наталию Владимировну ЗОНОВУ,  

Сергея Никитовича УКОЛОВА,  
Галину Алексеевну МИХАЙЛОВУ!

В юбилей мы желаем расцвета
И здоровья на долгие лета.
В юбилей мы желаем удачи

И огромного счастья в придачу!
Городской комитет профсоюза  

работников народного образования.
х х х 

С юбилеем  
Сергея Николаевича АНЦИФЕРОВА,  
Виктора Ивановича БОКАЙКИНА!

Желаем искренне, сердечно
Не знать волнений и помех,
Чтобы сопутствовали вечно
Здоровье, счастье и успех!

НП «Шахтерский 
 союз Артема».


