
№60 (13075)

18 сентября 2026 г.
пятница

www.gazeta-vibor.com

Орден Мастеру,                      
влюблённому в Приморье

Стройки под общественным 
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Как снизить расходы                            
на оплату услуг ЖКХ 43 8

Семьи и брака образец

8

В Артёме чествовали пары, ставшие примером любви и верности

РЕКЛАМА В ГАЗЕТЕ ВЫБОР". Тел.3-95-95.

На центральной площади 
города состоялся семей-
ный фестиваль «Любви и 
веры образец», посвящён-
ный Дню памяти святых 
Петра и Февронии Муром-
ских.

Согласно преданию, князь 
Пётр заболел проказой после 
того, как ядовитая кровь змея 

окропила его кожу. В сонном 
видении ему было открыто, что 
исцелить его может дочь пче-
ловода Феврония, крестьянка 
деревни Ласковой в Рязанской 
земле. Феврония исцелила кня-
зя, и они поженились.  

Бояре не приняли княгиню из 
простого звания и потребовали, 
чтобы князь отпустил её. Пётр 

отказался, и супругов изгнали. 
Однако вскоре Муром постиг 
гнев Божий, и народ потребовал, 
чтобы князь вернулся вместе с 
Февронией. 

В старости Пётр и Феврония 
приняли монашеский постриг с 
именами Давид и Евфросиния 
соответственно. Они молили 
Бога о смерти в один день и 

завещали положить их тела в 
одном гробе. Скончались они в 
один день и час - 25 июня 1228 
года (8 июля по новому стилю).  

Пётр и Феврония были ка-
нонизированы на Московском 
церковном соборе 1547 года как 
местночтимые святые. Их жизнь 
считается образцом христиан-
ского супружества, а сами свя-

тые почитаются как покровители 
семьи и брака.

Дополнительной датой памя-
ти указано воскресенье, пред-
шествующее 19 сентября - день 
перенесения мощей святых. В 
2026 году эта дата пришлась на 
13 сентября.

Фестиваль получился ярким и 
насыщенным.
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Большое благоустройство: на очереди пляж
Пляжная территория появится в районе рекреационной зоны реки Озёрные Ключи
Во время прямой линии с 
губернатором Приморья 
Олегом Кожемяко, прошед-
шей на этой неделе и по-
свящённой теме «Большое 
благоустройство» и итогам 
его реализации в 2025 году, 
громко прозвучал город 
Артём, который в этом году 
приятно удивил краевых 
журналистов. 

К эфиру подключилась группа 
жителей Артёма, и Ольга Грищёва 
рассказала губернатору, как из 
заброшенной речки и заросшего 
сквера удалось создать совре-
менное место для отдыха: здесь 

построили детский парк «Ар-
тёмка» с площадками для детей 
всех возрастов, благоустроили 
набережную и возродили каскад 
прудов. В связи с этим в тему 
прозвучал вопрос от жителя го-
рода Александра Романовского. 
Он отметил, что хотелось бы не 
только гулять по красивой на-
бережной, но и купаться в реке. 
Когда-то возле нынче бывшего 
санатория-профилактория «Уго-
лек» существовала пляжная зона, 
и многие артемовцы ее хорошо 
помнят. «Есть ли возможность ее 
восстановления?» - поинтересо-
вался Александр. 

Слово для ответа на этот во-

прос губернатор предоставил 
главе Артёма Вячеславу Квону. 
Он рассказал, что проект по об-
устройству пляжа в районе верх-

него озера каскада прудов уже 
подготовлен и в будущем плани-
руется его реализовать. «Мы всё 
делаем поэтапно, - отметил глава 

Артёма, - в 2027 году завершим 
очередной этап благоустройства 
зоны русла реки Озёрные Ключи, 
достроим набережную и бульвар. 
Вообще, это большой проект про-
тяженностью 2.5 км, и длится он 
до бывшего водохранилища, так 
называемой Второй плотины, по-
этому в планах все восстановить». 

«Сегодня у муниципалитетов 
есть немало инструментов, кото-
рые предоставляет и федерация, 
и регион, участие самого  муници-
палитета, что дает возможность  
благоустраивать территории», - 
подчеркнул Вячеслав Квон.  

Подготовила Ирина ШПАК.

Будет ли в Артёме семейный театр?
В Артём приехал очередной земский работник культуры

Встречали гостью сотруд-
ники управления культу-
ры и заместитель главы 
администрации города 
Екатерина Кашпура. По-
сле обмена подарками в 
стенах Дворца культуры 
угольщиков был подписан 
трудовой договор.

Напомним, в 2026 году в При-
морский край по федеральной 
программе «Земский работник 
культуры» приедут 20 специали-
стов, 13 из них - жители других 
регионов России. Среди участ-
ников программы преподаватели 
детских школ искусств, руково-
дители творческих коллективов, 

хореографы, режиссеры, библи-
отекари и другие специалисты 

сферы культуры. Участникам 
программы, приезжающим для 
работы на сельские территории, 
предоставляется единовремен-
ная компенсационная выплата, 
а также оказывается содействие 
в решении жилищных и бытовых 
вопросов. Федеральная програм-
ма «Земский работник культуры» 
реализуется по поручению прези-
дента России Владимира Путина.

Итак, по программе «Земский 
работник культуры» из города 
Тольятти прилетел новый специа-
лист – Наталья Галкина. За её пле-
чами большой профессиональный 
путь и богатый опыт. Она окончила 
Самарскую государственную ака-
демию культуры и искусств. Её 

трудовая биография включает ра-
боту преподавателем театральных 
дисциплин, культорганизатором 
ДК и старшим администратором 
драмтеатра.

Но больше всего она гордится 
достижениями своих воспитан-
ников. В 2025 году театральная 
студия «Бумеранг» под её ру-
ководством получила Гран-при 
на Международном фестивале-
конкурсе «Жар-птица России». В 
2026 году Наталья Галкина была 
удостоена диплома победителя 
Международной премии «Лучший 
наставник», обойдя представите-
лей из 15 стран мира. А недавно 
получила диплом в номинации 
«Режиссёрская работа» на XIV Му-

ниципальном фестивале самодея-
тельных театральных коллективов 
«Зелёное яблоко».

По специальности она - ре-
жиссер массовых мероприятий 
и руководитель театрального 
коллектива. На новом месте На-
талья мечтает создать семейный 
театр, который объединит детей 
и родителей общим делом. Она 
сама пишет пьесы для семейных 
постановок и будет работать в 
Центре культурного развития села 
Кневичи. 

Подготовила                             
Валентина СЕРЕБРЯКОВА,                                 

фото ТК «Лента».

На пути к запуску
Энергетики Приморских 
электрических сетей ком-
пании «ДРСК» завершают 
первый этап масштабного 
проекта по созданию схе-
мы выдачи электроэнер-
гии с Артёмовской ТЭЦ-2. 
Для реализации этого 
проекта специалисты про-
водят реконструкцию 
сразу трёх линий электро-
передачи 110 кВ. По сло-
вам энергетиков, важно не 

только построить энерго-
источник, но и проложить 
сети, по которым электри-
чество будет поступать 
потребителям. Для этого 
и сооружаются необходи-
мые транзиты. Так, летом 
завершена реконструкция 
линии электропередачи 
110 кВ «АТЭЦ-Промузел». 
Объект уже поставлен 
под напряжение. Кроме 
того, построены заходы 

протяжённостью 0,5 кило-
метра каждый, которые 
соединили линию с рас-
пределительным устрой-
ством 110 кВ ТЭЦ.

На данный момент специали-
сты завершают реконструкцию 
линии электропередачи 110 кВ 
«АТЭЦ-Муравейка». На объекте 
полностью смонтированы опо-
ры, натянут провод и грозотрос, 
установлено оборудование ре-
лейной защиты и автоматики. 
В настоящее время ведутся 
пусконаладочные работы.

До конца года завершится 
реконструкция ещё одной ли-
нии электропередачи 110 кВ 
– «АТЭЦ-Шахта-7». Сейчас под-
рядчики монтируют фундаменты 
и опоры проводов и грозотроса. 
Параллельно с этим специали-
сты приступили к пусконаладке 
оборудования.

Как отметили в минэнерго 
Приморья, Артёмовская ТЭЦ-2 
(Шкотовская ТЭЦ) – один из 
шести проектов РусГидро по 
развитию тепловой электроэ-
нергетики Дальнего Востока. 

Она реализуется для замеще-
ния изношенных мощностей и 
обеспечения энергоснабжения 
новых потребителей, таких как 
Восточный полигон РЖД.

Новая станция будет работать 
на природном газе – для этого 
введена в строй газораспреде-
лительная станция. Проектная 
электрическая мощность элек-
тростанции составляет 440 МВт, 
тепловая – 456 Гкал/ч. Завершат 
строительство в 2027 году.

Евгений КОВАЛЁВ.

Народов так много и блюд их не счесть
Через угощенья, от края до края, дружба народов живёт, не сгорая

Под таким девизом прошла 
ежегодная встреча ветера-
нов агропромышленного 
комплекса, как всегда, – с 
угощениями. По традиции 
руководитель организации 

Наталья Рыбачук подвела 
итоги конкурса «Лучшая 
хозяйка сельской усадьбы».

В этом году конкурс отли-
чался тем, что участие в нём 
приняли лишь те хозяйки, кото-
рые собственными руками, без 

привлечения больших финан-
сов и фабричных малых форм 
создали уникальные уголки на 
своих участках, а кто-то – на 
общественной территории. 

Победителями стали: Галина 
Анисимова из села Ясное, Га-
лина Ласточкина и Валентина 
Сусоева из Суражевки, Тамара 
Вопилова из Оленьего, София 
Хохлова из Заводского, Надежда 
Стецко и Любовь Квашнина из 
Кролевцов.

Все они стараются так распоря-
диться своей землёй, чтобы места 
хватило на всё: и на культурные 
посадки, и на декоративные ра-
стения, и на милые уютные уголки, 
которые радуют глаз и делают 
участки неповторимыми и ориги-
нальными. 

Хочется отдельно рассказать 
о Галине Ласточкиной. Это со-

вершенно уникальная женщина, 
которая в одиночку облагородила 
заброшенный участок земли, 
расположенный у дороги между 
дачами, где-то рядом с гаражами. 
Жители устроили там стихийную 
свалку, куда стаскивали строи-
тельный мусор, старые автомо-
бильные покрышки и т.п. И вот 
Галина Николаевна сама, вруч-
ную разгребла весь этот мусор, 
вскопала почву, высадила цветы. 
«Она маленькая, худенькая, но 
такая активная! - говорит о Галине 
Ласточкиной член организации и 
жительница Суражевки Валентина 
Сусоева.– Вот взяла и сделала. 
Причём был момент, когда мы 
думали, что она опустит руки и 
бросит это занятие… Не понятно 
зачем, но один товарищ проехал 
по этому участку трактором, ког-
да уже стали приниматься цветы. 
Обидно до слёз. Однако Галина 

Николаевна не сдалась. Да, по-
плакала, посетовала, но снова 
взялась за дело и начала заново. 
Сейчас это красивейший палисад-
ник, который радует глаз каждого 
прохожего».

Сама Галина Ласточкина на 
встрече не смогла присутство-
вать, но зато о ней вспоминали 
добрыми словами за чашкой чая 
все остальные. 

И, конечно, традиционно ка-
ждая хозяйка принесла на чаепи-
тие собственное коронное блюдо, 
поэтому дегустация превратилась 
в полноценный обед. Были на сто-
ле русские, корейские, татарские 
угощения.

В качестве призов победители 
получили в подарок зонты.

Валентина СЕРЕБРЯКОВА, 
фото автора.

Линии электропередачи к новой ТЭЦ строят в Приморье
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Стройки под общественным контролем
В Артёме готовят к сдаче 15 дворов и два новых общественных объекта

Артёмовские обществен-
ные наблюдатели проин-
спектировали выполнение 
ремонта придомовых 
территорий в округе и 
строительство двух обще-
ственных зданий.

В течение двух дней общест-
венные наблюдатели выезжали 
на объекты строительства и ре-
монта. Двухдневная инспекция 

началась с осмотра придомовых 
территорий.  

Напомним, что по федераль-
ной программе «Дальневосточ-
ные дворы» уже завершено 
благоустройство на ул. Уткин-
ская, 23, Кирова, 34, а также 
по региональной программе 
«1000 дворов» на ул. Лазо, 
19. На территориях выполнено 
асфальтирование проездов и 
парковок, установлены лавочки 

и урны, появились спортивные 
площадки.

Продолжаются работы во 
дворах домов №5 и №7 на ул. 
Космонавтов. Здесь сейчас 
ведётся подготовка основания 
для укладки асфальта. Почти 
завершено обновление придо-
мовых территорий в Заводском 
на ул. Ленина, 11/2, 11/3, 11/4.

 По региональной программе 
«1000 дворов» ремонтируются 
семь дворов в центре города на 
Площади Ленина, 3, 3/1, 5, 5/1, 7, 
7/1, ул. Кирова, 22. Здесь работы 
выполняются синхронно с благо-
устройством новой набережной.

Таким образом, в этом году в 
Артёме по программам «Даль-
невосточные дворы» и «1000 
дворов» приведут в порядок 15 
дворовых территорий.

На второй день объезда на-
блюдатели посетили строящий-
ся фиджитал-центр в Кневичах 
и ФАП в Кролевцах.  

По фиджитал-центру пред-
ставитель подрядчика Владимир 
Цветков пояснил, что  в настоя-
щее время монтаж металлокон-
струкции сооружения завершён 

на 95 процентов. Уже в ближай-
шие дни строители приступят к 
её обшивке сэндвич-панелями, 
затем – кровля и внутренние 
работы по площадке. Общая 
площадь основания площадки 
составляет 400 кв.м. Соответ-
ственно, внутреннее полезное 
пространство будет несколько 
меньше с учётом внутренней 
отделки. К середине ноября 
планируется работы завершить. 

Окончанием рабочей поездки 
наблюдателей стал новый ФАП 
в Кролевцах. Заместитель глав-
ного врача по хозяйственным во-
просам горбольницы №1 Алек-
сей Котов прокомментировал: 
«Строительство началось в мае 
этого года, как и было заплани-
ровано. Сейчас ФАП готов уже 
на 90%. Осталось устранить не-
которые недочёты, которые вы-
явлены уже в процессе приёмки, 
и установить четыре кондици-
онера и жалюзи. Запуск ФАПа 
планируется ориентировочно на 
начало октября, по окончании 
работ 30 сентября. Хотелось бы 
уже 1 октября обеспечить доступ 
людей к новому ФАПу. Работать 
здесь будут фельдшер и меди-
цинская сестра, а по отдельно-
му графику будут проводиться 
прививочные кампании и работа 
флюорографа. Для этого есть 
все условия».

Координатор общественных 
наблюдателей Ольга Грищёва 

поделилась впечатлениями по 
итогам двух дней: «Выезд во 
дворы показал, что работы 
близятся к завершению. В ос-
нове своей они выполнены без 
замечаний, работают профес-

сионалы, дворы преображают-
ся. Захватили массово много 
домов, поэтому, конечно, это 
всё здорово. Фиджитал-центр 
строится, уже произведён мон-
таж основных конструкций, и 
не сегодня-завтра начнётся 
сборка панелей. По ФАПу: не-
обходимость в нём была давно 
обозначена, вместо старого, уже 
вышедшего из строя построили 
новый, качественный, который 
прослужит, будем надеяться, 
долгие годы. По качеству работ 
есть замечания, но они незна-
чительные и легко устранятся 
подрядчиком».

Валентина СЕРЕБРЯКОВА, 
фото Ренаты Туреевой.

Для жизни и становления
Молодые педагоги напрямую задавали вопросы главе Артёма
Встречу с молодыми педа-
гогами провел глава горо-
да Артёма Вячеслав Квон, 
чтобы ответить на вопро-
сы и рассказать о поддер-
жке начинающих учителей 
и воспитателей. За по-
следние три года в обра-
зовательные учреждения 
нашего города пришли 82 
специалиста, 17 из них — 
из других городов.

Остальные же – наши, артё-
мовские. Это говорит о том, что 
молодёжь находит свой город 
привлекательным для жизни и 
профессионального становле-
ния. В этом учебном году Артём 
принял рекордное количество 
молодых специалистов в сфере 
образования – 27 человек.  

Город сохранил меры под-
держки в полном объёме: еже-

месячная выплата 10 тысяч 
рублей до трёхлетнего стажа, 
единовременная помощь от 
250 до 350 тысяч рублей при 
трудоустройстве и компенса-
ция аренды жилья до 10 тысяч 
рублей в месяц.

Вячеслав Васильевич привет-
ствовал аудиторию и отметил, 
что школьники успешно сдают 
экзамены благодаря именно ра-

боте педагогов. Многое зависит 
от учителей в плане воспитания 
патриотизма и осознания своей 
нужности обществу. «Мы, конеч-
но, всегда хотим, чтобы наши 
ученики были исключительно 
отличниками. Но важно, чтобы 
они прежде всего были людьми 
- нужными и человечными», - 
сказал он. - Этому вы будете их 
учить. А задача муниципалитета 
– сделать так, чтобы каждый из 
вас нашёл в своей профессии 
те вещи, которые задержат 
вас в ней надолго, и мы будем 
продолжать вас поддерживать».    

Учителя имели возможность 
задать напрямую главе вопро-
сы, которые их интересовали. 
К примеру, актуальным для 
многих остаётся вопрос жилья. 
Руководитель города ответил, 
что в одном из новых микро-
районов города предусмотрено 
арендное жильё для работников 
бюджетной сферы, и если по 
действующему законодатель-
ству специалист имеет на него 
право, то он его получит. 

Был вопрос о возможности 
посещения Китая по профес-

сиональному обмену. Глава 
заметил, что ранее такое не 
практиковалось, но, так как 
имеются побратимские свя-
зи с несколькими китайскими 
городами, этот вопрос можно 
рассмотреть. 

В целом встреча прошла в 
доверительной атмосфере, на 
какие-то вопросы глава ответил 
сразу, другие взял на контроль.

Валентина СЕРЕБРЯКОВА, 
фото Ренаты Туреевой.
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Чтобы порывы души были благородными
Кадеты-победители встретились с главой города

Глава г. Артёма Вячеслав 
Квон встретился с каде-
тами команды «18.25» 
школы №18, которые в 
составе Дальневосточной 
армии «Амур» в сложной 
борьбе завоевали первое 
место в военно-патриоти-
ческой игре «Зарница 2.0».

«Вы большие молодцы, что 
выиграли все региональные 

этапы и достойно представили 
наш город на Всероссийском 
уровне, - сказал глава города, 
обращаясь к кадетам. - Особен-
но восхищает то, что вы выбрали 
для себя патриотическое на-
правление и готовы в будущем 
служить Родине. Сегодня мы 
всё больше и больше встречаем 
людей, которые в последующем 
планируют посвятить себя слу-
жению. Это не говорит о том, что 
именно в вооружённых силах. 

Главное - уже с самого раннего 
возраста понимать свою необ-
ходимость обществу и стране. 
Понятие служения - оно очень 
широкое, глубокое». 

Вячеслав Квон рассказал 
школьникам о герое России 
Артуре Потапове и о фильме 
«Приграничье» про службу его 
подразделения в зоне СВО. 

Кстати, наставники команды 
«18.25», готовившие ребят к 
соревнованиям, тоже не один 
год провели на СВО и имеют 
боевой опыт. Это куратор Вла-
димир Домашов и инструктор по 
стрельбе Екатерина Долбилова. Она - чемпион Российской Феде-

рации по стрельбе из автомата 
Калашникова и пистолета Ма-
карова. Они рассказали о том, 
какие усилия приложили кадеты, 
чтобы внести ощутимый вклад в 
победу, и насколько стрессовой 
была для подростков ситуация.

«Я уверен, что ваши сегод-
няшние учителя и наставники 
делают всё, чтобы порывы ва-
шей души были благородными», 
- выслушав их, сказал Вячеслав 
Квон. 

Ребята также поделились сво-
ими впечатлениями от поездки 
в Волгоград, которая показала, 
на что конкретно надо обратить 
внимание каждому из них в 
дальнейшем обучении и в чём 
совершенствоваться. 

В завершение встречи каж-
дый из них получил из рук главы 
города Благодарность.

Валентина СЕРЕБРЯКОВА, 
фото Ренаты Туреевой.

Счёт за коммуналку
Как жителям Приморья через компенсации и субсидии вернуть часть денег в семейный бюджет
Как рассказали в реги-
ональном министерстве 
труда и социальной по-
литики, меры социальной 
поддержки позволяют 
снизить расходы на опла-
ту услуг ЖКХ отдельным 
категориям граждан.

Разбираемся, кому положены 
деньги и как их получить без 
лишней бюрократии.

ПУТЬ ПЕРВЫЙ: 
ЕСЛИ У ВАС ЕСТЬ 

ЛЬГОТНЫЙ СТАТУС 
(КОМПЕНСАЦИЯ)

Государство готово взять 
на себя ровно половину ваших 
трат на содержание жилья, во-
доснабжение, электроэнергию, 
отопление и вывоз мусора.

Эта мера поддержки каса-
ется самых разных категорий 
льготников: ветеранов труда и 
боевых действий, а также «детей 
войны»; людей с инвалидностью 
любой группы; многодетных 
семей; реабилитированных лиц 
и других.

Для всех них действует еди-
ный стандарт – возврат 50% от 

суммы в чеке.
В размере 100% компенсиру-

ются расходы на оплату взноса 
на капитальный ремонт собст-
венникам жилого помещения в 
возрасте 70 лет и старше.

Тем льготникам, кто живёт в 
частном секторе и топит печь 
дровами или углём, полагается 
ежегодная денежная выплата 
на покупку твёрдого топлива. 
Обычно она приходит после 
предъявления платёжных доку-
ментов. Однако на отопительный 
сезон с сентября 2026 года по 
август 2027 года власти ввели 
важное послабление: если до-
кументов о покупке нет, выплату 
всё равно начислят автоматиче-
ски, исходя из установленных 
для продажи населению норм и 
минимальной цены твёрдого то-
плива в данном муниципалитете.

ПУТЬ ВТОРОЙ: 
ЕСЛИ ЛЬГОТ НЕТ, НО 

ДОХОДЫ СКРОМНЫЕ 
(СУБСИДИЯ)

Это самая массовая катего-
рия помощи, о которой многие 
просто забывают. Субсидия 
– это живые деньги, которые 
приходят на ваш счёт, чтобы 

покрыть разницу между реаль-
ной стоимостью жизни и вашим 
доходом.

Субсидия выплачивается 
собственникам, нанимателям 
жилого помещения в частном, 
государственном или муници-
пальном жилищном фонде, если 
их расходы на оплату ЖКУ пре-
вышают 22% от дохода.

Для неработающих пенсионе-
ров и официально признанных 
малоимущих планка снижена 
почти в два раза – до 10%. Это 
сделано специально, чтобы 

защитить тех, чьи доходы не-
велики.

При расчёте субсидии учиты-
вается не только зарплата, но 
и площадь квартиры. Краевым 
законодательством предусмо-
трено увеличение региональ-
ного стандарта нормативной 
площади жилого помещения, на 
которую предоставляется субси-
дия, для одиноко проживающих 
пенсионеров – до 19 квадратных 
метров, для семей, состоящих из 
пенсионеров, и многодетных се-
мей – до 10 квадратных метров.

Важный нюанс: субсидия 
назначается на полгода. Если 
за это время ваши доходы или 
состав семьи не изменились, 
продлевать её можно беззая-
вительно.

КАК ОФОРМИТЬ 
ВЫПЛАТЫ?

Через портал Госуслуг. Боль-
шинство заявлений сейчас по-
даётся онлайн. Сканируете 
документы, нажимаете кнопку 
– и ждёте решения. А если вам 
удобнее передать бумаги лично, 
обратитесь в ближайший МФЦ – 
центр «Мои документы».

Каждый 6-й житель При-
морского края получает меры 
поддержки на оплату жилья и 
коммунальных услуг. 

Более 5,6 миллиарда ру-
блей предусмотрено на эти 
цели в краевом бюджете в 
2026 году.

По информации министерства 
труда и социальной 

политики Приморского края 
подготовила Анна БОЛЬШОВА.                         

Фото – Правительство 
Приморского края.

Юные доктора: посвящение в профессию
В детском саду N 19 
состоялось яркое и по-
знавательное событие 
- посвящение воспитан-
ников подготовительной 
группы в юные доктора. 
В мероприятии приняли 
участие 22 ребёнка: каж-
дый с гордостью приме-
рил белый халат и почув-
ствовал себя настоящим 
помощником врача.

В ходе праздника ребята 
познакомились с основами 

медицинской профессии. Уз-
нали, зачем нужен стетоскоп, 
как измеряют температуру 
тела и почему важно беречь 
здоровье. В игровой форме 
дошкольники потренирова-
лись оказывать первую по-
мощь, сортировать полезные 
и вредные продукты, а также 
повторили правила гигиены.

Завершилось посвящение 
торжественным обещанием 
юных докторов быть вни-
мательными, заботливыми 

и помогать тем, кто в этом 
нуждается.

А в качестве памятного 
сувенира каждый ребёнок 
получил значок с символикой 
"Юного доктора".

Такие мероприятия не 
только расширяют кругозор 
детей, но и воспитывают в 
них чуткость и уважение к 
труду медицинских работ-
ников.

Детский сад № 19.
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Забота о будущем
Семьи в Приморье получают ощутимую поддержку при рождении ребёнка

Поддержка семей с детьми 
является одним из приори-
тетов социальной политики, 
реализуемой в Приморском 
крае. Для этого разработан 
целый комплекс мер их под-
держки.

Так, в регионе для семей с 
доходом ниже прожиточного ми-
нимума на душу населения пре-
доставляется единовременная 
выплата при рождении ребёнка. 
Меру поддержки получили 2570 
приморских семей для 2604 де-
тей. Размер выплаты составляет 
10 тысяч рублей.

Как сообщили в министерстве 
труда и социальной политики 
края, выплата предоставляется 
семьям, чей среднедушевой 
доход не превышает величину 
прожиточного минимума на 

душу населения в регионе, а это 
на данный момент 22 537 рублей 
на каждого члена семьи.

Право на меру поддержки 
имеют семьи, в которых ребёнок 
родился в период с 1 января 
2026 года по 31 декабря 2027 
года включительно.

Для получения единовре-
менной выплаты необходимо: 
наличие гражданства Россий-
ской Федерации; постоянная 
регистрация по месту жительст-
ва на территории Приморского 
края на дату рождения ребёнка; 
среднедушевой доход семьи не 
выше 22 537 рублей на каждого 
члена семьи; рождение ребёнка 
в период с 1 января 2026 года 
по 31 декабря 2027 года вклю-
чительно.

По данным из министерства, 
обратиться за выплатой можно 

в течение шести месяцев со дня 
рождения ребёнка. А подать за-
явление можно через МФЦ или 
в электронном виде на Едином 
портале Госуслуг.

Данная работа ведётся под 
эгидой национального проекта 
«Семья», инициированного Пре-
зидентом Российской Федера-
ции Владимиром Путиным.

НАША СПРАВКА: инфор-
мацию по всем вопросам, ка-
сающимся мер социальной 
поддержки, можно получить по 
телефону Единого контакт-цен-
тра: 8-800-1-00000-1, а также на 
официальных страницах ведом-
ства Telegram-канале, Вконтакте 
и Одноклассники.

Марина СТЕПАНОВА, фото 
Primorsky.Ru

Студенты получают поддержку

На полях Восточного 
экономического фору-
ма, который прошел во 
Владивостоке, министр 
профессионального об-
разования и занятости 
населения Приморского 
края Сергей Дубовицкий 
представил комплекс мер 
финансовой поддержки 
студентов. Речь идет о ре-
альных выплатах, которые 
уже действуют в регионе и 

доступны учащимся очной 
формы обучения. Систе-
ма выстроена так, что-
бы поощрять и сильных 
абитуриентов, и целеу-
стремлённых студентов, и 
молодых учёных. Главная 
цель - закреплять кадры в 
регионе.

Особый акцент сделан на 
школьниках, которые показали 
высокие результаты на ЕГЭ и 
выбрали для себя направления, 
критически важные для эконо-

мики Приморья. Если выпускник 
набрал 200 и более баллов и по-
ступил на приоритетное направ-
ление, он может рассчитывать 
на стипендию Правительства 
края.

На первом курсе выплата со-
ставляет 5 тысяч рублей в месяц 
- при условии, что у студента нет 
академических задолженностей. 
Со второго курса сумма увели-
чивается до 10 тысяч рублей, 
но здесь вступает в силу важное 
условие: студент должен заклю-
чить договор о целевом обуче-
нии с одной из организаций При-
морского края. Таким образом, 
регион не только поддерживает 
талантливую молодёжь, но и за-
ранее связывает её профессио-
нальные планы с потребностями 
местной экономики.

Для студентов, уже заключив-
ших целевой договор, предусмо-
трена отдельная ежемесячная 
выплата - 4,5 тысячи рублей. Её 
получают те, кто демонстрирует 
хорошую успеваемость. Это 
своего рода «двойной стимул»: с 

одной стороны, студент заранее 
берёт на себя обязательства 
перед работодателем, с другой - 
регион дополнительно поощряет 
его за старания и результаты.

Ещё одна мера поддержки 
адресована тем, кто проявляет 
себя не только в учёбе, но и в 
науке, спорте, культуре и других 
сферах. Именная стипендия 
губернатора – это признание 
особых достижений. Раньше её 
размер составлял 8,6 тысячи 
рублей, а теперь увеличен до 10 
тысяч рублей в месяц. Важное 
преимущество этой стипендии в 
том, что она доступна студентам 
любых направлений подготовки, 
главное - показать результат и 
внести вклад в развитие реги-
она.

Отдельный блок мер направ-
лен на развитие научного по-
тенциала и удержание молодых 
исследователей в Приморье. 
Аспирантам установлена еже-
месячная стипендия в размере 
25 тысяч рублей. Это серьёзный 
шаг: такая выплата позволяет 

молодым учёным сосредото-
читься на исследованиях и не 
отвлекаться на поиск подрабо-
ток, а региону - формировать 
научную базу и создавать усло-
вия для долгосрочного развития.

По словам Сергея Дубовиц-
кого, все эти меры работают 
на одну общую цель: сделать 
обучение в вузах Приморья 
максимально привлекательным 
и сформировать устойчивый по-
ток квалифицированных кадров 
для экономики края. Стипендии, 
привязанные к успеваемости, 
целевым договорам и личным 
достижениям, создают понятную 
систему стимулов - от первого 
курса до аспирантуры.

Если вы студент или планиру-
ете поступать в вуз Приморья, 
уточнить сроки подачи докумен-
тов, условия конкурсного отбора 
и перечень необходимых бумаг 
можно в своей образовательной 
организации.

Сергей ПЕТРОВ, фото 
Primorsky.Ru

Приморье приглашает «земских» тренеров

Приморский край актив-
но укрепляет спортивную 
инфраструктуру, не толь-
ко реконструируя залы и 
площадки или строя но-
вые, но и привлекая кадры 
специалистов. Ключевым 
инструментом здесь стала 
федеральная программа 
«Земский тренер», запу-
щенная по инициативе 
Президента России Влади-
мира Путина. Её цель - при-
влечь квалифицированных 
специалистов в города и 

посёлки края, в том числе в 
отдалённые, чтобы сделать 
спорт доступнее и ближе к 
людям.

В 2026 году в Приморье плани-
руют трудоустроить 10 «земских» 
тренеров. А в целом с 2026 по 
2028 год в крае рассчитывают 
принять на работу 30 специали-
стов. Каждому участнику про-
граммы положена единовремен-
ная выплата - 2 миллиона рублей. 
Приоритет отдают инструкторам 
и преподавателям по массовым и 
популярным видам спорта.

Программа уже меняет судьбы. 

Так, Михаил Козыч переехал с 
Камчатки во Владивосток благо-
даря «Земскому тренеру». Для 
него это не просто смена места 
работы, а возможность строить 
жизнь: супруга Михаила родом из 
Приморья, они познакомились на 
соревнованиях по тхэквондо и те-
перь вместе развивают любимое 
дело - в Партизанске.

Секция в Партизанске откры-
лась ещё в декабре прошлого 
года. Сейчас тренировки для 
воспитанников краевой школы 
олимпийского резерва проходят 
бесплатно. В тёплую погоду заня-
тия переносят на улицу: ребятам 
важно побегать и попрыгать на 
свежем воздухе, почувствовать 
простор и свободу движения.

Михаил Козыч, тренер высшей 
квалификационной категории, ма-
стер спорта России по тхэквондо, 
отмечает: «Приезжему тренеру 
из другого региона в принципе 
сложно обосноваться, найти пути, 
чтобы просто заниматься своей 
деятельностью. А в случае с про-
граммой «Земский тренер» тебя 
встречают, тебе помогают, дают 
базу. У тебя есть все возмож-
ности, чтобы реализовать свои 
профессиональные навыки».

Программа даёт результат не 

только в цифрах трудоустройства, 
но и в реальных победах юных 
спортсменов. Например, Полина 
Резниченко в конце прошлого 
года перешла в олимпийское 
направление тхэквондо - и не 
пожалела. Мотивация тренера 
помогла ей раскрыться в новой 
дисциплине.

- Раньше обстановка была 
чуть строже, сейчас больше дру-
жеская. Здесь мне больше нра-
вится, для меня это направление 
тхэквондо более перспективное. 
Недавно сдала на зелёный пояс, 
уже побывала на разных соревно-
ваниях: на первых заняла второе 
место, на следующих - уже пер-
вое, - делится Полина.

Такие истории показывают, что 
«Земский тренер» - это не про-
сто кадровый проект, а цепочка 
позитивных изменений: переезд 
специалиста, открытие секции, 
появление у ребят новых возмож-
ностей и первых побед.

По словам заместителя пред-
седателя Правительства При-
морского края Андрея Жаркина, 
программа создана, чтобы про-
фессиональные кадры пришли 
преподавать физкультуру и попу-
ляризировать спорт именно там, 
где это особенно нужно.

Министр физической культу-
ры и спорта Приморского края 
Дмитрий Граф подчёркивает: 
возможности для трудоустройства 
открыты для всех, кто готов пере-
ехать в Приморье и продолжить 
профессиональную деятельность.

Сейчас уже стартовал второй 
этап конкурсного отбора на 2026 
год. Подать заявление можно 
двумя способами: в электронном 
виде - через региональный портал 
Госуслуг и лично - в министерстве 
спорта Приморского края. Все ус-
ловия программы размещены на 
сайте министерства спорта края.

Развитие массового спорта - 
часть масштабной государствен-
ной повестки. Физкультурно-мас-
совые и спортивные мероприятия 
- одно из ключевых направлений 
программы «Спорт России». Её 
главная задача - увеличить долю 
граждан, регулярно занимаю-
щихся спортом, и к 2030 году 
вовлечь в систематические за-
нятия 70 % населения страны. 
Программа «Земский тренер» в 
Приморье - один из работающих 
инструментов на этом пути.

Евгений СИДОРОВ, фото 
Primorsky.Ru
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ЛЕНТА  
(АРТЁМ-ТВ)

6:00 Мульт утро (0+)
7:00 Д/Ц Люди РФ. Серия 173 (12+)
7:30, 14:30, 22:15 Пойдём-Посмотрим. 
Выпуск 35 (12+)
8:00 Д/Ц Советские мафии. Банда 
Монгола (16+)
9:00 Д/Ф Личный фронт красных 
маршалов (12+)
10:00 Т/п Воскресный чай (12+)
10:30 Д/ц Жизнь замечательных идей. 
Выпуск 28 (12+)
11:00 Д/Ц Советские мафии. Гроб с 
петрушкой (16+)
12:00, 13:00, 1:30, 2:30 Т/с Вкус гра-
ната. Серия 15,16 (16+)
14:00 Д/Ц Вместе по России. Серия 
39 (12+)
15:00 Т/С Дорогой мой человек. 
Серия 15 (16+)
16:00 Д/Ф Михаил Ульянов. Горькая 
исповедь (12+)
17:00 Д/Ф Как отдыхали вожди (12+)
18:00 Д/Ц Советские мафии. Глухое 
дело (16+)
19:00, 21:00, 23:00, 1:00 Новости (12+)
19:30 Д/ц Рассекреченная история. 
Возьмите нас в поход, туристы... (16+)
20:00, 21:15, 3:30, 4:30 Т/с Гостиница 
"Россия". Серия 7,8 (12+)
23:30 Т/с Такая работа-2. Серия 
56,57 (16+)
5:30 Программы с субтитрами (12+)

ПЕРВЫЙ
05.00, 07.30 Доброе утро 0+
06.00 Россия. Итоги выборов 2026 16+
09.00, 12.00, 16.00, 19.00, 03.00 
Новости
09.05 Модный приговор 0+
09.55 Жить здорово! 16+
10.40 Д/ф “Михаил Калашников. Рус-
ский самородок” 16+
11.45, 12.05, 00.45, 03.05 Подкаст.
Лаб 16+
15.35, 16.25 Горячий лёд. Фигурное ка-
тание. Открытие сезона 2026/2027 0+
17.15 Давай поженимся! 16+
18.05 Мужское/Женское 16+
19.15 Время покажет 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.45 Т/с “Центурия” 16+
22.40 Большая игра 16+
23.45 Время героев 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 
Вести
09.30, 11.30, 21.10 Местное время. 
Вести-Приморье
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.15, 03.30 Т/с “Тайны след-
ствия” 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с “Доктор Краснов” 16+
23.40 Вечер с Владимиром Соловьё-
вым 12+

СТС
05.00 С лёгким утром! 16+
09.55 Х/ф “Любовь-морковь-2” 16+
11.55 Х/ф “Блондинка” 16+
13.55 Т/с “Ивановы-Ивановы” 16+
17.05 Х/ф “Сто лет тому вперёд” 12+
20.00, 20.25, 20.50 Т/с “Трудный 
ребёнок” 16+
21.20 Х/ф “Дедушка нелёгкого по-
ведения” 6+
23.15 Х/ф “Уикенд с батей” 16+
01.00 Х/ф “Банды Парижа” 18+
02.30 Х/ф “Немного о любви” 16+
04.05 100 мест, где поесть 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.10, 04.25 Самые шо-
кирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости 16+
09.00 Военная тайна с Игорем Про-
копенко 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
15.00 Дикий, дикий мир 16+
17.00, 02.10 Тайны Чапман 16+
20.00 Безумные факты 16+
20.40 Х/ф “Особо тяжкие преступ-
ления” 16+
23.25 Т/с “Таксопарк №13” 16+

ТНТ
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 05.50, 06.20, 06.40 Т/с “Саша-
Таня” 16+
09.00 Большой куш 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с “Про-
фессиональный сосед” 16+
21.00, 22.00 Т/с “Полицейский с 
Рублевки” 16+
23.00 Х/ф “Такси-2” 16+
00.40 Х/ф “Такси” 18+
02.15, 03.00 Однажды в России. Спец-
дайджесты-2025 16+

ОТВ (ДВ)
06.00, 08.00 Выводы 16+
06.25, 08.25, 12.15, 14.15, 22.30, 03.30 
Прогноз погоды в Приморском крае, 
Гороскоп 0+, 12+

06.40 Земля Приморская 12+
07.00 Шестаков отвечает 12+
07.15, 09.15, 13.10, 15.15 Прогноз 
погоды во Владивостоке, Прогноз 
погоды в ДФО 0+
07.20 Неработа 12+
07.30, 09.20, 13.35, 15.35, 22.55, 01.40 
Знай свой край 6+
07.35, 15.40 Чёрно-белое Приморье 6+
07.40, 05.45 Дальний Восток на 
связи 12+
07.45, 18.30 Правила жизни 12+
07.50, 13.40 Финкод 12+
08.40 Точка опоры 16+
09.00 Итог недели 16+
09.25 Разведка блогом 12+
09.30, 05.20 Нужен ужин 12+
09.50, 00.45 Стесняюсь спросить 16+
10.00 СВОи истории 16+
10.35, 22.45 Разведка блогом. Не-
формат 12+
10.50 Морское собрание 12+
11.00 Надо поговорить 12+
11.15 Квадратные метры 12+
11.35 Китайская шкатулка 12+
11.50 Было-стало 12+
12.00, 13.00, 14.00, 16.00 Новости 
Панорама. Дайджест 16+
12.30 У камина 16+
13.20 Культурно 16+
13.50 Мегаполис 12+
14.30 Морская 12+
14.45 НЕработа 12+
15.00, 17.30, 05.30 Без галстуков 12+
15.20 Сделано в России 12+
15.50 Фейкам.нет 16+
16.15 Прогноз погоды в Приморском 
крае 0+
16.20 Взгляд с высоты 16+
16.50 Между прочим 16+
17.20 Гороскоп 12+
17.50 Специальный репортаж 16+
18.00 Новости “Панорама”. Прямой 
эфир 16+
18.20, 22.20, 01.20, 03.20 В порядке! 
16+
18.35 Заваруха 12+
18.50 В центре внимания 16+
19.20 КХЛ. “Адмирал” (Владивосток)-
”ЦСКА” (Москва). Прямая трансляция
22.00, 01.00, 03.00 Новости “Пано-
рама” 16+
23.00 Х/ф “Мата Хари” 16+
00.40 Живём в Приморье 12+
00.50, 05.55 Автопатруль 112 16+
01.30 Прогноз погоды во Владивосто-
ке, Прогноз погоды в ДФО, Гороскоп 
0+, 12+
01.45 Мобильная мама 12+
02.00 Что делать? 16+
03.40 Х/ф “Мафия. Игра на выжи-
вание” 16+
05.10 Спортивное Приморье 6+

ЧЕ
06.00 Дорожные войны 16+
09.30, 12.00 Улетное видео 16+
11.00 Улетные животные 16+
13.30 Решала 16+
16.30, 21.30, 22.30 Влад решает 16+
17.30 Чужие тайны 16+
19.30 Притворщики 16+
23.30, 00.30, 02.20, 03.10 Опасные 
связи 18+
01.30 Заступницы 16+
04.00 Т/с “Солдаты 15” 16+

МИР 
05.00 Х/ф “Веселые ребята” 16+
05.25, 06.15, 10.35 Т/с “Государствен-
ная граница” 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 Вместе 
каждый день 16+
10.10 Д/ф “Армения. В ритме джаза” 
16+
13.15 Мировое соглашение 16+
14.10 Дела судебные. Битва за бу-
дущее 16+
15.05, 20.30 Дела судебные. Новые 
истории 16+
16.15, 18.20 Дела судебные. Яблоко 
раздора 16+
18.35 Дела судебные. Деньги вер-
ните! 16+
21.20 Х/ф “Будьте моим мужем” 16+
23.00 Х/ф “Приключения Мгера в 
отпуске” 16+
00.25, 01.55 Наше кино. История боль-
шой любви 16+
00.50 Первый Евразийский канал 12+
03.35 Х/ф “Небо Москвы” 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 04.15 Одна за всех 16+
06.50, 05.10 По делам несовершен-
нолетних 16+
07.55, 04.20 Давай разведёмся! 16+
08.55, 02.35 Тест на отцовство 16+
11.10 Д/ф “Прости меня…” 16+
12.15 Д/ф “Беду отведу” 16+
13.25, 01.10 Д/ф “Знахарка” 16+
14.00, 01.40 Д/ф “Верну любимого” 16+
14.35, 02.10 Д/ф “Голоса ушедших 
душ” 16+
15.05 Х/ф “Доктор Иванов. Удар” 16+
19.00 Х/ф “Паутина” 16+
23.10 Д/ф “Понять. Простить” 16+
00.15 Д/ф “Порча” 16+

ТВ3
06.00 Мультфильм 0+
08.30 М/ф “Леди Баг и Супер-Кот” 6+
09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30 
Т/с “Слепая” 16+
10.00, 10.30, 15.30 Т/с “Порча” 16+
11.00, 11.45, 12.15, 12.45, 13.15, 13.45, 
14.15, 15.00 Т/с “Гадалка” 16+
18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00 Т/с 
“Ронин” 16+
23.15 Х/ф “Долгая прогулка” 18+
01.15 Кадони шоу 16+
02.00 Экстра такси 16+
02.30, 03.00, 03.15, 03.45, 04.00, 
04.30, 05.00, 05.15, 05.30 Т/с “Знаки 
судьбы” 16+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги о животных 16+
07.20 Легенды мирового кино 16+
07.45 Черные дыры. Белые пятна 16+
08.25 Невский ковчег. Теория невоз-
можного 16+
08.50 Х/ф “Мужество” 12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50 Ново-
сти культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.55 ХХ Век 16+
11.50 Х/ф “После бала” 16+
12.45 Новости. Подробно. Арт 16+
13.00 Линия жизни 16+
14.00 Х/ф “Барышня-крестьянка” 0+
15.55 Агора 16+
17.15, 01.35 Д/ф “Мой Шостакович” 
16+
18.05 Д/ф “О временах и нравах. 
Третье сословие Александра Остров-
ского” 16+
18.30 “Факультет истории”. Владимир 
Мединский 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Эдвард Радзинский. Мой театр 
16+
20.55 80 лет Михаилу Ковальчуку 16+
21.50 Сати. Нескучная классика… 16+
22.35 Т/с “Следователь Тихонов” 16+
23.20 Д/ф “Перо и шпага. История 
одной авантюры” 16+
00.05 Ступени цивилизации 16+
02.25 Д/ф “Пятигорск. Кофейня Гу-
касова” 16+

ТВЦ
06.00 Настроение
08.15 Смех, дрожь и видео 16+
08.40 Т/с “Пианистка” 12+
10.35, 04.40 Д/ф “Актёрские драмы. 
Предательское лицо” 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События
11.50, 03.00 Х/ф “Я знаю твои секре-
ты. Хамелеон” 12+
13.45 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф “Женщина с котом и де-
тективом-5” 16+
16.55 Прощание 16+
18.15 Х/ф “Уловки разума” 12+
22.40, 05.25 10 самых... 16+
23.10 Знак качества 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф “Настоящий детектив. Крас-
ный перец” 16+
01.30 Д/ф “Фальшивая родня” 16+
02.10 Наша смешная жизнь 16+
05.55 Перерыв в вещании 16+

НТВ
06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.20 Сегодня
06.25 Утро. Самое лучшее 16+
08.25, 10.35 Т/с “Лесник” 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 
16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с “Невский. Близкий враг” 
16+
22.15 Т/с “Законник” 16+
00.40 “Ч.T.Д.” с Маргаритой Симо-
ньян 16+
01.10 Т/с “Тень за спиной” 16+
04.35 Основано на реальных собы-
тиях 16+

ЗВЕЗДА
05.40 Х/ф “Василий Буслаев” 12+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00 Новости дня 16+
09.15 Д/ф “Битва оружейников” 16+
11.40, 13.20 Т/с “Легенда Феррари” 
16+
19.10 Скрытые угрозы 16+
20.50 Открытый эфир 16+
22.35 Между тем 12+
23.05 Т/с “Рожденная революцией” 
12+
00.55 Х/ф “Застава в горах” 12+
02.35 Д/ф “Шумшу. Последний бой. 
Курильская десантная операция” 12+
04.00 Х/ф “В квадрате 45” 12+
05.05 Д/ф “Хроника Победы” 16+

МАТЧ-ТВ
05.20 Футбол. Чемпионат Порту-
галии. “Порту”-”Бенфика”. Прямая 
трансляция
07.30, 14.05, 18.35, 04.55 Все на 
Матч! 12+
08.55 Гандбол. Чемпионат России. 
Суперлига. Женщины. “Ростов-Дон” 
(Ростов-на-Дону)-”Университет” 
(Ижевск) 6+
10.25 Герои Мельбурна. Геннадий 
Шатков 12+
10.55 Новости 0+
11.00 II Всероссийская спартакиада. 
Тхэквондо. Трансляция из Челябин-
ска 12+
13.00 Непобедимый 12+
14.00, 16.00, 19.25, 22.20 Новости
16.05 Лица страны 12+
16.25 Футбол. Чемпионат мира-2026 г. 
Франция-Ирак. Трансляция из США 6+
19.05 Специальный репортаж 12+
19.30 Есть тема! Прямой эфир
20.55 Прыжки на батуте. ФГК Чемпио-
нат России. Акробатическая дорожка. 
Двойной мини-трамп. Прямая трансля-
ция из Краснодара
22.25 Громко. Прямой эфир
23.50 Смешанные единоборства. UFC. 
Джошуа Ван против Александра Пан-
тожи. Трансляция из США 16+
01.15 Д/ф “Сильнейшее карате” 12+
02.25 Хоккей. Olimpbet Чемпионат 
МХЛ. МХК “Спартак” (Москва)-”Авто” 
(Екатеринбург). Прямая трансляция

РЕКЛАМА В ГАЗЕТЕ ВЫБОР". 
Тел.3-95-95.
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ЛЕНТА 
(АРТЁМ-ТВ)

6:00, 7:00, 8:00, 10:00, 12:00, 14:00 
Новости (12+)
6:30 Мульт утро (0+)
7:30 Д/Ц Вместе по России. Серия 
40 (12+)
8:30, 16:30, 19:30 Пойдём-Посмо-
трим. Выпуск 35 (12+)
9:00 Д/Ф Марк Бернес. "Я жизнь учил 
не по учебникам" (12+)
10:30 Д/ц Жизнь замечательных идей. 
Выпуск 29 (12+)
11:00 Д/Ц Советские мафии. Продать 
звезду (16+)
12:15, 13:00, 1:30, 2:30 Т/с Следствие 
любви. Серия 1,2 (16+)
14:30 Д/Ц Люди РФ. Серия 174 (12+)
15:00 Т/С Дорогой мой человек. 
Серия 16 (16+)
16:00 Д/Ц Вместе по России. Серия 
41 (12+)
17:00 Д/Ф Василий Шукшин. Я при-
шёл дать вам волю... (12+)
18:00 Д/Ц Советские мафии. Дело 
мясников (16+)
19:00, 21:00, 23:00, 1:00 Новости (12+)
20:00, 21:15, 3:30, 4:30 Т/с Гостиница 
"Россия". Серия 9, 10 (12+)
22:15 Д/ц Рассекреченная история. 
Выставка, которой не было (16+)
23:30 Т/с Такая работа-2. Серия 
57,58 (16+)
5:30 Программы с субтитрами (12+)

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 16.00, 19.00, 03.00 
Новости
09.05 Модный приговор 0+
09.55 Жить здорово! 16+
10.40, 12.05, 14.55, 16.25 Время 
покажет 16+
12.45, 18.20, 19.15, 22.45 Большая 
игра 16+
16.40 Давай поженимся! 16+
17.30 Мужское/Женское 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.45 Т/с “Центурия” 16+
23.45, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Местное время. 
Вести-Приморье
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.15, 03.30 Т/с “Тайны след-
ствия” 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с “Доктор Краснов” 16+
23.40 Вечер с Владимиром Соловьё-
вым 12+

СТС
05.00 С лёгким утром! 16+
10.15 Х/ф “Любовь-морковь-3” 16+
12.15 Х/ф “Стоп-кран” 16+
14.05 Т/с “Ивановы-Ивановы” 16+
18.25, 20.00, 20.30 Т/с “Трудный 
ребёнок” 16+
21.00 Х/ф “Нация воров” 16+
23.05 Х/ф “Безмолвное братство” 
18+
01.25 Х/ф “24 часа на жизнь” 18+
02.50 Х/ф “Агент разведки” 16+
04.05 100 мест, где поесть 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.10, 04.25 Самые шо-
кирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости 16+
09.00 Военная тайна с Игорем Про-
копенко 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные исто-
рии 16+
15.00 Д/ф “Легенды и мифы” 16+
17.00, 02.10 Тайны Чапман 16+
20.00 100 вопросов обо всем 16+
20.25 Х/ф “Вдовы” 16+
23.25 Т/с “Таксопарк №13” 16+

ТНТ
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
05.50, 06.20, 06.40 Т/с “СашаТаня” 
16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с “Про-
фессиональный сосед” 16+
21.00, 22.00 Т/с “Полицейский с 
Рублевки” 16+
23.00 Х/ф “Такси-3” 16+
00.40 Х/ф “Такси-2” 16+
02.10, 02.55 Однажды в России. Спец-
дайджесты-2025 16+
03.40, 04.25 Однажды в России. Спец-
дайджесты-2023 16+
05.00 Утро ТНТ-2026 16+

ОТВ (ДВ)
06.00, 08.00, 22.00, 01.00, 03.00 Ново-
сти “Панорама” 16+
06.25, 08.20, 18.20, 22.20, 01.20, 03.20 

В порядке! 16+
06.30, 08.30, 12.15, 14.15, 22.30 
Прогноз погоды в Приморском крае, 
Гороскоп 0+, 12+
06.40 Заваруха 12+
07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 14.00, 16.00 
Новости Панорама. Дайджест 16+
07.15, 09.15, 13.10, 15.15 Прогноз 
погоды во Владивостоке, Прогноз 
погоды в ДФО 0+
07.20, 00.40 Китайская шкатулка 12+
07.30, 09.20, 13.35, 15.35, 22.55, 01.40 
Знай свой край 6+
07.35 Живём в Приморье 12+
07.40 Правила жизни 12+
07.50, 09.50, 11.50, 13.50, 15.50, 
17.50, 21.50, 00.50, 05.55 Автопатруль 
112 16+
08.40, 01.45 Морская 12+
09.25, 05.45 Стесняюсь спросить 16+
09.35 Разведка блогом. Неформат 
12+
10.00, 18.40 Квадратные метры 12+
10.15 Однажды вечером 16+
10.50, 21.30 НЕработа 12+
11.00, 15.00, 17.30, 05.30 Без гал-
стуков 12+
11.15 Мирское 12+
11.35 Шестаков отвечает 12+
12.30 В центре внимания 16+
13.20 Земля Приморская 12+
13.40 Мегаполис 12+
14.30 Точка опоры 16+
14.45, 05.20 Итог недели 16+
15.25 Нужен ужин 12+
15.40 Специальный репортаж 16+
16.15, 18.30, 03.30 Прогноз погоды в 
Приморском крае 0+
16.20 Что делать. Прямой эфир
17.20 Гороскоп 12+
18.00 Новости “Панорама”. Прямой 
эфир 16+
18.35 Разведка блогом 12+
18.50 МХЛ. “Тайфун” (Приморский 
край)-”Крылья Советов” (Москва). 
Прямая трансляция
19.25 Было-стало 12+
21.40 Финкод 12+
22.45 Морское собрание 12+
23.00 Х/ф “Мата Хари” 16+
01.30 Прогноз погоды во Владивосто-
ке, Прогноз погоды в ДФО, Гороскоп 
0+, 12+
02.00 Что делать? 16+
03.35 Х/ф “Целитель Адамс” 16+

ЧЕ
06.20 Дорожные войны 16+
09.30, 12.00 Улетное видео 16+
11.00 Улетные животные 16+
13.30 Решала 16+
16.30, 21.30, 22.30 Влад решает 16+
17.30 Чужие тайны 16+
19.30 Притворщики 16+
23.30, 00.30, 02.20 Опасные связи 18+
01.30 Заступницы 16+
04.00 Т/с “Солдаты 15” 16+
04.50 Т/с “Солдаты 16” 16+

МИР 
05.00 Понять. Простить 16+
05.45, 06.15, 10.10 Т/с “Государст-
венная граница” 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 Вме-
сте каждый день 16+
13.15 Мировое соглашение 16+
14.10 Дела судебные. Битва за бу-
дущее 16+
15.05, 20.30 Дела судебные. Новые 
истории 16+
16.15, 18.20 Дела судебные. Яблоко 
раздора 16+
18.35 Дела судебные. Деньги вер-
ните! 16+
21.20 Х/ф “Невероятные приключе-
ния итальянцев в России” 16+
23.20 Х/ф “Китайский сервиз” 16+
01.00 Первый Евразийский канал 16+
01.50 Наше кино. История большой 
любви 16+
02.40 Х/ф “Гаврош” 16+
03.50 Х/ф “Первая перчатка” 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.00 По делам несовершен-
нолетних 16+
06.55, 05.10 Давай разведёмся! 16+
07.55, 02.35 Тест на отцовство 16+
10.10 Д/ф “Прости меня…” 16+
11.15 Д/ф “Беду отведу” 16+
12.25, 01.10 Д/ф “Знахарка” 16+
13.00, 01.40 Д/ф “Верну любимого” 
16+
13.35, 02.10 Д/ф “Голоса ушедших 
душ” 16+
14.10 Твой dомашний доктор 16+
14.25 Х/ф “Без памяти” 16+
19.00 Х/ф “Третья лишняя” 16+
23.10 Д/ф “Понять. Простить” 16+
00.15 Д/ф “Порча” 16+
04.15 Одна за всех 16+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильм 0+
08.30 М/ф “Леди Баг и Супер-Кот” 
6+
09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30 
Т/с “Слепая” 16+
10.00, 10.30, 15.30 Т/с “Порча” 16+
11.00, 11.45, 12.15, 12.45, 13.15, 13.45, 
14.15, 15.00 Т/с “Гадалка” 16+
18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.15 Т/с 
“Ронин” 16+
23.15 Х/ф “День курка” 18+
01.15, 01.45, 02.00, 02.30, 03.00, 03.30, 
04.00, 04.15, 04.45, 05.15 Т/с “Любов-
ная магия” 16+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги о животных 16+

07.20 Легенды мирового кино 16+
07.50, 18.40, 00.05 Ступени цивили-
зации 16+
08.35 Д/ф “Слово о словах” 16+
08.50 Х/ф “Мужество” 12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50 Ново-
сти культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.55 ХХ Век 16+
12.15 Д/ф “Первые в мире” 16+
12.45 Новости. Подробно. Книги 16+
13.00, 20.05 Эдвард Радзинский. Мой 
театр 16+
13.55, 22.35 Т/с “Следователь Ти-
хонов” 16+
14.40 Д/ф “Запечатленное время” 16+
15.15, 23.20 Д/ф “Перо и шпага. Исто-
рия одной авантюры” 16+
15.45 Сати. Нескучная классика… 16+
16.30 Эрмитаж 16+
17.15 К 120-летию со дня рождения 
Дмитрия Шостаковича. Симфония 
№8 16+
18.15 Д/ф “О временах и нравах. 
Вопросы к “Пиковой даме” 16+
19.45 Главная роль 16+
21.00 Искусственный отбор 16+
21.40 Белая студия 16+
01.50 Д.Шостакович. Симфония 
№8 16+

ТВЦ
06.00 Настроение
08.15 Доктор И... 16+
08.45 Т/с “Пианистка” 12+
10.40, 04.45 Д/ф “Актёрские драмы. 
Бьёт - значит любит?” 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События
11.50, 03.00 Х/ф “Я знаю твои секре-
ты. Хамелеон” 12+
13.45 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф “Женщина с котом и 
детективом-5” 16+
16.55 Прощание 16+
18.15 Х/ф “Уловки разума. Тайны 
эльфа” 16+
20.05 Х/ф “Уловки разума. Спящие 
красавицы” 16+
22.35, 05.30 Закон и порядок 16+
23.10 Д/ф “Брак на скорую руку” 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф “90-е. Бандитский Екате-
ринбург” 18+
01.30 Хроники московского быта 16+
02.15 Д/ф “Русские тайны. В постели 
со шпионом” 16+
05.55 Перерыв в вещании 16+

НТВ 
06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.20 Сегодня
06.25 Утро. Самое лучшее 16+
08.25, 10.35 Т/с “Лесник” 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 
16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с “Невский. Близкий враг” 
16+
22.15 Т/с “Законник” 16+
00.40 Захар Прилепин. Уроки рус-
ского 16+
01.10 Т/с “Тень за спиной” 16+
04.45 Основано на реальных собы-
тиях 16+

ЗВЕЗДА
05.30 Х/ф “Доброе утро” 12+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00 Новости дня 16+
09.15, 20.50 Открытый эфир 16+
11.40, 13.20 Т/с “Легенда Ферра-
ри” 16+
19.10 Улика из прошлого 16+
22.35 Между тем 12+
23.05 Т/с “Рожденная революци-
ей” 12+
00.45 Х/ф “Дом, в котором я живу” 
12+
02.20 Х/ф “Адмирал Ушаков” 12+
04.05 Х/ф “Корабли штурмуют 
бастионы” 12+

МАТЧ-ТВ
06.20 Футбол. Чемпионат Испании. 
Обзор 6+
07.30 Велоспорт. Шоссе. Чемпионат 
мира. Индивидуальная гонка. Женщи-
ны. Трансляция из Канады 6+
09.25 Стрельба из лука. Кубок Гене-
рального прокурора РФ. Трансляция 
из Казани 6+
11.15 Новости 0+
11.20 Летний Биатлон. Альфа-Банк 
Чемпионат России. Эстафета. Жен-
щины. Трансляция из Чебоксар 6+
13.00 Непобедимый 12+
14.00, 16.00, 19.25, 22.30 Новости
14.05, 18.35, 22.35 Все на Матч! 12+
16.05, 19.05 Специальный репортаж 
12+
16.25 Футбол. Чемпионат мира-2026 
г. Норвегия-Сенегал. Трансляция из 
США 6+
19.30 Есть тема! Прямой эфир
20.55 Спорт.Док. Александр Каре-
лин 12+
22.00 География спорта 12+
23.50 Смешанные единоборства. 
UFC. Джаред Каннонир против Нас-
сурдина Имавова. Трансляция из 
США 16+
01.15 Д/ф “Брюс Ли. Путь воина” 12+
02.20 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. “Торпедо” (Нижний Новгород)-
”Авангард” (Омск). Прямая транс-
ляция

ЛЕНТА 
(АРТЁМ-ТВ)

6:00, 7:00, 8:00, 10:00, 12:00, 14:00 
Новости (12+)
6:30 Мульт утро (0+)
7:30, 14:30, 22:15 Пойдём-Посмотрим. 
Выпуск 35 (12+)
8:30 Д/Ц Люди РФ. Серия 175 (12+)
9:00 Д/Ф Жизнь без любимого (12+)
10:30 Д/ц Дело №32 (12+)
11:00 Д/Ц Советские мафии. Банда 
Монгола (16+)
12:15, 13:00, 1:30, 2:30 Т/с Следствие 
любви. Серия 3,4 (16+)
15:00 Т/С Есть нюансы. Серия 1 (16+)
16:00 ТАСС. Главные вопросы. Выпуск 
8 (12+)
17:00 Д/Ф Проклятые сокровища  
(12+)
18:00 Д/Ц Советские мафии. Отец 
грузинской коррупции (16+)
19:00, 21:00, 23:00, 1:00 Новости (12+)
19:30, 23:15 Вечерний Артём (12+)
20:00, 21:15, 3:30, 4:30 Т/с Гостиница 
"Россия". Серия 11, 12 (12+)
23:30 Т/с Такая работа-2. Серия 
58,59 (16+)
5:30 Программы с субтитрами (12+)

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 16.00, 19.00, 03.00 
Новости
09.05 Модный приговор 0+
09.55 Жить здорово! 16+
10.40, 12.05, 14.55, 16.25 Время по-
кажет 16+
12.45, 18.20, 19.15, 22.45 Большая 
игра 16+
16.40 Давай поженимся! 16+
17.30 Мужское/Женское 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.45 Т/с “Центурия” 16+
23.45, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 
Вести
09.30, 11.30, 21.10 Местное время. 
Вести-Приморье
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.15, 03.30 Т/с “Тайны след-
ствия” 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с “Доктор Краснов” 16+
23.40 Вечер с Владимиром Соловьё-
вым 12+

СТС
05.00 С лёгким утром! 16+
10.15 Х/ф “Внуки для начинающих. 
Нашествие детей” 16+
12.20 Х/ф “Втроём” 16+
14.10 Т/с “Ивановы-Ивановы” 16+
17.55, 20.00, 20.30 Т/с “Трудный 
ребёнок” 16+
21.00 Х/ф “Взрывная игра” 16+
23.00 Х/ф “Падение ангела” 16+
01.25 Х/ф “Выбивая долги” 18+
02.50 Кино в деталях с Фёдором Бон-
дарчуком 18+
03.40 М/ф “Три разбойника и Лев” 6+
04.50 100 мест, где поесть 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.10, 04.25 Самые шо-
кирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости 16+
09.00 Документальный спецпроект 
16+
10.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные исто-
рии 16+
15.00 Момент в истории 16+
17.00, 02.10 Тайны Чапман 16+
20.00 Дикий, дикий мир 16+
20.40 Х/ф “Выживший” 18+
23.25 Т/с “Таксопарк №13” 16+

ТНТ
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
05.50, 06.20, 06.40 Т/с “СашаТаня” 
16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с “Про-
фессиональный сосед” 16+
21.00, 22.00 Т/с “Полицейский с 
Рублевки” 16+
23.00 Х/ф “Такси-4” 16+
00.45 Х/ф “Такси-3” 16+
02.15, 03.00 Однажды в России. Спец-
дайджесты-2025 16+
03.50, 04.40 Однажды в России. Спец-
дайджесты-2023 16+
05.00 Утро ТНТ-2026 16+

ОТВ (ДВ)
06.00, 08.00, 22.00, 01.00, 03.00 Ново-
сти “Панорама” 16+
06.25, 08.20, 18.20, 22.20, 01.20, 03.20 
В порядке! 16+
06.30, 08.30, 12.15, 14.15, 22.30, 03.30 

Прогноз погоды в Приморском крае, 
Гороскоп 0+, 12+
06.40 Квадратные метры 12+
07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 14.00, 16.00 
Новости Панорама. Дайджест 16+
07.15, 09.15, 13.10, 15.15 Прогноз 
погоды во Владивостоке, Прогноз 
погоды в ДФО 0+
07.20 Нужен ужин 12+
07.30, 09.20, 13.35, 15.35, 22.55, 01.40 
Знай свой край 6+
07.35 Мегаполис 12+
07.40 Было-стало 12+
07.50, 09.50, 11.50, 13.50, 15.50, 17.50, 
00.50, 05.55 Автопатруль 112 16+
08.40 Мобильная мама 12+
09.25, 15.40 Дальний Восток на 
связи 12+
09.30 Китайская шкатулка 12+
10.00 Земля Приморская 12+
10.15 Между прочим 16+
11.00, 15.00, 17.30, 05.30 Без гал-
стуков 12+
11.15, 16.50 У камина 16+
12.30, 02.30, 18.50 В центре внима-
ния 16+
13.20 Заваруха 12+
13.40 Живём в Приморье 12+
14.30 Культурно 16+
14.45 Разведка блогом. Неформат 12+
15.25, 05.20 Спортивное Приморье 6+
16.15 Прогноз погоды в Приморском 
крае 0+
16.20 Что будет, если… 16+
17.20 Гороскоп 12+
18.00 Новости “Панорама”. Прямой 
эфир 16+
18.30 Специальный репортаж 16+
18.35 Точка опоры 16+
19.20 КХЛ. “Адмирал” (Владивосток)-
”Локомотив” (Ярославль). Прямая 
трансляция
19.50 Фейкам.нет 16+
22.45, 05.10 Итог недели 16+
23.00 Т/с “Научи меня жить” 16+
01.30 Прогноз погоды во Владивосто-
ке, Прогноз погоды в ДФО, Гороскоп 
0+, 12+
01.45 Что делать? 16+
03.40 Х/ф “Мата Хари” 16+
05.45 Разведка блогом 12+

ЧЕ
06.20 Дорожные войны 16+
09.30, 12.00 Улетное видео 16+
11.00 Улетные животные 16+
13.30 Решала 16+
16.30, 21.30, 22.30 Влад решает 16+
17.30 Чужие тайны 16+
19.30 Притворщики 16+
23.30, 00.30, 02.20, 03.10 Опасные 
связи 18+
01.30 Заступницы 16+
04.00 Т/с “Солдаты 16” 16+

МИР 
05.00 Х/ф “Первая перчатка” 16+
05.10 Понять. Простить 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 Вме-
сте каждый день 16+
06.15, 00.05, 01.55 Наше кино. Исто-
рия большой любви 16+
06.40, 10.10 Т/с “Апостол” 16+
13.15 Мировое соглашение 16+
14.10 Дела судебные. Битва за бу-
дущее 16+
15.05, 20.30 Дела судебные. Новые 
истории 16+
16.15, 18.20 Дела судебные. Яблоко 
раздора 16+
18.35 Дела судебные. Деньги вер-
ните! 16+
21.20 Х/ф “Ширли-мырли” 16+
00.55 Первый Евразийский канал 12+
02.20 Х/ф “Сельская учительница” 
16+
04.00 Х/ф “Подкидыш” 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.00 По делам несовершен-
нолетних 16+
07.55, 05.10 Давай разведёмся! 16+
08.55, 02.40 Тест на отцовство 16+
11.10 Д/ф “Прости меня…” 16+
12.15 Д/ф “Беду отведу” 16+
13.20, 01.15 Д/ф “Знахарка” 16+
13.55, 01.45 Д/ф “Верну любимого” 16+
14.30, 02.15 Д/ф “Голоса ушедших 
душ” 16+
15.05 Х/ф “Слишком много любов-
ников” 16+
19.00 Х/ф “Если замуж невтерпёж” 
16+
23.15 Д/ф “Понять. Простить” 16+
00.20 Д/ф “Порча” 16+
04.20 Одна за всех 16+

ТВ3
06.00 Мультфильм 0+
08.30 М/ф “Леди Баг и Супер-Кот” 6+
09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30 
Т/с “Слепая” 16+
10.00, 10.30, 15.30 Т/с “Порча” 16+
11.00, 11.45, 12.15, 12.45, 13.15, 13.45, 
14.15, 15.00 Т/с “Гадалка” 16+
18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.15 Т/с 
“Ронин” 16+
23.15 Х/ф “2.22” 18+
01.15, 01.45, 02.00, 02.30, 03.00, 03.30, 
04.00, 04.15, 04.45, 05.15, 05.30 Т/с 
“Любовная магия” 16+

РОССИЯ К

06.30 Диалоги о животных 16+
07.20 Легенды мирового кино 16+
07.50, 18.40, 00.05 Ступени цивили-
зации 16+

08.35 Д/ф “Слово о словах” 16+
08.50 Х/ф “Мужество” 12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50 Ново-
сти культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.55 ХХ Век 16+
12.15 Д/ф “Первые в мире” 16+
12.45 Новости. Подробно. Кино 16+
13.00, 20.05 90 лет Эдварду Радзин-
скому. “Мой театр” 16+
13.55, 22.35 Т/с “Следователь Ти-
хонов” 16+
14.40 Международный день жестовых 
языков. Чехов в жесте. Скрипка Рот-
шильда 16+
15.15, 23.20 Д/ф “Перо и шпага. Исто-
рия одной авантюры” 16+
15.45 Белая студия 16+
16.30 Библейский сюжет 16+
17.15 К 120-летию со дня рождения 
Дмитрия Шостаковича. Симфония 
№5. 16+
18.15 Д/ф “О временах и нравах. Анна 
Каренина. Наука светской жизни” 16+
19.45 Главная роль 16+
21.00 Абсолютный слух 16+
21.45 Власть факта 16+
01.55 Д.Шостакович. Симфония 
№5 16+

ТВЦ
06.00 Настроение
08.15 Доктор И... 16+
08.40 Х/ф “Пианистка-2” 16+
10.40, 04.45 Д/ф “Актёрские драмы. 
Роль как проклятье” 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События
11.50, 03.05 Х/ф “Я знаю твои секре-
ты. Римский палач” 12+
13.45 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф “Поймай меня” 16+
16.55, 00.45 Прощание 16+
18.15 Х/ф “Уловки разума. Тот, кто 
помнит” 16+
20.05 Х/ф “Уловки разума. Безмолв-
ная пациентка” 16+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 Д/ф “90-е. Звёздные игрома-
ны” 16+
00.30 Петровка, 38 16+
01.30 Д/ф “Дорогие товарищи. Полёт 
Руста” 16+
02.15 Знак качества 16+
05.30 10 самых... 16+
05.55 Перерыв в вещании 16+

НТВ
06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.20 Сегодня
06.25 Утро. Самое лучшее 16+
08.25, 10.35 Т/с “Лесник” 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 
16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с “Невский. Близкий враг” 
16+
22.15 Т/с “Законник” 16+
00.40 Мы и наука. Наука и мы 12+
01.40 Т/с “Тень за спиной” 16+
04.55 Основано на реальных собы-
тиях 16+

ЗВЕЗДА
05.50 Д/ф “Герой 115” 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00 Новости дня 16+
09.15, 20.50 Открытый эфир 16+
11.00 Не факт 12+
12.10, 13.20, 02.35 Т/с “Алекс Лютый. 
Дело сирот” 16+
19.10 Д/ф “Секретные материалы” 16+
22.35 Между тем 12+
23.05 Т/с “Рожденная революци-
ей” 12+
01.00 Х/ф “Медовый месяц” 12+

МАТЧ-ТВ
05.00, 14.05, 18.35, 22.35 Все на 
Матч! 12+
06.20 Футбол. Чемпионат Италии. 
Обзор 6+
07.30 Велоспорт. Шоссе. Чемпионат 
мира. Индивидуальная гонка. Мужчи-
ны. Трансляция из Канады 6+
09.25 Автоспорт. Чемпионат России. 
Крепость Грозная. SMP Formula 4 6+
10.20 Автоспорт. Российская серия 
кольцевых гонок. Крепость Грозная. 
SMP TCR 6+
11.15 Новости 0+
11.20 Летний Биатлон. Альфа-Банк 
Чемпионат России. Эстафета. Мужчи-
ны. Трансляция из Чебоксар 6+
13.00 Непобедимый 12+
14.00, 16.00, 19.25, 22.30 Новости
16.05, 19.05 Специальный репортаж 
12+
16.25 Футбол. Чемпионат мира-2026 
г. Португалия-Узбекистан. Трансляция 
из США 6+
19.30 Есть тема! Прямой эфир
20.55 Спорт.Док. Давид Белявский 
12+
22.00 География спорта 12+
23.50 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
“Салават Юлаев” (Уфа)-”Металлург” 
(Магнитогорск). Прямая трансляция
02.25 Гандбол. Чемпионат России. 
Суперлига. Мужчины. “Зенит” (Санкт-
Петербург)-”Чеховские медведи” (Мо-
сковская область). Прямая трансляция
04.10 Смешанные единоборства. UFC. 
Джошуа Ван против Александра Пан-
тожи. Трансляция из США 16+
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Орден Мастеру, влюблённому в Арсеньева и Приморье
Губернатор Приморья вручил народному артисту России                                                                   
Евгению Миронову региональную награду

В прошлый четверг, 10 
сентября, в день 154-летия 
со дня рождения знаме-
нитого исследователя 
Владимира Арсеньева во 
Владивостоке состоялась 
премьера восьмисерий-
ного фильма о нем. Роль 
путешественника сыграл 
народный артист России 
Евгений Миронов, прие-
хавший лично предста-
вить работу. Приморским 
зрителям показали пер-
вые две серии в зале ки-
нотеатра «Океан», у входа 
в который установили де-
корации старой деревни и 
постелили красную ков-
ровую дорожку. В этот же 
день создатели сериала 
дали пресс-конференцию 
и рассказали о дальней-
ших планах.

В рамках мероприятия губер-
натор Приморского края Олег 

Кожемяко вручил орден Арсень-
ева народному артисту России 
Евгению Миронову, который и 
исполнил главную роль в одно-
именном сериале. Этой награды 
он удостоен за личный вклад в 
просветительскую деятельность 
и популяризацию личности ле-
гендарного исследователя.

Орден Арсеньева - это реги-
ональная награда Приморского 
края. Награда присуждается за 
достижения в различных сфе-
рах: науке, культуре, образова-
нии, здравоохранении, а также 
за сохранение духовно-нравст-
венных ценностей, патриотиче-
ское воспитание и деятельность, 
направленную на укрепление 
авторитета и престижа региона.

Глава региона, вручая орден, 
подчеркнул значимость вклада 
тех, кто стоял у истоков созда-
ния фильма об Арсеньеве и на 
протяжении многих лет занимал-
ся изучением его наследия. Он 
отметил, что за образом иссле-
дователя скрывается кропотли-

вая работа архивов и издателей, 
которая позволила сохранить и 
передать потомкам бесценное 
культурное богатство.

- Это труд многих, кто работа-
ет в архивных отделах. Все эти 
материалы комплектовались, 
перерабатывались, читались. 
Никита Воробьёв кандидатскую 
даже защитил на Арсеньеве, кто 
глубочайшим образом и, навер-
ное, лучше всех знает историю 
Арсеньева, когда нужно было 
расшифровать его дневниковые 
записки карандашом – полустёр-
тые – в текст, переиздавать те 
книги, которые мы выпустили, 
фотоальбомы о жизни его и 
его семьи. Конечно, это под-
няло, скажем так, на высокий 
пьедестал фигуру Арсеньева, 
по-настоящему высветило как 
цельного человека, который 
себя всего – своим литератур-
ным творчеством и путешестви-
ями – отдал Приморскому краю, 
– подчеркнул Олег Кожемяко.

Губернатор также отметил, 
что съёмки фильма были непро-
стыми, но команда справилась. 
Работа велась в Москве, Санкт-
Петербурге и Владивостоке.

Олег Кожемяко особо выде-
лил вклад Евгения Миронова, 
который организовал съёмки 
и объединил всех участников 
проекта.

- Человек, взявший на себя 
всю организацию, сумевший 
соединить всех и подобрать 
актёров, организовать работу 
по всей стране и в Приморье. 
Человек, который действитель-
но влюблён в Арсеньева и При-
морье. Он решил сделать этот 
край символом киноискусства, 
представить его через эту ки-
ноэпопею, – сказал губернатор.

Евгений Миронов поблагода-
рил всех участников и отметил, 
что для него важно место пре-
мьеры.

- Я рад, что в день рождения 
Владимира Клавдиевича пре-
мьера проходит не в Москве 
или Санкт-Петербурге, а в его 

родном городе – Владивостоке, 
– сказал Миронов.

После церемонии награжде-
ния показали первые серии 
сериала «Арсеньев».

Приморцы с нетерпением 
ждут начала показа многосе-
рийного фильма. Напомним, что 
идея создать проект об Арсень-
еве была озвучена еще в 2021 
году. Приморский край тогда как 
раз готовился в следующем году 
широко отпраздновать 150-ле-
тие со дня рождения выдаю-
щегося исследователя, посвя-
тившего свою жизнь изучению 
и развитию дальневосточных 
земель. Для жителей Приморья 
имя Арсеньева стало символом 

родного края: его носят аэро-
порт, музей-заповедник, город 
и множество географических 
объектов. Съемки стартовали 
26 октября 2023 года на мысе 
Тобизина, а закончились 27 
декабря 2024 года в кинопарке 
«Москино», где специально для 

этого проекта была построена 
масштабная декорация с истори-
ческими объектами Владивосто-
ка начала XX века.

Многосерийный проект станет 
одним из крупнейших телеви-
зионных событий, связанных 
с историей Дальнего Востока, 
который сможет привлечь вни-
мание широкой аудитории к 
культурному и историческому 
наследию региона. Оценить 
сериал широкая публика смо-
жет к концу года на телеканале 
«Россия» и на площадке сервиса 
Оkko.

Евгений СИДОРОВ. Фото 
Primorsky.Ru

А в небе пара белых голубей
Почётный знак Приморского края получили семьи Артёма

На центральной пло-
щади города состоялся 
семейный фестиваль 
«Любви и веры обра-
зец», посвящённый Дню 
памяти святых Петра и 
Февронии Муромских.

Фестиваль открыл глава 
города Вячеслав Квон. Он 
поприветствовал участников и 
гостей, отметив, что семья яв-
ляется основой сильной стра-
ны, а крепкие семейные узы, 
взаимная забота и поддержка 
старших поколений - пример 

для всех жителей Артёма.
После официальной части 

настоятель храма Богоявле-
ния иерей Дионисий совершил 
краткий молебен с окроплени-
ем присутствующих.

Главным событием фести-
валя стало чествование се-
мейных пар, которые прожили 
вместе 50 и более лет. Им 
был вручён Почётный знак 
Приморского края «Семей-
ная доблесть». В этом году 
награды удостоились семьи 
Гольник, Одеровых, Агеевых, 
Яценко, Головачевых, Виштак, 
Омельченко и Хроленко. Веду-
щие рассказали трогательные 
истории любви и верности, а 
творческие коллективы города 
подарили юбилярам свои луч-
шие номера.

Кроме того, на фестивале 
наградили участников регио-
нального этапа Всероссийского 
конкурса «Семья года 2026» в 
номинациях: «Многодетная се-
мья», «Сельская семья» и «Се-
мья защитника Отечества».

Гостей праздника ждала 
насыщенная культурная про-
грамма: театрализованное 
представление «Сказание о 
Петре и Февронии», выступле-
ния творческих коллективов 
Артёма и Владивостока, игры 

и хороводы, мастер-классы 
по декоративно-прикладному 
творчеству, горячая каша и 
чай.

По доброй традиции в небо 
была выпущена пара белых 
голубей - символ вечной любви 
и верности.

Вячеслав Квон поделился: 
«Мы чествовали семьи, кото-
рые вместе уже 50, 55, 60 и 
65 лет. Низкий поклон вам за 
терпение, заботу друг о друге 
и тот фундамент, который вы 
создали для будущего Артёма. 
Особыми словами призна-
тельности отметили супругов, 

удостоенных Почётного знака 
«Семейная доблесть», и участ-
ников конкурса «Семья года 
2026». Когда мы говорим о 
силе России, мы прежде всего 
говорим о семье. Именно в 
ней формируются любовь к 
Родине, готовность трудиться 
на благо города и края. Без 
крепкой семьи невозможно 
представить сильную страну. 
Пусть в ваших домах всегда 
звучит смех детей, а согласие 
и любовь будут верными спут-
никами на всю жизнь». 

Пресс-служба администрации 
АГО, фото Ренаты Туреевой.
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Куриный переполох в Артёме:                                           
самый вкусный фестиваль города состоялся!
Первый гастрономический фестиваль «Артёмовская Ряба» прошел ярко,                                              
весело, интересно и полезно!

В субботний день цент-
ральная площадь города 
у фонтана превратилась в 
птицефабрику под откры-
тым небом, с вкусной яр-
маркой, дегустацией мест-
ной продукции, веселыми 
конкурсами и творческими 
номерами.   Первый опыт 
показал – фестивалю быть. 
А почему бы и нет?! Спасск 
- Дальний уже несколько 
лет проводит фестиваль 
клубники, в Арсеньеве 
проходит молочный, Ану-
чино славится медовым. 
Так что сам бог велел при 
наличии на территории Ар-
тёма самых крупных в крае  
птицефабрик  «АгроПтица» 
и «Уссурийская», которые 
славятся своей продукцией 
на всё Приморье, сделать 
традиционный фестиваль 
«Артёмовская Ряба». 

«Вообще-то на проведение 
такого фестиваля был запрос 
жителей, - рассказал глава 
города  Артёма Вячеслав Квон,  
-  мы проводили опрос горо-
жан, интересовались, в каких 

общегородских мероприятиях 
они хотели бы участвовать. Вот 
так и возникла идея куриного 
фестиваля». А еще это хоро-
шая возможность познакомить 
жителей и гостей города и 

края  с полным ассортиментом 
продукции местных производи-
телей «АгроПтица» и «Птице-
фабрика Уссурийская».  

Задорным танцем «Кухон-
ный переполох» образцовый 

хореографический ансамбль 
«Жемчужина Приморья» 
встречал гостей праздника. 

Глава Артёма Вячеслав 
Квон, генеральный директор 
ООО «АгроПтица» Сергей 
Тимошенко и генеральный ди-
ректор ООО «Птицефабрика 
Уссурийская» Евгений Разник 
поздравили всех с проведени-
ем первого фестиваля «Артё-
мовская Ряба».  Яркий парад 
цыплят - ребятишек дошколь-
ных учреждений города - задал 
весёлый и неугомонный тон 
всему празднику. По площади 
в стилизованных костюмах 
прошли воспитатели и воспи-
танники детских садов №№ 
6, 22, 18, 34, 28, 1. Участники 
парада цыплят не остались 
без приятных подарков - по-
лучили корзинки с леденцами 
«Петушок» и сувенирными 
игрушками от организаторов 
фестиваля. 

Приятным моментом празд-
ника стала дегустация блюд 
от шеф-поваров кафе «Ходят 
слухи», «Азия бистро», «Кры-
лышки ДЖО», «Центр плова», 
«Пряник и море».  Причем, 

несмотря на немалое количе-
ство желающих отведать вкус-
ненького, очереди двигались 
быстро, и всем всего хватило. 
А в приготовлении и раздаче 
куриного бульона приняли 
участие сам глава Вячеслав 
Квон и министр культуры края 
Елена Бронникова. 

Торжественной частью фе-
стиваля стало награждение. 
За многолетний, добросовест-
ный труд, высокий профес-
сионализм и большой вклад 
в развитие производства, в 
связи с проведением первого 
гастрономического фести-
валя «Артёмовская Ряба» 
Благодарственным письмом 
главы города Артёма были 
награждены Наталья Гамрец-
кая – птицевод-оператор 4-го 
разряда цеха промышленного 
выращивания общества с ог-
раниченной ответственностью 
«АгроПтица», Анастасия За-
харова – птичница-оператор 
цеха птицеводства общества 
с ограниченной ответственно-
стью «Птицефабрика Уссурий-
ская», Андрей Касщик – маши-
нист фронтального погрузчика 
транспортно-механического 
цеха общества с ограниченной 
ответственностью «Птицефа-

брика Уссурийская», Любовь 
Тарануха– оператор по ветери-
нарной обработке птиц и поме-
щений ветеринарного участка 
общества с ограниченной от-
ветственностью «АгроПтица». 

Творческие номера, зани-
мательные конкурсы, мастер-
класс по росписи яиц, конкурс 
детского рисунка мелками 

«Курочка ряба», аквагрим, 
сладкая вата стали ярким 
дополнением фестиваля. И, 
конечно же, практически ни-
кто из посетителей не ушел с 
праздника с пустыми руками. 

Здесь можно было по  весьма 
приятным ценам приобрести  
различную продукцию  от про-
изводителей «АгроПтица» и 
«Птицефабрика Уссурийская». 

В 2025 году компания «Аг-
роПтица», выпускающая про-
дукцию под брендом «Примор-
ская птица», вошла в число 
победителей конкурса «100 
лучших товаров России» и 
завоевала звание «Лучший 
товар Приморья», а в 2026 году 

За содействие в органи-
зации и проведении первого 
гастрономического фести-
валя «Артёмовская Ряба» 
и создание праздничного 
настроения для жителей и 
гостей города Артёма  Бла-
годарностью главы города 
Артёма были награждены: 
Ашуров Фаридун Файзулло-
евич – шеф-повар кафе 
«Центр плова», Балановский 
Александр Александрович – 
индивидуальный предприни-
матель, управляющий кафе 
«Азия бистро, Белоречев 
Альберт Михайлович – ин-
дивидуальный предприни-
матель (кафе «Крылышки 
Джо»), Кудинова Светлана 
Константиновна – индиви-
дуальный предприниматель 
(кафе «Пряник и море»), 
Марков Михаил Рифкатович 
– управляющий, шеф-повар 
кафе «Токио» ООО «Фе-
никс», Музыченко Михаил 
Викторович – управляющий, 
шеф-повар кафе «Ходят слу-
хи» ООО «Крокус», Разник 
Евгений Давыдовичи – гене-
ральный директор общества 
с ограниченной ответствен-
ностью «Птицефабрика Ус-
сурийская», Тимошенко Сер-
гей Павлович – генеральный 
директор общества с огра-
ниченной ответственностью 
«АгроПтица».

Также Благодарностью 
главы города Артёма были 
отмечены коллективы дет-
ских садов, принимавшие 
участие в параде цыплят. 

Практически в течение всего 
субботнего дня на центральной 
площади не смолкали смех, му-
зыка, царила добрая атмосфера, 
участники фестиваля общались, 
активно участвовали в разных 
конкурсах и мастер-классах.

 Ирина ШПАК,                   
фото Ренаты Туреевой                         

и Лады Глыбиной.

получила две золотых медали 
на конкурсе «Продэкспо-2026». 
Еще один партнер фестиваля 
«Птицефабрика Уссурийская» 
уже 50 лет производит яйцо, 
мясопродукты, а с недавних 
пор - единственная в Дальне-
восточном регионе производи-
тель органических удобрений. 
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ЛЕНТА 
(АРТЁМ-ТВ)

6:00, 7:00, 8:00, 10:00, 12:00, 14:00 
Новости (12+)
6:30 Мульт утро (0+)
7:30, 14:30, 23:15 Вечерний Артём 
(12+)
8:30, 16:30, 19:30 Пойдём-Посмотрим. 
Выпуск 35 (12+)
9:00 Д/Ф Михаил Ульянов. Горькая 
исповедь (12+)
10:30 Д/ц Дело №33 (12+)
11:00 Д/Ц Советские мафии. Оборот-
ни в погонах (16+)
12:15, 13:00, 1:30, 2:30 Т/с Следствие 
любви. Серия 5,6 (16+)
15:00 Т/С Есть нюансы. Серия 2 (16+)
16:00 Д/Ц Вместе по России. Серия 
42 (12+)
17:00 Д/Ф Рыцари советского кино 
(16+)
18:00 Д/Ц Советские мафии. Город 
грехов (16+)
19:00, 21:00, 23:00, 1:00 Новости (12+)
20:00, 21:15, 3:30, 4:30 Т/с Гадание 
при свечах. Серия 1, 2 (16+)
22:15 Д/ц Рассекреченная история. 
Мелодии и ритмы зарубежной эстра-
ды (16+)
23:30 Т/с Такая работа-2. Серия 
59,60 (16+)
5:30 Программы с субтитрами (12+)

ПЕРВЫЙ 
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 16.00, 19.00, 03.00 
Новости
09.05 Модный приговор 0+
09.55 Жить здорово! 16+
10.40, 12.05, 14.55, 16.25 Время 
покажет 16+
12.45, 18.20, 19.15, 22.45 Большая 
игра 16+
16.40 Давай поженимся! 16+
17.30 Мужское/Женское 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.45 Т/с “Центурия” 16+
23.45, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Местное время. 
Вести-Приморье
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.15, 03.30 Т/с “Тайны след-
ствия” 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с “Доктор Краснов” 16+
23.40 Вечер с Владимиром Соловьё-
вым 12+

СТС
05.00 С лёгким утром! 16+
09.55 Х/ф “Рашн юг” 12+
12.20 Х/ф “Лена и справедливость” 
16+
14.05 Т/с “Ивановы-Ивановы” 16+
17.55, 20.00, 20.30 Т/с “Трудный 
ребёнок” 16+
21.00 Х/ф “Время” 16+
23.15 Х/ф “Невидимый гость” 16+
01.25 Х/ф “Исчезнувший” 16+
02.50 Х/ф “Великая ирония” 16+
04.20 100 мест, где поесть 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.10, 04.25 Самые шо-
кирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Но-
вости 16+
09.00 Документальный спецпроект 
16+
10.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа 112 16+
13.00, 14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
17.00, 02.05 Тайны Чапман 16+
20.00 100 вопросов обо всем 16+
21.00 Х/ф “Последний рейд” 16+
23.25 Т/с “Таксопарк №13” 16+

ТНТ
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
05.50, 06.20, 06.40 Т/с “СашаТаня” 
16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с “Про-
фессиональный сосед” 16+
21.00, 22.00 Т/с “Полицейский с 
Рублевки” 16+
23.25 Х/ф “Такси-5” 18+
01.25 Х/ф “Такси-4” 16+
02.55, 03.45 Однажды в России. Спец-
дайджесты-2025 16+
04.30 Однажды в России. Спецдайд-
жесты-2023 16+
05.00 Утро ТНТ-2026 16+

ОТВ (ДВ)
06.00, 08.00, 20.00, 22.00, 01.00, 03.00 
Новости “Панорама” 16+
06.25, 08.20, 18.20, 20.20, 22.20, 01.20, 

03.20 В порядке! 16+
06.30, 08.30, 12.15, 14.15, 22.30, 03.30 
Прогноз погоды в Приморском крае, 
Гороскоп 0+, 12+
06.40, 01.45 Точка опоры 16+
07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 14.00, 16.00 
Новости Панорама. Дайджест 16+
07.15, 09.15, 13.10, 15.15, 20.30 
Прогноз погоды во Владивостоке, 
Прогноз погоды в ДФО 0+
07.20 Морское собрание 12+
07.30, 09.20, 13.35, 15.35, 22.55, 01.40 
Знай свой край 6+
07.35, 19.40 Специальный репортаж 
16+
07.40 Стесняюсь спросить 16+
07.50, 09.50, 11.50, 13.50, 15.50, 17.50, 
19.50, 21.50, 00.50, 05.55 Автопатруль 
112 16+
08.40 Культурно 16+
09.25 Фейкам.нет 16+
09.35, 14.45 Нужен ужин 12+
10.00 Что делать? 16+
11.00, 15.00, 17.30, 05.30 Без гал-
стуков 12+
11.15 Мобильная мама 12+
11.35, 05.20 НЕработа 12+
12.30, 02.30, 19.00 В центре внима-
ния 16+
13.20 Квадратные метры 12+
13.40 Было-стало 12+
14.30, 20.40 Земля Приморская 12+
15.25 Китайская шкатулка 12+
15.40 Финкод 12+
16.15, 18.30 Прогноз погоды в При-
морском крае 0+
16.20 Что делать? 16+
17.20 Гороскоп 12+
18.00 Новости “Панорама”. Прямой 
эфир 16+
18.35 Дальний Восток на связи 12+
18.40 Морская 12+
19.25 Мегаполис 12+
19.30 Сделано в России 12+
21.00 Однажды вечером 16+
21.30 Шестаков отвечает 12+
21.40 Сделано в Приморье 12+
22.45, 05.10 Разведка блогом. Не-
формат 12+
23.00 Т/с “Научи меня жить” 16+
01.30 Прогноз погоды во Владивосто-
ке, Прогноз погоды в ДФО, Гороскоп 
0+, 12+
02.00 У камина 16+
03.40 Х/ф “Мата Хари” 16+
05.45 Живём в Приморье 12+

ЧЕ
06.20 Дорожные войны 16+
09.30, 12.00 Улетное видео 16+
11.00 Улетные животные 16+
13.30 Решала 16+
16.30, 21.30, 22.30 Влад решает 16+
17.30 Чужие тайны 16+
19.30 Притворщики 16+
23.30, 02.20 Опасные связи 18+
01.30 Заступницы 16+
04.00 Утилизатор 16+
04.50 Утилизатор 3 16+
05.50 Утилизатор 5 16+

МИР 
05.00 Х/ф “Подкидыш” 16+
05.10 Понять. Простить 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 Вме-
сте каждый день 16+
06.15, 00.25, 03.10 Наше кино. Исто-
рия большой любви 16+
06.55, 10.10 Т/с “Апостол” 16+
13.15 Мировое соглашение 16+
14.10 Дела судебные. Битва за бу-
дущее 16+
15.05, 20.30 Дела судебные. Новые 
истории 16+
16.15 Обману.Нет 16+
16.35, 18.20 Дела судебные. Яблоко 
раздора 16+
18.35 Дела судебные. Деньги вер-
ните! 16+
21.20 Х/ф “Аферисты” 16+
23.00 Х/ф “Катала” 18+
00.50 Первый Евразийский канал 12+
01.35 Х/ф “Первый учитель” 16+
03.35 Х/ф “Закон жизни” 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.45 По делам несовершен-
нолетних 16+
08.00, 04.55 Давай разведёмся! 16+
09.00, 02.35 Тест на отцовство 16+
11.15 Д/ф “Прости меня…” 16+
12.15 Д/ф “Беду отведу” 16+
13.20, 01.15 Д/ф “Знахарка” 16+
13.55, 01.45 Д/ф “Верну любимого” 
16+
14.30, 02.10 Д/ф “Голоса ушедших 
душ” 16+
15.05 Х/ф “Свадебные хлопоты” 16+
19.00 Х/ф “Моё прекрасное чудо-
вище” 16+
23.10 Д/ф “Понять. Простить” 16+
00.20 Д/ф “Порча” 16+
04.15 Одна за всех 16+

ТВ3
06.00 Мультфильм 0+
08.30 М/ф “Леди Баг и Супер-Кот” 
6+
09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30 
Т/с “Слепая” 16+
10.00, 10.30, 15.30 Т/с “Порча” 16+
11.00, 11.45, 12.15, 12.45, 13.15, 13.45, 
14.15, 15.00 Т/с “Гадалка” 16+
18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00 Т/с 
“Ронин” 16+
23.15 Х/ф “Кто я” 18+
01.15, 01.45, 02.00, 02.30, 03.00, 03.30, 
03.45, 04.15, 04.45, 05.15, 05.30 Т/с 
“Любовная магия” 16+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги о животных 16+
07.20 Легенды мирового кино 16+
07.50, 18.40, 00.05 Ступени цивили-
зации 16+
08.35 Д/ф “Слово о словах” 16+
08.50 Х/ф “Мужество” 12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50 Ново-
сти культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.55 ХХ Век 16+
12.15 Д/ф “Первые в мире” 16+
12.45 Новости. Подробно. Театр 16+
13.00, 20.05 Эдвард Радзинский. Мой 
театр 16+
13.55, 22.35 Т/с “Следователь Ти-
хонов” 16+
14.40 Чехов в жесте. Злоумышлен-
ник 16+
15.15, 23.20 Д/ф “Перо и шпага. Исто-
рия одной авантюры” 16+
15.45 65 лет со дня рождения Юрия 
Бутусова. “Меж двух кулис” 16+
16.30 Моя любовь-Россия! 16+
17.15 К 120-летию со дня рождения 
Дмитрия Шостаковича. Симфония 
№10. 16+
18.15 Д/ф “О временах и нравах. 
Быт и мечты уважаемых товарищей 
в рассказах Михаила Зощенко” 16+
19.45 Главная роль 16+
21.10 Х/ф “Рекорд” 16+
21.40 Энигма. Леонид Сурков 16+
02.00 Д.Шостакович. Симфония 
№10 16+

ТВЦ
06.00 Настроение
08.20 Доктор И... 16+
08.45 Х/ф “Пианистка-2” 16+
10.40, 04.45 Д/ф “Актёрские драмы. 
Обманутые жёны” 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События
11.50, 03.00 Х/ф “Я знаю твои секре-
ты. Римский палач” 12+
13.45 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф “Сезон посадок” 12+
16.55 Прощание 16+
18.15 Х/ф “Уловки разума. Без вины 
виноватые” 16+
20.05 Х/ф “Уловки разума. Выстрел 
из прошлого” 16+
22.35, 05.30 10 самых... 16+
23.10 Д/ф “Кумиры. Любовь с приви-
легиями” 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф “Дело союзного значения. 
Королева в законе” 16+
01.30 Д/ф “Дорогие товарищи. Дочь 
“Отца народов” 16+
02.15 Д/ф “Легенды эстрады. А в 
ресторане...” 16+
05.55 Перерыв в вещании 16+

НТВ 
06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.20 Сегодня
06.25 Утро. Самое лучшее 16+
08.25, 10.35 Т/с “Лесник” 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 
16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с “Невский. Близкий враг” 
16+
22.15 Т/с “Законник” 16+
00.40 Поздняков 16+
00.55 Х/ф “Страх” 16+
04.50 Основано на реальных собы-
тиях 16+

ЗВЕЗДА
05.15, 12.10, 13.20, 00.50 Т/с “Алекс 
Лютый. Дело сирот” 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 18.00 Новости дня 16+
09.15, 20.50 Открытый эфир 16+
11.00 Не факт 12+
19.10 Код доступа 12+
22.35 Между тем 12+
23.05 Т/с “Рожденная революци-
ей” 12+

МАТЧ-ТВ
06.20, 14.05, 18.35, 22.35 Все на 
Матч! 12+
07.30 Велоспорт. Шоссе. Чемпионат 
мира. Смешанная эстафета. Транс-
ляция из Канады 6+
09.25 Автоспорт. Чемпионат России. 
Крепость Грозная. SMP Formula 4 6+
10.20 Автоспорт. Российская серия 
кольцевых гонок. Крепость Грозная. 
Туринг-лайт 6+
11.15 Новости 0+
11.20 Самбо. Кубок мира. Трансляция 
из Таджикистана 12+
13.00 Непобедимый 12+
14.00, 16.00, 19.25, 22.30 Новости
16.05, 19.05 Специальный репортаж 
12+
16.25 Футбол. Чемпионат мира-2026 г. 
Англия-Гана. Трансляция из США 6+
19.30 Есть тема! Прямой эфир
20.55 Спорт.Док. Дмитрий Носов 12+
22.00 Формула-1. Гаснут огни 12+
23.50 Смешанные единоборства. 
UFC. Макс Холлоуэй против Чарльза 
Оливейры. Трансляция из США 16+
01.10 Д/ф “Флойд Мейвезер” 16+
02.20 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. “Спартак” (Москва)-”Авангард” 
(Омск). Прямая трансляция

ЛЕНТА 
(АРТЁМ-ТВ)

6:00, 7:00, 8:00, 10:00, 12:00, 14:00 
Новости (12+)
6:30 Мульт утро (0+)
7:30, 14:30, 22:15 Пойдём-Посмотрим. 
Выпуск 35 (12+)
8:30 Д/Ц Люди РФ. Серия 176 (12+)
9:00 Д/Ф Как отдыхали вожди (12+)
10:30 Д/ц Дело №34 (12+)
11:00 Д/Ц Советские мафии. Война 
чёрных антиквариатов (16+)
12:15, 13:00, 1:30, 2:30 Т/с Следствие 
любви. Серия 7,8 (16+)
15:00 Т/С Есть нюансы. Серия 3 (16+)
16:00 Д/Ф Список Фурцевой: чёрная 
метка (16+)
17:00 Д/Ф Дворжецкие. На роду на-
писано... (12+)
18:00 Д/Ц Советские мафии. Рыбы 
"белого золота" (16+)
19:00, 21:00, 23:00, 1:00 Новости (12+)
19:30 Д/ц Рассекреченная история. 
Детство в пионерском лагере (16+)
20:00, 21:15, 3:30, 4:30 Т/с Гадание 
при свечах. Серия 3, 4 (16+)
23:30 Т/с Такая работа-2. Серия 
60,61 (16+)
5:30 Программы с субтитрами (12+)

ПЕРВЫЙ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.10 Модный приговор 0+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.05, 13.45 Время покажет 16+
12.35, 16.55, 18.35 Большая игра 16+
15.10 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Голос. Дети. Новый сезон 0+
23.25 Х/ф “Мой Марчелло” 18+
01.30 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Местное время. 
Вести-Приморье
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30 Т/с “Тайны следствия” 16+
21.30 Ну-ка, все вместе! 12+
23.55 Истории Большой Страны 12+
00.55 Х/ф “Не твоё дело” 12+

СТС
05.00 С лёгким утром! 16+
09.00, 19.30, 21.00 Шоу Уральские 
пельмени 16+

РЕН-ТВ
05.00 Самые шокирующие гипотезы 
16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
09.00 Документальный спецпроект 
16+
10.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа 112 16+
13.00, 17.00, 04.00 Тайны Чапман 16+
18.00, 03.20 Главные тайны мира 16+
20.00 Безумные факты 16+
20.50 Х/ф “Охота на воров” 16+
23.35 Х/ф “Охота на воров-2. Пан-
тера” 18+
02.00 Х/ф “Геймер” 18+

ТНТ
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00 Т/с “СашаТаня” 16+
13.35, 14.10, 14.40, 15.05, 15.35, 16.05, 
16.35, 17.00, 17.30, 17.55, 18.25, 18.45, 
19.05, 19.40, 20.00, 20.35 Т/с “Празд-
ники” 16+
21.00, 23.00 Комеди Клаб 16+
22.00 Однажды в России 16+
00.00 Хочу на ТНТ 16+
01.50, 02.35 Женский стендап 18+
03.20, 04.00 Однажды в России. Спец-
дайджесты-2026 16+
04.45, 05.35 Однажды в России. Спец-
дайджесты-2025 16+

ОТВ (ДВ)
06.00, 08.00, 20.00, 22.00, 01.00, 03.00 
Новости “Панорама” 16+
06.25, 08.20, 18.20, 20.20, 22.20, 01.20, 
03.20 В порядке! 16+
06.30, 08.30, 12.15, 14.15, 22.30, 03.30 
Прогноз погоды в Приморском крае, 
Гороскоп 0+, 12+
06.40 Морская 12+
07.00, 09.00, 12.00, 13.00, 14.00, 16.00 
Новости Панорама. Дайджест 16+
07.15, 09.15, 13.10, 15.15, 20.30 
Прогноз погоды во Владивостоке, 
Прогноз погоды в ДФО 0+

07.20, 13.20 Шестаков отвечает 12+
07.30, 09.20, 13.35, 15.35, 22.55, 01.40 
Знай свой край 6+
07.35, 13.30 Мегаполис 12+
07.40, 15.40 Дальний Восток на 
связи 12+
07.45 Было-стало 12+
07.50, 09.50, 11.50, 13.50, 15.50, 17.50, 
19.50, 21.50, 00.50, 05.55 Автопатруль 
112 16+
08.40, 01.45 Заваруха 12+
09.25, 18.35 Специальный репортаж 
16+
09.35 Сделано в России 12+
10.00 У камина 16+
10.30 СВОи истории 16+
11.00 Без галстуков 12+
11.15, 02.00 Однажды вечером 16+
12.30, 02.30 В центре внимания 16+
13.40, 05.45 Правила жизни 12+
14.30, 00.30 Мирское 12+
14.45 Морское собрание 12+
15.00, 17.30, 05.30 Надо поговорить 
12+
15.25, 05.10 Разведка блогом. Не-
формат 12+
16.15, 18.30 Прогноз погоды в При-
морском крае 0+
16.20 Взгляд с высоты 16+
16.50 Между прочим 12+
17.20 Гороскоп 12+
18.00 Новости “Панорама”. Прямой 
эфир 16+
18.40 Мобильная мама 12+
19.00 Давай договоримся 12+
19.25 Чёрно-белое Приморье 6+
19.30 Спортивное Приморье 6+
19.40 Фейкам.нет 16+
20.40 Что делать? 16+
22.45 Нужен ужин 12+
23.00 Х/ф “Любовь на сафари” 16+
01.30 Прогноз погоды во Владивосто-
ке, Прогноз погоды в ДФО, Гороскоп 
0+, 12+
03.40 Т/с “Научи меня жить” 16+

ЧЕ
06.10 Утилизатор 5 16+
06.40 Утилизатор 6 16+
07.30 Утилизатор 7 16+
08.00 Утилизатор 8 16+
09.30, 12.00 Улетное видео 16+
11.00 Улетные животные 16+
13.30 Проверим всё 16+
16.30 Притворщики 16+
18.30 Чужие тайны 16+
20.30, 03.50 +100500 16+
23.00 +100500 18+
00.30, 01.30, 02.20 Опасные связи 18+

МИР 
05.00 Х/ф “Закон жизни” 16+
05.10 Понять. Простить 16+
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 Вме-
сте каждый день 16+
06.15 Наше кино. История большой 
любви 16+
07.05 Мультфильмы 12+
08.00 Игра в кино 16+
09.25, 10.10 Миллион за 5 минут 16+
13.15 Мировое соглашение 16+
14.10 Дела судебные. Битва за бу-
дущее 16+
15.05, 19.30 Дела судебные. Новые 
истории 16+
16.15, 18.20 Дела судебные. Яблоко 
раздора 16+
18.40 Дела судебные. Деньги вер-
ните! 16+
20.25 Т/с “Апостол” 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.20 По делам несовершен-
нолетних 16+
07.40, 04.30 Давай разведёмся! 16+
08.40, 03.05 Тест на отцовство 16+
10.55 Д/ф “Прости меня…” 16+
12.00 Д/ф “Беду отведу” 16+
13.10, 01.45 Д/ф “Знахарка” 16+
13.45, 02.15 Д/ф “Верну любимого” 
16+
14.20, 02.40 Д/ф “Голоса ушедших 
душ” 16+
14.55 Х/ф “Змеи и лестницы” 16+
19.00 Х/ф “Запоздалая Любовь” 16+
23.10 Уютное утро 16+
23.45 Д/ф “Понять. Простить” 16+
00.50 Д/ф “Порча” 16+
06.10 Х/ф “Кукла Пигмалиона” 16+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильм 0+
08.30 М/ф “Леди Баг и Супер-Кот” 6+
09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30 Т/с “Слепая” 16+
10.00, 10.30, 15.30 Т/с “Порча” 16+
11.00, 11.45, 12.15, 12.45, 13.15, 13.45, 
14.15, 15.00 Т/с “Гадалка” 16+
19.00 Х/ф “Джон Уик 2” 16+
21.30 Х/ф “Джон Уик 3” 16+
00.00 Х/ф “Отзвуки прошлого” 18+
01.45, 02.15, 02.45, 03.15, 03.30, 04.00, 
04.30, 04.45, 05.15 Т/с “Любовная 
магия” 16+

РОССИЯ К
06.30 Диалоги о животных 16+
07.30, 18.40 Ступени цивилизации 16+
08.20 Х/ф “Овод” 0+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.05 Ново-

сти культуры 16+
10.15 Х/ф “Право матери” 16+
11.35 Власть факта 16+
12.15 Д/ф “Первые в мире” 16+
13.00 Эдвард Радзинский. Мой те-
атр 16+
13.55 Т/с “Следователь Тихонов” 
16+
14.40 Чехов в жесте. Гриша 16+
15.00 Д/ф “Забытое ремесло” 16+
15.15 Д/ф “Перо и шпага. История 
одной авантюры” 16+
15.45 Энигма. Леонид Сурков 16+
16.30 Письма из провинции 16+
17.15 120 лет со дня рождения Дмит-
рия Шостаковича. Симфония №6 16+
17.55 Царская ложа 16+
19.45 Линия жизни 16+
20.45 Х/ф “Первый учитель” 6+
22.20 120 лет со дня рождения 
Дмитрия Шостаковича. Камерный 
ансамбль “Солисты Москвы” 16+
00.20 Д/ф “Разлогов” 16+
01.35 Искатели 16+
02.20 М/ф “Большой подземный 
бал”, “Загадка Сфинкса” 16+

ТВЦ
06.00 Настроение
08.05, 11.50 Х/ф “Кошкин дом” 16+
11.30, 14.30, 17.50 События
12.30, 15.05 Х/ф “Горе от ума” 16+
14.50 Город новостей 16+
16.55 Д/ф “Кумиры. Большие день-
ги” 16+
18.15 Х/ф “С новым счастьем!” 16+
20.05 Х/ф “Идеальный муж” 16+
22.00 В центре событий 16+
23.05 Д/ф “Русские тайны. Любовь 
вождей” 16+
23.55 Д/ф “90-е. Звёзды и ворьё” 16+
00.40 Х/ф “Одиноким предоставля-
ется общежитие” 12+
02.10 Петровка, 38 16+
02.25 Т/с “Сразу после сотворения 
мира” 16+
06.25 Мой герой 12+

НТВ
06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
06.25 Утро. Самое лучшее 16+
08.25 Д/с “Мои университеты. Буду-
щее за настоящим” 6+
09.25 Человек в праве с Андреем 
Куницыным 16+
10.35 Первая передача 16+
11.10 Т/с “Лесник” 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 
16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 ДНК 16+
17.55 Жди меня 16+
20.00 Т/с “Невский. Близкий враг” 
16+
22.15 Т/с “Законник” 16+
00.20 “Своя правда” с Романом Ба-
баяном 16+
02.10 Квартирный вопрос 0+
03.05 Т/с “Двойной блюз” 16+

ЗВЕЗДА
06.20, 09.25, 13.25 Т/с “Два капи-
тана” 12+
09.00, 13.00, 18.00 Новости дня 16+
16.50, 18.20 Т/с “Последний бой” 16+
22.00 Здравствуйте, товарищи! 16+
23.30 Т/с “Рожденная революци-
ей” 12+
01.05 Х/ф “Единственная…” 12+
02.35 Х/ф “Сельский врач” 12+
04.25 Д/ф “Охотники за нацистами” 
16+

МАТЧ-ТВ
05.00, 14.05, 18.35, 04.30 Все на 
Матч! 12+
06.20 Смешанные единоборства. UFC. 
Раони Барселос против Пэйтона Тэл-
ботта. Трансляция из США 16+
07.30 Бильярд. BetBoom Лига чемпио-
нов. Финал. Трансляция из Москвы 6+
09.25 Автоспорт. Чемпионат России. 
Крепость Грозная. SMP Formula 4 6+
10.20 Автоспорт. Российская серия 
кольцевых гонок. Крепость Грозная. 
SMP TCR 6+
11.15 Новости 0+
11.20 Самбо. Кубок мира. Трансляция 
из Таджикистана 12+
13.00 Непобедимый 12+
14.00, 16.00, 19.25, 23.20 Новости
16.05 Небесная грация 6+
16.25 Футбол. Чемпионат мира-2026 
г. Шотландия-Бразилия. Трансляция 
из США 6+
19.05 Лица страны 12+
19.30 Есть тема! Прямой эфир
20.55 II Всероссийская спартакиада. 
Прыжки в воду. Прямая трансляция 
из Екатеринбурга
23.30 Смешанные единоборства. One 
FC. Прямая трансляция из Таиланда
02.30 Х/ф “Валерий Харламов. До-
полнительное время” 12+

ЧЕТВЕРГ, 24 сентября ПЯТНИЦА, 25 сентября
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ЛЕНТА  
(АРТЁМ-ТВ)

6:00 Мульт утро (0+)
8:00 Нов 6:00 Мульт утро (0+)
8:00 Новости (12+)
8:30, 19:30 Пойдём-Посмотрим. Вы-
пуск 35 (12+)
9:00 Д/Ф Василий Шукшин. Я пришёл 
дать вам волю... (12+)
10:00 Т/п Новая Я (12+)
10:30 Д/ц Тайны анатомии. Органы 
чувств. Фильм первый (12+)
11:00 Д/Ц Советские мафии. Дело 
мясников (16+)
12:00 Т/С Третий поединок. Серии 
1-4 (16+)
16:00, 19:00 Т/п Итоги недели (12+)
16:30 Т/п Воскресный чай (12+)
17:00, 04:00 Д/ц Святыни России. 
Монастыри Москвы (12+)
18:00, 05:00 Д/Ц Тайна на карте. Град 
Китеж (16+)
20:00 Х/Ф Дежа вю (0+)
22:00 Х/Ф Серые волки (12+)
0:00 Т/С Третий поединок. Серии 
1-4 (16+)
5:30 Программы с субтитрами (12+)

ПЕРВЫЙ 
06.00 Доброе утро. Суббота
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Д/ф “Опасные связи” 16+
11.10 “Свой голос”. К юбилею Ильда-
ра Абдразакова 0+
12.15 Поехали! 12+
13.20 Михаил Танич. Не забывай 16+
15.50 Т/с “Формула преступления” 
12+
18.00 Вечерние Новости
18.20 Сегодня вечером 16+
21.00 Время
21.35 Музыкальный фестиваль “Голо-
сящий КиВиН-2026” 16+
00.35 Д/ф “Композитор-нерв” 12+
01.30 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России. Субботa 12+
08.00 Вести. Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету 16+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00 Доктор Мясников 12+
13.00 Большие перемены 16+
14.30, 20.50 Местное время. Вести-
Приморье
14.50 Юмор! Юмор! Юмор!!! 16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф “Осенняя мелодия” 16+
00.40 Х/ф “Южный циклон” 16+
04.05 Х/ф “Поцелуев мост” 12+

СТС
05.00 Шоу Уральские пельмени 16+
08.50, 09.30 Просто кухня 12+
10.00 100 мест, где поесть 16+
11.00 Две стороны одной страны 16+
12.00 Чем заняться в выходные? 16+
12.40 Суперниндзя 16+
16.30 Х/ф “Посвящённый” 16+
18.25 Х/ф “Сто лет тому вперёд” 12+
21.20 Х/ф “Доспехи бога. В поисках 
сокровищ” 16+
23.25 Х/ф “Время” 16+
01.30 Х/ф “Взрывная игра” 16+
03.00 Х/ф “Нация воров” 16+
04.25 Т/с “Трудный ребёнок” 16+

РЕН-ТВ
05.00, 03.50 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная программа 16+
11.00, 13.00 Военная тайна с Игорем 
Прокопенко 16+
15.00 Совбез 16+
16.00 Информационная программа 
112 16+
16.55 Документальный спецпроект 
16+
18.00 Засекреченные списки 16+
19.00 Добровэфире 16+
20.00 Дикий, дикий мир 16+
20.50 Х/ф “Геракл. Начало леген-
ды” 16+
22.40 Х/ф “Братство волка” 16+
01.15 Х/ф “Томирис” 18+

ТНТ
07.00, 08.00, 09.30, 03.30, 04.15 
Однажды в России. Спецдайдже-
сты-2026 16+
09.00 Время завтрака 16+
10.00 Однажды в России 16+
11.00, 12.20, 14.00 Новая Битва экс-
трасенсов 16+
16.00, 18.30 Экстрасенсы. Реванш 
16+
21.00 Хочу на ТНТ 16+
23.00, 02.40 Женский стендап 18+
00.00 Титаны 16+
05.05, 05.50 Однажды в России. Спец-
дайджесты-2025 16+

ОТВ (ДВ)
06.00, 08.00 Новости “Панорама” 16+
06.25, 08.20 В порядке! 16+

06.30, 08.30, 12.15, 14.15, 22.30, 03.30 
Прогноз погоды в Приморском крае, 
Гороскоп 0+, 12+
06.40, 20.40 Мобильная мама 12+
07.00, 09.00 Новости Панорама. 
Дайджест 16+
07.15, 09.15, 13.10, 15.15, 20.30 
Прогноз погоды во Владивостоке, 
Прогноз погоды в ДФО 0+
07.20 Разведка блогом. Неформат 
12+
07.30, 09.20, 13.35, 15.35, 22.55, 01.40 
Знай свой край 6+
07.35, 21.40 Фейкам.нет 16+
07.40, 19.45 Специальный репортаж 
16+
07.50, 09.50, 11.50, 13.50, 15.50, 17.50 
Автопатруль 112 16+
08.40, 01.45 Земля Приморская 12+
09.25 Мегаполис 12+
09.30, 18.10, 05.10 Спортивное При-
морье 6+
10.00, 16.20, 02.00 Что делать? 16+
11.00, 17.30 Культурно 16+
11.15, 21.00 СВОи истории 16+
11.45, 21.50 Было-стало 12+
12.00, 16.00, 18.00, 01.00 Новости Па-
норама. Дайджест. Итоги недели 16+
12.30 Давай договоримся 12+
13.00, 21.30 Шестаков отвечает 12+
13.20, 01.10 Морская 12+
13.40 Правила жизни 12+
14.00 Нужен ужин 12+
14.30, 05.30 Квадратные метры 12+
14.45 Сделано в России 12+
15.00, 00.35 Точка опоры 16+
15.25 НЕработа 12+
15.40 Стесняюсь спросить 16+
16.15, 18.30 Прогноз погоды в При-
морском крае 0+
17.20 Гороскоп 12+
18.20, 00.50 Разведка блогом 12+
18.35, 05.55 Чёрно-белое Приморье 
6+
18.40 Мирское 12+
19.00 В центре внимания 16+
19.25 Дальний Восток на связи 12+
19.30 Китайская шкатулка 12+
19.50 Финкод 12+
20.00, 22.00, 03.00 Выводы 16+
22.45, 05.20 Морское собрание 12+
23.00 Х/ф “Зоськина заправка” 16+
01.30 Прогноз погоды во Владивосто-
ке, Прогноз погоды в ДФО, Гороскоп 
0+, 12+
03.40 Т/с “Научи меня жить” 16+
05.45 Фейкам.нет 12+

ЧЕ
06.20, 10.00 Улетное видео 16+
08.30, 09.00 Улетные животные 16+
11.00 Х/ф “Джокер. Операция 
капкан” 16+
18.50, 21.00 +100500 16+
20.30 Женский 100500 16+
23.30 +100500 18+
02.10 Большой кэш 16+
03.50, 04.10, 04.30, 05.00 Тревел-блог 
ЧЕ! 16+
05.20 Улетное видео. Топ-35 16+

МИР 
05.00 Т/с “Апостол” 16+
06.55, 02.20 Наше кино. История 
большой любви 16+
07.20 Исторический детектив 16+
07.35 Мультфильмы 12+
08.40 Игра в кино. Мультфильмы 16+
09.20, 10.20, 13.15 Т/с “Государст-
венная граница” 16+
10.00, 13.00 Вместе каждый день 16+
10.10 Предварительный диагноз 16+
18.00 Еженедельный тележурнал 
“Вместе” 16+
18.50 Х/ф “Ва-банк” 16+
20.45 Х/ф “Ва-банк-2, или Ответный 
удар” 16+
22.30 Х/ф “Акселератка” 16+
00.05 Х/ф “Катала” 18+
02.35 Х/ф “Тимур и его команда” 
16+
03.50 Х/ф “Пятнадцатилетний ка-
питан” 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф “Кукла Пигмалиона” 16+
10.10 Уютное утро 16+
10.45 Х/ф “Красивее, чем я” 16+
14.55 Х/ф “Цветок на ветру” 16+
19.00 Х/ф “Курьеры добра” 16+
23.15 Х/ф “Без памяти” 16+
03.05 Д/ф “Эффект Матроны” 16+
05.30 Х/ф “Законы красоты” 16+

ТВ3
06.00 Мультфильм 0+
08.45, 09.30 Особенности националь-
ной кухни 16+
10.15, 10.45, 11.15, 12.00 Т/с “Сле-
пая” 16+
12.30 Х/ф “Отзвуки прошлого” 16+
14.30 Х/ф “Кодекс вора” 16+
16.30 Х/ф “Джон Уик 2” 16+
19.00 Х/ф “Неистовый” 16+
20.45 Х/ф “Перевозчик. Наследие” 
16+
22.45 Х/ф “Леон” 16+
01.15, 01.45, 02.15, 02.30, 03.00, 03.30, 
03.45, 04.15, 04.45, 05.15, 05.30 Т/с 
“Любовная магия” 16+

РОССИЯ К
06.30 Библейский сюжет 16+
07.05 М/ф “Лиса и волк”, “Пес и 
кот”, “В некотором царстве…”, 
“Капризная принцесса” 16+
08.25 Х/ф “Морские рассказы” 16+
09.35 Эти загадочные животные 16+
09.50 Мы-грамотеи! 16+

10.35 Х/ф “Повесть о неизвестном 
актере” 12+
11.55 Острова 16+
12.35 Земля людей 16+
13.05 Черные дыры. Белые пятна 16+
13.45 Эрмитаж 16+
14.15, 01.35 Д/ф “Парк Тайрона-тропи-
ческий рай на Карибах” 16+
15.05 “Факультет истории”. Владимир 
Мединский 16+
15.55 Большие и маленькие 16+
17.55 Х/ф “Смелые люди” 0+
19.30 Новости культуры 16+
19.45 Х/ф “Алексей Брусилов. Слу-
жить России” 16+
20.25 Х/ф “Еще раз про любовь” 12+
22.00 Агора 16+
23.00 2 Верник 2 16+
00.00 Х/ф “Овод” 0+
02.25 М/ф “Медвежуть”, “Кот и Ко”, 
“Кот, который умел петь” 16+

ТВЦ
06.55 Православная энциклопедия 6+
07.25 Х/ф “Поймай меня” 16+
09.00 Здоровый смысл 16+
09.30 Хватит слухов! 16+
10.05, 05.30 Д/ф “Легенды эстрады. 
Мы все из ВИА” 16+
10.55 Просто & вкусно 6+
11.30, 14.30, 23.35 События
11.50 Смешите меня семеро 16+
12.50 Анекдот-клуб “Нехмурые люди”. 
16+
13.20, 14.45 Х/ф “Собиратель кам-
ней” 16+
17.15 Х/ф “Волонтёр для следст-
вия” 16+
21.00 Постскриптум 16+
22.10 Право знать! 16+
23.45 Д/ф “Тайная комната. Королев-
ский мезальянс” 16+
00.30 Д/ф “Следствие ведёт КГБ. 
Роковая телефонная книга” 16+
01.05 10 самых... 16+
01.40 Д/ф “Кумиры. Большие день-
ги” 16+
02.20, 03.05, 03.55, 04.40 Прощание 
16+
06.10 Петровка, 38 16+

НТВ 
06.00 Жди меня 16+
06.55 Первая передача 16+
07.20 Смотр 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда” с Сергеем Малозё-
мовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.15 Сатья 16+
14.20 Фобия 12+
15.00 Своя игра 0+
16.20 ЧП. Расследование 16+
17.00 Следствие вели... 16+
18.00, 05.10 Д/с “Криминальная 
Россия. Самые громкие преступле-
ния” 16+
19.00 “Центральное телевидение” с 
Вадимом Такменевым 16+
20.20 Ты не поверишь! 16+
21.20 “ВИА “Суперстар!” Новый 
сезон 16+
00.30 Квартирник НТВ у Маргулиса 
16+
02.40 Дачный ответ 0+
03.35 Х/ф “Хэппи-энд” 16+

ЗВЕЗДА
05.00 Х/ф “Королевская регата” 12+
06.30, 00.40 Х/ф “Покровские во-
рота” 12+
09.00, 13.00, 18.00 Новости дня 16+
09.20 Х/ф “Приезжая” 12+
11.20, 13.20 Х/ф “Екатерина Воро-
нина” 12+
13.55, 17.40, 18.20 Т/с “Битва за 
Москву” 12+
22.00 Фетисов. Ток-шоу 12+
22.50 Х/ф “Правда лейтенанта 
Климова” 12+
02.55 Х/ф “Единственная…” 12+
04.30 Х/ф “По данным уголовного 
розыска…” 12+

МАТЧ-ТВ
05.00 Смешанные единоборства. 
HEXAGONE MMA. Прямая трансляция 
из Франции
07.30, 14.05, 18.10, 21.00, 23.30, 01.55 
Все на Матч! 12+
08.30 Профессиональный бокс. Оскар 
Де Ла Хойя против Фернандо Варга-
са. Трансляция из США 16+
09.55 Формула-1. Гаснут огни 12+
10.20 Автоспорт. Чемпионат России. 
Крепость Грозная. SMP Formula 4 6+
11.15 Новости 0+
11.20 Гандбол. Чемпионат России. 
Суперлига. Мужчины. ЦСКА-”Виктор” 
(Ставрополь) 6+
13.00 Смешанные единоборства. One 
FC. Трансляция из Таиланда 16+
14.00, 16.00, 18.05 Новости
16.05 Д/ф “Марадона Кустурицы” 16+
18.55 Футбол. Лига Пари. “Челябинск”-
”Енисей” (Красноярск). Прямая транс-
ляция
21.25 Футбол. Лига Пари. “Спартак” 
(Кострома)-”Урал” (Екатеринбург). 
Прямая трансляция
23.55 Футзал. Бетсити Суперлига. 
КПРФ (Москва)-”Норильск”. Прямая 
трансляция
02.30 Футбол. Прощальный матч 
Вагнера Лава. Легенды ЦСКА-Друзья 
Вагнера Лава. Прямая трансляция 
из Москвы
04.55 Бокс. Bare Knuckle FC. Прямая 
трансляция из Великобритании

ЛЕНТА 
(АРТЁМ-ТВ)

6:00 Мульт утро (0+)
8:00, 16:00, 19:00 Т/п Итоги недели 
(12+)
8:30, 19:30 Пойдём-Посмотрим. Вы-
пуск 35 (12+)
9:00 Д/Ф "Берёзка". Красота на экс-
порт (12+)
10:00 Т/п Новая Я (12+)
10:30 Д/ц Тайны анатомии. Органы 
чувств. Фильм второй (12+)
11:00, 16:30 Т/п Воскресный чай (12+)
11:30 Д/ц Рассекреченная история. 
Переработка отходов в СССР (16+)
12:00 Т/С Цвет липы. Серии 1-4 (12+)
16:00, 19:00 Т/п Итоги недели (12+)
17:00, 04:00 Д/ц Святыни России. 
Московская область. Бутово. Сер-
пухов (12+)
18:00, 05:00 Д/Ц Эволюция. Всё из 
ничего (12+)
20:00 Х/Ф Барышня-крестьянка 
(16+)
22:00 Х/Ф Ты у меня одна (16+)
0:00 Т/С Французская кулинария. 
Серии 1-4 (12+)
5:30 Программы с субтитрами (12+)

ПЕРВЫЙ 
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 Играй, гармонь любимая! 12+
06.55 Часовой 12+
07.25 Здоровье 16+
08.30 Золотая коллекция Союзмуль-
тфильма 0+
09.10 Непутевые заметки 12+
09.30 Мечталлион. Национальная 
Лотерея 12+
10.15 Жизнь других 12+
11.10 Повара на колесах 12+
12.15 Будем жить! 16+
13.10 Видели видео? 0+
14.15 Т/с “Знахарь” 16+
16.20 Премия “Сделано в России. 
Экспортер года” 12+
18.00 Вечерние Новости
19.00 Точь-в-Точь 16+
21.00 Время
23.00 Большая игра 16+
00.10 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
06.05, 02.35 Х/ф “Личные счёты” 16+
08.00 Вести. Местное время. Вос-
кресенье
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.50, 01.35 Рассказы из русской 
истории 12+
12.55 Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым 12+
14.30 Местное время. Вести-При-
морье
15.00 Большой праздничный концерт, 
посвящённый Дню работника атом-
ной промышленности 16+
17.50 Песни от всей души 12+
20.00 Вести недели
22.00 Киселёв 16+
22.30 Москва. Кремль. Путин 16+
23.00 Воскресный вечер с Владими-
ром Соловьёвым 12+

СТС
05.00 Т/с “Трудный ребёнок” 16+
08.20 Две стороны одной страны 16+
09.30 Мне туда надо 16+
10.30 Бери и делай 16+
10.55 М/ф “Ганзель, Гретель и 
агентство магии” 6+
12.55 М/ф “Ганзель и Гретель. Мис-
сия спящая красавица” 12+
14.55 Х/ф “Зачётная принцесса” 16+
17.00 Суперниндзя 16+
21.00, 22.25 Форт. Возвращение 
легенды 16+
01.45 Х/ф “Блондинка” 16+
03.15 Х/ф “Пляжная вечеринка!” 16+
04.50 100 мест, где поесть 16+

РЕН-ТВ
05.00, 01.30 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30 Новости 16+
09.00 Самая народная программа 16+
10.00 Знаете ли вы, что? 16+
11.00 Наука и техника 16+
12.00, 16.00 Информационная про-
грамма 112 16+
13.00 Неизвестная история 16+
14.00 Д/ф “Легенды и мифы” 16+
16.55 Что мы знаем о планете Зем-
ля? 16+
17.55 Документальный спецпроект 
16+
18.55 Х/ф “Последний день Зем-
ли” 16+
20.35 Х/ф “Викинги против при-
шельцев” 16+
23.00 Итоговая программа с Петром 
Марченко 16+
23.55 Д/ф “Великие правители. Иван 
Калита” 16+

ТНТ
07.00, 04.20 Однажды в России. Спец-
дайджесты-2023 16+
08.00, 09.00, 01.05, 01.55 Однажды 
в России. Спецдайджесты-2026 16+
10.00, 12.00, 14.00 Новая Битва экс-
трасенсов 16+
16.00 Экстрасенсы. Реванш 16+
18.30 Большой куш 16+
21.00 Титаны 16+

23.50 Шоу Воли 16+
02.45, 03.30 Однажды в России. Спец-
дайджесты-2025 16+
05.00 Утро ТНТ-2026 16+
05.50, 06.20, 06.40 Т/с “СашаТаня” 
16+

ОТВ (ДВ)
06.00, 22.00 СВОи истории 16+
06.25, 08.25, 12.15, 14.15, 22.30, 03.30 
Прогноз погоды в Приморском крае, 
Гороскоп 0+, 12+
06.40 Культурно 16+
07.00, 09.00, 12.00 Новости Панорама. 
Дайджест. Итоги недели 16+
07.15, 09.15, 13.10, 15.15, 20.30 
Прогноз погоды во Владивостоке, 
Прогноз погоды в ДФО 0+
07.20, 14.00, 05.20 Сделано в Рос-
сии 12+
07.30, 09.20, 13.35, 15.35, 22.55, 01.40 
Знай свой край 6+
07.35, 20.20 Было-стало 12+
07.40, 21.40 Дальний Восток на 
связи 12+
07.50, 21.50 Мегаполис 12+
08.00 Давай договоримся 12+
08.40, 20.10 Шестаков отвечает 12+
08.50, 15.40 Правила жизни 12+
09.25 Чёрно-белое Приморье 6+
09.30, 22.45 Китайская шкатулка 12+
09.50, 13.50, 05.45 Фейкам.нет 16+
10.00, 15.50, 02.00 Что делать? 16+
11.00 Выводы 16+
11.25 Специальный репортаж 16+
11.35 Нужен ужин 12+
11.50, 05.55 Финкод 12+
12.30 В центре внимания 16+
13.00, 00.40 Разведка блогом. Не-
формат 12+
13.20, 05.30 Мобильная мама 12+
13.40, 19.45, 00.50 Стесняюсь спро-
сить 16+
14.30, 03.10 Заваруха 12+
14.45 Спортивное Приморье 6+
15.00, 01.45 Мирское 12+
15.25, 05.10 Морское собрание 12+
16.50 КХЛ. “Адмирал” (Владивосток)-
”Нефтехимик” (Нижнекамск). Прямая 
трансляция
19.30 НЕработа 12+
19.50 Разведка блогом 12+
20.00, 01.00 Итог недели 16+
20.40 Точка опоры 16+
21.00 Между прочим 16+
23.00 Х/ф “Украденные сердца” 16+
01.15 Квадратные метры 12+
01.30 Прогноз погоды во Владивосто-
ке, Прогноз погоды в ДФО, Гороскоп 
0+, 12+
03.00 Спортивное Приморье 12+
03.40 Х/ф “Любовь на сафари” 16+

ЧЕ
06.10 Улетное видео 16+
08.00 Проверим всё 16+
09.00 Утилизатор 8 16+
09.30, 10.15 Автоблог ЧЕ! 16+
11.00 Х/ф “Позывной неизвестен” 
16+
18.40, 23.00 +100500 16+
23.30, 01.20 +100500 18+
00.50 Женский 100500 16+
02.10 Большой кэш 16+
03.40 Т/с “Солдаты 16” 16+

МИР 
05.00 Х/ф “Пятнадцатилетний ка-
питан” 16+
05.10 Мультфильмы 12+
06.25 Х/ф “Когда наступает сен-
тябрь” 16+
07.55 Диктор делает 16+
08.20 Фазенда Лайф 6+
08.55, 10.35 Х/ф “Сказка о потерян-
ном времени” 16+
10.00, 13.00, 18.00 Вместе каждый 
день 16+
10.10 Д/ф “Туркменистан. Со скоро-
стью ахалтекинца” 16+
11.10, 13.15 Х/ф “Приключения 
Электроника” 6+
15.35, 18.15 Х/ф “Через тернии к 
звездам” 16+
18.45 Х/ф “Акселератка” 16+
20.30 Х/ф “Аферисты” 16+
22.05 Х/ф “Хочу в тюрьму” 16+
00.00 Еженедельный тележурнал 
“Вместе” 16+
00.50 Х/ф “Первый учитель” 16+
02.25 Х/ф “Александр Попов” 16+
03.55 Наше кино. История большой 
любви 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф “Законы красоты” 16+
09.15, 09.45 Метод Рогова 16+
10.15 Пять ужинов 16+
10.30 Х/ф “Сердце на троих” 16+
14.45 Х/ф “Счастье в Лыково” 16+
19.00 Х/ф “Требуется мама в семью 
с тремя детьми” 16+
23.20 Твой dомашний доктор 16+
23.35 Х/ф “Змеи и лестницы” 16+
03.05 Одна за всех 16+
03.15 Д/ф “Эффект Матроны” 16+

ТВ3
06.00 Мультфильм 0+
09.00, 09.30, 10.00, 10.45, 11.15, 12.00 
Т/с “Слепая” 16+
12.30 Х/ф “Трейсеры” 16+
14.15 Х/ф “Перевозчик. Наследие” 
16+
16.15 Х/ф “Джон Уик 3” 16+
19.00 Х/ф “В эфире” 16+
21.15 Х/ф “Отель “Артемида” 16+
23.00 Х/ф “Кодекс вора” 18+
01.15, 01.45, 02.15, 02.30, 03.00, 03.30, 
03.45, 04.15, 04.45, 05.00, 05.30 Т/с 

“Любовная магия” 16+

РОССИЯ К
06.30 М/ф “Мойдодыр”, “Волшеб-
ная птица”, “Сказка о золотом 
петушке” 16+
07.45 Х/ф “Смелые люди” 0+
09.20, 01.10 Диалоги о животных 16+
10.00 Эдвард Радзинский. Мой театр 
Фрагменты телеповести 16+
10.20 Х/ф “Еще раз про любовь” 12+
11.55 Метод Сократа 16+
12.35 Неизвестные маршруты Рос-
сии 16+
13.15 Невский ковчег. Теория невоз-
можного 16+
13.45 “Игра в бисер” с Игорем Вол-
гиным. “Данте Алигьери. “Новая 
жизнь” 16+
14.30 Д/ф “Элементы” с Антоном 
Успенским. Конструктивность цвета” 
16+
15.00 Х/ф “Три женщины. Автомо-
биль” 16+
16.30 Картина мира с Михаилом Ко-
вальчуком 16+
17.10 “Пешком…”. Москва и скульпту-
ры животных 16+
17.40 Д/ф “ЦСДФ. В объективе 
эпохи” 16+
18.35 80 лет Игорю Клебанову. “Ближ-
ний круг” 16+
19.30, 19.45 Новости культуры 16+
20.25 Х/ф “Испытание верности” 
12+
22.20 Ильдар Абдразаков в опере 
“Борис Годунов” 16+
01.50 Искатели 16+
02.35 М/ф “Перфил и Фома”, “Ска-
мейка” 16+

ТВЦ
06.20 Х/ф “С новым счастьем!” 16+
07.55 Х/ф “Сезон посадок” 12+
09.45 Х/ф “Идеальный муж” 16+
11.30, 00.35 События
11.50 Наша смешная жизнь 16+
12.40 Х/ф “Одиноким предоставля-
ется общежитие” 12+
14.30 Московская неделя
15.00 Д/ф “Дорогие товарищи. Водоч-
ный бунт” 16+
15.50 Д/ф “Настоящий детектив. Мор-
ской дьявол” 16+
16.40 Д/ф “Дело союзного значения. 
Настоящий Чикатило” 16+
17.25 Х/ф “Мой ласковый враг” 16+
21.10 Т/с “Алмазный эндшпиль” 16+
00.50 Петровка, 38 16+
01.00 10 самых... 16+
01.30 Х/ф “Кошкин дом” 16+
04.50 Мой герой 12+
05.30 Московская неделя 12+
05.55 Перерыв в вещании 16+

НТВ 
06.00 ЧП. Расследование 16+
06.35 Центральное телевидение 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Цифровые расследования 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве с Андреем 
Куницыным 16+
17.00 Скандалы. Интриги. Расследо-
вания 16+
18.00 Новые русские сенсации 16+
19.00 Итоги недели с Владимиром 
Чернышевым
20.20 “Ты супер! 10 лет спустя”. Юби-
лейный сезон 6+
23.40 Звезды сошлись 16+
01.15 Основано на реальных собы-
тиях 16+

ЗВЕЗДА
05.41 Х/ф “Екатерина Воронина” 
12+
07.15 Х/ф “Сицилианская защита” 
12+
09.00 Новости недели 16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 12+
10.40 Мужики. Штурмовик “Якут” 16+
11.10 Ищу своих 12+
12.30 Не факт 12+
13.00 Т/с “Последний бой” 16+
18.00 Главное 16+
19.40 Д/ф “Легенды советского сы-
ска” 16+
23.10 Т/с “Два капитана” 12+

МАТЧ-ТВ
07.30, 14.05, 18.10, 21.30, 04.55 Все 
на Матч! 12+
08.30 Смешанные единоборства. 
UFC. Рауль Росас против Раони Бар-
селоса. Прямая трансляция из США?
13.00 Профессиональный бокс. Ко-
стя Цзю против Шармбы Митчелла. 
Трансляция из США 16+
14.00, 16.00, 18.05 Новости
16.05 Х/ф “Валерий Харламов. До-
полнительное время” 12+
19.25 Регби. Кубок России. Финал. 
“Динамо” (Москва)-”Енисей-СТМ” 
(Красноярск). Прямая трансляция
21.55 Футбол. Winline Суперсерия. 
“Зенит” (Россия)-”Шанхай Шэньхуа” 
(Китай). Прямая трансляция из Китая
00.00 Футбол. Кубок России. Жен-
щины. Финал. “Локомотив” (Москва)-
ЦСКА. Прямая трансляция
02.50 Смешанные единоборства. 
UFC. Рауль Росас против Раони 
Барселоса. Трансляция из США 16+

СУББОТА, 26 сентября ВОСКРЕСЕНЬЕ, 27 сентября
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Безопасность пациента — «улица»                                                
с двусторонним движением

О рисках в медицине, 
партнёрстве врача и 
пациента и роли центров 
здоровья рассказывает 
руководитель Территори-
ального органа Росздрав-
надзора по Приморскому 
краю Татьяна Нестеренко.
 

— Татьяна Серафимовна, 
для чего ежегодно проводит-
ся Всемирный день безопас-
ности пациентов?
— Этот день был учрежден 

Всемирной организацией здра-
воохранения в 2019 году. Его 
главная цель — привлечь внима-
ние к формированию культуры 
безопасности пациентов: мини-
мизировать предотвращаемые 
ошибки, развивать диалог меж-
ду пациентами и медицинскими 
работниками, обучать персонал, 
внедрять новые стандарты и 
протоколы.

— Какие риски при оказа-
нии медицинской помощи 
сегодня выходят на первый 
план?
— Одни из самых серьез-

ных — ошибки при применении 
лекарственных препаратов. 
Они могут приводить к нежела-
тельным реакциям, в том числе 
аллергическим. Бывают и ситу-
ации, когда препараты путают 
из-за похожей упаковки или 
из-за некорректного прочтения 
назначения.

Приведу пример из практики. 
В Приморье был случай: ребенку 
назначили антибиотик, но в апте-

ке из-за неверного прочтения ре-
цепта выдали совершенно дру-
гой препарат — психотропный. 
К счастью, мама вовремя заме-
тила нежелательные эффекты, 
обратилась к врачу и проверила 
упаковку — так удалось избе-
жать тяжелых последствий. Этот 
случай показателен: предотвра-
щаемые риски существуют не 
только в кабинете врача, но и 
на этапе получения лекарства.

Также к значимым рискам 
относятся:

• диагностические ошиб-
ки;

• инфекции, связанные с 
оказанием медицинской помо-
щи;

• осложнения, которых 
можно избежать при правильном 
уходе и профилактике, напри-
мер, пролежни и их последствия.

— А какие опасности харак-
терны для первичного звена?
— В поликлинике чаще встре-

чаются риски, связанные с:
• диагностикой (в том 

числе из-за высокой нагрузки на 
врачей первичного звена);

• назначением и приемом 
лекарств;

• проведением манипуля-
ций.

Даже привычные процедуры 
— например, забор крови из 
вены, особенно у детей, — иног-
да дают осложнения. Введение 
препаратов в процедурном ка-
бинете, вакцинация — это тоже 
процессы, где нужна строгая 
дисциплина и соблюдение про-
токолов.

— Обычно говорят: глав-
ное, чтобы медперсонал 
ничего не перепутал. Но 
ведь процесс двусторонний. 
Насколько риски зависят от 
пациента?
— В значительной степени. 

Пациенту важно:
• выполнять рекоменда-

ции врача;
• ничего не скрывать: 

сопутствующие заболевания, пе-
ренесенные операции, аллергии, 
особенности самочувствия;

• сообщать врачу о лю-

бых изменениях на фоне лече-
ния;

• задавать вопросы: за-
чем назначено обследование, 
как принимать препарат (до/по-
сле еды, совместимость), какие 
могут быть побочные эффекты, 
что делать при ухудшении.

Чрезвычайно важно действо-
вать в тандеме «врач — паци-
ент»: доверие, открытость и кон-
такт. Без этого эффективность 
лечения снижается.

И, конечно, внимательность 
нужна при получении препа-
ратов: проверить название, 
дозировку, форму, инструкцию 
— это нормальная и правильная 
позиция пациента.

— Какой акцент делается во 
Всемирный день безопасно-
сти пациентов в 2026 году?
— Особое внимание – хрони-

ческим неинфекционным забо-
леваниям. Они играют ведущую 
роль в структуре смертности во 
всем мире:

• сердечно-сосудистые 
заболевания;

• онкологические процес-
сы;

• сахарный диабет;
• болезни органов дыха-

ния.
Эти нарушения напрямую 

влияют на продолжительность 
и качество жизни, поэтому так 
важны профилактика, раннее 
выявление и грамотное сопро-
вождение пациента.

— Какую роль в этой работе 
играют центры здоровья?
— Важнейшую. В центре здо-

ровья человек может прийти и 
оценить ключевые показатели: 
состав тела (соотношение жира, 
жидкости, мышечной массы), 
пройти базовые исследования 
— например, по уровню сахара 
и холестерина, оценить функцию 
легких.

Для курящих людей особенно 
наглядны результаты обследо-
ваний: они воочию видят, как 
привычка влияет на организм. 
Много обращений связано и с 
избыточным весом, ожирени-
ем — это важнейшие факторы 
риска.

Центры здоровья в первую 
очередь направлены на профи-
лактику. И особенно важно, что-
бы туда чаще приходили люди 
молодого и среднего возраста 
— работоспособное население, 
в том числе мужчины, которых 
порой сложнее мотивировать 
на диспансеризацию. Есть тен-
денция к «омоложению» хрони-
ческих заболеваний — и про-
филактика должна начинаться 
раньше.

— Как формируется культу-
ра безопасности сегодня? И 
что может сделать каждый 
человек?
— Культура безопасности — 

это в том числе культура заботы 
о своем будущем. Центр здоро-
вья помогает подобрать индиви-
дуальные рекомендации по пи-
танию, физической активности, 
отказу от вредных привычек, 
профилактике наследственных 
рисков.

Обязательный элемент - ди-
спансеризация. Она включает 
важные скрининги, которые по-
зволяют выявлять заболевания 
на ранних стадиях. Например, 
исследования, направленные 
на раннее обнаружение онко-
процессов.

Важно, чтобы молодежь вос-
принимала обследования как 
норму. Ведь это вклад не только 
в собственное здоровье! Это 
«мостик» в здоровье будущих 
поколений: семейные привыч-
ки и стиль жизни передаются 
дальше.

— Часто ли фиксируются 
риски в Приморье?
—  Мы оперативно рассматри-

ваем обращения граждан, ве-
дем контроль соблюдения прав 
пациентов, оцениваем качество 
медицинских услуг на соответст-
вие нормам. Но ключевой смысл 
Дня безопасности пациента в 
том, чтобы внутри медицинской 
организации ежедневно рабо-
тала система предотвращения 
нежелательных событий.

Она эффективна тогда, ког-
да нежелательные события не 
замалчиваются, а фиксируются, 

анализируются и становятся 
основанием для изменений.

Росздравнадзором разрабо-
таны методические рекомен-
дации, эта работа ведется уже 
много лет. В Приморском крае 
действует Центр компетенций по 
развитию системы менеджмента 
качества, который помогает вне-
дрять практики по разным на-
правлениям. Есть рекомендации 
для поликлиник, стационаров, 
лабораторий, стоматологиче-
ских клиник — то есть для учре-
ждений каждого профиля.

— Насколько актуальна 
безопасность пациента в век 
новых технологий?
— Актуальна как никогда. 

Искусственный интеллект ак-
тивно внедряется в медицину, 
в том числе для снижения диаг-
ностических ошибок. Например, 
ИИ может выступать как «второй 
взгляд» при анализе маммогра-
фии, флюорографии и других 
исследований, помогая врачу-
рентгенологу не пропустить 
важные изменения.

— Что бы вы посоветовали 
пациентам и их семьям?

— Заботиться о себе, вовремя 
проходить осмотры и обследова-
ния, заниматься профилактикой. 
В общении с врачом быть от-
кровенными и внимательными: 
сообщать обо всех особенностях 
здоровья, задавать вопросы, не 
игнорировать изменения само-
чувствия на фоне лечения.

Не забывайте: повышение 
безопасности медицинской по-
мощи — ответственность не 
только медицинских работников.

Культура безопасности паци-
ентов — ответственность каждо-
го человека.

Уменьшить число нежела-
тельных событий и сохранить 
тысячи жизней можно только 
совместными усилиями!

Материал подготовлен 
Региональным центром 

общественного здоровья и 
медицинской профилактики в 

Приморском крае.
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Эксперты предупреждают приморцев о новых 
уловках мошенников
Несмотря на системную ра-
боту правоохранительных 
органов и других ответст-
венных служб по борьбе с 
киберпреступлениями, мо-
шенники продолжают свою 
преступную деятельность, 
и гражданам необходимо 
быть начеку.

Так, жителям Приморского 
края поступают звонки от мо-
шенников, которые представля-
ются сотрудниками различных 
социальных служб. Они могут 
сообщать о перерасчете пенсии 
или пособий, переводе пенси-
онных накоплений, оформлении 
ухода за человеком с инвалидно-
стью или необходимости учесть 
недостающий стаж. В процессе 
разговора они убеждают собе-

седника «записаться на приём» 
и просят назвать код из СМС.

По словам специалистов 
регионального отделения Соци-
ального фонда России, этот код 
может дать злоумышленникам 
доступ к личному кабинету на 
портале Госуслуг. Зная персо-
нальные данные, мошенники 
могут использовать их для кра-
жи денег.

Мошеннические схемы могут 
варьироваться. Например, лю-
дям сообщают о якобы неучтён-
ном стаже, необходимости изме-
нить способ доставки пенсии или 
заменить СНИЛС. Независимо 
от повода для звонка, важно 
помнить одно: не разглашать 
коды из СМС, пароли, данные 
банковских карт и другие личные 
сведения незнакомцам.

- Специалисты фонда никогда 
не запрашивают по телефону 
паспортные данные, номера 
банковских карт, ПИН-коды или 
пароли. Для этих целей сущест-
вует единый контакт-центр. Все 

консультации и оформление 
выплат предоставляются бес-
платно в клиентских службах, 
– предупредила руководитель 
отделения СФР по Приморскому 
краю Александра Вовченко.

Специалисты настоятельно 
рекомендуют: если поступил 
подозрительный звонок, то са-
мый правильный шаг – сразу 
завершить разговор. Не стоит и 
перезванивать по номеру, кото-
рый продиктовал неизвестный, 
а также не нужно переходить по 
предложенным им контактам.

Уточнить информацию по 
начислениям и перерасчетам, 
которыми занимается Соцфонд, 
можно самостоятельно по офи-
циальному номеру 8 800 100 
00 01, а также всегда можно 
обратиться в клиентскую службу 
лично или в аккаунты ведомст-
ва в социальных сетях – Макс, 
ВКонтакте и Одноклассники.

Евгений СИДОРОВ, фото 
Primorsky.Ru

Осень без простуд
Жители Артёма могут бесплатно привиться от гриппа в городской поликлинике

Сентябрь — традиционное 
время для защиты организ-
ма перед сезоном холодов. 
В Артёмовской городской 
больнице объявили о нача-
ле массовой иммунизации 
населения против гриппа. 
Врачи напоминают: вакци-
нация помогает сформиро-
вать крепкий иммунитет и 
избежать опасных ослож-
нений.

Какую вакцину 
используют?

В этом году артёмовцев приви-
вают препаратом «Флю-М». Меди-
ки подчёркивают, что эта вакцина 
отлично переносится организмом, 
редко вызывает побочные эф-
фекты и официально одобрена и 
безопасна даже для беременных 
женщин.

Что нужно взять с 
собой?

Процедура проводится пол-
ностью бесплатно. От вас по-
требуется только стандартный 
набор документов: паспорт гра-
жданина РФ; полис обязатель-
ного медицинского страхования 
(ОМС); страховое свидетельство 
(СНИЛС).

Где и когда можно 
сделать прививку?
Для удобства горожан в зда-

нии больницы (ул. Партизанская, 

13, стр. 1) организованы два 
потока приёма:

Дневной приём (кабинет № 
344): работает в будние дни с 
08:00 до 15:30. По четвергам 
кабинет закрывается чуть рань-
ше — в 14:00. Перерыв на обед 
— ежедневно с 12:00 до 12:30.

Вечерний приём (кабинет № 
220 в Центре здоровья): открыт 
специально для работающих 
граждан. Сюда можно прийти в 
будни с 16:00 до 20:00. Обратите 

внимание: в 220-м кабинете де-
лают прививки исключительно 
против гриппа.

Своевременная прививка — 
это простой и надежный способ 
позаботиться о себе и своих 
близких. 

Встречайте холодное время 
года без простуд!

Горбольница №1.

,
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ПРОДАЮ
Дрова (дуб, береза), 

колотые, чурки. 
Недорого. 

Тел. 8-924-124-34-44.

Песок, щебень, скала, 
отсев, цемент и др.  

от 1 куб.м. Недорого.  
Тел. 8 (423) 298-28-38.

Горбыль, обрезь, опилки. 
Недорого.  

Тел.: 8-924-124-34-44.

Уголь бурый, камен-
ный, бурокаменный. Без 
пыли. Отпуск через весы 

с накладной. 
Тел. 8 (423) 2-98-28-38,  

8-924-124-34-44.

Уголь, дрова, горбыль, 
обрезки, опилки, шлак, 
стружка, песок, песког-

равий, щебень, окол, 
галька, корма, навоз, 

земля, доска, грузопе-
ревозки, вывоз мусора, 
услуги разнорабочих, 

строительство, ремонт. 
Пожалуйста, звоните: 
тел. 8-914-796-84-77, 

8-902-559-48-68.

КУПЛЮ
Выкуп авто  

в любом состоянии. 
Тел. +7-914-321-04-62.

АНТИКВАРИАТ  
и многое другое  

в коллекцию. 
Тел. 8-914-683-05-85.

УСЛУГИ
• Ремонт телевизоров, 

микроволновок. Тел. 3-24-
09, 8-902-556-97-51.

• Ремонт холодильни-
ков. Тел. 8-950-285-11-56.

Ремонт на дому:  
холодильников,  

стиральных машин.
Обр.: ул. Фрунзе, 60, 

тел. 4-21-90, 8-924-250-61-66, 
с 8 до 16 час. 

Услуги сертифицированы.

• Электрик со стажем. 
Тел. +7-914-336-62-88.

Ремонт холодильников 
на дому. Организация. 

Гарантия на ремонт. 
Пенсионерам скидка.  

Ул. Фрунзе, д. 45-Г,  
тел. 8-902-485-86-61, 

8-914-793-79-51.

Остекление балконов  
и лоджий под ключ. Дого-

вор. Гарантия качества. 
Тел. 8-924-252-44-56,     

8-962-339-46-09.

РЕМОНТ ПЛАСТИКОВЫХ 
ОКОН. ЖАЛЮЗИ, 

МОСКИТНЫЕ СЕТКИ. 
БАЛКОНЫ,  

ЛОДЖИИ "ПОД КЛЮЧ". 
ТЕЛ. 8-924-252-32-21.

• Грузоперевозки по 
Артемовскому городскому 
округу, Надеждинскому рай-
ону. Тел. +7-924-251-80-70.

Грузоперевозки  
по городу и краю. 

Бортовой  до 5 тонн. 
Тел. 8-924-122-30-70.

• ЮРИСТ. Защита прав 
потребителя в суде. Консуль-
тации. Тел. 8-924-330-83-11.

• ЮРИСТ. Раздел иму-
щества супругов, возмеще-
ние ущерба, оформление 
земельных участков. Тел. 
8-924-330-83-11.

ТРЕБУЕТСЯ 
НА РАБОТУ
Охранники, контролёры, 

сторожа.  
Тел. 8-994-011-78-48.
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Появляется много новых 
возможностей. Не теряйте 
шанс начать или расширить 
свое дело, завести полез-
ные связи. Проблемы могут 
возникнуть из-за собствен-
ных чрезмерных амбиций. 
Расставляйте приоритеты и 
делайте все по порядку. В 
личной жизни понедельник 
может стать днем позитив-
ных перемен, но в субботу 
неожиданно вернутся старые 
проблемы. 

Если сразу в начале неде-
ли войдете в нужный ритм, 
то успеете сделать много. В 
среду неожиданно откроются 
заманчивые перспективы. От 
предложений не отказывай-
тесь, на достигнутом не оста-
навливайтесь. Хорошо начи-
нать преобразования в доме 
и делать соответствующие 
приобретения. Романтичное 
настроение к выходным сме-
нится потребностью в более 
активном развитии событий.

Вас ждет много разноо-
бразных событий. Приготовь-
тесь быстро менять планы в 
зависимости от обстоятельств. 
Помешать вашим успехам 
может только чрезмерно эмоци-
ональное отношение к происхо-
дящему. Углубляться в мотивы 
поведения окружающих будете 
позже, а пока используйте шанс 
начать новые темы и завести 
выгодные знакомства. Начи-
найте действовать решительно 
прямо в понедельник. 

Эта неделя благоприятна 
для поездок и расширения 
личных перспектив. Немного 
эгоизма не повредит, пробле-
мами родственников будете 
заниматься позже. Начинать 
новые дела можно в сре-
ду. Обращайте в этот день 
внимание на поступающую 
информацию, предложения и 
возникающие идеи. С пятницы 
финансовая сторона дел мо-
жет принести проблемы.

Энергии вам не занимать, 
и лучше не откладывать реа-
лизацию идей на будущее. Ре-
шение материальных вопросов 
пройдет благоприятно в первой 
половине недели. Возможна 
протекция доброжелательно 
настроенных в отношении вас 
лиц. Личные отношения можно 
наладить в среду. Ничего не 
предпринимайте, просто предо-
ставьте возможность близкому 
человеку о вас позаботиться.

 

Призовите на помощь свое 
благоразумие, иначе некото-
рые перемены могут серьез-
но нарушить ваш душевный 
покой. Не переживайте из-за 
несдержанности начальства. 
Отделяйте существенное от 
второстепенного. Открывает-
ся много возможностей, но в 
одиночку вы многого не добь-
етесь. Призовите на помощь 
свой психологизм и сумейте 
повернуть актуальную ситу-
ацию в нужном направлении.

Самые важные задачи 
постарайтесь решить в по-
недельник. И в деловой, и 
личной жизни есть шанс 
преуспеть. Но потребуется 
выдержка, чтобы не нагово-
рить лишнего и сохранить 
стабильные отношения в 
доме и на работе. Со вторника 
по четверг можно заниматься 
перестановкой, а в среду - де-
лать приобретения. В выход-
ные будет полезно заняться 
сменой имиджа

Возможны перемены из 
разряда тех, которые ощуща-
ются как судьбоносные. Встре-
чи и расставания могут при-
водить к переменам в жизни. 
Если пришло время проститься 
с человеком, который стал вам 
чужим, - не удерживайте. На-
чало недели благоприятно для 
начала новых партнерских про-
грамм или обучения. Поездки и 
командировки расширят ваши 
перспективы и принесут выгод-
ные знакомства. 

Вы на пороге приятных 
перемен. Мечтайте, гене-
рируйте идеи, расширяйте 
круг полезных связей - все 
это может пригодиться. Но 
не проявляйте чрезмерную 
откровенность и не навя-
зывайте свою точку зрения 
окружающим. В понедель-
ник и вторник можно при-
ступать к реализации новых 
проектов. Семья сейчас яв-
ляется вашим оплотом, но и 
вы не забывайте оказывать 
знаки внимания близким.

С этой недели снимутся 
многие ограничения, и вы 
сможете реализовать свои 
давние намерения. Возможны 
материальные поступления 
или деловые предложения. 
В среду обратите внимание 
на изменение окружающей 
обстановки, или проведите с 
близким человеком вечер в 
приятном месте. Приобрете-
ния, сделанные в этот день, 
надолго станут источником 
положительных эмоций.

Перегрузок, нервных и 
физических, избежать не 
удастся. Но если хотите удов-
летворить свои амбиции, 
то готовьтесь хорошо по-
трудиться. В своем жилом 
пространстве тоже полезно 
создать гармонию и комфорт. 
Это символически поможет 
вам избавиться от ненужных 
вещей в вашей жизни. В 
любви - дайте понять люби-
мому человеку, что вы о нем 
помните.

Если у вас есть серьезные 
намерения, то не откладывай-
те их воплощение. Возможна 
сверхурочная работа, новые 
деловые предложения. Не 
отказывайтесь и не упускай-
те шанс решить карьерные 
вопросы. Потом такая воз-
можность представится не 
скоро. В личных отношениях 
неожиданные и приятные 
перемены возможны в среду. 
Лучше ничего не планиро-
вать, а просто находиться в 
гуще событий.

Благоприятные и неблагоприятные 
дни для ухода за волосами

Благоприятные дни для стрижки волос: 
18, 19, 22, 23, 28 сентября.
Неблагоприятные дни для стрижки: 
25, 26 сентября.
Благоприятные дни для покраски волос:  
25, 26 сентября.
Благоприятные дни для укрепляющих и оздорови-

тельных масок для волос: 18, 19, 21 сентября.
Благоприятные дни для завивки волос: 22, 23, 28 

сентября.

Благоприятные дни  
для маникюра и педикюра

Самые благоприятные дни для маникюра: 18, 19, 20, 
21, 22, 23 сентября.

Нейтральное влияние на состояние ногтей: 24, 25, 
27, 28, 29, 30 сентября.

Самые неблагоприятные дни для занятия маникю-
ром: 26 сентября.

 СУББОТА, 19 сентября

НОЧЬЮ:   малооблачно.

Вероятность осадков: 0%

Температура: 13°С.

Ветер: 1-3 м/с.

 ДНЁМ:  малооблачно.

Вероятность осадков: 0%

Температура: 20...24°С. 

Ветер: 4-6 м/с.

 ВОСКРЕСЕНЬЕ, 20 сентября

НОЧЬЮ:  малооблачно.

Вероятность осадков: 0%

Температура: 15°С. 

Ветер: 1-3 м/с.

 ДНЁМ:   малооблачно.

Вероятность осадков: 0%

Температура: 22°С. 

Ветер: 4-6 м/с.

 ПОНЕДЕЛЬНИК, 21 сентября

НОЧЬЮ:   облачно, дождь.
Вероятность осадков: 100%
Температура: 15°С. 
Ветер: 1-4 м/с.

 ДНЁМ:   облачно.
Вероятность осадков: 0%
Температура: 19°С. 
Ветер: 7-10 м/с.

ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЙ

ПРОГНОЗ ПОГОДЫ

Астрологический прогноз с 21 по 27 сентября
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РЕКЛАМА 
В ГАЗЕТЕ "ВЫБОР". 

Тел. 3-95-95.

ВНИМАНИЕ! ПОЖАРООПАСНЫЙ ПЕРИОД!

Напоминаем, что небрежное отношение людей к соблюдению пра-
вил пожарной безопасности может привести к трагедии!
В случае обнаружения возгорания необходимо сообщать 

В первую очередь по телефонам 
101 и 112 

для оперативного реагирования соответствующих служб!

       ПОЗДРАВЛЯЕМ!

ххх

С Днём рождения                               
Риту Николаевну ХАН!

Желаем искренне, сердечно
Не знать волнений и помех,
Чтобы сопутствовали вечно
Здоровье, счастье и успех!

ОО «Содружество» г. Артёма.

ххх
С юбилеем Галину                  

Александровну Кочеву,                                   
Наталью Александровну                                          

Федоренко!

Поздравить рады с юбилеем,
Здоровья, счастья пожелать,

С улыбкой, добрым настроеньем
Свой путь по жизни продолжать!

Городской комитет профсоюза          
работников образования.


