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Ольга Шкурат

В муниципальной
программе Артемовского
городского округа
по энергосбережению
на 2010�2014 годы названы
некоторые типовые
мероприятия для жилых и
общественных зданий.
Прокомментировать, как эти
технологии внедряются на
практике, мы попросили
специалиста по энергетике
ОАО "Уссурпроект" Надежду
Петровну Амелину
и руководителя компании
"Рэм�Артем" Олега
Игоревича Оберюхтина.

Установка общедомовых
приборов учета тепла
и горячей воды

Обязательным условием полу�
чения денежной экономии от со�
кращения потребления топливно�
энергетических ресурсов
является наличие приборного
учета. Оснащение предприятий и
жилого фонда приборами учета
тепла и горячей воды является
экономически оправданным ме�
роприятием. Как правило, факти�
ческое потребление тепла и горя�
чей воды существенно ниже
расчетного. Экономия денежных
средств на оплату услуг отопления
и горячего водоснабжения в
среднем составляет 15�20%. Срок
окупаемости установки приборов
учета тепла не превышает 2�х ото�
пительных сезонов.

Финансовую экономию от уста�
новки приборов учета тепла целе�
сообразно направить на финан�
сирование других
энергосберегающих мероприя�
тий. Установка приборов учета
тепла возможна без привлечения
внешнего финансирования в рам�
ках энергосервисных контрактов.

Ожидаемый эффект: снижение
платежей за тепло и горячую воду
на 10�30%.

Олег Оберюхтин: Такие при�
боры мы устанавливаем за 180�
280 тысяч рублей, правда, в эту
сумму не включены затраты на за�
мену общедомовой теплосистемы
(если это необходимо) и на стро�
ительство необходимой для теп�
лосчетчика комнаты (свежеокра�
шенной, сухой и чистой, с
металлической дверью и замком).
Все ремонтно�строительные ра�
боты планирует и выполняет уп�
равляющая компания.

Установка приборов учета
холодной воды

Несмотря на невысокие тари�
фы за холодную воду, приборы
учета воды окупаются примерно
за 2�4 года.

Целесообразно использование
современных электромагнитных
приборов, позволяющих учиты�
вать эксплуатационный расход
здания и одновременно обеспечи�
вать прохождение пожарного рас�
хода. За счет таких приборов мож�
но упростить и удешевить
внутреннюю систему пожаротуше�

ния здания, исключив из нее
электрифицированные задвижки
и кнопки управления.

Ожидаемый эффект: снижение
платежей за холодную воду на 10�
20%.

Установка
двухтарифного счетчика

Даже при односменной работе
не менее 15�20% потребления
электрической энергии приходит�
ся на ночное время. Это электро�
потребление систем наружного и
дежурного освещения, вентиляции,
насосов. Использование ночного
тарифа, который на 30�40% ниже
дневного, позволяет снизить зат�
раты на электроэнергию на 3�5%
без значительных капитальных зат�
рат. Стоимость двухтарифного
электросчетчика с установкой �
3500�4000 рублей.

Развитием использования
преимуществ ночного тарифа яв�
ляется включение мощного элект�
ронагревательного оборудования
только в ночное время с аккумуля�
цией теплоты на суточное потреб�
ление. Наиболее распространено
приготовление горячей воды в
баках�накопителях, причем на�
греватели баков включаются
только в ночное время.

Ожидаемый эффект: снижение
платежей за электроэнергию на 4�
10%.

Установка регуляторов
давления воды

Расход воды через сантехни�
ческие приборы пропорционален
давлению жидкости в системе. То
есть, снижая давление в системе
в 2 раза, мы получаем снижение
расхода в 1,4 раза. Нормативной
литературой регламентируется
максимальное давление воды пе�
ред водоразборными кранами �
4,5 атм. Зачастую давление в се�
тях существенно превышает это
значение, что приводит к повы�
шенным расходам воды (особен�
но на нижних этажах многоэтаж�
ных зданий).

Понижая давление воды до оп�
тимального уровня и выравнивая
его по этажам здания, мы сокраща�
ем непроизводительные потери
воды. Помимо этого улучшаются ус�
ловия работы сантехнической ар�
матуры, уменьшается возможность
аварий и термических ожогов.

Ожидаемый эффект: сокраще�
ние расхода холодной и горячей
воды на 5�10%.

Установка регулятора
температуры горячей воды

Нормативная литература огра�
ничивает в тепловых сетях макси�
мальную температуру горячей
воды 70 С. При открытом водоза�
боре из тепловых сетей темпера�
тура может существенно превы�
шать это значение и достигать 95
С.

Регулятор температуры сме�
шивает воду из подающей и об�
ратной магистрали тепловых се�
тей и подает в линию горячего
водоснабжения. Значительная
экономия тепла достигается за
счет уменьшения температуры го�
рячей воды. Немаловажным пре�
имуществом регулятора является
также уменьшение риска терми�
ческих ожогов горячей водой.

Ожидаемый эффект: сокраще�
ние расхода горячей воды на 7�
15%.

Олег Оберюхтин: Мы уста�
навливаем регуляторы давления
воды и регуляторы температуры
горячей воды, но эти приборы эф�
фективно применять не отдельно,
а вкупе с общедомовым тепло�
счетчиком. В этом случае заявлен�
ная стоимость в 180�280 тысяч
рублей увеличивается еще на 150�
200 тысяч рублей. Плюс ремонт�
но�строительные работы (как уже
сказано выше).

Установка
автоматизированного
индивидуального
теплового пункта

В централизованных системах
теплоснабжения температура теп�
лоносителя регулируется по сред�
нему из показателей типового зда�
ния и среднесуточной
температуры наружного воздуха.
По условиям обеспечения темпе�
ратуры горячего водоснабжения
температура подачи не может
быть ниже 70 С. Такое упрощенное
регулирование вызывает систе�
матический переизбыток отопле�
ния зданий в переходные перио�
ды (весна�осень).

Автоматизированный тепловой
пункт осуществляет коррекцию
температурного графика тепло�
вых сетей исходя из индивиду�
альных характеристик здания и
текущих погодных условий. За
счет более точного регулирования
достигается умеренная экономия
тепла в холодный период года
(около 10%) и значительная эко�
номия в переходные периоды (до
50%).

Дополнительным преимуще�
ством индивидуальных тепловых
пунктов является значительное
увеличение срока службы систе�
мы отопления за счет отсутствия
отложений.

Ожидаемый эффект: сокраще�
ние расхода тепла на 15�20%. Лик�
видация излишков тепла в пере�
ходные периоды года.

Надежда Амелина: Такие пун�
кты очень эффективны, но доро�
ги. Мы иногда закладываем их при
проектировании новых зданий. Но
генподрядчики и подрядчики, как

правило, отказываются от них в
процессе строительства.

Выполнение гидравлической
балансировки
системы отопления

Необходимость балансировки
очевидна, если в одной части зда�
ния холодно, зато в другой части
вынуждены открывать форточки.

С помощью ручных или автома�
тических балансировочных вен�
тилей можно перераспределить
потоки теплоносителя в соответ�
ствии с теплопотерями помеще�
ний и выровнять температуру в
них.

Ожидаемый эффект: сокраще�
ние расхода тепла на 15�20%. Лик�
видация переизбытка тепла в пе�
реходные периоды года.

Надежда Амелина: Теорети�
чески эту работу обязаны прово�
дить управляющие компании и их
подрядчики. За лето во многих
квартирах делается ремонт, в том
числе и замена батарей. Люди
самовольно увеличивают или
уменьшают количество секций,
что в целом по дому приводит к
разбалансировке системы. В ре�
зультате жильцы одних квартир
живут с раскрытыми окнами, а
другие мерзнут и проклинают теп�
ловиков. Повторюсь, это работа
коммунальных служб, а жильцам
(собственникам) пора изучить
свои права и научиться требовать
их исполнения в полном объеме.

Тепловая изоляция
трубопроводов

Тепловая изоляция трубопро�
водов позволяет уменьшить не�
контролируемое тепловыделение.
Это, в свою очередь, снижает тем�
пературу и теплопотери в помеще�
ниях технического назначения.

Отражающая теплоизоляция
(алюминиевая фольга) уменьша�
ет потери тепла участка стены,
расположенного непосредственно
за радиатором.

Ожидаемый эффект: сокраще�
ние расхода тепла на 2�5%. Повы�
шение точности поддержания
температуры в помещениях при
использовании радиаторных тер�
мостатов. Снижение тепловых по�
терь системы циркуляции горяче�
го водоснабжения.

Надежда Амелина: Совре�
менные средства теплоизоляции
очень эффективны и надежны.
Некоторые собственники при
строительстве коттеджей приме�
няют их, чем не только значитель�
но снижают теплопотери, но еще и
снижают риски получения терми�
ческих ожогов. К сожалению, жи�
тели многоквартирных домов по�
добные средства не применяют.

Использование приточно�
вытяжных систем

Подача свежего воздуха в зим�
ний период требует огромных
энергетических затрат на его по�
догрев. Мощность системы вен�
тиляции здания общественного
назначения как минимум соизме�
рима с мощностью системы ото�
пления.

Рекуперативный теплообмен�
ник извлекает тепло из вытяжного
воздуха и использует его для по�
догрева приточного. Эффектив�
ность наиболее совершенных ро�
торных теплообменников с
обменом влажностью достигает 90
%. Это делает возможным полно�
стью отказаться от дополнитель�
ного подогрева приточного возду�
ха. Подобные установки должны
найти самое широкое применение
в зданиях общественного назна�
чения.

Ожидаемый эффект : сокраще�
ние расхода тепла на подогрев
приточного воздуха 25�40%.

Надежда Амелина: Очень эф�
фективное средство, но чрезвы�
чайно дорогое. На моей практике
заказчиков не было.

Олег Оберюхтин: Летом 2011
года мы установили такую систе�
му в гостинице "Светлана". На�
сколько я знаю, и заказчик, и кли�
енты очень довольны.

Использование солнечных
водонагревателей

Использование энергии солн�
ца позволяет полностью обеспе�
чить потребности горячего водо�
снабжения в период с апреля по
октябрь. Применение солнечных
водонагревателей в зимний пе�
риод экономически нецелесооб�
разно из�за снижения располага�
емого количества солнечной
энергии и падения КПД коллекто�
ров при низких температурах ок�
ружающей среды.

При существующих тарифах на
электроэнергию срок окупаемости
солнечных водонагревателей дос�
таточно велик: 4�8 лет. Их примене�
ние оправдано в районах с сезон�
ными ограничениями в подаче
горячей воды и при дефиците
мощности электроснабжения.

Ожидаемый эффект: сокраще�
ние расхода тепла на горячее во�
доснабжение на 20�30%.

Надежда Амелина: Теорети�
чески технология весьма попу�
лярная, на практическую установ�
ку солнечных батарей
отваживаются пока немногие. Как
правило, это хозяева будущих кот�
теджей. В этой технологии нема�
ло сложностей.

Замена окон

Современные оконные конст�
рукции (пластиковые, металлоде�
ревянные, алюминиевые) обеспе�
чивают снижение теплопотерь
через окна в 1,2 �1,5 раза по срав�
нению с традиционными дере�
вянными окнами. Одновременно в
5�6 раз уменьшается проникнове�
ние наружного воздуха в помеще�
ния (инфильтрация).

Окупаемость замены окон дли�
тельная, не менее 10�ти лет. Сле�
дует также отметить, что резкое
уменьшение инфильтрации при�
водит к остановке систем есте�
ственной вентиляции. Кратность
воздухообмена в помещениях па�
дает, что приводит к неприятным
последствиям: развитие плесени,
повышенная влажность, неприят�
ные запахи и т.д. При замене тра�
диционных окон на герметичные
конструкции следует предусмат�
ривать устройство приточно�вы�
тяжной вентиляции с механичес�
ким побуждением.

Ожидаемый эффект: сокраще�
ние расхода тепла на отопление на
10�20%.

Надежда Амелина: В народе
популярен миф, что двойной (трой�
ной) стеклопакет � гарант сохране�
ния тепла и тишины в помещении.
Готова поспорить с данным утверж�
дением. Новые традиционные окна
из дерева совсем не уступают в ка�
чественных характеристиках своим
молодым собратьям. А срок эксп�
луатации у них выше.

Наружное утепление зданий

Здания, построенные в 50�80 �х
годах прошлого века, характеризу�
ются низким значением коэффи�
циента термического сопротивле�
ния наружных стен. Современные
требования к теплозащитным
свойствам наружных стен в 3�3,5
раза выше. Реконструкция зданий
с утеплением наружных стен позво�
ляет снизить потребление тепловой
энергии как минимум на 10�15%.

Срок окупаемости мероприятия
длительный � от 10�ти до 20�ти лет.
Основные капитальные затраты
связаны не собственно с утеплите�
лем или работами по его установке,
а с декоративно�защитным фасад�
ным покрытием (алюкобонд, кера�
могранит и пр.).

Ожидаемый эффект: сокраще�
ние расхода тепла на отопление на
10�20%.

Надежда Амелина: Дорогая
технология, но очень эффектив�
ная. Утепление фасадов МКД се�
годня можно проводить за счет
софинансирования капремонтов
многоквартирных домов (с ис�
пользованием федеральных, ре�
гиональных и муниципальных
средств). Понятно, что многие
собственники с удовольствием
пользуются этой возможностью.

СОВЕТЫ СПЕЦИАЛИСТОВ

СЧЕТЧИК В ДОМЕ - ОПЛАТА ПО ФАКТУ


