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Пятница, 19 октября 2012
ÂÛÁÎÐÂÛÁÎÐВместе с городом и горожанами!

Особенность этого кафе,
которое в обновленном виде
открылось больше года на�
зад, заключается в том, что
днем оно функционирует как
столовая. С девяти утра до
восьми часов вечера каждый
желающий может позавтра�
кать, пообедать или поужи�
нать. Человек среднего дос�
татка может позволить себе
здесь полноценный комплек�
сный обед. Ассортимент
блюд очень широк и разнооб�
разен. Первые блюда � до че�
тырех наименований, всевоз�
можные гарниры, горячие
блюда, закуски. Все всегда
свежее. Расчет количества
блюд производится таким об�
разом, чтобы не было остат�
ков. Вчерашние блюда не по�
даются. В течение дня
ассортимент меняется. В
день сюда приходят поесть
до 200 человек. И привлекает
их сюда качество пищи: с
пылу, с жару и по�домашне�
му. Блюда, и первые и вто�
рые, готовятся только из на�
турального мяса или фарша,
без добавления соевых про�
дуктов.

А с восьми часов вечера
начинает работу кафе, и ас�
сортимент расширяется за
счет фирменных блюд.

Помещение разделено на
три зала: большой, малый и
VIP�зону. Это удобно. Одно�
временно, не мешая друг
другу, могут отдыхать разно�
возрастные компании. В
оформлении зала в вечернее
время работает цветомузы�
ка. По желанию клиента для
проведения вечера админис�
траторы Наталья Иващенко и
Виктория Мазуренко могут
организовать услуги ди�джея
и ведущего.

Коллектив кафе сплочен�
ный, поэтому новые идеи
рождаются сообща. Нам так
и не удалось узнать,  кто
предложил то или иное нов�
шество, ответ был: мы вмес�
те. Бармен Галина Ипатова
готовит очень вкусные и ин�
тересные коктейли, и автор�
ские в том числе: алкоголь�
ные или молочные. Может
приготовить любой напиток
по желанию клиента.

Технолог вместе с повара�
ми Натальей Иващенко, Свет�
ланой Мартыненко, Людми�
лой Барадий, Татьяной
Продан и помощником Ната�
льей Лубенской стараются
сделать меню кафе неповто�
римым. Фирменное блюдо
"Креветка на чугуне" пользу�
ется большим спросом. Коро�

левская креветка обжарива�
ется с добавлением опреде�
ленных специй и подается го�
рячей в специальном соусе.
Интересное блюдо "Гребешок
Фламбе" готовится с конья�
ком и беконом. Необычной
также является закуска с жа�
реным сыром "Гауда". Сыр,
обжаренный во фритюре по
определенной технологии, не
плавится и не меняет своей
формы и консистенции, при
этом изменяются его вкусо�
вые качества. Салат "Римини"
не встретишь ни в одном дру�
гом заведении. Он состоит из
морепродуктов: гребешка,
мидии, трубача и кальмара.
Заправляется специальным
итальянским соусом. Фарши�
рованная рыба, причем любая
на заказ клиента, имеет не�
жную и воздушную текстуру.
Свинина "Валери" маринует�
ся определенным образом,
отбивается и красиво подает�
ся. Стейки "Рибай" и "Нью�
Йорк" готовятся из говяжьей
вырезки, и степень обжарки
заказывает сам клиент. Боль�
шое разнообразие супов�
пюре: из шампиньонов, из бе�
лых грибов, томатный с
креветками, крабом, брокко�
ли. Вкусные блюда � спаржа с
сыром и картофельные кро�
кеты с творогом или грибами.
Десерт "Шатилен" состоит из
обжаренных ягод и фруктов,
залитых карамельным со�
усом, и мороженого. Что та�
кое запеченное мороженое
описать невозможно, это
надо самим попробовать.
Секрет технологии нам не
раскрыли. В баре широкий
ассортимент итальянского
мороженого: "Мохито", "Ка�
пучино", "Амаретто", ягодное,
с печеньем и т.д. На заказ
оформляются шикарные
фруктовые тарелки в виде ко�
раблей, корзин, цветов.

Помещение позволяет
проводить свадьбы, корпора�
тивы, юбилеи, и количество
гостей может доходить до 70

ЕВРОПЕЙСКАЯ КУХНЯ,
РУССКОЕ ГОСТЕПРИИМСТВО

Валентина Серебрякова,
фото автора

Международный день
повара и День работников
пищевой промышленности
в календаре стоят рядом:
20 и 21 октября. И это,
конечно, логично. Сегодня
в городе немало
заведений, где можно
отдохнуть и насладиться
разнообразной кухней:
японской, китайской,
восточной, русской.
Каждый выбирает исходя
из своих предпочтений. Мы
побывали в гостях у
работников кафе "First",
которое располагается в
районе пос. Угловое,
рядом с известным
дискаунтером. Сейчас
трудно кого(то чем(то
удивить. Но нас приятно
поразила работа,
поставленная в этом
заведении общественного
питания.

человек. В такие дни столо�
вая закрывается пораньше, и
работники готовятся к встре�
че гостей. Большое значение
имеет способность работни�
ков составить банкетное
меню в соответствии с фи�
нансовыми возможностями
клиента. Говоря простым

языком, чтобы было "дешево
и сердито".

В кафе открыт собствен�
ный кондитерский цех, и кон�
дитер�оформитель Татьяна
Супряга, помимо каждоднев�
ных булочек, слоеных изде�
лий, пирожных, выпекает для
свадебных банкетов торты в
виде сердец, трехъярусные, в
очень красивом оформле�
нии. Торт можно заказать и на
любой другой праздник.

Нельзя не сказать и о спе�
циальном обслуживании по
печальным поводам. Для та�
ких обедов предлагаются
блюда по ценам столовой, а
не кафе, то есть без наценки.

Особенно нам понравилась
идея кафе с детским меню, что
не характерно для местных за�
ведений общественного пита�
ния. Обычные блюда подаются
детям в таком оформлении, что
ни один ребенок не откажется
от еды. Это и яркие канапе, и

игровое оформление горячих
блюд в виде героев "мультя�
шек". Идея родилась как�то
сама собой. Заведующая Еле�
на Кравцова и технолог Екате�
рина Кудрявцева являются мо�
лодыми мамами и нередко
сталкиваются с тем, что дети
отказываются от еды. Но такая
подача детских блюд решает
подобные проблемы быстро и
легко. И на детских праздниках
это пользуется большим спро�
сом. Также кондитер выпекает
торты для детей. Они тоже
оформлены в игровом контек�
сте. Клиент может даже начин�
ку для торта заказать на свой
вкус. Кроме того, есть догово�
ренность с праздничным аген�
тством о предоставлении веду�

щего в костюме клоуна. Роди�
телям не придется самостоя�
тельно беспокоиться о развле�
чении детей.

Администраторы радушно
принимают гостей. Они зна�
ют состав блюд, всегда могут
что�то посоветовать или при�
нять индивидуальный заказ.

Среди работников кафе
существует взаимозаменяе�
мость. Поэтому простоев в
работе никогда не бывает.

Как показывает практика,
к т о  п о с е т и л  к а ф е  " F i r s t "
один раз, обязательно туда
вернется. Уже сейчас люди
звонят, чтобы заказать сто�
лики для новогодних корпо�
ративов, которые начнутся
п о с л е  2 0  д е к а б р я .  К а ф е
встретит гостей и в саму но�
вогоднюю ночь развлека�
тельной программой и все�
ми атрибутами любимого
праздника.

Работники кафе
"First" поздравляют

своих коллег с
профессиональным

праздником
и желают всем

успехов
и процветания!

ЗНАК КАЧЕСТВА


