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Пятница, 4 января 2013
ÂÛÁÎÐÂÛÁÎÐ Вместе с городом и горожанами!

Благоприятные и неблагоприятные дни
для стрижки волос и ногтей

4 января � стрижка волос улучшает материальное благополучие, помогает
решить проблему квартирного вопроса; ногтей � укрепляет кости, зубы,  дёсны,
иммунитет.

5 января � стрижка волос усиливает обмен веществ, активизирует деловые
качества; ногтей � ухудшает семейный климат, вызывает заболевания половых
органов.

6 января � стрижка волос привлечёт к вам болезни; ногтей � вызывает у супру�
жеских пар безразличие друг к другу и склоняет к изменам.

7 января � стрижка волос снижает остроту зрения, быстро утомляются глаза;
ногтей � образуются тромбы, целлюлит.

8 января � стрижка волос привлекает счастье и удачу; ногтей � укрепляет кости,
зубы,  дёсны, иммунитет.

9 января � стрижка волос даёт радость и успех, привлекает в жизнь приятные
события; ногтей � активизирует работу всех органов, улучшает обмен веществ,
дает усиленный рост мышечной массы.

10 января � стрижка волос привлекает болезни, ослабляет энергетику и спо�
собность притягивать деньги; ногтей � укрепляет здоровье, иммунитет, органы
дыхания.

Как правильно питаться,
чтобы кардинально улучшить свое

здоровье и привлечь удачу в свою жизнь
4 января � сегодня следует воздержаться от мясных продуктов и больше уделить

внимания морепродуктам. Благотворное действие окажут грибы. В умеренных коли�
чествах дозволяются крепкие спиртные напитки.

5 января � в этот день едят пищу, которую приготовили заранее. А заранее следует
налепить пельмени или вареники.

6 января � сегодня следует весь день перекусывать. Главное � соблюдать норму.
Можно также пить вино, но понемногу. Противопоказана тяжёлая, грубая пища.

7 января � к любому блюду сегодня следует добавлять зелень: лук, укроп, петруш�
ку, сельдерей, салат, щавель, капусту, солёную черемшу или папоротник.

8 января � пищеварительная система готова сегодня переварить любую грубую и
тяжёлую пищу. А в роли катализатора выступит чеснок.

9 января � пища рекомендуется тяжёлая, но не мясная. Хорошо есть рыбу и пироги
с грибами, орехи. Священное блюдо дня � жареные каштаны.

10 января � предпочтительнее легкая пища: салаты, зелень, горошек, фасоль,
все фрукты с косточками. Лучше всего в этот день подойдут проращенные зёрна:
пшеницы, ячменя, ржи, овса, сои.

С 4 ЯНВАРЯ ПО 10 ЯНВАРЯ

Эмоциональная нестабиль�
ность и резкость в высказываниях могут
отрицательно сказаться на результатах
работы, а также  стать причиной серьёз�
ного конфликта с руководством. Любая
агрессивность по отношению к окружаю�
щим, обида, стремление доминировать
могут обернуться против вас. Нельзя от�
казывать в просьбах.

Любовное свидание или небла�
говидный поступок партнёра принесут
некоторое разочарование женщинам.
Мужчинам удастся успешно справиться
с неожиданно возникшими проблемами.
Если вы захотите сделать какие�либо
крупные покупки, то лучше это делать ут�
ром, так как вечером неблагоприятное
стечение обстоятельств может привес�
ти к финансовым потерям.

Не исключено, что в этот пе�
риод вас ожидают любовные свида�
ния. Устройте праздник в честь из�
бранника, возлюбленной, но при этом
избегайте излишеств в еде и не зло�
употребляйте спиртными напитками.
Женщинам при этом предстоит раз�
рываться между домашними обязан�
ностями и стремлением блеснуть в
обществе.

Неделя обещает благополучное
разрешение важных вопросов. Свой�
ственная вам щедрость может стать
причиной осложнений для вас при торго�
вых сделках. Со здоровьем у вас сейчас
всё в порядке, но звёзды предостерега�
ют от активных физических нагрузок, а
также коллективных мероприятий и шум�
ных застолий.

Проявите осмотрительность
и сдержанность в общении с близки�
ми людьми. Неудачи прошедшей ра�
бочей недели смогут превратить
мужчин в домашних тиранов. Воз�
можно негативное влияние посто�
роннего человека. По возможности
сократите общение, проявляйте
сдержанность.

Обстоятельства потребуют от
вас решительных действий, однако ре�
зультаты могут быть неудачными. Кру�
говорот дел, ответственных встреч
закружит вас на всю неделю. Не ис�
ключено, что суета и попытки решать
несколько дел одновременно приведут
к сбою нервной системы. Выходные
надо провести на природе, в лесу, же�
лательно у водоёма.

  Астролог Сергей НАУМЕНКОВ.
Салон "Бохай". Все виды магических услуг. Индивидуальные гороскопы.

Коррекция судьбы. Гарантия исцеления, похудения. Привороты. Избавление
от вредных привычек, зависимости от азартных игр.  Тел.  8(914(799(15(39.

Если вам надоело старое место
работы, то как раз именно сейчас вам
следует активно искать новые источники
заработка. В этот период полезно обще�
ние в коллективе и активный отдых. Ваше
великодушие, теплота и щедрость ожи�
вят любое общество. Не исключено но�
вое увлечение, которое будет, к сожале�
нию, кратковременным.

Практический подход к делу,
великолепная организация  помогут
повысить авторитет или улучшить
финансовое положение. Возможны
некоторые изменения в личной жиз�
ни. По возможности воздержитесь от
длительных поездок или прогулок в
одиночестве. Не рекомендуются
шумные застолья и споры с друзья�
ми.

На этой неделе любые дела по�
требуют максимума усилий, однако ре�
зультаты не оправдают ожиданий. Не
слишком успешным окажется сотрудни�
чество с деловыми партнёрами или об�
ращение к начальству. Неблагоприятное
расположение звёзд снизит результаты
вашей деловой активности. Но, тем не
менее, ни в коем случае не бросайте на�
чатое дело.

Не исключено, что в професси�
ональной деятельности постороннее
влияние заставит заняться вас пустыми
прожектами. Спокойствие и бескомпро�
миссность помогут исправить допущен�
ные ошибки. А ваши прекрасные органи�
заторские способности помогут найти
средства для реализации ваших истин�
ных намерений.

Нерешённые проблемы в лич�
ной жизни  потребуют немедленного
разрешения. Ваше стремление к при�
знанию и похвалам принудит к излиш�
нему усердию. Не исключено, ваша
гордость будет задета, это приведёт к
конфликтной ситуации. Отдыхать вам
лучше в семейном кругу или в одино�
честве.

Эмоциональная чуткость мо�
жет заставить вас поступиться свои�
ми принципами. Прямолинейность в
суждениях может негативно отразить�
ся на отношениях с близким челове�
ком. Следите за приметами и правиль�
но их анализируйте.  Неделя
благоприятна для перспективного пла�
нирования. Идеи могут принести быс�
трый и весомый результат.

В соответствии с действующим законодательством, с целью соблюдения принципов
эффективности, справедливости, публичности, открытости и прозрачности процедур
предоставления земельных участков администрация Артемовского городского округа

информирует население о предоставлении в собственность земельных участков,
находящихся в муниципальной собственности, на основании заявлений граждан:

� садоводческое товарищество "Энергетик�1", участок № 2;
� садоводческое товарищество "Аралия", ул. Веселая, массив 1, участок № 14;
� садоводческое товарищество "Аралия", ул. Веселая, массив 1, участок № 7;
� садоводческое товарищество "Аралия", ул. Весенняя, массив 1, участок № 11.

НА ВСЕ ВКУСЫ

Наталья Юшина

Более 50 лет в поселке
Артемовском существует
стадион. В настоящее время
его поле покрыто ледяным
катком, в центре
установлена новогодняя
елка. Раньше он носил имя
"Энергетик", принадлежал
Артемовской ТЭЦ, которая
следила за его
сохранностью. Сейчас это
стадион Детской юношеской
спортивной школы "Темп".

Но и сегодня руководство стан�
ции в лице Евгения Николаевича
Авдеева и профсоюзный комитет
в лице Алексея Алексеевича
Ошейко продолжают оказывать
большую помощь: заливают катки,
устанавливают снежные горки для
катания на санках, выделяют ма�
териальную помощь для проведе�
ния всевозможных соревнований
и турниров. За прошедшие годы
стадион поменял много хозяев и
претерпел немало изменений, но
неизменным его заведующим бо�
лее 30 лет остается Алексей Васи�
льевич Левит. Человек инициатив�
ный и творчески подходящий к
исполнению своих обязанностей.
Он является зачинателем таких
традиций, как турниры местного
значения по хоккею, посвященные
памяти Л.С. Шевцова, по мини�
футболу памяти В.Д. Евсеева, по
молниеносным шахматам памяти
В.А. Брижана. Все эти люди при
жизни были энергетиками, ра�
ботниками Артемовской ТЭЦ и
Дальэнергоремонта, заядлыми
хоккеистами, футболистами и

шахматистами. Занимались сами
и заражали своей любовью к этим
видам спорта окружающих. По�
этому и после их ухода из жизни
люди продолжают помнить об их
увлечениях и устраивают в их
честь турниры.

Один из таких шахматных турни�
ров прошел в конце прошлого года
и совпал с празднованием Дня
энергетика. Спонсорами выступи�
ли профсоюзы Артемовской ТЭЦ
(председатель � Алексей Ошейко)
и Дальэнергоремонта (председа�
тель � Евгений Перевалов).

 Бытует мнение, что спорт при�
надлежит молодым. Но шахматы
замечательны тем, что им все воз�
расты покорны. Поэтому в турни�
ре участвовали люди вполне со�
лидного возраста. Несмотря на

скромную обстановку старого ва�
гончика, шахматисты увлеченно
провели каждый по девять игр,
меняя партнеров. Первое место
занял мастер спорта по шахматам
Сергей Муратов, второе � перво�
разрядник Сергей Пугин, третье �
перворазрядник Павел Тыркалов.
Призовое место завоевал слепой
шахматист Роман Скачков. Им
торжественно вручили грамоты и
ценные подарки. Для всех присут�
ствующих был накрыт празднич�
ный стол.

Пожелаем участникам совер�
шенствования и успехов в шахмат�
ном искусстве. А также приглаша�
ем всех желающих для участия в
подобных турнирах. Стадион от�
крыт для всех жителей нашего го�
рода.

СТАДИОН ОТКРЫТ ДЛЯ ВСЕХ

Пресс:служба
ОАО "Владивосток Авиа"

Главным итогом уходящего
года, без сомнения, можно
назвать успешную
интеграцию "Владивосток
Авиа" в группу компаний
"Аэрофлот". Наше
предприятие полностью
выполнило задачи по
специализации на
среднемагистральных
маршрутах, поставленные
акционерами и советом
директоров.

Несмотря на уменьшение пар�
ка воздушных судов, увеличилось
количество перевезенных пасса�
жиров в пересчете на один само�
лет. За 12 месяцев уходящего года
было перевезено 1 млн. 160 тысяч
пассажиров, из которых 886 тысяч
человек � по внутрироссийским, а
274 тысячи � по международным
маршрутам. Более того, за два
последних месяца  наметилась
устойчивая тенденция к увеличе�
нию объема авиаперевозок: 4% в
ноябре, 2,5% в декабре.

 "Владивосток Авиа" продол�
жила развитие международной
сети маршрутов из Владивосто�
ка. Открыты чартерные рейсы в
Муданьцзян (КНР) и на Сайпан.
Прорабатываются и другие мар�
шруты с Дальнего Востока России
в Юго�Восточную Азию.

Грузооборот компании с янва�
ря по декабрь зафиксирован на
уровне 310 млн. тонно�километров.
Количество перевезенных грузов
и почты � 8729 тонн.

Стоит отметить и значительное
повышение качества работы. Уро�
вень пунктуальности выполнения
рейсов за 12 месяцев 2012 года
составил 87.3%, что на 17.8% пре�
вышает показатель 2011 года. Так�
же компания полностью перешла
на стандарт обслуживания "Реги�

он", разработанный специалиста�
ми Аэрофлота.

Еще одним важным событием
уходящего года стало успешное
прохождение очередного аудита
IOSA. Одной из его рекомендаций
было прекращение эксплуатации
самолетов Як�40. 25 декабря 2012
года стал заключительным днем
успешной сорокалетней эксплуа�
тации воздушных судов этого
типа в нашей авиакомпании.

Основная задача компании на
2013 год � это дальнейшее совер�
шенствование качества услуг и бе�
зопасности полетов. В рамках не�
давно одобренного советом
директоров предприятия бюджета
на следующий год компания "Вла�
дивосток Авиа" планирует выйти на
операционную прибыль. Новым
бюджетом запланирован рост вы�
ручки на 17% при снижении себес�
тоимости авиаперевозок на 15%.

В компании рассчитывают, что
положительные тенденции ноября и
декабря 2012 года по увеличению
объема пассажирских перевозок
продолжатся и в следующем году,
позволив по итогам 2013 года полу�
чить прирост количества перевезен�
ных пассажиров в среднем на 20%.

ОТЧЕТ

Итоги деятельности
ОАО "Владивосток Авиа" за 2012 год

ВСЯКАЯ ВСЯЧИНА


