
21
Пятница, 12 июля 2013
ÂÛÁÎÐÂÛÁÎÐ Вместе с городом и горожанами!

С  12 ИЮЛЯ ПО 18 ИЮЛЯ

Если вам вдруг удалось завес�
ти роман на этой неделе, то не стоит бе�
жать в ювелирный магазин за  подарка�
ми  или строить далеко идущие планы
насчёт совместного отдыха, так как это
увлечение может оказаться слишком ко�
ротким. Те же, кто обременён узами бра�
ка, могут узнать о своей половине что�то
не очень приятное.

В семейных и домашних делах
окончательное решение будет за вами,
поэтому и всю ответственность за по�
следствия несёте  вы. Понимая всё это,
вы постараетесь не соглашаться ни на
что кардинальное. Но рискнуть можно.
Потому что хуже не будет. В этот период
вы способны практично и рационально
подойти к вопросу.

Вы вернётесь к рассмотрению
тех дел, которые когда�то отмели за не�
надобностью. Вы решите продать какую�
нибудь крупную вещь, например, авто�
мобиль, но в последний момент вам
станет его очень жалко. Эта неделя будет
больше способствовать разрыву в отно�
шениях, чем завязыванию новых. Поста�
райтесь учитывать то, к чему на самом
деле лежит ваша душа.

На этой неделе у вас высоки
претензии и требования к окружаю�
щим. Если представится возможность
завязать любовные отношения, то вас
заинтересует, есть ли у претендента
квартира, какой автомобиль, да и  пре�
стижна ли профессия?   Вы сочтёте,
что если человек добился меньше ва�
шего, то он  просто неинтересен для
вас.

В любовных отношениях  будете
сориентированы на то, чтобы  партнёр
был значимее вас. Вам не захочется об�
щаться с теми, кто добился чего�либо
меньше вашего, не столь подкован в раз�
ных областях. У тех, кто занимается эзо�
терикой,  возникнет потребность найти
себе учителя, вам вообще мирские за�
боты покажутся мелочными.

Атмосфера этой недели будет
для вас чрезвычайно благоприятной. Ис�
пользуя неформальную обстановку, вы
сможете укрепить отношения и с друзья�
ми, и с коллегами, в том числе и с началь�
ством. Расширится круг ваших деловых
знакомств. Вы в состоянии будете полу�
чить любопытную для вас информацию.
И всё это произойдёт  само собой.

К вам сейчас прислушиваются,
ценят ваши советы, но это не повод ко�
мандовать всеми.  В плане развлечений
можете не ограничивать себя в удоволь�
ствиях, даже если понимаете, что это не
особо полезно для вашего организма.
Чтобы совесть не слишком вас мучила,
можно позволить себе закрыть на это
глаза.

Вы на этой неделе будете спо�
койны, размеренны и даже ленивы. По�
этому не стоит планировать что�либо се�
рьёзное и ответственное. Тем более не
следует предпринимать действий экстре�
мального характера вроде  прыжков с тар�
занкой или сплавления по горным рекам.
В критической ситуации вы сейчас ориен�
тируетесь не так ловко, как обычно.

Если вы вдруг решили отказаться
от своих обычных авантюр и захотели осво�
ить кулинарию, то сейчас самое время. У
вас будут получаться замечательные изыс�
канные блюда. Спешите удивить своих
близких. Терпения вам сейчас не занимать
и поэтому на производстве  окажетесь са�
мыми стойкими. Если вдруг кому�то пона�
добится ваше участие и совет, не отмахи�
вайтесь, а поспешите помочь.

Что касается любви, жизнь мо�
жет предложить вам интересный вари�
ант. В вашем новом знакомом (ой) вы
разглядите необычный потенциал, да и
сами произведёте прекрасное впечат�
ление. В плане бизнеса будьте внима�
тельны к чужим деловым инициативам.
Несмотря на то, что сейчас они по ка�
ким�то причинам не будут использовать�
ся, сама идея окажется интересной.

Неудачи и провалы этой недели
повлекут не разочарование, а, наоборот,
уверенность в себе и желание превратить
любую неудачу в новую возможность. При
этом у вас не притупится чувство опаснос�
ти, и вы сможете легко выявить недоброже�
лателей. Вы не станете мстить, но всегда
будете внимательны и готовы к неприятно�
стям и уже не попадёте в ловушку.

Уделите особое внимание  лю�
дям, с которыми  только иногда общае�
тесь. Со стороны отдалённых людей мо�
гут ожидаться какие�либо небольшие
неприятности, которые будут выглядеть
случайными. В плане любви всё будет
конкретно, и вы наконец�то определитесь
со статусом своих отношений, и, скорее
всего, в положительном направлении.

РАЗНОЕ О РАЗНОМ

Благоприятные и неблагоприятные дни
для стрижки волос и ногтей

12 июля � стрижка волос даёт пессимизм, чувство безнадёжности, страх
за будущее своих детей; ногтей � укрепляет кости, зубы,  дёсны, иммунитет.

13 июля � стрижка волос повышает авторитет, социальный статус, де�
нежные доходы; ногтей � ухудшает семейный климат, вызывает заболева�
ния половых органов.

14 июля � стрижка волос привлекает болезни; ногтей � вызывает у супру�
жеских пар безразличие друг к другу и склоняет к изменам.

15 июля � стрижка волос ведёт к конфликтам на финансовой почве;
ногтей � образуются тромбы, целлюлит.

16 июля � стрижка волос продляет жизнь и улучшает благосостояние;
ногтей � укрепляет кости, зубы,  дёсны, иммунитет.

17 июля � стрижка волос даёт хронические заболевания; ногтей � акти�
визирует работу всех органов, улучшает обмен веществ, дает усиленный
рост мышечной массы.

18 июля � стрижка волос увеличивает удачу и энергетику организма;
ногтей � укрепляет здоровье, иммунитет, органы дыхания.

Как правильно питаться,
чтобы кардинально улучшить свое

здоровье и привлечь удачу в свою жизнь
12 июля � хорошо пить много молока, есть морковь, грибы, творог с молоком и

мёдом. Лучшая пища этого дня � каши из нескольких круп со сливочным маслом.
13 июля � сегодня можно есть всё, что хочется, пища должна быть разно�

образной и обильной. Это принесёт в вашу жизнь изобилие и достаток. Глав�
ное блюдо дня � творог с фруктами, а также топлёное молоко.

14 июля � требуется лёгкая, воздушная, желательно жидкая пища. Лучше
всего подойдут простокваша или кефир, йогурты. Это придаст вам лёгкости
и непринуждённости в общении.

15 июля � сегодня можно есть всё, кроме мяса теплокровных животных.
Хорошо соблюдать раздельное питание. Рекомендуются хлебобулочные
изделия, но пресные.

16 июля � полезны овощи, овощные супы и салаты, заправленные расти�
тельным маслом. Главный продукт дня � капуста. Хорошо приготовить пирож�
ки с капустой и морковью.

17 июля � сегодня полезна молочная пища, особенно кисломолочная,
простокваша, кефир, творог, фруктовые йогурты, а также кумыс или айран.
Это улучшит микрофлору кишечника.

18 июля � рекомендуется печь блины и пироги, полезны орехи и семечки.
Хорошо пить подогретое  красное вино с мёдом и пряностями: корицы, гвоз�
дики, кардамона, шафрана, мускатного ореха, экстрактов лечебных корней.

  Астролог Сергей НАУМЕНКОВ.
Салон "Бохай". Все виды магических услуг. Индивидуальные гороскопы.

Коррекция судьбы. Гарантия исцеления, похудения. Привороты. Избавление
от вредных привычек, зависимости от азартных игр.  Тел.  8(914(799(15(39.

5 июля 2013 года на 64(м году трагически погибла

Светлана Евгеньевна НЕМЦЕВА (26.07.1949 ( 05.07.2013),

член Общественной палаты Артёмовского городского округа, председатель
женсовета территориального управления "Шахта "Амурская".

Светлана Евгеньевна отдавала всю свою энергию, энтузиазм общественной работе. Благо�
даря огромной работоспособности, большой организаторской работе она неоднократно изби�
ралась председателем участковой избирательной комиссии. Женсовет, который она возглав�
ляла, неоднократно выходил победителем по итогам смотра на лучшую постановку работы.
Светлана Евгеньевна всегда пользовалась заслуженным уважением людей, любила свой город.

За трудовую и общественную деятельность Светлана Евгеньевна была награждена медаля�
ми в ознаменование 100�летия со дня рождения В.И. Ленина и "Ветеран труда", многочислен�
ными грамотами трудового коллектива, главы Артемовского городского округа.

Светлана Евгеньевна достойно воспитала троих детей: двоих сыновей и дочь.
Выражаем искренние и глубокие соболезнования родным и близким и разделяем с ними

боль утраты.
Светлая память о Немцевой Светлане Евгеньевне навсегда останется в сердцах тех, кто

знал ее, работал с ней.

Владимир Новиков ( глава АГО,
Вячеслав Квон ( председатель Думы АГО,

Общественная палата Артемовского городского округа,
общественная организация "Женщины г. Артема".

Газета "Выбор" - история города
Закончилась основная подписка на нашу газету на 2(е полугодие 2013 года.

Благодарим всех новых подписчиков и тех, кто долгие годы остаётся верным газете.

 Спасибо городским меценатам, подписавшим до конца года на газету "Выбор" более двух�
сот членов городских общественных организаций инвалидов, ветеранов войны и тыла, силовых
структур, Вооружённых Сил и труда. Редакция газеты благодарит  генерального директора ОАО
"Владивосток Авиа"  Дмитрия Тыщука, депутатов городской Думы Ольгу Бутковскую, Анатолия
Баделя, Николая Сигинура, директоров ООО "Компас�Ойл"  Евгения Курбана, ООО "Артёмовс�
кая управляющая компания"  Андрея Кима, ОАО "Приморавтотехобслуживание" Александра
Волошина,  политсовет артёмовского отделения партии "Единая Россия". Также благодарим за
содействие в подписке на газету "Выбор" заместителя главы АГО Татьяну Лемехову, начальника
управления информации администрации Ирину Шпак, председателя городского общества ин�
валидов Татьяну Маторину, председателя Совета ветеранов  Виктора Негодина, руководителя
местного отделения партии "Единая Россия" Евгения Гусева.

Для кого�то наша газета � единственный источник городской информации. Спасибо всем
спонсорам, постоянным и новым подписчикам за интерес к газете и всяческую поддержку.

Подписка продолжается, и каждый желающий может подписаться на газету "Выбор" со сле�
дующего месяца в любом почтовом отделении связи или в редакции газеты по адресу: ул. Дзер�
жинского, 27.

Главный редактор Андрей Киш.

МЕЖРАЙОННАЯ ИНСПЕКЦИЯ ФЕДЕРАЛЬНОЙ НАЛОГОВОЙ СЛУЖБЫ
РОССИИ №10 ПО ПРИМОРСКОМУ КРАЮ

информирует жителей края о приближении
15 июля - СРОКА УПЛАТЫ НДФЛ

Налогоплательщикам, заявившим в налоговой декларации доходы за 2012 год, под(
лежащие налогообложению, необходимо в срок не позднее 15 июля 2013 года оплатить
налог на доходы физических лиц.

В случае несвоевременной уплаты за каждый просроченный день уплаты налога будут
начисляться пени в размере 1/300 действующей ставки рефинансирования Центрально(
го банка России.

Более подробную информацию можно получить по телефонам:
 8 (42337) 4(76(41,  4(75(51 и  8 (42334) 2(09(34 .

Обращаем внимание, что на сайте УФНС России по Приморскому краю (www.r25.nalog.ru)
реализована возможность сформировать платежный документ, распечатать и заплатить налог с
помощью Интернет�сервиса "Заполнить платежное поручение". Данный сервис позволяет под�
готовить платежные документы на перечисление налогов, сборов и иных платежей в бюджетную
систему Российской Федерации в электронном виде.


